মহাত্া গোবিন্দ দাস বিরচিত 


ভাব্প্রকাশ, চক্রদরতত, রসেন্দ্রসার-সংগ্রহ, দ্রব্যগুণাভিধান, 
পথ্যারদিনির্ণয়, তান্ত্রিক-চিকিৎস্/ প্রভৃতি 
্রন্থানুবাদক 


কবিরাজ শ্ত্রীকালীপ্রসন্ন কবিশেখর অন্বাদিত 





দ্বিতীয় সংস্করণ 


শুঁভ ১ল| বৈশাখ--১৩৩৭ 


বসাক এগ সন্ন 
১২৭ নং মসজিদ বাড়ী দ্্রীট 
হ্কতিনক্ষাভ্ভা . 


মুল্য ৩২ তিন টাকা 


গ্রকাশক--ভ্রীপাচকড়ি বমাফ 
বসাক এণ্ড সন্দ 
১২৭ নং মমজি? বাড়ী ট্্ট 
কলিকাতা 


মুদ্রাকর--শ্রীমহেশ চন্্র গাত্র 
“বসাক প্রেস” 
১২৭ নং মজিদ বাড়ী ইট 


কলিকাতা 


টিনার 


অধুনা বঙ্গদেশে যে সমস্ত আয়ুর্বেদ গ্রন্থ প্রচলিত তন্মধ্যে বৈশ্ঠ-চূড়ামণি 
শান্তজ্ঞ পণ্ডিত মহাত্ম। গোবিন্দ দাস বিরচিত “তৈষজ্য-রত্বাবলী” গ্রন্থখানি আদি 
অকৃত্রিম উৎকৃষ্ট । তাই আজ আযুর্ব্বেদী-সম্প্রদায়ের নিকট ইহা বিশেষ 
আদরণীয়। মহাত্মা! গোবিন্দ দাস অসাধারণ পাণ্ডিত্যগুণে ও বিবিধ চিকিৎসা 
নৈপুণ্যে বৈদিক তান্ত্রিক উভয়বিধ ওষধই এই গ্রন্থে সম্গিবিউ করিয়াছেন। 
তন্ত্রোক্ত বটিকাদি ও বেদোক্ত ঘ্ৃতাদি সমন্তই এই গ্রন্থে ধারাবাহিকরূপে সঙ্গি- 
বেশিত হইয়াঙ্গে। এতদ্যতীত আশুফলপ্রদ ও সচরাচর ব্যবহীর্য্য ওষধ-সমূহের 
সমাবেশে গ্রন্থথানি চিকিৎসা-কার্য্যের পক্ষে বিশেষ ' উপযোগী । মহাত্মা 
গোবিন্দ দাসের প্রাচীন মূল গ্রন্থ অবলম্বনে প্রবীণ-চিকিৎসক শ্রীযুক্ত কালীপ্রসন্ন 
কাবশেখর অনুবাদিত “ভৈষজ্য-রত্বাবলী*' পরিবর্তিত পরিবদ্ধিত ও সংশোধিত 
হইয়া আবার প্রকাশিত হইল। এমন সর্বগুণসম্পন্ন “ভৈষজ্য-রত্বাবলী" 
কি ছাত্র, কি গৃহস্থ, কি চিকিৎসক সকলের নিকট সমভাবে সমাদৃত হইলে 
শ্রম সার্থক মনে করিব। নিবেদন ইতি-__- 


ম্বসান্ষ ওত জন্তন 


বসাক এণ্ড সন্স-_-১২৭ নং মসজিদ বাড়ী ফ্রীট, কলিকাতা 


হচিতজ দশ খণ্ড_ ষ্ঠ সংস্করণ 


৯ | ৭৪ খানি চিঞ্র 


4৮ ৬ ্ ঠ্‌ ঞ একশো 
স্ক্ হে 1-্বব চ্্চা জন্মমৃত্যু-তত্-জগ্মাত্তর-রহস্ত__ 
২৩ চিরায়ত তো তিক কও অলৌকিক ব্যাপার 


_-অদ্ভুত ঘটনা পূর্ণ গ্রস্থ। 

১। জ্যযেতিষ-_মাস, তিথি ও বাঁর গণন!, লগ্ন ও রাশি গণনা, নষ্ট-কো্ী উদ্ধার, গ্রহ-গ্রকৃতি, 
সত্যমিথ্যাজ্ঞান বন্দীমোচন, নষটদ্রব্য গণনা, সন্তান গণনা, আমু, গর্ভ, ফাড়। প্রভৃতি ও খনার বচন, 
গ্রহ, শনি প্রভৃতির শান্তি ইত্যাদি। ২। ইন্রজালবিগ্ঠা--ধ্যান, জপ, মন্তন্ত্র, চিকিৎসা, বশীকরণ, 
অত্যাশ্চর্ধ্য ক্ষমতালাভ ও কঠিন রোগমুক্ত-করণ। ৩। সামুদ্রিক-_-কররেখা, নখচিহ্নু, তিল, জরুল, 
আচিলাদি চিহ্দর্শন ও চরিত্রান্থমান বিদ্ঞা। ৪। দৈবজ্ঞান__কাঁকচরিত্র, স্পন্দনরহস্ত, জ্যেীপতন, 
ত্বপ্রের ফলাফল প্রভৃতি। ৫| ভোজবিগ্ঠা-জলমধ্যে অগ্নি উৎপাদন, ভেক ও মত্ত উৎপাদন, 
কাগজ পাত্রে রন্ধন, অগ্নির উপর ভ্রমণ, আজ্ঞাবহ পাত্র, দ্রব্যগুণ কৌশল, হোসেন খা ও ভামু- 
মতির ভেক্ধি। ৬ শবজ্ঞান__শকুনশীন্্রান্ুসারে পণ্ড, পক্ষী কীট পতঙ্গাদি জন্তর তাঁষাবোধ। ৭। 
যোগবিগ্ঠা-_-আসন, প্রাণায়াম, সগুণ ও নিগু'ণ ধ্যান সমাধি এবং যোগবলে ন্ুক্মদেহধারণ, অমানু- 
ধিক ক্ষমতা লাভ প্রভৃতি । ৮। মন্ত্রবিদ্া। - রোগশাস্তি, অনিষ্টশাস্তি, অপদেবত] শাস্তি, সর্পভয় নিবারণ 
গামছাপড়া বিষ ঝাড়া, বাঁটিচালা, বাণমারা, বশীকরণ ইত্যাদি। ৯। ভৌঠিকবিস্তা__ভূতশাস্তি, 
মন্ত্রতন্্, ভূত ছাঁড়ান চক্র, সরিব। পড়া, ভূতসাধন গুভতি ভূত, প্রেত, ডাঁকিনী ও যোগিনীর খেল! । 

. ১০. অদ্ভূত পাশ্চাত্যবিদ্ঠা-__মেসমেরিজম্, স্পিরিচুয়ালিজম্‌. ( প্রেততন্ব ), মেট্ফস্কফি, দৈববাণী, 
বিলাভী ম্যাজিক, 'অরেকল, থটরিডিং মনোবিজ্ঞান, মেন্টাল টেলিগ্রাফ, আলকেমি, থিওজফি, 
ক্রিমেসনরি, পাখিষ্রা ও সব্বদেণাঞ অদ্ভুত শাঙ্প। ৪১৮ পৃষ্ঠ পূর্ণ স্বর্ণাক্ষরে উৎককষ্ট বাধাই মুল্য ১৪০ 
সাত সিকা। উপহার-_“ভুঁতের গল্প 1” ঢু 


বিনা ডাক্তারে সহজে নিজে নিজে চিকিৎস! ইন্জেকৃসেন ইত্যাদি-_ 


সিছিজী ডান্তীরি শিক্ষয। বি দি চিতা 
্ ০ গৃহস্থের বন্ধু-_মহোপকারী গ্রন্থ। 

হোমিওপ্যাথিক, এলোপ্যাথিক, কবিরাজী, হাকিমী, মুষ্টিযোগ ও পেটেন্ট উষধ শিক্ষা 

এই পুস্তক ঘরে রাখিলে ডাক্তার কবিরাজের অভাবে গৃহস্থকে আর ধনে প্রাণে মরা যাইতে 
হইবে না। ইহাতে ওধধের ইংরাজী ও বাঙ্গাল! নাম, ক্রি, প্রয়োগ প্রথা, মাত্রা, খাত্রীবিগ্া, স্ত্রী 
পোগ-চিকিৎসা, স্থখ-প্রসব, শিশু ও প্রস্থতির চিকিৎস! ইত্যাদি এবং অস্থি, শির! ও রক্তাদির সঞ্চা- 
লন বিষয়, পিপাসা, হিকা। ইত্যাদির কারণ, সর্প, বৃশ্চিক. কুকুরাদির বিষয় চিকিৎসাও আছে। 
ইহাতে জর, ওলাউঠা, কাশী, অশ, মেহ, বাত, ধবল, কুষ্ঠ, যক্ষা গ্রভৃতি গীড়ার ওষধ লক্ষণ ও 
চিকিৎসা আছে। পরিশিষ্ট ভন্মপ্রকরণ, জারণ ও শোধন, দ্রব্যগ্ুণ, পরিভাষা, পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা, 
স্লিলিমেন্ট, অয়েপ্টমেন্ প্রস্ততকরণ, মূত্র পরীক্ষা, থান্মৌমিটার ব্যবহার । ডি গুপ্ত, নুধাসিন্ধ সদৃশ 
পেটেন্ট ও সালসা প্রস্তুত এবং মুষ্টিযোগ লিখিত হইয়াছে। চিকৎস! জগতে কোহিন্ুর__-আসল 
বৃহত গ্রন্থ মূল্য ৪২ স্থলে ১॥* দেড় টাকা_-এঁ ঝকৃঝকে সোণালী বাধাই ২২ দলই ট।কা1। উপহার-- 
১ অমোঘ মুষ্টিযোগ ২ কলেরা চিকিৎসা । 

মহান্থতব চক্রপাণি দত্ত প্রণীত--আসল স্ুবুৃহৎ আযুর্বেদের মুখপত্র 
স্বরূপ মহাগ্রস্থ। মুল, মহাত্মা শিবদাস সেন ক্কৃত বিশদ টাকা ও 
বঙ্গানুবাদ সহ প্রকাণ্ড গ্রন্থ মূল্য ৩২ তিন টাকা। 


বসাক এগ সম্স 
৯২৭ নং মসজিদ বাড়ী স্ট্রীট, কলিকাতা 
ব্রাঞ্চ-স১৮।৩ অপার চিৎপুর রোড 








জী স্পত্র ? 


বিষয় 

মঙ্গলাচরণ 
ইট্টদেব-বন্দনা 
্রস্থকর্তার বক্তব্য 
আরোগ্য দ্বারা! চতুর্বর্গ লাভ 
পাঁপজ ও কর্মজ ব্যাধি 
গ্রহদোষ 

ত্রিবিধ চিকিৎস! 
অত্যুৎকষ্ট ওষধ 

প্রক্কৃত চিকিৎসক 
রোগ পরীক্ষা 


জ্বরাধিকার। 


জ্বর চিকিৎস| 

নবজরে পরিত্যাজ্য বিষয় 

নবজ্বরে লঙ্ঘন ব্যবস্থা 

ষাহাদিগকে লঙ্ঘন দেওয়। অনুচিত 

উপযুক্ত লঙ্ঘনের লক্ষণ 

অতিরিক্ত লঙ্ঘনের দোষ 

নবজরে বমন ব্যবস্থা 

নবজরে জলপান বিধি 

ষড়ঙ্গ পানীয় 

ষড়ঙ্গপানীয় গ্রস্তত প্রণালী 

জরে অবস্থাবিশেষে পেয়াদি প্রয়োগ 
যবাগুপানের মাত্রা 

মণ্ডাদির লক্ষণ 

অন্নাদি প্রস্তত করিবার জলের পরিমাণ 

জ্বর রোগীর পথ্য ব্যবস্থা 

জরে অরুচিতে ব্যবস্থা , 

জ্ররোগীর আহার করিবার সময় 

জর-রোগীর আহার নিষেধ ও কুপথ্য 
আহারের দোষ 

তরুণ জরে লঙ্ঘনাদির ফল 

তরুণ জরাদির সীমা 

নবজরে পাচনাদি প্রয়োগের সময় 

আম জরের লক্ষণ 

বিরাম জরের লক্ষণ 


ৃষ্ঠ।। | বিষয় 


১ | সর্বজ্বরে সাধারণ কষায় 
এ | ধানাপটোল কাথ 

এ | কিরাতাদি-কাথ 

২ ! যব-পটোল-কাথ 

এ | পর্পটকা'দি ককাথ 

৩] ধান্যশর্কর! 

এ | নিম্বাদি 
৪ 1 সিদ্ধুবার কাথ 

ঁ চাতুর্ভদ্রাবলেহিক। 

৫ ূ মধু পিপ্ললী 

: বাতপৈত্তিকজরে নবাঙ্গ 
। গুড়ুচ্যাদি 

| বৃহদ্গুড়চ্যাদি 


কে 65 
শু 
588 
ভা 
্ 
7৪ 
সপস্ছি 
যা 


কণ্টকাধ্যাদি 
বাতশ্লেম্মজরে হ্েদ 
৷ পঞ্চকোল 
আরথধাদি 

ক্ুদ্রাদি 
দশমুলী ককাথ 
সন্নিপাতে লঙ্ঘন 
সন্নিপাতে স্বেদ 
সন্নপাতে নস্য 
সন্নিপাতে নিষ্ঠীবন 
অষ্টাঙ্গাবলেহিক 
সন্নিপাতে অঞ্জন 
দশমূল 
চতুর্দশাজ 
ভূনিম্বাছ্টাদ শা 
বৃহৎ কট ফলাদি 
কারব্যাদি 
জীর্ণজরাদিতে নিদিপ্ধিকাদি কাথ 
গ্নীহজরে নিদিপ্ধিকাঁদি 
উশীরাদি কাথ 
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ষাহাদের পক্ষে শোধনাদি ওষধ সেবন নিষেধ এ | পটোলাদি কাথ 
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৫ পাঙডুরোগাধিকার। 
& | পাঞুরোগ চিকিৎদা 
& | কামলারোগ চিকিৎসা 
১০৯; হলীমকের চিকিৎস। 
এ | নবার়সলৌহ 
এঁ | ব্রিকত্রয়াদ্যলৌহ 
এ কামলাস্তকলৌহ 
১১০ | বজুবটকমণ্ুর 
এ | পুনর্নবাদিমও্র 
লী | পর্চামৃতলৌহমওু 
এঁ | চন্ত্রনূ্য্যাত্মক রস 
এ.) প্রাণবল্লভ রস 
এ | পঞ্চাননবটা 
এ ৰ পাওুহুদন বস 
১১১ । জ্যষণাদিমঞ্জ্র 
এ ' হরিপ্রাদ্য ত্বৃত 
এ | মূর্ত 
এ&ঁ | ব্যোষাস্ত ঘৃত 
১ রি আনন্দোদয় বল 
১১১ রক্তপিভাধিকার । 
নু রক্তপিতের চিকিৎসা 
১৪ | উশীরাদি চূর্ণ 
& | এলাদিগুড়িক! 
এ কুল্সাগতখও্ড 
ই | বাসাকুদ্াওখও 
১১৫ বাসাখও 
এ বাসাঘবত 
র্বাহ স্বত 
সমশর্কর লৌহ 
শতমূল্যাদি লৌহ 


১১৬ | রক্তপিত্তাস্তক লৌহ 

১১৭ । সুধানিধিরস 
খণ্কাস্থ লৌহ 

এ |ঝ্রিবৃভাদি মোদক 


১২৩ 


৯৪১ ৬৪০ 
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সূচীগত্র। 








বিষয় ৃষ্টা। বিষয় ৃষ্ঠা। 
যক্মাধিকার। ভাগোত্বর গুড়িক! ১৪৩ 
ষক্মারোগ চিকিৎস! ১৩৮ লক্মীবিলাস রস ১৪৪ 
লবঙ্গাদ্য চূর্ণ ১৩১  শৃঙ্গারান্র ঁ 
মিতোপলাদি লেহ প্র স্বল্লচন্দনাদ্য. তৈল ১৪৫ 
নি ্ হি্কাশ্বাসাধিকার। 
জীবস্তাদ্য ঘ্ৃত ই হিক| ও শ্বাসরোগচিকিৎস। ১৪৫ 
বাসাবলেহ উই পৃঙ্যাদি হু ১৪৭ 
(১) বৃহদ্বাসাবলেহ এ ভাগী গুড় এ 
(২) বৃহদ্বাসাবলেহ ১৩৩ ৃ্ী গুড়দ্বত টি 
চ্যবন প্রাশ ই ভাগীশর্করা রী 
যক্ষ্ারিলৌহ ১৩৪ ডামরেশ্বরাভ্র ১৪৯ 
বিদ্ধাবা সযোগ & মহাম্বাসারি লৌহ এ 
যক্াস্তকলৌহু $  শি্লল্যাগ্চ লৌহ এ 
শিলাজত্বাদিলৌহ ই. শ্বাসকুঠার রস এ 
ক্ষয়কেশরী $ (ত্হাস্রোক ) শ্বাসকুঠার রস ঞঁ 
রসেন্জগুড়িকা টি শ্বাসভৈরব রস ১৫০ 
বৃহড্রসেন্তরগুড়িকা &ঁ বৃহচ্চন্দনাদি তৈল খ্ী 
কল্যাণস্থন্নরাত্র খর স্বরভেদাধিকার | 
মৃগাঙ্করস ্' স্বগভেদ চিকিৎস। ১৫০ 
রাজযুগাঙ্করস ই চব্যাদি চূর্ণ ১৫১ 
মন্থামৃগাঙ্করস ১৩৭ ব্যাতরীঘ্বত এ 
রত্বগর্ভপোট্রলী রস &্ মারস্বতদ্বত (ত্রাঙ্গীদ্ধৃত রী 
কাসাধিকার। ত্রযত্বকাত্র ১৫২ 
কানচিকিৎস। ধ্ অরোচকাধিকার ! 
পিশ্তঙ্গ কাস চিকিৎস! ১৩৮  অরুচিচিকিৎসা ১৫২ 
কফজ কাস চিকিৎস! এ কলহংস ১৫৩ 
মরিচাণ্য চূর্ণ ১০৯ তিস্তিড়ীপানক ধর 
সমশর্করচূর্ণ ধু রসালা এ 
কণ্টকারী ত্বৃত ই রসকেশরী ১৫৪ 
ব্যাত্রীহরীতকী তর ছর্দ্যধিকার। 
বাসাবলেহ ১৪০ ঞলাচিচুর্ণ ২8৫ 
তাশীলাদ্য চুরণ ও মোদক গর রসেক্ ্ 
8৫৮৮ ৰঁ তৃষ্ণাধিকার । 
অমৃতার্পবরস ১১ 
চন্্রানৃতাবটী ঁ বাযুজনিত তৃষ্-চিকিৎস। ১৫৫ 
ভ্ীডামরাননদান্র বৈ পিত্ত জন্য পিপাসায় ব্যবস্থ। ঁ 
মহাকালেশ্বর রস রি রিড পিপাসা-চিকিৎস! এ 
বিজযভৈয়ব রস ঞৰ মুঙ্ছাদিজনিত পিপাসা-চিক্িৎসা ১৫৭ 
কাসসংহার তৈরবরস ঙঁ মুচ্ছাধিকার। 
বৃহত্রসেন্্রগুড়িক! ১৪৩  সুচ্ছণরোগ-চিকিৎস! ১৫৭ 
গুণমহোদ ধি এ  রক্তদর্শনজনিত, মুচ্ছ৭ রোগে শৈত্যক্রিয়া 
স্শর্করলৌহ ঞ্ঁ হিতকর-. . 


ব্ষিষ্ন 
সরিপাতাদিরোগের মুঙ্ছা চিকিৎস। 


মদাত্যয়াধিকার। 
মদাত্যয়রোগের চিকিৎস! 


দাহাধিকার । 
দাহুরোগের-চিকিৎসা 


উন্মাদা,ধকার 
উন্মাদরোগের চিকিৎস 
পানীয়কল্যাণ ঘ্বত 
ক্ষীরকল্যাণ দ্বৃত 
স্বল্পঠৈতস ঘ্বত 
হিঙ্গবাদ্য ঘ্বত 
মহাপৈশাচিক দ্বৃত 
মহাধূপ 
শিবাত্বুত 
উন্মাদগজাস্কুখ 
ভূতান্কুশ রস 


অপন্মারাধিকার। 


অপন্মাররোগের-চিকিৎস! 
স্বল্পপঞ্চগব্য ঘত 

বৃহৎ পঞ্চগব্য ঘ্বত 
মহাচৈতস ত্বত 

কুম্মাণ্ স্বৃত 

পলস্বষাদ্ধ তৈল 
চণ্ডতৈরব 


বাতব্যাধ্যধিকার। 
বাতব্য। ধি-চিকিৎস। 
অর্দিত রোগের চিকিৎসা 
মন্তান্তম্তের চিকিৎস! 
গ্রীবান্তস্তরোগ চিকিৎস। 
কল্যাণলেহ 
স্বল্পরসোনপিও 
ত্রয়োদশাঙ্গ গুগগুলু 
তৈলমুচ্ছ ণাবিধি 
গম্ধদ্রব্যকথন 
বিফুতৈল 
মধ্যম বিষুতৈল 
বৃহদিযুঃতৈল 
নারার়ণতৈল 
মধ্যমনারায়ণ তৈল রঃ 
সিদ্ধার্থক তৈল 


সূচীপত্র । 
বিষয় 
১৫৮ হিমসাগর তৈল 
বাহুচ্ছায়ান্রে ভ্রতৈল 
মহাকুকুটমাংস তৈল 
১৫৮ ; নকুল তৈল 
(১) মাষতৈল 
(২) মাষতৈল 
বৃহন্মাষ তৈল 
মহামাষ তৈল 
১৬০ | নিরামিষমহামাষ তৈল 
১৬১  কুজপ্রসারণীতৈল 
সপ্তশতিক-প্রসারণীতৈল 
| একাদশশাতিক মহা প্রস।রণীতৈল 
টড ূ অষ্টাদশশতিক গ্রসারণীতৈল 
ত্রিশতীপ্রসারণীতৈল 
ধা] মহারাজ প্রসাদণীভৈল 
গদ্ধোদক 
৯: নবীন্তুদধি 
ধন] মুস্তকশুদ্ধি 
[ বচ ও হরিপ্রাশুদ্ধি 
| শৈলজ শুদ্ধি 
১৬৪ | খষ্টাসী শুদ্ধি 
এ শিলারসাদিশুদ্ধি 
পু নকুলাস্ত ত্বত 
১৬৫ ছাগলাগ্ ঘ্বৃত 
উ বুহৎ ছাগলাদ্য ঘ্বৃত 
& চতুম্ম্থ রস 


১৬৬ | 





১৫৯ 


বাতরক্তাধিকার । 


বাতরক্তচিকিৎস! 
পটোলাদি কাথ 
নিষ্বাদি চূর্ণ 
শবরগুড়,চীতৈল 
মধ্যমগ্ডড়,গীতৈল 
বৃহতগুড়,টীতৈল 
বিষতিন্দুকতৈল 
রুদ্রতৈল 
মহারুদতৈল 
কৈশোরগুগ গুলু 
রসাভ্রগুগ গুলু 
বাতরক্তাস্তক রস 


স্বাদশায়স 
উরুত্তস্তাধিকার। 


১৭৩ উরুস্তস্তরোগের চিকিৎস। 


১৬৬ 
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বিষয় 
গুঞ্জাতরর রস 
আমবাতাধিকায়। 


আমবাতচিকিৎস! 
শঙ্করন্থেদ 
রাঙ্গাদিদশমূল 
রাঙ্গাপঞ্চক 
বৈশ্বীনর চুর্ণ 
অজমোদাদিবটক 
আমগজসিংহ মোদফ 
রসোনপিও 
মহারসোনপিও 
বাতারিগুগ গুলু 
যোগরাজগুগ গুলু 
বৃহদযোগরাজগুগ গুলু, 
সংহনাদগুগ.গুলু 
[হৎ সৈন্ধবাদ্য তৈল 
ইতীয়সৈম্ধবাদ্য তৈল 
নামবাতারি বটিক! 
মীমবাতী'বি বস 
আমবাতেশ্বর রস 
ভ্রিফলীদি লৌহ 
বিড়ঙদিলৌহ 
পঞ্চাননরস লৌহ 


শূলাধিকায়। 


শুলরোগের চিকিৎসা 

বাতজ শুলরোগের চিকিৎসা 

পিত্বজ শুলরোগের চিকিৎসা 

কফজনিত শৃলরোগের চিকিৎসা 

আমশুলের চিকিৎসা 

চতুঃসমচূর্ণ 

বাত্পৈত্তিক শুলের চিকিৎসা 
কফপৈত্তিক শুলরোগের চিকিতসা 

বাতক্লৈম্মিক শুলের চিকিৎসা 

তিদোষজ শূলের চিকিৎসা 

শুলরোগে পরিত্যাজ্য 


পরিণাম-শুলাধিকায়। 


পরিণাম শৃল চিকিৎস! 
শুকাদি গুড়িক৷ 
শঙ্ঘরসগুড়িক! 
সামুদ্রাদ্য চূর্ণ 


সগ্তামুজলৌছ 


সূচীপত্র । 


পৃষ্ঠা । | | বিষয় 
2৬3৫ । গুড়পিপ্পনী দ্বত 
পিগ্পলীঘ্বৃত 
, বীজপুরাদ্য ঘ্বৃত 
১৯৪ । কোলাদিমত্র 
ধর ' ক্ষীরম্ুর 
১৯৫ ৷ তারামণ্র গুড় 
এ । শতাবরীম্ুর 


১৯৬ ॥ বৃহচ্ছতাবরীমণ্ুর 
ধ্ ' চতুঃসমমণ্ডু 


এ : রসমতুর 
১৯৭ , ধাত্রীলৌহ 
এ; ধাত্রীলৌহ 
১৯৮ 1 শর্করালৌহ 
এঁ 1 খগণ্ডামলকী 
প্র . নারিকেলখণ্ড 


১৯৯ । বৃহন্নারিকেলখণ 
ত্র ' নারিকেলামৃত 


২০০ ' হুরীতকী খণ্ড 
ওঁ ; (১) পৃগখণ্ড 
প্র: (২) পুগখণ্ড 
২০৯ |] বৈশ্বীনয়লৌহ 
ত্ ; শৃলগজকেশরী 
উ | শুলধজিনী ব্টা 
২০২ : শুলাস্তক রস 
 শ্রীবিদ্যাধরান্র 
. চতুঃসমলৌহ 
খু উদাবর্ভানাহাধিকার । 


২০৪ : উদ্বাবর্তরোগের চিকিৎসা 
২০৫ ৷ নারাচচ্র্ণ 
২০৬ , নারাচরস 


এ : আনাহরোগের চিকিৎসা 
 ত্রিকটাদি বর্তি 
ত্ গুল্মাধিকার। 
ঁ : গুল্পরোগের চিকিৎসা 
৭২০৭ : গুল্সরোগের অবস্থাতেদে ক্রিয়া সুত্র 
, হিজাদিচুর্ণ 
ৰ হিল দিগুড়িকা 
২০৭. বচাদি ্র্ 
ওঁ হিঙ্গাচি চরণ 
২০৮ জবঙ্গাদি চুর্ণ . 
সী কাক্কায়নগুড়িক 
এ : নার়াচত্তত 


৪৯4 


২১৮ 


২১৮ 
২২০ 
২২১ 


২২২ 


২২৩ 


শপ সপপ। 


বিষয় 


পঞ্চপলকত্বত 
্রায়মাণাগ্যদ্বত 
ক্ষীরষটূপলকত্বত 
ধাত্রীষটুপলকঘ্বত 
দক্তীহরীতকী 
রসায়না মৃতলৌহ 
গুল্সকাঁলানল রস 
বৃহদ্‌গুল্মকালানল রস 
শিখিবাড়ব রস 
নাগেশ্বর রস 
রক্তগুলে 
পঞ্ানন রস 
হুদ্রোগাধিকার। 

বাঁতজ হৃদ্রোগের চিকিৎস! 
পিত্ত হদ্রোগের চিকিৎসা 
কফজনিত হৃদ্রোগের চিকিৎস। 
ক্রিমিজনিত হৃদ্রোগের চিকিৎসা 
বল্লভ ঘৃত 
শ্বদংস্ট্রাস্ত ঘ্বত 
বলাছ ঘ্ৃত 
অজ্জুন দ্বত 

মত্রকচ্ছাধিকার । 


বাজ মূত্রকৃচ্ছরোগের চিকিৎসা 
পিত্বজ মৃত্রকচ্ছের চিকিৎসা 
কফজনিত মুত্রকৃচ্ছেরর চিকিৎস! 
বাতশ্মৈষ্মিক মুত্রকৃচ্ছের চিকিৎসা! 
রক্তজ মূত্রকৃচ্ছে,র চিকিৎসা 
তৃণপঞ্চমূল ককাথ * 
পঞ্চতৃণক্ষীর 

ত্রিকণ্টকাদি 

ধাত্র্যাদি কাথ 

বৃহদ্ধাত্র্যাদি কাথ 

অমৃতাদি কাথ 

শতাবর্ধ্যাদি কাথ 

হরীতক্যাদি কষায় 

তারকেশ্বর 

মত্ররুচ্ছাস্তক 

ত্রিকণ্টকরণ্থ ত্বৃত 

মুত্রকচ্ছ,হর 


মুত্রাঘাতাধিকার।.. 


মৃত্রাধাতরোগের চিকিত্ম 
থ 


সূচীপত্র । 





পৃষ্ঠা | বিষয় 
২২৩ অশ্মরীরোগাধিকার। 
ঙঃ অশ্মরীরোগের-চিকিৎস! 
ধ  বহৎ বরুণাদি 
ধর কুলথাছ্ ঘ্বৃত 
২২৫ | বরণস্বত 
ঞঁ পাষাণভিন্ন 
ঁ আনন্মযোগ 
কি গ্রমেহাধিকার। 
শ্রী | প্রমেহ-চিকিৎস। 
এ | কুশাবলেহ 
২২৭ | শিলাজতু প্রয়োগ 
সালসারাদিলেহ 
২২৭ | দাড়িমাস্য ঘ্বত. 


ছি. 
রঙা 
১৬৫ 


বুহৎ দাঁড়িমা্ধ স্বত 
মহাদাড়িমা্য ঘ্বৃত 


২২৯] রসগ্রয়োগ 
এ | শুক্রমাতৃক] বটী 


এ | মেহমুদগর রস 
ই৩৩ * বিড়ঙ্গাদিলৌহ 
এ | পঞ্চানন রস 
মেহকুলাস্তক রস 
মেহানল রস 
ৰ * | চন্দ্রকলা 
এ 
৪ তারকেশ্বর রস 
সোমেশ্বর রস 
২৩৯ | সর্বেশ্বর রস 
এ বেদবিদ্ভাবটা 
এ বুহৎ বঙ্গেশ্বর রস 
্ বঙ্গাষ্টক 
ৰৈ সোমরোগাধিকার | 
২৩২ | সোমরোগ-চিকিৎস। 
এ | বৃহৎ ধাত্রী ্বৃত 
এ | স্বশ্পধাত্রী ঘ্বত 
এ | কদল্যাদি, ঘ্বত 
না স্থোৌল্যাধিকার। 
রি স্থৌল্য ( মেদঃ) রোগ চিকিৎসা! 
খ ব্যোষাগ্থশক্ত, প্রয়োগ 
অমৃতাদ্য গুগ্গুল 
নবক গুগ গুলু 
২৩৪ লৌহরসায়ন 


1/৩ 
পৃষ্ঠা । 


1%০ 





বিষয় 
ত্রিফলাগ্চ তৈল 


উদরাধিকার। 
উদ্রররোগ-চিকিৎসা 
বাঁতজ উদররোগীর চিকিৎসা 
সামুদরা চূর্ণ 
বিন্দুঘ্বত 
মহাবিন্দুবৃত 
নারাচগ্বৃত 
বৃহৎ নারাচখ্বৃত 
বৈগ্যনাথাদেশবটিক) 
ইচ্ছাভেদী রস 
ইচ্ছাভেদী রস 
অভয় বটী 
নারাচ রস 
ইচ্ছাভেদী রস 
চুলিকা কটা 
ভেদিনী বটা 
শোথোদরারি লৌহ 


প্লীহম্কদধিকার। 


শ্লীহা ও যরুৎচিকিৎস! 
যবানিকাদিচুর্ণ 
শঙ্ঘনাভিচুর্ণ 
অর্কলবণ 
মাণকাদিগুড়িক! 
বৃহৎ মাণকাদিগুড়িক1 
চিত্রকাঁদি লৌহ 
অভয়ালবণ 
গুড়পিপ্ললী 
পিপ্ললীবর্ধমান 
চিত্রকপিপ্পলী ত্বত 
শিপ্পলীত্বত 

চিত্রক ঘ্ৃত 
রোহিতক ত্বত 
মহারোহিতক ত্বত 
শ্লীহারি রস 
বাস্থকিভুষণ রস 
বিগ্তাধর রস 

রসরাজ 

প্লীহাস্তকরস 

(১) লোকনাথ রস 
(২) লোকনাথ রস 


পচ 
2 22৮ $ 


ঠি/ ঠিল 27 হি 


এ 
লি 
এ 


2৮587257528 22৮ 2 &৮ 2 পা ৮ 4৫ 4 
৪ ৈ লি ০০ ঙে 4৪ 


৮5 
র্‌ 
খা 


হিং 


বিষয় 
বৃহল্লোকনাথ রস 
রোহিতক লৌহ 
যরুৎগ্লাহারি লৌহ 
য্কদরি লৌহ 
মহামৃত্যুপ্রয় লৌহ 
সর্বেশ্বর লৌহ 
যকৎগ্রীহারি লৌহ 
মহ'দ্রাবকরস 
মভাদ্রাবক 
শজাদ্রীবক 
শঙ্ঘদ্রাবক রস 
মহাদ্রাবক রস 
মহাশঙাদ্রাবক 
শোথাধিকাঁর। 
সিহহান্তাদি কষায় 
পুনর্মবাষ্টক কাথ 
যোগসমূহ 
মাণমণ্ড 
স্বেদ-যোগ 
পুনর্নবাদি চূর্ণ 
পুনর্নবা ছা চূর্ণ 
পুনর্নবাদি গুগ গুল 
পুনর্নবদি লে 
শোথারিমগ্ডুর 
আগ্রমু*মণুর 
রসাভ্রম্ডর 
শুফমুলাছ্চ তৈল 
(১) বৃহৎ শুফমূলাগ্ক তৈল 
(২) বৃহৎ শুষমূলাছা তৈল 
শোথশার্দ,লতৈল 
পুনর্নবাদিতৈল 
পুনর্নবাছ্ ঘ্বৃত 
মাণদ্বৃত 
ত্রিনেত্রাখ্য রস 
জিকটাদি লৌহ 
শোথারি লৌহ 
শোথভম্ম লৌহ 
শোথকালানল রস 
শোথাস্কুশ রস 
পধচামূত রস 
(১) হুপ্ধবটী, 
(২) ছুগ্ধবটী : 


লি 


22 9 ৮4 ভা 22212 2 


পৃষ্ঠা। 


২৫৮ 


২৫৯ 


২৬০ 


২৬১৯ 


২৬২ 


২৬৩ 


২৬৪ 


২৬৫ 


22৫ 


/ 
রে 
চু 


চি 


বিষয় 


কল্পলতাবটা 

ক্ষেত্রপাল রস 

বৈস্কনাথ বটা ( দধিবটা) 
সুধানিধি রস 

তক্রমণ্র 

তক্রবটী 

দশমূল হরীতকী 


বৃদধিব্রধাধিকার । 


বাতজনিত বুদ্ধিরৌগের চিকিৎসা! 
পিত্তজবুদ্ধিরোগের চিকিৎস! 
রক্তজনিত বৃদ্ধিরোগের চিকিৎসা 
কফজনিত বৃদ্ধিরোগের চিকিৎস। 
মেদৌজনিত বৃদ্ধিরৌগের চিকিৎসা 


_সুচীপত্র। 


শুঠা।|ব্ষিয় | | ব্ষিয় 

২৭১ | সৌরেশ্বর ঘ্বৃত 

এ | বিড়ঙ্গাদি তৈল 

এ | নিত্যানন্দ রস 
শ্লীপদগজকেশরী 
শ্লীপদারি 


বিদ্রধ্যধিকার । 
বিদ্রধিরোগ-চিকিৎস! 
ব্রণশোথাধিকার। 


ব্রণশোথরোগ-চিকিৎস৷ 
তিলাষ্টক 

ত্রিফলা গুগ্গুলু 

সপ্তাঙ্গ গুগগুলু 


ভি ৬2 


4 
১ 
9০ 


অন্ববৃদ্ধির চিকিৎসা এ : জাত্যাগ্ ঘ্বৃত ও তৈল 
বিশ্বাদি চূর্ণ এ | গৌরাদ্য ঘ্বত ও তৈল 
বুহৎ সৈন্ধবাছ্চ তৈল ২৭৫ ] বৃহজ্ঞাতীকাগ্ভ তৈল 
গন্ধর্বহস্ত তৈল এ | বিপরীতমল্ল তৈল 
শতপুষ্পাগ্ ঘ্বত এ | ব্রণরাক্ষদ তৈল 
ভক্তোত্তরীয় ২৭৭, | ব্রণরাক্ষদ তৈল 
বাতারি এ | সগ্ভোব্রণ-চিকিৎস! 
গলগণ্ড গগ্ুমালাপচীগরন্থ্বর্ধদাধিকার। ই -চিকিৎস! 
গলগঞণ্ড-গণ্ুমালা-চিকিৎস! ২৭৭ | পাটলী তৈল 

তুশবী রা ২ রর মঞ্জিষ্ঠাদা তৈল 
অমৃতাগ্য তেল 

ছুছুন্দরীতৈল ২৭৯ নাড়ীব্রণাধিকার। 
শাখোটক তৈল এ | নাড়ীব্রণ চিকিৎস৷ 
বিশ্ব্যাদি তৈল এ | সাঙ্গ গুগ্‌ গুলু 
নিগু-ন্তী তৈল এ | স্ব্গিকাদ্য তৈল 
ব্যোষাস্থ তৈল ২৮* | কুগীকাদ্য তৈল 
চন্দনাগ্ক তৈল এ | ভল্লাতকাদ্য তৈল 
গ্ঞ্রান্থ তৈল প্র! নিগুন্তী তৈল 
গ্রন্থিরোগের চিকিৎসা ২৮১] হংসপাদী তৈল 
বাতজ গ্রন্থিরোগের চিকিৎসা এঁ ভগন্দরাধিকার। 
পিস্তজ গ্রস্থিরোগের চিকিৎসা এ 

কফজ গ্রন্থিরোগের চিকিৎসা এ | ভগন্দররোগ-চিকিৎসা 


শ্লীপদাধিকার। 
শ্লীপদ্টরাগ-চিকিৎস! 
বৃদ্ধদারকমুর্ণ 
পিপ্নল্যাগ্য চূর্ণ 
কৃষ্ণান্ক মোদক 


নবকাধিক গুগ্গ্লু 
ূ সপ্তবিংশতিক গুগ্গুলু 
২৮৩ । বিধষ্যন্বন হৈল 
২৮৪ | করবীরাদ্য তৈল 
২০৫ 1 নিশাদ্য তৈল 
এ সৈ্ধবাদ্য তল 


16/৯ 
পৃ্ঠা। 


২৮৫ 


২৮ 


২৮৬ 








%* সূচীপত্র । 
বিষয় ৃষ্ঠা। | বিষয় পৃষ্টা । 
নবায়স রস ২৯৯৮ | বৃহম্মরিচাদ্য তৈল টি 
চিত্রবিভা্ডক রস এ 1 কন্দর্পসার তৈল হও 
তার প্রয়োগ এ ; অমৃতভল্লাতক ৭ 
উপদংশ|ধিকার। ৷ মহাভল্লাতক গুড় এ 
উপদংশরোগ চিকিৎসা ২৯ অমৃতাছুরলৌহ রে 
ধুপ ঞঁ উদয়তাস্কর ৩১৯ 
ভুরি ৩, ( রসমাণিক্য তঁ 
টনি সি $ 1 (১) তালকেস্থর এ 
এ 
অগারধুমাদ্য তৈল এ | টি ) 28 
হর তরী মহাতালকেশবর ৩২০ 
রসগুগ্গুলু 75: শীতপিভোদর্ধকোঠাধিকার | 
ধুম ৩"২ । শীতপিন্ত উদদ্ধ রৌগের চিকিৎসা ৩২০ 
লেপ এ ; হরিদ্রাথগ ৩২১ 
শুকদোষাধিকার। অস্পপিতাধিকার । 
শৃকদোষ চিকিৎসা ৩০৩ | অগ্পিস্তরোগের চিকিৎসা ৩২১ 
দাব্বীতৈল ৩০৪ উদ্ধাগত অঞ্প'পন্তরো।গে এ 
| দশাঙ্গ ৩২২ 
যি ভাধিকার | | পঞ্চনিম্বাদি চূর্ণ ৩২৩ 
ভগ্রস্থানের চিকিৎস। ৩০৪ | অন্পিত্তরোগে ঞঁ 
লাক্ষাুন্গলু, ৩৫ | অবিপত্তিকর চূর্ণ এঁ 
আভাগুগ গুলু এঁ পিপ্ললীখণ্ড ঁ 
গদ্ধতৈল উট | বৃহৎ পিপগ্ললীখণ্ড ৩২৪ 
কুষ্ঠাধিকার।  শস্ঠিখগ তর 
কুষ্ঠরোগের চিকিসা ৬০৬ 1 এতাবরীদ্বত এ 
উন্মত্বতৈল ৩০৯! নারায়ণ ঘ্বৃত এ 
শ্বিত্রপঞ্চানন তৈল ৩১০ | [সতামগুর ২৫ 
আরগ্বধাদ্য তৈল ৩১১ 1 সৌভাগ্য শুষ্টিমোদ ক তর 
শ্বেতারি & | অল্প পিত্বাস্তক মোদক ৩২৬ 
(১) পঞ্চনিশ্ এ] সর্বতভদ্রলৌহ এঁ 
(২) পঞ্চনিন্ব ৩১২ | পানীয়ভত্তবটা ৩২৭ 
জ্বমৃতগুগ গুল পানীয়ভক্তবটিক1 ঁ 
পঞ্চতক্ত ঘৃত__গুগ গুল ৩১৩ | বৃহৎ ক্ষুধাবতী গুড়িক। এ 
শ্বেতকরবীর তৈল এ | স্ব্ন ক্ষুধাবতী গুড়িক। ৩২৮ 
কৃষ্ণমর্প তৈল এ | ক্ষুধাবতী গুড়িক। এ 
কুষ্টরাক্ষস তৈল * ৩১৪ | লীলাধিলাস ৩২৯ 
কুষ্ঠকালানল তৈল এ | অস্পিত্াস্তক এ 
ষড়বন্দু তৈল 1 পধানন গুড়িক1 ্ 
[বষতৈল এ : ভাস্করামৃতাত্র .এ 
সোনরাজী তৈল ৩০৫ | পথ্যাপথ্য-বিধি ৩৩৪ 
বৃহৎ সোমরাঞ্জ তৈল এ বিসর্পবিস্ফোটাধিকার। 
মরিচাদ্য তৈল এ | বিসর্প-বিক্ফোটরেগের-চিকিৎস| ৩৩০ 





যিষয় 

নবকষায় গুগগুল 
অম্ৃতা্দি কষায় 
বিক্ফোট-চিকিৎস! 
বৃষাগ্ ঘ্বৃত 
পঞ্চতিক্ত ঘ্বত 


মহ্তরিকারোগাঁধিকার | 


মন্থরিকারোগের চিকিৎস! 
পটোলাদি 
অমৃতাদি 

ক্ুদ্ররোগাধিকার | 


ক্ুদ্ররোগের চিকিৎস! 
পাঁদদারী রোগে 
উপোদিক! ক্ষার তৈল 
চাঙ্গেরী ঘ্বত 
মৃদিকাদ্য তৈল 
দ্বিহরিদ্রীগ্ভ তৈল 
কনকতৈল 

মগ্তিষ্ঠা্ছ তৈল 
কুস্কুমা্চ তৈল 

(২) কুস্কুমাগ্ধ তৈল 
বর্ণক ঘ্বত 

দ্বিহরিদ্রাপ্ত তৈল 
ত্রিফলাগ্ভ তৈল 
চিত্রকাদ্য তৈল 

গুঞ্জ। তৈল 
স্বল্নভূঙগরাজ তৈল 
মহাভূঙ্গরাজ তৈল 
গ্রপৌগুরীকাগ্ তৈল 
মালত্যাদ্য তৈল 
স্ৃাগ্য তৈল 
আদিত্যপাক গুড়চী তৈল 
চন্দনাগ্থ তৈল 
যষ্টিমধবা্থ তৈল 
মার্কবতৈল 
মহানীলতৈল 
ভূঙ্গরাজ ঘৃত 
শহ্যামৃত্র-চিকিৎস। 

*.  মুখরোগাধিকার। 
ওষরোগের-চিকিৎস 
দত্তরোগ-চিকিৎস! 
দত্তরোগীর পরিত্যাজা 


ৃষ্ঠা। 


৩৩৩ 
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বিষয় 


দস্তরোগাশনিচূর্ণ 
কালক চূর্ণ 
পীতক চূর্ণ 
ক্ষারগুড়িকা 
সর্বসর-চিকিৎসা 
সপ্তচ্ছদাদি 
পটোলাদি 
মহাসহচর তৈল 
ইরিমেদাগ্চ তৈল 
লাক্ষাগ্ধ তৈল 
বকুলাদ্ক তৈল 
স্বল্প খদির বটিক। 
বৃহৎ খদিরবটিক! 
মুখরোগহর রস 


কর্ণরোগাধিকার । 


কর্ণরোগের চিকিৎস। 
দীপিকাতৈল 
ক্গারতৈল 
অপামার্গক্ষার তৈল 
স্ব্সিকান্চ তৈল 
দশমূলীটৈল 
(১) বিশ্বতৈল 
(২) বিন্বতৈল 
লশুনাদ্য তৈল 
শদ্বুকাদ্ধ তৈল 
নিশাগ্ক তৈল 
কুষ্ঠাগ্য তৈল 
নাসারোগাধিকার। 


নাসারোগ-চিকিৎস! 
ব্যোষা্থ চূর্ণ 
পাঠাদ্য তৈল 
ব্যাত্র্যাগ্ক তৈল 
ত্রিকটযাদ্য তৈল 
কলিঙ্গাদ্য তৈল 
শুষ্ঠীতৈল ও দ্বৃত 
পৈত্তিকদীপ্তরোগে 
বাতিকপ্রতিশ্তায় রোগে 
করবীরাগ্ধ তৈল 
শিখরীতৈল 
চিত্রকতৈল 

চিত্তক হরীতকী 


৩৫৬ 


£ ৮৪০৬৫ ০৬58 


£ ৪৬ 


৮০৩ 


বিষয় 
নেত্ররোগাবিকার । 


নেত্ররোগ চিকিৎসা 
সামান্যাভিযান্দে 
বিশেষাভিষ্যনো 
বিলাঞ্জন 
ষড়ঙ্গঘ্বতগুগ গুল 
বাসকাদি 
বৃহদ্ধাসকাদি 
আজদ্বত 
কৃষ্ণজেযু 
ব্রণশুক্রহরী-বর্তি 
দস্তবর্তি 

পটোলাগ্ ঘ্বৃত 
কষ্ণ।দ্যতৈল 
শশকাগ্চ ঘৃত 
দৃষ্টিজেষু 

স্থখাবতী বন্তি 
চন্ত্রোদয়। বর্তি 
বৃহচ্চন্দ্রোদয়। বন্তি 
হরীতক্যা্চ বন্তি 
কুমারিকা বস্তি 
ৃষ্িপ্রদ বস্তি 
চন্দনাগ্ বস্তি 
ক্রষণাদ্য ব্তি 
নয়নন্থখ বন্তি 
চক্দ্রপ্রভ। বঞ্তি 
পঞ্চশতিক বন্তি 
শ্রীনাগার্জুন অঞ্জন 
কজ্জল 

ভ্রিফলাদ্য ঘ্বৃত 
মহাত্রিফলাদ্য ঘ্বৃত 
ভ্রিফলাদ্য ত্বত 
ত্রিফলাগ্ ঘ্বৃত 
ভূঙ্গরাজ তৈল 
গোময় তৈল 
নৃপবল্লভ তৈল ও ্বত 
অভিজিত তৈণ 
গুক্রজেযু 
সন্কিজেযু 
সপ্তামুতলৌহ 
মধুকা্চ লৌহ 
নয়নচন্দ্রলৌহ 


সূচীপত্র । 





পৃষ্ঠ। | | ব্ষিয় পৃষ্ঠা। 
শিরোরোগাধিকার | 
৩৬২ | শিরোরোগ-চিকিৎস। ৩৮০ 
এ | শিরোবস্তি . এ 
৩১৩ | শারিবাদিলেপ ৩৮১ 
৩৬৫1 ষড় বিন্দুতৈল ৩৮৩ 
৩৬৬ | মনুবাগ্থঘ্বত ঞ্ 
এ | বুহমমযুরাগ্য ঘ্বত এ 
এ | গুপ্জাতেল ৩৮৪ 
৩৮৭ ; (১) বুচন্দশমুলতৈল 
৩০৮ 1 মহাদশমুলতৈল ঁ 
এ ! (২) বৃগদ্দশমূলতৈল ৩৮৫ 
৩৬৯ : (১) দণমু্গতৈল তী 
২৭০ । (২) দশলটৈল এ 
এ । (৩) দশমুলতৈল রী 
ই | স্বশ্নদশমুলটতল ্ 
রী ধুস্তরতৈল ৩৮৬ 
৩৭১ । মদ্যমদশমুলটৈতল এঁ 
এ ' কনকতৈল ঙ 
এ | মহাকনকতৈল ্ৰ 
এ | রুদ্রইতল ৩৮৭ 
ই । ভপ্তরা্গতৈল ৩৮৮ 
৩৭২ | বৃ্ৎকিস্কিনীতৈল 
এ | গদ্ধনাড়ীনাটকেশ্বর ্ঁ 
এ | শিরঃশুপাদ্রিবজরস তর 
এ ৃ শ্লেম্মশৈলেন্্ররস ৩৮৯ 
জ্ীরোগাধিকার । 
৩৭৩ স্ত্রীরোগ চিকিৎসা ৩৮৯ 
৩৭৪ | দাব্ব্যাদি টির 
৩৭১৬ | ভাশোকত্বত ৩৯১ 
৩৭৭ | স্তাগ্রোধাগ্ত ঘ্বৃত এঁ 
এ | চন্দনাদিচুর্ণ 
এ প্রদরারিলৌহ ৩৯২ 
এ | পুষ্যানগ চূর্ণ এঁ 
৩৭৮  শীতকল্যাপকত্বত ঁ 
এর | মধুকাগ্থবলেহ ৩৯৩ 
1 উৎপলাদি এ 
এ | যো নব্য।পচ্চিকিৎসা এ 
৩৭৪ । পিশ্তগা নামক যোনিরোগে ৩৯৪ 
২৮০ | কফছুষ্টযোনিরোগে খর 
এ 7 উদাবর্ত ও অনিলান্তিরোগে ৩৯৫ 
এ ফলকল্য।ণ ঘ্বৃত * & ৩৯৬ 


সূচীপত্র 


হক: লি সিসি 


বিষয় 


সোমদ্বত 
কুমারকল্পক্রম ত্বত 
লোমশাতনবিধি 
আরপ্বধাগ্থ তৈল 
ক্ষারতৈল 


গভিণারোগাধিকার। 


গভিণীরোগচিকিৎসা 
এরগাদি 

হীবেরাদি 
লবঙ্গাদিচ্র্ণ 


সৃতিকারেগাধিকার। 


স্থতিকারোগ-চিকিৎস! 
অমৃতাদি 
স্থতিকাদশমূল 
সহচরাদি 
বজ্কার্জিক 
তদ্দরোৎকটাদ্যবলেহ 
ভদ্রোতকটাগ্য ঘ্বৃত 
সৌভাগ্য শুষ্ী 

(২) সৌভাগ্যশুষ্ঠ 
জীরকাদ্যমোদক 
সুতিকারিরস 
শ্রীপর্ণীতৈল 


বালরোগাধিকার। 


বালরোগ-চিকিৎস। 

কর্কটাদি 

বালচতুরদ্রিক! 

ধাতক্যাদি 

মুস্তকার্দ 

পুফরাদি চূর্ণ 

অশ্বগন্ধাঘ্ৃত 

বালচাঙ্গেরী ঘ্বত 

কুমার কল্যাণ স্বত 

অষ্টমঙ্গল ত্বৃত 

লাঙ্খীদি তৈল 

বালরোগাস্তকরস 

নন্দন মাতৃকাঁর আক্রমণ ও চিকিৎসা 
স্থনন্দা মাতৃকার আন্কমণ ও চিকিৎসা 





পৃষ্ঠ | বিষয় 
৩৯৭ | পৃতন! মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা 
৩৯৮ | মুথমুগ্ডিতিকা ম!তৃকার আক্রমণ ও 
এঁ চিকিৎদা 
৩৯৯ | কটপুতন! মাতৃকার আক্রমণ ও 
এ চিকিৎস! 
শকুনিক। ম।তৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস! 
শুফ্রেবতী মাতৃকার আক্রমণ ও 
৩৯৯ চিকিৎস। ূ 
৪০২ | অর্থ/ল। মাতৃকাঁর আক্রমণ ও চিকিৎস। 
এ । স্থতিক! মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা 
৪০৩ | নৈখতি মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা 
পিলিপিচ্ছিক1 মাতৃকার আক্রমণ ও 
চিকিৎসা 
৪০১ [ কামুক মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা 
্. 
পি বিষাধিকার । 
রর বিষরোগ-চিকিৎসা 
ত্র ূ বীর্্যস্তস্ত।ধিকার । 
টা বীর্য্স্তস্ত-চিকিৎসা 
এ রসায়নাধিকার | 
এ রসায়ন রোগের-চিকিৎসা 
৮০৭ | খতুহরীতকা 
এ ; নিগুত্তী কলস 
৪৭৮ | তৃঙ্গরাজা দিদুর্ণ 
ূ শ্ীমৃত্যুঞ্জয়তস্ত্রো্ত অমৃতবন্তিকণ 
| শ্রীসিদ্ধমোদক 
৪০৮ | বৃহত পূর্ণচন্দ্ররস 
৪০৯ | মহালক্ীবিলাস রস 
৪১০ 
এ বাজীকরণাধিকার | 
৪১১ | বাজীকরণ-চিকিৎসা 
৪১৩ | অধৈতদকরণ দোষ 
৪১৪ । নরসিংহ চূর্ণ 
এ ; গোধুম'ছ্ঘ্বত 
বৃহদশ্বগন্ধ। ঘ্বত 
৪১৫ | গুড়কুম্মাণ্ডক 
এ | বৃছচ্ছতাবরীমোদক 
ত্র | রতিবল্লতমোদক 
৪১৬ : কামেশ্বরমোদক 
এ (২) কামেশ্বরমোনক 


পৃষ্ঠা 


৪১৪ 


6১৮ 


৪১৯ 


৪২০ 


৪২১ 


৪২১ 


৪২২ 


৪২৩ 
৪২৫ 
৪২৬ 


৪২৭ 


৪২৭ 
৪২৮ 
৪২৯ 
৪৩০ 


৪৩১ 
৪৩২ 


৪৩৩ 


নিউরন ১০ রিনা 





বিষয় পৃষ্ঠ | বিষয় 
শ্রীকামেশ্বরমৌদক ৪৩৪ : সিদ্ধস্থত 
কামাগ্নিসন্দীপনমোদক এ । কামিনীমদভঞ্জন 
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সুচীপত্র সমান্ত। 


পৃষ্ঠা । 


৪৩৮ 


১৯ 


৩০ 
৫ 


2 ভি 2 2 2 


সনাম্হম্বান 


ভৈষজ্য-রতাবলী। 


মঙ্রলাচরণযূ। 
ভক্তযানমস্ত্রিদশরাজকিরীটকোটি- 
রত্বাবলীকিরণরা্িবিরাজমানম্‌। 
শ্রীমৎকরীল্দ্রবদলন্ত পদারবিন্দ- 
স্ন্বং সদ] জয়তি সিদ্ধিকরং ক্রিয়াণায্‌॥ (ক)॥ 


মঙ্গলাচরণ ।__ আন্তরিক ভক্তর সহিত প্রণত; 


দ্বর্গরাজ ইন্জ্রদেবের কিরীটবিরাজত রত্ু।বলীর 
কিরণজালে বিশোভিত, সর্ববকর্থে সিদ্ধি প্র গঞ্- 
ননের চরণ-পন্মদ্ধয় সর্ববদ! জয়ান্বিত হউন ॥ ক॥" 
ইষ্টদেববন্দন] | 

বন্দেহ্বিকাচন্ত্রচুড়ৌ৷ জননীজনকা বুভৌ। 

নিপত্য ধরণ ভক্ত প্রত্যুহব্যুহণাস্তয়ে ॥ (খ )॥ 

ইষ্টদেব-বন্ধন|| -বিস্বিনাশের জঙগ্ত ভূমি- 
তলে পতিত হইয়া প্রগাঢ় ভক্তিসহক!রে জনক- 
জননীম্বরূপ হুরপার্ববতী বন্দনা করি ॥ খ। 

জ্ীগে।বিন্দ-পদারবিন্দযুগলং বন্দারুবৃন্ন।রক- 

শ্রেণীনম্রশিরঃকিরীটউবলভিন্নীলোৌপলেছন্দিন্িরমূ। 

নন্ব! সম্ভিষজাং মুদে বিতন্ুতে গোবিন্দদাসোহধুন! 

নানাগ্রস্থমহাব্ধিলব্কসগুণাং ভৈষজ্য-রপ্রাবলীম্‌ ॥ 

যদি প্রিয়তম! ন ন্যাক্বৃদ্ধানাং ভিষজামিয়ম্‌ । 

তথাপি নব্য নব্যানামান্নকুল্যং বিধাঞ্চতি ॥ (গ)॥ 

গ্ততিপাঠকারী দেবগণের নগ্তশিবঃ-কিরীট- 
শোভিত, দেবরাজ ইন্ডের নীলকাপ্তি-বিনিন্দিত 
শ্রীগোবিন্দের পাদপন্নত্য়ে প্রণতি পুরঃসর অধুন! 
সৈগ্গণের প্রীতির নিমিত্ত মৎকর্তৃক নানা গ্রন্থ 
সাগর হইতে সংগৃহীত গুণরাজি বিশিষ্ট “তৈষঞ্য - 
রগ্কাবলী* নামক এই গ্রস্থথানি প্রকাশিত হইল। 


 ধর্দও এই গ্রস্থধানি নূতন হেতু রাচীন চিকিৎ- 
| সকগণের পক্ষে বিশেষ আদরণীয় না হয়? কিন্ত 

তথাপি ইহা নব্যচিকিৎসকদিগের পক্ষে যথেষ্ট 
1 আনুকূল্য বিধান করিবে ॥ গ॥ 


| ব্রহ্ধ। স্বত্বায়ুযোবেদং প্রজাগতিমজিগ্রহৎ। 
সোহস্থিনৌ তো সহস্রাক্ষং সোহব্রিপুক্রাদিকা ম্ুনীন্‌ ॥ 
তেহগিবেশাদিকাংস্তে তু পৃথক্‌ তক্ত্রাণি তেনিরে ॥ (ঘ) ॥ 


ৰ প্রথমতঃ ্রন্ধা প্রজাপতি দক্ষকে আমুর্ষ্বেদ 

| শিক্ষা দিয়াছিলেন; তদনস্তর দক্ষ অশ্বিনীকুমার- 

! ঘয়কে, অঙ্খিনীকুমারদ্বয় দেবরাজ ইন্ত্রকে, ইন্দ্র 

ূ আত্রেয়াদি খধিগণকে এবং আত্রেয়াদি মুনিগণ 

| অগ্রিবেশাদি খর্ষদিগকে শিক্ষা দিয়াছিলেন। 
অগ্নিবেশাদি খষির! প্রত্যেকে নিজের নামে পৃথক 
পৃথক্‌ গ্রন্থ প্রচার করিয়াছিলেন ॥ ঘ॥ 


সর্মার্থকামযোক্ষাণামারোগ্যং মূলমুত্তমং। 
রোগান্তন্তা পহ্র্তারঃ শ্রেয়সে। জীবিতস্ত চ ॥ 
ব্যাধয়ে। দ্বিবিধাঃ প্রোক্তাঃ শারীর। মানসান্তথ1। 
শারীর! জরকৃষ্ঠাদ্য। উন্মাদাদ্য! মনোভবাঃ ॥ 
দোষাণাং সাম্যষায়োগ্যং বৈষষাং ব্যাধিরুচ্যতে। 
স্বখসংজ্ঞকমারোগ্যং বিকারো ছুঃখমেব চ॥ 
সাধ্যোহসাধ্য ইতিব্যাধিপ্বিধাতোহপি পুনদ্বিধা। 
স্থখসাধ্যঃ কৃচ্ছ,সাধ্যে। যাঁপ্যে। যণ্চাপ্রতিক্রিয়; ॥ 
ষাপ্যহং ষাতি সাধ্যস্ত যাপ্যোগচ্ছতাসাধ্যতামু। 
জীবিতং হস্ত্যসাধ্যস্ত নরন্তাপ্রতিকারিণঃ 

ঘাপ্যাঃ কেচিৎ প্রকৃত্যৈৰ কেচিছ্‌ যাপা। উপেক্ষয়া। 
প্রকৃত ব্যাধয়োহ সাধ্যাঃ কে চিৎকে চিদুপেক্ষয় ॥ 
তট্রেকঃ পাপজে। ব্যাধিরপরঃ কর্মজে! মতঃ। 
পাপঙ্গঃ প্রশমং যাতি ভৈবজ্যসেবনাদিন। ॥ 


যথাশ।আ ্বিনিণীতে। যথাব্যাধিচিকিৎসিতঃ। 
ন শমং যাঁতি যো ব্যাধিঃ স জেয়ঃ কর্মাজে। বুধৈঃ 
ন জন্তঃ কশ্চিদমরঃ পৃথিব্যামেব জায়তে | 
অতো! মৃত্যুরবারধ্যঃ ভাৎ কিন্ত রোগে! নিবাধ্যতে । 
একোত্বরং মৃতাশতমন্মিন্‌ দেহে প্রতিঠিতমূ। 
তত্রৈকঃ কালসংযুক্তঃ শেষাত্থাগন্তবঃ স্মতাঃ ॥ 
যে দ্বিহাগন্তবঃ প্রোক্তান্তে প্রশাহ্যস্তি ভেষকৈঃ। 
জপহোমপ্রদানৈষ্চ কালমৃত্যুন” শাম্যতি ॥ 
পাঁড়িতং রোগসর্পাদ্যৈরপি ধ্বস্তরিঃ স্বয়মূ। 
ুস্থীকর্ত ,ং ন শরোতি কালপ্রাপ্তং হি দেহিনমূ। 
আয়ুষ্যে কর্মণি ক্ষীণে লোকোহয়ং দূয়তে ময়1। 
নৌষধানি ন যন্ত্রাশ্চ ন হোম! ল পুনর্জপাঃ | 
্রায়ন্তে মৃত্যুনোপেতং জরয়া চাপি মানবমূ । 
বর্তযাধারস্বেহযোগাদ্‌ ষথা দীপহ্য সংস্থিতিঃ ॥ 
বিক্রিয়াপি চ দৃষ্টেবমকালে প্রাণসংক্ষয়ঃ॥ (৩) 
ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষঃ এই চতুর্ববর্গলাভেব 
একমাত্র উপায় আরোগ্য $ কিন্তু ন্যাপিসকল এই ' 
আরোগ্য, কুশল ও জীবন বিনাশ ক্রয়! থাকে । 
এই সকল ব্যাধি শারীরিক ও মানসিক ভেদে 
ছুই প্রকার। তন্মধ্যে জব, কুষ্ঠ গ্রভৃতিকে 
শারীরিক ব্যাধি এবং উন্মাদ প্রভৃতিকে মানমিক 


ব্যাধি বলে। 
বাত, পিস্ত ও কফ এই দোষ্রঠের সাম্যকেই 


আরোগ্য বলেঃ আর ইহাদের বৈষম্য ঘটিলে | 
রোগ বলা যায়। আরোগ্যেব নামান্তর সুখ 
ও রোগেব নামাস্তল ছুঃখ বলিয়া জানিবে। 

সাধ্য ও অসাধ্য ভেদে রোগসকল ছুই | 
প্রঙ্কার। ইহাদের মধ্যে সাধা ব্যাধি সুখসাধা ও 
কচ্ছ,সাধ্য ভেদে ছুই প্রকার অসাধ্য ব্যাধিও ছুই 
প্রকার ; যথা; যাপ্য এবং যাহা ওষপাদি দ্বারা 
আরোগ্য হয় না। যথাসময়ে চিকিৎসা না করিলে 


সাধ্য ব্যাধি যাপ্য হয়, যাপ্য ব্যাধি অসাগ্য হয়, | 


এবং অসাধ্য ব্যাধি জীবন নাশ করে।' কতক- 
গুলি ব্যাধি গ্বভাবতঃই যাপ্য এবং কতকগুপল 
ব্যাধি চিকিৎসা! ন। করিয়া উপেক্ষা] করিলে যাপ্য 
হয়। আর কতকগুলি রোগ স্বভাবতঃই অসাধ্য 
এবং কতকগুলি রোগ চিকিৎস1 ন1 করিয়া! উপেক্ষা 
করিলে অসাধ্য হইয়া থাকে। 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলী' 


ব্যাধিসকল আনার গাপঙ্জ ও কর্মজ ভেদে 
ছুই প্রকার। তন্মধ্যে যে সকল ব্যাধি ওধধাদি 
সেবন দ্বারা উপশমিত হয়, তাহাদিগকে পাপজ 
ব্যাধি বলে; আর যে সকল ব্যাধি শাস্ত্রোক্ত 
ওষধাদি দ্বারা প্রশমিত হয় না, তাহা দ্রিগকে 
কর্ম ব্যাধি বল! গিয়া থাকে । এই পৃথিবীতে 
কেহই অমর হইয়। দ্মগ্রহণ করিতে পারে না। 
অতএব মৃত্যু অনিবার্য । কিন্তু রোগ নিবারণ 
করা যায়। মাননগণের দেহে ১১ একশত একটি 
ত্যু অবস্থিতি করে; তন্মধ্যে ১টি কালম্মৃত্যু 
আর অবশিষ্ট ১০০টি আগন্ত মৃত্যু। আগন্ত মৃত্যু 
ওধপ সেলন এবং জপ হোম প্রদানাদি দ্বারা 
নিধারিত হয়ঃ কিন্তু কালমৃত্য কিছুতেই নিবারিত 
হয় না। কালমৃত্যুপ্রাপ্ত ব্যক্তি রোগে আক্রান্ত 
হইলে, ন| সর্পাদি বার! দষ্ট হইলে, স্বয়ং ধনবস্তুরিও 
তাহাকে বাচাইতে পারেন না। 

আঘুস্ত কর্ের ক্ষয় হইলে, মনুষ্যগণ মৎ- 
কতৃক (মৃত্যুক্তৃক) পীড়িত তয়; তখন ওষপ, 
মন্ত্র হোম ও জপ দ্বার! মৃতাগত বা জরাগ্রস্ত 
লোকমকল কিছুতেই রক্ষ। পায় না। থে প্রকার 
তৈল ও বঙি সত্বেও দীপ নির্বাণ হইতে পারে; 
সেইপ্রকার পরমায়ু থাকিতেও কোন বিশেষ হেতু 
প্রযুক্ত মানুষদ্বিগের জীবন নষ্ট হুইয়া থাকে 
জানিবে ॥ উ॥ 

ব্যাধেত্তত্বপরিজ্ঞানং বেদনা য়া নিগ্রহঃ। 

এতস্্ৈদযস্ত বৈদ্যত্বং ন বৈদ্য: প্রতুরাযুষঃ ॥ (চ)॥ 

রোগের বিষয় অবগত হওয়া এবং রোগের 


নিবারণ করাই চিকিৎসকের কার্ধ্য ; চিকিৎসক 
আমুপ্রদান করিতে পারেন না ॥ চ॥ 

যাদৃচ্ছিকো মুসুযুস্চ বিহীনঃ করণৈশ্চ যঃ। 

বৈরী চ বৈদ্যবিথ্বেষী অদ্ধাহীনঃ সশঙ্ষিতঃ ॥ 

ভিষঞ্জামনিয়ম্যশ্চ নোপক্রম্যে। ভিবধিদ1॥ 

এতান্থ পাচরন্‌ বৈদ্য বহুন্‌ দোষানবাপু্লাৎ | (ছ)॥ 

স্বেচ্ছাচারী, মুমৃযু€ ইন্দ্িয়শক্তিবিহীন, শত্রু, 

পৈগ্যদ্বেষী, চিকিৎসকের প্রতি শরদ্ধাহীন, শঙ্কিত, 
ও চিক্চিতৎসক্কের অবাধ/ রোগীদিগকে বৈগ্ত 


সাননবাদ-ভৈষজ্য-রদ্বাবলী । 


কদাচ চিকিৎসা করিবেন না। কারণ ইহা" 
দিগকে চিকিৎস। করিলে চিকিৎসক বছ দোষ 
প্রাপ্ত হন ॥ ছ॥ 
যাবৎ ক$জগতাঃ প্রাণ! যাবন্লাস্তি নিরিক্ডরিয়ঃ। 
তাবচ্চিকিৎস]| কর্তব)1 কালন্ত কুটিল! গিঃ। 
জাতমাত্রশ্চিকিৎস্ততস্ত নোপেক্ষ্যোহুল্পতয়। গদঃ। 
বহ্ছিশক্রবিষৈস্তল্যঃ স্বল্লোংপি বিকরোত্যসৌ ॥ [ 
ঘথ। স্বল্লেন ষত্বেন ছিদ্যতে তরুণত্তরুঃ | 
স এবাতিপ্রবৃদ্ধস্ত ছিদ্যতেইতি প্রযত্ুতঃ॥ (জ)॥ 
যতক্ষণ পর্যন্ত প্রাণ ক্ঈগত থাকিবে ও 
ইন্ড্িয়স+ল বিকল না হইবে, ততক্ষণ পধ্যস্ত 
চিকিৎসা! করা কর্তব্য । যেহেতু ৭ালের গতি | 
কুটিল। রোগ জন্মিব।মাত্র ' সামান্য হইলেও 
উপেক্ষা না করিয়া শৎক্ষণাৎ চিকিৎসা করিবে । 
কারণ সামান্ত রোগ, অগ্নি, শত্রু ও বিষবৎ ক্রমশঃ, 
প্রবল হইয়! বিশেষ অগকার সাধন করিতে পারে ।। 
যেমন ছোট চাঁরাগাছ অনায়াসে ছেদন কর! যায়, 
কিন্তু সেই গাছ বড় হইলে সহজে কাট। যায় না) 
রোগের পক্ষেও সেই একার জানিবে ॥ জ॥ 





গ্রহ্ষু প্রতিকূলেষু নান্ৃকুলং হি ভেবঙ্গমূ। 

তে ভেবজানাং বীর্যযাণি হরপ্তি বলবন্তাপি | 

প্রতিকৃত্য গ্রহানাদে পম্চাৎ কুয্যাচ্চিকিথস ৬ম্‌ ॥(ঝ)। 

গ্রহগণ প্রতিকূল হইলে কোন ওঁনসেই উপ- 
কার হয় না? যেহেতু গ্রহসকল অত্যন্ত বীর্য্যশাশী 
ওষধেরও বীর্য নষ্ট করিয়া থাকে। অতএব 
গথমে গ্রহগণের প্রতীককার করিয়া ততৎপরে 
চিকিৎস। করিবে ॥ ঝ ॥ 

ষাভিঃক্রিয়াভির্জায়ভ্তে শরীরে ধ।তবঃ সমাঃ। 

সা চিকিৎস। বিকারাণাং কর্ম তত্তিষজাং মতম্‌॥ 

আম্মুর মান্ুষী দৈবী চিকিৎসা ভ্রিবিধ। মত! 

শ'স্ত্ৈ: কষায়ৈহোমাদ্যৈঃ ক্রমেণান্ত্যা সুপুজিত। ॥(4) 


যে সকল ক্রিয়া দ্বার শরীরের ধাতুসমূহ সম- 
ভাবে অবস্থিতি করে, তাহাকেই রোগের চিকি- 
সা বলে। চিকিৎসকের এই প্রকার ক্রিয়! 
করাই কর্তব্য। এই।চিকিৎসা আান্রী, মান্ধষী 
ও দৈবী ভেদে তিন প্রবাতু। “ইহাদের মধ্যে 





৩ 





শন্্রাদি বারা অর্থাৎ অস্তরকার্ধ্যাদি ঘবারা চিকিৎসা 
করাকে আস্ুরী চিকিৎসা, কষায়াদি ওঁষধ 
প্রয়োগ দারা চিকিৎসা করাকে মান্ুষধী চিকিৎসা 
এবং হোমাদি দ্বারা চিকিৎসা করাকে দৈবী 
চিকিৎসা বলে। এই ব্রিবিধ চিকিৎসা উত্তরো- 
তর উৎকুষ্টতর বলিয়া জানিবে ॥ এ ॥ 

কষচিদ্ধর্্ঃ কচিনোত্রী কচিদর্থঃ কচিদ্যশঃ ॥ 

কর্মাভ্যাসঃ কচিচ্চাঁপি চিকিৎস। নাস্তি নিক্ষল। ॥ (ট)1 

চিকিৎসা করুঁনও কোন স্থানেই নিক্ষগ হয় 
না। যেহেতু চিকিৎসা দ্বার কোন স্থানে ধর্ম, 
কোন স্থানে মিত্রতা, কোন স্থানে অর্থ, কোন 
স্থানে যশঃ অথব! কোনস্থানে কর্মাভ্যাস অর্থাৎ 
অভিজ্ঞতা! জন্মিয়া থাকে ॥ ট॥ 

অন্যজাতিকৃতঃ পাকো হাম্পস্ঠঃ সর্বজাতিভিঃ। 

ইতি বিজ্ঞায় মতিমান্‌ বৈদ্যং পাকে নিয়োজয়েৎ 

যোহাদ্দিজাতিবর্ণাদ্যৈঃ পাঁচিতং খাদিতে সতি। 

গরায়শ্চিত্ী ভবেচ্ছ-দ্রো জাতিহীনো ভবেদ্দিজঃ | (ঠ)4 

বৈগ্ভ ব্যতীত অন্ত জাতি দ্বার পাক কর! 
ওঁধধ সকল জাতিরই অস্পৃশ্ত ঃ অতএব নৈদ্য- 
দ্বারাই ওঁধধ পাক কিয়া লইবে। ভ্রমবশতঃ 
দ্বিজাতি (কব্রাহ্গণ, ক্ষত্তিয় ও টৈশ্ত) দ্বারা পাক 
করা ওষধ সেবন করিলে শূদ্রের প্রায়শ্চিত্ত করিতে 
হয়; এবং ব্রাহ্গণের জাতি নষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ঠ॥ 

ভিষগদ্রব্যমুপস্থাত]। রোগী পাদচতুষ্টরযূ 

গুণব কারণং জেয়ং বিকারন্তোপশান্তয়ে ॥ (ড) ॥ 

চিকিৎসক, ওঁধধ, পরিচারক ও রোগী, এই 
চারিটি রোগ আরোগ্য হওয়ার প্রধান কারণ 
বলিয়া জানিবে ॥ ড॥ 

শ্রুতে পর্ধ্যবদাতত্বং বহুশো৷ দৃষ্টকর্ম্মত। | 

দাক্ষ্যং শৌচমিতি জয়ং বৈদ্যে গুণচতুষ্টয়ষ্॥ (6)॥ 

চিকিৎস! শাস্ত্রে পারদর্শিতা) চিকিৎসাধার্যে 

বন্ুদর্শিতা, চিকিৎসাবিষয়ে বিচক্ষণতা ও পবিভ্রতা 
এই ৪টী গুণ চিকিৎসকের থাকা নিতান্ত 
উচিত ॥ঢ॥ 


প্রশস্ত-দেশসডভূতং প্রশন্তেছহনি চোদ্ধতমূ। 
অল্পমীতং হা বীর্ধ্যং গন্ধবর্ণরসান্থিতম্‌ ॥ 
উুস্তিজ্জমপরিক্কু্ণং শুদ্ধং ধাত্বাদিকং তথা। 
সমীক্ষা কালে দত্ত ভেষজং পরনং মতম্‌ ॥ (৭)॥ 


প্রশস্ত দেশে সঞ্জাত, গ্রশস্ত দিনে উদ্ধৃত, 
অল্প-পরিমিত, মহাবীর্ধ্যশালী, যথাযোগ্যগন্ধবর্ণ- 
বসস্সমন্থিত ও কাঁটাদি দ্বারা অঙ্ষুপ্ন উত্তিজ্জ 
এবং শোপিত ধাতু প্রভৃ'ত যথাকালে প্রম্মোগ 
করিলে তাহাকে অত্যুৎকুষ্ট ওষুধ বল! যার ॥ ণ॥ | 


উপচারজ্ঞতা দাক্ষ্যমন্থুরাগম্চ ভর্তরি। 
শেংচঞ্চেতি চতুর্ধোহয়ং গুণঃ পরিচরে জনে ॥ (ত)) 


রোগীর পরিচর্যযার নৈপুণ্য, সর্বকার্্যে 
দক্ষতা, রোগীর প্রতি ভক্তিশ্টীলতা ও পবিত্রতা, 
এই ৪টী গুণ পরিচারকের থাক! নিতান্ত প্রয়ো- 
জন জানিবে॥ ত॥ 


স্থৃতিনির্দেশকারিত্বমভীরুত্ববথাপি চ। 
জাগকত্ব্ক রোগাণামাতুরপ্ত গুণ। মতাঃ ॥ (থ)॥ 


যে রোগী ব্যাধির পুর্বব অবস্থা বলিতে পারেঃ 
ভীত না হয় এবং বর্তমান অনস্থা আন্ুপূর্ববিক 
বলিতে সমর্থ, সেই রোগীই চিকিৎসার উপযুক্ত 
বলিয়া জানিবে ॥ থ॥ 


মুদ্দগুচক্রহূত্জাদযাঃ কুম্তকারাদ্বতে যথ|। 
মাবহস্তি গুণং বৈদ্যান্বতে পাঁদজয়ং তথ ॥ (দ) ॥ 
যেমন কুস্তকার ব্যতীত মৃত্তিকা, দণ্ড) চক্র ও 
কুত্র।দি কোন কার্যকারী হয় না; নেই প্রকার 
বৈগ্ক ব্যতীত ওষধ, পরিচারক ও রোগী দ্বার! 
কোন কাধ্য সিদ্ধ হয় না । অর্থাৎ রোগ নিবারিত 
হইতে পারে না জানিবে ॥ দ॥ 


যস্ত রোগমভিজ্ঞায় কর্াণ্যারভতে ভিষকৃ। 
অগ্যৌবধবিধানজ্ত্তন্তসিদ্ধি্যদৃচ্ছয়। ॥ 

হস্ত রে।গবিশেষজ্ঞঃ সর্ববভৈষজ্যকোবিদঃ। 
সাধ্যাসাধ্যবিধানজ্ঞত্তন্ত সিদ্ধিঃ করে স্থিত] ॥ 
ুষ্টকর্। চ শান্্র্ঞো বৈদ্য সাথ সিদ্ধিভাগসে)। 
একাঙ্গহীনে। ন ক্সাঘ্য এক পক্ষ ইব দ্বিজঃ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


শান্তরং গুরুমুখো দগীর্ণমাদায়োপান্ত চাসকৎ। * 

ষঃ কশ্ম কুরুতে বৈদযঃ স বৈদ্যোহন্তে তু তক্ষরাঃ ॥ 
অবিজ্ঞায় তু শাস্ত্রাণি ভেষজং কুরুতে ভিম্কৃ। 

যম এব স বিজ্ঞেয়ে! মর্ত্যা নাং মর্ত্যরূপধূক ॥ 

কুচেলঃ কর্কশঃ ভন্ধঃ কুগ্রামী স্বয়মাগতঃ। 

পঞ্চ বৈদ] ন পুজ্যন্তে ধন্বস্তরিসম। যদি ॥ 
নাড়ীজিহ্বাস্তমূত্রাণাং পরীক্ষাং যো ন বিন্দতি। 
মারয়ত্যা জন্ত,নাং স বৈদ্যো যম এব হি॥ (ধ) 


যে নৈগ্ভ যথার্থরূপে ব্যাধি পরীক্ষা করিয়া 
নিরূপিত ব্যাধির উপযুক্ত ওধধ নির্ধারণ পূর্বক 
চিকিৎসা কার্ধ্যে নিযুক্ত হন, তিনি অনায়াসে 
কার্যাসিদ্ধি কনিতে পাবেন | যিনি বোগের বিষয়ঃ 
ওউষধের নিষয় ও ব্যাধির সাধ্যাসাধ্য লক্ষণ জ্ঞাত 
আছেন এবং ঘিনি দৃষ্টকর্মা ও শান্্রজ্ঞজ হলঃ 
তিনিও সহজে চিকিৎসাকাধ্ে সিদ্ধিঙ্গাত করিতে 
পারেন। চিকিৎসক পূর্ব্বোক্ত গুণসমূহের একাঙ্গ- 
বিহীন হইলে, তিনি এক পক্ষযুক্ত পক্ষীর স্ায় 
অকর্মপণ্য হইয়া থাকেন। যিনি গুরুব নিকট 
আয়ুর্বেদ শিক্ষ। পূর্ববঞ্ত পুনঃ পুনঃ চর্চা করিয়া 
চিকিৎ্সাকার্য্যে প্রবৃত্ত হন, ভীাহাকেই প্রকৃত 
চিকিৎসক বলা যায়। বে ব্যক্তি আমুর্ব্বেদশাস্্ 
ন1 পড়িয়া চিকিৎসা করিতে প্রবৃত্ত হয়, তাহাকে 
মন্ষ্যুরূপী কৃতাস্ত শ্বরূপ বল| যায়। মলিনবস্ত্র 
পরিহিত, কর্কশভাষী, স্তন্ধীভূত, কুগ্রামবাসী ও 
স্বয়ং উপস্থিত, এই ৫ পাঁচ প্রকার চিকিৎসক 
ধনবস্তরি সদৃশ হইলেও লোকের নিকট সন্মানলাভ 
করিতে সমর্থ নহেন। যে ব্যক্তি নাড়ী, জিহ্বা 
মুখ ও মৃত্রা্দর পরীক্ষা না জানিয়৷ চিকিৎসা 
করিতে প্রবৃত্ত হয়, সেই ব্যক্তি ঘমের স্তায় মানুষ" 
দিগকে মারিয়া ফেলে জানিবে ॥ ধ॥ 


অপ্যেকং নীরুজং কৃত্বা জন্তং যাদৃশতা দ্বশম্‌। 
আয়ুর্বেদ প্রসাদেন কিং ন দত্তং ভবেস্ুবি। 
কগিলাকোটিদানাদ্ধি যৎফলং পরিকীন্তিতযূ। 
ফলং তথকোটিগুণিতষেকাতুরচিকিৎসয়। ॥ 
ধর্গার্ঘকামসোক্ষাণামারোগাং কারণং যতঃ। 
তক্মাদারোগ্ুদানেন নর! উবতি সর্ববদঃ 


জ্বর-চিকিৎস৷ ৫ 


অগ্যেকং নীরতীকৃত্য ব্যাধিতং ভৈষজৈন রঃ । 
প্রয়াতি ব্রন্ধসদনং কুলসপ্তকসংযুতঃ ॥ (ন) ॥ 
আযুর্ধেদ প্রসাদে কোন লোককে রোগ 
হইতে মুক্ত করিয্া জীবন দান কর| হইলে, এই 
পৃথিবীতে তাঁহাকে আর কি দিতে বাকী রহিল? 
কোটি কপিলা দান করিলে যে ফল লাভ করা যায়, 
একটীমাত্র রোগীর বোগ আরোগ্য করিলে তাহার 
কোটিগুণ ফল লাভ হইয়! থাকে। কারণ, ধর্ম, 
অর্থ, কাম ও মোক্ষ এই চতুর্বর্গ লাভের একমাত্র 
ফারণ আরোগ্য । সুতরাং এই আরোগ্য দান 
করিলে সমঞ্ই দ্রান করা হুইল। এমন কি, 
একটীমাত্র রোগীকে নীরোগ করিলে চিকিৎসক 
সপ্ত কুলের সহিত ব্রহ্মগগোকে যাইতে পারেন ॥ন॥ 
চিকিৎসিতশরীরং যে! ন নিষ্ষণীণাতি ছুর্মাতিঃ | 
সযৎ করোতি স্ুকৃতং তৎমর্ববং ভিষগস্থ,তে ॥ (প)॥ 
যদ্দি কোন ছুর্মতি চিকিৎসক দ্বারা আরোগ্য" 
লাত করিয়া তাহার নিকট হইতে নিজের শরীর 
ক্রয় না কনে, তাহ! হইলে তত্রুত পমস্ত সৎ- 
কাধ্যের ফল চিকিৎসক পাইয়া! থাকেন ॥ প॥ 
দর্শনম্পর্শনপ্রস্ৈর্বযা ধিজ্ঞানং ভ্রিধামতমৃ। 
দর্শনান্মুত্রজিহব।দ্যৈঃ ম্পর্শনান্নাড়িকাদিভিঃ ॥ 
প্রশ্মৈতুতাদিবচনাদিতি ভ্রিধা সমুচ্যতে ॥ (ফ) ॥ 
দর্শন, স্পর্শন ও প্রশ্ন, রোগজ্ঞানের এই 
ক্রিবিধ উপায় জানিবে। তন্মধ্যে মুত্র জিহ্বাদি 
দর্শন দ্বারা, নাড়ী গাত্রতাপাদ্ি ম্পর্শন দ্বার। এবং 
দ্ৃতাদির বাক্য গুনিয়৷ প্রশ্ন দ্বারা রোগ পরীক্ষা 
করিতে হয় ॥ ফ॥ 
রোগমাদো পরীক্ষেত ততোছুনভ্তরমৌবধমৃ। 
ততঃ কর্ম ভিষকৃপশ্চাজজ্ঞানপূর্ববং সমাচরেৎ ॥ (ব)॥ 
চিকিৎসক সর্বাগ্রে রোগ পরীক্ষা! করিয়া 
তৎপরে তাহার ওষধ নির্বাচন করিবেন ; অতঃ- 
পর চিিৎসা করিতে নিধুক্ত হইবেন ॥ ব॥ 
যথাবিষং বথাশস্ত্ং যথা গিরশনির্বথ]। 
তথোধধমবিজ্ঞাতং বিজ্ঞাতমমূতং যথা |. (ড) ॥ 
অজ্ঞাত গুণবিশিষ্টঈ ওষধ বট শক্ত, অগ্নি ও 


বছ্রসদৃশ মারাত্মক; এবং জ্ঞাতগুপশালী ওষধ 
অমৃতের স্তায় উপকারী বলিয়া জানিবে ॥ ভ॥ 





অথ জ্বরাধিকারঃ। 


পূর্বরূগে প্রমু্জীত রপ্ত লঘুভেজনমূ। 
লঙ্বনঞ্চ যথখ।পদোষং বিরেকং বাতিকে পুনঃ ॥ 
পায়ে সর্পিরেবাচ্ছং পৈতিক্কে তু[বরেচনমূ ॥ 
মুহপ্রচ্ছদ্দনং তদ্বৎ কফজে তু বিধীয়তে। 
ঘন্বজেষু ছয়ং কুরধযাদূবুদ্ধা1 সর্ববস্ত সর্বজে ॥ ১॥ 
জ্বর-চকিৎলা। 
জবের পুর্ববরূপের চিকিৎসা ।-_-জরের পুর্বব- 
রূপে বাতাদি দোষের অল্পতা অথবা আধিক্য 
অনুসারে লঘুভোজন অথবা লঙ্ঘন কিংবা 
বিরেচন প্রয়োগ করিবে । বাতিক জরের পুর্বব- 
রূপে নির্মল ঘৃত, পৈত্তিক জরের পুর্ববরূপে বিরে- 
চন ও কফজজ্রের পূর্ববরূপে মৃছুনমন প্রয়োগ 
করিবে। এবং ঘন্বজ জ্বরের পূর্বরূপে দ্বিবিধ 
ক্রিয়া অর্থাৎ বাতপৈত্িক জনের পূর্ববরূপে ঘৃত ও 
বিরেচন, বাতশ্লৈন্মিক জ্বরের পুর্ববরূপে ঘৃত ও 
বমন এবং পিশ্ত্নৈম্মিক জরের পূর্ববরূপে বিরেচন 
ও বমন প্রয়োগ করিবে । আর জিদে।বজ জরের 
পূর্ববরূপে ব্রিবিধ ক্রিয়। অর্থাৎ ঘ্বৃত, বিরেচন ও 
বমন প্রয়োগ করিবে ॥ ১ ॥ 


নবন্ধরে দিবান্বপ্ন্থ নাভ/ঙগানট মথুনম্‌ । 
ক্রোধপ্রবাতব্যায়াম-কষায়াংস্চ বিবর্জয়েৎ ॥ 
কষায়ং যঃ প্রযুগ্রীত নরাপাং তরুণে ভ্বরে। 
সস্বপ্তং কৃষ্ণসর্ণস্ত করাগ্রেণ পরামূষেৎ ॥ 

ন কষার়ং প্রযুঞ্জীত নরাণাং তরুণে জ্বরে। 
কবায়েশাকুলীভূতা দোষা জেতুং সুদুফরাঃ ॥ 
চতুর্ভাগাবশিষ্টস্ত বঃ যোড়শগুণাস্তস1। 

স ক্ষায়ঃ কষায়ঃ স্তাৎ স বজ্জ্যত্তরুণজ্বরে 

ন দ্বিরদ্যান্ন পুর্ববান্ে নাভিষ্যন্দি কদাচন। 

ন নজ্ং ন গুরুপ্রায়ং ভুপ্তীত তরুণত্বরী ॥ 
পরিষেকান্‌ প্রদেহাংশ্চ স্ানসংশোধনানি চ। 
দিবান্বপ্নং ব্যবায়ঞ্চ ব্যায়ামং শিশিরং জলম্‌ ॥ 


ঙ 


ক্রোধ প্রবাতভোজ্যানি বর্জয়েতরুণন্বরী। 


শোচ্ছদ্দিমদং মুচ্ছণ। ভ্রমতৃষণাঁদারোচকান্॥ 
প্রাপ্নোতুপত্রবানেতান্‌ পরিষেকাদিসেবনাৎ | ২ | 


নবজরে পরিত্যাজ্য বিষয়।--নব্জবরে দিবা | 
নিদ্রা, মান, অভ্যঙ্গ অর্থাৎ গাত্রে তৈলাদি মর্দন, 
অন্রভোৌজন, স্ত্রীসহবাস, ক্রোধ, ব্যায়াম অর্থাৎ 
অতিরিক্ত পরিশ্রম, প্রণাত অর্থাৎ পুর্বদিকের 
বায়ুও প্রবল বায়ু সেবন এবং বায় গুঁদধ সেবন 1 
পরিত্যাগ করিবে। তরুণ জরে কষায় ওষধ। 
প্রয়োগ করিলে হস্তদ্বার নিদ্রত কালসর্পকে স্পর্শ ৃ 
করা হয়। এবং তরুণজ্রে কষায় প্রয়োগ 
করিলে বাতাদি দোষ সকল আকুলীকৃত হইয়াও 
নিবারণের পক্ষে অত্যন্ত দুধ হইয়া উঠে। 
ক্কাথাদ্রব্য ১৬ যোলগুণ জলে সিদ্ধ করিয়! 
চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইযা বস্ত্র ঘা | 
ছাকিয়া লইলে যে কষায় প্রস্তুত কর! হয়, তাহাই | 
এস্থলে নিষিদ্ধ জানিবে। 

নবজরে দুইবার আহার, পুর্ববান্থে আহার ! 
অভিয্যন্মকারক দ্রব্য ভোব্গন, রাত্রিকালে ভোজন । 
ও গুরুপাক দ্রন্য ভোজন পরিত্যাগ করিনে | 
পরিষেক অর্থাৎ জলছারা অভিষেচন, প্রর্ধেহ, 
অর্থাৎ গাত্রে স্ুগদ্ধি লেপনঃ কমান, সংশোধন 
অর্থাৎ বমন বিরেচনাদিঃ দিবানিদ্রা, মৈথুনঃ 
ব্যায়াম, শীতল জলপান, ক্রোধ, প্রবাত ও 
অন্নাদি ভোজ্য দ্রব্য তরুণজ্বরী পরিত্যাগ করিবে। 
যেহেতু নবজরে পরিষেকাদি করিলে মুখশোয, 
: বমি, মত্ত, মুচ্ছণ, ভ্রম, তৃষ্ণা ও অরুচি প্রভৃতি 
উপদ্রব উপস্থিত হইয়] থাকে ॥ ২ ॥ 


ত্বরে লঙ্ঘনমেবা দাবুপদিষ্টমৃতে জ্বরাৎ। 
ক্ষয়ানিল-ভয়ক্রোধকামশোক শ্রমোস্তবাৎ | 
আমাশয়স্থে হত্বায়িং সানো মার্গান্‌ পিধাপয়নৃ। 
বিদধাতি ভবরং দোষজ্তস্মাল্লজ্বনমাচরেৎ | 
অনবস্থিতদোষাগ্নেল গ্ঘনং দোষপাচনমূ। 
ছরত্বং দীপনং কাজ্্ষারুচিলাধৰ কারকম্‌ 
প্রাথাবিরোধিনা চৈনং লজ্ঘনেনোপপাদয়েখ। 
বলাধিষ্ঠানমারোগ্যৎ ষদর্থে।হয়ং ক্রিয়াক্রমঃ ॥ 


সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্সাবলী 


তত্ব মারুতক্ষুতৃফামুখশোবত্রমান্থিতে। 
কার্ধ্যং ন বালে বৃদ্ধে ব| ন গভিগ্যাং ন দুর্বালে | 
বাতমুত্রপুরীধাণাং বিসর্গে গাত্রলাঘবে। 
হৃদয়োদগারকঠাত্ত-শুদ্ধে। তন্দরাক্রমে গতে ॥ 
স্বেদে জাতে রুূচে চাঁপি ক্ষুৎপিপাসাসহো দয়ে। 
কৃতং লঙ্ঘনমাদেশ্ঠং নির্ব্যথে চাত্তরাত্বনি ॥ 
পর্ববভেদোহঙ্গমর্দশ্চ কাসঃ শোষো মুখস্ত চ। 
কুৎপ্রণ।শোহরুচিন্ত ফা দৌর্বল্যং শরোত্রনেত্রয়োঃ | 
মনসঃ সম্রমোহভী্ষমুদ্ধবা তস্তমে। হৃদি । 
দেভাগ্িব্বলহানিশ্চ লঙ্বনেহতিকতে ভবেৎ ॥৩| 
নবজ্বরে লজ্বন ব্যবস্থা । নবজ্বরে প্রথমতঃ 
লঙ্ঘন দেওয়া কণ্তব্য। কিন্তুক্ষয় (ধাতুক্ষয়বা 
যঙ্ষ্ারোগ )) বাত, ভয়, ক্রোধ, কাম, শোক ও 
শ্রম দ্বারা উৎপন্ন জ্বরে কদাচ লঙ্ঘন প্রয়োগ 
করিবে না। আমদোষগত দোষ আমরসের 
সহিত মিলিত হইয়া অগ্নি নাশ পূর্বক শরীরের 
রসবহাদি আোতঃসমৃহকে আচ্ছাদন পূর্বক জর 
উৎপাদন করে, এইজন্য নবজ্রে লঙ্ঘন প্রয়োগ 
করিতে হয়। যাহাদের বাতাদি দৌষ ও জঠরাগি 
বিকৃত হইয়। জ্বর উৎপন্ন হয়, তাহাদিগকে লঙ্ঘন 
প্রয়োগ করিলে দোষের পরিপাক, জ্বরবিনাশ, 
অগ্নির দীপ্তি, আহারে ইচ্ছাঃ কুচি ও দেহের 
লঘুত] হইয়া থাকে। যাহাতে বল নাশ না হয়ঃ 
তৎ্পতি লক্ষ্য রাখিয়া লঙ্ঘন প্রয়োগ করিবে। 
যেহেতু আরোগ্য বলের অধীন এবং এই আরো- 
গ্যের জন্যই চিকিৎস। করিতে হয়। 
যাহাদিগকে লঙ্ঘন দেওয়া অন্ুচিত।--বাস্পু 
প্রধান ধাতুবিশিষ্ট, ক্ষুধিত, পিপাদিত, মুখশোধা- 
স্বিত, ক্লান্ত, বালক, বৃদ্ধ ও গর্ভিনী, এই সকল 
ব্যক্তিকে কদাচ লঙ্ঘন প্রয়োগ করিবে না। 
উপযুক্ত লঙ্ঘনের লঙ্ষণ।--অধোবাঘুং মৃত্র 
ও পুবীষের নিয়মিতরূপে ত্যাগ, দেহের লঘুতাঃ 
হৃদয়শুদ্ধি, উদগারশুদ্ধিঃ ক ও মুখের বিরসতা! 
নাশ, তন্দ্র! ও ক্লান্তি দুর) ধর্ম, কুচি, ক্ষুধা ও 
পিপাসার উদ্রেক ও চিত্তের প্রসন্নতা জঙ্মিলে 
উপযুক্তরূপে নুজ্ঘন প্রদত হইয়াছে বুঝিতে পারিয়া 
পথ্যাদির বাস্থা করিবে। 


জ্বর-চিকিৎস! | 


অতিরিক্ত লঙ্ঘনের দোষ ।--অতিরিক্ত লঙ্ঘন 
প্রদত্ত হইলে পর্ববভেদ, অঙগবেদনা, কাস, মুখ- 
শোষ, ক্ষুধানাশ, অরুচি, তৃষ্ণা, শ্রবণশক্তির 
হীনতা, দৃষ্টি শক্তির হীনতা, অত্যন্ত. মনের 
্রাস্তি, উর্ধধবামুঃ অন্ধকারে গ্রবেশ বোধ এবং দেহে 
অগ্নি ও বলের নাশ হয় ॥ ৩॥ 

সদ্যোভুক্তহ্য বা জাতে ভ্বরে সন্তর্পণোথিতে। 

বমনং বমনাহন্ত শতম্তমিত্যাহ বাভটঃ ॥ 

কফ প্রধানান্থক্রিষ্টান্‌ দোষানামাশয়ে স্থিতান। 

বুদ্ধ! রকরান্‌ কালে বম্যানাং বমনৈহরেখ॥ 

অন্থপন্থিতদো বানাং বমনং তরুণজ্বরে । 

হব্রোগং শ্বাসমানাহং মোহ্ঞ্চ কুরুতে ভূশং ॥ ৪ ॥ 

* নবজ্বরে বমন ব্যবস্থ। ।--বাতট বলিয়/ছেনঃ_ 
আহার কারয়া বা সন্তর্পণ দ্বার সত্য জ্বর উপ- 
স্থিত হইলে, বমনযোগ্য ব্যক্তিকে বমন প্রয়োগ 
করিবে । বাতাদি কোন দোষ কফপ্রধানঃ উৎ- 
কর্লেশজনক, আমাশয়গত ও জ্বরোৎপাদক বলিয়! 
বুঝিতে পারিলে, বমনযোগ্য ব্যক্তিদিগকে বমন 
প্রয়োগ করিয়া! মেহদোষ বিনাশ করিবে। তরুণ 
জ্বরে দোষের অপ্রকুপিতাবস্থায় বমনপ্রয়োগ 
করিলে হৃদ্রোগ, শ্বাস, আনাহ ও অত্যন্ত মোহ 
জম্মে॥ ৪॥ 

তৃষাতে সগিলং চোঁকং দদ্যাদাতকফন্ধরে | 

মদ্যোথে পৈত্তিকে বাথ শীতলং তিক্তকৈঃ শৃতমূ ॥ 

দীপনং পাচনখৈৰ জ্বরদ্বমুভয়ঞ্চ তৎ। 

শ্রেতসাং শোধনং বল্যং রুচিন্বেদপ্রদং শিবমূ ॥ ৫ ॥ 
নবজ্বরে জলপান-বিধি।-_পিপাসা জম্মিলে 

বাতশ্রেম্ম অরে উষ্ণ জল এবং মগ্তপানজনিত ও 
পিত্তঙ্গনিত জ্বরে তিক্ত দ্রব্যের সহিত শীতল জল 
রোগীকে পান করিতে দ্িবে। উভয়বিধ জলই 
অগ্নিদীপক,পরিপাচক, জ্বরনাশক, শ্রোতঃসমুহের 
শুদ্ধিকারক, বলকারক, রুচিজনক, ঘর্মজনক ও 
বিশেষ উপকারক বলিয়া! জানিবে ॥ ৫ ॥ 

বড়ঙ্গ পানীয়মূ। 


সুস্তপর্পটকোশীর-চন্দনোদীচ্যনাগরৈঃ |. 
শৃতশীতং জলং দেয়ং বিংপাসান্বরশান্ডয়ে ॥ 


মুধাভেষজসন্বন্ধো নিষিদ্ধ স্তরুণে দ্বরে। 

তোয়পেয়াদিসংস্কারে মির্রষং তেন ভেষজম্‌ ॥ 

যদগ্স,শৃতশীতাহু বনতঙ্গাদি প্রয়ুঞ্্যতে । 

কর্ষমাত্রং ততে! দ্রবাং সাধয়েৎ প্রাস্থিকেহস্তসি। 

অর্দশৃতং প্রয়োক্তবযং পানে পেয়াদিসখিধো ॥ ৬ | 

বড়ঙ্গ পানীয় ।-_মুগা, ক্ষেতপাপড়া, বেণার 
মূল, রক্তচন্দন। বাল! ও শুষ্ঠী, এই সকল স্ত্রব্য 
সমভাগে মোট ২ ছুই তোলা পরিমাণ গ্রহণপূর্বক 
/৪ চারি সের জলে সিদ্ধ করিয়া /২ ছুই সের 
থাকিতে নামাইয়া বন্তরত্বারা ছ্াকিয়া শীতল 
করিয়া পান করিলে পিপাস! ও জ্বর প্রশমিত 
হয়। 

তরুণ জরে মুখ্য ওষধ অর্থাৎ দ' 
ক্কাথ প্রভৃতি নিষিদ্ধ; কিন্তু পাণীয় জল, পেয়াদি 
পান নিষিদ্ধ নাই) স্মৃতরাং বড়ঙ্গপানীয় ব্যবস্থায় 
কোন দোষ নাই। 

ষড়ঙ্গপানীয়াদ প্রস্তুত প্রণালী ।-ষড়ঙ্গ- 
পানীয়াদি প্রস্তত করিতে হইলে ক্কাথ্যদ্রব্য স- 
ভাগে মিলিত মোট ২ ছুই তোলা, পাকার্থ জল 
/8 চারি সের; শেষ অর্দজেক অর্থাৎ /২ ছুই 
সের। এই জল পাচন ও পেয়াদিতে প্রয়োগ 
করিনে॥ ৬ ॥ 

লাজপেয়াং সুখজরাং পিগ্ললীনাগরৈঃ শৃতাম্‌ ॥ 

পিবেৎ জ্বরী ভ্বরহরাং ক্কুধানল্লামিরাশিতঃ | 

পেয়। বা রক্তশালীনাং পার্খববস্তিশিরোরুজি ॥ 

হ্বদংঘ্রাকণ্ট কারীভ্যাং সিদ্ধাং জ্বরহরাং পিৰেথ। 

বড়ঙ্গপরিভাষৈব প্রায়ঃ পেয়াদিসম্মত। 1৭8 

জ্বরে অনস্থাবিশেষে পেয়াদিপ্রয়োগ ।--যে 
জ্বর-রোগীর অগ্নির তেজঃ অল্প, তাহার ক্ষ্ধার 
উদ্রেক হইলে পিপুল ও শুর সহিত লাজপেয়া 
(খৈরমণ্ড) প্রস্তুত “রিয়া আহার করিতে দ্িবে। 
ইহা সহজে পরিপাক হয় ও জর বিনাশ করিয়া 


থাকে । 
গোক্ষুর ও কণ্টকারীর সহিত রক্ত শালি তওু- 


লের পেয়! প্রপ্তত করিয়া পান করিলে পার্থ 
বেদনা, বন্তিবেদনা ও শিরোবেদনা সহ জর 
বিনষ্ট হয়। 


।%৭11-0৬৭ভ) ৪ঈ। বল 


ষড়জপানীয়ের নিয়মানুসারে পেয়াদি প্রস্থত 
করিতে হয় ॥ ৭॥ 

যবাপুমুচিতান্তকাচ্চতুভাগকৃতাং বদেৎ ॥ ৮॥ 

যবাগুপানের মাত্রা-রোগী দ্বতাবতঃ যে পরি- 
মাণ তলের অল্প ভক্ষণ করেঃ তাহার চারি- 
ভাগের একভাগ চাউলের যবাগু প্রত্তত করিয়া 
তাহাকে পান করিতে দিবে ॥৮॥ 

সিকৃথকৈয়হিতে। যও্ডঃ গেয়। সিকৃথসমস্থিতা। 

ঘৰাূর্ববসিকৃথ স্তাঘ্‌ বিলেপী বিরলত্রব। ॥৯ 

মগ্ডাদ্রির লক্ষণ_অন্ন গলিয়া একেবারে 
তরল হইলে, তাহাকে মগ বলা যায়। অল্প 
পরিমাণে সিটেবিশিষ্ট ও অধিক তরল অন্নকে 
পেয়া বলে। বু পরিমাণে সিটে সংযুক্ত ও 


অল্প তরল অন্ন্টে মবাগু বলে। এবং সিটে- 


বিহীন অন্লকে বিলেগী বলে ॥ ৯ ॥ 


অন্্ং পঞ্চগুণে সাধ]ং বিলেপী চ চতুগু ণে। 

মওন্চতুর্দশগুণে যবাগুঃ বড় গুণেহস্তসি ॥১০। | 

আন্নাদি প্রস্তুত ক্রিবার জলের পরিমাণ -- 
চাউল অপেক্ষ! ৫ পাঁচগুণ জলে অন্ন, ৪ চারি- 
গুণ জলে বিলেগী, ১৪ চতুর্দশ গুণে মাত; ৬ 
ছয়গুণ জলে যবাগু এবং ৯৮ আঠার গুণ 
জলে যুষ প্রস্তুত করিতে হয়, ইহ! শাঙধির 
বলিয়াছেন ॥ ১* ॥ 


শ্রমোপবাঁসানিলজে হিতে] নিত্যং রসৌদনঃ । 
মুগযুযৌদনশ্চাপি দেয়ঃ কফসমদ্ধিতে ॥ 

স এব সিতয়াযুক্তঃ শীতপিতজ্বরে হিতঃ। 
রূতশাল্যাদয়ঃ শত্তাঃ পুরাণাঃ বষ্টিকেঃ সহ 
যবাধোদনলাজার্থং হরিতানাং জ্বরাপহাঃ। 

মুগান্‌ মস্থরাংশ্চনকান্‌ কুলখান্‌ সমুকুষ্টকান্‌। 
আহারকালে ব্যার্থ জগিতায় প্রদাপয়েৎ। 
পটোলপন্রং বার্ডাকুং কুলকং কারবেল্পুকষ্‌ ॥ 
কর্কোটকৎ পর্পটকং গোজিহবা। বালমুলকমূ। 

পত্রং গুড়চ্যাঃ শাকার্থে জ্বরিতান় প্রদাপয়ে ॥ ১১| 


জ্বর রোগীর পথা ব্যবস্থা--শ্রমজনিত, উপ- 
ষাস জনিত ও বাতজনিত জরে মাংসরসের সহিত 
অন্ন আহার করিতে দিবে। ককজনিত জরে 


৷ ঘুগের যুষের সহিত অন্ন ভোজন করিতে দিবে। 
পিত্তজরে উহ! শীতল করিয়া চিনির সহিত 
আহার করিতে দিবে । পুরাণ রক্তশালি ও 
পুরাতন, বষ্টিক ধান্তের তঙুল দ্বারা যবাগূঃ অঙ্গ 
| ও খৈ প্রস্তত করিয়া জ্বররোগীকে আহার করিতে 
দিলে জর বিনষ্ট হয়। জবর রোগীকে মুগ, মস্থুর, 
ছোলা, কুলুখিকলায় ও বনযুগ, ইহাদের ঘুষ 
আহার করিতে দিবে । জ্বররোগীর শাক আহার 
করিবার জন্য পল্তা, বেগুন, পটোল, করলা, 
কাকবোল, ক্ষেত পাপড়া। গোপ্দিয়াশাক, কচি- 
| মূলা ও গুলঞ্চের পত্র ব্যবস্থা করিবে ॥ ১১ ॥ 
দ্বরিতোহিতমন্ত্ীয়াছ্‌ ষদ্যপ্যন্তার চি্ভবেৎ। 
অন্নকালেহাভূ্জীনং ক্ষীয়তে ভ্রিয়তেহপি বা ॥ 
সাতত্যাং স্বাবভাবাদ্ব। পথ্যং ছ্েষ্যত্বম।গতম্‌। 
কল্সনাবিধিভিত্তৈ্তৈঃ প্রিয়ত্বং গময়েখ পুনঃ ॥ ১২ ॥ 


র 
র 
| 
| 


জ্বরে অরুচিতে ব্যবস্থা-জ্বররোগীর অরুচি 
1 হইলেও তাগকে যে কোন প্রকারে স্ুুপথ্য দ্রব্য 
| আহার করাইবে। কারণ-__রোগী আহার সময়ে 
আহার করিতে না পারিলে ক্ষীণ হইতে থাকে 
অথবা মৃত্যুমুখে পতিত হইয়া থাকে । নিয়ত 
এন দ্রব্য আহার করিলে অথব। আহাধ্য দ্রব্য 
সুম্বাদ্‌ না হইলে পথ্যপ্রব্যে অরুচি জন্মে। অত- 
এব পাকশাস্ত্রোক্ত বিধিমতে নানাপ্রকার কুচি- 
জনক সুখাছ প্রব্য প্রশ্বত করিয়া রোগীকে আহার 
করাইয়া! তাহার রুচি জন্মইবে ॥ ১২ ॥ 
্বরিতং জ্বরমুক্তং ঝ দিনাস্তে ভোজয়েন্লঘু। 
ঙ্কেম্মাক্ষয়ে বিবৃদ্ধোম্মা বলবাঁননলভ্তদ1 ॥ ১৩ ॥ 
| জররোগীন আহার করিবার সময়-অরিত 
ব! জবরমুক্ত ব্যক্তকে দিনাস্তে লঘু আহার করিতে 
দিবে। কারণ--সেই সমধে গ্লেম্মার ক্ষয় হওয়ায় 
অগ্নির উক্মা ও বল বন্ধিত হইয়া থাকে ॥ ১৩॥ 
গুর্ববভিষ্যন্ধ্যকালে চ ত্বরী নাগ্যাৎ কদাচন। 
ন হি তভাহিতং ভুক্তমায়ুষে ব1 সুখায় বা ॥১৪ ॥ 
জর-রোগীর আহার নিষেধ ও কুপথ্য আহা” 
রের দোষ-ুজর-্রোগী গুরুপাক ভ্রব্য, অভিন্ঠুন্দ 


স্বর-চিকিৎসা। 


কারক দ্রন্য এবং অকালে কদাচ আহার করিবে 
না। এবং জররোগী কুপথধ্য আহার করিলে 
আয়ুও স্বাস্থ্যের পক্ষে অহিত জন্মিয়া থাকে ॥১৪) 
লঙ্ঘনং স্বেদনং কালো যবাগস্তিক্তকে| রস্ঃ। 
পাচনান্যবিপক্কানাং দোষাণাং তরুণে রে 1 ১৫॥ 
তরুণ জবে লঙ্ঘনাদির ফল--লজ্বন, স্বেদ 
প্রয়োগ, অষ্টাহ যবাগু পান ও তিজ্তরস পান 
দ্বারা অপন্ধ অর্থাৎ আমরসের পরিপাক হইয়া 
তরুণজ্ববে বিশেষ উপকার সাধিত হয় ॥ ১৫ ॥ 
আসপ্তরাত্রং তরুণং জ্বরমাছপ্্মণীষিণঃ। 
মধাং হ্বাদশরাত্রস্ত পুরাণমত উত্তরমূ ॥ ১৬1 
তরুণ জনাদির সীমা--জ্বব আরন্ত হইবার 
পর ৭ সাত রাত্রি পর্)স্ত তরুণজব, তৎপরে ১২ 
দ্বাদশ রাঞ্রি পর্যাস্ত মপ্য জব এবং তাহার পর 
হইতে পুাতন জ্বর বলে। যে জনন ২৯ তিন 
সপ্তাহ অতিক্রম করিয়া স্দ্ছবেগ বিশিষ্ট হইয়া 
অবস্থিতি করে এবং শ্রীহা ও অপ্রিমান্দ্য জন্মে, 
তাহাকে জীর্ণ জপ বল! খার ॥ ১৬ ॥ 
জবরিতং বড়তেইতীতে লঘ,ন্নং প্রতিভে'জিতমূ। 
পাচনং শমনীয়ং ব1 কথায়ং গায়য়েতুতমূ ॥ 


সপ্তাহাৎ পরতোহস্তঞ্চে সামেস্তাৎ পাচনং অরে। 
নিরামে শমনং স্তকে সামে নৌবধমাচরেৎ | ১৭ ॥ 


নবজ্বরে পাচনাদি প্রয়োগের সময়-জ্বরোৎ- 
পত্তির দ্রিন হইতে ৬ ছয়দিন অতীত হইলে 
জ্ররোগীকে লঘু অন্ন তোন্ধন করাইয়া অষ্টম 
দিবসে পাচন সেবন বা কষায় ওষধ সেবন 
করাইবে। অর্থাৎ সগুদিবসের পরে জ্বররোগীর 
রসের পরিপাক না হইলে, কিন্তু মলমৃত্রাদি 
নিয়মিতরূপে নিঃস্যত হইলে পাচন ওষধ ব্যবস্থ। 
করিবে এবং রসের পরিপাক হইয়া মলমৃত্রাদি 
নিঃস্থত হইলে সমন ওঁষধ বিধান করিবে। 
কিন্তু মলযুত্রাদি নিঃস্থত না হইলে ও রসের 
পরিপীক না হইলে কোন ওবধই প্রয়োগ করিবে 
না॥ ১৭।॥ 


৯ 


লালগ্রযেকে। হল্লাসহৃদয়াশুদ্ধযরে!চকাঃ। 
তন্দ্ালস্তবিপাকান্ত বৈরস্তং গুরুগাত্রত] ॥ 
ক্ষুননাশে। বহুমুত্রত্বং স্ত্ধত] বলবান্‌ ঘবরঃ। 
।  আমহ্বরত্ত লিঙ্গানি ন দদ্যাত্তত্র ভেষজম্‌ ॥ ১৮॥ 
আম-জরের লক্ষণ - মুখ হইতে লালাআ্রাব, 
| বমনেচ্ছাঃ হৃদয়ের অবিশ্তদ্ধত1ঃ অরুচি, তন্দ্রা, 
আলম্ত, অপরিপাক, মুখের বিরলতা, দেহভার, 
ক্ষুধানাশ, প্রত্রাব বাহুল্য, স্তবন্ধতা ও জ্বরের 
বেগাধিক্য এই সকল লক্ষণ দ্বারা আমজ্বর 
। নির্ণর করিনে। এইরূপ অবস্থায় উষদ প্রয়োগ 
কবিলে জব পুনরায় প্রলল হইয়া উঠে ॥ ১৮॥ 
ডেষজং হাাষদৌষস্ত ভূয়ে। জ্লয়তি জ্বরমূ। 
শ্বদৌ বরে লঘো দেহে প্রচলেযু মলেষু চ। 
পন্কদোৌষং বিজাশীয়াজ্জার দেয়ং তদৌষধমূ ॥ ১৯ ॥ 


পিরাম-জপের লক্ষ*-_-জরের বেগ মৃদু, দেহ 
| লগুঃ বাতাদি দোষের স্বদ্বপথে সঞ্চরণ ও নিয়- 
মি রূপে মলমৃত্রাদ্রি নিঃসরণ হইলে, আম 
রসের পরিপাক হইয়াছে বুঝিতে পাবিয়! ওষদ 
প্রয়োগ করিবে ॥ ১৯ ॥" 
পীতাম্ুলভ্বিতঃক্ষীণোহজী এাঁতু্ঃগিপাসিতঃ | 
ন পিবেদৌষধং জন্তঃ সংশোখনমথে তরৎ ॥ ২* ॥ 
ধাহাদের পক্ষে শোধনাদি ওষধ সেবন 
| নিষেধ---যে ব্যক্তি জলপান করিয়াছে, থে ব্যক্তি 
উপবাস করিয়াছে, ক্ষীণন্যক্তি, অজীর্ণ রোগা- 
ক্রাস্ত ব্যক্তি ও পিপাসিত ব্যক্তি, এই সকল 
ব্যক্তি কদাচ সংশোধন ব1 অন্ত কোন প্রকার 
ওঁষধ সেবন করিবে না ॥২০॥ 


বীধ্যাধিকং ভবতি ভেষজমন্নহীনং, হন্যাত্বদাষয়ম- * 
সংশয়ানাশু চৈব। 

তদ্বালবৃদ্ধবুবতী ুদ্রভিশ্চ পীতং প্লানিং পাং 
নয়তি চাও বলক্ষয়ণ ॥ ২১॥ 


বীধ্যুহীন ওধধের গুণ--অন্নহীন ওবধ-_ 
সমধিক নীধ্যশালী এবং নিঃসংশয়ে শীঘ্র রোগ 
বিনাশ করে। কিন্তু বালক, বৃদ্ধ যুবতী ও 
মৃহ্দেহ বিশিষ্ট ব্যক্তিদিগের অন্রহীন ওষধ 
অত্যন্ত গ্লানি ও বলক্ষয় জন্মায় ॥ ২১॥ 


] 
1 


১০ সান্নবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


শীঘ্রং বিপাকমুপযাতি বলং ন হিংস্তাদক্নাবৃতং সর্ধজ্বরস্ত সাধারণং কষায়মাহ 
ন চ মুহ্বদনান্নিরেতি। | ধান্তপটোনম। 
পরাগ দুকতসেনিতসখোবধমেডদেব, দীপনং কফবিচ্ছেদি বাতপিতাহথলোমনমূ। 


দদযাচ্চ বৃদ্ধ শিশুভীক্ুবরাঙ্গনাভ্যঃ ॥ 
ওউবধশেষে তৃক্তং পীতং তদৌধধং সশেষেহয্ে। 
ন করোতি গদৌপশমং প্রকোপয়ত্যন্যরোগাংস্চ ॥ ূ 


অন্থুলোমোহনিলঃ স্বাস্থাং ুভুফানুমনদ্কত | 


রদ্বং পাঁচনং ভেদি শৃঙং ধান্ত পটোলয়োঃ | ২৪ 
সর্ববজ্বরে সাধারণ কষায়। 


ধন্সপটোল-কাথ-ধান ১ একতোলা ও 
লঘুত্বমিক্রিয়োদগারগুদ্ধিদীর্ণো ধধ কৃতি; | পদ্তা ৯ একতোলা। গাকার্থ ্ল ৩২ তোলা 


রে থ 
ক্লমো দাহোহজসদ নং ভ্রমে।মুচ্ছ? শিরোকুজা। | শেষ কাথ ৮ রি যগাবিধানে এই ক্কা 
অরতির্বলহানিম্চ সাবশেষৌধাককতিঃ ॥ ২২ ॥ প্রত্তত করিয়া লইবে। ইহা--আগ্নিদীপক+ কফ- 

নাশক, বাতপিত্তের অন্ুলোমকারক, জ্বরনাশক, 


আমরসের পরিপাচক ও দাত্ত সাফ করে ॥ ২৪॥ 


জীর্ণ ও অজীর্দ ওষধের লক্ষণ--ওষধ ভীর্ণ 
হইলে বায়ুর ফুলোদঃ সত উট ড্র অথ বাতিকম্বরে--কিরাত।দিঃ। 
মনের প্রযু্লতা দেহের লঘুতা ইন্জিয়ুদ্ধি ও | কিরাতা্মুতো দীচ্য-বৃহতী ছয়গোক্ষুরৈ ১। 
উদগারশুদ্ধি হইয়া থাকে। 1 সিরা কলসীবিহবঃ কাখো বাতছরাগহাঃ (২৫ 

উষধ সম্পূর্ণরূপে জীর্ণ না হইতে আহার কিরাতাদি ক্কাথ__চিরতা, যুখা। গুলঞ্চ) বালা, 
করিলে অথব৷ ভুক্ত দ্রব্য সম্পূর্ণরূপে জীর্ণ না কণ্টকারী, ব্যাকুড়, গোঙ্ষুব, শালপানী, চাকুলে 
হইতে ওষধ সেবন করিলে বোগ বিনষ্ট হয় ন| উজ এই কন রত নিনিত ২ 
এবং অন্ান্ত বিবিধ ঝৌোগ. উৎপন্ন হয়। । ভোলা, পাকার্থ দস ৩২ তোলা, শেষ ক্কাথ ৮ 

ওধ সম্পূর্ণ রূপে জীর্ণ না হইলে ক্লান্তি, ; তোলা । যথানিয়মে এই ক্কাখ প্রস্তত করিয়া 
দাহ, দেহের অবসন্নতা, ভ্রম, যুচ্ছ?, শিরোরোগ, পান করিলে বাতজর বিনষ্ট হইয়া থাকে 
গ্লানি ও বলহানি জন্মিয়। থাকে । জানিবে॥ ২৫॥ 

ভোঞনের একটু অগ্রে ও সেবন করিলে অথ পিতদ্বরে-যবগটে'লমূ। 
তাহা শীঘ্র জীর্ণ হয়, বলক্ষয় জন্মে না এবং পটোলযবনিঃঞ্চাথে। মুনা মধুরীক তঃ। 

অন্লাবত থাকায় পুনঃ পুনঃ মুখ হইতে তীব্রপিত্তজ্বরামদ্দা পানাভ্‌ ড়দ[হনাশনঃ ॥ ২৬ | 
নির্গত হইতে পারে না। বৃদ্ধ, শিশু, ভীরু ও যন-পটোল-ক্কাথ--পল্তা ও যন সমভাগে 
স্ুকুমারী নাগীদিগের পক্ষেই আহারের পুর্বে ; মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল অর্ধসের, শেষ 
,ওষধ গেবন অতীব প্রশস্ত বলিয়া! জানিবে॥ ২২॥ ; কাথ ৮ তোলা এই ক্কাথ অর্ধ তোল! মধু 


প্রক্ষেপে পান করিলে তীব্রতর পিত্রজর, তৃষ্ণ। ও 
মাত্রায় নাস্ত্যবস্থানং দোধমগ্রিং বলং বয়ঃ। | ? তক 


ব্যাথিং জরব্যঞ্চ কোষ্ঠঞণ বীক্ষ্য মাত্রাং প্রযোজয়েৎ |২৩॥। দা? বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৬॥ 

ওষধের মাত্রার বিখয় -- ওষপের মাগ্রার কোন পর্পটকাদিঃ 
নির্দিষ্ট নিয়ম নাই। রোগীর বাতাদদোষ একঃ পর্প টকঃ শ্রেষ্ঠ পিতঙ্র-বিনাশনঃ1 
অগ্নি, বল, বয়স, ব্যাধি, কোষ্ঠ ও দ্রব্য বিবে-.. কিং পুণর্যদি মুজ্যেত চন্দনোদাচ্যনাগরৈঃ ॥ ২? ॥ 
চনাপুর্ববক মাত্রা নির্ণয় করিয়া ওষধ প্রয়োগ পপটটকাদি কাথ-কেবলমাজ ক্ষেতপাণড়া 
করিবে॥ ২৩॥ ২ দুই তোল!, অথব! ক্ষেতপাপড়', রজ্জচন্দন, 


জ্বর-চিকিৎসা। 


বালা ও গুগী সমতাগে মোট ২ ছুই তোগা, 
পাকার্থ জল ৩২ তোল!, শেষ ক্কাথ ৮ তোল! । 
এই ক্কাথ পান করিণে পিত্তজর বিনষ্ট হয়॥ ২৭॥ 
ধান্যশর্করা। | 

ব্যুষিতংধন্যাকজলংপ্রাতঃপীতং সশর্করংপুংসামূ । 

অন্তর্দাহং শময়ত্যচিরাদ্দুরপ্ররূ়মপি ॥ ২৮ ॥ 

ধান্তশর্করা-_ছুই তোলা ধনে কুটিয়! রাত্রিতে 
১৮ তোল! জলে ভিজাইয়৷ রাখিয়া পরদিবস 
প্রাতে সেইজল ছাকিয়৷ ইচ্ষুচিনির সহিত সেবন 
করিলে অতান্ত গ্রবল অন্তর্দহ প্রণমিত হইয়। 
থাকে ॥ ২৮॥ 


শিত্তজ্বরেণ তগন্ত ক্রিয়াং শীতাঁং সমাচরেৎ। 
উত্তানস্প্তস্ত গভীরতা ত্র 


কাংস্তাদিপাত্রং বিধিনায় নাভে। | 


তত্রাম্থুধার। বছল। পতস্তী, 

নিহস্তি দাহং ত্বরিতং সুশীতা । 
অন্পিষ্টেঃ স্বশীতৈর্ববা শলাশতরুজৈদিহেৎ ! 
বদরীপল্লবৌখেন ফেনেনারিষ্টকন্ত বা ॥ ২৯॥ 

(১) পিশুজরীর প্রতি শীভলক্রিয়া প্রয়োগ 
করিবে । 

(২) পিতৃজ্বররোগীকে চিত্ভানে শায়িত 
করিয়! তাহার নাভির উপরে তামার বা ক।সার 
গাত্রে রাখিয়া তদুপরি উচ্চস্থান হইতে শীতল জল 
ঢালিলে শীগ্রই দাহ প্রশমিত হয়। 

(৩) পলাশের কচিপাতা কাঠির সহিত 
পেষণ পূর্বক গাঞজ্জে লেপন করিলে পিত্তজনীর 
দাহ নিবারিত হয়। 

(8) কুলের কচিপাতা অথব! নিমের কচি- 
পাতা কাজির .সহিত বাটিয়া মন্থন কবিলেষে 
ফেন উত্থিত হইবে, তাহা গাত্রে মালিশ করিলে 
পিত্জ্বরীর দাহ নিবৃত হয় ॥ ২৯॥ 

অথ কফছবরে- নিম্বাদিঃ। 
নিষ্বাবসথামুতাদরু-শটী-তৃনিম্বপৌফরমূ। 

পিগলে)) বৃহতী চেতি কাথে হস্তি কফত্বরমূ ॥ ৩৭ ॥ 


( কফজরে ) নিঘার্টি--নিমছালঃ শু ঠ, গুল 


৯১ 


দেবার, শট, চিরতা, পুক্ষর যূল (অভাবে কুড়), 
পিপুল, পিপুলমূল ও বৃহতী, ইহাদের ক্কাথ পান 
করিলে কফজ্র বিনষ্ট হয় ॥ ৩* ॥ 
সিদ্ধুবারকাখঃ। 
শিঙ্ধৃবারদলক্কাথং সোবণং কফজে রে। 
জজ্ঘয়োস্চ বলে ক্ষীণে কর্ণে বাপিহিতে পিবেৎ |৩১॥ 
সিদ্ধুলার কাখ__নিসিন্দাপাতার ক্কাথ পিপুল- 
চূর্ণ প্রক্ষেপে পান করিলে কফজ্জরীর ভঙ্ব!- 
দ্বয়ের ছুর্ববরত। ও শ্রবণশক্তির হীনত! অপনীত 
হয় 1 ৩১॥ 
চাতুর্ভ্রাবলেহিকা ৷ 
কট.ফলং পৌঞ্করং শৃঙ্জী কৃ চ মধুন1 সহ। 
শ্বাসকান্বদরহরঃ শ্রেষ্ঠো। লেহঃ কাত্তকৃৎ ॥ 
উদ্ধজক্রজরোগদ্থী সায়ং স্তাদবলেতিকা। 
অধোরোগহরী যা তু সা পূর্ববং ভোজনান্যত1 ॥ ৩২। 


| চাতুর্ভদ্রা বলেহিকা__কটফল, পুক্ধরমূল (অভাবে 


কুড়), কীকড়াশূঙ্গী ও পিপুলঃ এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে চূর্ণ করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে মধুসহ 
লেহবৎ করিয়া সেবন করিলে শ্বাস, কাস, 
জবর ও কফ বিনষ্ট হয়। এই অবলেহ সায়ং- 
কালে সেবন করিলে উর্দজক্রগত রোগ বিনষ্ট 
হয় এবং আহারের পুর্ববে সেবন করিলে জক্রর 
অধোগত রোগ সাল বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 
মধুপিগলী। 

ক্ষৌত্রোপকুলা। সংবোগঃ শ্বাসকাসন্বরাপহঃ। 

প্লীহানং হস্তি হিক্কাঞ্চ বালানাধাপি শন্ততে ॥ ৩৩ ॥ 

মধুপিপ্পলী- মধুর সহিত পিপুলচুর্ণ মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিলে শ্বাস, কাস, জর, প্লীহা 
ও হিন্ক! প্রশমিত হয়। ইহা শিওদিগের পক্ষে 
বিশেষ উপকারী বলিয়া জানিবে ॥ ৩৩ ॥ 


অথ বাতপৈত্তিকদ্বরে--নবাজং। 


বিশ্বানৃতাব্দভুনিস্বৈঃ পঞ্চমুজী-সমস্থিতৈঃ। 
কৃতঃ কষায়ে। হস্ত্যাশ্ড বাতপিতোত্তবং ভ্বরম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 


(বাতপৈত্তিকজবরে ) নবাঙ্গ--গুঠী, গুলঞ্চঃ 


১২ 


মুখা, চিরতা ও বৃহৎ পঞ্চমূল, ইহাদের ক্কাথ 
পান করিলে সত্বর বাতপ্ত্িজব বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে ॥ ৩৪ ॥ | 
গুড়ুচ্যাদিঃ। 
গুড়চী নিম্বধস্যাকং পদ্মাকং রক্তচন্দনষূ। [ 
এষ সর্বধান্‌ বরান্‌ হস্তি গুড়,চ্যাদিত্ত দীপনঃ। । 
হল্লাসারোচকচ্ছর্দিপিপাসাদাহনাশনঃ ॥ ৩৫ ॥ ৃ 


গুডুচ্যাদি-_গুলঞ্চ, নিমছাল, ধনে পদ্মঝষ্ঠ 
ও রক্তচন্দন। ইহাদেব ক্কাথ পান করিলে সর্ব"; 
বিধ বমনেচ্ছা, অরুচি, বমি, পিপাসা ও দাহ । 
বিনষ্ট হয় এবং অগ্নি প্রদীপ্ত হইয়া থাকে ॥ ৩৫ ॥ ! 

বৃহছ্গুড়,চ্যা দিঃ ] 

গুঁড়,চী চন্দনং পদানাগরেন্দযবাসকম। 

অভয়ারগধোদীঢা-প।ঠ1 ধান্াব্দরোহিণী ॥ 

কষায়ং পায়য়েদেতং পিপ্পলীচুণসংযুতমৃ। 

কাসশ্বাসহ্বরান্‌ হস্তি পিপাসাদাহনাশনঃ ॥ ৰ 

বিগ ত্রানিলববিষ্টভেপত্রদোষপ্রভবেছপি চ ॥ ৩৬ * 


বহদৃগুড়,চ্যাদি-_ গুলঞ্চ, রক্তচন্দন) পদ্ম: 
কাষ্ঠ, শুঠ, ইন্দ্রধবগ দুবালভা, তরীতকী, 
সোদাল পাতা, বালা, আকনাদী, ধনে, মুথা ও 
কট.ী, এই স'ল দ্রব্যের ক্কাথ করিয়া] পিপুল: 
চূর্ণ প্রক্ষেপে পান করিলে শ্বাসঃ কাস, জ্বল, 
পিপাসা, দাহ, মলমৃত্র বায়ুর বিষ্টগু ও সন্নিপাত- 
জর বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ ॥ | 


ঘনচন্দনাদিঃ। 


ঘনচন্দনগর্পটকং কটুকং 
অমুশালপটো লদলং জলমূ। 
শৃশীত দিতাুতং পিততহরং 
জরচ্ছর্দি-তৃষরুচিদহহরম্‌ ॥ ৩৭ 


সনি এ 


ঘনচন্দনাদি--মুখা, রক্তচন্দন, ক্ষেতপ।পড়া, 
কট.কী, বেণারমূলঃ পলত! ও বালা, ইহাদের 
ক্কাথে শীতল অবস্থায় চিনি প্রক্ষেপ দিয়া পান : 


করিলে পিত্ত, জ্বরঃ বমি, তৃষ্ণা, অরুচি ও দাহ 
বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে ॥ ৩৭॥ 


| নিমন্ছালঃ 
. মুথা, ইহাদের ক্কাথে পিপুলচর্ণ প্রঙ্গেপ দিয়া 


ৃ চন্দন? মুখা। 
1 পান করিলে পিতশ্নেম্ম রঃ 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


মুস্তাদিঃ। 
ুস্তপর্পটকোৎপলকিরাতোশীরচন্দনাৎ কর্ষঃ 
শর্করয়া চ ক্রিয়তে বাতপিত্জ্বরে বছধা দৃষ্টফলঃ |৩৮। 


যুস্তাদি-যুখা, ক্ষেতপাপড়া, নীলোৎপল, 
চিরতা, বেণার মূল ও রক্তচন্দন, ইহাদের ক্কাথ 
। চিনি প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে বাতপিত্তজর 
নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৮ ॥ 
অথ পিত্তপ্রেম্ম জ্বরে--অযৃতাষ্টকঃ। 
অমুতেন্্রষবারিষ্টপটোলং কটুরোহিণী। 
নাগরং চন্দনং মুস্তং পিগলীচুর্ণসংযুতমূ ॥ 
অমৃতা্টক ইত্যেষ পিত্তপ্নেম্মজ্ব রাপহঃ। 
হল্লাদারো চকচ্ছর্দিপিপাসাদাহন।শনঃ ॥ ৩৯ ॥ 
( পিত্তশ্নেক্জজবনে) অমূ তাষ্ট ক-__গুলঞ্চ, ইন্ধন, 
পলতা, কট্কী, শুঠী, রক্তচন্দন ও 


পাঁন করিলে পিত্তগ্নেম্মজ্ববঃ বমনেচ্ছা, অরুচি, 
বমি, পিপাসা ও দাহ লিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৩৯ ॥ 
কণ্টকা্্যাদিঃ। 
কণ্টকার্ধামৃত। 5.গী নাগরেন্দ্রধব।পকমূ। 
ভূশিশ্বং চন্দনং ঘুস্তং পটোলং কট্ররোণী ॥ 
কষাযং গায়য়েদে তং পিতশ্রেমজ্বরাপহ্মু। 
দ।হতৃষ্ণারুচিচ্ছ্দি কাসহাৎপার্্বশূলনুৎ ॥ ৪৯ ॥ 


কণ্টকাধ্যাদি--কন্টকারী, গুল 


হাটা, শী, 


বামন- 
ইন্দ্রযপঃ ছুবালভা, চিরতা, রক্ত 
পল্তা ও কটুকী, ইহাদের কথ 
দ্রাহঃ পিপাসা, 
অরুচি, বমি, কাস, হাদয়শুল ও পার্শবশূল বিনষ্ট 
হয় & ৪০ ॥ 


অথ বাতশ্লেক্সস্বরে । 


কফবা তরে স্বেদান্‌ কারয়েজ্রক্ষনির্ষিতান্‌। 
আতঘাং মার্দবং কৃত্ব। নীতা গাবকমাশয়ম্‌॥ 
হত্বা বাতকফন্ততং স্বোদ। জ্বরমপোহতি | . 
খর্পরতৃষ্টস্থিতকাঞ্জিক সিক্তোহিবালুকান্ষেদঃ ॥ 
শময়তি বাতকফাময়মন্তকশূলাগভঙ্গাদীন্‌। 
বীক্ষ্য স্বেদবিধিং কুধধ্যাৎম্মেদ নং বালুকাদিভিঃ। 


জ্বর-চিকিৎস!। 


সর্বাঙ্গে যদি ব ত্র বেদন! সংপ্রজায়তে । 
শীতশৃলব্যুপরমে স্তস্তগৌরবনিগ্রহে 
সংযাতমার্দৰে স্বেদে স্বেদনাদ্থিরতির্তা ॥ 
আমজ্বরে বাতবলাসজে বা, 

কফোখিতে মারুতসস্ভবে বা। 

জ্রিদোষজে স্বেদমুদাহরস্তি 
সতস্ত-এমোহাঙ্গরুজ। প্রশাস্ত্যৈ ॥ ৪১ ॥ 


(১) বাতশ্লেক্স জরে বালুকাদি রক্ষপ্রবা 
দ্বার স্বেদ দ্রিনে। কারণ রুক্ষ ছেদ দ্বারা 
আোতঃসমুহ মৃদু অগ্নি ক্ষস্থানে নীত হয়) 
বাত ও কফেব শুন্ধতা বিনষ্ট হইয়া জব বিনষ্ট 
হয়। 

(২) খোলায় লালি ভাজিয়৷ কাপড়ে পুটলী 


বীপিয়া কাজিতে সিক্তকরতঃ তদ্দান। স্বেদ প্রয়োগ. 


কবিলে বাতশ্নেম্ম বোগঃ মস্তক শূল ও অঙ্গবেদ- 
নাদি বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(৩) সর্ব গাত্রে অথবা দেহের কোন 
স্থানে নেদনা জন্মিলে বালুকাদি দ্বাব! শ্বেদ দিবে 
কিন্তু শীত, বেদনা, দেহের ভব্ধতা ও ভার 
অপনীত হইলে দেহের মৃদৃতা জন্মিলে শ্থোদ 
দেওয়া স্থগিত রাখিবে। 

(৪) আমজ্রে' বাতশ্নেম্ম জবে, কফজ্ববেঃ 
বাতরোগে ও সান্লিপাতিকজ্বরে স্তন্ধত।, মোহ ও 
অঙ্গবেদন|! জন্মিলে, তদবস্থায় স্বেদ্দ প্রয়োগ 
করিবে ॥ ৪১ ॥ 

পঞ্চকোলঃ। 
পিগলী-পিগ্পলীমুল-চব্য চিত্র কনাগটর8। 

দীপনীয়ঃ শৃতে। বর্গঃ কফানিলগদাপহঃ ॥ ৪২॥ 

পঞ্চকোল-_পিপুল, পিপুলমূলঃ চই, চিতা! 
ও শুঠ, এই সকল দ্রবোর ক্কাথ প্রস্তত করিয়া 
পান করিলে অগ্নির দীন্তি হয় ও বাতশেম্ম ঝরোগ 
বিনষ্ট হয়॥ ৪২॥ 

পিীলীভিঃ শৃতং তোয়মনভিব্যদ্দি দীপনমূ ॥ 

বাতঙ্লেম্মবিকার্বং প্লীহত্বরবিনাশনমূ ॥ ৪৩॥ 


পিপুলের ক্কাথ পান করিলে সর্দিনাশ, 


১৩ 


অগ্নির দীপ্তি হয়, এনং বাতশ্লেম্মবোগ ও 
গ্লীহা জবর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪৩ ॥ 


আরখধাদিঃ। 

আরথধগ্রস্থি কমুস্ততিক্ত- 

হরাত কীভিঃ কৃথিতঃ কষায়ঃ। 

সামে সশূলে কফবাতয়ুক্তে 

জ্বরে হিতো দীগনপাচনস্চ ॥ ৪৪ ॥ 

আরগ বধাদি--পিপুলমুশ, মুখা, কট্‌কী ও 
হরীতকী, ইহাদের ক্কাথ অর্ধতোলা সোদালের 
আঠ। মিশাইধা পান করিলে আম ও শুলবৎ 
নেদনাসংযুক্ত বাতশ্নেম্স বোগ বিনষ্ট হয় এবং 
অগ্নির দীপ্তি ও আমের পরিপা$ হইয়া 
থাকে ॥ ৪৪ ॥ 


| ক্ষুদ্রাদিঃ। 
| কষুদ্রমূত। ন।গরপুক্ষরাহব য়ৈঃ 

| কৃতঃ কষায়ঃ কফমারুতোত্তরে। 
সম্বাসকাসারুচিপার্্ব রগ. হরে 

ভ্বরে ত্রিদোবপ্রভবেহপি শন্ততে ॥ ৪৫ ॥ 


|  ক্ষুদ্রা্দি--কণ্ট কারী, গুলঞ্চ, শুগী ও পুক্কর- 
মূল (অভাবে কুড়), ইহাদের কাথ পান করিলে 
। শ্বাস, কাস, অরুচি ও পার্থববেদনাযুক্ত বাতশ্লেম্- 
| জ্বব ও সন্নিপাত জর লিনষ্ট হয় ॥ ৪৫ ॥ 
দশমূলীকাথঃ । 
দশমূলীরসঃ পেয়ঃ কণাযুক্তঃ কফানিলে। 
ৰ অবিপাকেহতিনিত্রাক্াং পার্খবরুক্‌ শ্বাসকাসকে 1৪৬ 
দ্শমূলী কাথ--দশমূলের কাথ পিপুলচূর্ণ 
প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে বাতগ্নেম্মজ্বর, অগ্নি 
মান্দ্য, অতিরিক্তনিদ্র!, পার্থবেদনা, শ্বাস ও কাস 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪৬ ॥ 


অথ সন্গিপাঁতস্বরে । 


লঙ্ঘনং বালুকাম্বেদে। নম্তং নিঠীবনং তথ! । 
অবলেহোহঞ্জনঞৈব প্রাকৃপ্রযোজ্যং ভ্রিদোষজে ॥ 
সন্নিপাতজ্বরে পূর্ববং কুর্ধ্যাদামকফাপহ্যূ। 

পশ্চাৎ শ্লেম্মশি সংক্ষীণে শময়েৎ পিতমারুতে] ॥ 84 ॥ 


১৪ 


সা্পাতজরের। 

(১) সন্নিপাত জরের প্রথমে জ্জ্বন, বালুক। 
ছেদ, নন্ত শিষ্ঠীননঃ অবলেহ ও অগ্রন প্রয়োগ 
করিবে। 

(২) নন্লিপাতজরে প্রথমে আম ও কফ- 
নাশক ক্রিয়! প্রয়োগ করিবে? ইহা দ্বার৷ কফ 
ক্ষীণ হইলে পশ্চাৎ বানু ও পিত্তের প্রশমন 
কারবে ॥ ৪৭॥ 

অথ লজ্ঘনমূ। 

ত্রিরাত্রং গঞ্চরাত্রম্বা দশরাত্রমথাপি বা। 

লঙ্ঘনং সন্নিপাতেষু কুর্ধা।দ1রোগাদর্শনাৎ | 

দোষাণামেৰ সা শক্তি ল'জ্ঘনে যা সহিষুত]। 

নহি দোধক্ষয়ে কশ্চিৎ সহতে লঙ্ঘনাদিকমূ ॥ ৪৮ ॥ 

সন্নিপাতে লঙ্বন-__বাতোন্বণ সন্নিপাতে ৩ 
তিন রাৰ্রি, পিতোছ্ণ সন্নিপাতে ৫ পীচবাত্রি 
এনং ককোম্বণ সন্গিপাতে ১০ দশ রাত্রি পর্য্যস্ত 
লঙ্ঘন প্রয়োগ করিবে। কিন্তু ইহাতেও ব্যাগির 
প্রশমন না হইলে, দোষের বলাবল বিবেচশ। 
পূর্বক আরোগ্য না হওয়া পর্যন্ত লঙ্ঘন 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


অগ্িক্রিয়। ব্যতীত কে তাহা! শোষণ করিতে 
পারে? সন্লিপাতজ্বরে সবিধ ও নির্বিষিষ বন" 
প্রকার প্রয়োগ থাকিলেও স্বেদক্রিয়া ব্যতীত 
প্রায়ই তাহাদের বীর্ষেয কোন ফল দর্শে না। এই 
প্রকার স্বেদক্রিয়! দ্বারা যাহার চৈতন্টট না জন্মে, 
তাহার পায়ের তলে বা ললাটদেশে অগ্রিসস্তপ্ 
লৌহশলাক| দারা দ্ধ করিবে ॥ ৪৯ | 
অথ নগ্তমূ। 

খৈদ্ধবং শ্বেতমরিচং সর্যপং কুষ্ঠযেব চ। 

বস্তমুত্রেণ মংপিষ্য নন্তং তন্দ্রাবিনাশনযূ ॥ 

মধুকসারসিদ্ুখ-বচোধণকণাঃ সমাঃ। 

্রক্ষং পিষ্টভপ] নস্তং কুর্ধ্যাৎ সংজ্ঞা-প্রবোধনমু। 

ষড়গ্রস্থিৈদ্ধবকণ'ঃ সমধুকসারাঃ 

পিষ্টাঃ সমেন মরিচেন জলৈঃ কছুফৈঃ | 

নন্যং নিবারয়তি শীত্রমচেতনত্বং 

তন্ত্রাপ্রলাপদহিতং শিরসে গুরুত্বম্‌ ॥ 

লশুনং মরিচং পিষ্টং নগ্তং স্তাৎ শ্লেম্মনাশনমূ। 

সিতিকুক্ক-টিকাগ্জজলং গানান্‌ নন্তাদ্‌প্যগ্রনাচ্চ 

ছুঃসাধনসন্লিপাঁতঃ প্রবলোস্থপাযার্থেৰ শমমেতি ॥ ৫৯ 

সন্িপঠে নস্ত--(১) সৈন্ধবলবণ, সঙ্জিনা- 


গু 


প্রয়োগ করিবে। যেহেতু দোষের শক্তিতেই বাঁজ, সরিঘ! ও কুড়, এই সকল ব্রবা ছাগ- 


জ্ভঘন সহা হয়) কিন্ত দোষের ক্ষয় হইলে 
আর আদৌ ₹ভবন সহা হয় না জ!নিনে ॥ ৪৮ ॥ 


অথ স্বেদঃ। 
ন দ্বেদবাতিরেকেণ সন্নিপাতঃ প্রশাম্যতি । 
তক্মান্মুছ্মু'ছঃ কাধ্যং ম্বেদনং সপ্লিপাতিনামূ ॥ 
সন্নিপাতে জলময়ে! লরাণাং বিগ্রহে! ভবেৎ। 
বিনা বহ্ছা। পচারেণ কন্তং শোষয়িতুং ক্ষমঃ | 
প্রয়োগ! বহবঃ সস্তি সবিষ! নির্ব্বিষ৷ অপি। 
বহম্মাণং বিন! প্রায়ে! ন বীর্যাং দর্শযস্তি তে। 
প্রতিক্রিয়াবিধাবেবং যন্ত সংজ্ঞা! ন জায়তে। 
পাদতলে ললাটে ব1 দহেল্লৌহশলাকয়। | ৪৯ ॥ 


সন্নিপাতে দ্বেঘ _হ্থেদ প্রয়োগ বিনা সন্পুপাত- 
জর বিনষ্ট হয় না। অতএব সন্নিপাত জবে যুন্- 
পছিঃ ম্বেদ ওদান করিবে। সন্নিপাতজবে 
মানুষের দেহ জলময় হয় সুতরাং ছ্বেদরূপ 


মৃত্র সহ পেষণপুর্বক তাহার নম্ত প্রয়োগ 
করিজে সম্প্রপাত রোগীর তন্দ্র। নিবারিত হয়। 

(২) যৌললার, সৈন্ধবলবণ, বচ, মরিচ ও 
পিপুল, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ 
পূর্বক উষ্ণজলসহ পেষণ করিয়া তদ্বারা নস্ত 
প্রয়োগ করিলে নন্নিপাত রোগীর সংজ্ঞা জম্মে। 

(৩) বচ। সৈদ্ধবলবণ, পিপুল ও মৌলসার, 
এই সঞ্চল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেক ১ ভাগ এবং 
মরিচচুর্ণ ৪ চারিভ।গ, এই সকল ভ্ব্য এবক্র 
মিশ্রিত করিয়! ঈমদুষ্চ জপ সহ তাহার মস্ 
প্রয়োগ করিলে সন্নিপাতরোগীর শীন্ত সংজ্ঞা জন্মে 
এবং তত্র! প্রলাপ ও ম!থাতার নিবারিত হয়। 

(৪) বসুন ও মরচ সমানভাবে 'জলসহ 
পেষণপূর্বক তর্দারা নন্ত প্রয়োগ করিলে কফ 
বিনষ্ট হয়। | 


গবর-চিকিংসা। 


(৫) কালকুঁকুড়ার ডিমের জল পান, নম্ড ব। 
অভ্যঙ্গরূপে প্রয়োগ কারিলে শীত্রই দুঃসাধ্য প্রবঙ্গ 
সন্নলিপাতজ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৫০ ॥ 

অথ নিঠীবনযৃ। 
আত্রকম্বরসোপেতং টৈন্ধবং সকটুত্রয়মূ। 
আকণং ধারয়েদান্তে নিহীবেচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 
তেনাগ্থন্বদয়াৎ শ্লেম্মামন্তাপার্থবশিরোগলাথ। 
লীনোহপ্যাকৃয্যতে শুফে। লাঘবঞ্চা শ্য জায়তে | 
পর্ববভেদে! জ্বরোমুচ্ছ? নি্রাকাসগলাময়াঃ | 
মুখাক্ষিগৌরবং জাড্যমুংক্লেদশ্চোপশাম্যতি ॥ 
একদ্বিস্রিস্চতুঃ কুষ্যাদ্দষ্্1 দোষবলাবলমূ। 
এতদ্ধি পরমং প্রাছতেষজংসন্িপাতিনাযূ ॥ ৫১ ॥ 

সন্নপাতে নিষ্ঠীবন-_- সৈদ্দবলবণ ও ত্রিকটু 
চর্ণ সমানভাগে গ্রহণপুর্ববক আদার রসের সহিত 
মিশাইয়া তাহা! আক মুখে ধারণ করিয়া পুনঃ 
পুনঃ নিষ্নীবন কারলে তদ্বারা হৃদয়, মন্তাঠ 
পার্থ, মস্তক ও গলদেশ সংলগ্ন শ্রেম্স। শু হইলেও 
দ্রব হইয়া নির্গত হয় এবং ইহাদ্বারা দেহ 
লঘু হয়; পর্ববভেদ, জ্বর, মুচ্ছ?, নিদ্রা, কাস, 
গলরোগ, মুখভার, চক্ষুতার, দেহের জড়তা ও 
উৎরেদ বিনষ্ট হয় দ্বষের বলাবল বিবেচন! 
পূর্বক এই নিষ্ঠীবন ১ একবার ২ ছুইবার, ৩ 
তিনবার, অথবা ৪ চারিবার প্রয়োগ করিবে। 
ইহ! সন্পিপাত রোগীর পক্ষে অতীব উৎকৃষ্ট 
ওষধ জানিবে ॥ ৫১॥ 


অথাবলেহঃ । 

অষ্টাঙ্জাবলেহিক!। 
কট ফলং পৌক্করং শৃঙ্শী ব্যোষং বাঁসশ্চ কারবী। 
রক্ষচুণীকৃতং চৈতন্মগুনা! সহ লেহয়েখ॥ 
এষাবলেহিকা। হস্তি সন্নিপাতং সুদারুণম্‌ ! 
হিক্কাং শ্বাস কাসঞ্চ কঠরোধং নিষচ্ছতি ॥ 
উদ্ধবগন্লেম্মহরণে উষ্ষে৷ ম্যেদাদি কর্ম । 
বিরোধে মধু ত্য কাখৈররাত্রকলৈর সৈঃ ॥৫২ ॥ 


অষ্টাঙ্গাবলেহিকা--কট্‌ফল, পুষ্করমূল (অভাবে 
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লভা ও সুক্সারষজীর! এই সকল ড্রবঃ সমান 
ভাগে চূর্ণ কবিয়া যধুপহ লেহন করিয়া সেবন 
করিলে সুদারুণ সন্পাতজর, হি, শ্বাস, কাস 
ও কণ্ঠরোধ নিবারিত হয়। 
উর্ধগত শ্লেম্ম। নিনাশার্থ উষ্ণ ম্েদাদি প্রয়োগ 
করিতে হইলে মধুর পরিবর্তে আদার বস 
প্রয়োগ কয়িবে। যেহেতু মধু স্বভাবতঃ উষ্ণ, 
ক্রিয়ায় বিরোদী বলিয়া জানিবে ॥ ৫২ 
অথাঞ্জনমূ। 
শিরীষবীজগো মুত্র-কৃষণ-মরিচসৈদ্ধবৈঃ | 
অগ্জনং হ্যাৎ প্রবে ধায় সরসোন শিলাবচৈ? ॥ 
অন্নুরাহ্বপতঙ্গত্ত বিট-চুর্ণং মধু সংযু্ুমূ। 
অঞ্জনাদ্বোধয়েনুগ্ধং তন্দিতং সন্নিপাতিনমূ ॥ ৫৩ 
সন্লিপাতে অঞ্জন (১) শিবীষবীজ, গোমুত্র, 
মরিচ, পিগুলঃ সৈম্ধবল বণ, রন্ুন, মনঃশিলা বিষ্ঠা 
বচ এই সকল দ্রব্য সমান গ্রহণপুর্বক 
জলসহ পেষণ করিয়া তদ্দারা অঞ্জন প্রয়োগ 
করিতে সন্লিপাত রোগীর সংজ্ঞ! জন্মে 
(২) আরসুলার নাদী ( তেলাপোকার) ও 
মধুর সহিত মিশাইয়া তদ্দাবা চক্ষুতে অঞ্জন 
প্রয়োগ করিলে সন্নিপাতরোগীর মোহ ও তন্দ্রা 
অপনীত হয় ॥ ৫৩ 
দশ্মুল্যু। 
বিন্বশ্তো না কগাস্তারী পাটল গশিকারিক1। 
দীপনং কফবাতদ্বং পঞ্চমূলমিদং মহৎ ॥ 
শালপর্ণা পৃষ্নিপর্ণী বৃহ্তীহবয়গে ক্ুরমূ। 
বাতপিত্বাপহং বৃষ্যং কনীয়ং পঞ্চমূলক মৃ॥ 
উভয়ং দশমূলং হি সন্গিপাতজ্বরাপহ্ম্‌। 
কাসে শ্বাসে চ তল্দায়াং পার্খশূলে চ শম্ততে ॥ 
পিগ্ননী চুর্ণসংঘুক্তং কঠহৃদ্গ্রহনাশনম্‌ & ৫৪ ॥ 
দ্রশমূল--বেল, শ্টোনা, গাম্তারী, পারুল ও 
গণিয়ারী, এই ৫টী বৃক্ষের মূলছাল সমভাগে 
মিলিত করিলে, তাহাকে মহৎ পঞ্চমূল ব1 বৃহৎ 
পঞ্চমূল বলা যায়। ইহা অগ্রিদীপক ও কফ- 
বাতনাশক। শালপানী, চাকুলে, বৃহতী, কণ্ট 


কুড় ), কাকড়াশৃজী, শু, পিপুল, মরিচ, ছুরা- কারী ও গোক্ষুর, এই ৫টী দ্রব্য সমভাগে মিলিত 
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করিলে, তাহাকে স্বল্পপঞ্চমূল বা ক্ষুদ্র পঞ্চমুল 
বলে। ইহা--বাঁতপিভরনাশক ও বীধ্যবর্ধীক। 
উভয় মিলিত দশমূলের ক্কাথে পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়! পান কারলে সন্নিপাতজ্বর, কাপঃ শ্বাস, 
তন্ত্র) পা্্ণুল, কষ্ঠবেদন! ও হাদয়বেদন1| বিনষ্ট 
হইয়! থাকে ॥ ৫৪ ॥ 
চতুর্দশাঙ্গঃ | 
চিরজ্বরে বাঁতকফোন্বণে ব। 
ভ্রিদোষজে ব। দশমুলমি শ্রঃ। 
কিরাভতিজ্া দিগণঃ প্রয়োজ্যঃ 
শু্ধার্থিনে বা ভ্রিবৃতাবিমিশ্র ॥ ৫৫ ॥ 
চতুর্দশাজ--দশমূল, চি? ত', মুখা গুলঞ্চ ও 
শঠ, ইহাদের ক্কাথ পান করিলে পুরাতনজর 
বাতশ্নেম্মজ্বর ও সন্নিপাতজ্বর বিনষ্ট হয়। দ্াাপ্ত 
করাইলার আবশ্তক হইলে উহ্হাতে ।* সিকি 
তোলা তেউড়ীচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া রোগীকে 
পান করিতে দিবে ॥ ৫৫ ॥ 
ভুনিস্বাদ্য্টাদশীগঃ। 
ভুনিম্বদ রুদশমুলমহোৌবধানড 
তিজেন্দ্র-বীজধনিকেভ কণ। কষায়ঃ। 
তন্দ্রাপ্রলাপকসনারুচিদাহমোহ- 
স্বাসাদিযুক্তমধিলং অরমাও্ড হস্তি ॥ ৫৬॥ 
ভূনিস্বাগ্ষ্টাদশা _ চিরত1, দেবদারু। দশ- 
মূল, শুষী মুথা কট্‌কী, ইন্দ্রযব+ থনে ও 
গজপিপুল ইহাদের ক্কাথ পান করিলে তন্ত্র 
প্রলাপ, কাস, অকচি, দাহ, মোহ ও শ্বাসাদি 
যুক্ত সব্ধপ্রকার জ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ৫৬॥ 


বৃহৎ কট.ফলাদিঃ। 
কট ফলাববটাপাঠা পুঙ্রাজাজীপর্ণটেঃ 
শৃঙ্গীক লিঙ্গ ধন্যাকং শটীভূঙ্গ কণাহবয়মূ।* 
তিজ্তাভয়ামুকৈরাতং ভার্গী রাষঠকং বলা । 
দশমূলীকণামুলং নিঃক্কাথ্য ক্কাথমুত্তমযূ ॥ 
হিঙ্গাদ্রকরসোপেতং সন্নিপাতবিনাশনমূ। 
গলগণ্ডং গওমালাং শ্বরভেদং গলাময়ান্‌॥ 


ন্‌ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


কর্ণমূলোস্তবং শোথং হন্যাদ্ধনুমুখাময়ান্‌। 
কফবাতদ্বরং কাধং তথ! হস্তি শিরোগদান্‌। 
শিরোগুরুত্বং বাধিধ্যং নিহস্তি কফবাতিকমূ ॥ ৫1॥ 


বৃহৎ কট্‌্ফলাদি--কট কল, যুগা, নচ, অক- 
নাদি, পুক্করমূল (অভানে কুড়), ক্ফণগীরা, 
ক্ষেতপাপড়া, কী কড়াশৃঙ্গী, ইন্দ্রমব, ধনে, শটা, 
তীমরাজ, পিপুল, কট-কী, হরীতকী, বালা; 
চিরতা, বামনহাটী, হিং বেড়েলা, দশমুল ও 
1 পিপুলযুল ইহাদের কাথ প্রস্তুত করিয়া তাহাতে 
। হিং ও আদার রস প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে 
সন্নিপাতজ্বর, গলগণ্ড, গণ্ুমালা, স্ববভেদ, গল- 
রোগ কর্ণমূলগত শোথ, হন্ুরোগ, মুখবোগ, 
বাতশ্নেম্স।জ্ঘর, কাস, শিরোরোগ, মাথাভাব ও 
বাতগ্নেম্মজনিত বধিরতা বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ৫৭॥ 


কারব্যাদিঃ। 
কারবী পুক্ষরৈরওত্রায়স্তীনাগরা মুতীঃ। 
দশমূলী শঠী শৃজী যাসভাগাঁ পুননবাঃ 1 
তুল্য মুত্রেণ নিঃকাথ্য পাঁতাঃ শ্রে(তোবিশোধনাঃ। 
অস্ভিন্তাসজ্বরং ঘে[রমাও দ্ুস্তি সমুদ্ধতমূ ॥ ৫৮ | 
কারপ্যাদি - স্বক্মুরুষ্ণজীবা, পু্করযূল (অন্াবে 
কুড়, ) ভেরেগার মূল, বলালতা, শুঠী, গুলখ, 
দশযুল, শটী, কীচড়াশৃঙ্গী, ছুবালভাঃ বামনহাটা 
। পুনর্ননা। গোমৃত্র সহ ইহাদের ক্কাথ প্রস্থত 
করিয়া পান করিলে আ্রোতসমূহ বিশুদ্ধ হয় 
এবং ঘোরতর অভিগ্থাস নামক সন্নিপাত জর 
বিনষ্ট হইয়া গা জাগিনে ॥ ৫» ॥ 
| নিন্রোপেতমভিন্যা সক্ষীণং বিদাদ্ধতৌজসম্‌। 
|  সন্নিপাতে প্রকম্পত্তং প্রলম্পন্তং ন বুংহয়েৎ॥ 
তৃষ্ণাদাহভিভূতেষু ন দদ্যাচ্ছীতলং জলমূ ; 
বাতপিতোন্বণে চৈব ঘ্বতং যোজ্যং পুর।তনমূ ॥ 
অত্যঙগাৎ শময়ত্যাশ সমিপাতং হুদারুণমূ॥ ৫৯ ॥ 
(১) সন্নপাতজ্বরে দিদ্র, দেহদৌব্রবলা, 
ওজোধাতুর ক্ষীণতা, কম্প ও প্রগাপ “জন্মিলে, 
তাহাকে অভিন্তাসসন্লিপাত রোগ বলে। এই 


হবর-চিকিৎস|। 


অবস্থায় কদাচ বুংহণক্রিয়া অর্থাৎ শরীরের 


ক ক্রিয়া করিবেনা। এবং এই রোগে 
অত্যন্ত তৃষ্ণা ও দাহ জন্মিলে কদাচ শীতলজল 
পান করিতে দিবেনা । 

(২) বাতপিত্তোণ সন্নিপাতজ্বরে রোগীর 
শরীরে পুরাতনঘৃত মালিশ করিবে। ইহাতে 
শীদ্ সুবারুণ সন্লিপাতজর প্রশমিত হয়॥ ৫৯ ॥ 


ম্বেদোদগমে হরে দেয়স্চু্পে! ভূষ্কুলখলঃ ॥ ৬০। 


জরে ঘাম হইতে থািলে কুলথিকলায় 
ভািয় চূর্ণ করতঃ গাত্রে মালিশ করিলে 
বিশেষ উপকার দর্শি্া থাকে জানিবে ৬ৎ॥ 


সন্িপাতত্বরস্তান্তে কর্ণমূলে হুদারুণঃ। 
শোথঃ সংজায়তে তেন কশ্চিদেব প্রমুচাতে॥ 

্বরাদিতে! বা জ্বরমধ্যতে। ব1 

জ্বরাস্ততে। ব! শ্রুতিমূলশেথঃ। 

ক্রমেণ সাধ্যঃ খলু কৃচ্ছ,সাধ্য 

স্ততন্তবপাধাঃ কথিতে। ভিষগ.ভিঃ॥ 
রক্তাবসে5নৈঃ পূর্ব সর্পি পানৈশ্চ তং জয়েখ। 
প্রদেহৈঃ কফগিতদৈর্বষনৈঃ কবড়গ্রহৈঃ॥ 
কুলথকট-ফলৈঃ শী কারবী চ সমাংশিকৈঃ। 
নুখোফৈলে'পনং দদ্যাৎ কর্ণ্মূলে মুহমুছঃ ॥ 
গৈরিকং পাংশুজঃ শু বচ। কট.ফলকাঞ্জিকৈঃ 
কর্ণশোথহরো! লেগঃ সন্নিপাতজ্করে নৃণাং | 
স্থখোফদশমূলেন প্রলেগোইতিমহাফলঃ। 
বীজপূরকমুলানি অগ্নিমস্থং তথৈব চ * 
সনাগরং €দবদারু চব্যচিত্রকপেধিতমূ । 
প্রলেপনমিদং শ্রেষ্ঠং গলগ্বয়খুনাশনমূ ॥ ৬১॥ 


লন্লিপাতজরের অস্তে রোগীর কর্ণমুলে ভয়া- 
নক শোখ জন্মিলেঃ তাহাতে কোন কোন 
রোগী বাঁচিতে পারে; অর্থাৎ প্রায়ই মৃত্যু- 
মুখে পতিত হয়। 

এইশোখ জরের আদিতে হইলে সাধ্য, 
জ্বরের মধ্যে হইলে কুচ্ছসাধ্য এবং জরের 
অস্তে হইলে অসাধ্য হই থাকে জানিবে। 

কর্ণমুলে শোধ জন্মিলে প্রথমতঃ রক্তমোক্ষণ। 

[৮] 


১৭ 


পঞ্চতিক্তাদি ঘৃতপান, বাতঙ্নেন্স নাশক প্রলেপ, 
বমন ও কবল প্রয়োগ করিবে । 

(১) কুলথকলায়, কট্‌ফপ, শুঠঠী ও কৃষঃ- 
জীরা সমানভাগে গ্রহণপুর্বক বাটিয়া ঈষদুফ 
করতঃ কর্ণমূলে পুনঃপুনঃ প্রলেপ দিলে কর্ণমূল- 
গত শোথ নিবারিত হয়। 

(২) গেরিমাটী, মৌরী, শুষ্ঠী। বচ, কট- 


| ফলও কাজি, এই সকল দ্রব্য একক্রে বাটিয়া 


গ্রলেপ দিলে কর্ণমূলগত শোথ নিবারিত হইয়া 


(৩) দশমুল বাটিয়া ঈষদুষং করতঃ 
প্রলেপ দিলে কর্ুলগত শোথ দুরীভূত হয়। 

(৪) ছোলক্গনেবুর মুল, গণিয়ারী, শুষ্ী, 
দেবদারু। চই ও চিতা এই সকল একত্র 
বাটি প্রলেপ দিলে গলশোথ ( গলাফুল! ) নিবা- 
রিত হয় ॥ ৬১।॥ 


অথ জীর্ণদ্বয়াদে!। নিদিষ্ধিকাদিঃ) 

নিদিষ্ধিক! নাগরকামৃতানাং 

কাথং পিবেন্িশ্রিতপিগলীকমূ। 

জীরদ্বরারোচককাসণুল 

স্বাসাযিমান্দযার্দিতপীনসেষু ॥ 

হস্তয্ঘগাময়ং প্রায়ঃ সায়ং তেনো পয়ুজ্যতে | 

এতত্রাত্রিদ্বরে সায়মন্তথা প্রাতরিষ্যতে | 

পিত্বাহ্থবন্ধে সংতাজ্য পিগলীং প্রক্ষিপেন্বধু ॥ ৬২। 

জীর্ণজরাদিতে নিদিষ্ধিকাদি ক্কাথ_-কণ্ট- 
কারী, শু্ঠী ও গুলঞ্চ ইহাদের ক্কাথ উপ- 
যুক্ত পরিমাণে পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়! পান 
করিলে জীর্ণজর, অরুচি, কাস, শুল, শ্বাস, 
অগ্রিমান্দ্য, অর্দিত ও পীনস রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে। এই ক্কাথ সায়ংকালে পান করিলে 
উর্ধগত (রাগ সকল বিনষ্ট হয়। এই ওবধ 
রাত্রিজরে সন্ধ্যাকালে এবং অন্তান্তরোগে প্রাতঃ- 
কালে প্রযোজ্য জানিবে। পিক্তপ্রধান রোগে 
এইক্কাথে পিপুল চূর্ণ প্রঙ্ষেপ ন! দিয়! মধু প্রক্ষেপ 
দিবে। ৬২॥ 


১৮ 


পিগলীচুর্ণ সংযুক্তঃ কাথশ্ছিররহোস্তবঃ। 
জীর্জ্বরকফধ্বংসী পঞ্চমুলীকুতোহথব! ॥ ৬৩॥ 
গুলঞ্চের ক্কাথ অথবা মহৎ পঞ্চমূলের ক্কাথ 
পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে জীর্ণজ্বব 
ও কফ বিনষ্ট হইয়া] থাকে ॥ ৬৩ ॥ 
পিগ্ললী মধুসংমিশ্রং গুড়,চী-্বরসং পিবেখ। 
জীর্ণজ্বর কফর্লীহকাসারোচকনাশনম্‌ ॥ ৬৪ ॥ 
গুলঞ্চের রসে পিপুলচুর্ণ ও মধু, ্রক্ষেপ দিয়া 
পান ধৰিলে জীর্ণজ্বর, কফ, প্লীহা, কাস ও 
অকুচিরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬৪ ॥ 
অথ প্লীহজরে--নিদিষিকাঁদিও। 
নিদিদ্ধিকীগণঃ পথযা তথ] রোহিতকেো মতঃ। 
কাথং কৃত্ব! ক্ষিপেত্ন্্র বক্ষারং কণাযুতম্‌। 
এতন্ পানমাত্রেণ শ্লীহাহ্বর বিনাশনমূ ॥ 
“নিদিঞ্িকাগণঃ-ন্বল্পপঞ্চমুলম্‌।” ৬৫ ॥ 
পীহাজরে--নিদিথিবাদি- স্বশ্পপঞ্চমূল, হরী- 
তকী ও রয়ন1, এই সকল দ্রব্যের ক্কাথে যবক্ষার 
ও পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে শীঘ্রই 
প্লীহাসংযুক্ত জর (বনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬৫॥ 
অস্থি কর্কট পঞ্চাঙ্গং শু£]1 চিরন্বর-প্রণুৎ। 
“অস্থিককটন্ত মুগবক্ষলপত্রপুম্পকলং সংক্ষুদ্য 
পোট্টলীং বন্ধা দগ্ধ ্লসং গৃহীত শষ্য গেয়মূ।” 
গুড়, চী পর্ণটং ভেকপর্ণা চ হিলমোৌচিক1। 
গটোলং পুটপাকেন রস এবাং মধুগ্লতঃ। 
াতপিতন্বরং হস্তি চিরোথমপি দারুণমূ ॥ ৬৬ ॥ 

(১) হাড়কা কড়া গাছের মৃল,ছাল, পাতা 
ফুল ও ফল সমান পরিমাণে গ্রহণপূর্ধক একত্র 
কুট্িত করতঃ পুটলী বীধিয্না আগুনে ঝলসাইয়া 
তাহা হইতে ২ ছুই তোলা৷ পরিমাণে রস লইয়া 
শুঠীচুর্ণ সহ সেবন করিলে চিরজ্বর অর্থাৎ 
পুরাতন জীর্ণজর বিনষ্ট হয়। 

(২) গুলঞ্চ, ক্ষেতপাপড়া, থানকুনী, হিঞ্চ। 
শাক ও পলতা। এই সকল দ্রব্য সমান তাগে 
লইয়া পুটপাকে দগ্ধ করতঃ ২ ঢুইতোল! পরি- 
মাপে রস গ্রহণপুর্ব্বক মধু প্রক্ষেপে পান করিলে 


সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রপ্বাবলী। 


বহুকালজাত অতিদাকণ বাতপৈত্তিক অর বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৬৬॥ 
মধুনা সর্ববন্বরন্থৎ শেফালীদলজে। রসঃ। 
অজাজীগুড়সংযুক্তা বিষমত্বরনাশিনী। 
অগ্নিপাদং জয়েখ সম্যক বাতরোগাংশ্চ নাশয়েখ ॥ ৬? 


(১) সিউলীফুলগাছের পাতার রসে মধু 
প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে সকলপ্রকার জর 
বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) উপযুক্তপরিমাণে কৃষ্ণজীরাচুর্ণ ইচ্ষু- 
গুড় সহযোগে সেবন করিলে বিষমজ্বরঃ অগ্নি- 
মান্দ্য ও বাতব্যাধিসকল বিন হইয়! 
থাকে ॥৬৭॥ 


রসোনকক্কং ঠিলতৈলমিশ্রং। 

যোহম্জাতি নিঙ্যং বিষমজ্বরার্ভঃ। 

বিমুচযতে সোংপাচিরাজ্জরেণ 

বাতাময়ৈশ্চাপি স্থঘোররূপৈঃ ॥ 

গুড়প্রগাঢ়।ং ভ্রিফল।ং পিবেছ| বিষম।্দিতত & ৬৮ | 


(১) প্রত্যহ আহারের পুর্বে রন্থুন বাটিয়া 
তিলটতলের সহিত মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত পরি- 
মাণে সেবন করিলে শীঘ্রই বিষমজ্বর ও ঘোরতর 
বাতরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে। 

(২) ব্রিফপার ক্কাথ ইচ্ছুগুড় মিশাইয়া 
সেবন করিলে বিধমজর বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ৬৮ 


উশীরাদিঃ। 


উশীরং চন্দনং মুস্তং গুড়,চীধান্যনাগরমূ। 
অভস! কথিতং পেয়ং শর্কপানধুযোজিতম্‌। 
জ্বরে তৃতীয়কে দেয়ং তৃষা দাহ-সমস্থতে | ৬৯ ॥ 


উশীরা'দ কাণ--বেণারমূল, রক্তচন্দন, মুখ! 
গুলঞ্চ, ধনে ও শুষ্টী এই পকল দ্রব্য সমভাগে 
সমস্ত ২ তোল!, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ 
কাধ ৮ তোলা। এই ক্কাথে ইচ্ষুচিনি “ও মধু 
প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে তৃষ্ণা ও দাহ সমন্বিত 
তৃতীয় বিষমজ্বর বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৬৯ ॥ 


ঘবর-চিকিৎসা। 


গটোলাদিঃ 
গটোলারিটটমৃদ্বীক। স্টামাকং ত্রিফলা বৃষযূ। 
কাখঃ এঁকাহিকং হস্তি শর্করামধুযোজিতঃ | 1৫ ॥ 
পটোলাদি ক্কাথ--পল্তা। নিমছালঃ কিস- 
মিস্‌, শ্তামালতা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া 
ও বাসকছাল এই সকল পদার্থ সমভাগে মোট 
২ তোল, পাকার্থ জল ৩২ তোলা; শেষ ক্কাথ ৮ 
তোলা! এই ক্কাথে ইচ্ষুচিনি ও মধু প্রক্ষেপ 
দিয় পান করিলে এ্ীকাহিক বিযমজর বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৭*॥ 
চাতুর্থকে-বাসাদিঃ। 
বাসাধাত্রীস্থিরাদারুপথ্যানাগরসাধিতঃ। 
সিতা-মধুযুতঃ ব্বাথস্চাতুর্থকবিনাশনঃ | ?১॥ 
চাতুর্থকে--বাসাদি ক্বাথ--বাঁদকছাল, আম | 
লকী, শলপানী, দেবদাকু, হরীতকী ও শুল্ঠী 
এই সকল পদার্থ সমান পরিমাণে মোট ২ তোলা 
পাকার্থ--জল ৩২ তোলা অর্থাৎ অর্দসের, শেষ 
ক্কাথ ৮ তোলা অর্থাৎ অর্ধপোয়া। এই ক্বাথ 
ইক্ছুচিনি ও মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
চাতুর্থক বিষমজ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ৭১॥ 
মহাবলাদিঃ। 
মহাবলামুলমহৌবধাভ্যাং। 
ক্বাথোনিহস্তাছ বিষমন্বরঞ্চ। 
শীতং সকম্পং পরিদাহযুক্তং। 
বিনাশয়েছছিত্রি দিনপ্রমুক্তঃ | 1২ 


মহাবলাদি ক্কাথ-গোরক্ষচাকুলের মুল ও 
শুষ্ঠী সমভাগে মিলিত ২ তোলা! পাকার্থ জল 
৩২ তোল! শেষন্কাথ ৮ তোল! । এই ক্কাথ ২৩ 
দিবস পান করিলে শীত কম্প ও দাহসমদ্বিত 


বিষমজ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৭২ ॥ 
রাত্রিজ্বরে-_গুড় চ্যাদিঃ 


গুড় চীমুস্ততৃনিম্বং ধাত্রীসুত্রা চ নাগরমূ। 
বিদ্বাদিপঞ্চমুলঞ্চ কটুকেত্রযবাসকম্‌ 


১৯ 


নিশাভবং ত্বরং বাতকফপিততসমুস্তবমূ। 

চিরোখং ঘন্বজং হস্তি সকনং মধুসংমুতম্‌ ॥ 1৩। 

রাত্রিজরে গুড়ুচ্যাদি কাথ-_ গুল, মুখা, 
চিরতা, আমলকী, কণ্টকারী, গুঠী, বিশ্বাদি 
মহৎপঞ্চমূল, কট.কী, ইন্তথঘ ও দুরালতা। এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে মোট ২ তোলা, গাকার্থ 
জল অর্ধসের, শেষক্কাথ অর্থপোয়া। এই ক্াথ 
উপযুক্তপরিম।ণে পিপুলচুর্ণ ও মধু গ্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে বনুকালজাত বাতজ, পিতুজ, 
কফ ও ত্বন্বজ রাক্রিজর বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ৭৩। 

মুস্তাদিঃ | 

ুস্তামলকগুড়,চীবিশ্বৌবধকণ্টকারিকাক্কাথঃ। 

গীতঃ সকণা চুণ্ঃসমধূর্বিষম বরং হস্তি ॥ ৭৪ | 

মুস্তাদি ক্কাথ_মুখা, আমলকী, গুলঞ্চ, শুষ্ঠী 
ও কণ্টকারী: এই সকল দ্রন্য সমভাগে মোট 
২ তোলা, পাকার্থ--জল ৩২ তোলা, শেষ ক্কাথ 
৮ তোলা। যথাবিধানে, এই স্কাথ প্রস্তুত করিয়া 
তাহাতে উপযুক্ত পরিমাণে পিপুলচুর্ণ ও মধু 
প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে বিষমজ্বর বিনষ্ট হুইয়! 
থাকে ॥ ৭৪॥ 

মধুকাদিঃ। 

মধুকং চন্দনং যুস্তং ধাত্রী ধান্যমুশীরকমূ । 

ছিন্নোত্তবং পটোলঞ কাথঃ সমধুশর্করঃ | 

জ্বরমষ্টবিধং হস্তি সম্ততাদ্যং হুদ রুণমূ। 

বাতিকং পৈতিকধৈৈব শ্লৈম্মিকং সানিপাতিকহ্‌ 11৫1 

মধুকাদি ক্কাগ_ হষ্টিমধু, রক্তচন্দন, মুখ, 
আমলকী, ধনিয়া। নেণার মূল, গুলঞ্চ ও পল্তা»' 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে মোট ২ তোলা, পাকার্থ 
জল ৩২ তোলা; শেষ ক্কাথ ৮ তোলা। যথা- 
বিধানে এই ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া, তাহাতে মধু 
ও ইচ্ৃচিনি প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে বাতিক, 
পৈশ্ভিক, গ্লৈম্মিক, সার্িপাতিকাদি অক্টবিধ জর 
| ও সম্ভতাদি বিষমজর বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে॥ ৭৫॥ 


২৩ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্থীবলী | 


বল্ভাগর্যাদিঃ। কথ ৮ তোল1। এইক্কাথ পান করিলে সর্ধ- 
ভার্গাৰপর্পটক-ধান্য যবাসবিশ্ব- প্রকার ধাতুগত বহিঃস্থ শীতসংযুক্ত জর, শ্লীহাঃ 
তুদিমবকৃষ্ঠকণাসিংহমূতাকবায়ঃ। যত, গুল্ম ও শোথ বিনষ্ট হয়। এই ভাগর্যাদি 
জীর্ণবরংসততসম্ততকং নিহস্তা- নামক পাচন সর্বজরঘ্ শ্রেষ্ঠ ওধধ বলিয়া 
দম্যেহৃক্ষং সত্তীয়কচাতুর্থক্চ ॥ 1৬॥ জানিবে ॥ ৭৮॥ 
্বল্নভার্্যাদি পাচন--বামনহাটী, মুখ, ক্ষেত- দান্তাদিঃ । 


পাপড়া, ধনিয়া, ছুরালভা, গুষী, চিরতা, কুড়ঃ দাসীদার কলিঙ্গলোহিলতা-স্টামাকপাঠাশহঠী- 
পিপুপ, ব্যাকুড় ও গুলঞ্চ এই সকল দ্রব্য শৌও্টোশীরাতকুপ্জরকণা-্রায়স্তি কাপদ্মকৈঃ। 
সমান পরিমাণে মোট ২ তোলা, পাকার্থ জল  বজীধাত্যক নাগরাসরলৈঃ জিগ,ছুসিংহীশিবাঃ। 
৩২ তোলা, শেষক্কাথ ৮ তোলা । বখানিয়মে । ব্যাজী পর্ণ টদুলকটুকান্তাযৃতাপুফনৈ3 ॥ 
এই ক্কাথ প্রত্বত করিয়। পান করিলে জীর্ণজ্র 857877858 

*? ' কামৈঃ শোকসমুত্তব্ধবিবিধং ষং চর্দিযুক্তং নৃণামূ। 
সততজব, সম্ভতজ্বব, অন্যেহ্যফ জ্বর, তৃতীয়ক 


পীতে। হস্তি ক্ষয়োত্তবং সততকং চাতুর্থকং ভুতজং 
অর ও চাতুর্থকজ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ৭৬ ॥ 1 যোগোহয়ং মুনিভিঃ পুরা নিগদিতো| জীপর্িরে ছুত্তরে ॥1৯ 


মধ্যভার্গযাদিঃ। দান্তাদি পাচন-_নীলঝিন্টি, দেবদারু, ইন্্র- 
8৬ | যব, মঞ্জিষ্া, শ্তামালতা, আকনাদী, শী, পিপুল, 
পথ্যাকণাহবদশমূলকৃত; কষায়ঃ। 
: বেণারমূল, চিরতা, গঞ্গপিপুল+ বলালতা 
সদ্যো নিহস্তি বিষমন্বরসন্লিপাঁত- পু ্ * 


জীর্ণজবর-গবয়থু-শীতক বহ্িসাদান্‌ ॥ 1? ॥ হও হিটিযারা উহ লরাহা তি 

চাটতে রা ছাল, বাল!, বৃহতী, হরীতকী, কণ্টকারী, 

মধ্য এ পিন বামলহাত+ মুখা | ক্ষেতপাপড়া, কুশের মূল, কটকী, অনত্তমূল, 
ক্ষেতপাপড়া, পুক্করমূল ( অভাবে কুড়), শুষ্ঠী, ; 


। গুলঞ্চ ও পু্ররমূল এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
রাবী, শিলুল ও. অপরুল এই ল্ল পদার্থ | মোট ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোল, শেষ 


সমতাগে মোট হ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ | ক্কাগ৮ তোলা। বধানিয়মে এই কাথ প্রত্তত 


চা টি জাবা। টি এই | করিয়। পান করিলে ধাতুগণ বিধমজ্বর, ভ্িদোষ- 
% লে 
কাথ এন্বত করিয়া পান করিলে সম্ভই বিষম- | জনিত জর, প্রীকাহিকজর, ঘ্ব্যাহিকজব, কাম- 


জর, সনিপাতজ্বর জীর্ণজ্বর শোথ, শীত ও শাকজর, বিবিধ বমিসংযুক্তজ্বর ক্ষয়জর 
£ ূ জ্বর, € % ॥ ঠ 

ন্‌ নে 
অগ্নিমাপ্ত বি ট হয় ॥ ৭৭ , সতত জ্বর, চাতুর্থক জ্বর, ভূতঙজর ও দারুণ 


ছত্যারগর্যাদিঃ ! 
ভাগ পথ্য। ৪ পর্পটং মুগ্তকং কণা । | ছুস্তর জীর্ণজর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭৯॥ 
পু দার্বযাদিঃ 

অস্ত] দশমুগঞ্চনাগরং কাথয়েছ্‌ ভিধকৃ ॥ ূ 

হস্ত ধাতৃগতং সর্ব বহি শীতসংসুতম্‌। ৃ দাবা কলিল-ম্িষ্ঠাব্যাত্রীদারুগুড়,চিকা 
ীহানং যকৃতং গুলাং খবখুক বিনাশয়েখ । | ভুখাত্ী পর্পটং স্যাষা তগরং করিপিগলী ॥ 
এব ভাগ্াদিকো নাম স্ধাঘরহরঃপরঃ॥ ৭৮॥ |. কইজানি্ং ঘনং ব্যাধিনপগয়ং পন্মকং শঠী। 

রঃ ।  স্বামাটরুষঃ সরলং আ'য়মা নাস্থিস দ্ধিকম্‌॥ 
ভ চন-- রর 
বৃহৎ ভার্গ্যাদি পাচন--বামনহাটী, হরীতকী, ৰ ছলিারদরংপাঠাকুপকটুকোধি। 


কট.কী, সুড় ক্ষেতপাপড়া, মুথা, পিপুল, গুলধ, মাগধী ধাম্যকংচেতি ক্কাথংমধুমুতং পিবেৎ ॥ কচ 


দশমূল ও শুট এই সকল পদার্থ লমভাগে : বৰাতিকং পৈততিকষচাপিপসস্মিকং সািগাতিকম। 
মোট ২ ভোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ । হ্বন্বজং বিষমং ঘোরং সতদাদ্যং সুদারুণম্‌ ॥ 





অন্তন্থ্বহিয্থঞধাতুস্ষ্চ বিশেষতঃ। 

সর্বন্বরং নিহস্ত্যা্ড তখাচ দৈর্ঘ্যরাত্রিকং। 

গ্রহণীষতিসারঞচ কাসং স্বাসং সকামলমূ। 

শোষং হন্তাত্তথা খোথং মন্দাগ্নিত্বমরোচকমূ ॥ 

শুলমষ্টবিধংহ্তি প্রমেহানপি বিংশতিমূ। 

শ্লীহানমগ্রমাংসঞ্চ যকৃতঞ্চ হলীনকম্‌॥ 

পৃথগ.দৌবাংস্চ বিবিধান্‌ সমস্তান বিষষজ্বরান্‌। 

তান্‌ সর্ববান্‌ নাশয়ত্যাড বৃক্ষমিজ্লাশনির্যধ! ॥ ৮* ॥ 

দার্বযাদি পাচন-_-দারুহরিদ্রা, দেবদারু, ইন্জ 
যব, মন্রিষ্ঠা, কণ্টকারী, গুলঞ্চ, ভূ'ই আমলা, 
ক্ষেতপাপড়া, শ্তামালতা, তগরপাছুকা, গজ- 
পিপুল, বৃহতী, নিমছালৎ মুখা, কুড়ঃ শুঠী, 
পল্পকাষ্ঠ, শঠী, ধামবাসক, সরঙকাষ্ঠ) বলালতা, 
হাড়ভাঙ্গা, চিরতা, ভেলা, আকনাদী, কুশের 
মূল কট্‌্কী, পিপুল ও ধনে, এই সকল জ্ব্য 
সমভাগে মোট ২ তোলা, পাকার্থ জঙগ ৩২ 
তোল।, শেষ কাথ ৮ তোলা । যথানিয়মে এই 
পাচন প্রত্বত করিয়া তাহাতে মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে বাতিকজব, পৈতিকজর, ক্ৈস্মি ক- 
জর, সান্লিপাতিকজর,ঘন্বজজর, সততাদি সুদারুণ 
ঘোরতর বিষমজর। অন্তগতজরঃ বহির্গতঙ্মর 
বিশেষতঃ ধাতুস্থজর, সর্বপ্রকার হ্ছর। দৈর্ঘ্য 
রান্রিক জর, গ্রহণী, অতীসার, কাস, শ্বাস, 
কাঁমলা। শোষ, শোধ, অগ্নিমান্দা, অরুচি 
অষ্টবিধ শুল। বিংশতিগ্রণার মেহ, প্লীহা, অগ্র- 
মাংস, যকৃৎ। হলীমক (ন্যাবা) এবং সর্বব 
প্রকীর বিষমজ্র ইন্ত্রবন্ত্র কর্তৃক বৃক্ষ বিনাশের 


স্ঠায় বিনই হইয়া থাকে ॥ ৮০ ॥ 
অথ মুলিকাধারণাদয়; প্রয়োগাঃ। 
কাকজজ্যা বলাম মা ব্রহ্মদণ্ডী কৃতাঞ্জলিঃ॥ 
পৃষ্নিপণ্যপ্যগামাগর্ভথ! ভৃজগরজোহটঘঃ॥ 
এচামগ্তমংমূলং পুষ্যেপোদ্ধ ত্যযতবতঃ। 
রক্নুত্রেণ সংবেষ্টা বন্ধমৈকাহিকং জয়েৎ | ৮১ ॥ 
মূলিকাধারণাদি--কাকভজ্যা (কেউর়াঠুটা )) 
বেডেলা, শ্তামালতা, বামনহাটী। লঙ্জাবতীলতা, 


চাকুলে, আপাং ও ভাজ, এই সকল বঙ্ছের 


খর-চিকিৎসা। 


২১ 


যে কোন একটীর মুল পুষ্যানক্ষত্রে উত্তোলন 
পুর্বক লালশ্ত] দ্বারা ঝেষ্টন করিয়া মস্তকে 
বাধিয় দিলে প্রকাহিক বিষমজর বিনষ্ট হয় ৮১1 





| অপামার্গজটা কট্যাং লোহিতৈঃ সপ্ত্ত্তভিঃ 
বন্ধা বারে রবেনং রং হস্তি তৃতীয়কম্‌ ॥ ৮২ ॥ 


অপামার্গের মূল রবিবারে ৭ সাতগাছি লাল- 
সুতা দ্বারা রোগীর কটিদেশে ( কোমরে ) বাঁধিয়া 
দিলে তৃতীয়ক বিষমজ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ৮২ ॥ 

উলুকদক্ষিণং পক্ষং সিতস্বত্রেণ ঝেষ্টয়েৎ। 

বন্ধয়েছ্‌ বামকর্ণে তু হরত্যৈকাহিকং জরম্॥ ৮৩। 
* হতুমপেচার দক্ষিণপক্ষ সাদ! তা খারা 
বেষ্টন পূর্ববক্ধ রোগীর বামকর্ণে বাঁধিয়া দিলে 
একাহিক বিষমজঞর বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৮৩॥ 


কর্কটন্ত বিলোদ্ভুতমূদ। তত্তিলকং কৃতযূ। 

এঁকাহিকং জ্বরং হস্তি নাত্র কার্ধ্যা বিচারণা ॥ ৮৪ 

কাকড়ার গর্তের মাটী দ্বারা রোগীর কপালে 
তিলক করিয়া দিলে খকাহিক বিষমজর বিনষ্ট হয় 
ইহাতে কিছুমাত্র সন্দেহ নাই ॥৮৪ ॥ 


কর্ণন্ত যলজালেন বর্ডিং কৃত্বা প্রযত্ুতঃ। 
জালয়েতিলতৈলেন কজ্জ্বলং গ্রাহয়েচ্ছনৈঃ | 
অঞ্জয়েয়েরবুগলং ত্র্যাহিকদরশান্তয়ে ॥ ৮৫ ॥ 
কর্ণের মল (ময়লা ) তুলিয়া! তার! বন্তি 
(মলিতা) ওপ্তত করিয়া তিলতৈলের সহিত 
পোড়াইয়া কজ্জল (কাজল) করিয়া তর্দবারা 
রোগীর চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ করিণে ক্র্যাহিক 
বিষম জর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৮৫॥ 


চি 


গল্গায়। উত্তরে তীরে অপুত্রস্তাপসো মৃতঃ । 
তন্মৈ তিলোদফং দদ্যাৎ মু্ত্ৈকাহিকে। হরঃ ॥ 
| এতমন্ত্রেণ অশ্থখগত্রহস্তঃ গ্রতর্পয়েখ ॥ ৮৬ ॥ 
দগঙ্গায়া......মুঞ্চত্বৈকাহিকো। অরঃ 1” রোগী 
জরের দালার দিনে এই মন্ত্র উচ্চারণ পূর্ববক 
অস্বথের পাতা হাতে লইয়া তর্পণ করিলে ধা” 
হি বিষমজ্ৰর নিবারিত হয় ॥ ৮৬ | 


২২ 


ও' বাগযুদ্ধে মহাঘোরে দ্বাদশার্কসমপ্রভে । 

জাতোহসে। স্থমহাবীর্য্ে। মুঞ্চত্বৈকাহিকোত্যরঃ ॥ 

লিখিত্বাস্বগত্ধেতু বাহে? মন্ত্র, প্রধাপয়েৎ ॥ ৮৭ ॥ 

“৬ বাণযুদ্ধে মহাঘোরে *০০** মুঞ্চত্বৈকা- 
হিকোজর ॥” এই মন্ত্র অশ্বখের পাতায় লিখিয়া | 
পাঠ পুর্বক এরাগীর বানুতৈ ধারণ করাইলে 
ধ্রকাহিক বিষমজ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে । ৮৭॥ 


সমুদ্রন্তোত্তরে তীরে দ্বিবিদে! নাম বানরঃ। 
শ্কাহিকং জন্ং হস্তি লিখিতং বস্তু পম্ঠতি ॥৮৮॥ 
“সমুদন্তোততরে তীরে দ্বিবিধো নাম 


বানরঃ।” এই মন্ত্রটী লিখিয়া রোগী দশ্থন 
করিলে ত্রকাহিক বিষমজর বিনষ্ট হয় ॥ ৮৮॥ 
স্বেতার্ককরবীরঞ্চ অশ্শিন্যাং মুলমুদ্ধরেৎ। 
তঞুঁলোদকগানেন পৃথক্‌ চাতুর্থনাশনম্‌ ॥ ৮৯॥ 
শ্বেত আকন্দের যূল অথবা করবীর যুল 
অঙ্থিনীনক্ষত্রে উত্তোলন পূর্বক তডুলোদক সহ 
পেষণ করিয়া! সেবন করিলে চাতুর্থক বিষমজ্বর 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৮৯ ॥ 
শৈলুষগ্ডলরজঃ পুরুবান্থরূগং শুক্লাঙ্গবৎস-হবরভী 
পয়সা নিপীতমৃ। 


আদিত্যবারভবপালিদিনে নরাণাং চীতুর্থকং হরতি 
কষ্টঘপি ক্ষপণেন॥ ৯ ॥ 


জরের পালা রবিবারে পড়িলে, সেইদিনে 
বিশোধিত হরিতাল উপযুক্ত পরিমাণে শুর্ুবর্ণ1 
গাভীর ছুধের সহিত সেবন করিলে শ্রী 
, অতিকষ্টজনক চাতুর্থক বিষম জর বিনষ্ট হইয়া 
থাকে, তাহাতে কিছুমাত্র সন্দেহ নাই 
জানিবে ॥ ৯০ ॥ 
কষান্বরদচাবন্ধগুগ গুলুনুকপুচ্ছদঃ। 
ঘুপশ্চাতুর্থকং হস্ভি তমঃ সুর্য ইবোদিতঃ 
“ভৃঙ্য়াজাদি কৃফীকৃত-বন্্রদৃ়াবন্ধ3 1” ৯১॥ 
ভূঙ্গরাজাদির রস দ্বারা একখানি কাপড় 
কৃষবর্ণ করিয়া, সেই কাপড়ে গুগগুলু ও ভুতুম 
পেঁচার পুচ্ছ শক্তরূপে বীধিয়া নিধৃ'ম অঙ্গারাগ্লিতে 





রাখিয়া, জরের পালাদিনে রোগীর পর্ধবাঙে 
তাহার ধূম লাগাইবে। ইহা দ্বারা উদ্দিত স্ব 
কর্তৃক অন্ধকার নাশের ন্যায় চাতুর্থক বিষম 
জর নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৯১॥ 
শিরীষপুষ্পন্বরসে। রজনীদ্বযসংযুতঃ 

নন্তং সর্পি: সমাযোগাজ্বরং চাতুর্থকং জয়েৎ॥ 

নম্যং চাতুর্থকং হস্তি রসে! বাগম্তযপত্রজঃ | ৯২ ॥ 

(১) শিরীষফুলের রসের সহিত হরিস্রা- 
চূর্ণ, দারুহরিদ্রাচূর্ণ ও ঘ্বৃত মিশ্রিত করিয়া, 
তাহার নম্ত গ্রহণ করিলে চাতুর্থক বিষমজর 
বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) বকফুলের পাতার রসের নম্ত গ্রহণ 
করিলে চাতুর্থক নামক বিষমজর বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে ॥ ৯২ ॥ 

অল্নে(টজসহত্রে দলেন স্বকৃতাং পিবেৎ। 

গেয়া স্বৃতপ্ল'ত। জন্তশ্চাতুর্থকহরীং ভ্র্যহম্‌ ॥ ৯৩ ॥ 

২০০০ এক হাজার আমরুলপাতার কক্ক সহ 
পেয়া প্রত্বত করতঃ ঘ্বৃতপ্ল$ত করিয়া পান 
করিলে ৩ তিন দিনের মধো চাতুর্থক নামক 
বিষমজ্ঘর বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৯৩ ॥ 

কর সাধারণং হহাৎ তৃতীয়কচাতুর্থকো৷। 

আগন্তরন্বন্ধোহি প্রায়শো বিষমন্বরে ॥ ৯৪ | 

সাধারণ ক্রিয়া দ্বারা, অর্থাৎ বলি হোমাদি 
দৈবী ক্রিয়া এবং কহায়াদি ওষধ প্রয়োগ এই 
দ্বিবিধ চিকিৎস! দ্বারা তৃতীয়ক ও চাতুর্থক বিষম 
জর বিনষ্ট হয়। যেছেতু বিষমজ্জরে প্রায়ই 
আগন্তক কারণের অর্থাৎ ভূতার্দি আবেশের 
অন্ুবন্ধ থাকে ॥ ৯৪॥ 

মূলং জয়স্ত)াঃ শিরসি ধৃতং সর্ধবজ্বরাপহ্যূ। 

মূলকং কেশরাজন্ত কৃত্বা তৎ তপ্তধগুরমূ। 

আজ্র কেঃ সহ ভুঞ্জীত সর্বঘঘরবিনাশলনম্‌॥ 

কাকমাচভবং মূলং কর্ণবন্ধং নিশারযূ। 

নিহস্তি নার সন্দেহে! বথ। নুর্যেযাদয়ভমঃ | %৫ ॥ 

(১) জয়ন্তীর যুল মণ্তকে ধারণ করিলে 
সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হুয়া থাকে জানিবে। 


স্বর-চিকিৎসা । 


(২) কেন্ছ্য্যার মূল ৭ সাত খণ্ড করিয়া 
প্রত্যহ এক এক খণ্ড আহারের সহিত সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হইয়! থাকে। 

(৩) কাকমাচীরমূল কর্ণে বাধিয়া রাখিলে। 
সৃধ্যোদয় অন্ধকার বিনাশের স্ঠায়। রাত্রির 
নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে ॥ ৯৫॥ 

ও নযো৷ ভগবতে ছিন্দি ছিন্দি অমুকন্ত জ্বরত্য শিরঃ 
প্রচ্ছলিতপরশুপাণয়ে পুরুষায় ফট. | 

এতম্মন্তস্ত ধারণাৎ জ্বরঃ সর্ব্বে। বিনশ্ততি | 

ও বিছবাদানন রং ফট, স্বাহা। এতত্মন্ং তান্থুলীপঞ্জে 
চুর্ণলিণ্ডে লিখিত ৬ৎপত্রং সংচর্বব্য তক্ষয়িত্বা দিনতরয়া- 
ভ্যন্তরে জ্বরশাস্তি ভবতি। 

সোমং যানুচরং দেবং সমাতৃগণমীস্বরমূ। 

পৃজয়ন্‌ প্রযতঃ শীঘ্রং মুচ্যতে বিষমহ্বরাৎ ॥ 

বি্কুং সহত্মুদ্ধানং চরাচরপতিং বিভূমূ । 

স্তবন্‌ নাম সহত্রেণ ছ্বরান্‌ সর্ববান্‌ বাগোহতি ॥ 
্রদ্ধাণমন্খিনা বিশ্রী ছতভক্ষং হিমাচলম্‌ | 

গঙ্গাং যরুদগণাংশ্টে্টান্‌ পূজয়ন্‌ জ়তি অরম্‌ ॥ 
ভক্ত্যা মাতুঃ পিতুশ্চৈৰ গুরূণাং পুজনেন চ। 
্রন্ধচর্য্যেণ তপস। পুরাণজ্রবণেন চ ॥ 
জগহোমপ্রদানেন সত্যেন নিয়মেন চ। 
রাদৃবিযুচাতে শীঘ্রং সাধুনাং দর্শনেন চ ॥০৬| 


(১) “ও নমো ভগবতে ছিন্দি ছিন্দি 
অমুকন্ত (রোগীর নাম হইবে, অর্থাৎ যেমন 
রামদাসন্ত, হরিদাসম্ত ইত্যাদি ॥ জরম্ত শিবঃ 
গ্রজলিত পরগুপানয়ে পুরুষায় ফট.।” এই 
মন্ত্র ভূর্জপত্রে আলতাঘবারা লিখিয়া অঙ্গে ধারণ 
করিলে সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) «ঙ বিদ্যুদানন হ্বীং ফট, স্বাহা।” 
এই মন্ত্র পাণে চুণ দ্বারা লিখিয়া এ পাণটি 
চিবাইয়া ভক্ষণ করিলে ৩ তিন দিনের মধ্যে 
জর বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(৩) সংযত হইয়া উমা ও নন্দী প্রভৃতি 
অন্থচরধণ ও মাতৃকাগণের সহিত উমাপতি 
ঈশ্বরের পুজ| করিলে শীন্তই সর্বপ্রকার জর 
হইতে মুক্তিলাত করা যা জানিবে।. 


২৩ 


(৪) সহশ্রশিরাঃ চরাচরপতি বিভু বিঞুর 
সহ নাম পাঠপূর্বক স্তব করিলে সর্বপ্রকার 
অর বিনষ্ট হইয়া থাকে। ,, 

(৫) ব্রদ্ধা, অশ্বিনীকুমারঘ্বয়, ইন্্র, অগ্নি 
হিমগিরি, গঙ্গা ও মরুদগণের পুজা করিলে জর 
বিনষ্ট হইয়! থাকে। 

(৬) মাতাপিতার প্রতি তক্তি, গুরুজনের 

* ব্রহ্ষচর্ধ্য, তপঃ, পুরাণশ্রবণ, জপহোম, 
সত্যনিয়ম ও সাধুদর্শন দ্বার! শীঘ্রই জর হইতে 
মুক্তিলাভ করা যায় ॥ ৯৬॥ 

অথঃ ধুপঃ। 
অষ্টাঙগ যুপঃ। 
পলস্কষ। নিশ্বপত্রং বচ। কুষ্ঠং হরীতকী। 
সঘবাঃ সর্ষপাঃ সর্পিধপনং দ্বরনাশনযূ ॥ ৯৭ ॥ 
তষ্টাঙ্ ধূপ--গুগ গুলু; নিমপাতা, বচ, কুড়। 
হরীতকী, যব, সরিষা ও ঘ্ৃত, অগ্নিসংযোগে 
ইহাদের ধৃপ প্রয়োগ করিলে সর্বপ্রকার জবর 
বিনষ্ট হইয়া ধাকে ॥ ৯৭॥ 
অপরাজিতধুপঃ। 
পুরধ্যামবচাদর্জনিম্বা্কা গুরুদারুভি$। 

সর্ব ্বরহরে। ধুপঃ কার্ধ্যোহয়মপরাজিত$ | ৯৮ | 

অপরাজিত ধুপ--গুগ গুলু গন্ধতৃণ, বচ; ধুনা, 
নিমপাতা, আকন্দের পাতা, অগুরুকাষ্ঠ ও 
দেবদারুকাষ্ঠ। অগ্নিসংধোগে ইহাদের ধূপ প্রয়োগ 
করিলে সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হয় ॥ ৯৮ ॥ 

মাহেস্বরধূগঃ | 


হিন্ুলং দেবকাষ্ঠচ শ্রীবেষ্টং ঘ্বতষেব চ। 
গব্যাস্বীনি তথা ধ্যানং নির্মাল্যং কটুরোহিণী। 
সর্ষপং শিশ্বগাণি পিচ্ছাহিককং তথ!। 
মার্জজারবিষ্ঠা গৌশৃঙ্গং মদনগ্ত কলাণি চ ॥& 

দ্বে বৃহতো। বচ৷ চৈব কার্পাাস্িতুান্তথা। 
ছাগগোমায়ুবিট, ঠৈব হস্তিদস্তত্তখৈব চ | 
এতথ সর্বং সমাহতা ছাগমূজেণ ভাবয়েখ। 
উদখলে তু সংকষুধা স্থাপয়ে নম, সয়ে শুভে। 


২৪. 
আপঘাত্রেণ ধুমোহয়ং দীয়তে দীয়তে হত্্র বেশ্নি। 
ন তত্র সর্পান্তিষ্ঠন্তি ন পিশাচাঃ ন রাক্ষসাঃ। 
এব মাহেঙ্বরে। ধূপঃ সর্ববর-বিদাশনঃ | 
এঁকাহিকং ত্ব্যাহিকঞ্চ জ্র্যাহিকঞ্চ টাতুর্থকমৃ। 
এবমাদীন্‌ হ্রান্‌ সর্ববান্‌ নাশয়েন্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
গু নমে। ভগবতে রুদ্রায় উমাপতয়ে সম্পন্নায় 
নন্দিকেম্বরায়।” 
ইতি মন্্রণোভিমন্ত্রয়েৎ | ৯৯ ॥ 
মাহেশ্বর ধূপ-হিঙুপঃ দ্েবদাক, জরলকাষ্ঠঃ 
স্বৃতঃ গোহাড়, গন্ধতৃণ, শিববিক্ষম্ত,। কট্‌ৃবী, 
সরিষা, নিমপাতা, ময়ুরপুচ্ছ+ সাপের খোলস, 
বিড়ালের বিষ্ঠা গে। শৃঙ্গ, মদনফল, বৃহতী, কণ্ট 
কারী, বচ, কার্পাসের আঠি, তৃষ, ছাগলেরনাদি 
শ্গালের গু ও হাতীর দাত, এই সকল দ্রব্য 
লমান ভাগে গ্রহণপুর্বক ছাগমুত্রে ভাবন।দি 
খলেবাটিয়া একটী বিশুদ্ধ মাটীর পাত্রে রাখিয়া 
'দ্বিবে। অনস্তর “৬ নমো ভগবতে রুদ্রায় 
উমাপতরে সম্পন্নায় নন্দিকেশ্বরায় ।” এই মন্ত্র 
ঘারা উহার ধূম অভিমন্ত্রিত করিয়া যে গৃহে 
প্রয়োগ কর! যায় তাহার গন্ধ পাইলেই সর্প, 
পিশাচ ও রাক্ষমন সকল সেই গৃহ পরিত্যাগ 
করে। এই মাহেম্বর ধুপ দ্বারা এ্রকাহিক, 
দ্্যাহিক, ভ্র্যাহিক, চাতুর্থক প্রভৃতি সকলপ্রকার 
জবর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৯৯ ॥ 
ছয়াঃ কবায়ৈরর্বনৈর্লজ্বনৈল“ঘুভোজনৈঃ। 
রুক্ষত যেন শাম্যস্তি সর্পিত্তেষাং ভিষগজিতমু। 
নির্দশাহমপি জ্ঞান্বা কফোত্রমলভ্বিতয। 
ন সপিঃ পায়য়েৎ প্রাজ্ঞঃ শমনৈশমুপাচরেৎ। 
যাবল্লঘুত্বষশনং দদ্যাগ্মাংসরসেন তু। 
বলং হরং নিগ্রহায় দে।বাণাং বগকৃচ্চ তৎ1 
যাংসার্ধমেণলাবাদীন্‌ যুজ্যা দদ্যািচক্ষণঃ। 
কুন্ধটাংস্চ মযুরাংস্চ তিত্তিন্িক্রৌঞ্চবর্তকান্‌ ॥ 
গুরুষ্বাক শংসন্তি বরে কেচিচ্চিকিৎসকাঃ। 
লঙ্ঘনেনানিলবলং জ্বরে যদ্যধিকং ভবে ।, 
ভিযদ্থাজাবিকল্পজে| দদ্যাতানপি কালবিৎ ॥ ১৯০ 
কষায়। বমন, লঙ্ঘন ও লঘু আঙ্ার দ্বার 
ঘে সকল জর প্রশমিত হয় না, অথচ রোগীর 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


শরীর দেহ রুক্ষ হইয়াছে বলিয়! বুঝিতে পারা 
যায়, সেই সকল অর ঘৃত সেবন ম্বারা নিশ্চয়ই 
বিনষ্ট হইয়া! থাকে। কিন্তু কৰায় প্রস্ৃতি দ্বারা 
দেহ কক্ষ না হইলে কদাচ ঘৃত প্রদ্ধোগ করিবে 
না। যদিও জরের আরম্ভদিন হইতে ১০ 


দশদিন গত হইলে ঘৃত প্রয়োগের বিধান 


অজ্ঞাত, কিন্তু কফ, প্রবল থাকিলে, এবং দোষের 
আধিক্যপ্রযুক্ত লঙ্ঘনের সম্পূর্ণ ফল প্রকাশ না 
পাইলে, তদবস্থায় ১* দরশদ্দিন অভীত হইলেও 
যতদিন দোষের লঘুতা ও দেহের কক্ষতা না 
জদ্মিবেঃ ততদিন পর্ধ্যস্ত কোন মতে ঘঘ্বৃত প্রয়োগ 
ন| এরিয়া, বুদ্ধিমান চিকিৎপক সংকামন ওধধ 
প্রয়োগ দ্বারা চিকিৎসা করিবেন। এবং দশ 
দিনগতে ও কফের প্রাবল্য থাকিলে ও লঙ্ঘনের 
ফল সম্যক প্রকাশ না পাইলে তদবস্তায় রোগীকে 
মংসরসের সহিত আহার করিতে দিবে। 


| যেহেতু মাংসরস অতীব বলকারকহেতু তন্বার! 


বল জন্মিয়। দোষের হ্বাস হইয়! থাকে জানিবে। 
বিচক্ষণ চিকিৎসক জরে হরিণ লবাদি পরীক্ষা 
মাংসের রস, যুযাদ্রি প্রয়োগ করিবে । কোন 
কোন চিকিৎসক কুকুড়া, ময়ূর, তিতির পাখী, 
কৌচবক ও বটের পাঙ্গর মাংস ও গুরুপাক 
ও উঞ্চবীর্ধ্য বলিয়া জ্বরে সুপথ্য বোধ করেন 
না। যদি লঙ্ঘন দ্বারা অত্যন্তবাঘু প্রবল হয়, 
তাহাহইলে বিচক্ষণ ভিগকৃ নানাপ্রকার কল্পন৷ 
দ্বার! মাংসপ্রস্তত করিয়া জররোগীকে সেবন 
করিতে দিবেন ॥ ১০৯ ॥ 
পিগল্যাদ্যং ঘৃতং ৷ 

পিগল্যশ্চন্বনং মুস্তমুশীরং কটুরোহিণী। 

কলিজ কান্তামলকী শারবাতিবিষ। স্থির! ॥ 

ভ্রাক্ষামলকবিত্বানি জায়মাণ। নিদিষ্ধিক।। 

সিদ্ধমেতদ্ঘ্বতং সদ্যে। জ্বরং জীর্ণবপোহৃতি 

ক্ষয়ং স্বাসঞণ হিন্কাঞ্চ শিরঃশুলমরোচকম্‌। 

অঙ্গাভিতাপমগ্রিঞ্ক বিষষং সংনির়চ্ছতি 

পিগ্ল্যাদ্যমিদং কাপি তঙ্তরে ক্ষীরেণ পচাতে। 

যক্াবিকরণেনোজিরগঁণে [োৎ স্বেহসম্িধো ॥ 


স্বর-চিকিৎস|। 


তত্রৈব ফন্ধনিমুর্ণহাবিষ্যেতে ল্লেহবেদিন!। 

এতত্বাক্যবলেনৈব কন্কসাধ্যপরং স্বৃতং ॥ 

জলজেহৌবধানাঞ্চ প্রষাণং তর নেরিতমৃ। 

তত্র ভাদোৌবধাৎ দ্ষেহঃ নেহাতোয়ং চতুগুণ্ণমূ। 

জ্রবকার্যোহপ্যন্থক্তে চ সর্বত্র সলিলং যতম্‌ ॥ 

ঘ্বততৈলগুড়াদীংস্চ নৈকাহাদবতারয়েখ। 

ব্যুবিভান্ত প্রকুর্ববস্তি বিশেষেণ গুণান্‌ যতঃ ॥ 

স্বেহকক্ষো! বদাদগুল্য বর্ডিতে। বর্তিবস্তবেৎ। 

বহ্ছো ক্ষিপ্তে চ নে] শবস্তদ। সিদ্ধিং বিনির্দিশেৎ ॥ | 

শব্ন্তেপরমে প্রাপ্তে ফেনক্তোপরমে তথা! 

গন্ধবর্ণরসাদীনাং সম্পতৌ। সিদ্ধিমাদিশেৎ ॥ ১০১ | 

পিপপল্যাদ্ধ ঘ্বত--উৎকষ্ট গব্যত্বত /৪ 
চারিসের । পাঁকার্থজল ১৬ ষোলসের। কন্কার্থ 
--পিপুল, রক্তচন্দন, মুখা, বেণীরমূল, কটকী, 
ইন্্রযব, ভুঁইআমলা, অনভ্তমূল, আতইস, শাল- : 
পানী, কিসমিস, আমলকী, বেলমূলের ছাল, | 
বলালত। ও কণ্টকারী, এই সকল জ্রন্য সমভাগে ' 
মোট /১ একসের | যথাবিধানে এই গ্বৃত পাক- | 
পুর্ববক প্রত্যহ উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে 
জীর্জর, ক্ষয়, শ্বাস, হিক', শিরঃশৃল) অরুচি, 
অঙ্গাতিতাপ ও অগ্থির বৈষম্য বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
কোন গ্রন্থে এই পিপপল্যাগ্য ঘ্বৃত ছুগ্ধের সহিত 
পাক করিবার ব্যবস্থ। আছে। 

যে অধিকাবে ন্মেহ বিধিতে কোন গণের 
উক্তি থাকে না, সেইস্থানে স্মেহবেদীরা কন্ক ও 
ককাথ উভয়েরই প্রয়োগ নিধান করেন, এই 
কক্ষের বলানুসারে এই পিপপঙ্যাছ্ ঘুত কেবল 
কক্ক দ্বারাই পাক করিতে হইবে। সে স্থলে 
জল ন্সেহ ও গুঁধধের ( কক্ষদ্রব্যের ) পরিমাণ 
উক্ত থাকে না, সেই স্থলে ওধধের চতু্তণ 
নেহ জ্ব্য এবং স্সেহের চতুগুপণ জল দিতে 
হইবে | যেখানে ভ্রবপদার্থেব কোন উল্লেধ 
থাকে, সেখানে স্েহছপাকে জল প্রয়োগ করিতে 
হইবে। 

ঘ্বতঃ তৈল ও গুড়াদির পাক একদিনে 
শেষ করিলে না। কারণ বাসি হইলে, উহা 
বিশেষ গুণশালী হয়।* 


৫ 


খেষপাকের লক্ষণ-_-ছ্গেহ দ্রব্যের কহ (সিটে) 
অঙ্গুলি স্বারা পাকাইলে যগ্তপি বাতির 
স্তায় হয় এবং অগ্িতে নিক্ষেপ করিলে 
যগ্ঘপি কোন শব না হইয়া অলিতে থাকে, 
তাহ! হইলে পাক শেষ হইয়াছে জানিবে। 
পরস্ত নেহ পাক করিধার লময়ে যেরূপ শব 
ও ফেনা উখিত হয়, সেই শব ও ফেনার 
নিরৃপ্তি হইলে এবং ন্নেহে প্রদত্ত দ্রব্য সমূহের 
গন্ধ, বর্ণ ও স্বাদ প্রকৃত রূপ পাওয়! যাঁইলে, 
পাক শেষ হইয়াছে জানিবে ॥ ১০১ 


ক্ষীরষটপলকং দ্বৃতমৃ। 
পঞ্চকোলৈঃ সসিদ্ধ,খৈঃ পলিকৈঃ পয়সা সম 
সর্পিঃ প্রস্থং শৃতং শলীহবিধমন্ছরগুলাহৃৎ ৷ 
অভ্র দ্রবাস্তরেহনুক্ে ক্ষীরষেৰ চতুগুণয্‌। 
দ্রবাস্তরেণ যোগে হি ক্গীরং লেহসমং ভবেৎ ॥ ১০২ ॥ 


ক্ষীরধটপলক-ঘবত--উৎকৃষ্ট গব্যঘৃত /৪ 
চারিলের। গব্যছুগ্ধ ১৬ যোলসের । পঞ্চকোল 
ও সৈষ্ধবলবণ প্রত্যেক ৮ তোল! । বযথাবিধানে 
এই ঘ্বত পাক পূর্বক উপযুক্ত পরিমাণে সেবন 
করিলে শ্লীহা, বিষমজ্বব ও গুল্সরোগ বিনষ্ট হয়। 

এই ক্ষীরধট্পলক ঘ্বতে অন্ত তরলগ্রব্যের 
উল্লেখ না থাকায় ছৃদ্ধ চতুগ্ডণ অর্থাৎ ১৬ যোল 
পরিমাণ দিতে হইল । যেঠেতু উক্ত আছে যে, 
অন্য তরলগ্রব্যের উল্লেধ না থাকিলে ছৃগ্ধ 
ন্মেহের চতুগুণ দিতে হয় এবং অন্য তরল 
পদার্থের উল্লেখ থাকিলে ছুগ্ধ দ্বেহদ্রব্যের সমান 
দিতে হয় ॥ ১০২॥ 

দশমূলষট.পলকং খুৃতষু। 

দশমুলীরসে 'সর্পিঃ সক্ষীরে পঞ্চকোলটৈঃ। 

সক্ষারৈহস্তি তৎসিদ্ধং অরকাসারিমন্দতাঃ । 

বাতপিত্বকফব্যাধীন্‌ ন্লীহানঞাপি গাঠ্তাম্‌॥ ১০৩| 

দশমূল ঘট্পলক ঘৃত-_ উৎকৃষ্ট গব্যঘূত /৪ 
চারিসের | দশমূলের ককাথ ১৬ যে।লসের। কক্ধার্থ 
পঞ্চফোল ও যবক্ষার প্রত্যেক ৮ তোলা। যথা- 
বিধানে এই গ্গুত পাক করিয়া প্রতিদিন উপ- 


যুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে জর, কাস অগ্নি 


রড 
ঘোধ পক্কাশয় গত হইলে সিদ্ধিস্থ'মে কথিত 


মান্দ্য, বাতরোগ) পিস্তরোগ, কফ, ল্লীহা ও বিধানাম্থসারে জরনাশক নিরনহণ ও অন্থবাসন 


পাওুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৯০৩ ॥ 


সরে পেয়াঃ কবায়াশ্চ সর্পিঃ ক্ষীরং বিরেচনমূ। 
ষড়হে যড়ছে দেয়ং কালং বীক্ষ্যাময়ন্ত চ | ১০৪ ॥ 


কাল (ঞ্তু ) ও রোগ বিবেচন] পূর্বক জরে 


ক্রিয়! প্রয়োগ করিবে ॥ ১০৮৪ 


গৌরবে শিরসঃ শূলে বিবন্ধেছিজিয়েযুড। 
ভীর্ণজ্বরে রচিকরং দ্যা চ্ছীর্ববিরেচনম্‌ ॥ ১৯৯ ॥ 


জীর্ণজরে মস্তক ভার ও বেদনাবিশিষ্ট ও 


প্রত্যেক ৬ ছয়দিন অন্তর পেয়া, কবায়, ঘ্বৃতঃ ইঞ্জিয়-সমূহ বিবদ্ধ হইলে, তদৰস্তার শিরো- 


হুগ্ধ ও বিরেচন (জোলাপ) প্রয়োগ করিবে ॥১০৪॥ 


জ্বরিভ্যে! বছদোষেভাঃ উত্্বধ্াধস্চ বুদ্ধিমান্‌। 


বিরেচন (নস্ত ) প্রয়োগ করিবে। ইহা দ্বারা 
ৰা রূচিও জন্মে ॥ ১৭৯॥ 


দদ্যাৎ সংশোধনং কালে কল্পে যুপদেক্ষ্যতে ॥১,৫॥ ! 


বহুদ্দোষ বিশিষ্ট জর-রোগীকে চরকের বঙ্গ | 
স্থানে কথিত বিধানানুসারে বুদ্ধিমান চিকিৎসক ' 
উর্ধা ও অধ এই উতয়বিধ সংশোধন (বমন ও 


বিরেচন) প্রয়োগ করিবে ॥ ১০৫ ॥ 
মদনং পিগলীভির্ববা কলিলৈর্াধুকেন বা। 
যুক্তমুষান্থ না) গেয়ং বসমং ছরশান্তয়ে | ১০৬ 
কফজরে পিপুলসহ মদ্দনফল, পিত্তশোষ জরে 
ইন্দ্রের সহিত মদ্দনফল এবং পিশ্ুজরে যষ্টি- 
মধুর সহিত মদন্ষল দ্বার! বমন প্রয়োগ করিলে 
জর প্রশমিত হইয়। থাকে জানিবে ॥ ১০৬॥ 
আরহ্বধং বা] পল্পস! মৃদ্বীকানাং রসেন ব1। 


ত্রিবৃতাং ত্রায়মাণ।ং বা পয়সা.তবরিতঃ পিবেৎ ২১৭ 
জররোগী বিরেচনার্থ ছুগ্ধসহ অথবা কিস-! 


মিসের কাথের সহিত সোদালের আঠ! সেবন 
করিবে; অথবা ছুগ্ধেব সহিত তেউড়ীচূর্ণ ব 
বলালতাচুর্ণ দেবন করিবে ॥ ১০৭ ॥ 

অন্ক্ষীণন্ত ন ছিতং বমনং ন বিরেচনমূ। 

. কামস্ত পয়সা তন্ত নিরূতৈব্ব। হরেশৃষলান্‌। 
প্রয়োজয়েখ হরহরান্‌ নিরছান্‌ সাহ্থবাসনান্‌ ॥ 
পর্কাশয়গতে দোষে বক্ষন্তে যেন সিদ্ধিদু॥ ১৮॥ 

জররোগী ক্ষীণ হইলে, তাহার পক্ষে বমন 
ও বিরেচন উভয়ই নিষিদ্ধ। 
নিতান্তই বিরেচন দিবার আনশ্ হইলে, 


তাহাকে অধিক পরিমাণে গরম হুদ্ধ পান; 
করাইয়া, অথব| নিরহবস্তি (পিচ ক্কাবী) প্রয়োগ : 


' করিয়া দবাস্ত করাইবে। 


কিন্তু তাহাকে । 


দুপ্ধপ্রকরণমূ। 


জীর্ণজ্জরে কফে ক্ষীণে ক্ষীরং াদমূতোপমমূ। 

তদেব তরুণে পীতং বিষবদ্ধান্ত মানবয্‌ ॥ 

| চতুগুণেনাতস। চ শৃতং জরহরং পয়ঃ। 

। ধারোষ্ণং ঝা পয়ঃ শীতং পীতং সদ্যোদ্বরং জয়েখ।১১* 

| 

1 ছুপ্ধপ্রকরণ-_জীর্ণজরে কফের ক্ষীণানন্থায় 

৷ ছুগ্ধ অমৃতের স্/য় উপকারী এবং তরুণজরে 

দুগ্ধ বিষের ন্তায় অপকারী হয়। 

।  চতুগ্তণ জলের সহিত পাক কর] ছুঞ্জ জর- 

' নাশক বলিয়া জানিবে । পারোঝ দুগ্ধ বা শীতল 

: ছুগ্ধ দ্বারা সগ্ভই জবর বিন হইয়া থাকে ॥ ১১* ॥ 

জীর্ণদ্বরাণাং সর্বেষাং শয়ঃ প্রশষনং পরমূ। 

পেয়ং তছুষ্ং শীতং বা যথাম্বমৌবধৈঃ শৃ্তম্‌ | ১১১ ॥ 

' যথোপযুক্ত ওষধ সহ পাক কর! উষ্ণ অথবা 

৷ শীতল দুগ্ধ সর্বপ্রকার জীর্ণজজরের পক্ষে বিশেষ 

| হিতসাধক বলিয়! জানিবে ॥ ১১১ ॥ 

| কাসাৎ স্বাসাৎ শিরঃশুলাৎ পার্বশূলাচ্চিররাৎ। 
মুচযতে জরিতঃ পীত্ব। পঞ্চমূলীশৃতং পয়ঃ ॥ ১১২ ॥ 
জররোগী স্বশ্পপঞ্চমূলের সহিত ছুগ্ধ পাক 

করিয়া পান করিলে কাস, শ্বাস, শিরঃপীড়া, 

পার্খণুল ও চিরআর হইতে মুক্তিলাত করিতে 

পারে ॥ ১১২ ॥ 

:  অব্যাদষ্টগুণং ক্ষীরং ক্ষীরাত্তোয়ং চতুগুণমূ | 

ক্ষীরাবশেষঃ কর্তব্য: ক্ষীরপাকেত্বয়ং বিধিঃ | ১১৩ | 


| দুপ্ধপাকের নিয়ম-_ছুগ্ধপাক করিতে হইলে 
। ধের ৮ আটগুণ দুগ্ধ €. ছুঞ্ষের ৪ চারিণ 


খর-চিকিৎসা। 





জল জইতে হয়। এবং ছঞ্জাবশিষ্ট রাধিকা 
পাক শেষে করিয়া লইতে হয়। সর্বত্র ছুষ্ধ- 
পাকের এই নিয়ম জানিবে ॥ ১১৩ ॥ 
ত্রিকণ্টকবলাব্যাজজী-গুড়নাগরসাধিতমূ। 
বর্চামুত্রবিবন্ধত্বং শোখতর হরং পয়ঃ ॥ ১১৪ ॥ 
গোক্ষুর, বেড়েলা, কণ্টকারী ও শুহী মিলিত 
২ তোল', ছুঞ্জ ১৬ তোল, জল ৬৪ তোলা, 
যথাবিধানে ছুপ্ধপাক করিয়া তাহাতে ॥০ অন্ধ- 


তোলা ইক্ষুগুড় প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে মল- | 


মৃত্রের বদ্ধতা, শোথ ও অর বিনষ্ট হয় ॥ ১১৪ ॥ 


বৃশ্চীরবিস্ববর্ষাভূ-পয়শ্চোদকমেব ঢ। 
পচেৎ ক্ষীরা'বশিষ্টস্ত তদ্ধি সর্বজ্বরাপহম্‌ ॥ ১১৫ ॥ 


২৭ 


কলসী চৈব সর্ববাণি সমভাগানি কারয়েখ। 
সর্ববরব্যন্ত সার্ধন্ত কৈরাতং সংগ্রকল্পয়েখ ॥ 
| পৃথগ.দোষাংশ্য বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষষন্বরানৃ। 
প্রাকৃতং বৈক্ৃত্ৈব সৌম্যং তীক্ষমথাপি বা ॥ 
জ্বরমষ্টুবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যযথাপি ব1 ॥ 
নানাদোষোস্তবৈব বারিদোষভবং তথা। 
বিরুদ্ধভেষজভবং অরষাণ্ড ব্যপোহতি। 
ল্লীহানং যকৃতং গুলং হস্ত্যবশ্যং ন সংশয়ঃ ॥ 
যথা হুদর্শনং চক্রং দানবানাং নিস্থাদনম্‌ | 
তথ৷ জ্বরাণাং সর্ব্বেধামষিদষেব নিগদাতে ॥ ১১৭ ॥ 


সুদর্শনচুর্ণ--কুষ অগুরুচন্দন, হরিদ্রা, দেঁব- 
দারু, বচ, মুখ, হরীতকী, হুরালভা, কাঁকড়া- 
শৃী, কণ্টকারী, পষ্, বলালতা, ক্ষেতপাপড়া, 


স্থেতপুনর্বা, বেলমুলের ছাল ও রজপুন বা, ] নিমছাল, পিপুলমূল, বাল শী, পুষ্করমূল, 


এই সকল প্রব্য সমতাগে মোট ২ তোল), ছুগ্ধ 


( অভাবে কুড়), পিপুল, স্থচমুখী, কুড়চি, বষ্টি- 


১৬ তোলা, জল ৬৪ তোলা । যথাবিধানে ছুগ্ধা- | মধু, স'জনামূলের ছাল, নীলোৎপল, ইন্দ্রধব, 


বশিষ্ট পাক করিয়া পান করিলে সর্ব প্রকার জর 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১১৫ ॥ 

শীতং বো্ং জরে ক্ষীরং যথাম্বমমৌধধৈঃ শৃতমূ। 

এরগমুলসিদ্ধং বা জ্বরে সপরিকর্তিকে ॥ ১১৬॥ 

জরে গুহাদেশে কর্তনবৎ বেদনা থাকিলে 
যথোপযুক্ত ওধধের সহিত দুগ্ধ পাক করিয়া 
উষ্ণ বা শীতল অবস্থায় কিংব! ভেরেগামূলের 
সহিত ছুগ্ধ পাক করিয়া তাহা উষ্ণ বা শীতল 
করিয়া! রোগীকে পান করাইলে বিশেষ উপকার 
দিয়! থাকে জানিবে ॥ ১১৬॥ 


অথ চুর্ণপ্রকরণমূ । 


সুদর্শনচুর্ণমূ॥ 
কালীয়বন্ত রজনীদেবদারু বচা ঘনষু। 
ভয় ধন্ববাসন্চ শৃঙ্গী সুতা মহৌবধম্‌ | 
্রায়স্তী পর্পটং নিশ্বং প্রন্থিকং বালকং শঠী। 
পৌক্করং মাগথী মূর্বব! কুটজং মধুষষ্টিক1 ॥ 
শিগ্র.ৎপলং সেক্রযবং বনী দাব্বাঁ হচন্দনয। 
পদ্মকং সরলোশীপ্নং ত্বচং সৌরা রক! স্থির! । 
যমান্যতিবিষ] বিশ্বং মন্নিচং গন্ধপত্রকমু। 
ধাত্রী গুঁড়,টী কটুকং স্চিঅকপটোলকম্‌। 


| শতাবরী, দারুহরিক্রা, শ্বেতচন্দন, পদ্মকাষ্ঠ, 
। সরলকাষ্ঠ, বেণারমূল, দারুচিনি, সৌরাষটরমবত্িকা, 
শালপানী, যমানী, আতইচ, বেলমুলের ছাল, 
মরিচ, গন্ধভাদালিয়াঃ আমলকী, কট.কী, গুলঞ্চ, 
চিতা, পলতা। ও চাকুলে, এই সকল দ্রব্যের 
চূর্ণ প্রত্যেকে ১ একভাগ, এবং সমস্ত- ভ্রব্যের 
অদ্দ্েক চিরতাচুর্ণ একক্র মিশ্রিত করিয়া! লইবে। 
এই ওুঁষধ উপযুক্ত পরিমাঁণে সেবন করিপে বাত- 
জর, পিতৃজ্বর, কফজ্বর, সর্বপ্রকার বিধমজ্বর, 
প্রাকৃতজ্ঘর, বৈকৃতজ্জর, সৌম্যজর, তীক্ষাজ্জর, 
অন্তর্গতজর, বহিঃস্থজর, নিরামজ্বর, সাযজ্বর, 
সাধ্য ও অসাধ্য অষ্টবিধ জর, নানাদোধ জাতু, 
অর, জলদোধজজর, বিরুদ্ধ ওউবধজাতজ্বর এবং 
| ল্লীহা, য্কৎ ও গুরারোগ বিনষ্ট হয়। অন্থুর- 
| কুলনাশক সুদর্শন চক্রের ন্যায় এই জুদর্শন 
। চূর্ণ উধধ সর্বপ্রকার জ্বরের বিনাশক বলিয়া 
জানিবে ॥ ১১৭ ॥ 
জ্বরভৈরষচ্র্ণধূ। 
নাগরং ত্রায়ষাধ। চ পিচুমর্দং ছুরালভা । 
পথ্যা যুস্তং বচা দারু ব্যাজ শৃ্গী শতাবরী | 


গর্গটং পিষ্ঠলীমূনং বিশাল! পুষ্করং শটা। 

ূর্ঘধা! কৃষ্ণ] হয়িত্রে দে লোধচনানমুক্ককমূ 
কুটজন্ত কলং বন্ধং বষ্টিমধুকচিত্রকমূ। 
শোভাঞ্জনং বলা চাতিবিষ। চ কটুরোহিণী ॥ 
মুবলী পন্মকাষ্ঠঞ্চ বানী শীলপর্ণিক1। 

মরিচং চানৃতা। বিষং বালং পঙ্স্ত পর্পটী ॥ 
ডেজপত্ং দ্বচং ধাত্রী পৃষ্নিপর্ণা গটোলকমূ 
গঞ্ধকং পারদং লৌহ্মত্রকঞ্চ যনঃশিল! ॥ 
এতেদাং সমভাগেন চুর্গষেব বিনির্দিশেৎ। 
তদর্ধং প্রক্ষিপেত্তত চুরণং ভুনিন্বসম্তবম্‌ ॥ 
মা্জামন্ত প্রমু্তীত দৃষ্ট দোৌধবলাবলম্‌। 

চুর্ণং ভৈয়বসংজন্ত জ্বরান্‌ হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
পৃথগ.দোঘাংস্চ বিবিধান্‌ সমন্তান্‌ বিষমহ্বরানৃ। 
সবন্বজান্‌ সা্সিপাতোথান্‌ যানসানপি নাশয়েখ ॥ 
প্রাকতং বৈকৃতকৈব সৌম্যং তীগ্ষমখাপি ক 
অন্তর্গতং বহিঃস্থঞ্চ নিরামং সামষেবচ ॥ 
জ্বরমষ্টবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়। 
নানাদোষোত্তবর্গৈব রারিদোষভবং তথা | 
বিরুদ্ধভেবজভবং জরযাণ্ড বাপোহতি। 
জগনিমান্দ্যং যকত শ্লীহগা্য়োগ্মরোঢকম্‌ | 
উদর গান্ত্রবৃদ্ধিক রক্তপিত্তং স্বগাষয়মূ। 

স্বয়খুধ শিরঃশৃলং বাতাময়রাজাপহান্‌। 
জ্বরভৈরবসংজন্ত ভৈরবেণ কৃতং শুভয্‌ | ১১৮॥ 


জ্বর-ভরব চুর্ণ-গুষঠী, বলালতা, শিমহালঃ 
ুরালভা, হুরীতকী, মুখ!, বচ, দেবদারু, কণ্ট- 
কারী, কাকড়াশৃঙ্গী, শতাবরী, ক্ষেতুপাপড়ী, 
পিপুলমূল, রাখাল শশার মূল, পু্রমূগ ( অভাবে 
কুড় )। শঠী, সুচমুপী। পিপল, হরি, দারুহরিদ্রা, 
লোধ, রক্তচন্দন, ঘাটপারুল, ইন্দ্রধব, ঝুড় 5- 
ছাল, যষ্টিমধু, চিতা; স'জনামুলের ছাল, বেড়েলা, 
আতইচঃ কট-কী, তালমুলী, পঞ্সকাষ্ঠ, যোয়ান, 
শালপানী, মরিচ, গুলঞ্চ, বেলমুলের ছাল, বালা, 
পদ্বপর্পটী ( কাদার সর), তেজপা, দারুচিনি, 
আমলকী, চাকুলে, পলতা, গন্ধক, পারদ লৌহ, 
অভ্র ও মনঃশিলা+ এই সকল স্ত্রব্যের র্ণ প্রত্যেকে 
৯ভাগ এবং সমস্ত চুর্ণের অর্ধেক চিরতাচুণ 
একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ওঁধধ 
ঘোষের বলাবলান্ুসারে উপযুজ্ মাথায় সেবন 


করিলে বাতজব, পিত্তজর। কফজর, সর্ধবধিধ 
বিষমজর, বাতগৈত্িকজর, পিভক্ৈম্সিক জর, 
বাতশ্নেম্মজ্জর, সান্নিপাতিকজর, মানমিক জ্বর, 
| গ্রাকুতজর, বৈরৃতজব, সৌম্যজা, তীক্ষুজর, 
অস্তর্গতজর, বহিঃস্থজর। নিরামজর, সামজর, 
সাধ্য ও অসাধ্য অষ্টবিধ জ্বর, নানাদোষজ জর; 
জলদোষজাত জর, ধিরুদ্ধ উবধজাত জর, অগ্নি- 
মান্দা, যকৃত ল্লীহা। পাও্রোগ, অরুচি, উদ্বর- 
রোগ, অন্ত্ররদ্ধিঃ রক্তপিত্ত, চন্্মরোগ, শোথঃ 
শিরঃপীডা ও বাতব্যাবি বিনষ্ট হইয়া থাকে । এই 
জরতৈরব চুর্ণ নামক ওষধ পুবাঁকালে ভৈরব 


| কর্তৃক আবিষ্কৃত হইয়াছে ॥ ১১৮ ॥ 


জরনাগময়ুর চর্ণযূ। 


| লৌহাত্রটঙ্গনং তাত্্রং তালকং বঙ্গমেনচ। 


শুদ্ধস্থতং গন্ধকধচ শিগ্র,বীজং ফলত্রিকমূ। 
চন্দনাতিবিষ! পাঠ! বচ। চ রজনীদ্বয়মূ। 
উশীরং চিত্রকং দেবকাষ্ঠঞ্চ সপটোলকম্‌ 
জীবকর্ষভকাজাজ্যন্তালীশং বংশলোচন!। 
কণ্টকাধ্্যাঃ ফলং মূলং শঠা পত্র-কট্ত্রয়ম্‌ | 
গুড়,টীনত্বধন্যাকং কটুক! ক্ষেত্রপর্পটা। 
মুস্তকং বালকং বিশ্বং বষ্টিমধুসমং সমম্‌ ॥ 
ভাগাচ্চতুগ্ডণং দেয়ং কৃষ্ণজীরহ্যয চুণকম্‌। 
তৎসনং তালপুম্পঞ চুণং দণ্ডোৎপলাভবম্‌ ॥ 
কৈরাতং তৎসমং দেয়ং তৎসঘং চপলাভবমূ। 
এতটচ্চ,ণং সমাধ্যাতং জ্বরনাগময়ুরকম্‌ ॥ 
প্রাতর্দাষমিতং খাদ্যং যুক্ত্যা বা ত্রচিবর্ধীনমূ। 
সম্ততাদিজ্বরং হস্তি সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়ঃ ॥ 
ক্ষয়োর্ডবধ ধাতুস্থং কামশে।কোত্তবং জ্বরমূ। 
ভূতাবেশজ্বরক্ৈবমভিচারসমুত্তবমূ 
দাহশীতজ্বরং ঘোরং ঢাতুর্থা দিবিপর্ধ্যয়মূ। 
জীর্ণ বিষমং সর্ধং প্লীহানমুদরং তথ] ॥ 
কামলাং পাঙুয়োগঞ্চ শোথং হত্তি ন সংশয় । 
ভ্রমং তৃফাঞ্চ কাসঞ্চ শূলানাহে! ক্ষয়ং তথ! ॥ 
যকত গুলাশূলঞ্চ আমবাতং নিহস্তি চ। 
ক্িকপৃষ্ঠকটিজাহুগার্্ানাং শূলনাপনম্‌। 
অন্ুপানং শীতজলং ন দেয়মুফবারিণা ॥ ১১৯ ॥ 


জরনাগমধুরচুণ--লৌহ, অত্র, সোহ!গার 
খৈ, তাজ, .হরিতাল, বঙ্গ, পারদ, গন্ধক। 


খ৪-/৮/৯৭৯।। 


সাভঠীরবীঞ্, হুরীতকী, আমলা, বহেড়।। রন্ত- 


চন্দন, আতইস, আকনাদী, বচ, হরিদ্র!। দারু- 
হরিদ্রা) বেণারমুল, চিতা, দেবদারূ, পলতা, 
জীবক, খধভক, কৃঞ্জীর1, তালীশপত্র বংশ- 
লোচন, কণ্টকারীর ফল, কণ্টকারীর মূল, শটী, 
তেজপত্র, শুঠী, পিপুল, মরিচ, গুলঞ্চ, ধনে, 
কটকী, ক্ষেতপাপড়া, মুখ' বেলমুলের ছাল ও 
বষ্টিষধুঃ এই সকল ভবের চূর্ণ প্রত্যেক ১ 
ভাগ, কৃষ্ণজীরাচর্ণ ৪ চারিভাগ, তালজটার ক্ষার 
৪ চারিতাগ, দ্ণ্ডোৎপলছুর্ণ ৪ চারিভাগ, চিরতা- 
চর্ণ ৪ ভাগ ও পিপুলচুর্ণ ৪ ভাগ, এইট সকল 
দ্রব্য একজে মিশ্রিত করিয়া প্রতিদ্দিন প্রাতঃ- 
কালে ১ একমাষ! পরিমাগে শীতলজল সহ সেবন 
করিলে সাধ্য ও অসাধ্য সম্তত।দিজ্বর, ক্ষয়- 
জনিতজর, ধাতুস্থজ্বর। কামজ জর, শোকজজ্র, 
ভূতোথ জর, অভিচারজনিত জর, দাহজ্র, শীত- 
জর, ঘোরতর চাতুর্থক বিপধ্য়াদিজর; সর্বব- 


প্রকার বিষমজর, প্লীহা, উদর, কামলা, পাও 


রোগ, শোথ, ভ্রম, তৃষ্ণা, কাস, শুল, আনাহ, 
ক্ষয় যরৃৎঃ গুল্স, আমবাত, ত্রিকশুল, পৃষ্ঠখুল, 
কটিশুলঃ জানুশুল ও পার্খশুল নিশ্চয়ই বিনষ্ট 
হইয়া থাকে । এই গঁধধ রোগের অবস্থান্ুসারে 
বাড়াইয়া৷ সেবন করা যায় এবং ইহাতে কদ্দাচ 
অনুপানার্থ উঞ্চজল ব্যবহার করিবে না৷ ॥ ১১৯॥ 


অথ তৈল-প্রকরণমূ। 


অভ্যঙ্গাংশ্চ প্রদেহাংশ্চ সন্গেহান্‌ সাবগাহনান্‌। 
বিভজ্য শীতো্ককৃতান্‌ দদ্যাজ্জীর্ণংর ভিষক্‌ ॥ 
তৈরাশু প্রশমং যাতি বহির্দাগগিতো জবরঃ। 

লভন্তে সুখমঙ্গীনি বলং বর্ণশ্চ জায়তে ॥ ১২* ॥ 


টতলগ্রকরণ-__চিকিৎসক জীর্ণজরে অবস্থা- 
ভেদে অত্যঙ্গ ( তৈলাদিস্সেহমর্দন ): প্রলেপ, 
শ্েহপান, গ্জান এবং শীতল ক্রিয়া ও উষ্ণ 
ক্রিস] ব্যবস্থা করিবেন। যেহেতু ইহাত্বারা 
বহিমণর্গগত জ্ঞর বিনষ্ট হইয়া শরীর সুস্থ হয় 
এবং বল ও বর্ণ জন্গিয়া থাকে ॥ ১২৭ 


| 


২৯ 


অঙ্গায়ক-তৈলমূ। 
ূর্্ব। লাক্ষা হরিতে ত্বে মঞ্জিষ্ঠা সেন্্রবারুণী । 
বৃহতী সৈদ্ধবং কুষ্ঠং রাস্নামাংসী শতাবরা ॥ 
আরনালাঢ়কেনৈব তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
তৈলষস্ত'রকং লাম সর্বজ্ধরবিনাশনমূ ॥ ১২১ ॥ 
অঙ্গাবকতৈল উৎকৃষ্ট তিলতৈল /৪ চারি- 
সেব। কাজি ৬ যোল সের। বক্কার্থ-__দুর্ববা, 
লাক্ষা হরিগ্র' দাকুহবিদী মঞ্জিষ্ঠা রাখালশশার 
মূল, বৃহতী, সৈন্ধবলবণ, কুড়, রাম জটামাংসী 
ও শতাবরী, এই সকল দ্রব্য স্মভাগে মিলিত 
/১ এক সের। যথাবিধি এই তৈল পাকপূর্ববক 
গান্রািতে মর্দন করিলে সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১২১ ॥ 
বৃহদক্রারক-তৈলমু। 
শু্কমূলাদিকত্যা্গৈরলৈরঙ্গারকত্ত চ ; 
পন্কং তৈলং জবরহরং শোখপাগ্যাময়াগহমূ । 
বৃহদঙ্জারকং তৈলং জলমত্্র চতুগু পয ॥ ১২২ ॥ 
বৃহদজারকতৈল--উৎকুষ্ট তিলতৈল /8 
চারিসের । পাকার্থ জল ।৬ যেলসের। কন্ার্থ 
-_শুক্ষমুলাদি অর্থাৎ শুকমূল|, পুনন-বা, দেবদারু, 
রান্স' শ্তহ্ী এবং পৃর্বেবোক্ত অঙ্গারক টেতলোক্ত 
কম্কলকল অর্থাৎ দুর্ববা, লাক্ষা, হরিদ্রা, দ্রারু- 
হরিস্া। যক্রষ্ঠা, রাখাঁলশশার মূল, বৃহতী, সৈন্ধব- 
লবণ, কুড়, রান্স।, জটামাংসী ও শতাবরী সম- 
ভাগে মিলিত /১ একসের। যথাবিধি এই তৈল 
পাকপূর্ধক গাত্রাদিতে মর্দন করিলে সর্ববিধ 
জর, শোথ ও পাুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ১২২॥ 
লাক্ষাদি তৈলমূ। 
লাক্ষাহরিপ্রামঞ্জিষ্ঠাক ক্ষৈত্তৈলং বিপাচিতমূ। 
বড়গুণেনারনালেন দাহ্‌শীতঙ্গরাপহ্ম্‌ ॥ ১২৩॥ 
লাক্ষাদিতৈল--উতকৃষ্ট ভিপতৈল /৪ চারি- 
সের। কাজি ॥৪ চব্বিশসের । কন্ধ।ব--লাক্ষা, 
হরিদ্ ও মঞ্জি্টা, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
মিলিত /১ একসের। যথাবিধানে এই তৈল 


৬০ 


পাকপুর্বক গাত্রাদিতে মর্দন করিলে দাহজর | 
ও শীতজর বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১২৩ ॥ 
মহালাক্ষাদি তৈলম্‌। 

লাক্ষারসাঢ়কে প্র্থং তৈলগ্য বিপচেস্তিষক্‌ । 

মন্ত্াযকসমায়ুক্তং পিষ্ট চাত্র সযাবপেৎ ॥ 

শতপুষ্পাং হরিজ্রাঞ্চ মূর্ববাং কুষ্ঠং হরেণুকমূ। 

কটুক] মধুকং রান্মামন্্গন্ধাধ। দার চ॥ 

মুস্তকং চন্দনধৈব পৃথগক্ষদষানকৈঃ। 

ভ্রব্যেরেতৈস্ত তৎসিদ্ধমভ্ঙ্গান্‌ মারুতাপহম্‌ ॥ 

বিষমাখ্যান্‌ হরান্‌ সর্ব্বানাশ্েব প্রণমং নয়েৎ। 

কাসং স্বাসং প্রভীস্থায়-কগুদৌগর্ধ্য-গৌরবমূ ॥ | 

ন্রিকপৃষ্ঠকটিশুলং গাক্রাণাং কুউনং তথ।। ] 

পাপালল্সী-প্রশমনং দর্বগ্রহ-বিনাশনমূ। 

অশ্বিভ্যাং নির্মিতং শ্রেষ্ঠং তৈললাক্ষাদিকং মহৎ ॥ | 

লাক্ষায়াঃ ধড়গুণং তোয়ং দকত্ত্বকবিংশবারকমূ। 

পরিশ্রাবাজলং গ্রাহং কিন্ত কাথ্যং যখোদিতমূ॥ ূ 

শুধত্রব্যমুপাদায় স্বরসানামসতবে। | 

বারিণয্ট-গুণে সাধ্যং গ্রাহাং পাদাবশেষিতম্‌ ॥ ১২৪॥ 

মহালাক্ষাদদিতৈল--উতকুষ্ট তিলতৈল /৪ 

চারিলেত। লাক্ষার কাথ ১৬ যোলসের। দধির [ 
মাত ।৬ যোলসের। কন্কার্থ-শলুফা; হরিদ্র, 
সুচীমুখী, কুড়, রেণুকা, কট.কী, যষ্টিমধু, রা্মা, : 
দেবদারু, মুখা ও রক্তচন্দন, এই সকল ভ্রব্য 
কুটিত প্রত্যেক ২ দুই ভোলা । যথাবিধানে 
এই তৈল পাক করিয়া গাত্জাদিতে মর্দন করিলে | 
সর্বপ্রকার বিষমজর, শ্বাস, কাস, প্রতীশ্যায় 
(সর্দি ),-কওু গাত্রদৌরন্ধঃ দেহভার, ব্রিকশুল, | 
পৃষ্ঠশুল, ক টিশুল, গাত্র কুট কুট কর! পাপ, অলক্ষমী 
ও সর্ধপ্রকার গ্রহদোষ নষ্ট হইয়া থাকে। 
লাক্ষা! কুট্টিত করতঃ ৬ ছয়গুণ জলসহ সিদ্ধ 
করিয়া ২১ একুশ বার শ্রাবিত করিয়া উহার 
কাথ গ্রহণ করিবে। অথব1/৮ আটসের লাক্ষা । 
১1৪ চৌধট্টিসের জলে সিদ্ধ করিয়া ।৬ যোল-: 
সের থাকিতে নামাইয়া সেই জল গ্রহণ করিবে। | 
ধে সকল ত্রব্যের স্বরস ( রস) পাওয়া যায় নাঃ 
পেই সকল দ্রব্য গু অবস্থায় লইয়া ৮ আগুণ 
জলে পিদ্ধ করিয়া চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বীবলী। 


নামাইয়া বস্ত্র দ্বারা ছ্কিয়া সেই কাথ গ্রহণ 
করিবে ॥ ১২৪ ॥ 
যট.কটর তৈলমূ। 


সৃবর্চিকা-নাগর-কৃষ্ঠ মূর্বা-লাক্ষানিশ।লোহিত-বষ্টিকাভিঃ 
তৈলং জরে বড় গুণতত্র সিন্ধমভাঞ্জনাঙ্ছীতবিদাহন্ুৎ স্তাৎ ॥ 


শ্দপূঃসসারকল্তান্র তত্র কট রমিব্যতে 09১২৫ ॥ 


ফট কট,র তৈল- উৎকৃষ্ট তিলতৈল /৪ চারি” 
সের। কট/র অর্থাৎ সারবিশিষ্ট দধির তত্র 
॥৪ চব্বিশ সের। কন্কার্ঘ__সচল লবণ, শুষ্ঠী 
কুড়, স্থচমুখী, লাক্ষা, হরিদ্রা ও যষ্টিমধু, এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ একসের। 
যথাবিধানে এই তৈল পাকপূর্বক গাত্রাদিতে 
মর্দন করিলে শীতসংযুক্ত জব ও দাহসংযুক্ত জর 
বিনষ্ট হইয়া থাকে । সারসংযুক্ত দধির তক্রকে 
কট,র বলিয়া জানিবে ॥ ১২৫॥ 

বৃহৎ ষট:কট,.র-তৈলমূ। 

শুক্তারনা লৈর্দ ধিমস্তত ক্রৈঃ ফলাম্থুভাগেন সমং হি তৈলমৃ। 
কৃষণদিককৈমূ “ছুবহ্িসিদ্ধমভ্যঞ্জনং বাতকফদ্ছরাণাম্‌ ॥ 
একাহিকং দ্বিত্রিচতুর্থকানাং মাপার্ধ-মাসছয়-মাসিকানাম্‌। 
নিবারণং তদ্ৃবিষমজ্ধরাণাং তৈলস্ত ষট.কটননকং মহৎ স্তাৎ 

কৃষ্ধাচিঅকষড়, গ্রস্থা বাসকং বিকষানমূ। 

্রন্থিকৈলে চাতিবিষা র্েণুকঞ্চ কটুত্রয়মূ ॥ 

যষানী গোস্তনী ব্যাস্্রী ভূনিম্বং বিবচম্দনমূ। 

ভাগী শ্যামা শিব! ধাত্রী স্থির। মুর্ধবা সজীরক1 ॥ 

সর্ধপং হি্ুকটুকী বিড়ঙগঞ্চ সমাংশিকম্‌। 

এব কষ্ণাদিকে। মাম গণে| জবরবিনাশনঃ ॥ ১২৬॥ 

বৃহৎ যট.কটুর তৈল-- উৎকৃষ্ট তিলতৈল /৪ 
চারিসের। শক্ত /৪ চাবিসের। কাজি /8 
চারিসের। দির মাত /৪ চারিসের। তক্র 
/8 চারিসের | ত্রিফলার কাথ /8 চারিসের। 
কন্ধার্ঘ-কফ্াদিগ্ণ দ্রব্য সমভাগে মোট /১ এক 
সের। যথাবিধানে এই তৈল পাকপূর্ধবক গাঞ্জা” 
দিতে মর্দন করিলে বাতজর। কফজর, এ্রকাহিক* 
জর, ঘ্যাহিক জর, ভ্র্যাহিক জর; চাতুর্থক 'জর। 
পাক্ষিক জর, ঘ্িমাসিক জর; মাসিক জর গ্রস্থৃতি 
সর্বপ্রকার বিষম্জর বিনষ্ট ন্। 


স্বর-চিকিৎস| | 


"কু! (পিপুল), চিত পিপুলমূল, বাসক, 


৩১ 


[ গাক্রাদিতে মর্দন করিলে সরব প্রকার জীর্ণজরঃ 


মনতিষ্ঠ।, যুখা, বচ, এলাচি, আতইস, রেণুকা, ; বাতজর, পিত্তজ্ববঃ কফজর, বাতপিস্তজ্বর বাত- 


ত্রিকটুঃ যমানী, মানস্কী, কণ্টকারী, চিরতা, 
বেলমুলের ছাল, রক্তচন্দন, বামনহাটী। শ্তাম1- 
লতা, হরীতকী, আমলকী, শালপানি, সুচমুখী, 
জীরা, সন্পিষ), হিং কটকী ওবিড়ঙ্গ এই সকল 
গ্রবা সমভাগে মিলিত করিলে, তাহাকে কুষাদি 
গণ বল! যায়। এই ক্কঝগাদিগণ-_সর্ধজর 
নাশক ॥ ১২৬৪ 
বৃহৎ পিগ্নল্যাদ্যং তৈলযূ। 

পিগলী মৃত্তকং ধান্তং সৈজ্ধবং জ্রিফলা বচা। 

যমানী চাজযোদ। চ চন্দনং পু্ষরাহ্বয়মূ ॥ 

শঠী ড্াক্ষা! গবাক্ষী চ শালপর্ণা জিকণ্টকমূ। 

ডুন্ম্বারিষ্পত্রাণি মহানিম্বং নিদিদ্ধিক1 | 

গুড়,চী পৃষ্নিপর্ণা চ বৃহৃতী দস্তিচিত্রকৌ৷। 

দাব্বী হরিদ্া বৃক্ষান়্ং পর্পটং গর্সপিগ্পলী ॥ 

এতেষাং কার্ধিকৈ? কক্কৈকতৈলপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 

দধিকান্ত্রিকতক্রৈশ্চ মাতুলুঙ্গরদৈস্তথা ॥ 

স্রেহমাত্রাসমৈরেভিঃ শনৈষ্‌ গ্রিন]! পচে । 

সিদ্ধমেতৎ প্রয়োক্তব্যং জীর্ণঙ্ঘরং ব্যপোহতি ॥ 

একজং দ্বন্জং চৈব দোষত্রয়সমুত্তবম্‌ । 

সন্তৃতং সততান্যেছ্যন্ৃতীয়ক-চতুর্থকান্‌ ॥ 

মাসজং পক্ষ চৈব চিরকালান্বন্ধিনযূ। 

সর্ববাংস্তান্‌ নাশয়তশশড পিগলাদ্যমিদং শুন্ডম্‌ ॥১২৭॥ 

বৃহৎপিপপল্যাগ্য তৈল--উৎকুষ্ট তিলতৈল 

/৪8 চারিসের | দধিরমাত /৪ চারিসের। কাজি 
/৪8 চারিসের । তক্র /৪ চারিসের । ছোলক্গ- 
নেবুর রস/৪ চারিসের। 'কন্ার্থ--পিপুল, 
মুখা, ধনেঃ টৈদ্ধব লবণ, হুরীতকী, আমলকী, 
বছেড়া, বচ, যোয়ান, বনযোয়ানঃ রত্চন্দন, 
পুপ্করমূল (অতাবে কুড় ), শটী, কিপমিস্, রাখাল- 
শশার মূল, শালপানি, গোক্ষুর। চিরতা, নিমপাতা; 
মহানিম, কণ্টকারী, গুলঞ্চ চাকুলে; বৃহতী, 
দ্তীমূল, চিতামূল, দারুহরিস্ত্া, হরিদ্রা, বক্ষান্ 
(মহাদ।), ক্ষেতপাপড়া ও গজপিপুল, এই 
সকল দ্রব্য কুটিত প্রত্যেকে ২ ছু তোলা। 
যথাবিধানে মৃছু অগ্িতি এই তুল পাকপুর্ব্বক 


শ্নেক্ষঅব, পিতঙ্নেম্মঙর, সম্ততজব* সন্িপাতজর 
সততজর, অন্েছ্যফজ র, তৃতীয় কজ্বর,চাতুর্থকজর, 
মাসজজর, পক্ষজঙ্জর ও চিরকালানুবন্ধী জর বিনষ্ট 
হইয়! থাকে জানিবে 1১২৭॥ 


। রক্তকরবীরপুষ্প-ধাত্রীফলং সধান্যান্সম্‌ । 


| কন্ধঃ হুখোষলেপে। দ্বরেষু শিরসো রুজং জয়তি 8১২৮ 
] 


|  প্রলেপ-_ রক্তকবরীর ফুল ও আমলকী একব্র 

৷ কাজির সহিত পেবণপূর্বব€ অল্প উষ্ণ করিয়া 
তদ্দার! প্রলেপ দিলে জরবোগীর মস্তক বেদনা 
নিবারিত হুইয়! থাকে জানিবে ॥১২৮। 


আগত্জ্বরস্চিকিৎস| | 


| অভিযাতব্হরে নষ্ঠেৎ পানাভ্যঙ্গেন সর্পিষঃ। 


ক্ষতানাং ব্রণিতানাঞচ ক্ষতত্রণচিকিৎগয়! ॥ .- 
উধধীগন্ধ-বিষজে৷ বিষপিত্ত-প্রবাধনৈঃ। 
জয়োৎকবায়ৈর্দতিমান্‌ সর্ধবগদ্ধকতৈস্তথ] | 
অভিচারাভিশাপোথো বরে) হোমাদিন! জয়েখ। 
দনন্বস্তায়নাতিত্যৈে-রুৎপাত-গ্রহপীড়জে৷ ॥ 
ক্রোধজে পিত্িৎ কাম্য! অর্থাঃ সহ্বাক্যমেবচ। 


হর্ষণৈশ্চ শষং যাস্তি কামশোক-ভয়জরাঃ | 

কামাৎ ক্রোধজবরে। নাশং ক্রোধাৎ কামসমুত্তবঃ | 
যাতি তাভ্যামুভাভ্যান্ত ভয়শোক-সমুস্তবঃ ॥ 
ভূতবিদ্যাসমুদ্দিটটট্বন্ধাবেশন-তাড়নৈঃ। 
জয়েদৃভূতাভিধঙ্গোখং মনঃ শাততৈশ্চ যানসম্॥ ১২৯ 


ূ আশ্বাসেনেষ্টলাভেন বায়োঃ প্রশষনেন চ _ 


আগন্তজরের চিকিৎসা । 


(১) দ্বৃতপান ও ঘ্বৃত মর্দন দ্বারা অভি- 
ঘাত জনিত (লগুড়াদি দ্বারা আঘাত জনিত) 
জর বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) ক্ষতরোগোঁজ ও ব্ণরোগোক্ত বিধা- 
নানুসারে চিকিৎসা করিলে ক্ষতজনিত জর ও 
ব্রণজনিত জর বিনষ্ট হুইয়। থাকে । 

(৩) বিবক্র ও পিততনাশক ওবধ সেবন 
করিলে, অথব৷ সুশ্রতগ্রন্থে কথিত সর্বগন্ধ দ্রব্যের 


৩২ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্াবলী 


কধায় পান করিলে উধধি গঞ্ধজনিত জর ও সকল লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নিশ্চই জর 


বিষজনিত জর বিনষ্ট হইয়৷ থাকে। 
(৪) হোমার্দি করিলে অভিচার জনিত 


ও অতিশাঁপ জনিত জর নিবারিত হইয়া! থাকে । | 


(৫) দান, স্বস্ত্যয়ন ও অতিথিসৎকার 
দ্বারা উৎপাতজনিত ও গ্রহপীড়াঙ্গনিত জর 
বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(৬) রিত্তনাশক ক্রিয়া, অভীষ্ট জব্য 
প্রদান, সহ্াক্যকথন, আশ্বীস প্রদান, ইঞ্টনাম ও 
বাস্ধুর প্রশমন দ্বার! ক্রোধজনিত জর বিনষ্ট 
হইয়। থাকে জানিবে। 

(৭) কামজজ্বরঃ শোকজজর ও তয়জজর 
হুর্ধজনক ক্রিড়া দ্বারা নিবারিত হইয়া! থাকে । 

(৮) কামের উদ্দরেকে ক্রোধজনিত জর 
প্রশমিত হয়। ক্রোধ জন্মিলে কামঞ্জনিত জর 
নিবারিত হয়। এলং কামের উদ্রেক ও ক্রোধের 
উদয় হইলে ভয়জ ও শোকছ জর প্রশমিত হয়। 

(৯) তুতবিগ্যায় কথিত বন্ধন, আবেশন 
ও তাড়না দ্বারা ভূতাবেশজনিত জর বিনষ্ট হয়। 

(১) মনের শাস্তিজনক ক্রিয়! ভ্বারা মান- 
সিক জর বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে ॥ ১২৯ ॥ 


ব্যায়ামঞচ ব্যবায়ঞ স্ম।নং চংক্রমণানি চ। 
জরমুকে ন সেবেত ঘাবন্ন বলবান্‌ ভবেৎ ॥১৩০॥ 


জর-মুক্তের পরিত্যঞ্য--জরমুত্ত ব্যক্তি যত- 
দিন পর্ষ্যস্ত বলাধান না হইবে, ততদ্দিন পর্য্যন্ত 
ব্যায়াম ( পরি শ্রম ), ব্যবায় (স্ত্রীসহবাস), স্নান 
ও চংক্রমণ্‌ (অধিক ভ্রমণ) পরিত্যাগ করিবে ॥১৩০। 
দেছো। জবুর্বব্যগগতক্লমমোহতাপং পাকে মুখে 
করণসৌবষব্যথত্বম্‌। 
ম্বেঃ ক্ষবঃ প্রকৃতিগামি মনোহম়লিগ্ন। কওশ্চ 
মুদ্ধিবিগত তবরলক্ষপানি ॥১৩১৫ 


ভরমুক্তির লক্গণ-- দেহ ₹ঘু$, ক্লান্তিনাশঃ 
মোহ না থাক',সন্তাপনাশ,মুখ পাক] পাক] বোধ, 
ইন্জিয়ের সৌষ্ঠব, ব্যথাদুর, র্দহওয়!, হচী, 
মনের শাতি। আহারে ইচ্ছা ও মস্তকে কও এই 


আরোগ্য হইয়াছে জানিবে ॥১৩০॥ 


অথ নবজ্বরাদে রসপ্রয়োগঃ। 
নদোষাণাং ন যোগানাং ন পুংসাধ পরীক্ষিতম্‌ ॥ 
ন দেশন্ত ন কালন্ত কার্ধ্যং রসচিকিৎসিতে ॥ ১৩২ ॥ 
নব জরাদিতে রস-প্রয়োগ--রসচিকিৎস! 
বিষয়ে দোষ, যোগ ( ওধধ), পাত্র (রোগী), 
দেশও কাল, ইছার কিছুই পরীক্ষা করিবার 
প্রয়োজন নাই ॥ ১৩২॥ 
সর্বশান্্রার্থততজে। ন জানাতি রসং যদ|। 
সর্বং তন্তোপহাপায় ধর্মাহীনো! যখ। বুধঃ | ১৩৩। 
সমস্ত শাস্তরার্থ জ্ঞাত হইয়! যগ্যপি রসচিকি- 
সায় অজ্ঞ হওয়! যায়,তাহ! হইলে ধর্মস্বীন পণ্ডি- 
তের ন্যায় উপহাসাম্পদ হইতে হয় জানিনে ॥১৩৩। 
হিঙ্গুলেশ্বরঃ। 
তুল্যাংশং মর্দয়েৎ খগ্নে পিগলী হিঙগুলং বিষম্‌। 
দ্িগুঞ্জং মধুন! দেয়ং বাতজ্বরনিবৃত্তয়ে ॥ ১৩৪ ॥ 
হিজুলেশ্বর-_পিপুল চূর্ণ, হিজবুল ও মিঠাবিষ 
এই দ্রব্যত্রয় সমানভাগে গ্রহণপূর্ধবক একত্র জ্বল- 
মহ পেষণ করি! উপযুক্ত মাত্রায় নটী প্রস্তুত 
করিবে। এই ওঁষদ মধু অনুপানে সেবন করিলে 
বাতজ্ঞর দিবারিত হইয়! থাকে জানিবে ॥ ১৩৪ ॥ 
বৃহদ্ধিদ্কুলেগ্বরঃ। 
হিচ্ুলঞ্চ বিষং ব্যোষং টঞ্জনং নাগরাহ্বয়মূ। 
জয়পালসমামুক্তং সদ্যোভ্বর-বিনাশনমূ ॥ ১৩৫ & 


বৃহদ্ধিগুলেশ্বর-_হিঙ্গুল, বিষ, অ্রিকটু, শুষ্ী, 


গোহাগার খৈ ও জয়পাল, এই সকল স্্রব্য সমান 
ভাগে গ্রহণপূর্বক জঙলসহু পেষণ করিয়! উপ- 
যুক্ত পরিমাণে বটিকা প্রস্তত করিবে । এই বড়ী 
যথাধোগ্য অনুপানে সেবন করিলে শীন্তই সর্ব্ব- 
প্রকার জর বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৩৫ ॥ 
শীতভঙ্জীরসঃ। | 


রসহিঙগুল-গদ্ধঞ্চ জৈপালং মর্দিতং ভ্রিভিঃ। 
দম্তীকাখেন লংমর্দাং রঙে অরহরং পরও ॥ 


হর-চিকিংস | 


আজ্রকন্বয়সেনাথ দাপয়েত্রকতিকাঘবয়ম্‌। 

নবজ্ধরং মহাঘোরং নাশয়েছ যামমাতঃ॥ 

শীততোয়ং পিবেচ্চান্ ইচ্ুমথু্দগরসে। হিতঃ। 

শীতভগ্তীরসে! নায়! সর্ববজ্ধরকুলাত্তকৃৎ ॥ ১৩৬ ॥ 

শীততগীরস--পারদঃ হিল ও গন্ধক 
প্রত্যেকে ১ একভাগ এবং জয়পালবীঞ্জ ৩ ভাগ, 
এই সকল দ্রব্য একত্র দস্তীর স্কাথে মর্দন 
করিয়া ২ ছুই রতি পরিমাণে বটিক! প্রন্তত 
করিবে । এই ওঁধধ আদার রস অন্ুপানে সেবন 
করিয়! পশ্চাৎ শীতলজল; আকের রস বা মুগের 
যুষ পান করিবে। ইহা দ্বারা নবজ্বরাদি সর্বব- 
বধ জর একগ্রহর মধ্যে বিনষ্ট হয় ॥ ১৩৬ ॥ 

তরুণত্বরারিঃ | 

জৈপাল গন্ধং বিষপারদঞ্চ তুল্যং কুমারীন্বরসেন মর্দ্যমূ। 


অন্ত ছিগুঞ| হি দিতো1দকেন ধ্যাত! রসোহম্ং 
তরুণজরারিঃ ॥ 


৩৩ 


সহ২ ছুইদিন মর্দন করিয়া ২ ছুইরতি প্রমাণ 
বটিক! প্রস্তুত করিবে। এই ও্ষধ আদার 
রসের সহিত সেবন কবিলে মহাথোরতর নব- 
1 অর, ধাতুস্থজর ও গ্রহণীরোগ বিনষ্ট হয়। এই 
নবজরেভ সিংহ নামক ও্ধধ সর্ধজর-নাশক 
বলিয়া জানিবে ॥ ১৩৮ ॥ 


ত্রিপুরভৈরবে। রসঃ। 
বিষটঙ্গ বলিয্রেচ্ছ দ্তীবীজং ক্রমাদ্‌ বছঃ। 
দত্ত্যমুষর্দিতং যামং রসস্ত্িপুরভৈরবঃ ॥ 
বন্ধ ব্যোষেখ চাপ্রণ্ত রসেন সিতয়াখবা। 
দত্বো। নবন্থরং হস্তি মান্দ্যামানিলশোথহা ॥ 
হস্তি শুলং সবিষ্টভুমর্শাংসি ক্রিখিজান্‌ গদান্‌। 
পথ্যং তক্রেণ তোক্তব্যং রসেহশ্মিন্‌ রোগহারিণি ॥ ১৩৯৫ 
ত্রিপুবতৈরব বস-মিঠাবিষ ১ একভাগ, 
সোহাগার খৈ ২ ভাগ, গন্ধক ৩ তিন ভাগ, তাত 
৪ ভাগ ও দস্তীবীজ ৫ পাঁচ ভাগ, এই সকল 
$ঞক প্রহর মর্দন 


দাতবা অযোছহনি পঞ্ঠষে বা বঠঠেহখব| সপ্তদ এব বাশি | ব্রব্য এক দত্তীর হ্বাথে ১ 


জাতে বিরেকে বিগতদ্বরঃ স্তাৎ পটো লমুদগান- 
নিভে ॥ ১৩৭ | পূর্বক ২ছুেই রতি পরিমাণ বচীক! প্রস্তুত করিবে। 


তরুণজরারি__-য়পাল, গন্ধক, মিঠাবি্ ও . এই ওধধ অরিকটু চূর্ণ, আদার রস অথবা চিনির 
পারদ সমান ভাগে গ্রহণপুর্কক দৃতকুমারীর | জলের সহিত-দেবন করিলে নবজর, অগ্নিমান্দযঃ 
রসে মর্দন পূর্বক ২ ছুই রতি পরিমাণ বটিকা আম; বাত, শোধ, পুল) ঝি, অপ ও ক্িমি- 
পরস্তত করিবে। এই তরণজজরারি উ্ধ জরের | রোগ বিনষ্ট হইয়া যায়। পথ্য-তক্রসহ অন্ন ॥১৩৯॥ 


পঞ্চম ষষ্ঠ বা সপুমদ্বিনে রোগীকে চিনির জলের 
সহিত সেবন করিতে দিবে । ইহাতে দাস্ত হইয়া 
অর ত্যাগ পাইলে রোগীকে পটোল ও মুগের 
যুষের সহিত অন্ন আহার করিতে দিবে ॥ ১৩৭ ॥ 
নবন্বরেভসিংহঃ | 

শুদ্ধ স্ৃতং তথা গন্ধং লৌহং তাঅঞ্চ সীগকমূ। 

মন্নিচং পিগলী বিশ্ব সমভাগানি কারয়েখ ॥ 

অর্ধতাগং বিষং দত্ব। মর্দীয়েছে বাসরখয়মূ। 

শৃ্গবেরানৃপানেন দ্যা গুঞ্জাধয়ং ভিষক্‌ ॥ 

মবহরে মহাঘোরে ধাতুঙ্ছে গ্রহণীগদে। 

নবন্থরেভসিংহোহয়ংসর্বরকুলাস্তরৎ ॥ ১৩৮ | 

নবঙ্মরেতসিংহ--পারদ, গন্ধক, লৌহ, তাগ্র, 
সীসা, মরিচ, পিপুল ও গুগ্রী প্রত্যেকে ১ ভাগ 
এবং মিঠাবিষ অর্থভাপ্ু এই সকণতা ভ্রব্য জল- 


জ্বরধুষকেতুঃ। 
ভবেৎসমং স্ৃত-সমুদ্রফেন-হিঙগু-গন্ধং পরিমন্দ্য বন়্াথ। 
নবছ্ধরে বল্পমিতং ভ্রিঘসরষাত্র 1সুনায়ং জ্বরধূমকেতুঃ 8১৪৭ 

জরধূমকেতু- পারদ, সমুদ্রফেন, হিঙ্গুল ও 

গন্ধক, এই নকল ড্রধ্য সমান ভাগে গ্রহণপূ্ববক 
আদার রস্রে সহিত ৩ তিন প্রহর মর্দন করিয়া ' 
২ রতি প্রমাণ বটী প্রস্তুত করিবে। এই ওষধ 
আদার রসের সহিত সেবন করিলে নবজ্বর 
বিনষ্ট হইবে ॥ ১৪, 


| মৃত্যুজয়ো! রসঃ। 


বিষটৈকম্তধান্ভাগে! ষরিচং পিগলী কণণঃ। 
গন্ধকন্ত তথ! ভাগে ভাগঃ ভাৎ টঙ্গনন্ভ বৈ ॥ 
সর্বত্র সম ভাগঃ ভাছু বিভাগ হিনুলং ভবেখ। 
জন্বীরগ্ত রসেনাত হিছুলং ভাবয়েছ ভিষক্‌ ॥ 


৩৪ 
রসম্চেৎ সবভাগঃ্তাৎ হিজুলং।লেষ/তে তদ| | 
গোমুত্রশোধিতঞ্চাত্র বিষং সৌববিশোধিতষ্‌ ॥ 
চর্য়েৎ ধর মধ্যে তু মুদ্গমাত্রাং বটীং চরেখ। 
মধুনা লেছনং প্রোজং সর্বন্ঘর-নিবৃতয়ে ॥ 
দধুযদকান্পানেন বাতত্বরসিবহ ণঃ। 
অয “কনা রসৈঃ গানং দারুণে সারিপাতিকে ॥ 

জন্বীররসধোগেন অলীর্ণ জ্বরনাঁশনঃ । 
অধাীগুড়দংযুক্তো! বিবমজবরনাশনঃ ॥ 
জীর্ণজবরে মহাঘোরে পুরুষে যৌবনাস্থিতে। 
ূ্ণঘাজ। প্রদাতবা। পূর্ণং বটীচতৃয়ম্‌॥ 
অতিক্ষীণেহতিবৃদ্ধে চ শিশো চাল্সবয়ন্তপি। 
তুর্ধানাত্র। প্রদাতব্য! ব্যবস্থাসার-নিশ্চিতা | 
নবজ্ধরে প্রদানে চ যামেকানাশয়েক্বরমূ। 
অক্ষীণে চ কফাভাবে দাহে চ বাতপৈত্তিকে ॥ 
সিতাং দদ্যাৎ প্রযত্ণেন নারিকেলানু নির্ভয়মূ। 
অন্নং মৃত্যপ্জয়ে। নাষ রসঃ সর্ধ্বজ্বরাপহঃ। 
অন্ুগান-প্রতেদেন নিহপ্তি সকলান্‌ গদান্‌॥ ১৪১॥ 
মৃত্যুঞ্জয় রস- গোমুত্রে সিদ্ধকরা ও বৌদ্ধ 
শুঞ্ককরা মিঠাবিষ ১ ভাগ, মরিচ চূর্ণ ১ ভাগ, 
পিপুলচুর্ণ ১ ভাগ, গন্ধক ৯ ভাগ, সোহাগার খৈ 

১ একতাগ এবং জন্বীর রসে ভাবনাদেওয়৷ 

হি্থুল ২ ভাগ অথব। হিন্ুলের পরিবর্তে পারদ 

১ ভাগ, এই সকল দ্রব্য খলে জলপহ মর্দনপূর্ববক 

মুগ প্রমাণ বটিক] প্রত করিবে। এই ওষধ 

মধুর সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার জ্বর 
বিনষ্ট হয়। বিশেষতঃ এই ওষধ দধির মাতের 
পহিত সেবন করিলে বাতজ্র; আদার রসের 
ধছিত সেবন করিলে দারুণ সান্নিপাতিক জরঃ 
জন্বীর রংসর সহিত সেবন করিলে অন্রীর্ঘ জনিত 
জর এবং কুষ্জীরাচুর্ণ ও ইচ্ছুগুড়'সহ সেবন 
করিলে বিষম জর বিনষ্ট হয়। অতি ঘোরতর 
জীর্্জরে যুবাপুরুষকে ইহার ৪টী বটী এবং 
অতিঙ্ষীণ অতিবৃদ্ধ, শিশু ও অল্লবন্ধ ব্যক্তিকে 
ইহার ১টী বটী'সেবন করিতে দিবে । নবজ্রে 
এই ওধধ প্রয়োগ করিলে ১ এক প্রহরের মধ্যে 
জর বিচ্ছেদ হইয়া থাকে। রোগী ক্ষীণ ন| হইলে, 
কফের প্রাবল্য না থাকিলে, দাহ থাকিলে ও 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী | 


বাতপোত্তকজ্বরে রোগীকে নির্ভয়ে চিনির সরবত 
ও নারিকেলের জল পান করিতে দ্িবে। এই 
রনাশক ম্ৃত্যুয়স ওধধ অন্ুপানভেদে 
সেবন করিলে সর্ধপ্রকার রোগ বিনষ্ট হুইয়| 
থাকে জানিবে ॥ ১৪১৯ ॥ 
শ্রীরানরসঃ। 

গন্ধকং পারদং তুল্যং যরিচঞ্চ ভ্রিভিঃ সমযূ। 

বীজং নৈকুস্তকং মর্দ্যং দস্তীক্াথেন যামকম্‌ ॥ 

ছিঃ শৃলঝিষস্তানিলমামরং জয়েখ ॥ ১৪২ ॥ 


রস-পারদ ১ একভাগ, গন্ধক ১এক 
ভাগ, মরিচ চূর্ণ ১ ভাগ এবং জয়পাল বাঁজচুর্ণ 


| ৩ তিনভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া 


দত্তীর ক্কাথে ১ এক প্রহর মর্দন পূর্ববক ২ ছুই 
রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। এই ওষধ 
অন্থপান বিশেষে সেবন করিলে শুল? 
বাতজর ও আমজর বিনষ্ট হয়॥ ১৪২॥ 
নবজরাসুশঃ। 
ক্রমেণ বৃদ্ধান্‌ রসগন্ধহিঙগুলান্‌ নৈকুভ্তবীজান্যথ 
দস্তীবারিণা। 
গিষ্টান্ত গুঞ্জাভিনবন্য়াপহা৷ জলেন চাত্র1 সিতয়া 
প্রয়োজিতা ॥ ১৪৩। 

নবজবাক্কুশ-পারদ, ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ। 
হিচ্ছুল ৩ ভাগ ও জয়পালবীজ ৪ চারিভাগ, এই 
সকল দ্রবা একত্র করিয়! দন্তীর দ্কাথে মর্দন 
পূর্বক ১ এক রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে 
এই ওষধধ চিনির জলের সহিত সেবন করিলে 
সর্বববিধ নবজন বিনষ্ট হইয় থাকে জানিবে ॥১৪৩ 

প্রচগ্ডরসঃ। 

অমৃতং পারদং গদ্ধং মর্দয়েৎ প্রহরহয়মূ। 

সিদ্ধুবাররসৈঃ পশ্চাৎ ভাবয়েদেকবিংণতিম্‌ ॥ 

তিলগ্রমাণং দাভব্যং নবন্বর-বিনাশনম্‌। 

উদ্বেগে মন্তকে তৈলং তক্রাপি প্রদাগয়েখ ॥ 

অহ্পানযান্্র রসঃ প্রচওরসসংজকট ॥ ১88 

প্রচগ্ডরল--অমৃতবিষ। পারদ ও গন্ধক; এই 
রব্যত্রয় সমানভাগে গ্রহণপুর্বক ২ ছুই প্রহর 
একত্র মর্দন করিয়] পশ্চা$় নিষিন্দাপাতার রসে 


.) 


ঘ্বর-টিকিৎসা। . ৩৫ 


২১ একুশবার ভাবন! দিয়! তিল প্রমান বট পীনসে চ প্রতিষ্ঠায়ে আন্রকণত চ বারিণা। 
প্রত্তত করিবে। এই ওধধ আদার রস অন্থু-.  অগ্নিষান্দযে লবঙ্গেন শোখে সদশমূল কঃ ॥ 
পানে সেবন করিলে সর্বপ্রকার নবজর বিন গ্রহণ্যাং সহ ঃ ৪১ 
হইয়া! থাকে। এই উধধ সেবন করিয়। অত্য- | নামে চ খান্ত ওঠ রর 
ধিক উগ্রতাবোধ হইলে রোগীর মস্তকে তৈল- কটন লা 
মর্দন করিবে এবং রোগীকে তক্রপান করিতে পীত্া বটীহয়ং রোগী ্সথযং সমূপগচ্ছতি। 
দিবে ॥ ১৪৪ ॥ সর্বেষামেব রোগাশামামদোব-প্রশান্তয়ে । 
বৈদ্যনাথ বটী। অগিবৃদ্ধিকরো নারা বিধাতোইিকুমারকঃ ॥ ১৪৬ ॥ 


শাণং গন্ধমথে| রসম্ত চ তথ কৃত্বা স্বয়োঃ কজ্জণীং 
্নকুমার রস -মরিচচর্ণ ১ ভাগ, বচচুর্ণ ১ 
তিজাচু্ণথাক্ষমেব সকলং রৌজ্রে অরিধা! ভাবয়েখ। | অধিকুমার চ ? বু 
ভাগ, কুড়চর্ণ ১ ভাগ, মুখাচুর্ণ ১ ভাগ ও অম্বত- 


পশ্চাৎ তৎ হৃষবীরসেন নতুব! কাথেহমলে ত্রৈফলে 
সংশোধ্য। গুড়িক! কলায়সদৃশী কার্ধা| বুধৈরবতুতঃ ॥ বিষ ৪ ভাগ, এই সকল দ্রব্য একব্র করিয়া আদার 


জাত দোষবলং রসেন ন্ুববীপন্রপতপর্ণনত বা রসে গেষণপুর্বাক ১ এক রতি মাত্রায় বটিকা 
একদ্িত্রিতুঃক্রমেণ বটি কাং দদ্যাৎ কদুষষান্ুন! । ্রস্থত করিবে । এই ওধধ শু্ঠিচূর্ণ ও মধু সহ 
হস্তি শুলনিচয়ং নবরং গাঙুতামরুচিশোথসকযমূ ॥ সেবন কবিলে আমজর, আদার রসের সহিত 
রেচনে চ দধিভক্ত-ভোজনং বৈদ্যনাথ হৃহুদার-রোচনযূ॥ বা নিসিন্দাপাতার রসের সহিত সেবন করিলে 
ভাবযমব্যসমং কাখ্যং কাখস্চাটাবশেবিতঃ॥ ১৪ ॥ কফজর $ আদার রসসহ সেবন করিলে পীনস ও 


বৈদ্বনাথ বটা--কজ্জলী ১ তোলা ও কট্‌কী-, প্রতিখায় (সর্ধি) রোগ ? লবের সহিত সেবন 
চূর্ণ ২ তোল! একত্র করিয়া উচ্ছেপাতার রসে করিলে অমান্য; ঈশমুলের কথ সহ সেলন 
অথবা ব্রিফলা কাখে রৌদ্রে ৩ তিন বার ভাবনা | করিলে শোখ; ুঠীচর্ণ সহ সেবন করিলে গ্রহণী 
দিয় কলায় প্রমাণ বট প্রস্তত করিবে। চিকিৎ। রোগ; মুধার রসের সহিত সেবন করিলে 
সক দোষের বল দেখিয়া এই ওঘধ +টাঃ ২টা, অভীসার 7 ধনেশুটির ক্কাথ সহ সেবন করিলে 
৩টী, বা ৪টী পর্য্যন্ত 'উচ্ছেপাতার রস বা পানের | আমাতিসার ; কুড়চির ক্কাখ ও মধু গ্র্ষেপে 
রস অন্থপানে ঈষদুষ্চজলের সহিত সেবন করিতে সেবন করিলে পক্কাতিসার ; পিপুলচুর্ণ ও আদার 
দিবেন। এই ওধধ সেবন করিলে পুল, নব- রসের সহিত সেবন করিলে সন্্িপাত অরেরগ্রীপম 
অর, পাও, অরুচি ও শোগরোগ বিনষ্ট হয়। অবস্থা) কণ্টকারীর রস সহ সেবন করিলে 
এই উধ সেবন করিয়া দাগ হইলে রোগীকে | কাল এবং তিলতৈল ও ইকুগতড় সহ লেবন 
দি লহ অন্ত আহার করিতে দিবে। ইহা করিলে শ্বাসরোগ বিনষ্ট হয়। ইহার ২টা মা 
মুখরোচক ওধধ। ভাব্য দ্রব্যের সমান পরি- বটী দেবন করিলে রোগী বিশেষ আরোগ্য লানচ 
মাণে ক্াধাত্রব্য লইতে হর এবং সিদ্ধ করিয়া করিতে পাবে, সমপ্ত রোগের আমদোষ প্রশমিত 


প্রদ্ত জলের ৮ আট তাগের ১ ভাগ অব- হয় ও অগ্রিবৃদ্ধি হইয়] থাকে জানিবে ॥ ১৪৬ ॥ 
শিষ্ট রাখিয়া সেই স্কাধ গ্রহণ করিতে হয় ॥ ১৪৫ ॥ 


অগ্নিকূমারে। রসঃ। র়গিরিরসঃ | 
মন্িচোখ। কৃষঠমুস্তৈঃ সরব্বরেব সমং বিষমূ। শুদ্ধং সৃতং সমং গন্ধং মৃততাত্রাপ্রহাটকম্‌। 
পি্। চাত্র সেনৈব বটিকা রজিকা মিত। ॥ প্রত্যেক হৃততুল্যং ভ্তাৎ ্তার্ধং মৃতলৌহকং 
আমদ্রে প্রথমতঃ শুঠ্যা চ মধুণিষ্টয। লৌহার্ধং মৃতবৈক্রান্তং বর্দযেদৃতৃ্গ জ্রবৈঃ। 


আত্রকভ রসেনাপি ্তযাম্চ কক্ৃরে ॥ গর্পটীরসবৎ পাঁচ্যং চুর্ণিতং ভাবয়েখ পৃথক্‌ ॥ 


৩৬ .সান্বাদ-ভৈষজ্য-রদ্বাবলী । 


শিগ্র.-বামক-নিগু তী-বচায়িভুলমু্ডকৈ:। নিগুণ্যাঃ ন্বরসে পশ্চান্র্দয়েখ সপ্তবারকমূ। 
ভূত্রামূতাজয়ন্তীভিমূনি-্রহ্ষী-মুৃতিক্তকৈঃ। গু&্রেকাত্ররসেনৈব দত্বা! হত্তি রং ক্ষপাথ ॥ 
কণ্ঠায়াশ্চ ত্রবৈর্ডাব্যং প্রতিবারং জিধাত্তিধা! বাতজং পিত্তজং স্লেম্মহিদোষজষপি ক্ষপাৎ। 

রুদ্ধ! লঘুপুটে পাচ্যং বালুকাধন্ত্রমধ্যগম্‌ ॥ সুশীতলজলে স্বানং তৃযার্ডং ক্ষীরভোজনষ্‌ ॥ 

ঘস্্রং নিরুধ্য যত্ন স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ। আঞ্চ পনসং চৈব চন্দনাগুরুলেপনমূ। 

চূর্ণ, নবন্ধরে দেয়ং মাষমাত্রং রসন্ত বৈ এতৎসমে। রসে! নাভি বৈদ্যানাং হদয়জমঃ ॥ 
রুষা-ধান্ত-সমায়ুজ্ং মূহূর্তক্লাশূয়েজ্জরম্‌। এষ চণ্ডেশ্বরে। নাম সর্ববর-কুলাভ্ভকৃথ ॥ ১৪৯॥ 

জয়ং রত্বগিরিনণাম রসে! যোগন্ত বাহকঃ ॥ ১৪৭ ॥ চণ্ডেশ্বর রপ-__পারদ, গন্ধক, বিষ ও তাত, 


রত্বগিরি রস--পারদ, গন্ধাক, তাত, অভ্র, ও 


এই সকল ভ্রন্য সমান ভাগে গ্রহণপুর্বক এক 
স্বণ প্রত্যেকে ১ ভাগ, লৌহ অর্ধভাগ গু 


প্রহর কাল একত্র করিয়া পণ্চাৎ আদার রসে 
বৈক্রান্ত সিকিভাগ এই সকল দ্রব্য একত্র ৃ 
৷ ৭সাত বার ও নিসিন্দার রসে ৭ সাত বার 


ভূঙ্গরাজের বসে মর্দদন পুর্ববক রসপর্পটীর ন্যায় রা ডিন তা 
পাক করিয়! চূর্ণ করিবে। তৎপরে উহা সজিনা | ভাবনা দয়া ৯ একরাত গরমাণে বক 
করিবে। এই ওষধ আদার রসের সহিত সেবন 


মূলের ছাল, বাসকপাতা, নিসিন্দাপাতা» বচ টি ইহ 
চিতা, ভূঙগরাজ, যুস্তিরী, কণ্টকারী, গুল, করিলে শীগ্রই বাতপিত্ত জ্বর, বাঁতজ্বর, পিস্তজ্বরঃ 
। কফজ্বর, বাতশ্লেশ্জ্বর ও পিত্তশ্লেম্ম জর বিনষ্ট 


জয়ন্তী, বকফুলের পাতা, ত্রাঙ্গীশাক, চিরত! ও | 
খ্বৃতকুমারী, ইহাদের প্রত্যেকের রস দ্বারা তিন | হয়। রোগীকে শীতলজলে ক্গান করাইবে, 
তিন বার ভাবনা ও বালুকাযন্ত্র মধ্যে পুরিয়া লঘু ' পিপাস। হইলে দুপ্ধ পান করিতে দিবে আতর ও 
পুটপাক পুর্ববক শীতগ, হইলে বধ গ্রহণ [ 'কাটাল আহার করিতে দিবে এবং তাহার গা 
চন্দন ও অগরু লেপন করিবে । এই চণ্ডেখবর 
রসের তুশ্য জ্বর নাশক ওঁধধ দ্বিতীয় নাই ॥১৪৯॥ 
উদক মঞ্জনীরসঃ ॥ 
সুতো গন্ধট্ঙগনঃ দে!বণঃ স্যাদেক্ঠত্তল্যা শর্কর! 





করিবে। শ্রই ওধধচুর্ণ করিয়া ৯ এক মাধা 
পিপুল ও ধনের ক্বাথ সহ সেবন করিলে অতি 
শীত জর বিনষ্ট হইয়া! থাকে । এই রত্বগিরি রস 


ওষধ যোগবাহী অর্থাৎ অনুপানতেদে সর্ববরোগ মত্তপিতৈঃ। 
বিনাশক বলিয়া জানিবে ॥ ১৪৭ ॥ ভুয়োভুয়ো। ভাবয়েচ্চ জিরাজং বল্পে। দেয়ঃ শৃ্বেরগ্ত 
প্রতাপমার্ডণ্ে রসঃ। হাহা 
বিষ-হিছুল-জৈপাল-টঙ্গনং ক্রমমর্দিতযূ । সম্যকৃভাগে বার্িভক্তং সতক্রং বৃস্তাকাঢ্যং পথ্যমত্র 
রদঃ প্রতাপমার্ডওঃ সদ্যোত্বর-বিনাশনঃ ॥ ১৪৮ ॥ প্রদি্টমূ। 


প্রতাপমার্ডগু রস-__মিঠাবিষ ১ ভাগ, হিঙ্কুল অঙ্নায়োগ্ং হস্তি সামং প্রভাবাৎ.পিত্বাধিক্যে মন্ধি, বারি- 


২ ভাগ, জয়পালবীজ ৩ ভাগ ও পোহাগার খৈ । প্রয়োগঃ ॥ ১৫০ ॥ 


উদ _ পার 
৪ চারিভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র জলসহ না নট 2 ? িগেলত 
গেষণ করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত হি বং শর্করা (বিষ) 


করিবে । এই ওঁবধ উপযুক্ত অন্নপ্লান সহ | ৪ ভাগ, এই সকল একত্র মিশ্রিত করিয়া রোহিত 
লেন: করিলে লীরহ অররতকার জর বিন] তত্র (রুই মাছের ) পিভে তিন রাজি পুনঃ 
হইয়া থাকে জানিবে॥ ১৪৮॥ পুনঃ ভাবন! দিয়! ২ রতি পরিমাণ বটিক! প্রত্তত 
চওেঙয়ে। রসঃ। . ূ করিবে। এই ওষধ আদার রস অন্ুপানে পেবন 

রসং গন্ধং বিষং তাঅংবর্দায়েদেকবামকষ্‌। | করিলে উগ্রতর আমজর নিবারিত হয়। এই 
আর্রকম্বর়সেনৈব মর্দায়েখ সপ্তবারকমূ। ' ওষধ সেবন করিয়া অত্থস্ত গরম বোধ হইলে 


স্বর-চিকিৎস। | 


রোগীকে জলমিশ্রত ভাত, তক্র ও বেগুনের 
সহিত আহার করিতে দিবে । এবং পিভাধিক্য 
হইলে রোগীর মন্কে জল প্রদান করিবে ॥১৫০। 


অচিত্ত্যশক্তি রসঃ। 
রসগদ্ধকয়োগ্র সং প্রত্যেকং মাষকহপ্নমূ। 


ভূঙ্গকেশাখ্য নিগু গী মও্কী পত্রহূন্দরঃ ॥ 

শ্বেতাপরাজিতা-মুলং শালিঞ্চ কালমারিবমূ। 

ূর্য্যাবর্ডঃ সিতশ্চৈষাং চতুর্মাষ ক-সংমিতৈঃ 

প্রত্যেকং শ্বরনৈঃ খল্পশিলায়ামবধানতঃ। 

স্ব্মাক্ষিকমাষঞচ দত্বা মরিচমাষকম্‌॥ 

নেপাল-তাভ্রদণ্ডেন দুষ্ট তৎ কজ্জলছ্যাতিঃ ৷ 

বটী মুদ্গো পম কারধ্যাচ্ছায়াওফ! তু রক্ষিত] । 

প্রথমে বটিকান্তিত্রঃ কৃত্বা নব-শরাবকে ॥ 

ততঃ খসর্গণং হুরধ্যং পুয়িত্ব। প্রণম্য চ। 

বারিণা গোলয়িত্বা তু পাতুং দেয়ঞ্চ রোগিণে ॥ 

স্বেদোপবাসরচিতে ক্লাপ্তে চাত্যবলে তথ! । 

দ্বিভীয়েহহি বটা-সুগ্াং বটীষেকাং তৃভীয়কে ॥ 

যাৰস্তে৷ বটকা দেয়াস্তাবজ্জলশরাবকমূ। 

তৃঞ্ধায়াঞ্চ রসং দদ্যাজ্জাঙ্গলানাং জলং তৃষি॥ 

লুলাপদধিসংযুজৎ ভক্তং ভোজ্যং বথেন্সিতমূ। 

লাৰপক্ষিরসো দেয়ঃ সংস্কতঃ সৈদ্ষবাদিভিঃ ॥ 

পথ্যমগ্রিবন্লুং বীক্ষ্য বারিভক্তরদং তথা। 

শিরস্চলনশুলাদে। তৈলং নারায়ণাদি চ ॥ ১৫১ ॥ 

আঁচস্ত/শক্তি রস--& চারিমাষা কজ্জলি গ্রহণ 
পূর্বক ভূজরাজ, কেনুরযর্যা, নিসিন্বা, খানকুনী, 
গিমা, শ্বেত অপরাজিতার মূল শালিঞ্চশাক, কাল 
মারিষশাক ও সাদ! স্থধ্যাবর্তশাক ইহাদের 
প্রত্যেকের ৪ চারিমাষা রসের সহিত খলে 
মর্দন করিয়া তৎসহ ১ মাধ! দ্বর্ণনাক্ষিক ও ১ 
মাধ! মরিচ চুর্ণ মিশ্রিত করিয়া তাত্রপাত্রে তাত্র- 
দণ্ড দ্বারা মর্দন পূর্বক মুগ প্রমাণ বটিকা 
করিয়! ছায়ায় শুষ্ক করিয়া লইবে। প্রথম দিনে 
হুরধ্যদেবের পুজা করিয়৷ ইহার ৩ তিনটী বটা 
নূতন শরায় লইয়! জলে গুলিয়! রোগীকে সেবন 
করিতেশ্দিবে ॥ ছ্েদঃ উপবাল, ক্লাস্তি ও দৌর্বব- 
ল্যাদি বিশিষ্ট ব্যক্তিকে দ্বিতীয় দিনে এ প্রকার 
২টী বটী এবং তৃতীয় ডিন উজ প্রকারে ১টী 


৩৭ 


বটী সেবন করিতে দিবে। রোগীকে যে কয়টা 
বটী সেবন করাইবে, সেই কয় শরা জলপান 
করিতে দিবে। পিপাসা হইলে রোগীকে জাঙগল- 
মাংসের রস, জল ও মহিষের দধিসহ অন্ন* 
যথেচ্ছ আহার করিতে দিবে । রোগীর অগ্নি 


| বলাহ্থসারে সৈম্ধবাদি সহ সংস্কত লাবপক্ষীর 


মাংসরস, জলসংযুক্ত অন্ন ও মাংসের যুষ আহার 
করিতে দ্িবে। শিরঃকম্পন ও শিরঃশুলাদিতে 
রোগীর মন্তকে নারায়ণ তৈলাদি মর্দন করিতে 
দিবে ॥ ১৫১ ॥ 


অথ সানিপাতিকজ্বরাদৌ । 


মোহান্বস্্যো রসঃ। 
গন্ধেশে। লশুনাত্তোভির্ধ্দয়েদ্‌ যামমাত্রকমূ। 
তন্তোদকেন সংযুক্তং নন্তং তৎ প্রতিৰোধয়েখ 
মরিচেন সমামুক্তং হস্তি তন্ত্রাপ্রলাপকম্‌ ॥ ১৫২ ॥ 
পান্জিপাতিক জরাদিতে-__ 


মোহান্ব সূর্ধ্যরস-গন্ধক ও পারদ সমান 
ভাগে গ্রহণপূর্বক একত্র করিয়া রন্থুনের রসের 
সহিত ১ এক প্রহর মর্দন করিয় রসুনের রসের 
সহিত নম্ত প্রয়োগ করিলে সরিপাতরোগীর 
চৈতন্য জম্মে। এবং উক্ত ওধধের সহিত মরিচ- 
চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া! নন্ত প্রয়োগ করিলে সন্নি- 
পাত রোগীর তত্র! ও প্রলাপ অপনীত হইয়া 
থাকে জানবে ॥ ১৫২ ॥ 
কুলবধু$। 

শুদ্ধন্বতং মৃতং নাগং মৃতং তাঅং মনঃশিল! ॥ 

তুত্থকং তুল্য-তুল্যাংশং দিনমেকং বিমর্দয়েখ 

স্বসৈম্চোত্তরবারুপ্যাশ্চণমাজা! বটী কৃত ॥ 

সন্নিপাতং নিহস্ত্যাণ্ড নন্তষাজেণ দারুণম্‌ ॥ 

এব| কুলবধুনণাম জলৈত্ব ই. প্রদাপয়েখ ॥ ১৫৩ ॥ 


কুলবধু--পারদ, সীসা, তাত্র, মনঃশিলা1 ও 
তুতে, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণপুর্ববক 
রাখালশশার রসে একদিন মর্দন পূর্বক চণক- 
প্রমাণ বটী প্রস্তত করিবে। এই ওধধ জলে 


৩৮ 


ঘর্থপণ করিয়া! তন্দারা নম্ক প্রয়োগ করিলে 
দ্বারণ সন্নিপাত রোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হয় ॥১৪৩ ॥ 


সৌভাগ্য বটী 
সৌভাগ্যাম ত-জীরগধ্লবণ-ব্যোবাভয়াক্ষামল! 


নিশ্চন্্রাত্রকশুদ্বগন্ধকরসানেকীকৃতান্‌ ভাবয়েৎ 
নিগু তীয়ুগ তৃঙ্গরাজক-বৃষাপমার্গপত্রোল্লনৎ 
প্রত্যেক-ম্বরসেন সিদ্ধবটিক1 হস্তিত্িদোযোদয়মূ। ূ 
যেষাং শীতষতীবদাহমধিলং দ্বেদ-ত্রবাদ্রাকৃতমূ 
নিদ্রা, ঘোরতরাং সমস্তকরণ-ব্যাযোহমুড়ং মনঃ | 
শুলং-শ্বাস-বলাস কাসসহিতং মুচ্ছারুচি ভড়জরঃ | 
তেষাং বৈ পরিহৃত্য জীবিতমসৌ গৃহাতি মৃত্যো। 
মুত ॥ ১৫৪ ॥ 
সৌভাগ্য বটী--সোহাগার খৈ, মিঠাবিষ, 
জীরা, পঞ্চলবণ, ত্রিকটু, ব্রিফলা অভ্র, গন্ধক 
ও পারদ, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে সমান 
পরিমাণ গ্রহণপুর্বক একত্র করিয়া নিসিন্দাপাতা, | 
সিউলীপাতা, ভীমরাজপাতা, বাসকপাতা ও 
আপাংপাতা, ইহাদের প্রত্যেকের রস ঘ্বারা ১ 
এক বার করিয়| ভাবনা-দিয়৷ ২দুই রতি প্রমাণ 
বটিক প্রস্তত করিবে। এই ওঁষধ উপতুক্ত অন্ু- 
পানে সেবন করিলে শীত, অত্যন্তদাহ, অস্তি- 
শয় ঘর্শ» ঘোরতর নিদ্রা, সমস্ত ইন্ড্রিয়ের অব- 
শতা, মোহ, শুল, শ্বাস, কফ, মুচ্ছ?» অরুচি, 
ও তৃষা সংযুক্ত সন্লিপাত জর বিনষ্ট হয়। এমন 
কি এই ওষধ সেবন করাইয়া সন্লিপাত রোগীকে 
ৃত্যুমুখ হইতে ফিরাইয়া আনা যায় জানিবে ১৫৪ | 
বেতালো রসঃ। 
রসং গন্ধং বিষধধৈব মরিচালং সফাংশিকমূ । 
মর্দয়েচ্ছিলয়! তাবছ্‌ যাবজ্জায়েত কজ্জলম্‌ ॥ 
গুঞ্জামাত্র-প্রমাণেন হরেছ্হাদশসংজ্ঞকম্‌ ॥ 
সাধ্যাসাধ্যং নিহস্ত্যাণ্ড সন্পিপাতং হদারুণম্‌ ॥ 
ক্লানেষু লিগুদেহেযু মোহগ্রন্ভেযু দেহিযু।, 
দাতুষ্রতি বেতাল যনদূত-নিবারকঃ ॥ ১৫৫ ॥ 
বেতাল রস--পারদ, গন্ধক, বিষ, মরিচ ও 
হরিতাল, এই সকল বন্ত সমান ভাগে গ্রহণ- 
পূর্বক একত্রে শিলার মর্দন করিয়া! কঙ্জল সতবশ 
হইলে জলসহ পেষণ করিয়া ১ এক রতি প্রমাণ | 








সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


বটিক প্রপ্তত করিবে। এই ওঁধধ উপযুক্ত অন্ধ- 
পানে সেবন করিলে সাধ্য ও অসাধ্য দ্বাদশ 
প্রকার সুদারুণ সন্নিপাত জর বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
মরা ঘর্দাক্ত ও মোহগ্রন্ত সন্লিপাতরোগীকে এই 
ওধধ সেবন করিতে দিবে। এমন কি, এই 
বেতাল রস সেবন করাইয়া সন্লিপাত রোগীকে 
যমদুতের নিকট হইতে ফ্রিরাইয়া আনা যায় ॥১৫৫॥ 


রূসং গন্ধং বিষঞ্ধৈব ধুস্ত,রং মরিচং তথ! । 

শোধিতর্চ তথা তালং মাক্ষিকর্চ সমাংশিকয্‌ ॥ 

দস্তীক্কাথেন সংভাবা গুঞ্জামাত্র! তু চক্রিকা। 

সাধ্যাসাধ্যান্‌ নিহস্ত্যা্ড সন্নিপাতাংস্ত্রয়োদশ ॥ ১৫৬ ॥ 

চক্রিক1--পারদ, গন্ধক, বিষ? ধুতুরা, মরিচ, 

হরিতাল ও স্বর্ণমাক্ষিক, এই সকল দ্রব্য সমান 
ভাগে গ্রহণপুর্বক দস্তীর ক্কাথে ভাবন দিয়] ১ 
এক রতি প্রমাণ বটী প্রস্তুত করিবে। এই গুঁধধ 
উপযুক্ত অনুপানে সেবন করিলে সাধ্য ও অসাধ্য 
ত্রয়োদশ প্রকার সন্লিপাত রোগ বিনষ্ট হব ॥১৫৬। 


চক্রী। 
শতোঃকঠবিভ্ষণং সমরিচং তালং তথ! পারদম্‌ 


দেবীবীজমুতং সুশোধিতমিতংজৈপালবীজোত্তমমূ ॥ 
দস্তীমূলযুতং সযাগধিফলং দর্ববং সমাংশং নয়েৎ 
তৎ সর্বং পরিষণ্দ্য চাদ্র করসৈগুপ্জাপ্রধাণং রসম্‌ ॥ 
দদ্যাদঘোরতরে জয়োদশবিধে দোষে চ চক্রাহ্বয়মূ। 
তন্দ্রাদাহ-সমন্বতে চ ভূষয়] সম্পীড়িতে মানবে 1১৫৭॥ 
চক্রী--বিষ, মরিচ, হরিতাল, পারদ, গন্ধক, 
জয়পালবীজ, দ্তীমূল ও পিপুল, এই লকল 
দ্রব্য সমান পরিমাণে গ্রহণ ও আদার রসে মর্দন 
করিয়া ১ একরতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে। 
এই ওঁধধ উপযুক্ত অন্ুপানে সেবন করিলে 
তন্দ্রাঃ দাহ ও তৃষ্ণা! সংযুক্ত ত্রয়োদশ প্রকার 
ঘোরতর লগ্লিপাত জর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥১৫৭॥ 
্রহ্ধরদ্ধ, রসঃ। 
রসান্র গন্ধকং তালং হিচ্গুলং মরিচং তথ । 
ট্জনং দৈদ্ধবোগেতং সর্ববাংশমমৃতং তথ] ॥ 
সর্বগাদসযোগেতং মহ্হীপিতমর্দিতমূ ।. 
বন্ধরছে, প্েয়ব্যং স্যাসজানসঙগমে 


গ্বর-চিকিৎস| । 


সহম্্র কলসৈঃ আ।নং লেগনং চন্দনাদিভিঃ। 
ইচ্ষুমুদ্গারসং ভোজ্যং তক্রভক্তং যথেশ্লিতম্‌ ॥ ১৫% ॥ 
ব্রহ্ম বন্ধ, রস -পারদ, অত্রঃ গন্ধক, হরিতাল, 
হিঙ্গুল, মরিচ, সোহাগার তৈ ওসৈম্ধব লবণ এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ১ এক ভাগ, বিষ ৮ ভাগ ও 
মহিষীর পিস্ভ ৪ চারিভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র 
মর্দন করিয়া লইবে। সন্গিপাত রোগে সঙন্যাস 
অবস্থায় জ্ঞান জন্মাইবাঁর জন্য রোগীর ব্রহ্ষরদ্ধ, 
ক্ষত করিয়া এই উধধ লাগাইয়া দিবে । এই 
ওঁধধ সেবন করাইয়া! রোগীকে সহশ্র কলপী 
জলঘ্বারা স্নান করাইবে, গাত্রে চন্দনাদ্দি লেপন. 
করাইবে এবং ইচ্ষুরসঃ মুগের যুষ ও তক্রসহ 
যথেচ্ছানুসারে অন্ন আহার করিতে দিবে ॥১৫৮॥ 
আনন্দভৈরবী বটী। 
বিষং জ্রিকটুকং গন্ধং টঙ্গনং মৃততুস্বকমূ। 
যস্ত,রপ্ত চ বীজানি হিন্ুলং নবমং স্বতম্‌॥ 
এতানি সমভাগানি দিনৈকং বিজয়ারসৈঃ। 
মর্দায়েচ্চণকাভা তু বটিকানন্দভৈরবী ॥ 
ভক্ষয়িত্বা পিবেচ্চান্ রবিমুলকযায়কমূ। 
সব্যোধং হস্তি নে! চিত্রং সন্নিপাতং হদারুণম্‌ ॥১৫৯1 
আনন্দ তৈরবী বটী-বিষ, ব্রিকটু, গন্ধক, 
সোহাগার খৈ, তত্র, ধুতুরাবীজ ও হিঙ্গুল, এই 
৯টী দ্রব্য প্রত্যেকে সমান ভাগে গ্রহণ পুর্ব্বক 
১ একদিন গিজির কাধে মর্দন পুর্ব্বক চণক প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তত করিবে। এই ওঁধধ ব্রিকটু চূর্ণ 
সহ সেবন করিয়া পশ্চাৎ আকন্দমূলের ক্কাথ পান 
করিবে। ইঠাদ্বারা সুদ।রুণ সন্পিপাত রোগ 
নিশ্চয়ই আরোগ্য হইয়া থাকে জানিবে ॥১৫৯॥ ] 
সুতোথাপনে। রসঃ। 
শুদ্ধতৃতং দ্বিধা গদ্ধং শিলা! চ বিষহিদুলমূ। 
মৃতকাস্তাভ্রতাআয়ন্তালকং মাক্ষিকং সমযৃ। 
অল্নবেতসজন্বীর চাঙ্গেরীপাৎ রসেন চ। 
দিগুতীহভ্তিশুণ্যোশ্চ ত্রবৈর্ঘদযং দিনত্রয়মূ॥ 
রুদ্ধা তু ভূধরে পাচ্যং দিনাত্তে তৎ সমুদ্ধরেখ। 
চিন্রকস্য কবায়েণ মর্দায়েখ প্রহরহুয়মূ ॥ 
মাধমাঅং প্রদাতব্যং হিচ্ৃব্যোবাত্রকতরবৈঃ। 
সকপু রাহ্থপানং জান্মুতণযোখাগনে রে ॥ 


৩৪ 


পীড়িতং সন্নিপাতেন গঙং বাপি বমালয়যূ। 

তৎক্ষণাজ্জীবয়ত্যেষ পথ্যং ক্ষীরৈঃ প্রয়োজয়েৎ ১৬০৪ 

মবতোখাপন রস-পারদ ১ ভাগ, পন্ধক ২ 
ভাগ, মনঃশিলা ১ ভাগ, বিষ ১ ভাগ, হিচ্ুল ৯ 
ভাগ, লৌহ ১ ভাগ, অভ্র ১ ভাগ, তাত্্র ১ ভাগ, 
হরিতাল ১ ভাগ, ও স্বর্ণমাক্ষিক ১ ভাগ, এই 
সকল দ্রব্য একত্র করিয়া অশ্লবেতস, জামীর-নেবু 
আমরুল, নিসিন্দা ও হাতীন্তীড়ার পাতা, ইহাদের 
প্রত্যেকের রস দ্বারা তিন দ্িন করিয়া মর্দন 
পূর্বক ভূধরযসত্রে ১ একদিন পাক করতঃ 
নামাইয়৷ ওঁষধ গ্রহণপুর্বক চিতার ককাথে ২ ছুই 
প্রহর মর্দন করতঃ ১ মাঝ! পরিমাণ বটিক৷ প্রস্তুত 
করিবে। এই ওবধ হিং, ভ্রিকটু চূর্ণ, আদার রস 
ও”কপৃরি সহ সেবন করিলে সন্নিপাত রোগী ম্বৃুত 
প্রায় হইলেও তৎক্ষণাৎ জীবন লাভ করিতে 
পারে । রোগীকে ছুগ্ধ পথ্য দিবে । ॥ ১৬০॥ 

সবৃতসঞ্জীবনে! রসঃ 

শুদ্ধনৃতং দ্বিধা গন্ধং খল্লোতৎ কড্ছবলং কৃতমূ। 

অভ্রলৌহকয়ো্ন্ম তাত্রভম্ম সমং সমম্‌ ॥ 

বিষালবর্1টী চ শিলা-হিছ্ুল-চিত্রকমূ। 

হস্ভিগুণ্ী চাতিবিষাত্রযঘণং ০হুমমাক্ষিকমূ " 

চর্ণৎ বিমর্দয়েন্দবৈরাদ্রকন্ত দিনজ্রয়মূ। 

নিগুভীবিজয়াদ্রাবৈস্ত্িদিনং মর্দয়েৎ পুনঃ ॥ 

কাচকুপ্যাং নিবেষ্ঠাথ বালুকাধস্ত্রকে পচেখ। 

ঘিষামান্তে সমুদ্ধত্য মর্দয়েদা ত্র ক্রবৈঃ ॥ 

ৃতসন্ত্রীবনে! শাম রসোহয়ং শঙ্করোদিতঃ। 

মুতোইপি সন্নিপাতার্তে। জীবত্যেব ন সংশয়ঃ॥ 

নাতঃ পরতরঃ কশ্চিৎ সন্নিপাতহরো রলঃ। 

অযোরমন্ত্মুচার্ধয পুর্াং রক্ষাঞ্চ কারয়েখ॥ 

অযোরমন্ত্রো যথা, 
ও অধোরেভ্যশ্চ ঘোরেভ্যো ঘোরখে|র তরেভ্যশ্চ 


সর্ববতঃ সর্ধেভ্যো। নমো ইত্তরত্ররূপেভ্য ইতি অস্ত্রে রক্জগং 
পূজনধ। অধোর অন্তরে জন্তআরাপি রসকাধ্য মন্তথা 
দোষোহস্তি ॥ ১৬১ ॥ 


স্বৃতসপ্ীবন রস-পারদ ১ ভাগ ও গন্ধক ২ 
ভাগ একত্র মর্দন পূর্বক কজ্জলী করিবে। তৎ 


' পরে উহার সহিত অন্র, লৌহ, তাত্রতপ্ম, বিষ; 


হরিতাল, কড়িভন্মঃ মনঃশিলা, হিজুল, চিতামূল, 
হাতীসু'ড়া, আতইচ, ক্রিকটু, ও-গ্বর্ণমাক্ষিক চূর্ণ, 
একত্র মিশ্রিত করিয়া আদার রসে ৩ তিনদিন, 


নিসিন্দার রসে ৩ তিনদিন ও সিদ্ধির ককাথে ৩ তিন. ৷ 


দিন মর্দন পূর্বক কাচকুপীর মধ্যে পুরিয়া “ও 
অধোরেত্যশ্চ ঘেরোত্যা ঘোর-ঘোরতরেভ্যশ্চ 
সর্ধবতঃ সর্ববেভ্যো নমোহস্তরুত্ররূপেত্যঃ।” এই 
অঘোরমন্ত্র বারা ওধধ রক্ষা ও পুঁজ! করিয়া । 
ছুই প্রহর কাল বালুকাধস্ত্র পাকপূর্ববক শীতল 
হইলে ওধধ গ্রহণ করতঃ আদার রসে মর্দন 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে। 
এই এঁষধ উপযুক্ত অন্ুপানে সেবন করিলে মৃত 
প্রায় সন্লিপাত রোগীও জীবিত হয়। উহা 
অপেক্ষা সপ্নিপাত-নাশক উৎকৃষ্ট ওঁধধ দ্বিতীয় 
নাই। অথোরমন্ত্র দ্বার অন্যাপ্তরসেও রস 
কাধ্য করিতে হয়, নচেৎ বিশেষ দোষ সংঘটিত 
হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৬১ ॥ 


. | 
সন্লিপাততভৈরবো রসঃ। | 





হিচ্ছুলন্ত বিশুদ্ধস্ত সার্ধতোলচতুষ্টযমূ। 

গদ্ধকন্ত বিষন্ত।পি প্রত্যেকং তোলকহয়ম্‌। 

সমাষকম্বয়কৈব কনকাতোলকত্রয়মূ। 

মাধৈকাধিকতোলৈকং টঙ্গনন্ত ততৈৰ চ। 

সংমর্দ্য জন্বীররসৈ ববটীশ্ছায়া-বিশোধিতাঃ 

সংমর্দ্য জন্বীররসৈর্বটীস্ছ।য়1-বিশোধি তাঃ। 

গুঞ্ক পরিমাণান্ত কারয়েৎ কুশলো৷ ভিষক্‌ ॥ 

একান্তাভক্ষয়েত্তন্ত গোলযিত্বাদ্রকত্রবৈঃ 1 

খোরে জিদোষে দাতব্যঃ সন্নিপাতকভৈরবঃ ॥ ১৬২ ॥ 

সন্পিপাত ভৈরব--শোধিত হিঙ্গুল ৪॥ সাড়ে ৰ 
চারি তোলা, গন্ধক ২ ছুই তোল, বিষ ২ ছুই : 
তোলা, ধুতুবাবীস তিন তোল! ২ মাধ! ও | 
সোছাগার খৈ ১ একতোলা ১ একমারা । এই | 
সকল দ্রব্য একত্র করিয়া! জামীর রসে মর্দন ৃ 
পূর্বক ১ একরতি পরিমাণে বটি করিয়া ছায়ায় 
শুকাইয়া লইবে। এই ওধধ আদার বস অনু- 
পানে সেবন করিলে ঘোরতর জিদোবঙজ অর 
নিশ্চয়ই আরোগ্য হইয়া! ধাকে ১৬২ & 


| অমৃতবিষ ও সর্পবিষ, 


| 
| 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


জুচিকাভরণো৷ রসঃ। 
ঝয়গঞ্ধক-লাগঞ্চ বিষং স্থাবয়-জঙগনম্‌। 
মাৎ্ত-বায়াহ-মায়ুরচ্ছাগপিত্ৈশ্চ ভাবয়েখ। 
সুচিকাগ্রেণ দাতবাঃ সন্নিপাত কুলাস্তকঃ ॥ ১৬৩ 


সুচিকাভরণ রস--পারদ, গন্ধকঃ সীসা 
এই সকল স্ত্রব্য সমান 
ভাগে গ্রহণপুর্বক রুইমাছ, শুকর, মঘুর ও 
ছাগ এই সকল জন্তর প্রত্যেকের পিত্ত দ্বার! 
এক একবার ভাবনা! দিয়! শুচিকাগ্র প্রমাণ বটিক' 
প্রস্তত করিবে । ইহাঘ্বার সর্ধ প্রকার ঘোরতর 
স্ররিপাত জবর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৬৩॥ 


পানীয়-বটিক। 

রস মাধক চত্বারি ইষ্টকা-গুওকে গ্রহঃ। 
শোধয়িত্ব] ততঃ শোধ্য তীক্ষণর্ণে তথাও্রকে ॥ 
্বর্ণধস্ত,রসন্থে চ বৃদ্ধদারাদ্রবে তথা। 

কম্তকা নিজসত্বে চ রলশোধন মুত্তময ॥ 
গন্ধকং রসতুল্য্ত প্রক্ষাল্য তওুলাম্ুন৷ । 

কৃত্ব৷ তৈলসমং দর্বব্যাং নির্ববাপ্য চিত্রকত্রবে ॥ 
দ্বাভ্যাং কঙ্জলিকাং কৃত্বা৷ লৌহচুরণন্ত মাবকম্‌। 
সুবর্ণম।ঙ্ষিকমপি তত্র লৌহসমং দদেৎ | 
কৃত্বা কণ্টক-বেধ্যস্ত ভাত কর্দম-লেপিতযূ। 
মুহূ্তমধ্যতভতা্রং ক্রুতং চূ্ণতবমাপ্ন,য়াথ। 

একী কৃত্য তু তৎ সর্ববং ততঃ প্রস্তরভাজনে। 
বর্দয়েতাভ্রদণ্ডেন ত্বদ! তৈধাং নিজভ্রবমূ ॥ 
প্রথমে কেশরাজশ্চ দ্বিতীয়ে ত্রীষ্মনুন্দ র2। 
তৃতীয়ে ভৃঙ্গরাজশ্চ চতুর্থে ভেকপর্ণিক! ॥ 
পঞ্চষে চ নিহন্দারঃ বষ্ঠে চ রসপুত্তিকা। 
সপ্তষে পারিভদ্রশ্চ অষ্টষে রক্তচিত্রকঃ ॥ 
শক্রাশনঞ্চ নবমে দশষে কাকমাচিকা। 
একাদশে তথ! নীল দ্বাদণে হন্তিওগ্ডিকা॥ 
অমীবাযোধধীনান্ত প্রত্যেকতস্ত পলজ্রবমূ। 
ম্দয়েত্ত, প্রবত্েন ্বাদশাহেন সাধকঃ ॥ 

ততঃ পারদমানন্ত দত্বা। জিকটুগুওকমূ। 
বটিকাং রাজিকাতুল্যাং ছায়াশুক্কাং সযাচরেখ ॥ 
তত শস্থুকজে পাত্রে কর্তব্য বটিকাদ্িয়স। 
শরাবে শঙ্খপাত্রে বা কৃত্বা। সলিল-গোলিতমূ ॥ 
অত্যন্তদোব-ছুষ্টায় জানশুন্ঠায় রোগিণে। 
উদ্ধযোনিং সমভ্য্য দ্যা বচিকাঘয়ঙ॥ 


র্খসটি 2 


তবর-টিকিৎস|। 


চকয়েখ তং ততঃ পশ্চান্নরং স্কুলপটাদিভিঃ। 

মলমুত্রাগমাং সদ্যঃ স সাধ্যো৷ ভবতি ক্রুতষ্॥ 

দধ্যন্নস্ত ততে। দদ্যাৎ পিবেদ্বারি যথেচ্ছয়]। 

দদ্যাত্‌ বাতহরং তৈলষভ্যঙ্গায় সদৈব হি ॥ 

চিরহ্থরে পিবেখরি পঞ্চমূলী প্রসাধিতষ্। 

গ্রহণ্যাং রক্তপাতে চ পিবেদতিবিষাং গদী ॥ 

গপিবেৎ পর্ণ টজং বারি ঘোরে কম্পন্ঘরে তথা। 

তথা দ্বরাতিসারে চ জীরকণ্ত জলং পিবেৎ ॥ 

মন্দাগ। কামলায়া্চ সংগ্রহগ্রহণীগদে। 

কাসে স্বাসে সদ কাধ্যা পানীয়বটিকাতিয়ম্‌ ॥ ১৬৪ ॥ 

পানীয় বটীকা--৪ চারিমাষা পরিমাণে পারদ 
লইয়া ইটের গুড়ার সহিত মর্দন মরতঃ ইটের 
গুশ্ড়াগুলি ফেলিয়! দিয়া কামরাঙ্গ।, আদা, কনক 
ধুতুরার পাত» বিজ্ঞাড়ক মূল ও ঘ্ৃতকুমারীর 
রসে ১৯ এক একবার মর্দন পুর্বক পারদ শোধন 
করিয়া লইবে। অতঃপর ৪ চারিমায। পরিমাণে 
গন্ধক লইয়া চালুনী জলে ধুইয়া লৌহ পাত্রে 
রাখিয়। অগ্লির তাপে গলাইয়। তরল হইলে 
তাহাতে চিতার রস দিবে । এই প্রকার শোধিত 
গন্ধক ও পারদ ৪ চারি মাষ| পরিমাণে একত্র 
, করিয়া মর্দনপুর্ববক কজ্জলী করিবে, তৎপরে উক্ত 
কজ্জলী ত্বারা নুক্ষ তাত্রপাত্র লেপন পুর্বক একটা 
স্থালীর মধ্যে পূরিয়া অগ্নি দ্বারা জালদিলে মুহুর্ত" 
মধ্যে উক্ত তাত্্ ভপ্ম হইবে । অনন্তর এই তাশ্রতপ্ম 
৯ একমাযা, লৌহচুর্ণ, ১ মাধ! ও স্বর্ণমাক্ষিক ১ 
মাধ! একত্র মিশ্রিত করিয়া কেন্ু্্যা, গিমাশাক, 
ভৃঙ্গরাজ, থানকুনী, নিপিন্দা, লতা ফট-কী পালি- 
দ্ামাদার রক্তচিতা, সিদ্ধিপাতা, কাকমাচী, নীল 
গাছ ও হাতীতুড়া, ইহাদের প্রত্যেকের ৮ 
তোল! পরিমাণ রস দ্বারা ক্রমান্বয়ে এক এক দিন 
তাজ্রদণ্ড দ্বারা মর্দন পূর্ধ্বক তৎসহ ৪ চারি মাষা 
পরিমাণ ক্রিকটু চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া রাইসরিষা 
প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করতঃ ছায়ায় গুকাইয়! 
লইবে। উর্জযোনিকে পুঙ্জা করিয়া ইহার 
২ ছুইটী বটী শামুকের পাত্রে, অধবা মাটীর পাত্রে | 
কিংবা পন্ধপাত্রে জলের/সহিত গুলিয়া, অত্যন্ত 
দোষবিশিষ্ট জ্ঞানশৃন্ভ রোগীকে চোবন করাইয়া, 

[ ৬] 


৪১ 


রোগীর শরীর মে।ট। কাপড় দ্বারা ঢাকিয়! 
রাখিবে। এই ওঁধধ সেবন করাইয়া রোগীকে 
দ্রধি, অন্ন ও জল যথেষ্ট পরিমাণে খাইতে দিবে 
এবং রোগীর শরীরে বাতত্ব তৈল মর্দন করিবে। 
এই ওঁধধ পুরাতন জরে পঞ্চমূলের ক্কাথের সহিত 
গ্রহণীতে ও রক্ত।তিসারে আতাইসের সহ্ি ; 
ঘোরতর কম্পজরে ক্ষেতপাপড়ার কাখ সহ এবং 
জরাতিসার, মন্দাগ্রি, কামলা, সংগ্রহ গ্রহণী, শ্বাস 
ও কাসরোগে জীরার ক্কাথ সহ সেবন করিতে 
দিবে ॥ ১৬৪॥ 
সিদ্ধফলা পানীয়-বটিকা। 

অনাথনাথেো জগদেকনাথ স্তরলোকনাথ প্রষণঃ 
পরসন্নঃ। জগাদ পানীক্ষবটীং স্থুপটীং তানের বক্ষ্যাবি 
গুরুপ্রসাদাৎ ॥ 

জয়ার্কম্বরমং চৈব নিগুগী বাসকং তথা। 

বাট্যালকং করগ্রশ্চ হ্যা বর্তকচিত্রকে1 ॥ 

্রন্ধী বনদর্ষপঞ্চ ভৃঙ্গর।জং বিনিক্ষিপেৎ। 

দস্তী চ ত্রিবৃত। চৈব তথায়থধপত্রকমূ ॥ 

সহদেবামরং ভণ্তী তথা ব্রিপুরভগ্ডিক। 

মগ্কপর্ণী পিগ্নল্যো-ত্রোণপুষ্প কৰায়সী ॥ 

সুঞ্জাকিনী কেশরাজস্তথ! যোজনমল্লিকা। 

আসারণেতি বিখ্যাতো ধুন্ত,রঃ কনকন্তথা। 

ব্রেলাক্যবিজয়! চৈব তথা শ্বেতাপন্নাদিত1 ॥ 

প্রত্যেকং কার্ষিকধৈঃব রসমাকৃষ্য ভাজনে। 

এটককঞ্চ রসং দত্ব। নর্দয়েল্লৌহদওতঃ ॥ 

চগ্ডাতপে চ সংশোৰা ক্ষীরং তত পুন; ক্ষিপেখ। 

সহীক্ষীরং চার্কদুষ্ধং বটছুদ্ধং তখৈব চ॥ 

প্রত্যেক কার্ষিকং দত্বা মর্দয়েচ্চ পুনঃপুনঃ। 

স্ুমর্দিতঞ তং জ্ঞাত্ব। যদ! পিগত্বমাগতম্‌ ॥ 

দ্রব্য!প্যেতানি সংচূর্ণ্য বস্ত্পুতানি কারয়েখ। 

দগ্ধহীরং ঢাতিবিষং কোচিলামজকং তথ! ॥ 

পারদং শোধিতক্চেব গন্ধকং বিষমা ধুরযূ। 

হরিতালী বিষকণব মাক্ষিকঞ্চ মনঃশিলা ॥ 

প্রত্যেকঞ্চ চতুর্মাযং সর্ববং চুর্ণা্ৃতঞচ তৎ। 

প্রক্ষিপ্য মর্দয়েখ সর্বং শোষয়িত্ব! পুনঃপুনঃ॥ 

সুমর্দিতঞ্চ তং দুই! চাঁজেরীন্বরসেন চ। 

উ্যাগ্য ভেবজং দুষ্ট যদ! পিওত্বাগতম্‌ ॥ 

তিলপ্রমাণা গুড়িকঃ কারয়েন্মভিমান্‌ ভিষক্‌। 

ভ্রিদোজনিতে। বৈদ্যমুক্তোহপি বছসম্মতঃ ॥ 


৪২ 


লঙ্ঘনৈর্ববালুকা স্বেদৈঃ প্রক্রাস্তো! দীনদর্শনঃ | 
সংপৃজ্য করণাধ।রং প্রণম্য চ খসপর্শমূ॥ 
শাবে বারিণ' স্ষ্ট বিংশতি বটিকাং পিষেৎ। 
গীতং তত্তেষজং পম্চাছ্‌ বস্ত্র।চ্ছাদয়েন্নরমূ ॥ 
রসলগ্নং বপুজা তব! দদ্যাদ্‌ বার হুশীতলমূ। 
শরাবপ্রমিতং বারি পাতবাঞ্চ পুনঃপুনঃ ॥ 
সন্নিপাতদ্বরঞ্চেব দাহকৈব সুদারুণমূ। 

কাশং স্বাসঞ্চ হিক্কাঞ্চ বিড়-গ্রহং চাঁশ্মদীং জয়েখ। 
মুত্ররোগে বিবদ্ধে তু দাতব্যং ক্ষীরসংযুতম্‌ ॥ 
গঞ্চতৃণকৃতক্কাথং দাতব্যঞ্চ পুনঃপুনঃ ॥ 
গানীয়বটিক1 হোষা লোকনাথেন নির্মিত । 


লোকানামুপকারায় সর্বিদ্ধি-প্রদায়িনী ॥ 
জয়ন্তাদীনাং শ্বেতাপরাজিতাপর্যান্তানাং স্বরসং 


প্রত্যেকং কর্ষপ্র্ধাণং ত্বরসমাদায় প্রস্তরভাঞ্জনে লৌহ- 
দণ্ডেন একৈকং বিম্দ্য তদহুশোবয়েৎ। তদনু মুুহার্ক- 
বটানাং ক্ষীরং প্রত্যেকং কর্ষং দত্বা পুনর্দর্দয়েখ। পিওত্বে 
সৃতি দগ্ধহীরকাদিকং কজ্জলীপুর্ব্বকং সর্ববমেকীকৃত্য 
চাঙ্গেরীরসেন মর্দয়িত্বা উত্থাপা পিন্ধীকৃত্য তিলপ্রমাণ! 
বটিকাঃ কার্ষযাঃ অস্ত বটিকাবিংশতিং বৃদ্ধবৈদ্যে(পদেশাৎ 
জাদ্রকজলেন বারিণ! বা গেলয়ি্1 শরাবিকয়! পারয়েৎ 
মুত্রকৃচ্ছে, পঞ্চতৃণসাধিতং ক্ষীরং পায়য়েৎ | ১৬৫ ॥ 
সাদ্ধফল। পানায়*বটিক। -জয়ন্তী, আকন্দ, 
নিসিন্দা, বাসক, বেড়েলা, নাটাকরঞ্, স্্ধ্যা- 
বর্ত, চিতা, ব্রাহ্গীশাক, বনসরিষা, তৃঙ্গরাজ, 
দস্তী, তেউড়ী, সো দালপাতা, বিপ্টী, অমরলতাঃ 
ভাইট, বড়ভাইট, থানকুনী, পিপুলঃ গঙ্গপিপুল, 
হলকসা, কাকমাচী, ক, কেনুর্ধ্যা, হাপরমালী, 
আমারণ, কনকধুতুবা, পিদ্ধি ও শ্বেত অপরাজিতা 
ইহাদের প্রত্যেকের রস ২ ছুই তোলা পরিমাণে 
গ্রহণপুর্ধক পাথরের খলে লৌহ দ্বার! মর্দন 
করিয়া! বৌদ্রে শুকাইয়। তৎসহ মনসাসীঞজের 
আঠা ২ তোলা, 'সাকন্দেঘ আঠা ২ দুইতোল। ও 
বটের আঠ! ২ ছুইতোল একত্র মিশাইর! মর্দন 
পূর্বক পিগাকৃতি করিবে। তৎপরে উহার 
সহিত ৮ মাধ! কঙ্জলী, ৪ মাঝ। বৈক্রান্ত, ৪ মা! 
আতইচ, ৪ মাধ! কুচিলাঃ ৪ মাধ! অভ্র, ৪ 
মাঝ! শৃ্গীবিষ, ৪ মাষা হরিতাল; ৪ মাষা গরল 
বিষ, ৪ মাষ। স্বর্ণমাক্ষিক ও ৪ মাষ! মনঃশিল! 


: 
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সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বীবর্লী 


মিশাইয়া আমরুলের রসে মর্দন পুর্বক তিল 
প্রমাণ বটিকা! প্রস্তুত করিবে। অসাধ্য সন্্িপাত 
জবর ইহাত্বার! বিনষ্ট হয়। ঈশ্বরের পুঙ্গ! করিয়া 
ও হ্থধ্যকে প্রণাম পুর্ধবক এই ওধধ শরায় 
জলের সহিত ঘসিয়! সেবন করিতে দিবে। 
ওধধ সেবনান্তে রোগীর দেহ বন্তত্বার| ঢাকিয়া 
রাখিবে এবং ঘাম হইলে রোগীকে পুনঃ পুনঃ 
এক এক শর! শীতলসল পান করিতে দিবে। 
ইহ! দ্বারা সুদাকুণ সন্নিপাত জর, দাহ, কাস, 
শ্বাস, হিককা, মলবদ্ধতা ও অশ্মরী রোগ বিনষ্ট 
হয়। ুত্রকুচ্ছ, রোগে পঞ্চত্ণ সহ ছুঞ্ধপাক 
করিয়া রোগীকে পান করিতে দিবে। পুরাকালে 
এই ওঁধধ লোকের উপকারার্থ ম্বয়ং লোকনাথ 
কর্তৃক আবিষ্কৃত হইয়াছে ॥ ১৬৫॥ 
চিন্তামণি-রসঃ। 

স্থতং গন্ধকমভ্রকং সমনবং স্থতাপ্বভাগং বিষমূ 

তৎত্র্যশং জয়পালমন্ যু দিতং তদ্‌গে।লকং বেষ্টি তমূ। 

পঁতর্মগ্ভূজঙ্গবল্প্বনিতৈশিক্ষিপ্য খাতে পুটম্‌ 

দত্বা কুক্কটসজ্ঞকং সহদলৈঃ সংচূণ্য তত্রক্ষিণেৎ॥ 

ভাগদ্ধং জয়পালবীজমযুতং তত্ত,লামেকীকৃতদ্ব 

গুঞ্জ ত্র্যষণ-সিন্ধুচিত্রকমুতা সর্ববান্‌ বরান্‌ নাশয়েখ। 

শুলং সংগ্রহণীগদং সজঠরং দধ্য্নসংসেবিনামূ 

তাপে সেচনকারিণ।ৎ গদবতাংস্ৃত্ চিস্তামণেঃ ॥ 
" অয়মেব রসে! দেয়ে। সুতকল্ে গদাতুরে ॥ ১৮৬। 

চিন্তামণি রস-গারদ ১ ভাগ, গন্ধকঃ ১ ভাগ 
অত্র ১ ভাগ, বিষ অর্ধভাগ ও জয়প।ল দেড়- 
ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র গৌঁড়ানেবুর রসে 
মর্দন পূর্বক পিলারৃতি করিবে । তৎপরে উহা! 
তিনটী পান দ্বারা ঢাকিয়। মাটার তৈয়ারী মুষার 
মধ্যে রাখিয়া কুটিত বস্ত্র মিশ্রিত মৃত্তিকা দ্বারা 
উহার মৃখ বন্ধ করিয়া কৌন্কুটপুটে (লঘ্বপুটে ) 
পাক করতঃ শীতল হুইলে উহা গ্রহণপুর্ববক 
পাণ তিনটীর সহিত সমস্ত ওধপ চূর্ণ ক্ষরির। 
তৎসহ জয়পালবী্ অর্ধতাগ ও অম্বত বিষ 
অর্ধভাগ মিশ্রিত করিয় জলসহ পেষণ পূর্ববক 
৯ রতি পরিমীংণ বটিক! প্রপ্তত করিবে । এই 


ত্বর-চিকিৎস| ৷ 


ওষধ ব্রিকটু, দৈদ্ধবলবপ ও চিত্রাচর্ণ লহ সেবন 
করিলে সর্বববিধ জর, শুল, সংগ্রহগ্রহণী ও উদর- 
রোগ বিনষ্ট হয়। রোগীকে দধির সহিত অন্ন 
আহার করিতে দিবে। এই ওষধ সেবন করিয়া | 
অত্যন্ত গরম হইলে রোগীর শরীরে শীতল 
জল দিবে। ইহাদ্বারা স্বৃতকল্পরোগী জীবিত ূ 
হইতে পারে জানিবে ॥ ১৬৬ ॥ 
রসরাজেন্দ্রঃ। ূ 
শুদ্ধ হৃতং পলং মতং পলং তাম্ত্রময়োরজঃ। [ 
অত্রং নাগং গলং বঙ্গং পলং গঞ্ধক-তালকষ্‌॥ ৃ 
পলং শুদ্ধবিষং চুর্ণং সর্বমেকত্র কারয়েৎ। 
মর্দয়েৎ কাকমাচ্যা্চ তত্র সাররসেন চ॥ 
মাতগ্ত বরাহ-মায়ুরচ্ছাগ-মাহিষ-পিভকৈঃ। 
মর্দয়েদ ভিন্ন-ভিন্নঞ্চ ব্িকটো রনু'ভত্তথ। ॥ 
আৰ্্রক-ম্বরসৈঃ পম্চাং শতবারান্‌ মুছমুছঃ। 
নিদ্ধে।হহং রসরাজেন্ছে। ধন্বস্তরি-প্রকাশিতঃ। 
গুঞ্জামাত্রং রসং দদ্যাৎ স্থরসা রসসংযুতং | 
মেখধারা-প্রবাহেন ধারিতং বারি মন্তকে ॥ 
অনিবারে! যদ! দাহত্তদ! দেয়া চ শর্কর]। 
ভোজনং দধিসংযুক্তং বারমেকন্ত দাপয়েৎ ॥ 
ঈথরেণ হতঃ কাম$ কেশবেন চ দানবা2। 
পাবকেন হতং শীতং সন্গিপাতে রসম্ভথা ॥ ১৬৭ ॥ | 
রসরাজেন্র--পারদ ৮ তোলাঃতাম্্র ৮ তোলা 
লৌহ ৮ তোলা অত্র ৮ তোলা, সীসা ৮ তোলা । 
রাগ ৮ তোলা, গন্ধক ৮ তোলা, হরিতাল ৮. 
তোলা ও শোধিত বিষ ৮ তোলা, এই সকল [ 
দ্রব্য একত্র চুর্ণ করিয়া কাকমাচীর রসে মর্দন | 
করিবে এবং রুইমাছের পিত্ত দ্বারা ১ একবার, 
শুকরের পিভ সহ ১ একবার, ময়ুরের পিত্তসহ ১ 
বার এবং আদার রসে ১০* একশতনার মর্দন 
করিয়া ১ রতি পরিমাণ বটিকা! প্রস্তুত করিবে। 
ইহা তুলসীপাতার রস সহ সেবন করিতে দিবে। 
অত্যন্ত দাহ জন্মিলে রোগীকে চিনির সরবৎ 
ও একবার মাত্র দরধিলহ অন্ন আহার করিতে 
দিবে। যে প্রকার মহেশ্বর কর্তৃক কাম, বিষুঃ 
কর্তৃক দৈত্যকুল ও অগ্নির দ্বার! শীত বিনষ্ট হয়; 
সেই প্রকার এই রসরাজ ওবধ বার! সন্ি- | 


৪৩ 


পাত জবর বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। এই ওঁষধ 
বং ধন্বস্তরি কর্তৃক প্রকাশিত ॥ ১৬৭ ॥ 
যে রসাঃ পিভপংযুক্তাঃ প্রোজাঃ সর্বত্র শত না। 
জলসেকাবগাহাটদ্যরর্বলিনস্তে তু নান্যথ। 
রসজনিত-বিদাহ্থে শীত তোয়াভিষেকা! 
মলয়জঘনসারালেপনং মন্গবাতঃ। 
তরুণ-দধি-সিতাঢ্যং নারিকে লীফলাস্তঃ 
মধুর-শিশিরপানং শীতমন্যচ্চ শত্তমূ ॥ ১৬৮ ॥ 
যেসমগ্ত রস ( অর্থাৎ পারদাদিসংযুক্ত 'ওষধ ) 
মৎস্ত।দির পিত্ত দ্বারা ভাবনা দিতে হয়, সেই 
সমস্ত ওধধ রোগীকে সেবন করাইয়া জল- 
সেচনাদি শৈত্যক্রিয়া করিলে, উক্ত ওধধ সকল 
অত্যধিক ফলপ্রদ্দ হয়। অতএব উক্তবিধ ওষধ 
সমস্ত সেবনাত্তে দাহ জন্মিলে শীতল জল- 
সেগন, গাত্রে চন্দনাদ্দিলেপন, মৃহ্‌ বায়ু সেবন, 
চিনিযুক্ত টাটকা দ্রধিপানঃ ভাবের জলপান, 
মধুর ও শীতল ত্রন্য সেবন এবং অন্ান্ত শৈত্য- 
*ক্রিয়! করিবে ॥ ১৬৮ ॥ 
পঞ্চবক্ত রসং। 
গদ্ধেশ-টঙ্গমরিচং বিষং ধুত্তরগৈদ্র বৈঃ। 
দিনং বিমর্দিওংুণক্কং পঞ্চবক্তে। ভবেত্রসঃ 1 
দ্বিগুঞ্জ আর্রনীরেণ ভ্রিদোষহ্বরহ্বৎ পরঃ ॥ ১৬৯ ॥ 
পঞ্চবক্ত। রস-_গন্ধক, পারদ, সোহাগার খৈঃ 
মরিচ ও বিষ, এই সকঙ দ্রন্য সমান ভাগে গ্রহণ 
পূর্বক ধুতুরার রসে একদিন মর্দন পুর্ববক ২ ছুই 
রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে । এই ওঁধধ 
আদার রসের সহিত সেবন করিলে ক্রিদোষ- 
জনিত জর নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৬৯॥ 
সন্নিপাতন্থর্ধেয রমঃ। 
হিগুলং গন্ধকং তাত্রং মরি5ং পিগলী বিষমূ। 
শু কনকবীঞ্ শক্ষচূণানি কারয়েখ ॥ 
বিজয়াত্র-তোয়েন জিদিনং ভাবয়েখ সৃধীঃ। 
দ্বিগুঞ্জং পর্ণপণ্ডেন চার্ককাথং পিবেদনু। 
নিহ্স্তি সমিপাতোথান্‌ গদান্‌ ঘোরান্‌ সুদারুণমূ। 
বাতিকং পৈত্তিকধৈৰ শ্লৈচ্িকঞ্চ বিশেষতঃ ॥ ১৭০ ॥ 
সন্গিপাতস্্ধয রস-হিঙ্গুলঃ গন্ধক; তামা, 
মরিচ, পিপুল, বিষ, গুষ্ী ও কনকথধুতুরার বীজচুর্ণ 


8৪ 


এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে সমান পরিমাণে গ্রহণ- 
পূর্বক সিদ্ধিপাতার রসে ৩ তিনদিন ভাবনা 
দিয়া ২ ছুই রতি পরিমাণ বটিক। প্রস্তত করিবে। 
এই ওঁষধ পানের সহিত সেবন পূর্বক পশ্চাৎ 
আকন্দের কাথ পান করিবে। ইহা! দ্বারা 
সর্ধববিধ ঘোরতর সন্িপাত জর, বিশেষতঃ 
বাতজর, পিশুজর ও শ্লেম্মজ্বর বিনষ্ট হইয়া! থাকে 
জানিবে ॥ ১৭০ ॥ 
চিন্ত।মণি-রসঃ। 

্লসবিষগন্ধক টঙ্গন তাত্র যবক্ষারং ব্যোবমূ। 

জয়পালন্ড বীজঞ্চ ক্ষৌত্রং দত্বা শতব।রান্‌॥ 

সংমর্দ্য রক্তিক মিতা বটীকাঃ কুর্ঘযভিষক্‌ প্রাঃ ॥ 

শুঠশপিষ্টেন সমমেকা দ্বে বাথব! তি্রঃ। 

সংপ্রান্থ নারিকেলীজলমনৃপেয়ং প্রযুগ্তীত। 

ভেদানস্তর যেব প্রক্ষালিতভক্তং তক্রমুপষোজাম্‌ ॥ 

শেষাৎ সৈদ্ধবজীরং তক্রং ভক্তংপ্রয়োক্তব্যমৃ। 

প্রশময়তি সন্নিপাতজ্বরং তথাজীর্ণং বিষমণ্চ ॥ 

শ্লীহানং চাগ্মানং কাসং স্বাসঞ্চ বহ্িমান্দ্যমূ । 
চিন্তাষশিরসোইয়ং কিল নিয়তং ভৈরবেণ নির্দিষ্টঃ 8১৭১ 

চিন্তামণি রস--পারদঃ বিষ, গন্ধক,ঃ সোহ1- 
গার খৈ, তা, যবক্ষার, গুষ্টি, পিপুল, মরিচ 
ও জয়পালবীজ; এই সকল পদার্থ সমান ভাগে 
গ্রহণপুর্ধবক মধুর সহিত সাতবার মর্দন ও ১ রতি 
প্রমাণ বটী করিবে। ইহার ১টী, ২টা, বা ৩টী 
বড়ী শুন্িূর্ণ সহ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ ভাবের 
জল পান করিবে। এই ওষধ সেবন করিয়া 
দাস্ত হইলে রোগীকে তক্রসহ ভাতের আমানী 
পান করিতে দিবে এবং তক্রসহ সৈদ্ধব ও জীর! | 
পেষণ পূর্বক অশ্প সহ আহার করিতে দিবে। 
ইহা দ্বারা সন্লিপাত জর,জী্ণ্জন, বিষমজর, প্লীহা, 
আগ্মান, কাস, শ্বাস, ও অগ্রিমান্দ্যরোগ বিনষ্ট ূ 
হইয়া থাকে জানিবে। এই চিস্তাম্ি রস শ্য়ং 
ভৈরব কর্তৃক প্রকাশিত জানিবে ॥ ১৭১ ॥ 
অধোগ্-স্বসিংহো। রসঃ। 
ভাগৈকং বৃততারভ দ্বিভাগং মৃত্তলৌকম্‌। 
ত্রিভাগং যুতবঙ্গক চতু্ভাগং মৃতাভ্রকম্‌ ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


বাক্ষিকং রসগন্ধে! চ তথা শুদ্ধ] মনঃশিল|। 

চত্বাধ্যেতানি তারন্ত প্রত্যেকং তুল্যমেব চ॥ 

গরলং চাত্রতুল্যং স্যাৎ ত্রিকটুম্চাভ্রতুল্যক 81 

এতৎ সর্ববংসমং দেয়ং বিবমাধ্যঃ তখৈব চ। 

এতৎ সর্ববন্ত ভ্রব্যন্ত দ্বিগুণং কালকুটকমূ। 

মাত্ভমাহিষমায়ুর-বারাহপিততৈ াবয়েখ। 

চিত্রকন্ত ভ্রবেপৈব প্রত্যেক যাষমাত্রকম। 

সর্ষপাভা বটা কারধ্য] শোষয়েদাতপে ততঃ ॥ 

দাপয়েদ বট কামেকাং পয়ঃপেটীরসেন চ। 

ত্রয়োদশ-সমিপাতে বিস্চ্যামতিসারকে ॥ 

ত্রিদোষজে তথাকাসে দাপয়েৎ কুশলো৷ ভিষকৃ। 

পয়ঃপেটীশত দদ্যাস্তোজনং দধিভক্তকম্‌ ॥ 

তথা ভঞ্জি তমতন্ঞ্চ লেপনং তিলচন্দনৈঃ॥ 

রোগীবাঞতি হদ্দ,বাং তৎসর্ধবং পরিদাপয়েৎ ॥ 

অঘোরনৃপিংহ নাম! রপানামুত্তমে। রসঃ। ১৭২ ॥ 

অঘোর নুপিংহ রস-__তাত্র ১ ভাগ, লৌহ ২ 
ভাগ, বঙ্গ ৩ ভাগ, অভ্র ৪ ভাগ, স্বর্ণমাক্ষিক ১ 
ভাগ, পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, মনঃশিল1 ১ 
ভাগ, সর্পবিষ ৪ চারিভাগ, ত্রিকটু প্রত্যেকে ৪ 
চারিতাগ, কুচিল! ৩০ ভাগ এবং কাটবিষ ১২০ 
ভাগ, এই সকল দ্রন্য একত্র করিয়া রুইমাছের 
পিত্তদ্ব।রা ১ এক প্রহরঃ মহিষের পিত্তদ্বারা ১ 
এক প্রহর, ময়ুরের পিত্তদ্বার ১ এক প্রহর, শুক- 
রের পিত্তঘ্বারা ৯ এক প্রহর ও চিতার রসে ১ 
এক প্রহর ভাবন! দিয়া সরিষ! প্রমাণ বটীকা 
প্রন্তত করিয়া রৌস্রে শুকাইয়৷ লইবে। এই 
ওষধ ভাবের জলের সহিত সেবন করিলে 
ত্রয়োদশ প্রকার সন্নিপাতজর, বিস্চিকা, অতী- 
লার ও ত্রিদে!ষঞ্জ কাসরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে । 
এই ওধধ সেবন করাইয়া রোগীকে পুনঃ পুনঃ 
ডাবের জল, দধিসহ অন্নঃ ভাজাম।ছ, তিল ও 
চন্দনের অন্ছলেপন এবং রোগী যাহা ইচ্ছা 
করে তাহাই তাহাকে দিবে। এই অততযুৎকষ্ট 
ওষধের নাম এধোর নৃসিংহরস জানিবে ॥ ১৭২ ॥ 

প্রতাপতপনে রসঃ। 
গন্ধকং হিজুলং তালং স্থতকং লৌহ টঙ্গনমূ। 
খর্গরং সাচিকাক্ষারং মংজিষঠং হিন্থুলং সমযূ 


নে 


স্বর-চিকিৎস|। 


রসেন মর্দিতং শিওং নিগুণ্তী হভিওওয়োঃ। 

. অষ্টাধাষং পচেখ কুপ্যাং নিরুধ্য সিকতাহ্বয়ে ॥ 
সন্গিপাতবিনাশায় প্রতাপতপনে! রস$। 
দধিভক্তং তথ। ছু্ধং ছাঁগম!ংসঞ্চ ভোজয়েখ ॥ ১৭৩ ॥ 


প্রতাপতপন রস--গঞ্ধক, হরিতাল, পারদ, 
লৌহ, সোহাগার খৈ', খর্পর, সাচিক্ষার, মঞ্রিষ্ঠা 
চূর্ণ প্রত্যেকে ১৯ ভাগ ও হিঙগুলচূর্ণ ২ ভাগ, এই 
সকল দ্রন্য একত্র নিশিন্দাপাতার রস ও হাতী- 
গুড়ার রসে মর্দন পুর্ববক পিগুাক্ৃতি করিয়া কাচ- 
কুগীর মধ্যে পুরিয়! বালুকাধন্ত্রে ১ একদিন পাক- 
করিয়া লইবে ॥ এই ওঁধধ ১ রতি পরিমাণে উপ- 
যুক্ত অন্ুপানসহ সেবন করিলে সর্বববিধ সন্নিপাত 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। রোগীকে দি, ছুঞ্জ, 
ও ছাগমাংসপহ অন্ন পথ্য ধিবে.॥ ১৭৩ ॥ 


প্রাণেশ্বরোরসঃ | 

শুদ্ধং সৃতং তথ! গন্ধং যৃতা্ং বিষসংযুতম্‌ । 

রসঃ সংমর্দিতং তালমুলীনীরৈস্ত্যহং বুধঃ ॥ 

পুরয়েখ কুপিকান্তে চ মুদ্রয়িত্বা চ শোষয়েখ। 

সপ্তভিঃ মৃত্তিকা-বন্তৈ্বেষ্টযিত্বা চ শোষয়েখ ॥ 

পুটেৎ কুণ্ড প্রমাণেন স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ। 

গৃহীত্ব। কুপিকা মধ্যান্মর্দয়েচ্চ দিনং ততঃ ॥ 

অজাজীজীরকং হিচ্ছু সর্জিক। টলনং জগৎ । 

গুগগুনুঃ পঞ্চলবণং যবক্ষারে! যমাশিক1 ॥ 

মরিচং পিগ্পলী চৈব প্রত্যেকং রসমানতঃ। 

এবাং কষায়েণ পুনভাবয়েৎ সপ্তধাতপে ॥ 

নাগবল্লীদলযুতং পঞ্চ গুঞজং রসেশ্বর যু। 

দদ্যান্নবন্ধরে তীব্রে সোফং বারি পিবেদন্ন ॥ 

প্রাণেশ্বরে। রসে। নাষ সম্নিপাত প্রকো পন্থৎ। 

শীতঙ্বরে দাহপূর্বে গুল্মশুলে প্রিদোষজে । 

বাঞ্ছিতং ভোজনং দদ্যাৎ কু্য্যাচ্চন্দন লেপনম্‌ ॥ 

তাগোত্রেকন্ত শমনং বলাধিষ্ঠানকারকমূ ॥ 

ভবেচ্চ নাজ সন্দেহঃ স্বাস্থ্যঞ্চ লভতে নরঃ ॥ ১৭৪ ॥ 

প্রাণেশ্বর রস-_পারদ, গন্ধক, অভ্র ও বিষ, 

এই দ্রব্যচতুষ্টয় সমান ভাগে গ্রহণপূর্্বক তাল- 
মূলীর রসে ৩ তিন দ্বিবস মর্দনপূর্ববক কুপিকার 
মধ্যে পুরিয়! তাহার মুখ বন্ধ করতঃ শুকাইয়া 
কর্দমসংযুক্ত বস্ত্র ঘারা %সা ত পর্দ।, ঝেষটন পূর্বক 
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শুকাইয়৷ কুণমধ্যে স্থাপন পুর্ববক পুটপাক করতঃ 
শীতল হইলে ওঁধধ গ্রহণ করিবে। অনস্তর 
উহা! একদিন মর্দন পূর্বক তৎসহ কুষ্ণজীরাঃ 
জীরা, হিং সাচিক্ষার, সোহাগার খৈ, সৌরাষ্্র 
মৃত্তিকা, গুগগুলুঃ পঞ্চলবণ। যবক্ষার। যমানী, 
মরিচ ও পিপুল প্রত্যেক পারদের সমান পরিমাণ 
লইয়৷ ইহাদের ক্ধাথে ৭ সাতবার ভাবনা. দিয়া 
৫ রতি প্রমাণ বটিক! প্রপ্তত করিবে ॥ এই ওঁষধ 
প্রবল নবজরে উপযুক্ত অন্ুপানে সেবন করাইয়! 
পশ্চাৎ গরমঞ্জল পান করিতে দ্বিবে। ইহাছারা 
সর্ববিধ সন্গিপাত জর বিনই হয়। শীত আরে 
দরাহপূর্বব জরে এবং ব্রিদোষজ গুল্স ও শূলরোগে 
এই ওঁধধ দ্বারা বিশেষ ফল দর্শে। রোগীকে 
তাহার ইচ্ছ্ান্থুযায়ী আহার প্রদ্ধান ও তাহ!র 
গাত্রে চন্দন লেপন করিবে । ইহাদ্বার! নিশ্চয়ই 
ধাহ প্রশমিত হয়, শরীরে বলাধান হয় এবং 


রোগী স্বাস্থ্য লাভ করিয়া থাকে জানিবে ॥ ১৭৪ ॥ 


সন্নিপাত্‌-ভৈর বঃ। 
রসং বিবং গন্ধকধ্। হরিতালং ফলব্রয়মূ। 


অয়পালং ত্রিবুৎ স্বর্ণৎ তাঅ-সীসাভ্র-লৌহকম্‌ ॥ 

অর্কক্ষীরং লাঙ্গলী চ স্বর্ণমাক্ষিকমেব চ। 

সমং কৃত্ব! রসেনৈধাং ভ্রিংশঘারঞ্ মর্দয়েখ ॥ 

অর্কশ্থেতালন্ুষ। চ সূর্ধাবর্তশ্চ কারবী। 

কাকজজব। শোণ কষ্চ কুষ্ঠং ব্যোষবিকক্ষতম ॥ 

সুর্য্যযশিশ্ন্দ্রাকাস্তে। নিগু তীরুদ্রজটাপি । 

ুস্তর দস্তী পিগল্যো দশার্টাঙ্গমিদং শুভম্‌ 

রসতুল্যং পদাতব্যং দত্ব! তোয়ং চতুগু ণম্‌ । 

শিষ্টেকগুণতোয়েন ভাবনাবিধিরিষ্যতে ॥ 

ভাবনায়াং ভাবনায়াং শোষণং মুহুরিষ্যতে | 

ততশ্চ বটীকাং কৃত্বা ভৈরবায় বলিং দদেখ॥ 

রসে হুয়ং শ্রীবন্নিপাত-উভৈরবে। ঘরনাশনঃ | 

সর্বেরবাপত্র ব-সংমুক্তং রং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 

সন্নিগাতিত্বরং হস্তি জীর্ণঞ্চ বিষমং তথ] 

এ্ঁকাহিকং ত্ব্যাহিকঞ্চ চাতুর্থকমপি গ্রুবম্‌ ॥ 

অরঞ্চ জলদোযোথৎ সর্ববদোষ-সমাকুলমূ । 

ভৈরবন্ত প্রসাদেন জগদানন্দ-কস্থলী ॥ 

সর্ব চুর্ঘধ সমং কৃত্বা অর্কমুলাদি পিগলী মুলা" 
স্তানামষ্টাদশানাং মিলিত্ব। রসাদিসামগ্রীতুল্যানাং চতুগ্ডণ- 


৪৬ 


জলৈকগুণাবশিষ্ট কাথেন ্রিংশদ্বারানাতপে ভাবনীয়ম্‌ 
প্রতিবারং যত্বেন শোবয়িতবা কলায়প্রমানবটীকাং কত্ধ। 
ব্যাধান্ুরুগমাজ্ঁকরসেন ঘরিণে দদ্যাৎ বিরেকাদদত্তরং 
শুঠীজীরকতো য়-প্রক্ষা লিতান্নং দদযাৎ। অজাতে বিরেকে 
পুনরণি রস্ং দদ্যাৎ ব্যাধিং নিবৃত। কদাচিৎ বাত- 
গীড়ায়াং ঝাত-চিকিৎন1 কাঁধ্যা। অজ ভৈরবং রুধিরবর্ণং 
ধ্যায়েখ ॥ ১৭৫ ॥ 

সন্লিপাত ভৈরব--পাঁরদ, বিষ, গন্ধক, হরি- 
তাল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়াঃ জয়পাল, 
তেউ়ী, স্বরণ, তাত্,সীস।, অত্র, লৌহ, আকন্দের 
আঠা,বিষলাঙ্গলিয় ও ন্বর্ণমাক্ষিক, এইসকল দ্রব্য 
সমানভাগে গ্হণপুর্ববক আকন্দ, শ্বেতাপরাজিতা, 

 সু্্যাবর্ত, কুষ্ণজীর1, কাকগুজব।, শ্রোগা । 

ছাল, কুড়, শুষ্ঠি, পিপুল, মরিচ, বইচ, লাল- 
হুধ্যমণি, নিসিন্দা, রুদ্রঙ্জটা, ধুতুনা, দস্তী ও 
পিপুল এই সকল দ্রব্য পুর্ববোস্ত পারদাদি 
দ্রব্যের সমান মাত্রীয় লইয়া এই সকল দ্রব্যের 
৪ চারিগুণ জলে সিদ্ধ করতঃ চতুর্থাংশ অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়৷ সেই কাথ ঘর ভাবনা দিয়! 
বৌদ্ডে শুকাইয়৷ লইবে, এইরূপে ৩০ জ্রিশ বার 
ক্কাথ প্রস্তত পূর্বক ত্রিশবার ভাবন] দিয়া ১ এক 
রতি পরিমাণ বটিক। প্রস্তত এরিয়া রক্তবণ 
ভৈরবকে ধ্যানপুর্ববণ বলিপ্রপ্ান করিবে । ইহা 
আদার রস অন্ুপানে সেবন করিলে সর্ব প্রকার 
উপদ্রব সংযুক্ত সঙ্লিপাতজর, বিষম জ্বর, জীর্ণজর, 
এঁকাহিকজর, দ্ব্যহিকজর, চাতুর্থজ্বর, জলদোষ- 
জনিত জ্বর ও অন্যান্য সর্ববিধ দোষ জনিত জ্বর 
নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া থাকে । এই ওঁষধ সেবন 
করিয়া ভে হইলে শুন্টি ও জীরার জলে ধৌত 
অন্ন আহার করিতে দ্রিবে। ভেদ ন1 হইলে 
পুনরায় এই ওঁষধ সেবন করিতে দ্রিবে। এই 
ওষধ সেবন করিয়া! বাতরোগ জন্মিলে বতব্যাধির | 
নিয়মানুসারে চিকিৎসা করিবে ॥ ১৭৫॥ 


ছিতীয়-সন্লিপাত-ভৈরবঃ। 


গারদং গন্ধকং তালং বৎসানভং জিভিঃ সমু । 
দারুমুষ্* গরলং সর্বধস্য সমহিগুলম্‌॥ 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


মুধগমানাং চ বটিকাং কারয়েৎ কুশলে! ভিবক্‌। 

সন্নিপাতে বর্টিমেকা মার্রত্রাবৈঃ প্রদাপয়েৎ॥ 

রসে! মহাপ্রভাবোহয়ং সন্লিগাতত্ত ভৈরবঃ ॥ ১৭৬ ॥ 

দ্বিতীয় সন্লিপাত তৈরব--পারদ ১ ভাগ, 
গন্ধক ১ ভাগ, হরিতাল ১ ভাগ, বিষ ৩ ভাগ+ 
দ্রারুমুচ ১ ভাগ, কৃষ্ণসর্পবিষ ১ ভাগ ও হিন্দুল ৮ 
তাগ, এই লকণ দ্রব্য একত্র করিয়া জন সহ 
পেষণ পূর্ববক মুগপ্রমাণ বটী প্রত্তত করিবে। এই 
ওষধ আদার রসের সহিত সেবন করিলে সন্নি- 
পাত জর বিনষ্ট হয়। এই সন্িপাত ভৈরব 
রস নামক ওবধধ অত্যন্ত গুধখালী বলিয়া 
জানিবে ॥ ১৭৬ ॥ 

মৃত্যুপ্জয়োরসঃ 

স্থৃতং গদ্ধক টঙ্জনং শুভবিষং ধুস্ত,রবীঞ্ং কটুং 
নীত্বা ভাগমথোতর-দিগুণিতং চোন্স ত্ুধুলাম্মুন!। 
কুষ্যান্মাষবটী সুখাতিসুখদাঃ সর্বান্‌ র।ননাশয়ে । 
দেষ শ্শিব-শাসনাৎ প্রজনিতঃ হুতশ্চ মৃত্যুঞ্জয় ॥ 
নারিকেল-সিত-যুক্তং বাতপিত্বং ভ্বরং জয়েখ। 
মধুন! ল্লেমপিভোথং ভ্বরং সংনাশয়েছ্‌ ক্বমূ। 
সন্লিপাত-স্বরং ঘোরং নাশক়্েদাত্রনীরতঃ ॥ ১৭৭ ॥ 

মৃত্যুঞ্জয় রসস্্পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ₹ ভাগ, 
সোহাগার &ৈ ৪ ভাগ, বিষ ৮ তাগ, ধুতুরাবীজ 
১৬ ভাগ ও ব্রিকটু মিলিত ৩২ ভাগ, এই সকল 
দ্রব্য একত্র করিয়! ধুতুরার মুপের রসে পেষণ 
পূর্বক মাধকলায় প্রমাণ বটিকা! প্রস্তুত করিবে। 
ইহা সেবন করিলে সকল প্রকার জর বিনষ্ট 
হয়। এই মৃত্যুঞ্জয় রস দ্বয়ং মহাদেব কর্তৃক 
আবিষ্কৃত হইয়াছে। এই ওধধ ডাবের জল ও 
চিনি সহ সেবন করিলে বাতপিত্তজ্বর বিনষ্ট হয়, 
মধুর সহিত সেবন করিলে পিততশ্নেম্ম জ্বর বিনষ্ট 
হয় এবং আদার রসের সহিত সেবন করিলে 
সন্লিপাত জর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৭৭ ॥ 

জীদমিপাত-মৃত্যুঞ্জয়ো রসঃ। 

বিষং স্বৃতক-গন্ধে! চ পিত্বং মৎভ-বরাহয়ো&। * 
আজ-মাযুর-পিত্ে চ মহিষ্যাশ্চাপি যোজয়েখ ॥ 
হুরিতালঞ্চ সব্যোষ-বানরীব্টুজ-সংযুতম্‌। 
অপামার্গং চিতরমুলং জয়পালঞ কক্ষয়ে। 


খর-টিকিৎসা। 


এতৎ সর্বং সমাংশেন অজামুজেণ মর্দায়েখ। 
মাযেণ স্ৃশী কার্ধা। বটিক। সতৃভিষগূবরৈঃ ॥ 
মহান্বরে মহাশীতে মহাশীততরেহুপি চ॥ 
মজ্জাগতে সন্গিপাতে বিশ্বচ্যাং বিষম্খরে ॥ 
অসাধ্যে মানবে যুঞ্জাদেকাহাজ্ৰরনাশিনা | 
জলোদরে শিখিলাঙ্গে নাসাআীবে চ পীনসে ॥ 
অজীর্ণে মুচ্ছ নাভাবে শ্লেম্মভাবেহতি ুর্জয়ে। 
শোথ-কামল-পাওধাদি-সর্ববরোগীপহারকঃ ॥ 
সন্নিপাত-মৃত্যুগ্ডয়ে। জঞানজ্যোতিঃ প্রকাশিতঃ 
তৃঙ্গরাজ-রসেনায়ং রসরাজ; প্রদীয়তে । 
নির্বাত-নির্জন-স্থাানে বছবস্ত্র-সমাবৃতে | 
প্রন্থেদঃ ক্ষণমাত্রেণ জায়তে চিহৃমীদবশমূ ॥ 
যুচ্ছিতঃ গতিতে? ভূম দহামানঃ পুনঃ পুনঃ। 
এবং চিহ্ং সমালোক্য বদেসৈরঞ্জামাতুরে ॥ 
গখ্যং যু যাচতে রোগী তন্দাতব্যং প্রবত্ন £2। 
দধ্যোদনং শীতজলং দাতব্যং তছ্‌ বিচক্ষণৈঃ ॥ 
এবং মহারসঃ শ্রেষ্ঠঃ শুন! প্রেরিতে। ভূবি। 
কৃপয়া সর্বভূতানাং জ্ঞানদ্যোতিঃ প্রকাশিতঃ ॥১৭৮। 


ইসন্লিপাত স্ৃত্যুপ্তয় রস বিষ, পারদ, গন্ধক, 
রুহিত মৎস্যের পভ, শুকরপিস্ত, ছাগপিত্ত মযুর- 
পিস্ত, মহিষীর পিত্ত, হরিতাল, গুঠ, পিপুল, 
মরিচঃ আলকুশীবীজ, আপাংমূল, চিতারমুল ও 
জয়পালঃ এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ 
পূর্বক ছাগমৃত্রের সহিত পেষণ করিয়া মাষকলায় 
প্রমাণ বটিক! প্রপ্তত করিবে। এই ওষধ সেবন 
করিলে মহাজবর; মহাশীত, মহাশীতজ্জর, মজ্জা- 
গতজর, সন্লিপাতজরঃ বিস্যচী, ধিষমজ্ঘর ও অসাধ্য 
জ্বর একদিনেই বিনষ্ট হয়। এবং ইহাপ্বারা জলো- 
দর, শিধিলাজতা নাসাআ্াব, পীনাসঃ অবীর্ণ, | 
ূচ্ছণ, কফ, শোথ, কামলা ও পাও প্রভৃতি সর্ধব- 
প্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। ইহ] ভৃঙ্গরাজের রসের 
সহিত সেবন করিতে দ্িবে। উঁধধ সেবন করা 
ইয়া রোগীকে বায়ুশূন্ত নিজ্জনস্থানে রাখিয়া 
তাহার শান্র মোটাকাপড় ঘারা ঢাঁকিয়া রাখিবে। 
ইহাতে রোগীর ক্ষণকালের মধ্যে ঘর্খ হইবে। 
যখন দেখিবে রোগীর মূচ্ছ?, মাটাতে পতন ও 
গান্রাহ উপস্থিত হইবে, তখন রোগ্গমুক্ত হইয়াছে 
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জানিবে। এই প্রকার অবস্থায় রোগীর ইচ্ছানুরূপ 
আহাধ্য ভোজন করিতে দিবে । বিশেষতঃ 
রোগীকে দধি অন্ন ও শীতল জল প্রদান করিবে। 
এই ওঁবধ পুরাকালে স্বচং মহাদেব কুপাঁপরবশ 
হইয়া আবিষ্কার করেন ॥ ১৭৮ ॥ 


প্রভাকরং। 
রসেন গন্ধং দ্বিগুণং কশাহ্রসৈর্ববমর্দ্যা্টদিনং সুখর্দে । 


রসাষ্টভাগং অমৃতঞ্চদদ্য।ছ বিপাচয়েৎ বাহ্নরসেন কিঞ্িৎ। 
পিততৈশ্চ সভাবিত এষ দেয়স্ত্রিদোষনীহার-বিনাশস্ু্যাঃ ॥ 
অজ ভৈরবং রুধিরবর্ণং ধ্যায়েৎ ॥ ১৭৯| 

প্রভার ১ ভাগ পারদ -ও ২ভাগ গন্ধ 
একত্রে কজ্জলী করিয়া চিতার রসে ৮ দিন মর্দন 
পূর্বক বৌদ্রে গুকাইয়া তৎসহ পারদের ৮ ভাগ 
বিষ ও কিঞ্চিৎ চিতার রস মিশ্রিত করিয়া একত্র 
পাক করতঃ রোহিত মৎ্স্যাদ্ির পঞ্চপিতে ভাবন! 
দিয়া উপযুক্ত পরিমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে । 
কুর্ধরবর্ণ ভৈরবকে ধ্যান করিয়া! এই ওধধ যথা- 


"যোগ্য অন্ুপানে সেবন ক্রিলে সর্বপ্রকার সম্নি- 


পাতজ্জর বিনষ্ট হয় ॥ ১৭৯॥ 
কালামিভৈরবো৷ রসঃ। 
শুদ্ধহৃতং দ্বিধা গন্ধং মর্দয়েছু গোক্ষুরদ্র বৈঃ। 
ভাবিতঞ্চ বিশোব্যাথ চুরয়েদতিচিকণমূ ॥ 
চুর্ণতুল্যং মৃতং তাত্রং তাত্রাদষ্টাংশিকং বিষম । 
হিঙ্গুলং রসভাগঞ্চ ঘে। ভাগে কনকণ্ত চ॥ 
বাণভাগোহত্র গোদস্তঃ কাণভাগা মনংশিল|। 
টঙ্গনং নেত্রভাগঞ্চ খতুভাগঞ্চ ধর্পরমূ ॥ 
ব্রহ্মভাগঞ্চ জৈপালং নেব্রভাগং হুলাহুলমূ | . 
মাক্ষিকং চায়িভাগঞ লৌহং বঙ্গঞ্চ ভাগকমু ॥ 
সর্ববান্‌ খল্পোদরে ক্ষিপ্ত! ক্ষীরেণার্কন্ত মর্দয়েখ। 
দশমুলকবায়েণ মর্দায়েদ্‌ যামমাত্রকম্‌ ॥ 
পঞ্চমুল-কষায়েণ ততৈৰ চ বিমর্দায়েখ। 
চণমাত্রং০বটীং কৃত্ব। বলং জ্ঞান্ধা প্রয়োজয়েৎ ॥ 
ছবরং ভ্রিদোষজং হস্তি সন্নিপাতং সুদারুণমূ। 
পূর্ব দাপয়েখ পথ্যং জলযোগঞ্চ কারয়েখ | 
পথ্যং শাল্যোদানং জেয়ং দধিভক্ত-সমস্থিতয্‌। 
কালা্ি-ভৈরবে। নাম রসোহয়ং ভূবিপুজিতঃ ॥১৮৯| 
কালাগ্নিতেরব রস--১ ভাগ পারদ ও ২ ভাগ 
গন্ধক একত্র কজ্জলী করিয়া গোক্ষুরের ক্কাথে 
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ভাবনা দিয়া রৌন্্রে গুকাইবে, তৎপরে উহা 
চর্ণ করিয়া তৎসহ চূর্ণ ভ্্ব্যের সমান তা, 
তামার ৮ ভাগ বিষ, ১ ভাগ হিচগুলঃ ২ ভাগ 
ধুতুরাবীজ, ৫ ভাগ গোস্ত হরিতাল, ৩ ভাগ 
মনঃশিলা, ৩ ভাগ সোহাগার খৈ, ৬ ভাগ খর্পর, 
১ ভাগ লৌহ ও ১ ভাগ বঙ্গ একত্র করিয়া ক্রমশঃ 
আকন্দের আঠায় ১ প্রহর, দ্রশমূলের কাথে ১ 
প্রহর ও পঞ্চমুলের ক্কাথে ১ প্রহর মর্দন পূর্ব 
চণকপ্রমাণ কী প্রপ্তত করিবে। এই ওঁবধ 
উপযুক্ত অন্ুপানে সেবন করিলে নুদাক্ুণ সত্ি- 
পাত জর বিনষ্ট হয়। রোগী দধিসহ শালি- 
তগ্ডলের অন্ন পথ্য দিবে ও শৈত্যক্রিয়া করিবে। 
এই কাঁপাগ্নিভৈরব রস সর্বশ্রেষ্ঠ মহৌষধ বলিয়া 
জানিবে ॥ ১৮০ ॥ 
ভ্রেলোকা-চিন্তামণি:। 

রসভন্ম-ত্রয়ে। ভাগ! দ্বিভাগঞ্ ভূক্গমমূ। 

কালকুটঞ্চ বড়.ভাগং ভাগৈকঃ তালকং তথা ॥ 

গোদস্তং গগনং তুথং শিলা-ন্জক-টজনমূ। 

জয়পালোম্মত-দস্তী করবীরঞ্চ লাঙগলী ॥ 

পলাশমুলজৈ্নীরৈঃ সপ্তধ! ভাবিতং দুঢ়ম্‌ | 

চিত্রমূল কষায়েখ চাত্রকম্ত চ বারিণ। ॥ 

মাতভ-মাহিব-মাযুরচ্ছাগ-বানাহ-ড.ভমু। 

প্রত্যেকং দশধা মর্দ)ং শিলা-খল্লে চ সংক্ষয়াৎ| 

ধান্যনয়্যাং বটীং কুরধ্যাৎ শুদ্ধ-বস্ত্রেখ ধারয়েৎ। 

দাতব্য চা্ুপানেন নারিকেলোদকেন চ ॥ 

তান্ধুলঞ্চ তত! দদ্যাৎ তক্ষ্যং শীতোপচারকনূ। 

তিলতৈলে সদা স্বানং স্বতমৎন্তাদি ভোজনমূ। 

পীতান্নং দধিসংযুজ্ং পুরা গান্ন্চ ভক্ষয়েৎ ॥ ১৮১ ॥ 

ত্রেলোক্য চিন্তামণি -৩ ভাগ রসসিন্দুরঃ ২ 
ভাগ সর্পবিষ, ৬ ভাগ কালকুট বিষ, ১ তাগ হরি- 
তাল, ১ ভাগ গোদত্ত হরিতালঃ ১ ভাগ অত্র ১ 
ভাগ তুতে, ১ ভাগ মনঃশিলা; ১ ভাগ গন্ধক, ১ 
ভাগ লোহাগার খৈ, ১ভাগ জয়পাল, ১ভাগ ধুতুরা- 
বীজ, ৯ ভাগ দস্তীমূল, ১৯ ভাগ করবীমূল ও ১ 
ভাগ বিষলাঙ্গলিয়ার মুল, এই সমস্ত পদার্থ একত্র 
করিয়া পলাশমুলের ক্কাথে ৭সাতবার ভাবন! দিয়া 
পরে চিতার মূলের ক্কাথে দশবার, আদার রসে 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রদ্াবলী । 


' জর রসপ্রমুক্তমূ ॥ 





দশবার, রোহিতমতন্ডের পিত্তে দশবার, মহিষের 
পিতে দশবার, ময়ুরের পিত্তে দশবার, ছাগলের 
পিত্তে দশবার, শুকরের পিত্ে দশবার ও 
চৌড়াসাপের পিত্তে দশবার মর্দন করিয়া ২ ছুই 
ধান প্রমাণ বটী প্রত্তত করিবে । অন্ুপান নাঁরি- 
কেলের জল। ওঁষধ সেবনাস্তে তাম্ুল তক্ষণ 
করিতে দিবে এবং রোগীকে তিলটতৈল 
মাখাইয়া মান করাইবে। অনস্তর রোগীকে 
ঘৃত, মৎস্তঃ অন্ন ও দধিসহ পুরাতন তওুলের 
অন্ন আহার করিতে দিবে । এই ওষধ সন্নিপাত- 
জ্বরের পক্ষে মহোপকারী বলিয়া! জানিবে ॥১৮১| 


বুসেম্বরং। 

রসেন গন্ধং ছ্বিগুণং গৃহীত্। তৎপাদ-গদ্ধং রবি- 
তাল হেম। ভম্মীকৃতং যোজয় নর্দয়েত্ত, দিনত্রয়ং 
বহ্ছিরসেন খর্দে ॥ বিষঞ্চ দৃত্বীত্র কলাপ্রমাণমজাদিপিতৈঃ 
পরিভাবয়েচ্চ। রক্তিত্বয়ং চান্ত দরদীত বহি কটুত্রয়েপ।- 
তৈলেন চাভাক্ত বপুশ্চরণ্যাৎ ন্নানং 
জলেনৈব স্বশীতলেন! যাব ভবেছ্‌ দুঃপহমন্ত শীতং 
মৃত্রং পুরীবঞ্চ শরীরকম্পঃ ॥ পথ্যে যদীচ্ছা! পরিজায়তে- 
ইন্ত মন্ীচ-খঞ্জং দধিভক্তকঞ্চ | অল্পংদরীতাত্র কমত্র শাকং 
দিনাষ্টকং স্লানমিদঞ্চ পথ্যযূ ॥ ১৮২। 

বসেশ্বর--পারদ ৪ ভাগ, গন্ধক ৮তগ। তামা 
১ ভাগ, হরিতাল ১ ভাগ, ও স্বর্ণভপ্ম ১ ভাগ, 
এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া চিতার রসে ৩ 
দিন মর্দনপুর্ববক তৎসহ ১ভাগ বিষ মিশ্রণ পুর্ব্বক 
ছাগাদি পঞ্চ পিত্তে ভাবন! দিয়া ২ রতি পরিমাণ 
বটী প্রস্তুত করিবে। এই ওঁধধ আদাররস, চিতার 
রস ও ত্রিকটুচূর্ণ সহ সেবন করিলে সর্বপ্রকার 
সন্লিপাত জর বিনষ্ট হয়। ওঁষধ সেবনান্তে 
রোগীকে তৈল মাখাইয় শীতলজলে এমনভাবে 
শান করাইবে যেন তাহাতে রোগীর শীত, ক্প 
ও মলমৃত্রের বেগ উপস্থিত হয়। রোগীকে ইচ্ছা- 
হুরূপ আহার করিতে দিবে । বিশেষতঃ" দধিসহ 
অঙ্গ এবং অল্প পরিমাণে আদ! ও শাক সেবন 
করিতে দিবে । ৮ আটদিন পর্যন্ত এই প্রকার 
পথ্য ও স্সান থ্যবৃন্থ! করিবে ॥ ১৮২। 


ঘবর-চিকিৎস| | 


বড়বানলঃ। 
কান্তঞ্চ স্থৃতং হরিতাল-গদ্ধং সমুদ্রফেনং লবণানি 


গঞ্চ। নীলাঞ্জনং তুথকমেৰ রূপ্যং ভম্ম-প্রবালানি 
বরাটকান্চ ॥ বৈক্রান্ত-শম্ুক-সমুক্রশুক্তি  সর্ববাণি 
চৈতানি সমানি কুর্ধযাৎ। সুতং ভবেছ্‌ হ।দশভাগকঞ্চ 
নস্যর্ক-ছুষ্ধেন বিমর্দায়েচ্চ। দিনত্রয়ং বহ্িরসৈভ্ততশ্চ 
নিবেশয়েত্তাজসম্পুটে তৎ। হুদ চ সংলি্প্যি রশং 
পুটেতদ্রসন্ততঃ সাদ বড়বানলাধ্যঃ ॥ তৎপাদভাগেন 
খিষং নিষোজ্য কৃশান্ুতোয়েন পচেৎ পুনস্তৎ। বাত- 
প্রধানে চ কফপ্রধানে নিয়োজয়েৎত্র,্যষণ-চিত্র-যুক্তমূ | 
দোষত্রয়োথেছপি চ সন্গিপাতে বাতাঁধিকত্বাদিহ- 
সথৃতকোক্তঃ ॥ ১৮৩ ॥ 

বড়বানল-_কান্তলৌহ, পারদ, হরিতালঃ 
গন্ধক, সমুদ্রফেন, গঞ্চলবণ, রসাঞ্জন, তু'তিয়া 
রৌপ্য, প্রবাল, কড়িতন্ম, বৈক্রান্ত, শামুকভগ্ম 
ও সমুদ্রের ঝিনুক ভপ্ম, এই সকল পদার্থ সমান 
ভাগে গ্রহণপুর্বক তৎসহ ১২ বার ভাগ পারদ 
মিশ্রণ করতঃ মনসাসীজের আটায় ও আকন্দের 
রসে মর্দন করিয়া পবে চিতামূলের রসে ৩ তিন” 
দিবস মর্দন পূর্বক তাত্রপুটে রুদ্ধ করতঃ পুট 
পাক করিবে । অতঃপর উহ্বাতে সমস্ত ওষধের 
চতুর্থাংশ নিষ মিশ্রিত করিয়া চিতার রসে মর্দন 
পূর্বক পুনরায় পুটপাক করতঃ ২ রতি পরি- 
মাণে বটী প্রস্তত করিবে। এই ওষধ ভ্রিকটু- 
চূর্ণ ও চিতার রসের সহিত সেবন করিলে বাতো- 
ব্বগ, কফোম্বণ ও ব্রিদোষে'্বণ সন্গিপাতজ্র বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৮৩ ॥ 

অর্কমুর্তি রসঃ| ত্রিদোষদাবানলোরসম্চ । 

লৌহাষ্টকং মারিতমর্কভাগং স্থৃতং দ্বিভাগং স্বিগুণঞ্চ 
গদ্ধামূ। বিমর্দয়েছ বহিরসেন তাপে দিনত্রয়ং চাত্র বিষং 
কফলাংশম ॥ নিক্ষিপ্য পিত্বৈঃ পরিভাবিতোহয়ং রসোহর্ক- 
মুর্তি্ভবতি ত্রিদোষে। তাত্্রন্ত পা তু দিনৈকমান্্রং 
নিম্থুরসেনীপি চ পিশ্তবর্গৈঃ ॥ ক্ষুত্রার্কোথেন রসেন 
সুতস্ত্রিদোষদাবানল এষ সিদ্ধঃ। গুণ্তান্য়ং ত্র্যবণযুক্তমত্ত 
দদীতু চিত্রান্্ররষেন বাপি। নাসাপুটে চাপি নিয়লো- 
জনীয়] গুপ্রান্ত শুষঠী মরিচেন মুক্তা ॥ | 

যদি তাত্পাত্রে জন্বীরাদিরটসঃ পুনরপি ভাবয়েৎ 
তদ। ভ্রিদোষদাবানলে! ভর্বীতি ॥ ১৮৪ |. 

অর্কুত্তি রস ও ভ্রিদোষ দাবানল রস--১ 
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, ভাগ লৌহ, লৌহের অট্টাংশ তাত্র, ২ ভাগ পারদ, 
ঘ্বিগুণ গন্ধক ও যোড়শাংশ বিষ, এই সকল ভ্রব্য 
| একব্রে করিয়! চিতার রসে ৩ তিন দিবস মর্দন- 
পূর্বক পঞ্চপিতে এক এক বার ভাবন। দিবে। 
ইহাকে অর্কমুত্তি রস রলে। পরে এই ওঁষধ 
তাত্রপাত্রে রাখিয়া পুনরায় জামীর “লবুর বসঃ 
ছাগাদি পঞ্চপ্ত্তঃ কণ্টকারী ও আদার রসত্বারা 
এক একনার ভাবনা দিলে তাহাকে ত্রিদোষ 
দাবানল রস বলা যায়। এই ওঁধধ ২ ছুই রতি 
পরিমাণে ক্রি+টু চূর্ণ, আদার রস ও চিভাব রস 
সহ সেবন করিলে অথনা এই ওধধ ১ এক রতি 
পরিমাণে শুঁঠ ও মরিচ চুপ সহ নন্টরূপে প্রয়োগ 
করিলে স্পা জব বিন হয় ॥ ১৮৪ ॥ 
ভ্রিদৌধ-দাবানল-কালমেঘ১। 
তালেন বঙ্গং শিলয়। চ নাগং রসৈঃ স্বর্ণ, রবি-তার 
পত্রমূ। গন্ধেন লৌহং দরদেন সর্ববং পুটে সৃতং যোজয় 
তুল্যভাখমূ। তত্তলানততং দ্বিগুণঞ্চ গন্ধং তুখঞ্চ গন্ধে 
সমানভাগমূ। নিগুখতোয়েন বিমর্দ্য সর্বং গোলং 
প্ররুস্যার্থয়ুদ। বিলপ্য॥' পুটঞ্চ দত্বাথ মিখর্দয়ৈনং 
গন্ধেন তুল্যেন কৃশানুনীরৈঃ। বিষঞ্চ দত্বাথ কলাপ্রমাণমীব 
কৃশান্ুথরসৈ পচেত্তৎ ॥ পিতৈস্তথা ভাবিত এধ সৃত- 
স্বিদোষ-দাবানল-কালমেধঃ | বল্পং দদাীতান্ত চ পুর্বব- 
যুক্ত দাকোতরে তং মধুপিগলীভিঃ। যুদগশ্চ শাল্যম- 
মিহ প্রশস্তং পথ)ং ভবেৎ কোঞ্চমিদং দিবান্তে ॥ ৯৮৫ ॥ 


জিদোযদাবানল কালমেধ--হরিতালের সহিত 
বঙ্গ, মনঃশিলার সহিত সীস!, পারার সহিত স্বর্ণ 
তাত্র ও বৌপ।পত্র এবং গন্ধক সহ লৌহ জারিত 
করিয়া! পরে হি্গুলের সহিত সমুদায় ভ্রব্য পুট- 
পাক পূর্বক সমুদায় বসত সমানভাগে এবং সেই 
পরিমাণে পারা, দ্বিগুণ গদ্ধক ও দ্বিগুণ তুতে 
লইয়া গৌড়ানেবুর রসে মর্দন পূর্বক পিগু'কুতি- 
করতঃ পুটপাক দিয়া তৎসহ লমভাগ গন্ধক মিশা 
ইয়া চিতার রসে মর্দন করতঃ উহার সহিত 
যোড়শাংশ বিষ ও চিতার রস মিশ্রিত করিয়া 
কিছুক্ষণ পাক পূর্বক মৎস্যাদি পঞ্চপিত্তে এক 
এক বার ভাবনা! দিয়া ২ ছুই রতি প্রমাণ বটিক। 
। প্রস্তত করিবে। দাহ-প্রবল সন্নিপাত-জরে এই 


| 


৫০. 
উষধ মধু ও পিপুলচুর্ণ সহ সেবন করিতে দিবে। 
রোগীকে অপরাহ্ছে মুগের দ্বাইল সহ শালিততু- 
লের ঈবছুষ অন্ন আহার করিতে দিবে ॥ ১৮৫ ॥ 


রসেশ্বয়াদি-কাল মেখাপ্তা রস! বাতোহণে সন্নিপাতে 
প্রযোজা। ইতি রত্বকৌমুদ্যাং মাধবঃ ॥ ১৮৬ ॥ 


রসেম্বর হইতে কালমেধঘ পর্যন্ত ওধধ গুলি 
ধাতোধণ সন্লপাত জ্বরে প্রযোজ্য, ইহা মাধল 
রত্বৌমুদী গ্রন্থে বলিয়াছেন ॥ ১৮৬ ॥ 


শপ্রতাপলক্ষেখ্বয়ো রসঃ। 


অপাধারন্ত মুলানাং চুর্ণং চিত্রকমুলজৈ | 
ৰন্চলৈ মর্দাক্িত্বাথ রসং বস্ত্র গালয়েৎ ॥ 

তেন শ্তসমং গন্ধমভ্রকং পারদং বিষসূ। 
টঙ্গনং তালকৈৈব মর্দয়োদ্দনসপ্তকমু ॥ 

জিদিনং মুষলীকনৈ্ভোবয়েদ্‌ ঘর্মরাক্ষতমূ। 

মৃধাচ গোন্ভানাকা রামাপৃর্যোপরি চক্কয়েখ॥ 
সপ্তভির্ত্িকাবন্ত্ৈ্বেষটযন্থা পুটেল্লঘু। 
রসতুল্যং লৌহভন্ম মৃতবঙ্গমাহস্তখ। ॥ 
মধুকসার-জলদং রেণুকং 

চাদ্পেয়ঞ্চ সমাংশং স্াদভাগার্ধং শোধিতং বিষম্‌ ॥ 
তৎসর্ব্বং মর্দয়েৎ থলে ভাবয়েঘ বিষনীরতঃ। 
আতপে সপ্তধ! তীব্রে বর্দয়েদ খটিকাঘয়মূ 
কটুত্রয়কষায়েখ কনফণ্ রসেন চ। 
ফলজ্রয়-কবায়েণ মুনি বুষ্পরসেন চ ॥ 
সমুদ্রফেননীরেণ বিজয়াপত্রবারিণ|। 

চিঞ্জকগ কবায়েণ জ্বালামুখ্যা রসেন চ॥ 
প্রত্যেকং সপ্তধা ভাব্যং তদ্বংগিতৈশ্চ পঞ্চভিঃ। 
সর্বস্ত সমভাগেন বিষেণ পরিধুপয়েৎ॥ 

বিমর্য অরক্ষিত চ রক্ষয়েৎ কৃপকোদরে। 
গুপ্েকং বাহুনীরেশ শৃজবেররসেন বা॥ 

দদ্যাচ্চ রো গণে তীব্রমৌঢ্য-বিস্বতি-শান্তয়ে। 
স্ছুরেণ তালুমীহত্য ঘর্ষয়েদা্র নীরতঃ ॥ 
নোহ্ঘটন্তে যদ। দত্তস্তদ] কুরধ্যাদমুং বিধিষ্‌। 
দধ্যোগনং পিতাযুক্তং দগ্যাত্তক্রং সজীরকমূ॥ 
পানে পানং সিভাজাতং ষদিচ্ছেত দদীত তৎ।. 
এবং কৃতেন শাস্তিঃ স্তাৎ তাপন্তচ রুল্ভ্যচ 
সচন্তংক্জনয়সালেপনং কুরু শীতলমূ। 
মুখিকা-মাল্পকা-জাত-পুন্লাগ বকুলাবৃতাম্‌। 
বিধায় শষ্যাৎ ত্স্থাং লেগনৈশ্চনানৈমুছঃ॥ 


হাব-ভাঁব-বিলাসোকৈঃ কটাক্ষ-চঞ্চলেক্ষগৈঃ। 
পীনোত্ত জ-কুডাপীড়ৈঃ কামিনী-পরিরস্তণৈঃ ॥ 
রষ্যবীণ।-নিনাদোজৈরগায়নৈঃ শ্রবপামতৈ2। 
পুণাক্জেক-কথাদ্যৈশ্চ সম্তাপ-হরণং কুরু 
দদ্যাদ্বাতেষু সর্বেষু সিদ্ধুজেঃ সহ বহিভিঃ। 
দদ্যাৎ কণা-মাক্ষিকাভ্যাং কানলাহ্বয়পাও্যু ॥ 
তত্তপ্রোগান্থপানেন সর্ববরোগেষু যোজয়ে। 
অয়ং প্রতাপলক্ষেশঃ সন্নিপাত-হরঃ পরঃ ॥ ১৮৭৪ 


রী প্রতাপলক্ষেশ্বর রস-_-আপাংমুল চূর্ণ, পারদ, 
গন্ধক, অভ্র, বিষ, সোহাগা ও হরিতাল, এই 
সকল ভ্রবা সমান ভাগে লইয়া চিতার মূলের রসে 
৭সাত দিন মর্দন পূর্বক তালমূলীর রসে ৩ 
তিন দিন ভাবনা দিয়া রৌপ্রে শুফ্ষ করতঃ মুষা 
মধ্যে পৃরিয়া লঘুপুটে পাকপুর্ব+ তৎসহ লৌহ, 
বঙ্গ, অহিফেনঃ মৌলসার, মুখা, রেণুকা, গুগ- 
গুলু মনঃশিলা ও লক্ষেশ্বর প্রত্যেকে পারদের 
সমান ও বিষ পারদের অর্ধেক মিশ্রিত করিয়া 
খলে মর্দন পূর্বক শৃঙ্গীবিষেন ক্কাথে ৭ সাত 
বার ভাবনা দিয়া ২. ছুই ঘণ্টাকাল রৌদ্রে মর্দন 
পূর্বক তৎপরে ত্রিকটুর ক্াথে ৭ সাত বার 
ধুতৃবার রসে ৭ সাত বার, ভ্রিফলার ক্কাথে ৭ সাত 
বার, বকপাতার রসে ৭ সাত বার) সমুদ্রফেনের 
ফ্কাথে ৭ সাত বার, সিদ্ধিব রসে ৭ সাত বার, চিতার 
রসে ৭ সাত বার ও বিষলাঙ্গলীর রসে ৭ সাত 
বার ও পঞ্চপিত্ত দ্বারা ৭ সাত বার করিয়া 
ভাধন৷ দিবে। অনস্তর &ঁ সকল জ্ত্রব্যের সহিত 
সমান পাঁরমাণ বিষ মিশ্রিত করিয়া একজ্র মর্দন 
পূর্বক কাচকুপী মধ্যে রাখিয়! দিবে। এই ওষধ 
১ রতি পরিমাণে লইয়া চিতার রসের সহিত 
অথবা আদার রসের সহিত সেবন করিতে 
হইবে। ইহা দ্বারা অটৈতন্য সন্লিপাত রোগীর 
[ জ্ঞান জন্মে। রোগীর দীাীতকপাটী লাগিলে ক্ষুর 
| দ্বারা রোগীর ব্রদ্গতালু ক্ষত করিয়া এই *উধধ 
আদার রসের সছিত ঘর্ষণ করিবে । ব্বোগীকে 
. দধিঃ চিনি, তক্র ও জীল্লাসহ অন্লাদি যথেচ্ছা 
' পরিমাণে আগার করিতে দিবে। রোগীকে 


স্বর-চিকিৎস!। 


ইচ্ছামত চিনির সরবত পান করিতে দিবে। 
ইহাতে রোগীর তাপের ও রোগের উপশম হইয়া 
ধাকে। এবং রোগীকে চন্দনলিগ্ড করিলে? 
সুখিকা, মল্লিকা, জাতী, পুন্লাগ ও বকুল ফুলের 
শয্যায় শয়ন করাইলে; হাব-ভাব-বিলাসাদিযুক্ত 
আ্ীলোকের সংস্পর্শ করাইলে; বীণাদিযস্ত্রের 
জুর উত্তম গায়কের গান ও পুণ্যঙ্কোক-কথাদি 
শ্রবণ করাইলে শীঘ্রই রোগীর সন্তাপ দুবীভূত 
হয়। এই ওষধ সৈদ্ধবলবণ ও চিতার সহিত 
সেবন করিলে সর্ব প্রকার বাত 7 পিপুল ও মধু | 
সহ সেবন করিলে কামলা ও পাঞুরোগ এবং 
এই প্রকার অন্কুপানভেদে সেবন করিলে সর্বব 
বিধ ব্যাধি বিনষ্ট হইয়। থাক্জে। ইহা সা্নপাত 
রোগের অমোঘ ওধধ বলিয়া জানিবে ॥ ১৮৭॥ 


কফকেতুঃ। ] 
টঙ্গনং মাগধী শঙ্খং বৎসনাভং সমং সমমু। 
আত্রক-ম্বরসেনাথ দাপয়েছ্‌ ভাবনাত্রয়ম্‌ ॥ 
গুঞ্জামাত্রং প্রদাতব্যযাত্রক-ন্বরসৈযুতিমৃ। | 
পীনসে শ্বাস-কাসে চ শিরোরোগে গলগ্রহে। 
কফরোগান্‌ নিহস্তাঁও কফকেতুরয়ং রসঃ | ১৮৮ ॥ 
কফকেতু-সোহাগার খৈ, পিপুল, শঙ্খতন্ম 
ও বিষ, এই সকল প্রব্য প্রত্যেকে সমান ভাগে 
গ্রহণপুর্বক আদার রসে ৩ তিনবার ভাবনা 
দিয়া ১ রতি পরিমাণ বটী প্রশ্তত করিবে । ইহ1! 
আদার রসের সহিত সেবন করিলে পীনস, শ্বাস, 
কাস, শিরোরোগ, গলরোগ ও কফরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১৮৮ ॥ 
কফকেতুঃ। 
দগ্ধ-শঙ্খং জিকটুকং টঙ্গনং সমভাগিকমূ। 
বিষঞ্চ পঞ্চভিন্তল্যমাত্র তোয়েন মর্দয়েখ ॥ 
বারত্রয়ং রক্কিকাঞ্চ বটীং কুর্ধযাছ বিচক্ষণঃ। 
প্রাতঃ সায়ঞচ বটিকাছয়মাত্রক বারিণা॥ 
কঁফকেতুঃ কঠরোগং শিরোরোগঞ্চ নাশয়েখ। 
গীনসং কফসংঘাতং সন্নিপাতং সুদারুণদূ ॥ ১৮৯ ॥ 
কফকেতু--শঙ্খভন্য ১ ভাগ, শুষী ১ তাগ, 
পিপুল ১ ভাগ, মরিচ ১ ভাগ, ,পোহাগার খৈ ১ 


৫৯ 


ভাগ এবং বষ ৫ ভাগ, এই সকল ভ্ত্রব্য ৩তিন 
বার আদার রসে মর্দনপুর্বক ১ রতি প্রমাণ বটী 
গ্রস্ত করিবে । এই ওঁধধ প্রাতঃকালে ১ বটী 
ও সন্ধ্যাকালে ৯ বটী আদার রসের সহিত সেবন 
করিলে ক$বোগ, শিবোরোগ, পীনসরোগ, কফ" 
রোগ ও সুদারুণ সঙ্লিপাত জর বিনষ্ট হুইয়া 
থাকে ॥ ১৮৯ ॥ 
ক্নেম্কালানলে! রসঃ) 

হিন্কুল-সম্ভবং স্থতং গন্ধকং মৃত্ততাতরকমূ। 

তুখং মনোহ্ব। তালঞ্চ কট্‌ফলং ধূর্তবীজকষ্‌ ॥ 

হি্ধু সযাক্ষিকং কুষ্ঠং িবৃদ্স্তী কটুত্রিকমূ। 

ব্যাধিঘাতফলং বঙগং টঙ্গনং নমভাগিকম্‌ ॥ 

সহীক্ষীরেণ বটিকাং কারয়েখ কৃশলে। ভিষক্‌ । 

বিজ্ঞায় কোষ্ঠং কালঞচ যোজয়েদ্রক্তিকাং ক্রমাৎ। 

বাতগ্নেম্মনি মন্দেহগ্রে। পিত্ক্নেম্াধিকেইপি চ। 

জীর্ণন্বরে চ শ্বয়খে সনিপাতে কফোন্বণে ॥ 

বলাস প্রবলং তাক্ক। ধাতুং বাতাত্মকং নয়েখ। 

সেবনাৎ সর্বেরোগন্বঃ শ্নেম্স কালানলে। রসঃ ॥ ১৯০ ॥ 

শেম্মকালানল রস--হিজুলোথ পারদ, গন্ধক, 

তাত্ত্র, তুতে, মনঃশিলাঃ হরিতালঃ কটুফল, 
ধুতুরাবী্, হিং স্বর্ণমাক্ষিক, কুড়; তেউড়ী, 
দস্তাবীজ, শুধ্ভী পিপুপ, মরিচ সোদালফল, 
বঙ্গ ও সোহাগার খৈ; এই সকল ভ্্রব্য সমান 
ভাগে মনসাসীজের আঠায় পেষণপূর্বক ১ এক 
রতি পরিমাণ বটী প্রপ্তত করিবে । ইহা অন্ধ" 
পান বিশেদে সেবন করিলে বাতশ্নেক্স।১ মন্দাগ্লিঃ 
পিভগ্লেম্মরোগ, জীর্জজর ও শোথ বিনষ্ট হয় 
এবং কফোবণ সান্্পাতে কফ ক্ষীণ হুইয়! বামুত্ 
আধিক্য হইয়া থাকে ॥ ১৯০ ॥ 


অ্বরযাতঙগকেশকী রস$। 
পারদং গন্ধকং চৈব হরিতালং সমাক্ষিকযূ। 


কটুত্রু়ং তথ| পথ ক্ষারে) থে সৈদ্ধবং তথা! ॥ 
নিশ্বন্ত বিষমুষ্টৈপ্চ বীঞ্জং চিত্রকষেব চ। 

এফাং হাষমিতং ভাগং গ্রাহং প্রতি হুদংস্কতম্‌ ॥ 
দ্বিধাষং কানকফলং বিষঞ্চাপ দ্বিমাসিকমু। 
নিগুণতীম্বরসেনৈব শোবয়েত্বৎ প্রযত্ুতঃ ॥ 
সার্ধরক্তি প্রমাণেন বটী কার্য স্থশোভন]। 
সর্ববন্ধরহ্নী চৈষ! তেদিনী দোষনাশিনী ॥ 


৫২ সান্নুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


আমাজীর্ণ প্রশমনী কামলা-পাঞ্রোগহা ॥ ... সর্বচূর্ণং সমং জয়পাল চুর্ণং সর্ববং পিষ্ট কলায়- 
বহ্ছিদীপ্তিকরী চৈযা। জঠরাষয়নাশিনী। প্রযাথা বটিক! কার্য! আত্রক-স্বরসেন পিবেখ ॥ ১৯৩ 
উঞ্োদকান্থপানেন দাতব্য হিতকারিণী। | জরমুরারি-্-হিচুল, বিষ, ত্রিকটু, সোহাগ! 


ভাবিতে। লোকনাথেন ভ্বর কে ১৯১ | 
মাওকেশনী ॥১৯৯॥ [ও হরীতকী, “এই সকল অব্য একত্র জলসহ 
জরমাতঙ্জকেশরী রস--পারদ, গন্ধক, হত্ি- 


। পেষণ পুর্বক কলায় প্রমাণ বটীকা প্রস্তুত 
১5855755555 | করিবে । এই ওষধ আদার রস অনুপানে সেবন 
ঘবক্ষার। সাচিক্ষার, সৈদ্ধবলবণ, নিমবীজ, কুচলা- কারলে সদ্যই জর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৯৩॥ 
বীজ ও চিতারমূলঃ এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ প্রত্যেক টি 

৯ মাধ, জয়পাল ২ মাধ] ও (মঠা।বষ ২ মাষ।» এই হন রত 

সকল ভ্্রব্য একত্র করিয়া! নিলিম্দা পাতার রপে | জয়পালসমংকৃত্া ভূঙ্গতোয়েন মর্দয়েখ॥ 

ভাবন] দিয়। দেড় রতি পরিমাণ বটী প্রস্তুত | .গুঞ্রামাত্রা বটী কার্ধ্য। বালানাং সর্ষপাককতিঃ। 
করিবে। এই উঁধধ উঞ্ণজলের সহিত সেবন | দিওয়া চ সমং পীতা পিত্ক্বর-বিনাশিনী। 
করিলে লব্ববিধ অরার্দ [বাধ ব্যাধি বিনষ্ট; মরিচেন প্রযুক্ত! স। সন্নিপাশ-ভ্বর।পহ1। 

£. পিগ্নণী-জ্ীরকাভ্যাঞ্চ দাহ-জ্বন বিনাশিনী। 


হয় ॥ ১৯১ ॥ | | 
রসমলগলোক্কেণ অরমুরারি-রসঃ। অ্বরকেশরী নামায়ং রসো জ্বর বিনাশনঃ | ১৯৪ ॥ 

শুনধন্থতং শুদ্ধগন্ধং বিষণ দনদং পৃথক্‌। জ:কেশরী-পারা, মিঠাবিষ, ত্রিকটু গন্ধকও 

কর্ষপ্রমাণং কর্ষার্ধং লবঙ্গং মরিচং গলযূ ॥ ভ্রিফল], এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ১ ভাগ, 

72558 । জয়পাল ৯ ভাগ। সমস্ত দ্রব্য চর্ণ করিয়া একর 

ত্রিবৃতা কর্ষমে কঞ্চ ভাবয়েদ্বস্তিকাদ্রবৈঃ ॥ করতঃ ভীমরাণের রসে পেষণ পুব্বক যুবাপুরুদের 


সপ্তধাচ ততঃ কার্য! গুড়ী গুপ্তামিত! শভ]। 
জরমুরারিনাষায়ং রসে। অ্বরকুলাস্তকঃ ॥ 
অত্যন্তাজীণ-পুর্ণে চত্বরে বিষ্টভসংযুতে | 
সংগ্রহ-গ্রহণী-গুলে চামবাতে হন্ন(পত্তকে ॥ 
কাসে খ্বাসে বক্স।রোগেহপুাদরে সর্বসস্ভবে। 


জন্ত ১ এক রতি পরিমাণ এবং বালকের জন্য 
 সরিষাপ্রমাণ বটিক প্রস্তত করিবে । এই বটিক। 
[চিনির জলের সহিত সেবন করিলে পিশুজ্বর, 
মরিচ চুর্ণের সহিত সেবন করিলে পার্মপাত জর 
গৃপ্ন্তাং সমিজ্জস্থে বাতে শোথে চ ছুত্তরে ॥. এবং |পপুল ও জীরা চুর্ণের সাহত সেবন করিলে 
যক্কৃতি প্লীহ। রোগে চ বাতরোগে চিরোথিতে। দাহান্িত জ্বন বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৯৪ ॥ 


অষ্টাদশকুষ্ঠরোগে সিদ্ধো। গহননির্মিত ॥ ১৯২ ॥ ছ্বরটৈরবে। রসঃ । 

(রপ মঙ্গ পোক্ত) জবরঘুরা।র রস- পারদ, গঞ্ষকঃত  ত্অিকটু ভরিফল। টঙ্জং বিষ-গন্ধক-পারদমূ। 
বিষ ও হিচ্গুপ প্রত্যেক ২ দুই তোলা» লবঙ্গ ১ জৈপালঞ্চ সমং মর্দ্যং ড্রোণপুষ্পী রটৈর্দিনমূ ॥ 
তোলা, মরিচ ৮ তোলা, ধুতুরাবীগ্গ ১৬ তোলা ও 1  তাথুলেন প্রতি সমং থাদেছ্‌ গুঞজমিতাবটীমু। 
তেউড়ীমূল ২ তোণা, এই লকল দ্রদ্য একত্র মুদগমূষং শিখরিণী পথ্যং দেয়ংপ্রযন্ত্রত £॥ 
করিয়া দ্তীর কাধে ৭ সাতবার ভাবনা দিয়া ১1. নবহরং ভ্িদোষোং জীপ বিষমহরমূ। 
রতি পরিমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। এই ও২ধ র দিলৈকেন নিহত রসোহরং অরতৈববঃ॥ ১৯৫ 


জবভৈরব রস-_জ্রিকটু, ব্রিফলা 
অন্ুপানবিশেষে সেবন কিলে সর্বপ্রকার জ্বরাদি ; গরুতে রর ট্‌ ও ঘ মা 
বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয ॥ ১৯২ ॥ | খৈঃ বিষ, গন্ধক, পার! ও জয়পাল, এই সুকল 


ঘরমুরারিঃ। দ্রব্য প্রত্যেকে সমভাগে গ্রহণপুর্বক হলকমার 
হিন্ুলঞ্চ বিবং ব্যোষং উ্নং নাগরাতয়া। রসে ১৯এক দিন মন, করিয়া ১ এক রতি 
জয়পাল-সবায়ুক্তং সদ্যোত্বর-নিবারণমূ ॥ | প্রমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে। ইহা অন্ধুপান 


জ্বর়-টিকিৎসা ৷ 


ভেদে সেবন করিলে সর্ব্ববিধ জর বিনষ্ট হয়। ৷ 
ইহাতে যুগযুষ ও রসালা পথ্য দিবে ॥ ১৯৫ | 
বিদ্যাধরো রসঃ। ] 
সো গন্ধস্তাত্রং ত্রিকটু কটুকা টঙ্গন্বর1। 
ব্রিবদ্দস্তীহেমদ্যতিমণিবিষঘেতৎ সমমিদম্‌ ॥ 
সমস্তৈত্তলাং স্তাঘু বিষলজয়পালোস্তবরজঃ । 
ততঃ নুহীক্ষীরে প্রগুণমূদিতং দত্তিসলিলৈঃ। 
বিগুপ্জান্ত প্রোঢং জয়তি বটিক! সাষসকলমূ। 
স্বরং পাওঙুং গুল্াং গ্রহণীগুদ কীলোস্তবরুজঃ ॥ 
মরুচ্ছ,লাজীর্ণং প্রবলমপি সামং ক্রিষিগদমূ। 
বিবন্ধং প্লীহানং যকৃতমপি বিদ্যাধররসঃ ॥ ১৯৬ ॥ 
বিগ্ভাধর রস--পারদ, গন্ধ ক' তাত্রভন্ম, ত্রিকটুঃ 
কটুকী, সোহাগার খৈ, ত্রিফলা, তেউড়ী, দত্তী- 
বীজ, ধুতুরাবীজ, আকন্দমূল ও বিষ, এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেকে ১৯ ভাগ এবং জয়পাল সকলের 
সমান। এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক 
মনসাসীঞ্জের আঠায় ও দত্তীর ক্কাথে মর্দন পুর্ববক 
২ রতি প্রমাণ বটিক৷ গ্রস্ত করিবে। ইহ 
সেনন করিলে সর্বববিধ জরাদি বিনষ্ট হয় ॥ ১৯৬॥ 
পঞ্চাননে। রসঃ। 
শত্তোঃ কবিভূষণং সমরিচং দৈত্যেন্্ররক্তং রবিঃ 
পক্ষে। সাগর-লো'চনং শশিযুতং ভাগেহর্কসংখ্যাস্থিতঃ ॥ 
খল্লে তৎ পরিমর্দিতং রবিলৈগুপ্রেকমাত্রং দদেৎ 
সিদ্ধোহয়ং জ্বরদন্তি-দর্পদলনঃ পথাননাখ্যো। রসঃ ॥ পথ্য্চ 
দেয়ং দধিভক্তকঞ্চ সিন্ধ,খ-পথ্যা মধুনা সমেতমূ। গন্ধা- 
নুলেপো হিমতোয়পানং হুপ্ধঞ্চ দেয়ং শুভ-দাড়িষণ। |১৯৭। 
পঞ্চানন রস--বিষ ২ তোলা, মরিচ চূর্ণ ২ 
তোলা? গন্ধক ৪ তোলা, হিন্থুল৩ তোলা এবং 
তাত ১ তোলা। এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া 
আকন্দ বৃক্ষের রসে মর্দন পুর্বক ১ এক রতি 
গ্রমাণ বটিকা প্রপ্তত করিবে। ইহা দ্বার! সর্বব- 
বিধ জর বিনষ্ট হয়। এই ওঁধধ সেবনাস্তে দি 
সহ অনু, আহার করিবে। সৈদ্ধবলবণ হুরী- 
তকীও মধুসহ সেব্য। দাহ জন্মিলে গাত্রে ম্বগন্ধি- 
লেপন, শীতল জল পান, দুঃ্জজ পান ও ঘাড়িম্বাদির 
রস গান করিবে ॥ ১৯৭ ॥ | 
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চন্রশেখরো৷ রসঃ। 
শুদ্ধসৃতং দ্বিধ। গন্ধং যরিচং টঙ্গনং তথ1। 
চতুস্ত ল্যা সিতা যো মত্্পিত্তেন ভাবয়েখ ॥ 
ব্রিদিনং ষর্দয়েত্েন রসোহয়ং চন্দ্রশেখরঃ | 
দিগুঞ্জমার্রকত্রাবৈর্দেয়ং শীতোদকং হান॥ 
তক্রভজ্ঞপ্চ বৃস্তাকং পথাং তত্র প্রদাপয়েখ। 
ত্রিদিনাৎ শ্লেক্পিভোথমতুযগ্রং নাশয়েজ্বরমূ ॥ ১৯৮ ॥ 
চন্দ্রশেখর রস--পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, 
মরিচ ২ ভাগ, সোহাগার থৈ ২ ভাগ ও চিনি 
৭ সাত ভাগ, এই সকল ভ্্রব্য একজ্রে করিয়া 
রোহিত মৎ্গ্তের পিত্তে তিন দ্রিবল তাবন। দিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা প্রপ্তত করিবে । এই ওধধ 
আদার রসের সহিত সেবন পূর্বক পশ্চাৎ শীতল 
জল পান করিবে । তক্র ও বেগুন সহ অন্ন পথ্য 
করিবে । ইহ! দ্বারা ৩ তিন দিবসের মধ্যে পিত্ত- 
শ্লেম্ম জর বিনষ্ট হয় ॥ ১৯৮ ॥ 
অর্ধনারী স্বরে! রসঃ! 
*  রসং গন্ধামুত্কৈব সমং শুদ্ধব ট্জনম্‌। 
মর্দয়েৎ খল্পমধ্যে তু যাবৎ স্ত।থ কজ্দরলপ্রভমৃ॥ 
নকুলারি মুখে ক্ষিপ্ত যুদ! সংবেইয়েদ্বহিঃ। 
স্থাপয়েনমূগয়ে পাত্রে উদ্ঘধো লবণং ক্ষিপেৎ॥ 
ভাগবক্ত,ং নিরুধ্যাথ চতুর্ধামং দৃঢ়াগিন!। 
সাঙ্গশৈত্যং সমুদ্ধ-ত্য খল্পে কৃত্বা তু কজ্জলীম্‌॥ 
গুপ্জামাত্রং প্রদাতব্যং নস্তকন্দমণি যোজয়েৎ। 
বামভাগে জ্বরং হৃস্তি তৎক্ষণাল্লোককোৌতুকমূ ॥ 
কুর্যযদ্দক্ষিণভ।গেন চারোগযং নিশ্চিতং ভবেৎ । 
গোপ্যাপদেগ।পা তমং প্রোক্তং গোপনীয়ং প্রযত্ততঃ ॥ 
অর্ধনারীশ্বরো৷ নাম রসোংয়ং কথিতে। ভুবি ॥ ১৯৯ ॥ 
অর্ধনারীশ্বর রস--পারদ। গঞ্ধকঃ বিষ এবং 
সোহাগা, প্রত্যেক সমভাগে লইয়া খলে মর্দন- 
পূর্বক কজ্জরলবৎ করিবে। পরে এ কজ্জলী 
কুষ্ণদর্পের *মুখে নিক্ষেপ করিয়! সৃতিকা দ্বারা 
লেপন করতঃ মৃত্তিকাভাণ্ডে স্থাপিত করিবে 
এবং এ পাত্রের অধঃ ও উর্ধতাগ লবপ-পুরিত 
করিয়া ভাগের মুখ আচ্ছাদিত করতঃ প্রব- 
লাগিতে ৪ প্রহর কাল পাক করিবে। শীতল 
হইলে খলে মর্দন দ্বার কজ্জলী করিয়৷ লইবে। 


€৪ 


এই চূর্ণের নন্ত গ্রহণ করিলে তৎক্ষণাৎ বাম- 
অঙ্গের জর এবং ক্রমে ক্রমে দক্ষিণ অঙ্গের জরও 
নিশ্চয় আরোগ্য হয় ॥ ১৯৯ । 
সুৃতসম্রীবনোরসঃ | 
হিুলভাগাশ্চত্বারো। জৈপালগ্ত জয় মতাঃ। 
স্ব ভাগে। টঙ্গনন্তাপি ভাগৈকমমৃতস্ত চ ॥ 
তৎসর্ধবং মন্দয়েৎ লক্ষং শুক্কং যামং ভিবন্থর2॥ 
শৃঙ্গবেরাদুন! মদদ্যং ব্যোষ-চিত্রক-সৈন্ঘবৈঃ॥ 
হামত্বশ্মমিতভ্তাপং হরত্যেব ন সংশয়ঃ। 
ঘ্বনসারসসারেণ চন্দনেন বিলেপনমৃ॥ 
বিদধ্যাৎ কাংস্ত-পাত্রেণ বীজয়েপ্রোগিণং ভিম্বকৃ। 
শাল্যন্নং তক্রদহিতং ভোজয়েদিন্দুদংযুতম্‌ ॥ 
মন্নিপাতে মহাঘোরে ভ্রিদোষে বিষমজ্নে | 
আমবাতে বাতগুল্সে শুলে প্লীহি-জলোদয়ে ॥ 
পীত-পূর্বে দ্রাহ-পূর্বে্ বিষমে সম্ততভ্বরে | 
অগ্নিষান্দো চ বাতে চ প্রয়োয্যোহ্য়ং রসোত্মঃ 
মৃতসমীবনে। লাম (বখ্যাতো৷ রসসাগরে ॥ ২৯৯ 


মৃতসঞ্জীবন রস--হিজ্বুল ৪ তোলা, জয়- 
পাল ৩ তোলা, সোহাগা ২ তোলা ও বিষ১ 
তোলা, একত্রে আদার রসে এক প্রহর কাল 
মর্দনপুর্ববক ১ রতি প্রমাণ বটীক! করিয়া চিতা, 
ত্রিকটুচর্ণ ও সৈদ্ধব লবণের সহিত সেবন 
করিবে। এই ওধধ সেবনে ছুই প্রহরের মধ্যে 
অর নিবৃত্তি হয় এবং আমবাতও বাতগুপ্ম শুল, 
ল্লীহা, জলোদর ও অগ্রিমান্দ্য প্রস্ৃৃতি দূর হয়। 
উধ সেবুনের পর গা্রে চন্দনাদি লেপন প্রভৃতি 
শৈত্যক্রিয়া করিবে । পথ্য--ঘোল মিশ্রত শালি 
তগুলের অন্ন॥ ২০০॥ 

জীরসরাজঃ। 

ভাগৈকং রসরাজন্ত ভাগম্চ হেমমাক্ষিকাঁৎ। 

ভাগন্বয়ং শিলায়াশ্চ গন্ধকণ্ত অয়োমতা:॥ 

ভালকাষ্টাদশভাগাঃ শুবং স্তাু ভাগপঞ্চকমৃ। 

ভল্লাতকাৎ ভ্রয়ো৷ ভাগাঃ সর্ববমেকত্র চুর্য়েখ 

বজীক্ষার-প্,তৎ কৃত! দে মুগ্নয়ভাজনে। 

বিধায় হদচাৎ মুদ্রাং পচেছ ঘাম-চতুষটয়যূ ॥ 

স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধ ত্য খন্পয়ে সুঘঢ়ং পুন3। 

গুঞ্জা-চতুষ্টরং চান্ত পর্ণৎণ্ডেন দাপয়েৎ | 

রসরাজঃ প্রসিদ্ধোইয়ং অরমষ্টবিধং জন্মে ॥ ২৯১ ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ভ্রীরসরাজ-পারদ ১ ভাগ, স্বর্ণমাক্ষিক ১ 
ভাগ, মনঃশিলা ২ ভাগ, গন্ধক ৩ ভাগ, হরিতাল 
১৮ ভাগ, তাত্র ১ ভাগ, গন্ধক ৩ ভাগ, এই গ্রব্য 
গুলি চূর্ণ করিয়া সিজ্জের আঠায় মর্দন করতঃ 
হাঁড়িতে রাখিয়া শরার দ্বার] হাঁড়ির মুখ আবৃত 
করিয়া উত্তশরূপে লেপ দিবে এবং এ হাড়ি 
চুল্লিতে চড়াইব়া ৪ প্রহর কাল আল দিবে। শীতল 
হইলে ওঁষধ মর্দন করিয়া লইবে। ইহা ৪ রতি 
পরিমাণ পানের সহিত সেবন করিলে অষ্টবিধজ্বর 
আরোগ্য হয় ॥ ২০১ 


মুদ্রাঘোটকো। রসঃ। 

পারদে। গন্ধকশ্ৈব ত্রিক্ষারং লবপত্রয়যূ। 

গুগ গুনুর্ববৎসনাতঞ্চ প্রত্যেকস্ত িমাষিকমূ। 

কৃষ্কোম্মত্ত-দটানীরৈভাবয়েখ সপ্তবারকমূ। 

গোক্ষুরেন্দ্রকমারিষং করঞ্জ-চিত্র তেজিক। ॥ 

ভূকুরুবকলতাভিস্ত্রফল! বৃহতীরসৈঃ। 

মর্দিত। বটিক! কার্য কৃষ্ণলাফুলসন্নিভা ॥ 

ততো! বটীদ্বয়ং দত্ব। ব্্বৈঃ পাট্যাদিভিবৃতিঃ। 

রসঃ সর্বজ্বরং হস্তি ক্ষণমাত্রানসংশয়ঃ ॥ ২০২ ॥ 

মুদ্রঘোটক বধস-পারদ, গন্ধক, সাচিক্ষার 
যবক্ষার, সোহাগ. সৈদ্ধব, বিট্লবণ, সঙললবণ, 
গুগওুনু ও বিষ ইহাদের প্রত্যেকের ২ মাষা লইয়া 
একত্র মর্দদন পুর্ধবক কাল ধুতুরা মূলের রসে ৭বার 
ভাবন! দিয়া গোঙ্ষুব, ইন্দ্রযব, কাটানটে, ডহরকর* 
গ্রবীজ, চিতামূল, লতাফট্‌কী, ভূমিবিষ্টি, ব্রিফল! 
ও বৃহতীর ক্কাথে ক্রমান্বয়ে মর্দন করিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটী প্রস্তত করিবে । ইহার ২টী বটী আদার 
রস সহ সেবন করাইবে। ওঁধধ সেবনের পর 
রোগীর গাঞ্জ গরম বস্ত্রাদি দ্বারা উত্তমরূপে 
আবৃত করিবে। ইহাতে অতিশীন্রই জ্বর প্রশ- 
মিত হয় ॥ ২০২॥ 

শীতারির রসঃ। 

পারদং গন্ধকং টং ওস্বং চর্ণং সমং সমু” 

পারদাছ্‌ দ্বিগুণং দেয়ং জৈপালং তুববর্জিতম্‌ 

সৈদ্ধবং মরিচং চি ঘগ.ভল্মশর্করাপি চ। 

গ্রত্যেকং সৃততুল্যং ভাজ্জন্বীনৈর্ঘর্দয়েছিনম্‌ ॥ 


সবর-চিকিৎসা। 


৬ 





দিগুঞ্জং তগডতোয়েন বাত-ম্েম্মজ্বরাপহূঃ। 

সঃ শীতারিগামায়ং শীততর়হয়ঃ গরঃ ॥ ২*৩॥ 

শীতারি রস--পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, 
সোহাগ! ১ ভাগ, তাত্র ১ ভাগ, জয়পাল বীজ ২ 
ভাগ, সৈন্ধবলবণ ১ ভাগ, মরিচ ১ ভাগ, তেতুল- 
ছাল ভল্ম ১ ভাগ এবং চিনি ১ ভাগ । এই সকল 
দ্রব্য একজ্র করতঃ জন্বীর-রসে ১ বার মর্দন- 
পূর্বক ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান--- 
উষ্ণ জল। এই ওঁষধ সেবনে বাতগ্নেম্ম ও শীত 
বিনষ্ট হয় ॥ ২০৩॥ 

পর্ণথণ্ডেস্থরঃ। 

সমাংশং মর্দয়েৎ খল্লে রসং গন্ধং শিলাং বিষমূ । 

নিগু-তীম্বরসৈর্ভাব্যং জিবারং চাদ্রকত্রবৈঃ॥ 

গুঞিকং ভক্ষয়েৎ পর্ণে ভ্বরং হস্তি মহাড়ৃতম্‌ ॥ ২*৪॥ 

পর্ণথগেশ্বর--পারদঃ গন্ধক। মনঃশিলা ও 
বিষ সমভাগে লইয়! একত্র মর্দনপূর্ববক নিসিন্দা 


পাতার রসে ও আদার রসে যথাত্রমে ৩ বার | * 


করিয়া ভাবন! দিয়! ১ রতি পরিমাণ বটিকা প্রস্তত 
করিবে। ইহা পানের সহিত সেবন করিলে 
প্রবল জর উপশম হয় ॥ ২৪ ॥ 


শীতভঞ্জী রসঃ। 


পারদং রসকং তালং তুথং টঙ্জন-গঞ্ধকমু। ] 


সর্ধবমেতৎ সমং শুদ্ধং কারবেল্লযা-রসৈর্দিনহ্‌ ॥ 

মর্দয়েত্বেন কক্ষেন তাগ্রপাত্রোদরং লিপে। 

অঙ্গুলাক্ধার্ধমানেন তং পচে লিকতাহ্বয়ে ॥ 

যন্ত্রে যাবৎ স্ুটন্তোব ব্রীহয়স্তত্য পৃষ্ঠতঃ। 

তাত্রপাত্রং সমুদ্ধ ত্য চুর্ণয়েৎ যরিটৈঃ সমু ॥ 

শীতভভ্রীরসে। নাম ছিগুঞ্জে! বাতিকজ্বরে। 

দাতব্যঃ পর্ণধণ্ডেন মুহুর্ভা্লাশয়েন্্বরযূ ॥ 

শুদ্ধতাঞং বট.ভোলকং তেন নির্িতং তাত্রখল্লং 
প্রত্যেকং তোলকমিতেন পারদাদি যড়দ্রব্যেণ লিপ্ত 


শীততজ্ী রস--৬ তোল! পরিমিত বিশুদ্ধ 
তাস্র দ্বারা একটী খল প্রপ্তত করতঃ পারদ, খর্পর, 
হরিতাল, ভূতে, সোহাগা ও গন্ধক, এই ছয় জ্রব্য 
প্রত্যেকে ১ তোলা গরিমাণে লইয়৷ করলাপাতার 
রসে মর্দনপূর্ববক তদ্দারা পুর্বেবোক্ত তাত থলের 
উদর ভাগ লেপন করিবে । পরে এ খল একটী 
হাড়ীর মধো অধোষুখে রাখিয়া! তাহার উপরিভাগ 
অপর একটী হাড়ি ভ্বারা আবৃত করতঃ উপরিস্থিত 
হড়িটী বালুক! পুর্ণ করিয়৷ বালুকার উপরিভাগে 
কতকগুলি ধান্য নিক্ষেপ করিবে । তৎপরে চুষ্পির 
উপর বসাইয়া জাল দিবে এবং উপরের হাঁড়ির 
ধান্য সকল ফুটিয় গেলে চুল্পি হইতে নামাইয়া এ 
ওবধের পহিত ৬ তোলা মরিচ চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। ইহার ২ রতি পরিমাণ ওধধ পানের 
সহিত সেবন করিলে মুষুর্ত মগ্যে বাতিক জ্বর 
বিদুবিত হয় ॥ ২০৫ ॥ 

্বল্পরাক্কুশে। রসঃ। 

শুদ্ধনূতং বিষং গন্ধং ধুর্ভ বীজং ভ্রিভিঃ সমম্‌। 
চতুর্ণাং দ্বিগুণং ব্যোষং চূর্ণ গুঞ্জাহয়ং হিতম্‌ ॥ 
জন্বীরন্ত চ মঙ্জাভিরা্রকত্ত রসৈযুতম্‌। 
হ্বরাস্কুশো! রসে নায়। ভ্বরান্‌ বর্বান্‌ বিনাশয়েৎ ॥ 
এঁকাহিকং হ্বযাহিকঞ্চ ব্রাাহিকঞ্চ চতুর্থকমূ। 
বিষষঞ্চ ভ্রিদোবোথং হম্তিসদেযা ন সংশয়ঃ ॥ 
ব্যোষং মিলিত চতুর্ণাং দ্িগুণম্‌ ॥ ২০৬ ॥ 
সবল্পসরাস্কুশ রস-পারদ ১ তোলা, বিষ ১ 
তোলা, গন্ধক ১ তোলা, ধুতুরাবীজ ৩ তোলা ও 
শুঠ, পিপুল ও মরিচ ইহাদের প্রতোকে ৪ তোল 
লইয়! সমুদ্বায় একত্র করতঃ জলে বাটিয়া ২ রতি 
পরিমাণ বটী করিবে । অনুপান--জন্বীরের বীজের 
শাসবাটা ও আদার রস। ইহ! সেবনে এ্রকা- 
হিক, দ্ব্যাহিক, ত্র্যাহিক, চাতুর্থক এবং ত্রিদোষ- 


অধোমুখং কতা স্বা্যাং স্থাপ্য পাত্রান্তেপাচ্ছাদ্য | জনিত বিষমজ্জর বিনষ্ট হয় ॥ ২০৬॥ 


উপরি বালুকাভিঃ স্থালীং পরিপূর্ধ্য তছুপরি ত্রীহীন্‌ দত্ব! 

চুল্টাং হিবেস্ট তাবদরিহ্াল! দাতধা। বাবছত্রীহয়ো! ন 

ক্ষটন্তি ক্ক,টিতেযু-তেযু ত্রী্হযু রসঃ সিদ্ধো৷ ভবতি। 
পম্চাৎ মরিচচুর্ণং বট.তোনকং সর্বঘমেকীকৃত্য চূর্ণ রিতা অন্ত 
বিগুঞ্জং পর্ণধণ্ডেন সহ ভক্ষয়েদিত্যুপদেশ$,7২৯৫ ॥ 


মধ্যমন্বরাকুশে। রসঃ। 
শুদ্ধস্তং তথ। গঞ্ধং কর্ষমাণং নয়েত্বুধঃ। 


মহৌবধং টঙ্গনঞ্চ হরিতালং তথ! বিষমূ॥ 
রসাঘধং বর্দয়েৎ খল্লে তৃঙ্গরাজরসেন তু। 
ভ্রিদিনং ভাবনাং দত্বা। চতুর্থে বটিকাং ভতঃ॥ 


€৬ 


কুধ্যাচ্চণকমাজাঞচ পিসলী-সধু-সংযুতাং। 
এয ছরাস্কুশে! নাম বিষমত্বর-নাশনঃ ॥ 
যহৌধধাদীনাং চতুর্ণাং প্রত্যেকং সার্ধাযু | ২৯৭ ॥ 
মধ্যমজরাস্কুশ রস--পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ 
তোলা, শুঠ ১ তোলা, সোহাগা ১ তোলা, হরি- 
তাল ৯ তোলা এবং বিষ ১ তোলা । এই সকল 
দ্রব্য একক্রে মর্দরনপূর্্বক ভূঙরাজের রসে ৩ দ্দিন 
ভাবনা! দিয়া চতুর্থ দ্রিবসে ছোলার স্তায় বটিকা 
করিবে। ইহা পিপুলচুর্ণ ও মধুর সহিত সেবন 
করিলে বিষমজ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ২০৭ 
সর্ববন্ধরাক্ব শ-বটী। 
গুদ্ধহৃতং তথ! গন্ধং মরিচং নাগরং কণাং। 
ত্বচং জৈপালকং কুষ্ঠং ভূনিশ্বং মুস্তকং পৃথক্‌ ॥ 
চূর্ণয়িত্বা সমাংশস্ত কজ্জল্যা সহ মেলয়েখ। 
নিগুণ্যাঃ স্বরসে চাপি আতন্রকন্ত রসে তথা॥ 
ভাবনাং কারয্িস্ব। তু বটাকাং কারয়েদূভিবকৃ। 
বটিকাং ভক্ষয়িত্ব। তু বন্তরবেষ্টগ্চ কারয়েৎ॥ 
এব অরাম্ব,শবটী সর্ববন্থর-বিনাশিনী। 
পৃথকৃদে|ষাংস্চ বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমজ্মরান্‌ ॥ 
প্রাকতং বৈকৃতং বাপি বাতশ্লেম্মকৃতঞ্চ যৎ। 
অন্তর্গতং বহিস্থঞ্চ নিরামং সামমেব বা ॥ 
জরষষ্টবিধং হস্তি বৃক্ষ মিন্দ্রাশনির্যথা ॥ ২০৮ ॥ 
সর্বজ্রাুশ বটী--পারদ ও গন্ধক সমানভাবে 
লইয়া কঙ্জলী করিবে। পরে মরিচ শু ঠ, পিপুল, 
দারুচিনি, জয়পাল, কুড় চিরতা ও মুখা, ইছাদের 
প্রত্যেক পারদের সমান পরিমাণে লইয়া কজ্জলীর 
সহিত একত্র করিয়া নিসিন্দা পাতাররসও আদার 
বসে ভাবন। দিয়া ১ রতি পরিমাণ বটিকা করিবে। 
এই ওধধ সেবনের পর রোগীর গাত্র বস্ত্াদি স্থারা 
ভালরূপে আবৃত রাখা আবশ্ঠক। এই ওষধে 
ঘুতন ও পুরাতন সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হয় ॥২*৮। 
হৃহদ্ধর।ধ,শঃ 1 
পারদং গন্ধকং তাত্রং হিচ্ুলং ভালযেব চ। 
লৌহং বঙ্গং মাক্ষিকঞ্ ধর্পরঞ্চ নমঃশিল] ॥ 
তবর্ণমত্রঃ গৈরিকঞ্চ টঙ্গনং রূপ্যষেব চ। 
সর্বাণ্যেতানি তুল্যানি চূর্ণযিত্ব। বিভাবয়েৎ 
জন্বীর-তুলসী-চিত্র-বিজয়া-তিস্তীড়ীরগৈঃ। 
এভির্দিনজয়ং রৌস্রে নির্জনে খল্পগনবরে ॥ 


| | জবর বিনাশক ॥ ২০৯ ॥ 
। 
] 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


|. চধমাত্রাং বটীং কৃত্বাচ্ছায়াওফাস্ত কারয়েখ। 
| মহায়িজননী চৈষ! সর্ববজ্বর বিনাশিনী ॥ 
একজং দ্বন্বজধৈ'ব চিরকাল-সমুস্তবমূ। 
এঁকাহিকং দ্ব্যাহিকঞ্চ ত্রিদোষং প্রভবং জবরমূ॥ 
চাতুর্থকং তথাত্যুগ্রং জলদোষ-সমুত্তবমূ। 
সর্ববান্‌ জরান্‌ নিহস্ত্যা্ড ভাক্করস্তিমিরং যখ|॥ 
নাতঃ পরঙরং কিঞিজ্বরনাশায় ভেষজমৃ। 
মহাজ্মরাক,শো নাম রসোইরং মুনিভাবিত্ঃ ॥ ২৯৯ ॥ 
বৃহজ্ভবাস্ুশ__পারদ, গন্ধক, তাত্রঃ হিল, 
হরিতাল। লৌহ, বঙ্গ, ন্বর্ণমাক্ষিক, খর্পর, মনঃ- 
| শিলা, বর্ণ, অভ্র, গেরিমাটি, সোহাগা ও রূপা; 
এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেক সমভাগে লইয়া জন্বীর 
রস, তুলসীপাতার রস, চিতাপাতার রস, সিদ্ধি- 
] পাতার রসও তেঁতুলপাতার রস, ইহাদেণ প্রত 
কের রস দ্বারা তিন দ্রিন করিয়! ভাবনা দিয়া ও 
ছায়ায় শু করতঃ ছোলার ন্যায় বটীকা করিবে। 
| ইহা অগররাদ্ধিকারক এবং সর্বববিধ পুরাতন বিষম- 





চিন্তামণি রসঃ | 

রসং গন্ধং যৃতং তাং মৃতমন্রং ফলত্রিকমৃ । 

তরষণং দশ্তীবীঞ্ঞ্চ সমং খল্লে বিমর্দয়েৎ ॥ 

প্রোণপুষ্পীরসৈতাব্যং শুক্ষং তছুপপালিতমৃ। 

চিন্তামণিরসে] হোষ ত্বজী্ণে শহ/তে সদা ॥ 

অবরমষ্্বিধং হস্তি সব্ধশুলনিন্ুদন:? 

গুঞিকং বা দ্িগুঞ্জং ব| দেয়মাত্র“কবাক্িণ| ॥ ২১ ॥ 

চিন্তামণি রস--পারদ, গন্ধক, তাত্র, অভ্র, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল, মরিচ 
। ও দত্তীবীজ; এই সকল জ্রন্য সমভাগে লইয়! 
ঘলঘসিয়ার রসে ভাবনা দিয়া ছায়ায় শু করতঃ 
১ রতি বা ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা! 
. সেবন করিলে অজীর্ণ, শূল ও অষ্টরবধ জর বিনষ্ট 
হয়। অন্থপান--আদার রস ॥ ২১৯ ॥ 

ত্র্াহিকারি রসঃ| 

রসেন গন্ধং শব্ধ শিখিগ্রীবঞ্চগাদিকম্‌। * 

গোজিহ্বায়। জয়স্তযা চ তও্জীযৈশ্চ ভাবয়েৎ। 

প্রত্যেকং সপ্ত সত্তা শুদ্ধং গুঞ্জাচতুষ্টয়ম্‌। 

জরদ্েন স্ৃতেনাদ্যাৎ ত্র্যাহিকজরশান্তয়ে ॥ ২১১৪ 


জ্বর-চিকিৎস|। 


ব্র্যাহিকারি রস--পারদ, গন্ধক ও শঙ্খভল্ম 
প্রত্যেকে চারি ভাগ ও তু'তে ১ ভাগ। সমুদয় 
একত্র করিয়া গোজিয়াশাক, জয়ন্তী ও নটেশাক 
ইহাদের প্রত্যেকের রসে সাত বার করিয়া ভাবনা 
দিয়া রৌদ্রে শুক্ধ করতঃ ৪ বুতি প্রমাণ বটিক! 
করিবে। *অন্ুপান ঘৃত। এই ওঁধধ সেবনে 
ব্র্যাহিক জর তিরোহিত হয়। ২১১॥ | 
চতুর্থকারি-রসঃ। 
হরিতালং শিল! তৃথং শঙ্চর্ণঞচ গ্দকং। 
সমাংশং মর্দয়েৎ খল্লে কুমারীরস-সংযুতম্‌ ॥ 
শরাব-সংপুটে কৃতা দত্ব। গজপুটং পচেৎ। 
কুমারীকারসেনৈব বল্পমাত্রা বটী কৃ ॥ 
দত্ব। শীতজরং হস্তি চাতুর্থকং বিশেষতঃ | 
মরিচ-দ্বৃতযোগেন তক্রং পীত্বা চরেছটাম্‌॥ 
এতয়। বমনং ভূত্বা! জরস্তস্মাদ্বিনগ্ততি ॥ ২১২ ॥ 
চাতুর্থকারি রস-_হরিতাল, মনঃশিল|, তু তে, 
শঙ্যর্ণ ও গন্ধক) প্রত্যেক দ্রব্য সমভাগে লইয়া 
ঘৃতকুষারীর রসে মর্দন পৃর্বক গজপুটে পাক 
করিবে । তৎপরে ঘ্বৃতকুমারীর রসে পুনর্ববার 
মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটী করিবে। অগ্রে 
ঘোল পান করাইয়া! তৎপরে মরিচ চুর্ণ ও ঘ্ৃত 
পহ এই বটী সেবন করাইলে বমন হইয়া চাতুর্থক 
অর আরোগ্য হয় ॥ ২১২॥ 
বিশ্বেশ্বরে! রসঃ ( রাক্রিজরে ) ] 
পারদং রসকং গন্ধং তুল্যাংশং মর্দয়েন্রসে 
অন্থথজে জ্যহং পশ্চান্রসে কোলকমুলজে ॥ ] 
নিদিষিকারসে কাকমাচিকায়। রসে তথা। 
দবিগুপ্রং বা ভ্রিগুঞ্জং বা গোক্ষীরেণ প্রদাপয়েৎ॥ ] 
রাত্রি্বরং নিহন্ত্যাশড নাম্ব! বিশ্বেশ্বরে! রসঃ ॥ ২১৩ | 
বিশ্বেশ্বর রস--পারদ, খর্পর ও গন্ধক সমভাগে 
লইয়! অশ্বথ মূল, বদরী বৃক্ষের মূল, কণ্টকারী ও 
কাকমাচী, ইহাদের প্রত্যেকের রসে ৩ দিন করিয়া 
ভাবনা দিয়! ২ বা ৩ রতি পরিমাণ বর্টিকা করিবে। 
আন্গুপান--গব্য ছুষ্ধ। এই ওষধ সেবনে রাঝিজর 
দুর হয় ॥ ২১৩॥ 
[৮ এ 


৫৭ 


বিজ্রবকেশরী রসঃ। 
গু্বমেকং দ্বিধা তারং মর্দয়েদ্বিধিবন্ভিষকৃ। 
পশ্চাদ্বিষং রসং গন্ধং ষেলয়িত্বা তু ভাবয়েৎ॥ 
একবিংশতিবারাংশ্চ কিম্পীকবন্ষলত্রবৈঃ। 
রসঃ সিদ্ধঃ প্রদাতবো। গুপ্রামাত্রা জবরাস্তকৃৎ। 
সর্ধজ্বরহরঃ খ্যাতো৷ রসোবিক্রমকেশরী ॥ ২১৪ ॥ 
বিক্রমকেশরী রস--তা্র ১ তোলা ও রৌপ্য 
২ তোল! একত্রে মর্দন করিয়া তাহাতে বিষ, 
পারদ ও গন্ধক প্রত্যেকের ১ তোল পরিমাণে 
মিশ্রিত করিয়! বাটিয়৷ লইবে। পরে লেবু-মূলের 
বন্ককের রসে ২১ বার ভাবন! দিয়া ১ রতি পরি- 
মাণ বটিক। করিবে। ইহা সেবনে সর্বপ্রকার 
জর বিনষ্ট হয় ॥ ২১৪॥ 
ভ্বরকালকেতু-রসঃ | 
রং বিষং গঞ্গক-তাআ্রকঞ্চ মনঃ শিলা রুষ্করতালকঞ্চ | 
বিষর্দা বজপয়সা সমাংশং গজা হবয়ং তত্র পুটং বিদধ্যাৎ ॥ 
ঘিগুঞ্রমন্তৈব মধুপ্রযুক্তং রং নিহস্তা্টবিধং মহো গ্রহমূ। 
পুরা,ভবান্যৈ কখিতে। ভবেন নৃণাং হিতায় হবরকাল- 
কেতুঃ ॥ ২১৫৪ 
জরকালকেতু-রস--পারদ; বিষ, গন্ধক; তার, 
মনঃশিলা, ভেল! ও হরিতাল ; এই সকল দ্রব্য 
সমান ভাগে লইয়! সিজের আ'টায় মর্দন ও গজ- 
পুটে পাঁক করতঃ ২ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে। 
অন্থপান_মধু। ইহাতে অষ্টবিধ জর বিন 
হয় ॥ ২১৫ ॥ 
ত্রিপুরারি-রসঃ। 
ছতাশমুখসংশুদ্ধং রসং তাত গন্ধকমূ। 
লৌহ্‌মভ্রং বিষধর সর্ববং কুর্ধযাৎ সমাংশ কম্‌ ॥ 
রসার্ধং মৃতরূপাঞ্চ শৃঙবেরা ঘুষ দিত 
দ্িগুঞ্জং মধুন] দেয়ং দিতয়াদ্ররসেন বা। 
জ্বরমষ্টবিধং হুস্তি বারিদোষভবং তথ] । 
প্লীহানমুদ্বরং শোথমতিসারং বিনাশয়েখ। 
রোগানেতান্‌ নিহস্ত্যান্ড শঙ্বরস্ত্রিপুরং যথা! ॥ ২১৬। 
ত্রিপুরারি রস--হিঙ্ুলোখপারদ, তাস, গন্ধক, 
লৌহ, অন্র এবং বিষ প্রত্যেকের ১ তোলা ও 
রূপাতন্ম ॥* তোলা । এই সকল দ্রব্য আদার 
রসে মর্দনপুরধ্বক ২ রতি গ্রমাণ বটিক। করিবে। 


৫৮ 


অন্পান-মধু বা চিনি ও আদার রস। ইহাতে 
সর্বপ্রকার জর, গ্লীহা, উদর, শোথ ও অতিসার 
প্রভৃতি রোগ আরোগ্য হয় ॥ ২১৬ ॥ 
মেখনাদে। রসঃ। 

তারং কাংস্তং মৃতং তাঅং ত্রিভিস্তল্য্চ গদ্ধকমূ। 

ক্কাথেন মেঘনাদত্ত পিষ্ট? রুদ্ধা পুটে পচে ॥ 

ষড়ভিঃ পুটৈ্ডবেৎ সিদ্ধ! মেখনাদে। জরাপহঃ। 

ভক্ষয়েৎ পর্ণথণ্ডেন বিষম-জরণাশনমূ ॥ 

অন্ত মাত্রা ছিগুগ্রা ভ্তাৎ পথ্যং দুগ্ষোদনং হিতমৃ। 

নাগরাতি বিষ। মুস্ত-ভুনিম্বামৃত-বৎসকৈ? ॥ 

সর্বজরাতিসারদ্পং কাথমন্তান্থপায়য়েৎ। 

তরুণং বা বরং জীর্ণং তৃষ।ং দাহঞ্চ নাশয়েৎ ॥২১৭ ॥ 

মেখনাদরস--রূপা, কাসা ও তামা প্রত্যে- 
কের ১ তোল! এবং গন্ধক ৩ তোল। এই গুলি 
তিত্রাজের মূলের ছালের কাথে কাটিয়া 
৬ বার গজপুটে পাক করিবে। বটীর মাত্র! ২ 
বতি। এই ওষধ পানের সহিত সেবন করিলে 
বিষমজ্ৰর বিনষ্ট হয়। পথ্য-ছ্ুপ্ধাপ্ন। অন্ুপান 
জরাতিসারে শুঠ, আতইয, মুখা, চিরতা, 
গুলঞ্চ ও কুড়চিছাল ) ইহাদের কাখের সহিত 
এই ওঁধধ সেবন করাইবে। ইহা! তরুণজ্র, জীর্ণ- 
জর, তৃষ্ণা ও দাহ প্রশমিত করে ॥ ২১৭॥ 

শীতারি-রসঃ $ 

তালকং দরদোডুতঃ পারদে। গন্ধকঃ শিল]। | 

ক্রমাদৃভাগার্দধরহিতং কারবেল্লান্ধুমদ্দি তমূ ॥ 

ইদমন্ত প্রমাণেন তাত্রপাত্রীং প্রলেপয়েখ। 

অধোমুখীং দ্বঢ়ে ভা তাং নিরুথায় পুরয়েৎ॥ 

চন্ন্যাং বানুকয়া ঘত্রমেকং প্রহ্থালয়েদৃঢ়মূ। 

শীতে সংচুণ্য গুপ্রান্ত লাগবল্লীদলে স্থিতা ॥ 

ভক্ষিত1 মরিটৈঃ সার্ধং সমস্তান্‌ বিবমন্্রান্। 

দাহ-শীতাদিকং হন্যাৎ পথাং শাল্ো।দনং পয়ঃ (২১৮॥ 

শীতারি রস__হুরিতাল ৪ তোলা, হিঙ্ুলোথ 
পারদ ২ তোল? গন্ধক ১ তোলা এবং মনঃশিল! 
অর্ধ তোল1। সমুদয় একত্রে উচ্ছেপাতার রসে 
মর্জন পূর্বক সাড়েসাততোলা পরিমিত তাত্র 
খলের অভ্যন্তর ভাগ, উক্ত মন্দিত ওষধ দ্বার। 
লেপন করতঃ একটী স্থালীর মধ্যে অধোমুখে 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


তর খল রাখিয়| ক্ষুদ্র শরার দ্বারা খল আচ্ছাদন ও 
লেপন করিয়া বালুক। ছারা শর স্থালী পুর্ণ করিবে। 
অতঃপর স্থালীর মুখ শরার দ্বারা আচ্ছাদন ও 
লেপন পূর্বক প্রাতঃকাঁল হইতে সন্ধ্যা পর্য্স্ত 
ক্রমাগত প্রজ্লত অগ্নিতে পাক করিবে । পরদিন 
প্রাতে শীতল হইলে অন্তান্ত সমুদায় প্্ব্য ত্যাগ 


| করিয়া কেপল তাত্র খলে উদ্ধত করিয়! চূর্ণ 


করিবে । এ চণিত ওধধ হস্তিদস্তাদি বারা নির্মিত 
নলিক! মধ্যে যত্ব পুর্ববক রক্ষা] করিতে হয়। মাত্রা 
১ বা২ রতি। ৫ রতি মরিচ চুর্ণের সহিত মিশ্রিত 
করতঃ পানের সহিত চিবাইয়া খাইতে দিবে। 
ওধদ সেবনান্তে ছুষ্জান্ন ভোজন বিধেয় ॥ ২১৮ ॥ 
স্বচ্ছন্দভৈরবো রদ£। 

সমভাগাংশ্চ সংগৃহা পারদামূত-গন্ধকান্‌। 

জাতীফলন্ত ভাগার্ধং দত্ব। কুর্ধ্যাচ্চ কজ্জলীমূ ॥ 

সর্ববার্থং পিগলী চুর্ণং খর্লয়িত্বা শিধাপয়েৎ। 

গুপ্জেকং বা দ্বিগুঞ্জং বা নাগবল্লীদলৈঃ সহ ॥ 

আব্রকম্ত রসেনাপি ভ্রোণপুষ্পীরসেন ব1। 

শীতজ্বরে সন্নিপাতে বিশ্ষচ্যাং বিষমগ্জরে 

পীনসে চ প্রতিশ্ঠায়ে জ্বরেহজীণে ৩ৈর চ। 

মন্দেহগ্রো৷ বমনে চৈৰ শিরোরোগে চ দারুণে ॥ 

প্রযোজ্যো ভিষজ] সম্যগ. রস; স্বচ্ছন্দভৈরবঃ। 

গথ্যং দধ্যোদনং দদ্যাদ্বীক্ষ্য দোষবলাবলম্‌ ॥ ২১৯ | 

হ্চ্ছন্দভৈরব রস--পারদদ ১ ভাগ, বিষ 
১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, জাতীফল ॥* ভাগ এবং 
পিপুলচুর্ণ সর্ববসমষ্টির অর্দেক। এই সকল একত্র 
করতঃ বাটিয়া ১ রতিবা ২ রতি প্রমাণ বটী 
করিবে। অন্ুপান পানের রস, আদার রস বা 
ঘল্ঘসিয়। পাতার রস। দোষের বলানুযায়ী পথ্য 
দিবে। ইহা দ্বারা শীতজ্বর, সন্িপাত, বিস্চী, 
বিষমজর, পীনস, প্রতিস্তায়, অজীর্ণ জন্য জর, 
মন্দাগ্ি। বমন ও দারুণ শিরোরোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ২১৯॥ 
ছরারি-রসঃ 
দরদবলিরসানাং শুব'াগাভ্রকাণাং 
শুভগবিট শিলানাং সর্ববমেকত্র যোজ্যম্‌| 


জ্বর-চিকিৎস! | 


বিপিননৃপদলোখৈর্ভাবিতং শোষয়েত্তং 
দিবস দশ সমাপ্ডে। রক্তিকৈকাঞ্চ কুরধ্যাৎ ॥ 
একৈকাং ভক্ষয়েদস্ত চাত্রকন্ত রসৈযুতাষ্‌। 
দতমাত্রে। জ্বরং হত্তি হরারিঃ স নিগদ্যতে। 
সর্বশূল-বিনাশী চ কফপিতত-বিনাশনঃ॥ ২২০ | 
জ্রারি রস-হিঙ্গুলঃ গন্ধক, পারদ, তাম্র, 
সীসা, অভ্র, সোহাগা, বিটলবণ ও মনঃশিল1 এই 
সকল সমানভাগে লইয়া মর্দন পূর্বক সোদাল 
পাতার রসে ১* দিন ভাবনা দিয়া ও শুদ্ষ 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক। প্রস্তুত করিবে। | 
অন্ুপান আদার রস। ইহা সেবনে জর 
আরোগ্য হয় ॥ ২২০ ॥ 
জ্বরাশনি-রসঃ। ূ 
রসং গন্ধং সৈন্ষবঞ্চ বিষং তাতং সমং ভবেৎ। 
সর্ববূর্ণসমং লৌহ্‌ৎ তৎসমং চুর্ণমভ্রকম্‌ ॥ 
লৌহে চ লৌহদণ্ডে চ নিগুওযা; স্বরসেন চ। 
মর্দয়েছ্‌ বস্তুতঃ পশ্চান্মরিচং সুততুল্যকমূ .. . 
পর্ণেন সহ দাতব্য রসে! রক্তিক-সন্মিতঃ। | 
কাসং শ্বাসং মহাঘোরং বিষমাথাং ভ্বরং বমিমৃ ॥ 
ধাতুস্থং প্রথলং দাহং জ্বরদোষং চিরোস্তবমূ। 
যক্দ্‌গুল্োদর ্লীহশ্বয়ধুঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ ২২১ ॥ 
জ্ববাশনি রস-_পারদ, গন্ধক* টসম্ধবলবণঃ 
বিষ ও তাত্ত্র প্রত্যেক সমভাগে, সর্ববসমান লৌহ 
এবং লৌহের সমান অভ্র। এই সকল লৌহদগ্ডে 
লৌহ দগুদ্বার নিসিন্দাপাতার রসে মর্দন পুর্ববক 
তাহার সহিত পারদের সমান মরিচ চূর্ণ মিশ্রিত 
করতঃ ১ রতি প্রমাণ বটী করিবে । ইহ! পানের 
সহিত সেবনে কাশ, শ্বাস, ঘোরতর বিষমজ্বরঃ 
বমি, দাহ, যকৃৎ, গুল্ম, উদ্নর, গ্রীা, শোথ এবং 
ধাতুস্থ সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হয় ॥ ২৯১ ॥ | 
অ্বরান্তকো। রসং। 
ভাস্কর! গন্ধকঃ সর্বেধ! দেবী বিহ্-তীগ্ষকমূ। 
শোপিতং গগনখৈব পুষ্পকঞ্চ মহেস্বরম্‌ 
ভূনিজ্জাদি-গণৈর্ভীব্যং মধুন! গুড়িক দৃঢ় । 
চাতুর্থকং তৃতীয়ঞ্চ বরং সম্ততকং তথ! ॥ 
আনজ্বরং ভূতকৃতং সর্ববহ্বর-মপোহুতি ॥ 
ভুনিস্বাদ্যষ্টাদশ প্রব্যাণি সর্ববদ্রব্য-তুল্টুনি। 


৫৯ 


অষ্টাবশিষ্টং ক্কাথং কৃত্বা দিলত্রয়ং বিভাব্য বিশোষ্য 

মধুন। বিমর্দ্য অনরূপং লিহেৎ ॥ ২২২ ॥ 

জ্বরাস্তক রস--তাম্র় গন্ধকঃ। পারদঃ 
সৌরাষ্টরমত্তিক,স্বর্ণমাক্ষিক, লৌহ, হিল, অত্রঃ 
রসাঞ্জন ও বর্ণ; এই সকল দ্রব্য সমভাগে চুর্ণ 
করতঃ ভূনিস্বাগ্থষ্ট দশান্ধের ক্কাথে ৩ দ্বিন ভাবনা 
দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । অন্ুপান 
মধু। ইহা সেবনে চাতুর্থকঃ তৃতীয়ক, আমজ্র 
এবং ভৌতিক জ্বর প্রশমিত হয়। ভূনিম্বাদি 
অষ্টাদশ দ্রব্য সমভাগে মিলিত উপরোক্ত তাত্রাদি 
১০ দ্র দ্রব্যের সমান পরিমাণে লইয়া অষ্টগুণ 
জলসহ সিদ্ধ করিয়! অষ্টমাংশ অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়া সেই কাথ দ্বার ভাবন৷ দিবে ॥২২২॥ 


শ্রীজয়মঙগলো। রসঃ। 
হিঙ্গুলসম্ভবং স্থৃতৎ গদ্ধকং টঙ্গনং তথা । 


তাত্রং বঙ্গং মাক্ষিকঞ্চ সৈদ্ঘবং মরিচং তথ। ॥ 

সমং সর্ববং সমাহত্য দবিগুণং ম্বর্ণভন্মকমৃ। 

তদর্দং কান্তলৌহঞ্চ রূপ্যভম্মাপি তৎসমম্॥ 

এতৎ সর্ববং বিচুর্যাথ ভাবয়েৎ কনকত্রবৈঃ। 

শেফালীদলজৈ্চাপি দশমূলরসেন চ ॥ 

কিন্নাততিক্তককা খৈস্ত্িবীরং ভাবয়েৎ স্থুধীঃ। 

ভাবয়িত্বা ততঃ কাঁ্ধা। গুঞ্জাদয়মিতা। বটী॥ 

অনুপানং প্রয়োক্তব্যং জীরকং মধুসংযুতমূ। 

জীর্অরং মহাঘোরং চিরকালপমুত্তবম্‌ ॥ 

হরমষ্টুবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যমথ:পি ব1। 

পৃথগদোষাংস্চ বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমঘ্রান্‌। 

মেদোগতং মাংসগতমস্থিমজ্জগতং তথা। 

অন্তর্গতং যহাঘোরং বহিঃস্থপ্চ বিশেষতঃ ॥ 

নানাদোযোত্তবধ্ব হ্বরং শুক্রগতং তথা 

নিখিলং জ্বরনামানং হস্তি শ্রীশিবপালনাৎ ॥ 

জয়মঙগলনাষায়ং রসঃ এশিবনির্শিতঃ। 

বলপুষ্টিকরশ্চৈব পর্ববরোগ-নিবহণঃ ॥ ২২৩ ॥ 

শ্রীঙ্গয়মঙ্গল রস-হিঙ্গুলোথ পারদ এবং 

গন্ধক, সোহাগ! তাত্র, বন ম্বর্ণমাক্ষিক নৈন্ধব 
ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেক ॥* তোলা, ন্বর্ণ ১ 
তোলা, লৌহ ॥* তোলা, রূপা ॥* তোলা । এই 
সমুদায় একত্রে মর্দন পূর্বক ধুতুর। পাতার রসঃ 
শেফালিকাপাতার রস, দশমূলের, ক্কাথ ও চিরতার 


৬৩ 





ক্কাথে ক্রমান্বয়ে তিনবার করিয়া ভাবন। দিয়া ২ 

রতি প্রমাণ বটিকা! প্রশ্তত করিবে। অন্ুপান 
ভীর! চূর্ণ ও মধু। ইহাতে নানাবিধ ধাতুস্ব জর, 
বিনষ্ট হয় এবং ইছা বিষম জর ও পুরাতন | 
জ্বরের উৎকৃষ্ট উষধ ॥ ২২৩ ॥ 
অরকুগ্জরপারীন্্র-রসঃ | ূ 
মুচ্ছিতং রস-কর্ষৈকং তদর্ধং জারিত|ভ্রকমূ। ৃ 
তারং তাপ্যঞ্চ রসজং রসকং তাত্রকং তথ! ॥ ] 
মৌক্তিকং বিদ্রমং লৌহ্‌ং গিরিজং গৈরিকং শিলা ॥ | 


গন্ধকং হেমসারঞ্চ পলার্দঞ্চ পৃথক পৃথক ॥ | 


ক্ষীরাবী সরবল্লী চ শোথদ্রী গণিকারিকা1। | 


ক ঝাটামল। জ্যোৎ্ম্িকা! চ সতিক্ত1 তু সুদর্শন ॥ ] 
অগ্নিজিহব। পৃতিতৈলা শূর্পপণী গুসারণী। 
প্রত্যেকসম্বরসং দত! মর্দয়েৎ তিদিনাবধি ॥ 
ভক্ষয়েৎ পর্ণবণ্ডেন চতুগড ধ।-প্রমাণতঃ | [ 
মহাগ্রিকারকো। রোগসক্করদ্রঃ প্রয়োগরাট. ॥ [ 
সন্ততঃ সততান্োহ্যন্ৃতীয়কচতুর্থকান্‌। | 
ছরান্‌ সর্ববান্‌ নিহস্ত্যাশ্ড ভাঙ্করস্তিমিরং যথ। ॥ 
শ্বাসং কাসং প্রমেহঝ সশোথাং পাঙ্কামল্।ম। * 
গ্রহণীং ক্ষয়রোগঞ্চ সর্বেরাপদ্রব-সংযুতম্‌। [ 
জবরকুগুরপারীন্ত্রঃ প্রথিতঃ পৃথিবীতলে॥ ২২৪ ॥ | 

জ্বরকুঞ্জরপারীল্র রস-_ মুচ্ছিত পারদ ২ তোলা | 
এবং অত্র ১ তোল, রূপা, ঘবর্ণমাক্ষিক, রসাজীন, 
ধর্পর, তাত্র, যুক্ত, প্রবাল, লৌহ, শিলাজতু, গেরি- 
মাটী, মনঃশিল1, গন্ধক ও স্বর্ণ ইহাদের প্রত্যেকের 

৪ তোলা গ্রহণ করতঃ একত্র মর্দদন পুর্ববক তৎপর 

ক্ষীরুই, তুলসী, পুনর্ণবা, গণিয়ারি, ভূম]ামলকী, 

ঘোষলতাঃ চিরতা, পদ্ম গুলঞ্চ, ঈশলাঙ্গলা, লতা- 
ফট্‌কি, মুগানি ও গন্ধতাদুলে ইহাদের প্রত্যেকের 
ত্বরসে বা ক্কাথে ৩ দন করিয়া বাটিয়! ৪ রতি পরি- 
মাণ বটিকা করিবে। এই গুঁষধ পানের সহিত 
সেবনে অত্যন্ত অগ্নি বৃদ্ধি হয় এবং সুস্তত, সতত, 
অন্তেছ্য্ষ, তৃতীয়ক ও চাতুর্থক প্রভৃতি সকল 
প্রকার জবর উপশম হয়। কাস, শ্বাস, প্রমেহ, 
শোথ-সংযুক্ত পাণ্ু ও কামলা, গ্রহণী এবং 
সর্ব উপদ্রব সংযুক্ত ক্ষ রোগ আরোগ্য | 
হয় ॥২২৪॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


বিদ্যাবল্লভো-রসঃ। 

রসন্লেচ্ছশিলাতালা শতন্তরদবাপযর্কভাগিকাঃ। 

পিষ্ট তান্‌ হুধবীতোরৈস্তাত্পাত্রোদরে ক্ষিপেৎ | 

স্যত্তং শরাবে সংরুধ্য ৰালুক1-যস্ত্রগং গচেৎ। 

টি ্রীহয়ো যাবৎ তচ্ছিরঃস্থাঃ শনৈঃশনৈঃ ॥ 

সংচুর্ণং শর্করামুজং দবিবল্লং ভক্ষয়েখ ততঃ 

বিষমাধ্যান্‌ হরান্‌ হস্তি তৈলায্লাদি বিবর্জয়েৎ |২২৫॥ 

বিদ্যাবল্লত রস--পারদ ১ তাগ। তাত্র ২ ভাগ, 
মনঃশিলা ৩ ভাগ এবং হরিতাল ১২ ভাগ। এই 
দ্রব্যগুলি একত্রে উচ্ছেপাতার রসে বাটিয়া তাত্র- 
পাত্রের মধাভাগে নিক্ষেপ করতঃ বলুক যন্ত্রে পাক 
করিবে ও যন্ত্রের উপরিস্থ ধান্য গুলি টিয়া গেলে 
পাক শেষ হইয়াছে জানিবে। তৎপরে শীতল 
হইলে নামাইয়া ওধধ গ্রহণ করতঃ চূর্ণ করিবে। 
এই চুর্ণ২ রতি পরিমাণে চিনির সহিত সেদন 
কনিলে সকল প্রস্কার বিনমজর বিনষ্ট হয়। 
এই ওুঁধধ সেবন কালীন তৈল ও অল্লাদি পরি- 
তাগ কবিনে ॥ ২২৫ ॥ 
শীতারি-রসঃ। 

কুখাওুক্ষার-চুর্ণোদক-তিলজ পৃথকৃ-পাচিতং শুদ্ধতা- 
লম্‌, তুল্যং সৃতেন পিষ্ট1 ভ্রিদিবসষসক্কৎ কারবেল্ল- 
দ্রবেণ। ক্ষিত। তৎ খপরাস্তদ্দিনপতিপিহিতং রন্ধ,মপ্য- 
দ্ধ.য়েখ তং নীরন্ধ,ং চুর্ণপথ্যা গুড় লবণ খড়ি মৃত্তিরপ্য- 
স্তরালমূ॥ তদ্থানুকাপূর্ণঘটে বিদখ্যাচ্ছনৈঃ পচে তাবছু- 
পূধ্যমুষ্য। ব্রাহির্বি বর্ত্বমুপৈতি যাবৎ ততম্ত শীতং বিদ- 
ধীত চুর্ণম ॥ সিদ্ধং তচ্চ সমাদর্দীত তুলসীতোয়েন বল্পে।- 
ন্মিতমূ পশ্চাৎ ক্ষৌত্র কণাসিতাঞ্যণয়সাক্ত্বান্থুপানং গদী ॥ 
ভুপ্মীভাথ পয়োহব্রমু্গ সহিত সাজ্য্ হন্যাননণাং 
তাপং কালবশেন সঞ্চিতাময়ং শীতারিনাম রসঃ ॥ ২২৬ ॥ 

শীতারি রস-_কুষুড়ার ড টার ক্ষার, চুণের 

জল, তিলের ক্ষার, এই সমস্ত ছার] ক্রমে ক্রমে 
হারতাল পাক করিয়া তাহার সহিত সম পরিমাণ 
পারদ মিশ্রিত করতঃ উচ্ছেপাতার রসে তিন দিবস 
ক্রমাগত পেষণপুর্ধবক শরাতে স্থাপিত করিবে । 
পরে এ শরাটা তাত্রপাত্রে আচ্ছাদন করিয়া হরী- 
তকী চুরণ, গুড়, লবণ খড়ি ও মৃভিকার দ্বারা রক্ধ- 
ভাগ লেপন্ন পুর্ব্বক বালুকা যস্ত্রেপাক করিবে |, 


জ্বর-চিকিৎস! | 


যন্ত্রের উপর স্থাপিত ধান্াদি বিবর্ণ হইলে 
পাক কার্য স্ুসম্পন্ন হইয়াছে জানিবে এবং 
শীতল হইলে ওষধ উদ্ধত করতঃ চূর্ণ 
করিয়া লইবে। মাত্রা ২ রতি। এই ওঁষধ তুলসী 
পত্রের রণে মাড়িয়া মধুঃ পিপুলচুর্ণ, চিনি, ঘৃত ও 
ছুপ্ধ মিশাইয়া সেবন করাইবে। পথ্য__ছুগ্ধ, অর, 
মুগের যুষ ও ঘৃত। ইহাতে সঞ্চিত জর বিনষ্ট 
হয় ॥ ২২৩ 
ভ্বরশূলহরো-রসঃ। 
রস-গন্ধকয়োঃ কুত্বা! কজ্জলীং ভাওষধ্যগামূ। 
তত্রাধোবদনাঁৎ তাত্ত্রপাত্রীং সংরুধা শোবয়েৎ॥ 
গাদা ুষ্ঠপ্রধাণেন চুল্লযাং ্ালেন তাং দহেৎ। 
যামদ্বয়ং ততম্তৎস্থং রসপাত্রং সমাহরে ॥ 
চুণয়েদ্রক্তিনুগলং ্তীয়ং বা বিচক্ষণঃ। 
তাগুলীদলযোগেন দদযাৎ সর্ধবজ্বরেষমুযূ ॥ 
জীরসৈদ্ধবসংলিপ্তবক্ত।ায় হ্থরিণে হিতম্‌। 
স্বেদোদগমো। ভবত্যেব দেবি সর্বেষু পাপযস্ু। 
চাতুর্থকাদীন্‌ বিষমান্‌ নবমাগামিনং ভ্বরমূ। 
সাধারণং সন্নিপাতং জয়ত্যেষ ন সংশয়ঃ | ২২৭॥ 
জবশূলহর রস--সমভাগ পারদ এবং 
গন্ধক লইয়া কজ্জলী প্রপ্তত করিবে এবং | 
এ কঙ্জলী ভাগুমধ্যে স্থাপন করতঃ তাহার 
উপর এক তাত্রপাত্র অধোমুখ করিয়! আচ্ছা- 
দন করিবে। তৎপরে সন্ধিস্থলে লেপ দিয় 
পাক করতঃ নামাইবে, শীতল হইলে চূর্ণ 
করিয়! যত্বে বক্ষ! করিবে। মাত্রা ২৩ রতি। 
জীরক ও সৈদ্ধব লবণ চর্ধবণান্তে পানের সহিত 
এই ওষধ সেবনীয়। ইহাতে চাতুর্থকাদি বিষম 
জর প্রশমিত হয় ॥ ২২৭॥ 
ষড়াননো-রসঃ। 
আরং কান্তং মৃতং তাতত্রং দরদং পিগলী বিষযৃ। 
তুল্যাংশং মর্দিয়েৎ খল্পে বামঞ্ গুড়, চীরসৈঃ ॥ 
গুঞ্জাযাত্রং রসং দেয়ং গুগ্রামাত্রং লিহেৎ সদ|। 
হরে মন্দানলে চৈব বাতপিত্বত্বরেু চ ॥ 
ক্যরে বৈষম্য-তরুণে জীক্বরে বিশেষতঃ। 
মুদগানং মুদ্গায্যং ব তক্রভক্তঞ্চ কেবলম্‌ ॥ 
নারকেলোদকং দেয়$ মুদগপথ্যং বিশেবতঃ1 
বড়াননে! রসে। নাম সর্বহরকুলাস্তকৃৎ ॥ ২২৮ ॥ 


- 


৬১ 


বড়ানন রস-__পিতল; কালা; তামা, হিুলঃ 
পিপুল ও বিষ এই ভ্ত্রব্যগুপির প্রত্যেকের সম- 
ভাগ লইয়। গুলঞ্চের রসে এক প্রহর কাল মর্দন 
পূর্বক ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। অন্ধু- 
পান- মধু । ইহা সেবনে মন্দপি, বাতপৈত্তিক 
আর, বিষমজ্বরঃ তরুণজ্ঘর এবং জীর্ণজ্জর বিনষ্ট 
হয়। পথ্য-_-মুগের যুষ, অন্ন, ঘোল ও ভাবের 
জল ॥ ২২৮ ॥ 
কল্পতরু-রসং। 

রসং গন্ধং বিষং তাত্রং সমভাগং বিচুর্ণয়েৎ। 

ভাবয়েৎ পঞ্চভিঃ পিত্বৈঃ ক্রমশঃ পঞ্চবাসরান্‌॥ 

নগুড ভীম্বরসেনৈব মর্দ:য়ৎ সপ্তবাসরান্। 

আদ্রকম্ত রসেনৈব ভাবয়েচ্চ ত্রিধা পুনঃ॥ 

সর্ঘপাভা বটী কারা চ্ছায়য়া পরিশোধিতা। 

ততঃ সপ্তবটা যোজা1 যাবনন জিগুণ। ভবেৎ ॥ 

বয়োহগি-দোবপ্ং বুদ্ধ। প্রযোজ্য! ভিষজাং বরৈঃ। 

অন্থপানং চোষ্জলং কজ্জলী-পিগলীঘুতম্‌ ॥ 

পানাবশেষে প্রস্বাপ্য বস্ত্থৈরাচ্ছাদয়েননরমূ। 

ঘ্াভ্যাগমনং যাবৎ ততে। রোগাৎ প্রমুচ্যতে ॥ 

রোগিণং স্বাপয়িস্বা তু ভোগয়ে সাঁদতং দধি। 

এষ কল্পতকুনাম রসঃ পরমদ্ুল ভঃ 

অনাধ্যং চিরকালোথং জীর্ণঞ্চ বিবমজ্বরমূ। 

হত্তি আবরাতিসারো চ গ্রহণীং পা্ুঁক।মলাম্‌॥ 

ন দেয়ঃ এসকাদে চ শুলঘুক্তে সারে তথা । 

গোপনীয়ঃ প্রবত্বেন ন দেয়ো যন্ত কন্তচিৎ ॥ ২২৯ ॥ 

কল্পতরু রস--পারদ, গন্ধকঃ বিম ও তাত 

এই দ্রব্য চতুষ্টয় সমতাগে লইয়া একত্র করিয়া চূর্ণ 
করতঃ পঞ্চপিত্তের এক একটী পিত্ত দ্বারা এক 
এক দিন ভাবনা দিবে। পরে নিসিদ| পাতার 
রসে ৭ দিন মর্দন করিয়। পুনর্ধার আদার রসে 
৩টি ভাবনা দিয়! ছায়ায় শুষ্ক করতঃ সর্ধপ প্রমাণ 
বটিকণ্করিবে। এই বটী প্রত্যহ একটী করিয়! 
ক্রমাগত ২১ দ্িন সেবন করিতে দিবে । অনু- 
পান--কজ্জলী চূর্ণ, পিপুল চূর্ণ ও উষ্ণজল। ওষধ 
সেবন করিয়া! রোগীকে নিদ্রা যাইতে দিবে এবং 
রোগীর গান্র বন্ত্রধারা৷ আবৃত করিয়া রাখিবে। 
ধর্ম হইলে রোগ যুক্ত হইয়াছে জানিবে। নিষ্ত্া 


৬২ 





ভঙ্গ হইলে রোগীকে চিনিসংযুক্ত দধি ভোজন 
করাইবে। এই ওঁধধ লেবনে জীর্ণজ্বর, বিষম- 
জর, জরাতিসার, গ্রহণী, পাও ও কামলা! নষ্ট হয়। 
শ্বাস, কাস ও শুলযুক্ত রোগীর পক্ষে এই ওঁধধ 
সেবন নিষিদ্ধ ॥ ২২৯ ॥ 
তালাক্কে। রস: ৷ 

তালকস্ত চ ভাগে ্বৌ৷ ভাগং তৃপ্ত শুক্তিকা। 

চূর্ণকানাং চতুর্ভগং মর্দয়েৎ কন্যকা্রবৈঃ ॥ 

যামৈকেন ততঃ পশ্চাৎ রুধ্বা গজপুটে পচেৎ। 

অন্ত গুপ্জাঘয়ং হস্তি বাতিকং পৈত্তিকং তথ|। 

শীতত্বরং বিশেষেশ তৃতীয় ক-চতুর্ণকে) ॥ ২৩০ ॥ 

তালাঞ্* রপ-হরিতাল ২ ভাগ. তু'তে ১ 
ভাগ ও ঝিস্থৃক ভন্ম ৪ ভাগ? একত্রে ঘ্ৃতকুমারীর 
রসে এক প্রহর কাল মর্দন ও শুষ্ক করতঃ গজ- 
পুটে পাক করিবে। মাত্র] ২ রতি। ইহা সেবনে 
বাতিক, পৈভ্তিক ও শীতজ্বর এনং তৃতীয়ক ও 
চাতুর্থক জর আরোগ্য হয় ॥ ২৩০ ॥ 


জরারি-অভ্রমূ। 

অভ্রং তাত্রং রসং গন্ধং বিষঞ্চেতি সমং সমমৃ। 

দ্বিগুণং ধূর্তবীজঞ্চ ব্যোষং পঞ্চগুণং মতম্‌ ॥ 

জলেন বটিকাং কুর্ধযা্‌ যথাদোধান্ুপানতঃ। 

অভ্রং জবরারি-নামেদং সর্বজ্রবিনাশনমূ ॥ 

বাতিকান্‌ পৈত্তিকাংশ্চৈব শ্লৈম্সিকান্‌ সান্লিপাতিকান্। 

বিষমাখ্যান্‌ ন্দজাংস্চ ধাতুস্থান্‌ বিষমজ্বরান্ ॥ 

নাশয়েন্াত্র সন্দেহে! বৃক্ষমিন্দ্রাশনির্যথ1। 

শ্ীহানং যকতং গুলসমগ্সিমান্দ্যং সশোথকম্‌। 

কাসং শ্বাসং তৃষাং কম্পং দাহং শীতং বমিং ভ্রমিযূ ২৩১ 

জরারি অত্র-অভ্র, তাপ, পারদ, গন্ধক ও 

বিষ প্রত্যেক ১ ভাগ, ধুতুরাবীজ ২ ভাগ এবং 
শুঠ, পিপুল ও মরিচ সমভাগে মিলিত পঁঁচ ভাগ 
এই সমস্ত একত্রে জলে বাটিয়া! ১ রতি প্রমাণ বটী 
করিবে। দোধান্তুযায়ী অন্ুপান দ্বিবে। এই ওঁধধে 
বাতিক, পৈত্তিক, শ্লেম্সিক, সান্নিপাতিক এবং 
সর্বপ্রকার ধাতুগত বিষমজ্বরঃ প্লীহা, যকত গুলসঃ 
অগ্নিমান্দ্য, কাশ, শ্বাস, তৃষ্ণা, কম্প, দাহঃ শীত, 
বমি ও ভ্রমি প্রভৃতি আরোগ্য হয় ॥ ২৩১॥ 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলী। 


জীবনানন্দান্রম্‌ । 

বস্জান্রং মারিতং কৃত করধমুগ্রং বিচুণিতযূ। 

জীরং কনকবীজধ কর্ষং বাসারসেন চ। 

কণ্টকারীরসেনৈব ধাত্রীমুস্তরসেন চ। 

গুড়চ্যাঃ শ্বরসেনৈব পলাংশেন পৃথক্‌ পৃথক্‌॥ 

মর্দয়িত্বা বটী কার্ধ্যা গুপ্তামাত্র। প্রযোজিতা। 

বিষমাখ্যান্‌ অরান্‌ সর্ববান্‌ ল্লীহানং যকতং বমিম্‌ ॥ 

রক্তপিতং বাতরকং গ্রহণীং শ্বাস-কাসকে৷। 

অরুচিং শৃলহাল্লাসা বর্শাংসি চ বিনাশয়েৎ॥ , 

জীবনানন্দ নামেদমন্রং বৃষ্যং বলপ্রদমূ। 

রসায়নমিদং শ্রেষ্ঠমগরিসন্দীপনং পরমূ ॥ ২৩২ ॥ 

জীবনানন্দাত্র_-অভ্র ৪ তোল! 7 জীরাচর্ণ২ 
তোলা এবং ধুতুরাচুর্ণ ২ তোলা) এই সকল 
একত্র করতঃ বাসক, কণ্টগারি, আমলকী, মুখা 
ও গুলঞ্চ ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোল! করিয়া 
রস লইয়! পৃথক পৃথক মর্দন করতঃ ৯ রতি 
প্রমাণ বটী করিবে। ইহা সেবনে সর্বপ্রকার 
বিষমজরঃ প্লীহাঃ যকৃত বমিঃ রক্তপিত্ত, বাতরক্তঃ 
গ্রহণী, শ্বাস, কাস, অরুচি, শুল, বমেনেচ্ছ! ও 
অর্শোরোগ বিনষ্ট হয় এনং ইহা বৃষ্য? বলপ্রদ ও 
অগ্রিসন্দীপক ॥ ২৩২ ॥ 


চন্দনাদি লৌহমূ। 
রত্তচন্দন-ভীবের-পাঠোশীর-কণা শিবা । 
নাগরোৎপলধাত্রীভিত্ত্রমদেন সমন্থিতঃ ॥ 
লৌহে। নিহস্ভি বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমন্বরান্‌ ॥ 
শত্রিমদং যুস্তক-চিন্ত্রক-বিড়ঙ্গমূ। দ্বাদশত্রব্যসমং 
লৌহ্মূ। রক্তিদ্বয়ং মধুন! লিহেৎ। ২৩৩ ॥ 
চন্দনাদি লৌহ-_রক্তচন্দন, বাল।, আক- 
নাদি, বেণারমূল, পিপুল, হুরীতকী, শু+ঠ, সুদদি- 
মূল আমলকী, যুখা, চিতামুল ও বিড়ঙ্; প্রত্যে- 
কের ১ ভাগ এবং লৌহ ১২ তাগ। এই' 
একত্রে জলে বাটিয়া ২ রতি প্রমাণ বটী করিবে। 
ইহ সেবনে সর্বপ্রকার বিষমজ্বর আরোগ্য হইয়া 
থাকে । অন্ুপান মধু ॥ ২৩৩ ॥ 
বিষমরাস্তক-লৌহ্যূ ( পুটপকম্‌ )। 
হিঙ্কুলসভবং স্থৃতং গদ্ধকেন সৃকজ্জলমূ। 
পর্পটী-রসবৎণপাচ্যং শ্ৃতাজ্বি-হেমভন্মকমূ ॥ 


স্বর-চিকিৎস|। 


লৌহ্‌ং তাঁত্রমভ্রকঞ্চ রসন্ত দ্বিগুণং তথ1। 

বঙ্তকং গৈরিকঞ্ষিব প্রবালঞ্চ রসার্ধ কম্‌ ॥ 

মুক্তা শখ্খং শুক্তিতন্ম প্রদেয়ং রস পাদিকমূ। 

মুক্তাগৃহে চ সংস্থাপ্য পুটপাকেন সাধয়েৎ | 

ভক্ষয়েৎ প্রাঙরুখায় দ্িগুঞ্তাফলমানতঃ। 

অন্পানং প্রয়োক্তব্যং কণ! হিগগু সনৈদ্ধবম্‌ ॥ 

জরযিষ্টবিধং হস্তি বাতপিত্তকফোত্তবমূ। 

প্লীহানং যকৃতং গুল্সং সাধ্যাসাধ্যমথাপি ব॥ 

সম্ভতং সততাখ্যঞ্চ বিষষত্খরনাশনঃ। 

কামলাং পাঙুরোগঞ্চ শোথং মেহমরোঁচকমু ॥ 

গ্রহণীমামদোধপ্চ কাসং শ্বাদঞ্চ তত্র চ। 

মুত্রকৃচ্ছাতিসারঞ। নাঁশয়েদবিকল্পিতঃ ॥ 

অগ্নি্চ কুরুতে দীপ্তং বলবর্ণপ্রসাদনঃ| * 

বিষমন্বরাস্তকে] নাম] ধন্বস্তরি-প্রকাশিত? ॥ ২৩৪ ॥ 

বিষমজরাস্তক লৌহ (পুটপন্ক )_হিঙ্থু- 
লোথ পারদ ২ তোলা ও গন্ধক ১ তোলা লইয়! 
কঙ্জলী করতঃ পর্পটীর স্ায় পাক করিয়! চূর্ণ 
করিবে এবং এ চুর্ণের সহিত স্বর্ণ ।* চারি আনা, 
লৌহ, তাত্র ও অত্র প্রত্যেকে ২ তোল! এবং বঙ্গ, 
গেরিমাটী ও প্রবাল প্রত্যেকে ॥* তোলা এবং 
মুক্তা, শঙ্খ ও শুক্তিভন্ম প্রত্যেকের ।* আনা 
মিশাইয়া জলে উত্তমরূপে বাটিয়! গোলাক।র 
করতঃ রৌদ্রে শুকাইয়া লইবে। পরে পুটপাক 
করতঃ ও ঘ্ৃতকুমারীর রসে বাটিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটী করিবে। ইহা বিষমজ্বরের উৎকৃষ্ট ওষধ। 
অন্ুপান-_পিপুলচুর্ণ, হিং ও সৈদ্ধব লবণ। এই 
ওষধ সেবনে প্লীহ।, যকৃৎ্, গুল্স কামলা, পাঙু, 
শোথ, মেহ, অরুচি, গ্রহণী, আমদোষ, কাস, 
শ্বাস, যুত্রকুচ্ছ, ও অতীপার প্রভৃতি আরোগ্য 
হয় ॥ ২৩৪ ॥ 

সর্ববজ্রহরলৌহ্মৃ। 

চিত্রকং ত্রিফল। ব্যোবং বিড়লং যুস্তকং তখ।। 

শ্রেয়সী পিগ্নলীমুলমুশীরং দেবদারু চ॥ 

ক্রিরাততিক্তকং বালং কটুকী কণ্টকারিক1।' 

শোভাঞ্জনস্ড বীজঞ্চ মধুকং বৎসকং সমযূ। 

লৌহতুজ্যং গৃহীত্বা তু বটিকাং কারয়েছ্‌ ভিষকৃ। 

সর্বনজ্ধরহরো! লৌহঃ সর্বাজ্বরকুলাস্তরৎ ॥ 

বাতিকং পৈত্তিকং শ্লেম্ম-হন্বজুং সান্নিপাতিকমূ। 


৬৩ 


জীর্জ্বরঞ্চ বিবমং রোগসগ্করমেব চ। 
শ্রীহানমগ্রমাসঞ যকৃতঞ্চ বিনাশয়েখ ॥ ২৩৫ | 
সব্ববজরহরলৌহ--চিতামূল, হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, শ্ঠ, পিপুল, মরিচ, বিড়, মুখা, 
পিপ্নলী, পিপুলমূল, বেণারমুল, দেবদারু, চিরতা, 
বালা, কট্‌্কী, কণ্ট রী, সঙজীনাবীজ, হষ্টিমধু ও 
ইন্ত্রধব ? ইহাদের প্রতোকের চর্ণ।* আনা এবং 
লৌহ ৫ তোলা ॥ এই সকল দ্রব্য একত্রে জলে 
বাটিয়া ২ রতি প্রমাণ বটী করিবে । ইহা! জীর্র্জর 
ও বিষমজরের উৎকৃষ্ট ওষধ এবং ইহাতে প্লীহা, 
যরুৎ ও অগ্রমাস বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৩৫ ॥ 
বৃহৎ সর্বন্নরহরলোহ্মৃ। 
দ্বিপলং জারিতং লৌহং রসং গন্ধং দ্বিতোলকমূ ! 
তোলকং ব্রিফল! ব্যোষং বিড়ঙং মুস্তকপ্তথ] ॥ 
শ্রেয়সী পিগলীমুলং হরিদ্রে দে চ চিত্রকমূ ॥ 
আ্রণকণ্ত রসেনৈব বটিক।ং কারয়েডিষক্‌ | 
গঞ্তাদ্বয়ং বটীং কৃত্ব। ভক্ষয়েদা্র কদ্রবৈঃ | 
সর্বজরহরং জৌহ্‌ং সর্বজ্বরবিনাশনম্‌ ॥ 
বাতিকং গৈত্বিকঞ্ৈব শ্লৈম্সিকং সান্নিপাতিকমূ। 
বিষমন্বর-ভুতোথজ্বরং প্লীহানমেব চ ॥ 
মাস পক্ষজর্েব তথ! সংবৎসরোখিতমৃ। 
সর্ববান্‌ হ্বরান্‌ নিহস্ত্যাশ্ড ভাক্করস্তিমিরং যথ! 1২৩৬ ॥ 
বৃহৎ সর্বজ্বরহরলৌহ--লৌহ ১৬ তোলা, 
পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা এবং হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া? শুঠ, পিপুল, মরিচ, বিড়ঙ্গ, 
মুখা, গজপিপ্পলী, পিপুলযূল, হরিজ্রা, দারুহরিস্্ 
ও চিতামূল প্রত্যেকের ১৯ তোলা একত্রে আদার 
রসে বাটিয়া ২ রতি প্রমাণ বটী করিবে । অন্থপান 
আদার রস। ইহা জীর্ণ ও বিষমজরের উৎরুষ্ট 
ওধধ এবং ইহাতে প্লীহা ও সর্বপ্রকার জর 
বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ২৩৬॥ 
"... বৃহথ সর্ধহ্বরহরলৌহমূ। 
পারদং গন্ধকং শুদ্ধং তাঅমভ্রঞ্চ মাক্ষিকমূ। 
হিরণ্যং তার-তালঞ্চ কর্ষমেকং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
মৃতকাস্তং পলং দেয়ং সর্বমেকীকৃতং শুভমৃ। 
বক্ষ্যমাশৌবধৈভীব্যং প্রত্যেকং দিনসপ্তকন্‌ ॥ 
কারবেল্পরসেনাপি দশমুলরসেন চ। 
পর্পটন্ত কবায়েণ কাথেন ত্ৈফলেন চ 


৬৪ 


গুড়ুচ্যাঃ শ্বরসেনাপি নাগবল্লীরসেন চ। 
কাঁকমাচীরসেনৈব নিগুপ্যাঃ শ্বরসেন চ ॥ 
পুনন'বাত্রকাভ্োভির্ভাবনাং পরিকল্পা চ। 
রক্তিকাদ্বিক্রমেণৈৰ বটিকাৎ কারয়েডিষক্‌ ॥ 
পিগ্সলী-গুড়-সংযুক্ত। বটি ক? বীর্য্যবর্ধিনী। 
জ্বরমষ্টবিধং হস্তি চিরকালসমুত্তবযূ ॥ 
বিবিধং বারিদোষোথং নানাদোযোত্তবস্তথা। 
সততাদি-জরং হস্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা ॥ 
ক্ষয়োস্ভবঞ্চ ধাতুস্থং কামশোকভবং তথ|। 
ভুতাবেশজ্বরধৈব খক্ষদোৌষভবং তথ! ॥ 
অভিঘাতদ্বরঞ্চেবমভিচার-সমুস্তবমূ। 
অভিন্ঠাসং হাযোরং বিষমঞ্চ ভিদোষজম্‌ ॥ 
শীতপূর্ববং দাহপুর্ববং বিষমং শীতলং জ্বরমূ। 
প্রলেপকজ্বরং ঘোরমর্ধানা রীঙ্বরং তথা ॥ 
শলীহজ্বরং তথ! কাঁসং চাতুর্থক-বিপর্ধ্যয়মূ। 
পাতুরোগগণান্‌ সর্ববানগরিমান্দ্যং মহাগদম্‌। 
এতান্‌ সর্ববান্‌ নিহন্ত্াশু পক্ষার্ধেন ন সংশয়ঃ | 
শাল্যন্নং তক্রসহিতং ভোজয়েছ্‌ দ্বিজসংবুতমূ ॥ 
ককার-পূর্ববকং সর্ববং বর্জনীয়ং বিশেষতঃ ॥ 
মৈথুনং বর্জয়েৎ তাবছ্‌ যাবন্ন বলবান্‌ ভবেৎ। 
সর্বজ্বরহরং শ্রেষ্ঠমন্থুপানং প্রকল্পয়ে | ২৩৭ ॥ 
বৃহৎ সর্ববজরহরলৌহ-_পারদ, গন্ধক, তাত, 
অত্র, স্বর্ণমাক্ষিক, স্বর্ণ, রৌপ্য ও শোধিত হরি- 
তাল, ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! ও কাস্তলৌহ 
৮ তোলা একত্রে করল! পাতার রস, দশমূলের 
ক্কাথ, ক্ষেৎপাপড়ার কাথ, ত্রিফলার ক্কাথ, গুলঞ্চের 
রস, পানের রস, কাকমাচির রস, নিসিন্দ! পত্রের 
বস, পুনর্নবার রস ও আদার রস ইহাদের এক 
একটির রসদ্বারা ৭ দিন করিয়া পৃথক পৃথক্‌ 
ভাবন! দিয় রতি পরিমাণ বটিকা! প্রস্তুত করিয়া 
পিপুলচুর্ণ ও পুরাতন গুড়ের সহিত সেবন 
করিবে। এই ওধধ সেবনে সর্বপ্রকারজ্বর 
নাশ হয়। পথ্য--ঘোল ও পক্ষিমাংসৈর যূষ 
সংযুক্ত শালিতঙুলের অন্ন। ইহা! সেবন 
করিয়া বিশেষ বললাভ না হওয়৷ পর্য্যস্ত নারী- 
সহবাস পরিত্যাগ করিবে । ওষধ সেবন কালীন 


ককারাদি সমস্ত আহারীয় দ্রব্য বঙ্জন কর! 


কর্তব্য ॥ ২৩৭ ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


গন্ধকজ্জলীবিধিঃ | 
]। 
এতেষাং রসমাদায় কৃত্বা ধর্পরখগুকে | 
প্রক্ষেপাং গন্ধকং তত্র জালা মুদ্বপ্নিনা দহেৎ। 
গন্ধকে ম্বেহমাপন্নে তৎসমং পারদং ক্ষিপেৎ॥ 
মিশ্রীকৃত্য ততো দ্বাভ্যাং দ্রুতং তমবতারয়েৎ। 
আমর্দয়েৎ তথা তত্ত, যথা স্তাৎ কজ্জল-গ্রভম্‌। 
ততন্ত রক্তিকামত্ত মাষকং জীরকত্য চ 
মাষৈকং লবণস্তাঁপি পর্ণে কৃত্বা নিধাপয়েৎ॥ 
জরে ভ্রিদোবজে ঘোরে জলমুফ্খং পিবেদন্থু 
ছর্দ্যাং শর্করয়] দদ্যাৎ সামে দদ্যাৎ তথ গুড়মৃ। 
ক্ষয়ে চ্ছাগভবং ক্ষীরং প্রদদ্যাদন্থপাঁনকমূ্‌। 
রক্তাভীসারে কুটজমূলবন্কলজং রসমূ ॥ 
রক্তবাস্তোৌ তথ৷ দদ্যাদুড়,্বরভবং জলমূ। 
সর্ববব্যাধিহরশ্চায়ং গঞ্ধকঃ কজ্জলীকুত 
আয় বৃদ্ধিকরশ্চৈব মৃতঞ্চাপি প্রবোধয়েৎ ॥ ২৩৮1 
গন্ধকঙ্জলীবিধি--কণ্টকারী, নিসিন্দা ও 
নাটাকরঞ্জ এই তিন দ্রব্য শ্বরস মৃত্তি+া পাত্রে 
রাখিয়া তন্মধ্যে গন্ধক নিক্ষেপ করতঃ মৃদু অগ্নি- 
সন্তাপে পাক করিবে । পরে গন্ধক দ্রব হইলে 
তাহাতে সমান পরিমাণ পারদ নিক্ষেপ করিবে 
এবং গন্ধক ও পারদ উভয় মিশ্রিত হইলে, তৎ- 
পর চুল্লী হইতে নামাইয়! লৌহদপ্ড দ্বারা মর্দন 
করিয়া কজ্জঙগবৎ করিবে। এই চূর্ণ ওধধ ১ রতি 
পরিমাণ লইয়া জীর! চর্ণ ১ মাষা ও সৈন্ধব লনণ 
১ মাষা এবং একটি পান এই তিন দ্রব্যের সহিত 
সেবন কনিতে দিবে । অতঃপর ত্রিদোষজ জ্বরে 
উষ্ণজল, বমিরোগে চিনির পানা, সামে পুরাতন 
গুড়, ক্ষয়ে ছাগছুগ্ধ রক্তাতিসারে কুটজমুলের 
ছালের রস এবং রক্তবমন হইলে যজডুম্থুরের রস 
পান করিতে দিবে । এই ওষধ সর্ববব্যাধিনাশক 
এবং আমঘুরদ্ধিকর ॥ ২৩৮ ॥ 
” অথ ভ্বরবলিঃ। 
ভ্বরাময়গৃহীতন্ত মুষ্টিভিন“ৰভিঃ কৃতষ্। 
তওুলৈরোদনং তেন কুর্ধ্যাৎ পুত্বলকং শুভম | 
তং হরিত্রাবলিপ্তাঙ্গং চতুঃপীতধ্বজাম্বি তষ্‌। 
হযিন্্রারসপুর্ণাভিঃ পুটিকা ভিস্চতস্যভিঃ। 


হ্বরাতীসার-চিকিৎসা। 


মণ্ডিতং গন্ধপুষ্পাদ্যৈরবক্ষীণ্য বিসর্জয়েৎ। 

এবং দিনজয়ং কুর্ধাথ ভ্বররোগোপশান্তয়ে ॥ ২৩৯। 

“ওদ্বনেন পুস্তলং নির্্ায় বাঁরণচাচিকায়াং 
সংস্থাপ্য হরিগ্রাভিরবলিপ্য চতুঃপীতপতাকাভির- 


বরমুক্তন্ত জক্ষণমূ। 
স্বেদো। লঘৃত্বং শিরসঃ কঃ পাকে মুখস্য চ॥ 
ক্ষবধুস্ঠারজিপ্স। চ অ্বরমুক্তন্ত লক্ষণমূ ॥ ২৪১ 


ঘর্দম নির্গমঃ দেহের লঘুতা মন্তকে কও 


লম্কত্য গন্ধপুষ্পাদ্যৈরবকীর্ধ্য. হরিদ্রা-রস-পুর্ণা- (চুলকণ! ), মুখের পাক, হাচি.ও আহারেচ্ছা ) 
শ্চতত্রঃ পুটিকাশ্চিতুফোণে সংস্থাপ্য বিষুতর্নমো- এই কয়েকটী অর মুক্তির লক্ষণ ॥ ২৪১॥ 


ইদোত্যাদিনা সংকল্পয জরং ধ্যাত্ব। সমা- 
বাহ লবকপর্দ কাক্রীড়-গন্ধ-পুষ্প-ধৃপ-দীপাদ্রিভিঃ 
সংপুজ্য সন্ধ্যাসময়ে জ্বরিতং নির্মস্্য মন্ত্রমমং 
পঠিত্ব! দ্রিনত্রয়ং বলিং দগ্ভাৎ। মন্ত্রো ঘা 
ও নমো ভগবতে গরুড়াসনায় ব্র্যন্ধকায় 
্বম্তযত্ব বস্ততঃ ম্বাহা ও কট পপ শ' 
টৈৈনতেয়ায় নমঃ ৩ হ্াং ঠঠ ভাতে] জর 
শৃণু ণৃথু হল হল গঞ্জ গঞ্জ একাহিকং ত্ব্যাহিকং 
ত্র্যাহিকং চাতুর্ণকং অদ্ধমাসকং মামিকং মৌহু- 
স্ভিকং ফট্‌ ফট্হ্ুংফট্‌ হল হপ হল মুগ মুচ 
ুঞ্চ ভূম্য।ং গচ্ছ স্বাহা। ইতি পঠিত্বা এক বক্ষে 
শ্বশানে চতুষ্পথে বা বিসঙ্জয়েৎ। এতৎ বর্ 
বাস্তশুচিদক্ষিণপ্রদেশে কুর্যযাৎ।” ২০৯ ॥ 
অথ লক্ষজ্ররোগজন্মফলমূ। 

কৃতিকায়াং যদ! ব্যাধিরৎপরে। ভবতি স্বয়মূ। 

নবরাত্রং ভবেৎ পীড়া ত্রিরান্্ং রে।হিণীষু চ ॥ 

মুগশীর্ষে গঞ্চরাত্রমান্্ণয়াং মুচ্যতে হহৃভিঃ| 

পুনর্বনো তথ! পুষো সপ্তরাজেণ মোচনমূ ॥ 

নবরাত্রং তথাগ্নেষে শ্শানাস্তং মঘা সু চ। 

ঘো মাসে পূর্ববফলৃগুণ্যামুত্বরাস্থ ভিপঞ্চকম্॥ 

হস্তে চ সপ্তমে মোক্ষশ্চিত্রায়াম দ্ীমাসকমূ। 

মামদ্বয়ং তথ। স্বাত্যাং বিশাখে দিনবিংশতিঃ ॥ 

নিত্রে চৈৰ দশাহানি জো্ঠায়ামন্ধমাসকমূ। 

মূলেন জায়তে যোক্ষঃ পুর্ববাধাড়ে জিপঞ্চকমু ॥ 

উত্তরে দিনবিংশত্য। ঘো৷ মাগো শ্রবণে তথ|। 

ধনিষ্ঠায়ামর্ধমাসে। বারুণে চ দশাহৃকমূ ॥ 

পূর্ববভাপ্্রপদে দেবি উনবিংখতিবাসরমৃ। 

ভ্রিপন্ধঞা হিত্রপ্জে চ রেবত্যাং দশরাত্রকমূ ॥ 

অহোোরাত্রং তথাঙ্থিন্যাং ভরণ্যান্ত গতায়ুষমূ। 

এবং ক্রেণ জানীয়ারক্ষজেযু যখোচিতম্‌ ॥ 

ইতি গৌরিকাঞ্জলিকায়ামৃ]॥ ৯৪, 


[৯ 1] * 








| 
| সমতা! হেতু এই মিলিত রোগকে জরাতীসার বল! 


আঁক্োগ্যন্বানবিধিঃ| 
ধনিষ্ঠা শ্রবণ! স্বাতী জোষ্ঠা শতভিবা তথ!। 
রবিমন্দভোৌম-বারাম্চন্দ্রোহ ভবিবর্জিতঃ ॥ 
কেন্দ্রস্থাশ্চাশডভাঃ শস্ত1 ব্যতীপাতাদিবাসরাঃ। 
তিথিনশস্ত! প্রতিপৎ্ তৃতীয় নবমী তথ|। 
স্বানায় রোগমুক্ত(নাং দশমী চ ভ্রয়োদশী। 
বুধেন্দুগুরুতুক্রাণাং বারাঃ স্নানে ন শোভনাঃ। 
রোগানুমুক্তন্ত নাষ্জেষ। রোহিণী ভপ্রদাযিরনাঁ॥ ২৪২ 


ইতি টভষঙ্গ-বত্ব!বল্যাং জ্রাধিকারঃ। 


অথ জ্বরাতীসারাধিকারঃ। 


পিস্তজ্বরে শিত্তভবেহতিসারসুথাতিসারে যদি বা জরঃ 
স্তাৎ। দোবন্ত দুব্যন্ত সমানভাবাজ্বরাতিসারং কথিতো 
ভিষগভিঃ ॥ ১॥ 

যদি পিত্তজরে --পিত্তজ অতীসার কিন্ব! অতী. 
সার রোগে জন হয়, তাহা হইলে দোষ ও দুস্ের 


[যায় ॥ ১॥ 


ভ্বরাতীসারয়োরুজমন্ো।স্যং ভেষজং পৃথকৃ। 

ন তন্মিলিতয়োঃ কুর্ধ্যাদস্টোন্যং বর্ধয়ে্যতঃ ॥ 

প্রায়ে। জ্বরহ্ররং ভেদিস্ততনস্্রতিসারপুৎ। 

অতোবন্ঠোন্তবিরুদ্ধত্বাত্‌ বর্জধনং তৎ গরস্পরমূ ॥ ২॥ 

জব ও অতীসাররোগে যে যে ওষধ উক্ত 
আছে, জ্রাতীসারে সেই সেই ওষধ প্রয়োগ 
করিবে নাঃ কারণ উহারা পরম্পরের বিরোধী 
অর্থ।ৎ জর নাশক ওবধগুলি প্রায়ই তেদক এব 


৬৬ 


অতীদারনাশক ওঁধধ সংল গ্রায়ই ধারক 
হয়, সুতরাং জরস্ব ওধধ সেবনে, অতিপাঁর বৃদ্ধি 
ও অভীসার নাশক ওধধ সেবনে জরের বৃদ্ধি 
হইয়া থাকে ॥২॥ 
হয়াতীসারিণামাদে) কুরধযাল্লজ্বন-পাঁচনে। 
প্রায়স্তাবামসন্বন্ধং বিনা ন ভবতো। যঙঃ ॥ ৩ ॥ 
জরাতীসার রোগীকে প্রথমে লঙ্ঘন ও পাচক 
ওঁষধ প্রদান করিবে । কারণ আমরসের সংঅন 
মা থাকিলে জ্বর বা অতীসার প্রায়ই উৎপন্ন 
হয় না॥ ৩॥ 
অরাতীসারে পেয়াদিক্রমঃ স্।ল্লজ্বিতে হিতঃ। 
ভ্বরাতীসারী গেয়! বা পিবেৎ সান।ং শৃতাং নরঃ॥৪ 
জ্বরাতীসারে প্রথমতঃই উপবাস, তৎপরে 
দাড়িম্বাদি তগ্নপ্রবোস রস-সহযোগে পেয়া সেদ 
ব্যবস্থা করিবে ॥ ৪ ॥ 
ভ্রীবেরাদিঃ। 
স্রীবেরাতিবিষ।-মুস্ত-বিশ্ব নাগ র-ধা ন্যটকঃ। 
গিবেৎ পিচ্ছাবিবন্ধপ্নং শুলদে|যামগাঁচনমূ। 
সরজং হস্তযতীসারং সন্ধরং বাথবিজ্ঞরম ॥ ৫॥ 
স্বীবেরাদি-- বালা, আতইফ, যুখা, দেলশুঠ, 
শ্ুঠ ও ধনে) ইহাদের ক্কাথ পান করিলে মলের 
পিচ্ছিলতা, বন্ধতা ও শূল বিনষ্ট হয় এবং আম- 
দোষের পরিপাক হয় ও জরযুক্ত ব1 বিজর রক্তা- 
তীসা'র বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 
উশীরাদিঃ। 
উশীরং বালকং মুস্তং ধন্য'কং বিশ্বভেষজমূ। 
সমজী ধাতকী লোধং বিশ্বং দীপন-পাচনমু ॥ 
হস্ত্যরোচক-পিচ্ছামবিবদ্ধং সাতিবেদনম্‌। 
সশোপিতমতীসারং সন্বরং বাথ বিজ্বরষূ | ৬॥ 
উশীরাদি--বেণারমূল, বালা, মুখা, ধনে, শুঠ, 
বরাহক্রাস্তাঃ ধাইফুলঃলোধ ও বেলশুঠ ; ইহ!দের 
ক্কাথ সেবনে মলের পিচ্ছিলতা, ৰিবন্ধত1, পেট 
বেধন। এবং জ্বরসংযুক্ত বা বিজর রক্তাতীসার 
আরোগ্য হয়।॥ ৬॥ 
শুঠীদশমুলমূ। 
ঈশমুলীকযায়েন বিশ্বক্ষসষং পিবেৎ। 
জ্বরে চৈবাতীসারে চ সশোথে গ্রহণী-গদে ॥ 1 ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


মুল_দশমূলের ক্কাথে চারি আন! 
শুঠচর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে জর, অতী- 
সার এবং শোথ সংযুক্ত গ্রহণী বিনষ্ট হয় ॥ ৭॥ 
গুড়ুচ্যাদিঃ । 

গুড় চ্যাতিবিষা-ধা্য-শুঠী-বিহ্বাব-বালটকঃ ॥ 

পাঠা-ভুনিশ্ব-কুট্জ চন্দনোশীরপল্পকৈঃ॥ 

কথায় শীতিলঃ গেয়ে বরাতীসারশান্তয়ে । 

হল্লাসায়ে[চকচ্ছর্দিপিপাসা-দাহশাস্তিকথ | ৮ ॥ 

গুড়চ্যাদি--গুলধ্চ। আতইষ, ধনে, গুঠ 
বেলগুঠ, মুখ, বালা, আকনাদি, চিরতা, ইন্দ্র, 
রক্তচন্দন, বেনারমুল ও পদ্মণণাষ্ঠ, ইহাদের 
শীতল ক্কাথ পান করিলে জরাতিপার, বমনেচ্ছা) 


| অরুচি,বমন, পিপাসা! ও গাত্রজ্বাল! উপশম হয় ॥৮ 


পঞ্চমূলযা দঃ। 

পঞ্চমুশী-বলা-বিস্ব-গুড়,চী-ুস্ত-নাগরৈঃ। 

পাঠা-ভূনিস্ব হীবের-কুটজত্বকৃফলৈঃ শৃতম্‌ 

হস্তি সর্ববানতীসারান্‌ হ্বরদোষং বষিং তথ|। 

সশুলোপদ্রবং কামং গ্বাসং হন্যাৎ হুদারুণথূ ॥ 

পঞ্চমূলী তু সাসবান্া দেয়া পৈতে কনীয়নী। 

মহতা পঞ্চমূল। তু ব।তশ্লেম্মাতুরে হিত1॥ ৯॥ 

পঞ্চমূল্য।দি_শালপানি, চাক্ুলে, বৃহতী, 
কণ্ট কারী, গোন্ষুরঃ বেড়েলা, নেলগুঠ, গুলঞচ, 
যুখা, ওঠ, আঞ্নাদি, চিরতা, বালা, কুড়চিছাল 
ও ইন্্রযব+ ইহাদের ক্কাথ পন করিলে অতীসার, 
জর এবং লমি, শুল, কাস, শ্বাস প্রভৃতির উপক্্রব 
দুর হয়। পিভাধিকে্ে সল্প পঞ্চমূল এবং বাত- 
্লৈষ্মাধিক্যে বৃহৎ গঞ্চমূল উপকারী ॥ ৯॥ 
বৃহৎ গঞ্চমূল্যা দিঃ । 

পঞ্চমুলী-শৃবের-শৃঙ্গাট-কঞ্চটং ঘনম্‌। 

অুদাড়িম্বগত্রঞ্চ বল! বালং গুড়,চিকা॥ 

প1ঠা বিস্বং সমঙ্গা চ কুটজত্বকৃফলং তথ|। 

1ম্যকং ধাতকী-কাথং বিবা-জীরকসংযুতমৃ॥ 
পিবেৎ অরাঁতীসারে চ সরক্তে বাপ্যরক্তকে। 
অপি যোগশতৈভ্তযক্তে চাসাধ্যে সর্ববরূপকে ॥ ১*॥ 


বৃহৎ পঞ্চমূল্যাদি--বিষ্, শোনা, 
পারুল, ; গণিয়ারী,*শুঠ, পানিফলপত্র, কীচড়াঃ 


ভ্বরাতীসার-চিকিৎস! | 


মুধা, জামপত্র, দাড়িমপত্র, বেড়েল! মূল, রান্না, 
গুলঞ্চ, আকনার্দি, বেলশুঠ, বরাহ ক্লান্ত! কুড় চি- 
ছাল, ইন্দ্রযব, ধনে ও ধাইফুল; ইহাদের ক্কাথে 
আতইষ চূর্ণ ।* আনা এবং জীরাচুর্ণ ।* আন! 
প্রক্ষেপ দিয়া গান করিলে জ্বরাতীসার আরোগ্য 
হয় ॥ ১০ ॥ 
ধান্যপুঠী। 
ধন্ঠাকং বিশ্বসংযুক্তমামদ্বং বহিদীপনমূ। 
বাতশ্লেম্জ্বরহরং শূলাতীসারনাশনমূ॥ ১১॥ 
ধান্পুঠী-ধনে ও শুঠের কথ আমনাশক, 
অগ্রিপ্রদীগক এবং বতশ্লেশ্স। জর, শুশ ও অতী- 
সার-বিনাশক ॥ ১১॥ 
বিশ্বপঞ্চকমূ। 
শালপর্ণা পৃর্নিপরণা বলা বিন্বং সদড়িমস। 
বিন্বপঞ্চক মিভ্যেতৎ ক্ক।থং কু গরদ;পয়েখ । 
অতীসারে ভরে চ্ছর্দযং শশতে বিক্বপঞ্চকম? ১২॥ 


বিন্বপঞ্চক-শাঃপানিঃ চাকুলে, নেড়েলা) 


বেলশুঠ ও দ্াড়িম ফলের খোস! ; ইহাদের ক্ক!'থ 
পান করিলে আতসার, জন 'ও দমি বিনষ্ট হয় ॥১২। 


কলিঙাদি গুড়কা। 

কলিঙ-বিশ্ব-নিম্বা্ কগিখং সরসাগনমূ। 

লাক্ষাং হরিদ্রে হীবেরংকট্‌ফলং শুকনাসিকামূ ॥ 

লোধং মোচরসং শখ্বং ধাতকীং বটশুঙ্গকম্‌। 

পিষ্ট তঙুলতোয়েন বটকানক্ষম্মিতান্‌ ॥ 

ছায়াশুফান্‌ পিবেৎ ক্ষিগ্রং জ্বগাতীসারশান্তয়ে। 

রক্ত-প্রসাধনা হোতে শৃঙ্গাতীসারনাশনাঃ | ১৩॥ 

কলঙ্গা্দ গুড়িকা-- ইন্দ্রযব। বেলশুঠ, নিম- 

ছাল, আমপত্রঃকয়েদ্ববেলের পত্র, রসাঞ্জনঃলাক্ষাঃ 
হরিদ্র) দাকহরিপ্ঃ বালা, কটুফল। শোনা ছাল, 
লোধ, মোচরসঃ শঙ্খচুর্ণ, ধাইফুল ও বটের ঝুরি 
এই সক ভ্রব্য সমভাগে লইয়৷ আতপতঙুলের 
জলে বাটিয়! অর্ধীতোলা পরিমাণ বটিকা প্রস্তুত 
করিয়৷ ছায়ায় শুদ্ধ করিবে। এই বটিক সেবনে 
আবরাতীসার, রস্তাতীার ও শুল বিদুরিত 
হয় ॥ ১৩। রি 


৬৭ 


ব্যোষাদি চূর্ণ! 

ব্যোষং বৎসকবীজঞ্চ নিম্বতুনিম্বঘার্কবমূ। 

চি্রকং রোহিণীং পাঠাং দাব্বাধতিবিষাঁং সমষ্‌ ॥ 

কষচূণণঁকতং সর্ববং তত্ত ল্যা বৎসকত্বচঃ। 

সর্ববমেকত্র সংযুজ্য শিবেৎ তঙ্লবারিণা ॥ 

সঙ্ষোদ্রং বা লিহেদে তৎ পাচনং গ্রাহি ভেষজবু। 

তৃষ্ণারুচিপ্রশমনং জ্বরাতীসারনাশনয্‌ ॥ 

প্রমেহং গ্রহণীদোষং গুল্ং প্লীহানমেব চ। 

কামলাং পাওুরোগঞ্চ শ্বয়ধুধ্ বিনাশয়েখ ॥ 

সর্ববচূর্ণসমং কুটজমুলকন্কচুর্ণং মিলিতচূর্ণং অন্রূপং 
চতুগডণেন তঙুলজলেন পিবেৎ অথবা দ্বিগুণেন নধুন! 
লিহেথ॥ ১৪ ॥ 

ব্যোষাদি চুর্ণ--৩ঠ, পিপুগ, মরি, ইন্্রযবঃ 

নিমছাল, চিরতা, তৃতঙ্গরাঙ্র চিতামূল, কট-কী, 
আ।বনাদি, দারহরিদ্র। ও আতইফ ঃ ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১১তোলা এবং কুড় চিযুলের ছাল 


| চর্ণ ১২ তোলা , এই সমুদয় একত্রে পেষণ দ্বারা 


চূর্ণ করি! লইবে | মাত্রা--ছুই আন হইতে 
'অর্ধতোলা পর্যস্ত। অন্ুপান--তগুগজল বা! 
| মধু। ইহা। গাচক এবং হদয়গ্রাহী। এই ছু 





। সেবনে তৃষ্ণা, অরুচি,জ্বরাতীসার, প্রমেহ গ্রহণী- 
দোষ, গুল প্লীহা, কামল।, পাওুরোগ এবং 
শোথ প্রভৃত্কিরোগ দূর হয়॥ ১৪ ॥ 


] 
| বৃহৎ কুটজাবলেহঃ | 
|  কুটজত্বক পলশতং জাপ্রোণে বিপাচয়েৎ। 


তেন পাদাবখেষেণ শর্করাপলবিংশতিষু ॥ 

দত্ধা পক্কা লেহপাকে চূর্ণানীমানি নিক্ষিণেৎ। 

পাঠা সমঙ্গ| বিশ্ঞ্চ ধাতকী মুস্তকং তথা ॥ 

দড়িমাতিবিধালোধং শাল্সলীবেষ্টসর্জকমূ। 

রপাঞ্জনং ধান্যকঞ্চ উশীরং বালকং তথ! ॥ 

প্রাত্যকষেষাং কর্ষাংশং নিক্ষিগেৎ পাকবিভৃভিবকৃ। 

শীতে চ মধুন। তঙ্জ কড়বার্ধং বিনিক্ষিপে ॥ 

সর্বরূপমঞ্তীসার-গ্রহণীং সর্ববরূপিণীম্‌ । 

রক্তআাবং ঘরং শোখং বষিমর্শেগদং তৃষা ॥ 

অন্নপিতং তথ। শৃলমনিমান্দ্যং নিষচ্ছতি | 

“অতীসারে গ্রহণ্যাঞ্চ দৃষ্টফলোহয়ম্‌ | ১৫ ॥ 

বৃহৎ কুটগ্লাবসেহ--কু$.চিমূলের ছাল ১২৪০ 

সের, ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ১৬ সের অবশিষ্ট 


৬৮ 


থাকিতে নামাইয় ছাকিয়া লইয়া তাহার সহিত 
১২॥* সের চিনি মিশ্রিত করতঃ পাক করিবে ; 
এবং পাক করিতে করিতে লেহবৎ খন হইলে 
আকনাদি মূল, বরাহক্রান্ত!, বেলশুঠ, ধাইফুল, 
মুখা, দ্রাড়িমফলের খোসা, আতইব, লোধ, 
মোচরস, শ্থেতধুন!, রসাঞ্জন, ধনে, বেণারমূল 
ও বালা, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা 
করিয়া উহাতে নিক্ষেপ করিবে এবং লৌহ- 
দ্বার] পুনঃ পুনঃ আলোড়ন পূর্বক পাক 
শেষ হইলে নামাইবে। পরে শীতল হইলে 
উহাতে ১৬ তোল! মধু মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
ইহা! সেবনে সর্বপ্রকার অতীসার, গ্রহণী, রক্ত- 
আব, জব, শোথ, বমি, অর্শ, পিপাসা, অগ্ন- 
পিস, শুল ও মন্দাগ্রি আরোগ্য হয়। মাঝ অর্ধ- 
তোল! । অনুপান--ছাগছুঞ্ধ ব। দধির মাৎ ॥ ১৫ ॥ 


তন্তরাস্তরে তে! বৃহৎ কুটজাবলেহ2। 
কুটজদ্বক্‌ পলশতং জলদ্রোণে বিপাচয়েখ। 


তেন পাদাবশেষেণ শর্করা-গ্রস্থরং পচেৎ। 
ততে। লেহে ঘনীভূতে চুর্ণানীমানি দাপয়েথ। 
লবঙ্গং জীরকং মুস্তং ধাতকী-বিস্ব-বালকমু॥ 
এলাপাঠাত্বচং শৃঙ্গী জাতিফল-মধুরিকাঃ। 
শক্রকাতিবিষাক্ষারং কাকোলী চ রস।গ্ন্ম্‌ । 
শাল্সলীবেষ্টকং যট্টি সমল রক্তচন্দনমূ। 
বটগুঙ্গং খদি রঞ্চ জন্ব।আ্পল্লবং তথা ॥ 
এযামক্ষসমং চূর্ণং প্রক্ষিপেৎ পাকবিদ্ভিষকূ। 
সিদ্ধেছবতারিতে শীতে মধুনঃ কুড়বং ন্যসেৎ ॥ 
খাদয়েখ কর্ষমাত্রস্ত অন্গপানবিধিং শৃখু। 
অনুপানং প্রদাতব্যং দধিমন্ত ত্বজাপয়ঃ। 
চম্পককদলীমুন্স্বরসং কর্ষমানতঃ। 

ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথা য় সংগ্রহগ্রহণীং জয়েখ॥ 
রোগং রক্তাতীসারঞ্ণ চিরকালসমুস্তবযূ। 
গক্কাপকমতীসারং নানাবর্ণং সবেদনহূ। 
শোথাভীসারসহিতং জ্বরমাণ্ড বাপোহি ॥ 


"অন্যা্রায়ং গ্রহণীগজেন্্রাবলেহঃ। আমরক্ার্তীপারে ! 


কেবলে বাতীসারে গ্রহণ্যাঞ্চ দৃষ্ফলোহয়মৃ” ॥ ১৬ | 
তন্্রান্তরোক্ত বৃহৎ কুটজাবলেহ--কুড়চ- 


যুলের ছাল ১২॥* পের লইয়া ৬৪ সের জলে 
শিদ্ধ করিয়া ১৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! 


সান্থবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী । 


ছাকিয়া তাহার সহিত ২ সের চিনি মিশ্রিত 
করতঃ পাক করিবে এবং লেহবৎ ঘনীভূত হইলে 
উহার লহিত লবঙ্গ; জীরা, মুখা, ধাইফুল, বেল- 
শুঠ,;বালা? বড় এলাইচ, আকনাদি। দারুচিনি, 
কীকড়াশৃজী, জাতীফল, মৌরী, ইন্রযব, আতইয, 
যবক্ষার, কাকোলী, রসাঞ্জন, মৌচরস, হষ্টিমধুও 
বরাহক্রান্ত!, রক্তচন্দন, বটের ঝুরি» খদির, জাম- 
। পত্র ও আমপত্র. ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ও 
: তোল। পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া দব্বাঁ দ্বারা পুনঃ 
পুনঃ আলোড়ন পূর্বক পাক শেষ হইলে নামা- 
ইবে। তৎপর শীতল হইলে উহাতে অর্দসের মধু 
মিশ্রিত করিয়া জইবে। ওঁধধের মাত্রা ॥* 
তোলা । অন্পান দর্ধর মাত বা ছাগদুদগ্ধ অথব। 
চল্পক মৃখের রস বা কদলীমূলের রস। অন্ধু- 
পানের মাত্রা ২ তোলা। ইহ] প্রাতঃকালে 
. মেব্য। ইহ! সেবনে সংগ্রহগ্রহণী, বহু কালীয় 
বেদনাসংবুক্ত পন্ক ও 


রক্তাতীপাঁর, নানাবর্ণ ও 
অপক্ক অতীসার এবং শোথ ও অভীসার সংযুক্ত 
জ্বর সত্বর তিরোহিত হয় ॥ ১৬ 


অথ রস প্রয়োন2। 


| 
] পিদ্ধ-প্রাণেম্বরে! রসঃ। 
ৃ 
। 


গন্ধেশাভং পুথকৃবেদভাগমন্যঞ্চ ভাগিকম্‌। 
সঞ্জিটঙ্গষবক্ষারাঃ পর্ব লবণ।নি চ৮॥ 

বর! ব্যোষেন্ত্রবীন্জাপি দ্বিপীরাগিষষানিকাঃ। 
সহি্গু বীজসারঞ শতপুষ্পা হুচুণিত1॥ 
সিদ্ধপ্রাণেশ্বরঃ সৃতঃ প্রাণিনাং প্রাণদার়কঃ। 
ম।সৈকং ভক্ষয়েদস্ত নাগবল্লীদ লৈযুতিম্‌ ॥ 
উঞ্কোদকান্থপানঞ্চ দদ্যাত্বত্র পলভ্রয়মূ। 

1. জ্বরাতীসারেহতিচ্যতে! কেবলে বা! দ্বরেহপি চ ॥ 
| ঘোরে ত্রিদোধজে রেগে গ্রহণ্যামস্থগায়মে । 
] 

] 


বাতক্লোগে চ শূলে চ শুলে চ পরিণামজে ॥ ১৭ ॥ 
সিদ্ধ প্রাণেশ্বর রস--গন্ধক, পারদ ও অত্র 
| ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা এবং সঙ্জিকাক্ষার, 
| সোহাগা, যক্ষার। পঞ্চলবণ, অ্রিফলা, 'ত্রিকটু, 
| ইন্্ধব+ জীরা, কৃষ্ণজীরা, চিতামূল, যমানী। হিং, 
লিড়ঙ্গ ও শুল্ফা; ইহাদের প্রত্যেকের চ্র্ণ॥* 


অতীসার-চিকিৎস| ৷ 


আন! করিয়া লইয়! একত্রে জলে মর্দন পূর্র্বক 
১ মাষা পরিমাণে বটিকা করিবে। অন্ুুপান 
পানের রস । ওঁধধ সেবনান্তে উঞ্চ জল পান 
করিবে । এই ওঁধধ সেবনে জ্ববাতীসার, জব, 
ভ্রিদ্দোষজনিত রোগ এবং গ্রহণী প্রভৃতি বোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
কনকনুন্দরে] রসঃ। 

হিঙ্গুলং মর্রিচং গঞ্ধং পিগ্পলী টঙ্গনং বিষমূ। 

কনকন্ত চ বীঞ্জানি সমাংশং বিজয়াদ্রবৈ: ॥ 

মর্দয়েদু যামমাত্রস্ত চণমাত্র। বটী কতা । 

ভক্ষণাদু গ্রথণীং হস্তি রসঃ কনকবুন্দরঃ ॥ 

অগ্রিমান্নাং ভ্বরং তীব্রমত্তীসারঞ্চ নাশয়েখ। 

পথ্যং দধ্যেদনং দদ্যাদ্‌ বদ্ধ! তক্রৌদনং চরেৎ॥ ১৮। 

কনকন্তন্দর রস--হিঙ্থুল. মরিচ, গন্ধক, 
পিপুল, সোহাগা, বিষ ও ধুতুরাবীজ ; ইহাদের ' 
প্রত্যেক সমভাগে লইয়া সিদ্ধিপত্র রসে এক 
প্রহধণাল মর্দন পুর্বব্ক ছোনার শ্ায় বটিকা 
করিবে । এই ওধধ সেবন করিলে অগ্নিমান্দ্য, 
অতস।র ও গ্রহণী আরোগ্য হয়। পথ্য--দধি, 
অন্ন ও তক্রু ॥ ১৮ ॥ 

গগনস্ন্দরো রসঃ। 

টঙ্গনং দরদং গন্ধমভ্রকচ সমং সমমূ। 

দুদ্ধিকায়া রসেনৈব ভাবয়েচ্চ দিনত্রয়মূ ॥ 

দ্বিগুঞ্জং মধুন! দেয়ং শ্বেতদর্ঞস্ত বল্লকমূ। 

বিবিধং নাশয়েদ্রক্তং জ্বরা ঠাঁগারমুক্ষণমূ॥ | 

পথ্যং তত্র পয়স্ছাগমামশুলং বিনাশয়েৎ। 

অগ্নিবুদ্ধিকরে| হোষ রসে। গগনসুনারঃ ॥ ১৯॥ 

গগনসুন্দর রস--সোহাগা, হিঙ্গুল, গ্ধক 
ও অভ্র এই চাঞ্সিটা দ্রব্য সমভাগে লইয়া ক্ষীরু- 
ইয়ের রসে ৩ দিন ভাবন দিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। অস্থপান শ্বেতধুনাচুর্ণ ২ রতি ও 
মধু। ইহাতে আমশুল, জ্বরাতীসার ও রক্তাতী- 
সার প্রভৃতি রোগ নষ্ট এবং অগ্রিবৃদ্ধি হয়। 
পথত-তক্র ও ছাগছুঞ্ধ ॥ ১৯ ॥ 
কনকগ্রভা ঘটী। 
স্থবর্ণবীজং মরিচং মরালপাদং কণ! টঙ্গনকং 
বিষঞ্চ। গন্ধং জয্ান্তির্দিবসং বিমর্দন্য গুঞ্জ- 


. পরিমাণ বটিক। করিবে। 


| 
] 
] 


৬৯ 


এরমাপাং বটিক1ং বিদধ্যাৎ। এষাতিসারগ্রহণীং 
ত্বরামিযান্দ্যংনিহন্যাৎ কনকপ্রভে়মূ। দধ্যো- 
দনং পথ্যমনষ্ণবারি মাংসং ভজেতিত্িরিলাব- 
কানাম্‌ ॥ ২ ॥ 

কনক প্রভাবটী- ধুতুরাবীজ, মরিচ, গোয়া- 


. লিয়ালতা। পিপুল, সোহাগা, বিষ ও গন্ধক) এই 
. সকল দ্রব্যের প্রত্যেকটীকে সমভাগে লইয়া 


সিদ্ধিপত্রের রসে এক দিবস মর্দন করিয়া ১ রতি 
এই ওঁধধ সেবন 
করিলে অতিসার, গ্রহণী ও অগ্নিমান্দ্য বিদূরিত 


. হয়। পথ্য--দধি, অন্ন, শীতল জল এবং তিত্তিরী 
' ও লান প্রভৃতি পক্ষীর মাংস ॥ ২৭ ॥ 


ইতি ভৈষজ্য-রতাবল্যাং জরা ভীসাবাধিকারঃ। 





অথাতীনারাধিকারঃ। 


হিফজ তুস্প্ 
আমপন্কক্রমং হিত্বা। নাতিসারে ভরিয়া যতঃ। 
অতঃ সর্বাতীদারেষু জ্ঞেয়ং পকামলক্ষণমূ ॥ ১॥ 
সন্বপ্রকার অতীগার নোগেই অগ্রে আমানস্থ! 


(অপক্ষানস্থা) ও পক্ষাবস্থার লক্ষণ পরিজ্ঞাত হুইয়! 
| পরে চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হইনে ॥ ১ ॥ 


আমপকলক্ষণমূ। 

মজ্জত্যাম। গুরুতাঘ্‌ বিট. পক্কাতৃত্প্রবতে জলে। 

বিনাতিদ্রবসংঘাত-শৈত্যপ্লেম্স-গ্রদুষণাৎথ ॥ ২ ॥ 

আমপক্কল'্ষণম--আমমল ( অপক্কমল ) এবং 
পন্ধমল যদি অত্যন্ত তরল বা অত্যন্ত সংঘাত 
(কঠিন) এবং অত্যন্ত শীতল ও অত্যন্ত ক্সেম্স- 
দুষিত না হয়, তাহা হইলে আমমল জলে নিক্ষেপ 
করিলে গুরুত্ব হেতু জলে নিমগ্র হয়, কিন্তু পর্কমল 
জলে নিক্ষেপ করিলে লঘুত্ব হেতু তাসিয়। 
থা, ॥২॥ 

আমপকয়োরপরলক্ষণমূ। 
সকৃঘৃদ্র্গক্ধি-সাটোপ-বিউার্ডি-প্রসেকি লঃ। 
বিপরীতং নির।মন্ত কফাৎ পৰুঞ্চ মজ্জতি ॥ ৩৪ 


৭৩ 


আমপক্কেব অপরলক্ষণ--আমাতীসারে মলে | 
গন্ধ, উদরে গুড়গুড় শব্দ, বেদনার সহিত মল 
বন্ধত। উদ্বরে শুলবিজ্ধবৎ বেদনা এসং অল্প অপ) 
কফবা মল নির্গত হয়। পক্কাতীসারে ইহার; 
বিপরীত লক্ষণ গ্রকাশ পাইয়া থাকে ॥৩॥ 

আমে বিলজ্বনং শস্তমাদে৷ পাঁচনমেব ব1। ৃ 

কার্ধ্যধানশনন্তাস্তে প্রদ্রবং লঘুভোজনমূ। 

লজ্বনমেকং ত্যক্তয 1 নান্যদস্তীহ ভেষঞ্জং বলিন.। 

সমুদরণং'দোষচয়ং শময়তি তৎপাচয়তাপি চ ॥ 

*প্রন্রবং প্রকৃষ্টত্ববং তচ্চ লঘু এতেন মণ্ডপেয়া-যবা- 
স্বাদিকং সুচিতমূ। বর্জয়েদ্বৈদলং শুলী কুষ্টী মাংস-। 
ক্ষযী স্রিয়ম্‌ ॥ দ্রবমন্নমতীসারী দর্ববঞ্চ তরুণজ্ঞরী। ইত্যত্র 
ড্রবনিষেধোহবিহিতছৃষ্জাদিববনিষেধার্ ইঙি ন 
বিরোধঃ॥ ৪ ॥ 


আমাতীসারে প্রথমতঃ লঙ্ঘন ও আমপাচক 
ওষধ ব্যবস্থা করিবে) নজ্বনান্তে এদ্রৰ প্রভৃতি 
(মণ,পেয়া ইত্যাদি) ল্ঘুপা কদ্রপ্য ভোজন নিখেয়। 


বলবান্‌ অতিসারে লজ্বন সণ দ্বিতীয় উষধ আর . 


1 
1 
1 
॥ 


কিছুই নাই, কারণ উপবাস দ্বারা অতি বৃদ্ধিযুক্ত 
দোষসমূহও এরশমিত এনং গরিপাক হইয়া 
থাকে ॥ ৪ ॥ 5 ৭ 
হখবের-শৃঙ্গবেরা ভ্যাং মুস্তগর্প টকেন বা। ৃ 
মুগ্তোদীচ্যশৃতং তোয়ং দেয়ং বাপি গিগাময়ে। 
যুক্তেছন্নক লে ক্ষুৎক্ষামং লঘুন্নানি ভোআয়েৎ॥ ৫॥ 
বালা অথবা শুঠ কিঘ। মুখ! ও ক্ষেতপাপড়া 
ভথব। মুখা ও বালা ইহার যে কোন একটী বা, 
দুইটা স্ব ৪ সের গলে নিদ্ধ করতঃ অর্ধাবশিষ্ট : 
থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া পিপাদিত অতিসার 
রোগীকে অল্প অল্প পান করিতে দিবে । সম্ভব- 
মত লঙ্ঘনদ্বারা রোগী ক্ষুধায় কাতর হইলে লঘু 
ভোজন ব্যবস্থা করিবে ॥ ৫ ॥ 
উবধসিদ্ধপেয়াঁলাজানাং শক্তবোহপ্যতিসারহিতাঃ 
বন্ত্রগুক্রতনওঃ পেয়। চ মস রযুষস্চ ॥ ৬ | | 





সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


নতু সংগ্রহণং দদ্যাৎ পূর্ববযামাতিসারিণে। 

দোষা হ্থাদে। রুন্ধযান] জনয়ন্ত্যাময়ান্‌ বছুন্‌ ॥ 

শোথ পাণাময় শলীহ-কুষ্ঠ-গলো দর-ত্বরান্‌। 
দণ্ডকাঁলসকাখ্ম/ন-গ্রহণ্যর্শোগদংসথ। ॥ 
ক্ষীণধাতুবলার্তন্ত'বছদোষেহতিনিঃস্থ $2। 
আযোহুপি স্তততনীয়ঃ স্ত।ৎ পাচনাম্মরণং ভযেৎ ॥ ॥ 


অতীসার রোগে সর্বাগ্রে ধারক ওঁধধ প্রয়োগ 
কর! বিপেয় নছে £ কারণ ধারক ওষধদ্বার| দোষ 


1 স$ল রুদ্ধ হইলে তত্দাবা শোথ,প1ঙু,ল্লীহাঃ কুষ্ঠ, 
। গুলা) উদ্নর। আর, দণ্ডক, অলসক, আধ্মানঃ গ্রহণী 
| ও অর্শঃ গ্রভৃতি রোগ উৎপন্ন করিয়া থাকে, কিন্তু 
বহু দ্রোষের অত্যন্ত নিঃসরণ হেতু অতীসার- 


রোগীর ধাতু এবং লল অতিক্ষীণ হইলে অপৰ্কমলও 


' ধারক ওষপ দ্বারা কুদ্ধ করিলে এজন্য উক্তাব- 
, স্ায় পাচক উধধ প্রয়োগ করিলে অপন্ক দোখের 


পরিপাক হইতে হইতে ক্ষীণ রোগী ক্রমে ক্রমে 
আরও অধিকতর ক্ষীণ হইয়া অবশেষে মৃতুমুখে 
পতিত হইতে পারে ॥ ৭॥ 
স্তোকং স্তোকং বিবদ্ধং ব| সশূলং যোহতিসা ধর্যতে ॥ 
অভয় পিগলীকক্কৈ; হুখোষৈত্তং বিরেচয়েখ॥ ৮॥ 
অভীগাব শোগী নিদদ্ধমলম্ল্প অল্প করিছা 
বারংবার নির্গত হইলে এবং পেটে বেদন।থাকিলে 
হরীতণী ও পিপুল সমতাগে ঝাটিয়া ঈবৎ উপঃ- 
বস্ঠায় সেবন করাইলে বিরেচন দ্বারা রোগের 
শান্তি হয় ॥ ৮ ॥ 
ধাগ্যপঞ্চকং ধান্যাচতুঞ্ষঞ। 
ধান্যকং নাগরং মুস্তং বালক্ষং বিশ্বমেব চ। 
আমশৃলবিবন্ধপ্নং পাচনং বঙ্ছিদীপনমূ ॥ 
ইং ধান্াচতুঙ্ষং স্তাৎ পৈত্ে শুঠীং বিন! পুনঃ ॥ ৯॥ 
ধান্তপঞ্চক ও ধান্যচতুক্ষ-ধনে, শুঠ, মুগ, 
বাল! ও বেলগুঠ ; ইহাদের ক্কাথে অর্ছাতোল। মধু 
প্রক্ষেপ দিনা পান করিলে আমশুল ও আমের 


খৈচুর্ণ এবং ধের সহিত পাকধ্র! বজ্র | বন্ধতা দুর হওত দোষের পরিপাক এবং অগ্নি 
প্রশ্রত মণ পেয়া ও মস্ুরযূষ। অতীসার রোগে | প্রদীপ্ত হয়। ইহাকে ধান্ুপঞ্চক পাচন কহে। 


উপকারী ॥ ৬ ॥ 


টৈত্তিক অতীস্থারে গুঠ ব্যতীত অপর ৪টী প্রব্য 


অতীসার-চিকিৎস| | 


দ্বারা স্কাথ প্রস্তত করিয়া রোগীকে পান 
করাইবে ॥ ৯ ॥. 


নাগগ়াতিবিষামুন্তৈরথবা ধান্যান/গরৈঃ। 
তৃণ শুলাতিসারগ্বং পাঁচনং দীগনং লঘু ॥ ১৯ ॥ 


শুঠ, আতইব ও মুখা ইহাদের ক্কাণ অথবা! | 
ধনে ও শুঠ এই উভয়ের কাথ পান করিলে. 
পিপাসা, অতীপার ও বেদন! দুব হইয়া আম ! 


পরিপাক এবং অগ্নি এদীপ্ত তয় ॥ ১৫ ॥ 
গক্কোহসন্দতীসারে গ্রহণীমার্দবাদ্যদ। 
প্রবর্ততে তদ। কার্ধযঃ ক্ষিপ্রংসাং গ্রাহিকে বিধিঃ ॥১১ 
অতীসার রোগে যদি দেখা যায় যে, আমের 
পরিপাক হইয়াছে, অথচ পুনঃ পুনঃ মল নির্গত 
হইতেছে, তাহা হইলে শীগ্ঘ পারক ওমধ প্রদান 
পুর্ববক দাস্ত বন্ধ +রিবে ॥ ১১ ॥ 


কঞ্চটাদঃ। 
কঞ্চটদাড়িমজন্ুশূৃঙ্গাট কপত্রত্রীবেরমূ। 


জলধরলাগরসহিতং গঙ্গামপি বেগিনীং রুন্ধযাৎ (১২, 


কঞ্চটাদ-_কীচড়াপত্র, দ্বাড়িমপত্র, জামপত্জঃ 
পাণিফলপত্র, বালা, মুখা ও শ্ুঠ। এই ক্কাথ 
পানে অতি বেগবান্‌ অতীসারও আরোগ্য হইয়' 
থাকে ॥ ১২॥ 

কুটজা দিং। 

কুটজং দাড়িমং মুস্তং ধাতকী বিশ্ববালকম্‌। 

লোগ্রচ ন্দনগাঠাশ্চ কষায়ং মধুন! পিবেৎ ॥ 

সামে সশূলে রক্তে চ পিচ্ছাআ।বে চ শম্ততে। 

কুটজাদিরিতি খ্যাঃ সর্ববাতীসারনাশবনঃ ॥ 

প্ৃষ্ফলোহয়মূ" ॥ ১৩ ॥ 

কুটজাদি--দাড়িম ফলের খেসা, মুখা। ইন্দ্র- 

যব, ধাইফুল, বেলশুঠ, লোধ) বালা, রক্তচন্দন ও 


৭৯ 

[ সামে সশ,লে সহ শোণিতে চ চিরপ্রবৃত্তেছপি হিতো- 
ইতিসারে ॥ ১৪ | 

| বৎসকাদি-আতইয, ইন্দ্রধধ, বেলগ্তঠ, 

ূ বালা ও মুখা। ইহাদের ক্কাথ পানে অ'ম, শূল 
| রক্তত্রর এবং বন্ৃকালীয় অতীসার আরোগ্য 
। হয় ॥ ১৪ ॥ 


অথ নাভিপ্রলেপঃ। 

কৃত্বালবালং সুদৃঢ়ং পিষ্টেরামলটক্ডিষকৃ। 
।  আত্র কম্বরসেনাথ পূরয়েন্নাভিমগলয্‌ ॥ 
॥ . নদীবেগোপমং ঘোরষতীগারং নিবারয়েৎ ॥ ১৫ ॥ 
|. অগ নাভি প্রলেপ-_প্রথমে আমলকী বাটিয়া 
। রোগীর নাভির চতুদ্দিকে বুভাকাবে আলি দিবে, 

পরে আলির মগ্যভাগ আদার রস দ্বারা পুর্ণ 
' করিবে। ইহাতে উৎকট বেগনান্‌ অতীসার 
প্রশমিত হয় ॥ ১৫॥ 
তথা জাতীফলং পিষ্ট নাভে) দদ্যাৎ প্রলেপনয। 
ছুনিবারমতীসারং বারয়ত্যনিবারিতমূ ॥ ১৬॥ 
ূ জাতীফল বাটিয়া নাভিদেশে প্রলেপ দিলে 
| ছঃসাধ্য ও এনল অতীস।র নিবৃত্ত হয় ॥ ১৬॥ 
| আম্রন্ত বন্ধলং পিষ্টং কাঞ্জিকেন প্রবত্ুতঃ। 
|  নাভিং সংলেপয়েখ তেন কক্ষেন মতিষান্‌ ভিষক্‌। 

নদীবেগোপমং ঘেোরমতীসারং নিবারয়েৎ ॥ ১৭ ॥ 

|  কীঙ্গির সহিত আমের ছাল বাটিয়া নাতিদেশে 
| প্রলেপ দিলে ঘোরতর অতীসার নিবারিত 
| হয় ॥ ১৭ 
| বিষচ্তাহথিনিযু্যহঃ পীতঃ সক্ষৌত্রশর্করঃ। 
।  নিহন্তাচ্ছর্দ্যতীসারং বৈশ্বানর ইবাছতিমূ ॥ ১৮৪ 
| বেলস্তঠ ও আত্মবীজের ক্কাথ মধু ও চিনি 
' প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে অতাসার ও বমি 


আকনাদি। এই ক্কাথে অর্ধতোল! মধু প্রক্ষেপ সানা ২18১ 


দিয় পান করিলে আমশুল, রক্তশ্রাব এবং মলের 
পিচ্ছিলত] ছুর হয়। এই কাথ সর্বববিধ অতীসার- 
নািক ॥ ১৩॥ 


বৎনকা দিঃ। 


সবৎসকঃ সাতিৰিষঃ সবিষ্বঃ সোদীচ্যমুডস্চ কুতঃ কষায়ঃ। 


গটোলযবংস্াকক্কাথঃ পেয়ং হাশীতলঃ। 

শর্করামধুসংযুক্তশ্ছর্দ্যতীসারনাশনঃ ॥ ১৯ ॥ 

পলতা, যব ও ধনে ইহাদের ক্কাথে মধু ও 
! চিনি প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে অতীসার ও বমি 
নিবারিত হয় ॥ ১৯॥ 


৭২ 
লবঙ্গচতুঃসমং | 
জাতীফজং রিদশপুষ্পসমস্থিতঞ্চ জীরঞ্চ টঙ্গনযুতং 
মুনিভিঃ প্রণীতমূ। এতানি যাক্ষিকসিতাসহিতানি লীঢ 
আমাতিসারমধিলং গুরুমাণ্ড হস্তি ॥ ২ ॥ 
লবঙ্গচতুঃসম- _লবঙ্গঃ জাতীফলঃ জীরা ও 


সাহ্গবাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলী 


জ্বাজামলকা নান্ত পল্পবানথ কুট্টয়েখ। 

সংগৃহা হ্বরসং তেষামজাক্ষীয়েণ যোজয়েখ। 

তং পিবেম্ধুন! মুক্তং রক্তাতীসারনাশনম্‌ ॥ ২৫ ॥ 

জাম, আম ও আমলকীর কচি পত্র কুটিত 
করিয়া তাহার রস লইয়া ছাগদুদ্ধ ও মধুর সহিত 


সোহাগা, ইছানের প্রত্যেক চুর্ণ সমভাগে লইয়া পান করিলে বক্তাভীসার বিনষ্ট হয় ॥ ২৫॥ 


মধু ও চিনির সহিত সেবন করিলে কণঠিনতর 
আমাতীসার প্রশমিত হয় ॥ ২০ ॥ 

গুঞ্জামিত মহিফেনংছাগছুদ্ধেন যুঞ্জানমৃ। 

অতিসরণং বছবেগং পারয়ত্যাশু ॥ 

আহফেনীতিষে।গেন নাতিসারে? নিবর্ততে । 

কিন্তম্ত বছভিরধোগৈষমণামুতো মৃত এব সঃ) ২১॥ 

১ রতি অহিফেন ছাগছুঞ্চেন সহিত সেবন 

করাইলে অতি এরবৃদ্ধ অতিসার বিনষ্ট হয়। অহি- 


ফেন এককালীন অধিক মাত্রায় প্রয়োগ করিলে । 


অতীসার নিবৃত্তি হয় না, কিন্তু অতি অল্পমাত্রায় 
বারংবার প্রয়োগ করিলে বিশেষ উপকার হইয়। 
ধাকে ॥২৯॥ 
কুটজদ।ড়িমকবায়ঃ| 

কষায়ে। মধুন। পীতন্তুয়েচ৷ দাড়িমবৎসকাৎ। 

সদেযা জয়েদতীসারং সরক্তং ছুনিবারকম্‌ ॥ ২২ ॥ 

কুটগ্দ/ড়িমকষায়--দাড়িমফলের শুক খোস! 
ও কুড়চিমূলের ছালের ক্কাথে মধু গ্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে ছুঃসাদ্য রক্তাতীসার আরোগ্য হইয়া 
থাকে ॥ ২২ ॥ 

গুড়বিস্বযূ। 

গুড়েন খাদিতং বিন্বং রক্তাতীসারনাশনম্‌। 

আমশুলং বিবন্ধদ্বং কুক্ষিরোগবিনাশনযু॥ ২৩॥ 

গুড়বিষ্বস্-কচি বেল দ্ধ করতঃ ইক্ষুগুড়ের 
সহিত ভক্ষণ করিলে আমশুল ও বিবদ্ধত1 বিনষ্ট 
হয় ॥ ২৩॥ 

শল্লকী বদরী জদ্থু পিয়ালাত্র।জ্ভুনত্বচঃ। 

পীতাঃ ক্ষীরেণ মধ্বাচ]াঃ পৃথক শোপিতনাশনাঃ ॥২৪ 

বদরীবৃক্ষের ছাল, শিমুলমূলের ছাল, জাম- 

ছাল, পিয়ালবৃক্ষের ছাল) আমছাল, অর্জুনছাল 
ইহার যে কোন একটি বাটিয়! দুগ্ধ ও মধুর সহত 
পান করিলে রক্তাতীসার আরোগ্য হয় ॥ ২৪॥ 


বিশ্বং ছাগপয়ঃ সিদ্ধং সিতামোচরসাস্বিত্তম্‌ ! 
কলিঙ্গচূর্ণং সংযুক্তং রক্তাতীসারনাশনম্‌ ॥ ২৬ ॥ 
বেলশু'ঠ ২ তোল!, ছাখদুগ্ধ ১৬ তোলা, 


জল ৬৪ তোলা একদ্রে পাক করিয়া ছুগ্ধ মাত্রা 
অবশিষ্ট থাকিতে ছাঁকিয়া উহার সহিত চিনি, 
মোচরস ও ইন্দ্রযব ইহাদের চর্ণ সমভাগে মিলিত 
॥৭*তোলা মিশাইয়া পান করিলে রক্তাতীসার 


বিনষ্ট হয় ॥ ২৬॥ 
জ্যেষ্ঠ মুনা তঞলীয়ং গীঙঞ্চ সসিতামধু। 
গীত্বা শতাঁবরীকল্ষং গয়সা ক্ষীরভূগ, জয়েৎ। 
রক্জাতীসারং পীত্ব। বা তয়! সিদ্ধং ঘ্বৃতং নরঃ | ২%॥ 
কাটানটের মূল, তত্ডুল জলের সহিত অগবা 
চিনি ও মধুব সহিত সেবন করিলে রক্তাতীসার 
বিদুরিত হয়। শতমুলী বাটিয়া ছুষ্ধে সহিত 
সেবন করিলে বা শতমুলী দ্বার! সিদ্ধ করা ঘৃত 
সেবন করিলেও রক্তাতীপার আরোগ্য হয় 1২৭॥ 
কুটজন্ত পলং গ্রাহ্যং অষ্টভ।গঞ্জলে শৃতঘু। 
তখৈব বিপচেছ্‌ ভুয়ো দাঁড়িযোদকসংযুতমূ ॥ 
যাবচচৈব লসীকাভং শৃতং তদপকল্পয়েৎ। 
তত্তার্ধকর্ষং তক্রেণ পিবেজ্রক্তাতিদারবান্। 
অবশ্মরণীয়োহপি মৃত্যোর্ধাতি ন গোচরযূ ॥ ২৮॥ 
কুড়চমূলের ছাল ৮ তোলা, জল ৬৪ তোগা, 
শেষ ১৬ তোলা । এই ক্কাথের সহিত দাড়িমপত্র 
ও দাড়িমফলের স্কাথ ১৬ তোলা মিশাইয়া পুনর্ববার 
পাক করিবে এবং ঘনীভূত হইলে নামাইবে। 
এই গুঁধধ ॥০ অর্ধতোলা ঘোলের সহিত .সেবন 
করিলে হুঃসাধ্য রক্তাতীসার আরোগ্য হয় ॥২৮া 
কন্ধভ্িলানাং কৃষ্ণাপাং শর্কর] ভাগলংমুতঃ। পু 
আজেন গয়স! পীতঃ সদ্যো। রক্তং নিষচ্ছতি ॥ ২৯॥ 


কুষ্ণ তিল,৪ ভাগ ও চিনি ১ ভগ একত্রে 


অতীসার-চিকিৎসা। 


বাটিগনা ছাগছুপ্ধ সহযোগে সেবন করিলে সম্ভ 
রক্তাতীসার বিনষ্ট হয়॥ ২৯ ॥ 
বিশ্ব ধাতকী পাঠা শুঠী যোচরসাঃ সমাঃ। 
পীতা৷ রদ্ধপ্তযতীসারং গুড়-তক্রেণ হুর্জয়ম্‌ ॥ ৩০ ॥ 
বেলগু'ঠ, মুখা, ধাইফুল, আকনাদি। শত 
ও মোচরদ ? ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগে 
লইয় গুড় সংযুক্ত ঘোলের সহিত সেবন করিলে 
ছুঙ্জয় অতীসার বিনষ্ট হয় ॥ ২* ॥ 
রসাঞ্জনাদিচুর্ণমূ। 
রসাঞ্জনং চাঁতিবিষাং কুটজন্য ফলত্বচমূ। 


ধাতকীং শৃঙ্গবেরঞ্চ পিবেত্বগুলবারিণা । 
ক্ষোত্রমুক্তং প্রধুদতি রক্তাভীপা রমুকণমূ॥ ৩১ ॥ 


রসাঞ্জনাদিচুর্ণ__রসাঞ্জন, আতইষ, ইন্দ্রযবঃ 
কুড়চিমূলের ছাল, ধাইফুল ও শুঠ) ইহাদের 


চুর্ণ ভাগে লইয়া তুল জল ও মধুর সহিত, 
£বনষ্ট | 


সেবন করিলে অসাধ্য রক্তাতীসার 
হয়॥ ৩১ ॥ 

নিঃক্কাথ্য মূলমমলং গিরিমল্লিকায়।ঃ সম্যক পলদ্ধিতয়মন্ু 
চতুঃসরাবে। তৎগাদশেষসলিলং খলু শোষণীয়ং ক্ষীরে গল 
দ্বয়মিতে কৃশলৈরজায়াঃ ॥ প্রক্ষিপ্য মাকানষ্টৌ মধুনভ্ত্র 


শীতলে। রক্তাতীসারী তং লীচ্! নৈরুজমধিগচ্ছতি ॥৩২ ॥ ূ বেলশুঠ, আতইয, 


কুড়চিমূলের ছাল ১৬ তোল।, ভঙ্গ ৪ সের, 
শেষ ১সের। এই ক্কাথে ছাগদুগ্ধ ১৬ তোলা 
মিশ্রিত করিয়া পুনর্বার পাক করিবে এবং ছুগ্ধ 
মাত্র অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে ; অনস্তর শীতল 
হইলে উহাতে ১ তোল! মধু দিবে। ইহ! সেবনে 
রক্তাতীসার বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 

পীন্ব! সশর্করং ক্ষোন্রং চন্দনং তঙ্লাম্ুন।। 

দাহ্‌ং তৃষ্চাং প্রমেহঞ্চ সদ্যো। রক্তং নিষচ্ছতি ॥ ৩৩॥ 

চিনি, মধু ও রক্তচন্দন চুর্ণ সমভাগে তুল 
জলের সহিত সেবন করিলে দাহ; তৃষ্ণা, প্রমেহ 
ও রদ্ধুতীসার সপ্ত বিনষ্ট হয় ॥ ৩৩॥ 

নবনীতং মধুয়ুতং লিহেছু বা সিতয়। সহ। 

নাগকেশরসংযুক্তং রক্তসংগ্রহণং পরমূ। 

মধুপাদং সিতার্ধাংশং নবনীতং চতুগডুণেম্॥ ৩৪॥ 

[ ১৯৯ 


৭৩ 


নাগেশ্বর চূর্ণ চারি আন!» মধু একআনা এবং 
নবনীত এক তোলা, এই তিনটি অথবা নাগেম্বর 
হর্ণ চারি আনা, চিনি ছুই আনা এবং নবনীত 
এক তোলা একত্রে সেবন করিলে রক্তভেদ 
উপশম হয় ॥ ৩৪ ॥ 
গুদদাহে প্রপাকে বাঁ পটোলমধুকাম্ুনা । 
সেকাদিকং প্রশংসস্তি চ্ছাগেন পয়সাথব' . 
গুদভ্রংশে তু কর্তব্যা চিকিৎস। তথ্প্রকীর্ভিঠা | ৩৫ ॥ 
গুহৃদেশ পাকিলে বা দাহ হইলে, পলতা৷ ও 
যষ্টিমধুর ক্কাথ অথব| ছাগছুপ্ধ সেবন করিবে আর 
গুদভ্রংশে এ রোগোক্ত চিকিৎসা করিবে ॥ ২৫ ॥ 
নারায়ণচূর্ণযূ। 
গুড়,চী বৃদ্ধদারঞ কুটজস্ত ফলং তথ] । 
বিশ্বধাতিবিষাধৈৰ ভূঙ্গরাজধ নাগরমূ ॥ 
শক্রাশনস্ত চর্ণধচ সর্বমেকআ মেলয়েৎ। 
চুর্ণমেতৎ সমং গ্রাহাং কুটজন্ত ত্বচোহপি চ ॥ 
গুড়েন বধুন! বাপি লেহয়েছ ভিষজাং বরঃ। 
শোথং রক্তমতীসারং চিরজং হুর্জয়ং তখ।॥ 
জ্বরং তৃষ্ণা কাসঞ্চ পাঞ্রোগং হলীমকমূ। 
মন্দানলং গ্রমেহঞ্ গুদজঞ্চ বিনাশংয়ৎ। 
এতন্নারায়ণং চুর্ণং শ্ীলারায়ণ-ভ[ষতমৃ॥ ৩৬ ॥ 
নারায়ণচুর্ণ গুলঞ্চ, নিদ্ধদারকবীঞজঃ ইন্দ্রধব, 
ভ্্গরাজ, শু'ঠ ও সিদ্ধিপত্র ) 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ এবং কুড়চিছাল 
চূর্ণ সর্ববসমান। এইসমস্ত মিশ্রিত করিয়া! লইবে। 
ইহার ।০ আন চর্ণ ইক্ষুগুড় বা মধুব সহিত সেন 
করিলে শোথ, রক্তাতীনার, জর, তৃষ্ণা, কাস, 
পাুরোগ, হণীমক, মন্দাগ্ি ও প্রমেহ প্রত্ৃতি 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ ॥ 
অবেদনং সুনংপকং দীপ্তাগ্নেঃ স্থচিরো খিতমৃ। 
নান।বর্ণমতীসারং পুটপাকৈরুপাচরেৎ ॥ ৩৭ ॥ 
পুরাতন অতীপারে বেদনা রহিত নানাবণ 
সংযুক্ত পক্কমলনির্গম এবং রোগীর অগ্নি এদীপ্ড 
থাকিলে পুটপা? ওষধ প্রয়োগ করিবে ॥ ৩৭ ॥ 
কুটজপুটপাকঃ। 
স্লিপ্কং খনং কুউজবক্লমজস্তজদ্ধমাদায় তৎক্ষণমতীব 
চ কুটয়িত্বা।” জদ্বু-পলাশ-পুট-তঙ্ল-তোয়সিক্তং বন্ধং 


সং 


সানুবাদ-তৈৎজ্য-রত্বীবলী ) 


কুশন চ বহির্ষনপ্ষলিগমূ॥ হুিকনমেতদবপীড্য রমং করিলে সর্ব প্রকার অতীসার বিনষ্ট হইয়া 
গৃহীদ্বা ক্ষৌত্রে+ যুক্তষতিসারবতে প্রদদ্যাৎ। কৃষ্ণ- থাকে ॥ ৩৯॥ 


ভ্রিপুত্রমত-পুজিত এষ যোগঃ সর্ববাতীসার-হরণে 


ছবয়মেব রাজ ॥ 

স্বরসন্ত গুরুত্বেন পুটপাঁকে পলং পিবেৎ। 

পুটপাকন্ত পাকোতয়ং বহিরারুণবর্ণত। ॥ ৩৮ ॥ 

কুটজপুটপাক--কাটাদি কর্তৃক অঙ্কন, নিগ্ধ 
অথচ পুরু কুড়চিমূলের ছাল লইয়া তৎক্ষণাৎ 
কুট্টিত করতঃ ত্লজলে সিক্তকরিয়া জামপত্র ও 
পলাশপত্র ঘর! উত্তমরূপে বেষ্টন পুর্ববক কুশদ্বার] 
বন্ধন করিবে । তৎপরে বহির্ভ!গে মৃত্তিকা লেপন 
করতঃ পুটপাক করিলে এবং পাঁক করিতে করিতে 
বহির্ভাগস্থিত লেপ রক্তনর্ণ হইলে আগ্নি হইতে 
ওউধধ উদ্ধত করিয়া এ ওঁষধ নিষ্পীড়ন করতঃ 
উহ| হইতে রস গ্রহণ করিয়া, সেই রস কিঞ্চৎ 
মধুসহ ২ তোলা মাত্রায় সেলন কারদে। ইহা 
সেবনে সব্ববিধ অতীসার বিনষ্ট হয়। নে দ্রবা 
পুটপাক করা যায়, তাহার বহির্ভাগস্থিত লেপ 


রক্তবর্ণ হইলেই পাক শেষ হয় জানিলে। সর্বত্রই" 


পুটপাকের এই নিয়ম ॥ ৩৮ ॥ 

ত্বক পিওং দীর্ঘবৃন্তস্ত কাশ্মীরীপত্রবেষ্টি তমূ। 

সুদাবলিগ্তঃ হকৃতমঙ্গীরেষবকুলয়েৎ ॥ 

স্বি্নমুদ্ধ ত্য নিষ্পীড্য রসমাদায় যত্রতঃ | 

শীতকতং মধুযুতং পায়য়েছ্দরাময়ে ॥ 

দড়িষস্ত ফলং পিষ্ট পচেৎ পুটবিধান 5ঃ। 

তত্রসং মধুসংমিশ্রং পিবেৎ সর্বাতিস!রজিৎ ॥ ৩৯ | 

শোনাবৃক্ষের মুলের ছাল কুটিত করিয়! 

পিগাকার করতঃ গাস্তারীপত্র দ্বারা বেষ্টন পুর্ববক 
বহির্ভাগ মৃত্তিক! দ্বারা লেপন করিবে এবং অঙা- 
ররাগ্রিতে পুটপাক করিতে থাকিলে । তৎপবে 
উক্ত লেপ রক্তবর্ণ হইলে অগ্নি হইতে উদ্ধৃত 
করিয়৷ ওষধ নিষ্পীড়ন করতঃ রস বাহির করিয়া 
লইবে। রস শীতল হইলে ২ তোগা মাত্রায় 
অল্প মধুসহ সেবন করিবে । ইহা সেবনে অথবা 
ছোট দাড়িমফল পেষণ করিয় পুটপাকের নিয়- 
মানুযায়ী পাক করিয়া তাহা নিক্ষাশিত করতঃ ২ 
তোলস্পিরিমাণ রস লইয়া কিঞ্চিৎ মধুসহ সেবন 


কুটজলেহঃ। 
শতং কুটজমূলন্ ক্ষুং তোয়ার্মণে গচেৎ। 


| কাথে পাঁদাবশেষেইন্সিন্‌ লেহং পুতে পুনঃ গচেৎ ॥ 


সৌবচ্চল-যবক্ষার-বিড়-সৈন্ধব-পিপ্ললী। 
ধাতকীন্দ্রধবাজাজী চুর্ণং দত্ব। পলঘ্বয়মূ। 
লিহা।দ্‌ বদরমাত্রত্ত শীতং ক্ষৌত্রেণ সংমুতমূ। 
পুক্কাপন্কমতীসারং শানাবণং সবেদনমূ ॥ 
দু্ববারং গ্রহণারোঁগং জয়েচ্চৈব প্রবাহিকাম্‌ ॥ ৪৯ 
কুটজলেহ--কুড়চিমুলের ছাল ১২॥* সের 
কুট্টিত কৰিয়া ৬৪ সের জলে পিদ্ধ করতঃ ১৬সের 
থাকিতে নামাইরা ছাকিয়। এ ক্কাথ পুনর্ববার 
পাক করিতে থাকিনে এবং পাক করিয়া! লেহবৎ 
ঘন হইলে তাহাতে দচললবণ, যবক্ষার। বিটুলবণ, 
সৈদ্ধবলবণ, পিপুলঃ ধাইফুলঃ ইন্দ্র ও জীরা 
ইহাদের চুর্ণ সমন্ভাগে মিলিত ১৬ তোল! নিক্ষেপ 
পূর্বক আলোড়ন করিয় নামাইবে। মাত্রা ১ 
তোল|। মধুর সহিত সেনন কনিতে দিবে । ইহ! 
ঘেবনে পকাপক্ক, নানাবর্ণ ও বেদনাসংযুক্ত 
অতীস।র, ছুঃসাপ্য গ্রহণী এবং প্রবাহিক1 রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪০ 
কুটজাষ্টকঃ। 
তুলামথ।এং গিরিমল্লিকায়াঃ সংখুদ্য পক্ত॥ রসযাদ 
দীত। তন্মিন সুপৃতে পলসংমিতানি শ্শক্ষানি পিষ্ট! 
সহ শালালেন॥ পাঠাং সমঙ্গাতিবিষাং সমুস্তাং 
বিশ্ব পুষ্পাণি চ ধাতকীনামূ। প্রক্ষিপ্য ভুয়ো! বিপ- 
| চেত্ু তাবছ্‌ দাব্বী প্রলেপ স্বরসন্ত যাবৎ | পীতন্বসে। 
কালবিদা জন্দেন মণ্ডেন বাজাপয়পাথ বাপি | নিহস্তি 
সর্বস্বতীসারমুগ্রং কুষ্ণং দিতং লোহিত-গীতকং বা 
দোষং গ্রহপ্যা বিবিধঞ্চ রক্তং পিত্তং তথার্শাংসি সশো- 
ণিতভানি। অন্থগদরকৈবমসাধ্যরূপং নিহস্তযবপ্যং কুট- 
জাষ্টকোহয়ম্‌॥ তুলাত্রব্যে জলগ্রে।ণে। ভ্রোখে ভ্রব্য- 
তুলা মতা ॥ ৪১ 
কুটঙ্াষ্টক---কুড়চির কাচা ছাল ১২ সের 
৬৪ সের জলে সিদ্ধ করতঃ ১৬ সের অবশিষ্ট 
থাকিতে ন[মাইয়া ছাকিয়া পুনর্ববার পাক করিতে 


অতীসার-চিকিৎস| । 


থাকিবে, লেহবৎ ঘন হইলে তাহাতে মোচরস, 
আকনাদি; বরাহক্রাস্তা, আতইফ, যুথা, বেলগু &, 
ধাইফুল ; ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ৮ তে।লা পরি- 
মাণে নিক্ষেপ করতঃ আলোড়ন পূর্বক নামাইনে 
ইহ! সেবন করিলে সকল প্রকার অতীসার, অর্শ, 
গ্রহণী ও রক্তপ্রদ্র প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 
অন গান মণ বা ছাগছুঞ্ধ ॥ ৪১॥ 

জীর্ণেইমুতোপষং ক্ষীরমতীসারে বিশেষতঃ। 

ছাগং ততভেষজৈঃ সিদ্ধং পেয়ং বা বারি-সাধিতম্‌ ॥৪২ 

পুরাতন অতীসারে-যখাধোগ্য ওষধ বা 

জলের সহিত সিদ্ধ কর! ছাগছুদ্ধ, অমৃত 
উপকারী ॥৪২॥ 


অথ প্রবাহিকায়াম্‌। 


বালং বিশ্বং গুড়ং তৈলসং পিপ.পলী বিশ্বভেষজম্‌। 
লিহাছ্‌ বাতে প্রতিহতে সশৃলঃ সপ্রবাহিকঃ ॥ ৪৩ ॥ 


কচিনেলের শস, ইচ্ুগুড়, তিলতৈল,পিপুল : 
ও শুঠ এই €টীভ্রব্য সমাগে মিশ্রিত করিয়! | 


সেবন করিলে বেদনা সংযুক্ত প্রবাহিকা বা 
আমাশয় রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে এবং দুষিত 
বায়ু নিদুদরিত হয় ॥ ৪৩॥ 
পয়সা পিগ্গলীকক্কঃ পীতে। বা মরিচেত্তবঃ | 
্্যহাৎ প্রবাহিকাং হস্তি চির কালা নুবন্ধিনীমূ ॥ 8৪ | 
পিপুল।* আন কিন্বা৷ মরিচ (*আন] বাটিয়া 
৮ তোলা ছাগ ছুঞ্ধপহ সেনন করিলে তিন 
দিবসের মধ্যে বনহুকালীয় প্রবাহিকা রোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ৪৪ ॥ 
কন্ধ? স্তাছ্‌ বাঁলবিস্বানাং তিলকক্শ্চ তৎসমঃ। 
দধঃ সরোহয়ঃ ন্েহাঁঢাঃ রো হন্যাৎ প্রবাহিকয্‌ 13৫ 
কচিবেলের শাস।* চারি আনা এবং তুষ 
বিহীন তিল ।* আনা ও তিলতৈল * আনার 
সহিত মিশ্রিত করিয়! সেবন করিলে বেদনা 
সংযুক্ত প্রবাহছিক। রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৫ ॥ 
দধু। ফ্মারেণ সমাক্ষিকেন তুপ্তীত নিশ্চারক পীড়িতত্ত। 
সৃতগুকুগ্য-কধিতেন বাপি ক্ষীরেণ শীতেন মধুপ্- 
তেন ॥ ৪৬॥ 
সারবিশিষ্ট দধি ও মধু অথব! তান্ত পাত্রে সিদ্ধ 


৭৫ 


করা ছাগছুগ্জ ও মধু সেবন করিলে গ্রবাহিক। 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৬ ॥ 
রস-প্রয়োগঃ | 
অমৃতার্ণবঃ। 

হিুলোখে। রসে! লৌহং গদ্ধকং টগনং শঠী। 

ধা্যকং বালকং মুস্তং পাঠা! জীরং ঘুণপ্রিয় ॥ 

প্রত্যেকং তোলকং চূর্ণ ছাগীক্ষীরেণ পেধিতমূ। 

মাধৈক] বটিক। কাধ্যা রসোহয়ষমুতাপবঃ 

বটিকাং ভক্ষয়েৎ প্রাতর্গহনানন্দভাষিতাষু। 

ধাম্যজীরকচুণেন বিজয়া-শালবীজতঃ ॥ 

মধুন! চ্ছাগছুদ্ধেন মণ্ডেন শীতবারিণ!। 

কদলী মোচকরসৈঃ কণ্টকারীপ্রবেশ বা 

অতীপারং জয়েছুগ্রমেকজং হন্দজং তথ1। 

দোবত্রয়সমুডূতমুপসর্গনমন্থিতমূ ॥ 

শৃলস্বো বহিজনণে গ্রহণার্শোঝিকারনথৎ॥ 

অন্পিত্তপ্রশমনঃ ক!সন্বে। গুলসনাশনঃ ॥ ১৭ ॥ 

অমৃতার্ণব_হিন্ুলোখপারদ, লৌহ, গন্ধকঃ 
1 সোহাগ! শী, ধনে, বালা, মুখা, আকনাদি, জীরা 
| ও আতইয; ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ এক তোলা 
! লইয়া ছাগদুগ্জ, মণ্ডঃ শীতল জল, কদলীমূলের 
| রস, মোচরস অথব| কণ্টকারীর রসের সহিত 
| প্রাতঃকালে সেবন করিলে সকল প্রকার 
' অভীসার, গ্রহণী, অর্শ, অম্নপিত্তঃ কাস ও গুল্স 
ৃ প্রভৃতি আবোগা হয় ॥ ৪৭॥ 


জাঁতীফলরসঃ। 
পারদাভ্রকপিন্দুরং গন্ধং জাতীফলং সমমূ। 


কুটগ্জস্ত ফলঞেব ধুর্তবীজানি টঙগনযূ॥ 
ব্যোষং যুস্তাভয়! চৈব চুতবীজং তখৈব চ। 
বিশ্বকং সঞ্জ বীজ দাড়িমীবন্ক জীরকমূ॥ 
এঠানি সমভাগানি নিক্ষিপেৎ খল্পমধ্যতঃ। 
বিদ্য়। স্বরসেনৈব মর্দয়েৎ শ্ক্ষচুণিতমূ ॥ 
গুপ্জাফলপ্রমাণাস্ত বটিকাং কারয়েছ ভিষক্‌ | 
এবাং কুর্টজনুলত্বকৃকযায়েণ প্রয়োজয়েৎ ॥ 
আমাতীসারং হরতি কুরুতে বহ্দীপনম্‌ । 
মধুনা বিবুঠেন রক্তগ্রহণিকাং জয়ে ॥ 
শুঠী ধান্যক যোগেন চাতিসারং নিহন্ত্যসে। 
জাতীফল রসে হোষ গ্রহণণীগদহারকঃ ॥ ৪৮ ॥ 


জাতীফলরস--পারদ। অত্র, রসসিন্দুর 
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৭৬ 


গন্ধক, জাতিক্ষল, ইন্দ্রবন, ধুডুবাবীজ, সোহাগ, 
ওঠ, পিপুল, মরিচ, মুখা, হরীতকী, আত্বীজ, 
বেলশু'ঠ, শালবীজ, দাড়িম ফলের ছাল ও জীরাঃ 
এই সমস্ত প্রত্যেক সমভাগে লইয়া সিদ্ধি- 
পত্রের রসে মর্দন করিয়। ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। অন্থপান-- কুড়চির মুলের ছালের 
স্কাথ। ইহান্বার৷ আমাতীসার নষ্ট হইয়। অগ্নি 
প্রদীপ্ত হয়। রক্তগ্রহণীতে মধু ও বেলগুঠের 
সহিত এবং অতীসারে ধনে ও শু'ঠের ক্কাথের 


সহিত সেবন করিতে দিবে ॥ ৪৮ ॥ 
অভয়নৃসিংহে৷ রসঃ। 


দরদ%জ বিষং ব্যোষং জীরকং টঙ্গনং সমমৃ। 

গন্ধকর্ধান্বকঞ্চৈব ভাগৈকং শুদ্ধস্থতকমূ ॥ 

মণ্কং সর্ববতুপ্যং স্তু্য়ে মিথু কত বৈঃ। 

একৈকং ভঞ্চয়েচ্চান্ধ জীরকং মধুনা সহ ॥ 

ভ্িদোযোথমতীলারং সঙ্ধরং বাথ বিজ্বরমূ। 

সর্বরূপমতীসারং সংগ্রহগ্রহণীং জয়েৎ। 

রসোইভয়ন্সিংহোহয়মতীনারে সুপুজিতঃ ॥ ৪৯ ॥ 

অভয়ন্সিংহ রপ-_হিনগুলঃ বিষ, গুঠ, পিপুল, 
মরিচ, জীর।, সোহাগা, গন্ধকঃ অভ্র, ও পারদ, 
ইহাদের প্রত্যেকে সমতাগ এনং সর্বসমান অহি- 
ফেন। এইসল একত্র করতঃ লেবুর রসে 
মর্দন পুর্বক ১ রতি প্রমাণ বটিক করিয়া জীরা 
চুর্ণ ও মধুর সহিত সেবন করিতে দ্রিবে। ইহা 
দ্বারা অতীসার ও গ্রহণী রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯৯॥ 

আনন্দভৈরবো রসঃ। 

দরদং মরিচং টঙ্মমমৃতং মাগধী সমম্‌। 

্ক্ষপিষ্টস্ত গুঞকং রসমাননাভৈরবমূ ॥ 

লেহয়েন্মধুনা চান কুটজস্ত ফলত্বচঃ। 

চুণিতং কর্ষমাত্রস্ত ভ্রিদোযোথাতিসারজিৎ ॥ 


দধ্যন্নং দাপয়েখ পথ্যং দধ্যাজং তক্রমেৰ ব1। 
পিপাসায়াং জলং দেয়ং বিয়া চ হিতানিশি ॥৫৯॥ 


আনশট্ৈরন রস-হিচ্গুল, মরিচ, সোহাগ! 
বিষ ও পিপুল; এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক সম- 
ভাগে লইয়া বাটিয়। ৯ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইন্তযব চুর্ণ, কুড়চি মূলের ছাল চূর্ণ 
ও মধুব সহিত সেব্য। ইহা! গেবনে ত্রিদোষস্ব 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


অভীসার আরোগ্য হয়। পধ্য-ছাগতক্র ও 
ছাগদধি মিশ্রিত অন্ল। পিপাসা হইলে জল এবং 
রাজিতে সিদ্ধি সেবন ব্যবস্থা করিবে ॥ ৫০ ॥ 
( তন্তরান্তরোজঃ) আনন্দভৈরবো রসঃ। 
হিন্ুলঞ্চ বিষং ব্যোষং টঙ্নং গন্ধকং সময্‌ ॥ 
জন্বীররসসংঘুক্তং মর্দয়েঘ্যামমাজকমূ । 
কাস-্াসাতিসারেষু গ্রহণ্যাং সান্লিপাতিকে ॥ 
অপন্মারেহনিজে মেহেহপাজী ণবহ্িষান্দাকে। 
|  গুঞ্জামাত্রঃ প্রদাতব্যে। রসঃ আনন্দভৈরবঃ ॥ ৫১ ॥ 
(তন্তরান্তরোক্ত) আনন্তৈরন রস-হিঙ্ুল, 
বিষ) শুঠ, পিপুলঃ মরিচ, সোহাগা এবং 
গন্ধক এই সকল ভ্্রব্য প্রত্যেকে সমভাগে 
লইয়া জন্বীরের রসে ১ প্রহর বাটিয়া' ১রতি পরি- 
মাণ বটিকা করিবে। ইহা! সেবনে কাস, শ্বাস, 
অতীসার, গ্রহণী, অপন্ম1র, মেহ, অজীর্ণ ও অগ্রি- 
| মান্দ্য গ্রন্থৃতি বিনষ্ট হয় ॥ ৫১ 
গ্রহণ্যাং যে রসাঃ প্রোজাস্তেহতিসারে নিয়োজিতাঃ। 
হস্থ্যঃ সর্ববমতীসারং শিবস্তাজ্ঞা বিশেষতঃ ॥ ৫২ ॥ 
গ্রহণীরোগে যে সকল রদ বখিত হই- 
য়াছে, সেই সকল রস প্রয়োগ দ্বারা অতীসার 
রোগও আরোগ্য হয়। ইহা দ্বয়ং শিব বলিয়া- 
ছেন॥ ৫২॥ 
স্নানাভ্যঙ্গাবগাহাংস্চ গুরুত্বিষ্জ(তিভোজনম্‌॥ 
ব্যায়ামমগ্নিসস্ত।পমতীসারী বিবর্জয়েৎ॥ ৫৩। 
অতীসার রোগে স্নান, তৈলাদি মর্দন।জলাব- 
গাহন,গুরু ও স্গিগ্ধ দ্রব্য ভোজন, অধিক ভোজন, 
ব্যায়াম ও অগ্নিসস্তাপ গ্রভৃতি বর্জনীয় ॥ ৫৩॥ 


| ইতি তৈষজ্যরত্রাবল্যামতীসারাঁধিকারঃ| 


অথ গ্রহণ্যধিকারঃ| 


গ্রহণীমাশ্রিতং দোষষজীর্ণবহুপাচরেৎ। 
অতীসারোক্তবিধিন। তণ্ভামঞ্চ বিপাচয়েখ ॥ ১ 


গ্রহণী-চিকিৎস!। ৭৭ 


অনীর্দ রোগের চিকিৎসার বিধানান্থসারে 
গ্রহণী রোগের চিকিৎসা করিতে হয়। অতীসার 
রোগোক্ত লঙ্ঘন ও পাচনাদি ক্রিয়া দ্বার। অপক্ক 
দোষ পরিপাক করিবে ॥ ১॥ 
শরীরান্বগতে সামে রঙে লঙ্ঘনপাচনমূ। 
বিশুদ্ধানাশয়।য়াশ্রৈ পঞ্চকো লাদিভিযুতম্‌। 
দদ্যাৎ পেয়াদি লং পুনর্ধোগাংস্চ দীপনান্‌ ॥ ২॥ 
অপক্ক আহারীয় রস দার! দেহ ব্যাপ্ত হইলে 
লঙ্ঘন পাচন কিন্ব। বমন অথবা বিরেচন ছারা 
আমাশয় বিশুদ্ধ কিয় পঞ্চকোল দ্বারা প্রস্তুত 
লঘু আহার এবং অগ্নি প্রদীপক ওধপ সেবন 
করিতে দিবে ॥ ২॥ 
গ্রহণীদোধিণাং তক্রং দীপনং গ্রাহি লাখবাৎ। 
পথ্যং মধুরপাকিত্বানন চ পিত্তপ্রকোপনম ॥ 
কষায়োঞ্চবিপাকিত্বাদ্‌ রৌক্ষ্যা্চৈব কফে হিতম্‌। 
বাতে স্বাদ সান্দ্রহাৎ সদ্যঃ তক্রবিদাহি তৎ॥ ৩॥ 
ঘোলের লঘু গুণ থাবায় গ্রহণীরোগে অগ্নি 
প্রদীপক ও হৃদয়গ্রাহী এবং মধুর পাকিত্ব 
প্রযুক্ত পিত্ত প্রকুপিত হয় না। কষায়, উষ্ণ, 
বিকাশি ও রুক্ষত্ব হেতু কফ নাশ করে। তক্রের 
স্বাদ, অল্প ও ন্সিপ্ধ এই তিনটি গুণ থাকায় ইহা 
বানুশান্তি কারক। সগ্যোঞ্জাত ঘোল বিশেষ 


উপকারী এবং অবিদাহী অর্থাৎ পরিপাকে অয ] 


হয় না বলিয়৷ দাহ ভল্মায় না ॥৩॥ 
চিত্রক গুড়িক।। 

চিত্রকং পিগললীমুলং ঘো ক্ষারে৷ লবপানি চ। 

ব্যোষং হিঙ্গজমোদাঞ্চ চবাফৈকত্র চু্ণয়েৎ॥ 

গুড়িক] মাতুনুঙগন্ত দাড়িমস্ত রসেন বা। 

কৃত্বা বিপাচয়ত্যামং দীপয়ত্যাণ্ড চালনমূ ॥ 

সৌবচ্চলং সৈদ্ধবঞ্চ বিটমৌস্তিদমেৰ চ। 

সামুজ্রেণ সমং পঞ্চ লবণান্তত্র যোজয়েখ ॥ ৪ ॥ 

চিত্রক গুড়িকা-_চিতামুল, পিপুলমুল+ ষব- 

ক্ষার, সাচিক্ষারঃ পঞ্চলবণঃ ভ্রিকটু, হিং, 
বনখমানী ও টচচ; এই দ্রব্যগুলির প্রত্যেকের 
চূর্ণ সমভাগে লইয়! ছোলক্গনেবু বা দাড়িমের রসে 
বাটিয়া দুই আনা পরিমাণে বটকা প্রস্তুত করতঃ 


সেবন করিতে দিবে । ইহা! আমপাচক ও অপ্মে- 
প্রদীপক ॥ ৪ 
নাগরাদাং চুর্ণমূ। 
নাগর্লাতিবিষা যুস্তং ধাতকী চ রসাঞুনযূ। 
বৎসক ত্বকৃ ফলং পাঠ! বিশ্বং কটুকরোছিণী ॥ 
পিবেৎ সমাংশং তচচ,ং সক্ষৌদ্রং তও্লাম্ুন!। 
পৈত্বিকে গ্রহণীদোষে রক্তং বশ্চোপবেশ্ঠাতে 
নাগরাদযমিদং চুর্ণং কৃষ্ণাজেয়েণ পুজিতমু। 
শীতকবায়মানেন তঙুলোদক কল্পনা । 
কেহপ্যষ্টগুণতোয়েন প্রাছত্তঙুলভাবনামূ ॥ ৫ 
নাগরাগ্ধ চুর্ণ_শু ঠ, আতইয, মুখা, ধাইফুপ, 
রসাঞ্জন, কুড়.চিমুলের ছা'ল, উন্দ্রযব, আকনাদি, 
বেলশ্ত'ঠ ও কট্কী চর্ণ করতঃ সমভাগে লইয়া! মধু 
| ও ততুলঙ্গলের সহিত একত্র মিশ্রিত করিয়া! সেবন 
করিলে পৈত্তিক গ্রহণী ও রক্তত্রাব উপশমিত 
হয়। পূর্বদিন ৮গুণ জলে আতপ তঙ্্ল 
তিজ্াইয়া রাখিয়া; প্রাতে সেই জল ছাকিয়া 
*লইলেঃ তওুলজল প্রদ্তত হয় ॥ ৫॥ 
পাঠাদ্যং চূর্ণমূ। 
| গাঠাবিষ্বা নল-ব্যোষ জদ্থ-দাড়িষ-ধাতকী।। 
কটুকাতিবিষ। মুক্তা দাব্্বা ভুনিম্ব-বৎসকৈঃ॥ 
সধ্বরেভিঃ সমং চূর্ণ কৌটজং তও্লামুনা 
সক্গোন্রেণ পিবেচ্ছর্দি-ভ্বরাতীসার-শুলবান্‌। 
হত্রোগগ্রহণী-দোষারোচকানলসাদজিৎ ॥ ৬॥ 
পাঠাছ্য চূর্ণ ।-আকনাদি, বেলগুঠঃ চিতা 
মূল, ওঠ, পিপুল, মরিচ, জামছালঃ দাড়িমফল, 
ূ ধাইফুল, কট.কী, আতইব, মুখা, দারুহরিন্ত্রা 
চিরতা ও ইন্দ্রযব ; প্রত্যেকের চুর্ণ লম্ভাগ এবং 
সকল চুর্ণের সমান কুড়.চিমুলের ছালচুর্ণ। এই 
দ্রব্যগুলি একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা 
তুল জল ও মধুর সহিত লেবন করিলে বমি, 
অরাতীপাঁর, শুল, হৃদরোগ, গ্রহণী, অরুচি ও অগ্নি- 
মান্দ্য বিনষ্ট হয় ॥ ৬ 
বার্ভাকুগুড়িক|। 
চতুঃপলং অ্হীকাগ্ডাৎ ভ্রিপলং লবগত্রয়াৎ। 
ৰার্তাকু-কুড়বস্চার্কাদ্ঠো ঘে চিত্রকাৎ গলে ॥ 


৭৮ সানগুবাদ-ভৈষজ্য-রজ্বাবলী। 


দঞ্জানি বার্ভাকুরসে গুড়িকা ভোজনোত্বরাঃ। মধ্যমগঙ্পাধর চুর্ণ-বেলগ্ঠ।  মোচবস, 
ভুক্তং_ভুক্তং পচত্যাশ্ড কাসম্বাসার্শপাং হিতাঃ। আকনাদি, ধাইফুল, ধনে, বালা, পুঠ, মুখা, আত- 
বিস্চিকা-প্রতিষ্ঠায়-হজোগদ্বাশ্চ ত1 যতাঃ॥ ৭8 | ইফ, অহিফেন, লোধ, দাড়িমফলের ছাল, কুড়, 
বার্তাকুগুড়িকা-মনসা-সিজরুক্ষের . গুড়ির চিছাল, পারদ ও গন্ধ₹ কজ্জপী করিয়া, ইহাদের 
ছাল ৩২ তোলা, সৌবর্চল, দৈদ্ধব ও বিটলবণ ৷ প্রত্যেকের ুর্ণ বমতাগে মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
ইহাদের প্রত্যেক ৮ তোলা, বেগুন ৩২ তোলা, । মাআ__ছুই আনা। অপুপান ঘোল। ইহা বার! 
আকন্দ মূলের ছাল ৬৪ তোলা ও চিতামূল ১৬ | অষটুবিধ জর, অতীসার এবং বিবিধ গ্রহণী রোগ 
তোলা । এইগুণি একত্র মিশ্রিত করতঃ দঞ্জ, আরোগ্য হইয়া থাকে ॥ ৯॥ 
করিবে, পরে উহা! বেগুনের রসে বাটিয়া গুড়িক , বৃহদ্গঞ্গাধরচুরণয্‌। 
্রস্তত পূর্বক আহারাত্তে সেবনে করিতে দিবে। ' বিহং শৃঙ্গাটকদলং দাড়িমং দলমেব চ। 
ইহা দ্বারা ভুক্ত অন্নের পরিপাক, কাস, শ্বাস, |. সমুস্তাতিবিষ। চৈব সর্জগ্থেতঞ্চ ধাতকী ॥ 
অর্শঃ, বিস্চিকা, গ্রতিশ্ঠায় ও হৃদ্রোগ প্রভৃতি | মরিচং পিপ.পলী শুঠা দাবী ভূনি্ব-নিশ্বকমূ। 


আরোগ্য হইয়া থাকে ॥ ৭॥ জন্থুরসাঞ্জনচৈৰ কুটজন্ত ফলং তথা॥ 
পাঠ! সমল। ভরীবেরং শাল্সলীবেষ্টমেৰ চ। 





স্বল্পগঙ্গ ধরচূর্ণমূ। | 
মুস্ত-সৈন্ধব-শুঠীভিধ1তকী-লো ধ-বৎথসকৈঃ। | শক্রাশনং ভূ রাজচুর্ণং দেয়ং সমং সময ॥ 
ৰ ট 

বিশ্বমোচরসাভ্যাঁঞ্চ পাটেন্ত্রধব-বালকৈঃ॥ ।  ঝুটঅন্ত ত্বচ্চ,ৎ সর্ববচর্ণৎ সং মতম্‌। 
আতভ্মবীজমতিবিষ! লঙ্জ। চেভিঃ সুচুশিতমূ। [ এতদুগঙ্গ।ধরং নাম মহচ্চুরণং মহাগুণম্‌ ॥ 
ক্ষো্রতগুলতোয়াভ্যাং জয়েৎ পীত্া প্রবাহিকাম্‌ | , নানাবর্ণমতীসারং চিরজং বছরূপিণমূ । 
সর্ববাতীসারশমনং সর্বশূল-নিন্থদনমূ। | দু্ববারাং গ্রহণীং হস্তি তৃফণাং কাসঞ্ণ ছুর্জয়ম॥ 
মংগ্রহ্গ্রহণীং হস্তি ্থৃতিকাতন্কমেব চ। 1. জ্বরঞ্চ বিবিধং হত্তি শোথকৈব হুদারুণম্। 


অরুচিং গ দ রর 
এতৃগঞ্গাথরং চুর্ণৎ সরিদ্বেগাবরোধনম্‌ ॥ ৮॥ 85175775775 
|  ছাগীছুষ্ধেন মণ্ডেন মধুলা বাথ লেহয়েৎ ॥ ১০ ॥ 


হল্পগঙগাধর চুর্-মুখ1। সৈষ্ধনলবণ শুঠ, 
- হণ কুন? [ বৃহৎগঙ্জাধর চর্ণ--বেলস্তঠ, পানীফলপত্রঃ 
ধাইফুল, লোধকুড়চিমূলের ছাল, বেলশুঠ, মোচ- ! 

দাড়িমপত্র; মুখা, আতইয, শ্বেতধুনা, ধাইফুল, 


রস, আকনাদি। ইন্দ্রধবঃ বালা, আত্মবীজ, ্ 
মরিচ, পিপুল, শু ঠ, দারুহরিদ্রাঃচির 

আতইব ও বরাহক্া্তা এই সকল ভ্রব্ের চু | মি পিপুল। ও ৮ দাুহরিজা।চিরতা। নিমছাল, 
জামছাল, রসাঞ্জন, ইন্দ্রধবঃ আকনাদ্দি, বরাহ- 


সম পরিমাণে লইয়। একত্র মিশ্রিত করতঃ মধু ও 
ক্রান্তা? বালা, মোচরস,সিদ্ধপত্র ও ভূঙ্গরাজ,ইহা- 


তুল জলের সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার | দেরাভীতোবের ্ চি 
অতীসার, শূল, সংগ্রহগ্রহণী এনং স্থতিকারোগ । 58 
| খল চর্ণ সর্কচর্ণের সমান। সমুদ্দায় একত্রে 


৬ 

বিন হয [ির না মিশ্রিত করিয়! ছুইআন] পরিমাণে লইয়া ছাগছুগ্ধ 
বিশ্বং মোচরসং পাঠা ধাতকী ধান্যামেৰ চ। অয্নের মও অথবা মধুব সহিত সেবন 
হ্রীবেরং নাগরং মুস্তং তধৈবাতিবিষ। সমমূ & করিলে সব্ববিধ অতীসার, গ্রহণী, তৃষ্ণা, কাস, 
অহিফেনং লোগ্রকঞ্চ দাড়মং কুটজং তথ! । 1 বিবিধ জরঃ শোধ, অরুচি ও পা প্রভৃতি 
পারদং গন্ধকঞ্চৈব সমভাগং বিচুরুয়েৎ॥ | রোগের উপশম হয় ॥ ১০ ॥ 
তক্রেণ খাদয়েৎ প্রাত্চপং গঙ্গাধরং মহথ। খ্বল্স লবঙ্গাদ্যং চুণম্‌। 
জরমষ্টুবিধং হচ্যাদতীসারং সুছুত্তরমূ। লবঙ্গাতিবিধ। মুস্তং বিশ্ব পাঠ! চ শাল্সলী। 


গ্রহণীং বিবিধাঞ্ষেব কোষ্ঠব্যাধিহরং পরম ॥ ৯॥ জীরকং ধাত্কীপুস্পং লোখেঙ্রাযববালকম্‌। 


গ্রহদী-চিকিৎস|। 


ধান্যং সর্জরসং শৃঙ্গী পিগলী বিশ্বভেবজমু। 

সমঙ্গা যাবশৃকঞ্চ সৈজ্ধবং সরসাঞ্জনমূ॥ 

এতানি সমভাগানি ্ক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। 

শময়েদ গ্িষান্দ্যঞচ সংগ্রহগ্রহণীং জয়েখ ॥ 

মানাবর্ণমতীসারং সশোথাং পাওুকামলামূ। 

ইদমগ্লীলিকাং হস্তি কাসং শ্বাসং রং বমিমূ 

সর্বরোগৎং নিহস্তযাড ভাক্করভ্িমিবং যথা ॥ ১১॥ 

্ব্প লবঙ্গাগ্ত চুর্ণ-_লবদ্গঃ আতইবঃ ুখা, । 

বেলশু”ঠ, আকনাদি, মোচরস, জীরা, ধাইফুল, | 
লোধ, ইন্দ্রযব, বালা, ধনে, শ্বেতধুন৷ কীকড়া- 


শৃঙগী, পিপুল, শু*ঠ, বরাহক্রাস্তা, যবক্ষার, সৈম্ধব- 


লবণ ও রসাঞ্জন, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সম" | 
! যবঙক্ষারঃ 


ভাগে একত্র মিশ্রিত করিয়। লইতে হয়। মাত্রা 
ছুই আন]1। অন্ুপান ঘোল। ইহা! সেবনে অগ্নি- 


নেচ্ছা, অন্নপিত্ত এবং বেদন] সংযুক্ত সান্নিপা- 
তিকশুল রোগ উপশম হয়॥ ১১॥ 
বৃতল্পবঙ্গাদ্যং চুর্ণমূ। 

লবঙ্গাতিবিষ! মুস্তং পিপ.গলী মরিচানন চ। 
সৈদ্ধবং হুবুষ! ধান্যং কট.ফলং পুক্ষরং তখ|॥ 
জাঁতীকোবফলাজাজী সৌবচ্চলরসাঞ্জনমূ। 
ধাতকী যোচকং পাঠ। পব্ং তালীশ কেশরমৃ॥ 
চিত্রকঞ্চ বিড়খৈৈব তুস্ুর ি্ষ্বমেব চ। 
স্বগেল! পিপ.পলীমুলমজ্মমোদ। ষমানিক ॥ 
সমঙ্গা বৎসকং শুঠা দাড়িমং যাবশুকজমু। 
নিশ্বং সর্জরসং ক্ষারং সামুদ্রং টঙ্গনং তথ! । 
ভ্রীবেরং কুটজঞচব জন্বাভ্রং কটুরোহিশী। 
অভ্রকং পুটিতং লৌহং শুদ্ধ-গন্ধক-পারদম্‌॥ 
এতানি সমভাগানি রক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। 
মধুনা বা লিহেচ্চ,পং পিবেতগুলবারিণা ॥ 
সর্ববদোষহরখৈব গ্রহণীং হস্তি দুত্তপ্লাযূ। 
বাতিকীং পৈত্তিকীঞ্চৈব শ্মৈম্মিকীং সম্পিপাতিকীমৃ। 
পক্কাপকমতীসারং নানাবর্ণং সবেদনমূ। 
কুফারুণঞ্চ গীত মাংসধাবনসন্িভয্‌ 
্বরারোচকমন্দাপ্নিং কাশং শ্বাসং বমিং তথ|। 
জন্পপিতং তথা হিক্কাং প্রমেহ্চ হলীমকম্‌॥ 
গাঁ$ুরোগঞ্চ বিউ্টভবর্শাংসি বিবিধানি চ) 


ৃ 


৭৯ 
মীহগুল্মোদরানাহ-শোথাতীসার-পীনস।ন্‌ 4 
আমবাতং তথা জীর্ণং সংগ্রহ্গ্রতুণীং জয়েৎ। 
উদরং প্রদরধৈব লবঙ্গাদ্যমিদং শুভম্‌ ॥ ১২ 

বৃহত্লনঙ্গাগ্য চুর --লবঙ্গ? আতইয, মুখা, 
পিপুল, মরিচ, সৈন্ধবঃ হবুষ! ( অভাবে ধনে), 
ধনে, কটুফল, কুড়, জয়িত্রী, জাতীফপ, কৃষ্ণ- 
| জী, সচললবণ, রসাঞ্জন, ধাইফুল, মোচরস, 
| আকনাদি, তেজপত্র, তাণীশপত্র, নাগেশ্বর, 
চিতামূলঃ বিটলবণ, তিতলাউ, বেলশুঁঠ, 


। দ্ারুচিনিঃ এলাইচ, পিপুলমুল, বনযমানী, যমানী, 


বরাহক্রান্তা, ইন্দ্রযব, শু'ঠ, দাঁড়িমফলের ছাল, 
নিমছাল, শ্বেতধুনা, সাচিক্ষার, 
! সমুদ্রফেন, সোহাগা, বালা; কুড়টিমুলের ছাল, 


মান্য, গ্রহণী, অতীসাব, শোথসংযুক্ত পা ও | | নিমছাল, আমছাপ, কট্‌কী, অভ্র, গৌহঃ গন্ধক 
কামলা, অ্পা, কাস, শ্বাস, জর, বমি, বম-: ও পারদ) ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগে 


লইয়া একত্র মিশ্রিত করিতে হয়। মাগ্রা- ছুই 
আনা, অন্ধুপান মধু বা তঙুলঞজল। ইহা গ্রহণী, 


* অতীসার, মন্দা্ি ও অনীর্ণাদি রোগের মহৌষধ 
; এবং ইহা! সেবনে অন্ঠান্ত অনেক রোগ আরোগ্য 


হইয়া খাকে ॥ ১২॥ 
€ তত্তরাত্তরোক্তং) বৃহল্লবঙ্গাদ্যং চুর্ণমূ। 
লবঙ্ং জীরকং কৌন্তী সৈজ্ধবং জিস্বগঞ্ধিকমূ॥ 
অজমোদ। ঘমানী চ মুস্তকং সকটুত্রয়ম্‌ | 
ভ্রিফল। শত পুম্প। চ পাঠ! ভুনিম্ব-গোক্ষুরমূ। 
জাতীকোবফলে দাব্বী নলদং চন্দনং মুরা॥ 
শঠী মধুরিক! মেথী টলগনং কৃষজীরকমূ। 
ক্ষারদ্বয়ং বালকঞ্চ বিষ্বং পৌক্করকং তথা ॥ 
চিন্তরকং পিপ.পলী মুলং বিড়ঙ্গং সধনীয়কম্‌। 
রসাত্রগন্ধকং লৌহ্‌ং সমং সর্ববং বিচুশিতম্‌ ॥ 
উঞ্চোদকা ন্ুপানেশ মন্দাগ্রেদাঁপনং পরমু। 
শীততো য়ানুপানৈর্বা বুদ্ধ। দোষগতিং ভিষক্‌॥ 
আনাত্টসারং গ্রৎণীং চিরকাঁলোখিতামপি। 
শুলং বিউস্তমানাহং বিস্চীং শোথকামলে ॥ 
হলীষঘকং পাওুরোগং হস্তি কাঁসং বিশেষতঃ 
লবঙ্গাদ্যং মহচ্চ,ধ শর্কয়াসহিতং পিবেৎ ॥ 
আগ্মানং শময়েচ্ছীমং লবঙগস্তাস্থপানতঃ। 
অশ্বিভ্যাং নির্দিতং স্বেতল্লো কান্থগ্রহহেতবে ॥ ১৩ ॥ 


৮৬ 


তন্রান্তরোক্ত বৃহুৎলবঙ্গান্ত চূর্ণ লবঙ্গ জীরা। 
রেণুকা, সৈন্ধব, দারুচিনি, তেদপত্র, এলাইচ, 
বনযমানী, ষমানী, মুখা, শুঠ, পিপুলঃ মরিচ, হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, শলু1, আকনাদিঃ 
চিরতা, গোক্ষুর, জয়িত্রী, জাতীফল, দারুহরিদ্র।। 
বোরমূল, রক্তচন্দন মুরামাংসী, শঠী, মৌরী, 
মেধা, সোহাগ।, কৃষ্জজীরা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
বালা, বেলগু ঠ, কুড়, চিতামুল, পিপুলমুল, বিড়, 
ধনে, পারদ, অত্র, গন্ধক ও লৌহ) ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগে লইয়া! একত্রে মিশ্রিত 
করিতে হয়। অন্থপান শীতল বা উষ্জজল। মাত্রা 
ছুই আনা। ইহ! অতীস!র, গ্রহণী ও মন্দাগ্নি 
প্রভৃতি রোগের উৎকৃষ্ট ওঁষধ ॥ ১৩॥ 
খ্বরনায়িকাচুর্ণমূ। 
ত্রিশানং পঞ্চলবগং প্রত্যেক অাষণং পিচ। 
গন্ধকান্যাবকানষ্ঠো চত্বারে। মাক। রসাৎ॥ 
ইল্্রাশনাৎ পলং শানব্রিতয়া ধিক মিষ্যতে । 
খাদেনিজ্রীকতাচ্ছানমন্তপেয়ঞ্চ কাণ্রিকষু॥ 
মাষকাদিক্রমেণৈবমন্থুযোজ্যং রসায়নমৃ। 
অত্যন্তায়িকরখৈতদ্ভাঁজনং সর্বকামিকমূ॥ 
প্রসিদ্ধ যোগিনী বারী তয় প্রোকং রসায়নমূ। 
গ্রহণী-নাশনং হোতদগ়িসন্দীপনং পরমূ ॥ ১৪ ॥ 
্বল্পনায়িকাচুর্ণ__পঞ্চলবণ প্রতোকে ১৪ 
৫ তাল। এবং শু'ঠ, পিপুল ও মরিচ প্রত্যেকে ২ 
তোলা, গন্ধক ১ তোলাঃ পারদ অর্ধ তোল! 
ও সিদ্ধিপত্র চূর্ণ ৯॥* তোলা; একত্র মিশ্রিত 
করিয়া, এই গুঁধধ ছুই আনা মাত্রায় সেবন 
আরম করিয়া অর্ধ তোলা! পর্য্স্ত বর্ধিত করিবে। 
অনুপান-কীঞ্জি। এই ওধধে অগ্িবৃদ্ধি হয় 
এবং গ্রহুণী রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৪॥ 
মধ্যষনায়িকাচুণ'যু। 
কর্ষং গন্ধকমর্গারদয়ুতৎ কৃর্ধ্যাচ্ছ, ভাংকজ্জলীমূ। 
দ্বক্ষাংশং ভ্রিকটোস্চ পঞ্চ লবণাৎ সার্ধীধ কর্ষং পৃথকৃ।॥ 
সা্ধাক্ষং দ্বিপলং বিচুর্য সকলং শক্রাশনান্মিশ্রিতাৎ। 
খাদেচ্ছানমতোহনকাঞ্জিকপলং মন্দামিসন্দীপনমূ ॥ স্বেচ্ছং 
তভোজনতে। রসায়নমিদং ঘূর্ণাদিকো পত্র বে। পেয়ঞ্চা্তু 
কাঞ্জিকং বদতি স1 নারী মহাযোগিনী ॥হন্তাত্বাতচ পিত্বং 


সান্ুবাদ-ভৈজ্য-রভ্বাবলী । 


কফবিকৃতিমতীসারমধিলমূ। কাসং শ্বাসঞ্চ শৃলং হরমুদর- 


রুজোরাজবক্মাণমুগ্রম্॥ ন্লীহাধ্ামবাতং বড়পি চ গুদ- 
জান্‌ কুষ্ঠরোগং সমগ্রম্‌। বাতাত্রকঠরোগানিদমিহ কথিত 


। দীগনং জাঠরাগ্নেঃ ॥ ১৫ 


| 


| 
| 
! 
ৃ 
ৃ 
] 
| 


মধ্যমনায়িকাচুর্ণ-গন্ধক ২ তোল! ও পারদ 
১ তোলা একজে কজ্জলী করিয়া তাহার সহিত 
সু ঠ, পিপুল ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকে ৪ তোলা 
এবং পঞ্চলবণের প্রত্যেকে ৩ তোলা ও সিদ্ধি- 
চূর্ণ ১৯ তোলা) একত্রে মর্দান পূর্বক উত্তমরূপে 
মিশ্রিত করিয়৷ লইবে। মাগ্রা দুই আন1। অনু- 
পান_কাজি। ইহা গ্রহণী, অগ্রিমান্দ্য প্রভৃতি 
রোগের মহৌষধ এবং ইহাতে অন্যান্ত বস্ুবিধ 
রোগও উপশমিত হইয়া থাকে ॥ ৯৫॥ 


বৃহনায়িকাচুর্ণযূ। 
চিত্রকং জ্রিফলা ব্যোষং বিড়ঙ্গং রজনীনদ্বয়মূ। 


ভল্লাতকং যমানী চ হিগু লবণপঞ্চকমূ ॥ 

গৃহধুমে। বচাকুষ্ঠং ঘনমন্রক-গদ্ধকমূ। 

ক্ষারত্রয়ং চাজমোদ। পারদে। গজপিগলী ॥ 

অযীবাং চুর্ণকং যাবৎ তাবচ্ছক্রাশনন্ত চ। 

অভ্যর্চ্য নায়িকা, প্রাতর্ধোগিনীং কামরূপিণীমূ ॥ 

বিড়ালপদমাত্রস্ত তক্ষয়েদন্ত গুগুকমৃ। 

মন্দায়িকাস ছনাম ল্লীহপাগ্চিরজরান্‌॥ 

প্রমেহপোথবিষ্ুস্-সংগ্রহগ্রহণীং জয়েখ। 

সর্ববাতীসারহরণঃ সর্ববশূণ-শিস্ুদ নঃ ॥ 

আমবাতগদোচ্ছেদী নূতিকাতস্কনাশনঃ। 

ন চতে ব্যাধয়ঃ সম্ভি বাতপিত্তকফোন্তবা । 

মান্দ্যং হন্যাদসৌ৷ সিদ্ধে। গুওকে! নায়িকাকৃতঃ। 

বার্ধযন্নষাবমভ্যঙন্নানং পিশিতভোজনমূ ॥ 

কাঞ্জিকাম্ং সদ। পথাং দগ্ধমীনভ্তথ! দধি। 

কাষ্ঠমপুযুদরে খণ্ড ভক্ষণাঘ্‌ যাতি জীর্বতাম্‌ ॥ ১৬। 

বৃহৎনায্নিকাচুর্ণ-_চিতামুল, হরীতকী, আম- 

লকী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল, মরিচ, বিড়ঙ্গ, হরিদ্রা, 
দাঞহরিদ্রা, ভেলা, যমানী, হিং, পঞ্চলবণ, ঝুল, 
বচ, কুড়, মুখ, অত্র; গন্ধকঃ যবক্ষার, সাচক্ষারঃ 
সোহাগা; বনযমানী, পারদ ও গঞ্শিগ্সলী ; এই 
ণ্টা ভ্রব্যের প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ এবং সিদ্ধি 
চূর্ণ সকল চূর্ণের তুল্য পরিমাণ। এই সকল 
চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া লইতে হয়। মাত্রা 
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ছুই আন!। অনগপানস্-ধোল বা তও্লজল। পথ্য জাতীফলার চূর্ণ--জাতীফল, বিড়ঙ্গ, চিতা- 
-কীজি, দুগ্ধ মতগ্তক ও দধি। ইই! সেবলে ূ মূল, তগরপাছুকা (অভাবে সিউলিছোপ), তালী- 
মন্দারি, কাস, অর্শ; ্লীহা, পা, চিরজর, প্রমেহ ূ শপত্র, রক্তচন্দন, গুঠ, লবঙ্গ; কৃষ্ণজীরা, কপূর্ব, 
শোথ, বিষ্টস্ত এবং সর্বপ্রকার গ্রহণী, অতীসার | হরীতকী, আমলকী, মরিচ, পিপুল, বংশলোচন, 
ও শুল এভ্‌তি রোগ আরোগ্য হইয়া! থাকে ॥১৬। : দারুচিনি, তেজপত্রে, এলাইচ ও নাগেশ্বর ;) এই 
দ্রব্যগুলির প্রত্যেকের চুর্ণ ২তোল! এবং সিদ্ধিচ্র্ণ 

হরর তোহল জিলা । ৫৬ তোল! ও সিদ্ধি চূর্ণ সহ সমুদয় চুর্ণের সমান 


হ্হিযে কুষ্টককৈব চা দু্ত-বিড্কদ॥ । পরিমাণ চিনি । এই সঞ্চলত্ত্ন্য একত্র মিশ্রিত 
জিকটু ভ্রিফলা চিআ্রামজমোদ] যমানিক1। 
গজোপকুল্যা ক্ষারাশি তখৈব গৃহধুষকমু॥ ! করিবে) মাতা” আনা । এই ওধঘ সেবস 


হ 5, 
এতেযাং কাধিকং চণং বিজয়াচু্ণকং দমন । | করিলে কাস ক্ষয়থাস, অরুচিঃগ্রহণী, অভীসার, 


মাবন্বয়মিতং চুণং শালিতগুজবারিণ| ॥ অগ্নিমান্দ্য, পীনস, গ্রতিগ্তায় এবং বাতশ্নেম্স রোগ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় গ্রহণীগদনাশনম্‌। আরোগ্য হয় ॥ ১৮ 

অগ্নিচ কুরুতে দীপ্তং বড়বানলসন্লিভমূ ॥ | জীরকাদাং চূরযু। 
সর্ধবাতীসারশমনং তৃষ্ণাজ্বরবিনাশনম্‌। . জীরকং টঙ্গনং যুস্তং পাঠ। বিষং সধান্যকষূ। 


বালকং শতপুষ্প। চ দাড়িমং কুটজং তথা ॥ 
সমঙ্গ। ধাতকীপুষ্পং ব্যোষকৈব ভ্রিজাতকমূ। 
মোচরসঃ কলিঙ্গঞ্চ ব্যোম গন্ধকপারদে ॥ 
যাবস্ত্েতটনি চুর্ণ'নি তাবজ্াতীফলানি চ। 
এতৎ প্রাশিতমাত্রেণ গ্রহণীং হুন্তরাং জয়েৎ॥ 
অতাসারং নিহস্তযাণ্ড সামং নালাবিধং তথা। 
কামলাং গাও,রোগঞ্চ মন্দাগ্রিঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 


পক্কাপকম্তীসারং নানাবর্ণং সবেদনমু ॥ 
আমাতীসারমখিলং বিশেষাৎ স্বয়থুং জয়েখ। 
অসাধ্যাং গ্রহণীং হস্তি পাও,-প্লীহাচিররান্‌। 
গ্রহণীশার্দ,লং চূর্ণ সর্ববরোগকুলাস্তকম্‌॥ ১৭ ॥ 
গ্রহণীশাদ্ধ,লচুর্ণ_-পারদ, গন্ধক, পৌগ, অভ্র, : 
হিং, পঞ্চলবণ, হরিদ্রা,ারুহরিদ্্!) কুড়ঃ বচ, মুখা। । 
বিড়ঙ্গ, শু ঠ, পিপুল, মরি ত ণ 
ভঙ্গ, ও ঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, : অীরকাদ্যমিদং চুরণবগন্তোন প্রকাশিতয্‌॥ ১৯ ॥ 
বহেড়া, চিতামূল, বনযমানী, যমানী, গজ পিপ্পপী, । 


যবক্ষার, সাচিক্ষার, সো ৯ | জীরকাগ্ত চূর্ণ_জীরা, সোহাগ, মুখা। 
র» সাচিক্ষার, সোহাগ ও ঝুল; ইহাদে- নারি 


প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোল! এবং সিদ্ধিচুর্ণ ৬,তোল! | ফলের ছাল, বরাহক্রান্তা, ধাইফুস, শুঠ, পিপুল, 
একন্্র মিশ্রিত করিবে । মাত্র৷ ।* আনা । অনু" ৰ মরিচ, দারুচিনি, ঠেজপত্র, এলাইচ, মোচরস, 
পান তঙুলজল। ইহা প্রাতঃকালে সেবন ?রিলে | ইন্দরযব, অন্র, গন্ধক ও পাদদ ? ইহাদের গ্রত্যে- 
অত্যন্ত অগ্নিবৃদ্ধি হয় এবং সর্বপ্রকার অতীসার, কের চু সমভাগ এবং সর্ব চর্ণের সমান জাতী- 


গ্রহণী, জর, ভৃষ্ণ', পাঙডু, গ্লীহা ও শোথ প্রভৃতি কগ চুর্ণ। লন চরঘশুলি একছে মিশ্রিও 


০ | করিয়া পইবে । ম'ক্া--একআন1। ইহ! সেবনে 
জাতীফলাদি চু অভীসার, গুহণী ও মন্দানধি প্রভৃতি রোগ উপশম 
জাতীকলং বিড়ঙ্গানি চি্রকং তগরং তখ।। | হয়। ১৯॥ 
ভালীশং চনানং শুঠী লবলখেণপকুঞ্িক1॥ | মার্কতেয়চূর্ণ্য। 
কপু্র ধা ভয় ধাত্রী বরিচং পিগনলী তুগা। শুদ্ধনূতঞ্চ গন্ধ হিছুল! টঙ্গনং তথা 
এবামক্ষসমান্‌ ভাগান্‌ চাতুর্জাতকসংহ্তান্‌ ॥ | র্যোষং জাভীফলকৈব লবণং গ্েজপত্রকম্‌ ॥ 
গ্রহগ্নীষতিসারঞণ ব্ছিমান্দ্যং সপীনসমূ। |. এলাবীজং চিত্রকঞ্চ মুস্তকং গজ [পগলী। 
1 


বাত্লেম্মভবান্‌ রোগাম্‌ প্রতিষ্ঠায়াংস্চ ছুঃসহান্‌ ॥ ১৮ নাগরং সজলধাজং ধাতক্যঙ্ডিবিষা তথা ॥ 
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৮ 


শিং শ'ল্পালক্েবমহিফেনং গলাংশিকম্‌ 

এতানি সমভাগানি লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 

খাদেদম্মাৎ প্রতিদিনং মাষকং সিতয়।! সহ। 

সংগ্রহ্গ্রহণীং হস্তি ঘদায়িঞ্চ বিনাশয়েৎ॥ 

ধাতুবৃদ্ধিং বয়োবৃদ্ধিং বলপুষ্টিং করোত্যপি | 

মার্কঙেয়মিদং চুরং ষহাদেবেন নির্শিতমূ ॥২০ ॥ 

মা্কগে;চুর্ণ_পারদ, গন্ধক। হিঙুল, 
সোহাগা। গুঠ, টিপুলঃ মরিচ জাতীফগ, লবজ, 
তেজপত্র, এলাইচ, চিতামুল, মুখ? গঙ্গপিগ্প গী, 
গুঠ, বাল, অন্র, ধাইফুল, আতইফ, সজিনাবীজ, 
মোচরস ও আ'ফং; ইহানের প্রতোকের চূর্ণ 
৮ তোলা পরিম।ণে লইয়| একত্র মিশ্রিত করিতে 
হটবে। মাত্র! দুই আনা । ইহা সেবনে সংগ্রহ 
গ্রছণী ও মন্দাগ্ন বিনষ্ট হইয়া থাকে । বিশেষতঃ 
ইহ! ধাতুবর্ধক্, বয়োবর্ধক এবং বল ও 
॥ ২৭ ॥ 
কঞ্চটাবলেহঃ। 

প্রশ্থে পচেৎ কঞ্চটতালমুগ্যোঃ সিতার্ধপ্রস্থং শুঁত 
পাদপেষে। ততোহক্ষমা্জাণি সমানি দদ্য।চচুীনি ধীরে 
বিধিবৎ তদেষাম॥ 

সমঙ্গ। ধাতকী পাঠ] বিশ্বং মু্তাথ পিগলী। 

শক্কাতিবিধাক্ষুরসৌ 'চ্চল-রসাঞুনম্‌ ॥ 

শালসলীবেষ্টকঞ্চৈব সর্ববং সিদ্ধে নিধাপয়েৎ। 

শীতে চ মধুনশ্চান্র কুড়বাক্ধং বিনিক্ষিপেৎ ॥ 

অন্ত মাং প্রমুঞ্জীত বথাকাল-৪মাণতঃ। 

সর্ববাতীসারং শময়েৎ সংগ্রহগ্রহণীং তথ! ॥ 

অল্নপিত্তকৃতং দোবমুদরং সর্বরূপিণমূ। 

বিকারান্‌ কোষ্ঠঙান্‌ হস্তি হ্যৎ শুলযরোচকমু ॥২১॥ 

কঞ্চটাবগেহ--কীচড়াদাম /১ সের ও তাল- 

মূলী ১ সের, একজে ১৬ সের জলে সিদ্ধ করিয়৷ 
সের অবশিষ্ট ধাকিতে নামাইয়া ছাকিয়! লইয়া 
এক্কাথে /১ চিনি মিশ্রিত করিয়। পুনর্ধ্বার পাক 
করিতে হইবে এবং শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে তাহাতে বরাহক্রান্তা, ধাইফুল” আক- 
মাদি। বেলগুঠ, পিপুল, শিদ্ধপত্রঃ আতইবঃ যব- 
ক্ষার, সচললবণ, রসাঞ্জন ও মে।চরস$ ইহাদের 
প্রত্যেকের হৃর্ণ ২ তোলা পরিমাণে নিক্ষেপপূর্ববক 





সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী। 





আলোড়ন করিয়া নামাইবে এবং শীতল হইলে 
তাহাতে মধু এক পোয়! মিশ্রিত করিবে। ইহা 
সেবনে অতীসার, সংগ্রহগ্রহণী অস্লর্পত্ত। উদরর- 
রোগ, কোষ্ঠঙ্জবিকার, শুল ও অরুচি প্রভৃতি 
বোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১॥ 
দশমুলগুড়ঃ | 

দশমূলী পলশতং জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ 

তেন পাদাবশেষেণ গচেছ গুড়তুলাং ভিষক্‌ ॥ 

আদ্র কম্বরসপ্রস্থং দত্ব! মৃদ্ধয়িন| ততঃ। 

লেহীভুতে প্রদাতব্যং চুর্ণমেষাং পলং পলমূ॥ 

পিগ্নলী পিপ.পলীমুলং মরিচং বিশ্বভেষজং। 

হিগু ভল্লাতক্চেব বিড়ঙগমঞমোদ কম্‌ ॥ 

ক্ষ ক্ষারে চিত্রকং চব্যং পঞ্চ লবগানি চ। 

দত্ব। হ্ৃষথিতং কৃত্ব। স্িষ্ধে ভাঙে নিধাপয়েৎ ॥ 

কোলমাত্রং ততঃ খাদেৎ প্রাতঃ প্রাতর্বিিচক্ষণঃ | 

হস্তি মন্দানলং শোথমাষজাং গ্রহণীযপি ॥ 

আমং সর্ববভবং শূলং প্লীহানমুদরং তথ।। 

মন্্ানলভবং রোগং ঝিষ্ুস্তগুদজানি চ। 

বরং চিরস্তনং হস্তি তমিত্রং ভান্ুমানিব ॥ ২২ ॥ 

দশমূপগুড়_দশমূল সমভাগে মিলিত ১২৭ 

সের, জল ৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই ১৬ সের 
ক্কাগে পুরাতন গুড় ৯২৪০ সের ও আদার রস ৫ 
সের নিক্ষেপ করিয়া স্ব অগ্নি উত্তাপে পাক 
করিতে করিতে লেহবৎ ঘন হইলে পিপুল, পিপুল 
মূলঃ মরিচ, শুঠ, হিং, ভেলা, বিড়ঙ্গ, বনযমানী, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার। চিতামুল; চই ও পঞ্চলবণ ॥ 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা পরিমাণে 
নিক্ষেপ করিয়া আলোড়ন করতঃ পাক শেষ 
হইলে ন।মাইয়! স্নিপ্জ ভাগুমধ্যে রাধিবে। মাজ! 
-২১ তোলা । ইহ। সেবনে অগ্রিমান্দ্য, শোথ, 


। আমজ গ্রহণী, আমশুল, প্লীহা, উদর, জবর ও 


বিষ্টস্ত প্রভৃতি উপশমিত হইয়া থাকে ॥২২॥. 
বিশ্বতৈলষূ। 
তুলার্ধং শুষ্কবিস্বনত তুলার্ধং দশমুলতঃ। 
জলম্রোণে বিপক্তবাং চতুর্ভাগাবশেবিতয্‌ ॥ 
আদ্রকল্ত রসপ্রস্থমারনালং তখৈব চ| 
তৈল প্রস্থ, সমাদায় ক্ষীরপ্রস্থং তখৈব চ ॥ 


গ্রহণী-চিকিৎসা। | 


ধাতকী বিশ্বকুষ্ঠঞ্চ শঠী রান্ম। পুননৰ|। 

ভ্রিকটুঃ পিগ্ললীমুলং চিত্রকং গজপিঞ্লী। 

দেবদারু বচা কুষ্ঠং মোচকং কটুরোহিণী। 
তেজপত্রাত্বমোদে চ জীবনীয়গণত্তথ]॥ 

এযামর্ধপলান্‌ ভাগান্‌ পাচয়েন্‌ মৃছদামিন।। 

এতদ্ধি বিষতৈলাখ্যং মন্দামীনাং প্রশন্ততে ॥ 

গ্রহণীং বিবিধাং হস্তি অতীসারমরোচকম্‌ ॥ 
সংগ্রহগ্রহণীং হস্তি অর্শস।মগি নাশকমূ॥ 

শ্লীগদং বিবিধং হস্তি অন্্রবৃদ্ধিঞ্ক নাশয়েখ। | 
কফবাতোতবং শোথং ঘরমাও ব্যগোহতি ॥ 

কাসং শ্বাসং চ গুলু পাওুয়োগবিনাশনমূ। 
মকন্দশূলশমনং সথতিকাতক্ক নাশনয ॥ 

মুড়গর্ডে চ দাতব্যং মুুবাতানুলোমলনম্‌। 
শিরোরোগহরকৈব স্ত্রীণাং গদনিস্দনম্‌ | 

রজোছুষ্টাশ্চ ষ। নার্ষ্যো যেতোছুষ্টান্চ যে নরাঃ ॥ | 
তেহপি তারুণ্যশুক্রাঢ্যা ভবিব্যন্তি মহারলাঃ ॥ . ৃ 
বন্ধযাপি লতে পুত্রং শুরং পর্তিতমে চ। র 
বিশ্বতৈলমিতি খ্যাত মাত্রেপ্নেণ বিনির্ষিশুযু ॥ ২৩॥ | 


বিষতৈল--তিশতৈল /8 সের। ক্কাথার্থ 
বেলশ্ুঠ ৬1০ সের, দশমুল সমতাগে মিলিত ৬০ 
সেরঃ জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । আদার 
রস ৪ সের, কাজি ৪ সের, ছুগ্ধ ৪ সের। কন্ধার্থ 
ধাইফুল, বেলপুঠ, কুড়ঃ শঠী, রান্ম!ঃ পনর্নবা, | 
ওঠ, পিপুল, মরিচ, পিপুলমুল, চিতামুল গজ- | 
পিপ্পলী, দেবদারু, বচ, কুড় মোচরস, কট্‌কি, 
তেঞ্জপত্র, বনযমানী, জরক, খবভক, মেদ, মহা- 
মেদ, কাকোলী, ক্ষীররকাকোলী, খন্ধিও বৃদ্ধি, 
ইহাদের প্রত্যেক ৪ তোলা পরিমাণে উত্তমরূপে 
কুটিতকরতঃ মৃচ্ছত তৈলে নিক্ষেপ করিবে এবং 
মৃছ অগ্নিসস্তাপে পাক করিয়া! নামাইবে। এই 
তৈল মর্দনে মন্দাগ্ি, গ্রহণী, অতীসার ও সংগ্রহ- 
গ্রহণ প্রভৃতি রোগ আরোগা হইন্ন! থাকে 8২৩ ॥ 


৮৪ 


এতৈ দ্ধ 'লৈভাগৈস্থ তিপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
দশমূলীরসে পিদ্ধং পয়স। দ্বিগুণেন চ॥ 

মন্দাগ্ীনাং হিতং জেষ্টং গ্রহ্ণীদোবনাশনম্‌ ॥ 
বিষ্টভমামদৌর্বল্যং প্লীহানঞীপকর্ষতি ॥ , 
কাসং স্থাসং কয়ঞ্চাপি ছনপাষ সভগন্দরমূ॥ 
কফজান্‌ হস্তি রোগাংশ্চ বাতজান্‌ ক্রিষিসন্ভবান্‌। 
তান্‌ সর্ববান নাশয়ত্যাশ্ড গুফং দ্ার্বনলে। যথা ॥২৪। 


মরিচ্যাগ্য ঘৃত-_গব্য ঘ্ৃত /৪ সের। বঙ্ধার্থ 
মরিচ, পিপুলমূল, গুঠ, পিপুল, ভেলা, হমানী, 
বিডৃঙ্গ, গজপিপুলঃ হিং, সচললবণ, বিট্‌, সৈম্ধব, 
করকচলবণ, চই, যবক্ষারঃ চিতামূল ও বচ ? ইহা- 
দের প্রত্যেকের ৪ তোলা । ক্কাথার্থ দশমূল সম- 
ভাগে মিলিত ৪ সের, জল ৩২ সের, শেষ ৮ সের, 
দুগ্ধ৮ সের। এষ ঘ্ৃত সেবন করিলে মন্দাগ্ন, 
ওভ্বীদেধঃ কাস, শ্বাস, ক্রিমি এবং বিষ্টস্তাদি 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৪॥ 


মহাষটপলকং স্বতমূ। 


সৌবর্চলং পঞ্চকোণলং সৈজ্ধবং হুবুষং বিড়ম্‌। 
অজযোদং যক্ষারং হি জীরকযৌন্তিদযূ ॥ 
কৃষ্ণাজাজীং সতৃতীকং কন্কীকৃত্য পলার্ষিকমূ। 
আতর কম্বরসং চূক্রং ক্ষীরং মত্ত্বারনালকমূ। 
দশমূলকধায়েণ দ্বতগ্রস্থং বিপাচয়েখ। 

ভক্কেন সহ পাতবাং নির্ঁকং বা বিচক্ষৈঠ ॥ 
ক্রিমি-প্লীহোদরা জী-ঘর-কুষ্ঠ-প্রবাহিকাঃ। 
বাতরোগান্‌ কফব্যাধীন্‌ হস্যাচ্ছলমরোচ কমু ॥ 
পাগুরোগং ক্ষং কানং দৌর্বল্যং গ্রহণীগদমূ | 
মহাষট.গলকং নায়! বৃক্ষমিন্ত্রাশনির্বথ! ॥ ২৫ ॥ 


মহাষটপলক ঘৃত--গব্য ঘব ত/৪সের। কন্ধার্থ 
সচললবণ ৪ তোলা, পিপুলঃ পিপুলমূল, চট চিত! 
ও শুঠ সমভাগে মিলিত ৪ তোঙা, সৈন্ধবলবণ, 
ধনে, বিট.লখণ, বনযমানী, ববক্ষার, হিং, জীরা, 
উত্তিদ লবণ, কৃষ্ণজীরা ও যমানী) ইহাদের 


অরিচ্যাদ্যং ঘ্বঙসূ। 
ভল্লাতকং যবানী চ বিডৃঙ্গং হস্তিপিপপলী ॥ ূ কীঙ্ধি ৪ সেরঃ আদার রস ৪ সের, চুক্র ৪ সের, 
হিছুসৌবর্চলকৈব বিড়সৈদ্বব চব্যথ।  ছুষ্ধ ৪ সের, দধির মাত ৪ সের। এই দ্বৃত অঙ্্রের 


সামুন্রং সববক্ষানং চিত্রকে। বচস! সহ ॥' | সহিত সেবন করা যাইতে পারে। ইহা সেবনে 


৮৪ 


ক্রি মি প্লীহা উদব অজীর্গঃ জর, কুষ্ঠ ও প্রবা-, 
হিকা রোগ বিদু'রত হইয়া থাকে ॥ ২৫। 


্বুক্রসন্ধানসূ। 
গনত্বাদি শুচে ভাওে সগুড়-ক্ষোত্র-কাঞ্িকযূ। 
ধান্তরাশে। জিরাত্স্ং গুক্রং চুক্রং তছুচ্যতে। 
দ্বিগুণং গুড় মধ্বারনাল মন্ত ক্রমাছ বিভ্ৃঃ ॥ ২৬ ॥ 


বরচুক্রসন্ধান _গুড় ১ ভাগ, মধু ২ ভাগ, ; 
কাজি ৪ ভাগ এবং দধির মাত ৮ ভাগ । সমুদয়: 
্রপ্য মিশ্রিত করিয়া! পরিষ্কৃত মৃপ্মগ্ন কলসে পুরিয়া | 
ধান্ত রাশির মধ্যে তিন দিবস স্তাপন করিলে ৃ 


তাছাকে শুক্র বা চুক্র বলে ॥ ২৬॥ 
বুহচ্চ,ক্রসপ্ধীনম্‌ । 
গ্রন্থং তঙ্লতোয়ম্তষ জলাৎ প্রন্থত্রয়ংচানরতঃ। প্রস্থ দ্ধং 
দধিতোহয্মূলকপলান্ত-ষ্ট গুড়ান্‌ মানিকে ॥ মান্যো 
শোধিত শৃঙ্গবের শকলাৎ তবে সিদ্ধঙগগাজ্যোঃপলে। স্ব 
কষোষণয়োনিশাপলযুগং নিক্ষিপ্য ভাওে দুঢ়ে ॥ শিপ্ধে 
ধান্যযবাদি রাশিনিহিতং ত্রীন্‌ বাদরান্‌ স্থাপয়েৎ।| শ্রীক্ষে 
তোয়ধরাত্যয়ে চ চতুরে। বর্ধাহ্ন পুম্পাগমে ॥ বট. শীতে- 
ইটদিনাদাতঃ পরমিদং বিশ্রাব্য সংচুর্ণয়েৎ ॥ চাতুর্জা ত- 
পলেন সংহতমিদং শুক্রঞ্। চূক্রঞ্চ ত৭| হন্যাদ্বাত 
ফফাযদোষজনিতান্‌ নান।বিধান।ময়ান্। ছুর্নাষানি চ 
শুল-গুলস জঠরান্‌ হত্বানলং দীপয়ে ॥ ২৭॥ 
বৃহৎ চুক্রসন্ধান- একটী কলসে তুলল 
৪ সের, তৃষজল ১২ সের ( অভাবে কাজি ১২ 
সের), দধি ২ সের, কাজির মধ্যস্থ সিটী ১ সের, 
ইন্ষুগুড় ২ সের, আদ] ২ সের এবং সৈদ্ধব লবণ, 
জীরা, পিপুল ও মরিচ প্রত্যেকে ৮ তোলা ও 
হরিদ্র। ১৬ তোল।।--এই সকল দ্রব্য একত্র 
মিশ্রিত করিয়া সরা ঢাক! দিয়া এ সরার মুণ 
কর্দীমদ্ব!রা লেপন করতঃ ধান্তরাশির মধ্যে স্থাপন 
করিবে । কোন খতুতে কতদিন স্থাপন করিতে 
হয়, তাহার নিয়ম যথা--গ্রীত্মকালে ৩ দিন, 
শরতকালে ৩ দিন, বর্যাকালে ৪ দিন, বসস্তকালে 
৬দ্দিনও শ্মীতকালে ৮ দিন পধ্যন্ত ধান্যরাশির 
মধ্যে স্থাপন কর! কর্তৃব্য। তৎপরে ধান্তরাশির 
মধ্য হইতে পাত্র উদ্ধ,ত করিয়া দারুচিনি, তেজ- 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


পত্র, এলাইচ ও নাগেশ্র এই ৪টি দ্রব্যের প্রত্যে- 
| কের চূর্ণ ছুই তোলা করিয়া উহাতে নিক্ষেপ 
। করিবে। ইহাঁকে বৃহৎ শুপ্ত বা বৃহৎ চুক্র বলে। 


! ইহ দ্বারা বাত, কফ ও আমদোধ জনিত বিবিধ 
' রোগ এবং অর্শ;, শৃল, গুল প্রভৃতি রোগ লিনষ্ট 
' হয়। 


ইহ। গত্যন্ত অগ্নিবর্ধ ক-॥ ২৭ ॥ 
তক্রারিষ্ফু। 
যমান্য।হলকং পথ্য। মরিচং ভ্রিপলাংশিকমূ । 
লবণানি পলাংশানি পঞ্চ চৈকল্র চূর্ণয়েৎ | 
তক্রকং সংযুতং জাতং তক্রারিষ্টং পিবেরঃ। 
দীপনং-শোথগুল্র্শঃ-ক্রিমি-মেহোদরাপহম্‌ ॥ ২৮ 
তক্রারিষ্ট_যমানী, আমলকী, হরীতকী ও 
' মরিচ প্রত্যেকে ২৪ তে!লা করিয়া ও পঞ্চ লবণ 
। প্রত্যেকে ৮ তোল! একত্র চূর্ণ করতঃ ১৬ সের 
তক্রের সহিত মিশ্রিত করিয়া ২০।২৫ দিন 
রাখিবে। ইহাকে তক্রা িষ্ট বলে। ইহা সেবনে 
আগ্নর দণ্ড হয় এবং শোথ ও গুলাদি রোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ২৮ ॥ 
আয়ামকাঞ্সিকম্‌। 


বাটান্ত দদ্যাদ্থ যবণ্ক্র,কানাং পৃথক পৃথক চাঁঢ়ক- 
সংশিতত্ত। মধ্যপ্রমাণানি চ মুলকানি দদ্যাচ্তুঃবন্টি- 
স্থকল্সিতানি ॥ ভ্রোণেহভুসঃ প্লাব্য ঘটে সুধোতে দদ্যাদদং 
ভেষজলাতযুক্তমূ। ক্ষারঘবয়ং তুদ্বুরুবস্তগন্ধ। ধনীয়কংস্যাছ 
বিডীদৈদ্ধবঞ্চ ॥ সৌবচ্চলং হিন্ু শিগাটিকাঞ্চ চব্যঞ্চ দদ্যাছ 
দিপলপ্রমাণযূ। ইমানি চান্তানি পলোন্সিতানি বিজ্ঞ- 
জরীকৃত্য ঘটে ক্ষিপেচ্চ॥ কৃষ্ণামজালীমুপকুঞ্চিকাঞ্চ 
| তথা স্থুরীং কারবী চিত্রকঞ্চ। পক্ষাস্থিতোহয়ং বলবরণ- 
দেহবয়স্করো২তীববলপ্রদশ্চ ॥ কাঞ্জিকয়ামিতি বযতঃ 
প্রবৃতন্তৎকান্রকেতি প্রবদাস্ত তজ-জ্ঞাঃ। জায়ামকাল। 
জ্জরয়েচ্চ ভুক্তম।য়ামিকেতী প্রবদন্তি চৈনমূ ॥ দকোদরং 
গুল্সষথ প্লীথানং হৃত্রে'গম।নাহমরোচকঞ্চ। মন্দ্বাপ্সিতাং 
কোষ্ঠগতঞ্চ শুলমর্শোবিকারান্‌ সভগন্দরাংস্চ। বাতাময়1- 
নাশ নিহত্তি সর্ববান্‌ সংসেব্যযানে! বিধিবন়রাপামু ॥ 
| শিল্তবদরদলিত যবে চতুর্দশগুণজলদানাৎ সাধিতে 
| মণডঃ বাটাঃ ॥ ২৯ ॥ 


|  আয়মকাঞ্জহ₹-_-তুষেরসহিত ঘবে ১৪গণ জল 
' খবারা প্রস্থত' যবমণ্ড ৮ সের, যবের ছাতু ৮ সের 


গ্রহণী-চিকিৎস। 


এবং মধ্যরকমের খণ্ডীকৃত বুল! ৬৪ খানি এই. 


সমুদায় দ্রব্য ১টী পরিষ্কত কলসমধ্যে রাখিয়। 
তাহাতে ৬৪ সের জল প্রদ্দান করিয়! যবক্ষারঃ 
সাচিক্ষার। তৃরুন্বু, বনযমানী, ধনে, বিট, সৈদ্ধব, 
সচললবণ, হিং, বংশলোচন ও চই; ইহাদের 
চূর্ণ ১৬ তোল! এবং পিপুল, জীরা', স্কুলকৃষ্জীরা, 
রাইসর্ষপ, স্ুক্ষুকুষজীর। ও চিতামুল ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা । এই সকল দ্রব্য 
একক্র মিশ্রিত করিয়৷ সরাঘার! মুখ আব্বত করিয়া 
স্বৃত্তিকা লেপন করতঃ ১৫ দ্বিবস রাখিবে। ইহাকে 
আয়ামকাঞ্জিক বলে । ইহ! সেবনে মন্দাগ্নি, গ্রহণ, 
ও জলোদরাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥২৯॥ 
কল্যাণগুড়ঃ। 
প্রস্থত্রয়েশামলকীরসন্ত শুদ্ধন্ত দত্বার্দতুলাং গুড়ন্ত & 
চুরাকৃতৈগ্রাস্বকজী রচব্যব্যোষেভ্যঃ কৃষ্ণা হবুষাজমোদৈঃ ॥ 
বিড়ঙ্গ গিন্ধু ভ্রিকলা ঘমানী পাঠাগ্নি ধান্যৈশ্চ পলপ্রমাণৈঃ। ৃঁ 
দ্ধ ত্রিবৃচ্চর্ণপলানি চাষ্টাব্টৌো চ তৈলস্ত পচেছু | 
ঘখাবথ॥ তং ভক্ষয়েদক্ষ-ফলপ্রমাণং যথেষ্টচেষ্ং ভরি 
গন্ধিযুক্তমূ। অনেন সর্ববগ্রহণী-বিকারাঃ সশ্বাস-কাস, 
স্বরভেদ-শোথাঃ॥ শাম্যন্তি ঢাক়্ং [িরযস্তরাগ্নে হতত্ত 
পুংস্বস্ত চ বৃদ্ধিহেতুঃ। স্ত্রীণাঞ্চ বন্ধ্যানয়নাণনোহয়ং 
কল্যাণকে। নাম গুড়ঃ হুপিষ্টঃ ॥ র 
ত্রিবৃতাং ভর্জয়ন্ত্যত্র মনাক্‌ তৈলে চিকিৎসকাঃ। 
তত্রোভমানসাধর্ম্যাৎ ভ্রিস্গন্ধি গলং পৃথক ॥ ৩৯ ॥ 
কল্যাণগুড়- আমলকীর রস ১২ সের ও, 


ইচ্ষুগুড় ৬/* সের একব্র পাক করতে থাকিবে । : 


৮৫ 


মদনমোদকঃ। 

ভ্রেলোকা বিক্ঞয়াপত্রং সজীবং স্বৃতভর্জিতমূ। 

সমে শিলাতলে গশ্চাচ্চ,য়েদতি চি্ধণমূ ॥ 

ত্রিকটু ভ্রিফল। শৃঙ্গী কুষ্ঠ ধাম্ক সৈজ্ধবমূ। 

শঠী তালীশপত্রঞ্চ কট.ফলং নাগকেশরম্‌ ॥ 

অজমোদ। বানী চ যষ্টিমধুকমেণ চ। 

মেথী জীরক যুগ্মঞ্চ গৃহীত লক্ষচৃশিতষ্‌ 

যাৰস্তযেতানি চর্ণানি তাবদেব ভদৌবধমূ। 

তাবদেব নিত] দেয়] যাবদায়াতি বন্ধনম্॥ 

স্বতেন মধুনা মিআং মোদকং পরিকল্পয়েখ। 

ত্রিতুগন্ধি সমাযুক্তং কপূ্রেণাধিবাসয়েখ | 

স্থাপয়েদ ঘ্বৃতভাণ্ডে চ শ্ষন্মদনমোদকমূ। 

ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথায় বাতঙ্গেম্মবিনাশনমূ ॥ 

কাসত্বং সর্বশূল্বঘামবাত-বিনাশনযূ। 

সর্বরোগহরে। হোষ সংগ্রহগ্রহণীহরঃ ॥ 

এতন্ত সততাভ্যাসাদ্‌ বৃদ্ধোইপি তরুণায়তে। 

বরন্ষণঃ প্রমুখাৎ শ্রুহ! বাসৃদেৰে জগৎপতো ॥ 

এষ কামবিবৃদ্ধর্থ নারদৈঃ প্রতিপাদিতঃ ॥ 

তেন লক্ষং বরস্ত্রীণাং রেমে স যছুনন্দনঃ ॥ ৬১ ॥ 

মদনমোদক--ঘৃতে তাজা সনীঞ্জ সিদ্ধিচূর্ণ 
২১ তোলা, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আম" 
লকী, বহেড়া,কা কড়াশৃঙ্গী, কুড়, ধান, সৈম্ধবলবণ, 
শঠি, তালীশপর্র, তেজপত্র, কুফল, নাগেশ্বর, 
বনযম।নী, যমানী, যষ্টিমধু, মেপী, ভীরা ও কৃষঃ- 
জীরা এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেকের চর্ণ ১ তোলা, 
ইঞ্ষুচিনি ৮৪ তোগা॥ এই সকল দ্রব্য একত্র 
যথানিয়মে পাক্পুর্ববক শেষ পাঁকে নামাইয়! দারু- 


পরে তাহাতে পিপুলমুল, জীরা, চই, গুঠ, পিপুল, | চিনি, তেঙ্রপত্র, ছোটএলাইচ ও কপু'র চুর্ণ 


মরিচ, গজপিপুপ? হুবুষ!) বনযমানী, বিড়ঙ্গ; দৈন্ধব 
লবগ, হরীত বী,আমলকী, বহেড়া, যমানী, আক- 
নাদ্ি, চিতামূল ও ধনে? ইহাদের প্রত্যেকের 
চুর্ণ৮ তোলা, তেউড়ীচুণণ ৬৪ তোলা, তিলতৈল ৷ 
৬৪ তোলা এবং দারুচিনি, তেজপত্র ও এলাইচ 
চূর্ণ প্রত্যেক ৮ তোলা, উহাতে নিক্ষেপ করতঃ | 
-উল্মরূপে আলোড়ন করিয়া নামাইবে 1 মাত্রা 
অর্ধ তোল।। এই গুড় সেবনে সকল প্রকার 
এহপীরোগ, শ্বংসঃকাস, শ্বরতঙ্গ ও শোথাদি রোগ, 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥৩৯॥ * | 


৷ মিশ্রিত করিযা ঘ্ৃত ও মধুন সম্বিত অর্ধতোল৷! 
। মান্ত্রায় মোদক প্রত্তত করিবে। 


এই মোদক 
প্রতাহ প্রাতঃকালে সেবণ করিলে গ্রহণী, কাস 
প্রভৃতি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে 
জানিবো॥ ৩১ ॥ 
মযেখীমোদ কঃ। 

ব্রিকটু জ্রিফল। যুস্ত জীরকন্বয় ধান্যকম্‌।, 

কট.ফলং পৌফরং শৃঙ্গী ঘমানী সৈন্ববং বিড়ষ্‌ ॥ 

তালীশকেশরং পত্রং ত্বগেল! চ কফলং তথ ॥ 

জাতীকোব লবঙ্গধ মুর কপূণরচন্দনম্‌ ॥ 


৮৬ সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


ঘাবস্ত্েতানি চুর্ণানি তাবদেব তু মে'থক|। ব্রিকটুঃ কটফল, সৈদ্ধবলবণ, কা কড়াশৃজী, জীরা, 
সংচুণ্য যোদকঃ রাঃ পুরাতন-গুড়েন চ ॥ কষ্জীরা, কুড়ঃ যমানী, নাগেশ্বরঃ তেজপঞ্জ, 
স্বতেন মধুনা কিকিৎ খাদেদগিবলং প্রতি। তালীশপত্র, বিট্‌গবণ, জাতীফল, দারুচিনি, ছোট 
অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং সামে মেদে মহৌবধম্‌ ॥ ও ৪ 

এলাইচ, জয়িত্রী, কপূর, লবঙ্গ, শলুফা, মুর1- 





বলকর্ণকরে। হোষ সংগ্রহগ্রহণীহরঃ। 

প্রমেহান্‌ বিংশতিৎ হস্ত ুত্রাধাতাতসাশ্ারীম ॥ . মাংসী, যষ্টিমধু$ পদ্মকাষ্ঠ, চই, মৌরি ও দেব 
পাগুরোগং তথ। কাসং বন্ষ।ণতূহস্তি.কাষলাম। . দারুকাষ্ঠ? এই সকল ভ্ব্যের চূর্ণ যত পরিমাণ, 
স্তনে চ পতিতো গাড় ভাতাং ভালফলোপমৌ ॥ মেখী তত পরিমাণ ; এবং সমস্ত চুর্ণের দ্বিণ 
ভূটটিএরসাদনশ্চৈব নারীণাঞ্চেব পুভ্রদঃ। ইচ্ষুচিনি, যথানিয়মে এই মোদক পাকপুর্ধবক ঘ্বৃত 


ভাষিতঃ ক।মদেবেন মেখীমোদক-সংজকঃ॥ ৩২॥ ও মধু সহ অর্ধতোল! মাত্রায় মোদক প্রস্তুত 
মেখীমোদক-_ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুখা; জীরা, | করিবে। এই মোদক প্রতাহ প্রাতে দোষাু- 
কুষজীরা, ধনিয়া, কটুফল, কুড়, কাকা শুঙ্গী, | সারে অন্থপান ভেদে সেবন করিলে অগ্থিমান্দ্যাদে 
ঘমানী, সৈদ্ধ বলবণ। বিট্লবণ, তালীশপত্র, নাগে- ; বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৩ ॥ 
স্বর, তেজপত্র দারুচিনি, ছোট এলাইচ, জাতীফল, ৃ 
জায়তত্রী, লবঙ্গ, যুরামাংসী, কপুণর ও রক্তচন্দন ? ণ 
এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ যত পরিমাণ, মেথীচ্র্ণ 
ততপরিমাণ এবং সমস্ত চূর্ণ দ্রব্যের দ্বিগুণ পুর!তন 
ইঙ্ষুগুড়, যথানিয়মে এই মোদক পাক পূর্বক 
ঘ্ৃত ও [মধু সহ অগ্নিবলান্ুসারে সেবন করিলে 
অত্যন্ত অগ্রিরৃদ্ধি হয় এবং সংগ্রহগ্রহ্ণী, মেহ : 
প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩২॥ ৰ 


মুস্তকাদ্যমোদকঃ। 


ধান্যকং ভ্রিফলাভূঙ্গং ক্রাটঃ প্রং লবঙ্গ কম। 
কেশরং শৈলজং শু পিপ.পলী মরিচানি চ ॥ 
জীরকং কৃষ্ণঘীরঞ্চ যযানী কট ফলং জলমূ। 
ধাতকী পুস্পকং ব্যাধিক্জাতীকোষফলে ত্বচম্‌ ॥ 
*. মধুরিকা চাজযোদ1 হবুষং নাদপর্ণ্যপি। 
উগ্রগন্ধ। শা মাংদী কুটজস্ত ফলং শুভা ॥ 
এতানি শক্ষচূর্ণানি কারয়েখ কুশলো ভিষকৃ। 
সর্ববচুণ-সমং দেয়ং জজাদগ্যাপি চুর্ণকমূ। 
বৃহন্ধেখীমোদক:। সিত। চ দ্বিগুণ! দেয়! মোদকং পরি কজায়েখ। 
| মন্দাগ্রিং শময়েদেতৎ সরক্তাং গ্রহণীং তথ! & 
অতীসারং জ্বরং ঘোরং পাঙ্রেগং হলীমকমূ। 
ক্রিমিরোগং রক্তপিতমর্শোরোগং সুহুর্জয়মূ। 
ূ লোকা নাং গদশাস্তার্থং ভৈরবেন প্রকাশিতমূ ॥ ৩৪ ॥ 





ভ্রিফলা থান্যকষং মুস্তং শষ মরিচ পিগ্লী। 
কট.ফলং দৈদ্ধবং শৃঙ্গী জীরকম্বয়-পুফরমূ॥ 
যমানী ফেশরং গঞ্জং তালীশং বিড়মেব চ। 
জাতীফলং ত্বগেল। চ জয়িত্রীন্মু লবঙ্গকম্‌ ॥ 


শতপুষ্পা মুরামাংসী যঠিমধুক পল্মকমূ। যুস্তকাদ্তমোদক-্ধানয়া, হরীতকী, আম- 
চব্যং মধুর্িক! দারু সর্ববমেতৎ সমং ভবেৎ ॥ লকী, বহেড়া, দারুচিনি, ছোটএলাইচ। তেজপত্র, 
যাবস্ত্েতা নি চূর্ণানি তাবন্মান্র। তু মেথিক|। লব, নাগকেশর, বিবগ্তঠ, ব্রিকটুঃ জীর1, কুষ” 
সিতয়। ষোদকং কার্ধ্যং ঘ্বৃত মাধবীক সংযুতম্‌ ॥ [ জীর1, যমানী, কটফল» বাপ, ধাইফুগ) কুড়। 


ভক্ষয়েৎ গাতরুথায় যথাদো বানুপানতঃ। 
হস্তি যন্দানলান্‌ সর্ববানামদাষং বিশেষতঃ ॥ | 
] 


জয়িত্রী, জাতীফগ, দারুচিনি, মৌরী, বনযমানী, 
উন হবুষ1, মুখ, বচ, শী, ইন্দ্রযব ও জটামাংসী, 
এনপযর্শোবিকারং লীহ-পাগদাপহম ॥ ইহাদের চূর্ণ যত পরিমাণ মুখাচুর্ণ তত পরিমাপ 
প্রমেহান্‌বিংশতিং হস্তি কাসং শ্বাসঞ্চ দারুণন্‌। এবং সমস্ত হূর্ণের দিগুণ ইক্ষুচিনি, যথাবিধানল 
ছর্দ)তীসার-শমনং সর্ধবারু চি-বিনাশনমূ। | এই মোদক প্রস্তুত করিয়! প্রত্যহ উপযুক্ত মাত্রায় 
মেখীযোদ ক-নাষেদং পাতঞ্জলি-মুনেমণতষ্‌ ॥ ৩৩৪ ূ সেবন করিলে গ্রহণী প্রভৃতি রোগ আরোগ্য 
বৃহৎ মেধীমোদক-্-ব্রিফলা, ধনিয়া, মুখা) | হয় ॥ ৩৪ ॥ * 





গ্রহণী-চিকিৎস|। 


জীরকাদিমোদকঃ ॥ 

ক্ষচুণাককৃতং জীরং পলাষ্টকষিতং শুভমূ 

তদর্দং বিজয়া-বীজং ভর্জিতং বস্ত্রপুতকমূ॥ 

অয়ন্চ,ণং তথ] বঙ্গমভ্রকং কর্ষমানতঃ। 

মধুরিক। চ তালীশং জাতীকোব.ফলে তথ! ॥ 

ধাম্যকং জিফল। চৈৰ চাতুর্জ(ত লবগকমৃ। 

শৈলেয়ং চনে তে চ মাংসী দ্রাঙ্গা শঠা তথা 

টঙ্গনং কুম্ছুরু ষষ্ট তুগ! কক্োল বালকম্‌। 

গাঙের স্ত্কটুশ্চৈব ধাত ক বিশ্বমর্জুনমূ ॥ 

শতপুষ্পা দেবদারু কপু রং সপ্রিয়ঙ্গুকমূ। 

জীরকং শাল্সলীশ্চৈব কটুকাপদ্মনালুকৈঃ ॥ 

এবাং কর্ষং সমং চূর্ণং গৃহ্ীয়াৎ কুশলো। ভিষক্‌। 

শর্করা! মধুনাজ্যেন মোৌদকঞ্চ বিশির্দিতম্‌ ॥ 

খাদেৎ কর্ষনমং তত্ত প্রতাহং প্রাতরুখিতঃ ॥ 

শীততোয়ান্্রপানেন সর্ববগ্রহশিকাঁং জয়ে। 

আমদোষ।বৃতে পিতে বহ্ুমান্দ্যে তথৈব চ। 

রক্তাতীসাপ্নেহতীনারে প্রষে(জ্যং বিবমন্তরে ॥ 

সশবং ঘে।রং গীরং হৃস্তি সদ্যে। ন সংশয়; | 

অন্নপিত্ত কৃতং দেযমুদরং সর্ধবরূপিণমূ ॥ 

সর্বতীসারশমনং সংগ্রহগ্রহণীং জয়েৎ। 

একজং দ্বন্বজং চৈব দে[বজজয়কৃতৎ তথ। | 

বিকারং কোষ্ঠজঞৈব হস্তি শূলমরোচকমূ। 

ভাধিতং বুঝনাথেন জন্তনাং [হিতকারণম্‌ ॥ ৩৫ 

জীরকার্দি মোদক--জীরাচুর্ণ ১৬ তোলা, 

ঘ্ৃতেতাজ। সি্ধিচর্ণ ৩২তোলা, লৌহ, বঙ্গঃ মৌরী, 
অত্র, তালীশপত্র। জয়িত্রীঃ জাতীফল, ধনিয়া, 
ভ্রিফলা, দারুচিনিঃ তেজপত্র, ছোটএল।ইচ, নাগ- 
কেশর, লবঙ্গ, শিলাজতুঃ শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, 
জটামাংসী, কিস্মিস্‌” শী, সোহাগার খৈ, কুদ্দুর- 
ঘোটা, যষ্টিমধুংবংশলোচন,কাকলা, বালা, গোরপ্ষ- 
চাকুলে, ব্রিকটু, ধাইফুল, বেলগু ঠ, অর্জবনছাল, 
শলুফা, দেবদাক, কপূর, প্রি জীরাঃ মোচরসঃ 
হষট.কী, প্পকাষ্ঠ ও মলিক1) এই লকল দ্রব্যের 
চূর্ণ ২ ছুই তোলা» সমস্ত চর্ণ ভ্রব্যের দ্বিগুণ ইন্ষু- 
দ্বিনিঃ যথানিয়মে এই মোদক পক পূর্বক ঘবৃত 
ও মধু সহ মোদক গ্রপ্তত করিবে। প্রত্যহ 
প্রাতে এই মোদক সেবন করিলে গ্রহণী প্রভৃতি 
সর্বব্যাধি বিনষ্ট হয় ॥ ৩৫ ॥ 


িি 


৮৭ 


বৃহজ্জীরকাদিমোদকঃ। 

জীরকং কৃষ্ণ দীরধ কৃষ্ঠং শুঠাী চ পিপগলী 

যরি5ং জিফল। ত্বক চ পত্রমেলা চ কেশরম্‌ ॥ 

শুভ লবঙ্গং শৈলেয়ং চননং স্বেতচন্দনমূ। 

কাকোলী ক্ষীরকীকোলী জাতীকোষফলে তথা ॥ 

ষগ্ি মধুরিক। মাংসী মুস্তং সচনকং শঠী | 

ধান্তকং দেবতাঁড়ঞ্চ মুর। দ্রাক্ষা। নখী। তথ। | 

শঙপুম্প। পল্মকঞ্চ যেখী চ সরদার চ। 

সজলং নানুক] চৈব সৈদ্ষবং গজপিপ.পলী। 

কপু রং ৰনিতা চৈব কুন্ুথোটী সমাংশিকং। 

লৌহভ্রমকবঙ্গানাং দ্বিভাগং তত্র দাঁপয়েখ॥ 

এতানি সমভাগা নন শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েখ। 

সর্বচূণ-সমং দেয়ং ভূষ্টআীরস্ত চুর্ণকমু॥ 

সিত। ছিগু.ণত। দেয়! মোদকং পরিকল্পয়েখ। 

ঘ্বতেন মধুন] মিশ্রং মোদকঞ্চ ভিষধরঃ॥ 

ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথায় যখাদোধ-বল।বলম্্‌। 

গব্যং সশর্করকৈব অন্ুপানং প্রয্জোজয়েখ | 

অশীতিং বাতজান্‌ রোগাংস্চত্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌॥ 

সর্ববাংস্তান্‌ নাশয়ত্যাশ্ড বৃক্ষমিন্ত্রাশনির্যথ! ॥ 

নানাবর্ণযতীসারং বিশেবাদামসম্ভবমূ 

শূলবষ্টুবিধং হস্তি অর্শোরোগং চিরোস্তবম্‌॥ 

জীর্ণজ্বরঞ্চ সততং বিষমগ্রতেৰ চ। 

সত্রীণাঞ্বানপতঢানাং ছূর্বলানাঞ্চ দেহিনামূ ॥ 

পৃষ্টক্কৎ পুত্রকখৈৰ বলবর্ণকরং পরমূ। 

স্থৃতিকারোগমত্যুগ্রং নাশয়েয্াত্র সংশয়ঃ ॥ 

প্রদরং নাশয়ত্যাণ্ড সধ্যপ্তষ ইবোদিতঃ। 

দাহং সার্ধবালি কব বাতপিতোখিতঞ্চ যখ। 

অয়ং সর্ধবগদেোচ্ছেদী জীরকাদ্যো হি মোদকঃ ॥ ৩৬ ॥ 

বৃহৎ জীরকাদি মোদক--জীরা, কৃষ্ণজীরা, 
কুড়ঃ ঝিকটু, ভ্রিফল।, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট- 
এলাইচ, নাগেশ্বর, বংশলেচন, লবঙ্গ, শিলাগুতু, 
রক্তচন্দন, গ্বেতচন্দন, কাকোলা, ক্ষীরকাকোলী, 
জয্বিত্রীঃ জাতীফল, যক্টিমধু, মযৌরী, অটামা ংসী, 
মুখা, সচললবণঃ শী, ধনিয়া, দেবদারু, মুরা- 
মাংলী, কিস্মিস্‌, নঘীঃ শলুফা, পল্পকাষ্ঠ, মেধা, 
দেবদার, বালা, নানুকা, সৈম্ধবলবণঃ গঞ্পিপুল, 
কপূর, পিয়ঙ্কু ও কুন্দুরুখোটি, এই সকল দ্রব্যের 
চর্গ প্রত্যেকে ১ ভাগ, লৌহ, বঙ্গ ও অন্তর, 


৮৮ 


প্রত্যেকে ২ ভাগ, সমস্ত দ্রব্যের সমান ভাজা 
জীরাচুর্ণ, সমস্ত চূর্ণ এ্রব্যের দ্বিগুণ ইচ্ছুচিনিঃ 
এই সকল ভ্রব্য একত্র পাক পূর্বক ঘৃত ও মধু 
লহবোগে মোদক প্রপ্তত করিয়া প্রত্যহ প্রাতে 
অর্ধতোলা মাত্রায় গো-ছুগ্ধ ও ইক্ষুচিনিসহ সেবন; 
করিলে গ্রহণী গ্রভৃতি বোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬॥ 





অগ্নিকূমারমোদকঃ। 
উশীরং বালকং মুস্তং ত্বকৃপত্রং নাগকেশরমূ। 
জীরঘয়ঞ্চ শৃজঞ্চ কট.ফলং পুষ্ধরং শহী॥ 
ত্রিকটুং বিশ্বকং ধাম্যং জাতীফল লবঙ্গকম্‌। 
ফপুরঞ্চ কাস্তলৌহং শৈলজং বংশলোচন! | ী 
এলাবীজং জটামাংসী রান্নাতগরপাতুকমূ। 
সমঙ্জতিবল! চাঁভ্রং যুরা বঙ্গং তখৈব চ ॥ 
তত চূর্ণ সমামেথী চূর্ণার্ধাং বিজয়।রজঃ। 
শর্কর] মধু সংযুক্তং যে'দকং পরিকলঈয়েখ।॥ 
কর্ষমেকং প্রমাণন্ত ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখি ত১। 
শীততোয়ান্থপানেন আজোন পয়্দাথব! ॥ ৃ 
গ্রহণীং ছুস্তরাং হস্তি খবাসং কাঁসমতীব চ। 
আমবাতমগ্নিমান্দ্যমজীর বিবমজ্রযূ ॥ . ৃ 
বিবদ্ধানাহশৃলধ যকৎ ল্লীহোদরাণি চ। 
হস্তাষ্াদশ কুষ্ঠানি গ্রহণীদোষ-নাশনঃ। 
উদাবর্ত-গুলারোগেো।দরাময়-বিনাশনঃ ॥ ৩৭ 


অগ্মিকুমার মোদক--বেণার মুল, বালা, 
মুখা, দারুচিনি, তেজপত্র, নাগেশ্বরঃ জীরা, ; 
কুষ্জীরা, কাকড়াশৃজী, কটফল, কুড়ঃ শঠী, , 
ত্রিকটু, বেলশু ঠ, ধনিয়া, জাতীফল, লব, কপূর, ' 
ফাস্তলৌহ, শিলাজতু, বংশলোচন, ছোটএলাইচ, : 
উটামাংসী, রাস তগরপাদুকা, বরাহক্রাস্তা। 
গোরক্ষচাকুলে, অত্র, মুরামাংসী ও বঙ্গ, এই ! 
সমস্ত ্রব্যের প্রত্যেকের চুর্ণ যত ভাগ, মেখীচুর্ণ। 
তত ভাগ, সমস্তচুর্ণের অর্ধেক সিদ্ধিপাতাচুর্ণ, ৷ 
এই চুর্ণপমষ্টির দ্বিগুণ ইক্ষুচিনি, যথানিয়মে এই , 
সকল পাক পূর্বক ত্বৃত ও মধু সহ অর্ধতোল! 
পরিমাণ মোদক প্রস্ততকরত প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
শীতলজল বা ছাগরছুঞ্ষহ সেবন করিলে গ্রহনী | 
প্রভৃতি সর্বপ্রকার ব্যাধি বিনষ্ট হয় ॥ ৩৭ ॥ | 


. গ্রহণীরোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট 
; জানিবে ॥ ৩৮ ॥ 


সানবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী। 


পাশাপাশি 


রস-প্রয়োগঃ। 


রসং গ্রন্ধং বিষং ব্যোষং টঙ্গনং লৌহভ্মকমূ । 

অজমোদাহিফেনঞ্চ সর্ববতুল্যং মবতীভ্রকমৃ॥ 

চিত্রকম্ত কষায়েখ মর্দয়েদ্‌ যামমান্রকমূ। 

মরিচ।ভাং বটীং খাদেদজীর্ণং গ্রহণীং তথা। 

নাশয়েন্নাত্র সন্দেহে গুহামেতচ্চিকিৎসিতম্‌ ॥ ৩৮ ॥ 

অগ্নিকুমার রস-_পাঁরদ, গন্ধক, বিষ, ৩, 
পিপুল, মবিচ, পোহাগার খৈ, লৌহ তন্ম, বন- 
বনানী ও অহিফেন, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে 
৯ ভাগ এবং সকলের সমান অভ্র এই সমস্ত 
দ্রব্য একত্র করিয়া চিতার মুলের রসে ১ এক 


: প্রহর মর্দন পূর্বক মরিচ প্রমাণ বটী গ্রস্ত 


এই ওঁধণ সেবন করিলে অজীর্ণ ও 
হইয়া থাকে 


করিবে। 


(১) গ্রহণীকপাটোরসঃ। 
রসগন্ধকয়োস্চাপি জাতীফল-লবঙ্গয়োঃ। 
প্রত্যেকং শান মানঞ ক্ষচুণীকৃতং শুভম্‌ | 
স্্য্যাবর্তরসেনৈব বিস্বপত্ররসেন চ। 
শৃঙ্গাটকণ্ড পত্রাণাং রসৈঃ প্রত্যেকশঃ পলৈঃ। 
চগাতপেন সংশোধ্য বটিকাং কারয়েছ্‌ ভিষক্‌॥ 
বিশ্বপজজরসেনৈব দাপয়েদ্রকিকান্রমূ। 
দা চ ভোজনীয়ঞ্চ গ্রহণীরোগনাশন:। 
গাঙুরোগমতীসানং শোখং হৃস্তি তথা ভ্বরযূ। 
গ্রহপীকপাটঃ লাম! রসঃ পরমছূল্প ভিঃ ॥ ৩৯॥ 


(১) গ্রহণীকপাট রস--কজঙ্জলী ১ তোলা, 
জাতীফল অর্ধতোল1 ও লবঙ্গ অর্ধতোল1, এই 
সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক ৮ তোলা! সুর্য 
বর্তের রসে ১ একদিন, ৮তোগা বেলপাতার রসে 
১একদিন এবং ৮ তোলা গাঁণিফলের পাতার 
রসে ১ একদিন মর্জীন পূর্বক প্রাথর বৌস্ত্রে শুকা- 
ইয়া ২ রতিপ্রমাণ বটিক! প্রত্তত করিবে। উহ! 
বেলপাতার রসের সহিত সেবন পূর্বক দধি সহ 
অন্ন পথ্য করিলে গ্রহণী, পা, অতীসার, শোণ 
ও জর নষ্ট হয় ॥৩৯॥ 


গ্রহ্দী-ছিকিৎসা। 


(২ )খ্রহদীকপাটো রসঃ। 
স্বেতসর্জন্ত শুদ্ধন্ত গন্ধকণ্ত রসন্ত চ। 
শুভেহহ্ি গৃথগাদায় চুর্শং মাষ-চতুটয়ম্‌ ॥ 
একীকৃত্য শিলা-খক্পে দদ্যাতেযাং তদারসমূ। 
দৃর্যাবর্ত বিষন্ত শৃঙ্গাট চ গত্রজমূ॥ 
প্রত্যেকং পলমেকৈ কং দাপয়েছ গ্রহণী-গদে। 
দাগয়িত্বা ততো বন্ধাছ দধিভক্তং সযাচরেখ॥ 
অসংবৃত্ধ-গুদদ্বারং কপাটমিব চন্ধয়েখ। 
অতশ্চ গ্রথমীরোগে কপাটোহয়ং রস; স্ৃতঃ ॥ 8 ॥ 
(২) গ্রহণী কপাটরস--শোধিত শ্বেতধুন! 
অর্ধতোলা এবং কজঙ্জলী ১ তোলা পরিমাণ গ্রহণ 
পূর্বক ৮ তোল! হুড়ছড়ের রসে ১ দিন, ৮ তোল! 
বেলপাতার রসে ১ দিন ও ৮ তোলা পাণিফলের 
পাতার রসে ১ দিন মর্দান পুর্ব্বক ২ রতি প্রমাণ 
বটি প্রস্তুত করিবে। ইহা! পেবন করিলে সর্ব 
প্রকার গ্রহণীরোগ বিনষ্ট হয়। রোগীকে দধি 
সহ অন্ন পথ্য দিবে॥ ৪০ ॥ 





(৬) গ্রহণীকপাটো রসঃ। 
টল্গনক্ষার গন্ধ।ম্ম রসং জাতীফলং তখ।। 
বিশ্বং খদিরসারঞচ জীরকং শ্বেতধুনকমূ ॥ 
কপিহস্তকবীজঞ্চ তখৈব বকপুস্পকমূ। 
এধাং শানং সমাদায় শলক্ষচুর্ণানি কারয়েখ।॥ 
বিশ্বপত্রক কার্পাম ফলং শালিঞ্ ছুষ্ধিক1। 
শালিঞ মূলং কুটজ ত্বচঃ কঞ্চটপত্রজম্‌ ॥ 
সর্ববষাং স্বর়সেনৈব বটিকাং কারয়েছ ভিষ্‌। 
রক্তিকৈক-প্রমাণেন খাদয়েঘ্‌ দিবস্জয়মূ ॥ 
দধিমস্ত ততঃ গেয়ং পলমাত্র-প্রমাণতঃ। 
অপি ঘোগশতাজ্ান্তাং গ্রহণীমুদ্ধতাং জয়েখ। 
আমশুলং বরং কাশং স্বাসং শোথং প্রবাহিকাম্‌। 
রক্তআাবকরং ভ্রব্যং কাধ্যং নৈবাত্র যুক্তিতঃ ॥ 
কষঃবার্তাক হতগধ দ ধিতক্র্চ শন্ততে। 
জাত্ব বায়োঃ কৃতিং তত্র তৈলং বারি প্রদাপয়ে৪১৪ 


(৩) গ্রহণীকপাটরস-_সোছাগ!, সোরা, | 
পুত, গন্ধকঃ জাতীফল, বেলগ্ত ঠ, খয়েরকাষ্ঠ, 
জীরা, শ্বেতধুনা, আলকুম্দী বীজ ও বকপুষ্প,4 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ অর্জতোল! পরিমাণ গ্রহণ 
পূর্বক বেলপাতা, কার্পাসফল, শালিঞ্চশা ক, দুধলে 
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৮৯ 


শাক, শালিঞ্চণাকের মূল। কুড়্‌চিছাল ও কাচড়া 
পাতা, ইহাদের প্রত্যেকের রসে যথাক্রমে ১ বার 
করিয়! মর্দন পূর্বক ১ রতি পরিমাণ বটিক! 
প্রস্তুত করিবৈ। এই ওঁধধ সেবনাস্তে ৮ তোল! 
পরিমাণে দধি পান করিবে। ইহা দ্বারা তিন 
দিবসের মধ্যে সর্বপ্রকার গ্রহণী, আমশুল, জবর, 
কাস, শ্বাস, শোথ ও আমাশয় রোগ বিনষ্ট 
হইয়া ধাকে। ইহাতে রক্তআ্রাব কারক জব 
কদাচ প্রয়োগ করিবে না। কালবেগুন, মৎস, 
দ্রধি ও তত্র বিশেষ হিতকর। বাছুর আধিক্য 
থাকিলে তৈল ও জস প্রয়োগ করিবে ॥ ৪১ 


জাতীফলাদিরসঃ | 

আাতীফলং টঙ্গনমন্রকঞ্চ ধুস্ত,র বীজং সমভাগচুর্ণধূ। 
ভাগম্বয়ং ভাঁৎ অহিফেনকন্ গন্ধালিকাপত্ররসেন মন্দা ॥ 
চণপ্রমাণা। কিক! বিধেয়। মধুপ্রযুক্ত। গ্রহণীগদেযু। 
রোগেযু দগ্যাদম্থপানভেদৈযুক্তা বিদধ্যাদতিসারবৎহূ ॥ 
মানেষু রক্তেু সশূলকেধু পকেঘপকেমু গুদা নয়েযু। পথ্যং 
স্বখ্যোদনমত্র দেয়ং রগোত্তমো হক়ং ্রহণীকপাটঃ ৫7২1 

জাতীফলাধিরস -জাতীফল ১ তোলা, 
সোহাগার থৈ ৯ তোলা অভ্র ৯ তোলা, ধুতুরা- 
বীঙ্গ ১ তোল! ও অহিফেন ২ তোলা, এই সকল 
জরব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া গাঁদাইলের রসে মর্দন 
পূর্ব € চণকপ্রমাণ বটিকা প্রপ্তত করিবে । এই 
ওধধ মধু সঙ্গ সেবন করিলে গ্রহণীরোগ এবং 
অন্থুপান বিশেষে সেবন করিলে আম্রক্ত ও শুল- 
সংযুক্ত সর্ধববিধ অতীসার রোগ বিনষ্ট হয়। 
রোগীকে দধিসহ অল্প পথ্য দিবে ॥ ৪২॥ 

জাতীফলাদ্যা বটিক। | 

অভ্রন্ত হৃতন্ত চ গদ্ধকপ্ প্রত্যেকশে। মাব-চতুষ্টযঞ্চ। 
বিধায় শুদ্ধোপলপা ত্রমধ্যে স্বকজ্জলীং বৈদ্যবরঃ প্রবড়াৎ। 
জাতীফলং শাল্সলীবেষ মুস্তং সটঙ্গনং সাতিবিধং সজীয়ং। 
গ্রভ্যেকমেধাং নরিচস্ত শাপপ্রযাপমেকং বিষমাধকঞ্চ ॥ 
বিচুর্ণা সর্বধাণ্যবলোড্য গশ্চাছ বিভাবয়েখ গত্রভবৈর- 
মীষায্‌। রসৈরসোন্মানমিতৈ রসাল বংশো৷ চ ভক্তরোথকট 
কঞ্চটো চ ইন্ত্রাপিকেন্দ্রাশনকংসজদ্ু জয়প্তি ক1 দাড়িমকেশ- 
রালে।। অবিদ্ধকর্ণাপিচ ভূঙ্গরাজে। বিভাব্য সম্যগ. বটিকা 


৯৪ 


বিধেয়1॥ কোলান্থিমান। চ বছ প্রকারং সানং শিহস্তযত্ত 
যথান্থুপানমূ। কুর্ধযাছ বিশেষাদনলাবলম্বং কাসধ পঞ্চা- 
আআকময়পিতয্‌ ॥ ইদং নিহস্তি গ্রহণী প্রবৃদ্ধাং মর্তন্ত জীণং 
গ্রহণীষপাধাম। চিরোস্তবাং সংগ্রহকোণ্ঠহৃষ্টি শোথং 
সনগ্রং গুদজানসাধ্যান্‌ ॥ আ'মানুবদ্ধত্বতিসা রমুগ্রুং জয়েছু 
ভূশং যোগশতৈরসাধামূ। বিবর্জ্রনীয়ান্তিহ ভৃষ্টমৎন্তা 
মতগস্তথা পাঙ্রবর্ণ এব॥ রস্ভাফলং মুলমথে।দন 
বুখৈধিধেয়ং ন কদাচিদন্র। জাতীফলাদয। বটিক1 বিখেয়া 
ধশোহর্থিনে। বৈদ্যবরত্ত হৃদ্যা॥ অনেকসন্ভাবিত নর্ত্য- 
লোক। নানাবিধ-ব্যাধি পয়োধিনৌক। ॥ ৪৩ ॥ 


জাতীফগাঘ্কা বটিক--কজ্জলী ১ তোলা, 
অঞ্জ, জাতীফল, মোটরস, মুথা,সোহাগ।, আতইষ, 
জীরা ও মরিচ, এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেকের 


টর্ণ ॥০ অর্ধতোলা; বিষ %* ছুই আনা এই | 
সকল ভ্রব্য একজ্র মিশ্রণ পূর্বক আলের পাতা ' 


কচি বাসের পাতা, গাঁদাইলের পাতা, নিসিন্দ। 
পাতা। কেন্ুয্যার পাতা, আকনাদীর পাতা ও 


তূঙ্গরাজের পাতা, ইহাদের প্রভ্যেকের রস ছারা , 


৩ তিনদিন করিয়া ভাবনা দিড়া কুল প্রমাণ 
বটিক! প্রপ্তত করিবে। এই ওষধ অন্ভুপান 


ভেদে সেবন করিলে গ্রহণী প্রভৃতি বিবিধপরোগ ূ 


বিনষ্ট হয়। এই ওধধ সেবন করিয়া গ্রহণী 
ভাজা মাছ, পাঙুবর্ণ মাছ, কদলী, 
কন্দগ্রব্যাদি কদচ সেবন করিবে না॥ ৪৩ ॥ 
এরহণীগজেন্দ্র-বটিক1। 
রসগন্ধক-লৌহানি শখ্খ-টঙ্গন-রাথঠমৃ। 
শঠী তালীশ মুস্তানি ধান্য জীরক সৈজ্ধবমূ॥ 
ধাতক্যতিবিষং শুঠাী গৃহধুষে হরীতকী। 
ভল্লাতকং তেজগত্রং জাতীফল লব কমু 
স্বগেল। বালকং বিষ্বং মেথা শক্রাশনস্ত চ। 
রসৈঃ সংষর্দ্য বটিক। রসবৈদ্যেন কারিতা ॥ 
গছনানদ্ানাথেন ভাষিতেয়ং রসায়নে।" 
গ্রহণীগঞজেন্জ সংজেরং ভ্রীমতা লোকরক্ষণে ॥ 
গ্রহণীং বিবিধাং হস্তি হবরাতীসারনাশিনী। 
শৃলগুলায়পিত্তাশ্চ কামলাঞ্চ হলীমকন্‌ ॥ 
বলবর্ণায়িজননী সেবিতা চ চিরামুষে। 
কঙুং কৃষ্ঠং বিসর্পঞ্চ গুদন্ংশং কৃমিং জয়ে 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


মাবন্বয়াং বটীং খাদেচ্ছাগীছুদ্ঝানুপানতঃ। 
বয়োইগ়িবলমাবীক্ষয মুক্তা। ব। ক্রটীবর্ধীনম্‌ ॥ ৪৪ ॥ 


গ্রহণী গজেন্ত্র বটিকা--পারদ, গন্ধক, লৌহঃ 
শঙ্খভন্ম। সোহাগার খৈ, হিং, শচী, তালীশপত্র, 
যুখা, ধনিয়া, জীরা, দৈদ্ধব লবণ, ধাইফুল, 
| আতইস, ওঠ, ঝুল, হরীতকী, বেল, তেজপত্র, 
| জাতীফপ, লবঙ্গ, দারুচিনি, ছোট এলাচি, বালা, 
| বেলশুঠ ও মেথী, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ 
প্রত্যেকে সমভাগ গ্রহণপূর্বক সিদ্ধি পাতার রসে 
| মর্দন পূর্বক ২ রতি পরিমাণ বটিকা প্রস্তত 
ূ করিবে। এই ওধধ ছাগ হু্ধের সহিত সেবন 
| করিলে গ্রহণী, অজীর্ণদি বিবিধ রোগ আরাম 
: হয় ॥ ৪৪ ॥ 
মহাগন্ধকমূ। 
রসগন্ষকয়োঃ কর্ষং গ্রাহামেকং সৃণোভি ভমৃ। 
ততঃ কজ্জলিকাং কৃত! মুছণাকেন সাধয়েও ॥ 
জাত]ঃ ফলং ৩থ। কোবে। লবঙ্গারিষ্টপত্রকে। 
এতেষাং কর্ষমাত্রেণ তোয়েন সহ মর্দায়েৎ ॥ 
মুক্তগৃহে চ সংস্থাপ্যং পুটপাকেন মাধয়েখ। 
গুধাষট্ক-প্রমাণেন প্রত্যহং ভঙ্গয়েন্ররঃ ॥ 
।.. এতথ প্রোর্ডং কুম(রাণাং রক্ষণায় মহৌবধমূ। 
জ্বরস্বং দপনঞ্েব বলবর্ণ-প্রসাধনমূ ॥ 
ছর্বারং গ্রহণীরে।গং জয়ত্যেব প্রবাহিকাযূ। 
স্থ(তিকাঞ্চ জয়েদেতদপি বৈদ্যবিৎঞ্চিি তামূ ॥ 
কামস্বাসাতিসারদ্বং বাজীকরণনুত্তমষূ। 
বালরোগং নিহস্ত্যাশড সর্ব্বোপদ্রবসংঘমুতমূ ॥ 
পিশাচ1 দানব! দৈত্য। বালানাং যে বিঘাতকাঃ। 
যত্রধধবরস্তিষ্ঠেৎ তত্র সীমাং ত্যজস্তি তে ॥ 
ব।লানাং গদযুক্তানাং স্ত্রীণাঞ্চপি বিশেষতঃ। 
মহাগন্ধকমেতদ্ধি সর্ববব্যাধি-নিহদনম্‌ ॥ ৪৫ ॥ 


মহাগন্ধক--পর্পটী ৪ তোলা» জাভীফল, 

| জয়িত্রী, লবঙ্গ ও নিমপাত। চূর্ণ প্রত্যেক ২ ছুই 
তোলা, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পুর্ববক 

জল সহ গণ করিয়া বিশ্তুকের মধ্যে গ্বিযা 

পুটপাক করিয়া ৩ রতি প্রমাণ বটিকা প্রত্বত 

করিবে। ইহা মুখার রপাদি অনুপানে সেবন 

করিলে গ্রহণী, অভীসারাদি বিবিধ রোগ বিন 


| 
॥ 
1 
] 
1 
1 


গ্রহী-চিকিৎস|। 


হইয়া থাকে। ইহা বালকদিগের পক্ষে বিশেষ 
হিতকর জানিবে ॥ ৪৫॥ 


শ্রীবৈদ্যনাখবটিক]। [ 
বসন্ত শানং সংগৃহা কাঞ্রিকেন তু শোধয়েৎ। 
চিত্রকণ্ত রসেনাপি ব্রিফলায়াশ্চ বুদ্ধিযান্‌ 
রসার্ধং গন্ধকং শুদ্ধং ভূঙ্গরাজরমেন ব।। 
দ্বাভ্যাং সংযুচ্ছ'নং কৃত্বা স্বরসৈঃ শানসম্মিতৈঃ 
খরয়েত, শিলাখল্লে ক্রমশে| বক্ষ্মাণজৈঃ। | 
নিগুতী মওুকী শ্বেতা কুচেল! গ্রীষ্ম হন্দরৈং ॥ 
ভূঙ্গাহ্বকেশরাদৈশ্চ জয়েন্্রাশনকৌৎকটেঃ। 
সর্ষপাভ্যাং বটাং কৃত্ব। দদ্যাত্তাং গ্রহণীগদে ॥ 
সামবাতেহগ্রিমান্দ্যে চ জ্বরে প্লীহোদরেঘু চ। 
বাতশ্নেম্ম বিকারেষু তথ। শ্লেগদেষু চ | 
দধিমস্ত বিনিক্ষিগ্য মর্দয়িত্বা। যখাবলম্‌। 
দাতব্য গুড়িকাঃ সপ্ত রোগিণে গ্রহণীগদে ॥ 
অন্থুতক্রানি সেবাস্ত কুন্বীত স্বেচ্ছয়! বছঃ। 
শ্ীমতা বৈদ্যনাথেন লোকানুগুহক(নিণ|। | 
্বপ্ান্তে ত্রান্ধণত্তেয়ং ভাষিতা লিখিতেন তু ॥৪৬॥ | 
প্রীবৈত্নাথ বটিকা--অর্ধ তোল! পারদ 
কীঞ্জি, চিতামুলের রস ও ত্রিফশার কংখে ১ বার । 
করিয়া শোধন পূর্বক ভূঙজর!ঞ্র বসে শোধিত | 
গন্ধক সহ মর্দন পূর্বক কজ্জলী করিয়া নিসিন্দা, 
থানকুনী, শ্বেতাপরাজিতা, আকনাদি গিম!) 
কেস্ুরিয়া ভূঙ্গরাজ, জয়িত্রী,সিদ্ধিপাত। ও ওকরা 
পাতার রসে এক এক বার মর্দন পূর্বক সরিষা 
প্রমাণ বটিকা প্রত্তত করিবে। দধির মাত সহ 
« সাত দিবস সেবন করিলে গ্রহণী রোগ আরাম 
হয়। ইহা অন্থপান ভেদে সেবন করিলে 
আমবাতাদ্দি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয়। পথ্য 
সজল তত্র ॥ ৪৬॥ 


গকেষ্টকা-হক্সিদ্ৰাভ্যামাগার-ধুষকেন চ। 
শোধিতং পারদর্চেব কর্ষার্ং তুলয়। ধৃতম্‌ ॥ 


-্পশস্স্তৃন্গরাপরসৈঃ ওল্ধং গন্ধকং রদসন্মিতমূ। 


স্বাভ্যাং কজ্জলিকাং কৃ! ভাবয়েত্ত্ত,ভেবজৈঃ ? 
পিন্ধুবারদলরসে ম্ুকপশিকারসে। 
কেশরাজ রসে চাপি গ্রীত্মস্ন্দরজে-রসে ॥ 


৯২ 


রসেহপর়াজিতায়াশ্চ সোমরাজী রসে তথা । 
রক্তচিত্রক-পজোথে রসে চ পরিভাবিতম ॥ 
রসযানসমানেন চ্ছয়ায়াং শোবষয়েতিষকৃ। 
সর্ষপাভাশ্চ গুড়িকাঃ কারয়েখ কুশলো। ভিষক্‌ ॥ 
ততঃ সপ্তবটীর্দদ ঢা দধিমন্তর-সমাপল,তাঃ। 

নিতাং দ়| চ ভোকব্যঃ কো ্ঠছুষ্টি-নিবৃতয়ে ॥ 
গ্রহণীমতীদারঞ ঘরদে।ব্চ নাশয়েখ। 
অগ্মদাটণকরং শ্রেঠমাযপর্পটকাহ্বয়ম্‌ ॥ 8৭ ॥ 


খসর্পণ বটী--১ তোলা! পরিমাণ পারদ ইট 
চরণ, হরি্রাচুর্ণ ও ঝুল দ্বারা ক্রমে ক্রমে শোধন 
পুর্ববক ভূঙ্গরাজের রসে শোধিত ১ তোল! গন্ধক 
সহ মর্দন করতঃ কজ্জলী করিয়া তাহ! নিসিন্দা 
পাতা, থানকুনী, কেওুরিয়া। গিম!, অপরাজিতা, 
সোমরাজী ও রক্ত চিতার পাত, ইহাদের 
বস দ্বারা ৩ বার করিয়া ভাঁবন! দিয়া ছায়ায় 
শুকাইয়! সর্ষপ এ্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে। এই 
বটিকা দধির মাতের সহিত সেবন করিলে ৭ সাত 
দিনের মধ্যে গ্রহণী প্রভৃতি ব্যাধি বিনষ্ট হয়। 
রোগীকে দধি সহ অন্ন পথ্য দিবে॥ ৪৭॥ 
অভ্রবটিকা। 

অথ শুদ্ধন্ত ভুওম্ত গন্ধকন্তান্রকন্ত চ। 

প্রত্যেক্কং কর্ষমানস্ত গ্াহথং রসগুণৈবিণ| ॥ 

ততঃ কঙ্জপিকাং কৃ ব্যোমচুণং প্রদাপয়েৎ 

কেণর।জন্ত ভূঙ্গন্ত নিগুও্যাশ্চিত্রকম্ত চ ॥ 

গ্রীন্মনুন্দর কন্যাথ জয়ভ্তযাঃ স্বরসং তথ]। 

ম্কপণ্যাঃ স্বরসং তথ। শক্তাশনভ্ত চ॥ 

শ্বেতাপরাজিতায়াশ্চ স্বরসং পর্ণসম্ভবমূ। 

দাপয়েৎ তত্র তুল্যঞ্চ বিধিজ্ঞঃ কুশলো! ভিষকৃ॥ 

রসতুগ্যং প্রদাতব্যং চুর্ণং মরিচ-সম্ভবষূ। 

দেয়ং রসার্ধ-ভাগেন চূর্ণ উঙগন-সম্ভবমূ ॥ 

শুভে শিলাময়ে পাতে কর্ষমেয়ং প্রযত্তঃ। 

শুফমাতপসংযেগাদ্‌ বটিকাং কারয়েছৃভিযক্‌ ॥ 

কলায়-পরিমানাস্ত খাদেতস্ত গ্রবত্ুতঃ। 

দুষ্ট বয়ম্চারিবলং যথা ব্যাধানুপানতঃ ॥ 

হস্তি কাসং ক্ষয়ং শ্বাস বাতগ্লেম্মভবং রুজযৃ। 

পরং বাণীক+ঃ শ্রেষ্ঠে! বলবর্ণাগি-বর্ধনঃ॥ 

দ্বরে চৈবাতীপারে চ সিদ্ধ এব প্রয়োগরাট.। 

নাতঃ গরতরঃ শ্রেষ্ঠ বিদ্যতেত্ভ্ররসায়নাৎ ॥ 


১০২ 


চাতুর্থকে হনে শ্রেষ্ঠঃ সুতিকাতক্বনাশনঃ। 

ভোজনে শয়নে পানে নান্ত্যজ নিয়মঃ কচিৎ। 

দধি চাবস্তকং ভক্ষ্যং গ্রহ নাগার্জুনে! মুনিঃ ॥৪৮| 

অভ্র বটিকা-পারদ, গন্ধক, অত্র ও মরিচ 
চরণ প্রত্যেকে ২ ছুইতোল, সোহাগার খৈ ১তোলা 
একক্র করিয়া কেগুরিয়া, ভূঙগরাজ, নিপিন্দা চিতা, 
গিমা। জয়ন্তী, থানকুনী, সিদ্ধি, শ্বেত অপরাজিতা, 
ও পাণ, ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা পরিমাণ 
রস দ্বারা এক এক বার ভাবন! দিয়। বৌদ্রে 
গুকাইয়া' কলায় প্রমাণ বটিক গ্রপ্তত করিবে । 
এই ওঁষধ অন্গুপান ভেদে সেবন করিলে গ্রহণী 
প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয়॥ ৪৮॥ 

মহান্রবচী । 


অভ্রকং পুটিতং তান্রং লৌহ গন্ধক পারদম্। 
কুনটী টগনক্ষারং ব্রিফলা চ পলং গলম্‌ ॥ 


গরলন্ত তথ। মাষ চতুষ্কবৈঃৰ চূর্ণয়েখ। 

তৎসর্ববং ভাবয়েন্ষোং রসৈঃ গ্ুত্যেকশঃ পলৈঃ। 
দেবরাজাশনাখ্যন্ত কেশর।জাখ্যকন্ চ। 
গোমরাজন্ত ভৃঙ্গাধ্যরাজন্ত শ্রীফলম্ত চ॥ 
পারিভত্রামিমগৃভ বৃদ্ধদারভ্ তুন্ধুরোঃ। 
মগ্কপর্ণা নিগুণী পুতিকোন্মত্তকন্ত চ ॥ 
গ্বেতাপন্নাজিতায়াম্চ জয়ন্ত্যাম্চা্রকত্ত চ। 
গ্রীম্মসন্দরকন্তাটরূধকন্ত রসেন তুর 
রসৈস্তাম্ুলবল্ল্যাশ্চ পত্রোখৈভাবয়েখ পৃথক্‌। 
ভ্রবে কিঞ্িৎ স্থিতে চূর্ণ মন্লিচস্ভ পলং ক্ষিগেখ ॥ 
ততশ্চৈব বটীং কুর্ধ্যাৎ মাত্রীং দদ্যাঁদ্‌ যথোচিতাং। 
দ্বরে চৈবাতীসারে চ কাসে শ্বাসে ক্ষয়ে তথা ॥ 
সন্গিপাতজরে চৈব বিবিধে বিষমন্থরে | 
ক্ষয়রোগেষু সর্ষ্রেধু ক্ষীণশুক্রে চ যক্সণি ॥ 
গ্রহণ্যাং চিরতুতায়াং সথৃতিকায়াং বিশেষতঃ । 
শোথে শূলে তথাসাধ্যে স্থবির চামবাতকে ॥ 
মন্দানলেইবলে চৈব সকলে শ্নেম্মজে গদে । 
পীনসেৎপীনদে চৈব পকেৎপক্কে বিশেষতঃ ॥ 
বাতশ্সেম্মণি বাতে ব! বিবিধে চেক্টরিয়ন্থিতে । 
বাতবৃদ্ধে বৃতে পিত্ত বলাসেনাবৃতেপি চ ॥ 
অষ্টবুদররোগেষু কুষ্ঠরোগে প্রশভতে । 

অজীর্পে কর্ণরোগে চ কৃশে স্কুলে চ বক্মাশি॥ 
অয়ং সর্ববগদেছেধ রসে। বৈ পরিকীর্তিতঃ। 
মহাভ্রবটিক। সেয়ং পরং তোষ্ঠা রসায়নে ॥ ৪৯ 


সানুবাদ-ভৈংজ্য-রত্বাবলী। 


মহাত্র বটা-অ্র, তীত্র, লৌহ, গন্ধক, পারদ, 
মনঃশিলা। সোহাগার খৈ, যবক্ষার ও ব্রিফল] 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোল! ও বিষ ॥০ অর্ধ 
তোলা, এই সমস্ত:পদার্থ একত্র মিশ্রিত করিয়! 
দিদ্ধিপাতা, কেশুরিয়া, সোমরাজী, ভূঙ্গরাজ, 
বেলপাতা, পালিধামাদারের পাতা, গণিয়ারী, 
বিস্তারক, ধনিয়া, থানকুনী, নিসিন্কা, নাটাকরঞ্জ, 
ধুতুরাপাতা, শ্বেতঅপরাঞ্জিতা, জয়স্তী,আদা, গিমা 
বাসক ও পাপ, ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোল! 
রস দ্বার! ক্রমান্বয়ে ভাবন! দিয়া তরল থাকিতে 
উহার ৮ তোলা মরিচ চূর্ণ মিশ্রিত করিয়! ২ রতি 
পরিমাণ বটী প্রপ্তত করিবে । এই 


অন্থপান ভেদে সেবন করিলে গ্রহণী, অতীসারাদি 
বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হইযা থাকে ॥ ৪৯ ॥ 
পীয্যবল্লী রসঃ 
স্কঁতকং গন্ধকঞ্ধান্রং তারং লৌহং সটঙ্গনমূ। 
রসাঞ্জনং মাক্ষি $ঞ% শানমেকং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 


লবজং চন্দনং মুস্তং পাঠ! জীরক ধান্যকমৃ। 
সমঙ্গাতিবিষা! লোখং কুটজেন্দ্রববং ত্ব5মূ॥ 
জাতীকলং বিশ্ব-নিম্বং কনকং দাড়িষচ্ছদমূ। 
সমঙ্গা' ধাতকী কৃষ্ঠং প্রতঙোকং রসসম্তিতয্‌ ॥ 
ভাবয়ে সর্ধ্বমেকত্র কেশরাজরসৈঃ পুনঃ। 
চনকাভ। বটী কা ধ্যাচ্ছগী-হুগ্ধেন পেষিতা ॥ 
অন্থপানং প্রদাতব্যং দগ্ধবিদ্ব-সমং গুড়মূ। 
অতীসারং জরং তীব্রং রক্তাতীস।র মুহবণমূ ॥ 
গ্রহণীং চিরজাং হস্তি শোথং দুর্নাকং তথা। 
আমশুল বিবন্ধদ্বঃ সংগ্রহগ্রহণীহরঃ ॥ 
পিচ্ছামদোবং বিবিধং পিগাসাদাহ-রোগকষ্‌। 
হল্লাসারোচকচ্ছর্দি গুদত্রংশং হুদারুণম্‌ & 
পককাপকমতীসারং নানাব্থং নবেদনমূ। 
কৃষ্চারুণঞ্চ পীতঞ্চ মাংসধাবন সন্লিভম্‌ ॥ 
শ্লীহগুলোদরানাহঃ সৃতি কারোগসক্ক রয্‌ ॥ 
অস্যগ.দরং নিহস্ত্যেব বন্ধ্যানাং গর্ভদং গরম ॥ 
কামলাং গাঙ্রোগঞ্চ প্রমেহানপি বিংশভতিযূ। 
এতান্্‌ সর্ববান্‌ নিহস্ত্যাণ্ড মাসার্েনাত্র সংশয়ঃ॥ 
পীষ্‌যবল্লী বটিক। জঙ্বিভ্যাং নিশ্বিত। পুর! । 
কম্থাপায় দদেহস্থিভ্যাং ততঃ প্রাপ প্রজাপতিঃ ॥ 
ধন্বস্তরিভতঃ প্রাপ দৈবতান।ং পতিস্ততঃ। 
পরম্পর! প্রাপ্ত এফ রসস্ত্রেলোক্যল ভঃ ॥ ৫ ॥ 


গ্রহধী-টিকৎস|। 


রস--পারদ, গন্ধক, অর, রৌপ্য, 
লৌহ, লোহাগ!, রসাঞ্জন, স্বপাক্ষিকঃ লব, 
রক্তচন্দন, যুখা, আকনাদি, জীরা ধনিয়া, বরাহ 
করান্ত/, আতইয, লোধ, কুড়চি, ইন্দ্রধবঃ দ্বারু- 
চিনি, জাতীফগ, শুঠ, নিমফলঃ ধুতুরাবীত্, 
দ্বাড়িমদ্বাল, মঞ্রিষ্ঠা, ধাইফুল ও কুড়+ এই 
সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেক ॥৭ অর্ধ তোল! 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কেনুরিয়ার রসে 
ভাবনা! দিয়া ছাগ ছুপ্ধ সহ পেষণ পুর্বক 
চণক প্রমাণ বটী প্রস্তুত করিবে। ইহ। কচিবেল 
পোড়া ও ইচ্ষুগুড়সহ সেবন করিলে গ্রহণী, 
রক্তাতীসার, শোথাদি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হইয়। 
থাকে জানিবে॥ ৫০ ॥. 
জীনবপতিবল্পভঃ। 
জাতীফল লবঙ্গান্দ ত্বগেল। টঙ্গ রানঠযু। 
জীরকং তেজপঙঞ যমা নী বিশ্বসৈদ্ধবমূ ॥ 
লৌহ্মভ্রং রসে গঞ্ধস্তাত্ং প্রতোকশঃ গলমৃ। 
মরিচং দ্বিগলং দত্বাচ্ছাগীক্ষীরেণ পেবয়েখ॥ 
ধাত্রীরসেন ব! পেষাং বটিকাং কুরু যরতঃ। 
জীমদ্গহননাথেন বিচিন্ত্য পরিনির্মিতঃ ॥ 
সর্ধাবত্তেজসা চায়ং রসে। নৃপতিবল্পভঃ। 
অষ্টাদশ বটীঃ খাদেৎ পবিজঃ হৃর্ধাদর্শ কঃ ॥ 
হস্তি মন্দানলং সর্ববমামদোষ বিশুচিকামৃ। 
ব্ীহ-গুল্োদরাধীল! যকৃৎ পাও্সকামলামূ॥ 
চ্ছ লং পৃষ্ঠশূলঞ পার্খশুলং তখৈব চ। 
কটীশুলং কৃক্ষিশুলমনাহমষ্ট-শৃূলকম্‌ ॥ 
কাসম্বাসামবাতাংস্চ শীদদং শোথমর্ববদমূ । 
গ্রলগণ্ডং গণমালাময় পিত্ত গর্দভীমূ ॥ 
ক্রিষিকুষ্ঠানি দজ্জণি বাতরঞ্তং ভগন্দরমূ। 
উপদংশমতীসারং গ্রহণার্শঃ প্রমেহকমূ ॥ 
অশ্মনীং মু্রকুচ্ছ,ঞ মুত্র।ঘাতং সুদারুণমূ। 
জবরং জীর্ণং ভথ। পাওুং তন্্র।লন্ত ভ্রম কুনমূ॥ 
দাহ বিভ্র ধিং হিন্ধাং হরগঞ্াদ-মুকতাযু। 
মুঢ়ধ খবরভেদ ব্রন বৃদ্ধি বিসর্পকান্‌ ॥ 
স্উরুত্ততং রক্তপিততং গুদভ্রংশারুচিং তৃষা যূ। 
কর্ণনাসা গুখোথাংস্চ দন্তরে গাংস্চ পীনসান্‌ 
শোথঞচ শীতপিতঞ্ স্থাবরা দি বিবাণি চ। 
বাতপিত্ত কো খাংশ্চ ছবন্বজান্‌ সান্িগ্রাতিকান্‌॥ 


সরব্বানেব গদা ন্‌ হস্তি চণ্ডাংগুরিব গাগহা। 
বলবর্ণকরে! দয আয়ুষে! বীর্য্যবর্ধ নঃ ॥ 

পরং বাজীকরঃ শ্রেষ্ঠঃ পটুদে মস্তরসিদ্ধিদঃ। 

অরোগী দীর্ঘজীবী গ্ভাড্রোগীরোগা দ্বিমুচ)তে | 

রসন্তান্ত প্রসাদেন বুদ্ধিমান জায়তে নরঃ ॥ ৫১ ॥ 

শ্ীনবপতিবল্পত--জাতীফল, লবঙ্গ মুখা; 
দারচিনি, ছোটএলাইচ+ সোহাগার খৈ, হিং, 
জীর!, তেক্গপত্র, যমানী, শু ঠ, সৈন্ধ বলবপ, লৌহ, 
অভ্র, পারদ, গন্ধক ও তামা, ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ৮ তোল! ও মরিচ চূর্ণ ৯৬তোল!, এই সকল 
দ্রব্য একত্র মিশাইয়! ছাগছুগ্ষের সহিত বা আম- 
লক্ষীর রসের সহিত পেষণপুর্বক ৪ রতি প্রমাণ 
বটী প্রন্তত করিবে। এই ওধধ অন্ুপান 
বিশেষে সেবন করিলে গ্রহণী ওভভৃতি বিবিধ ব্যাধি 
বিনষ্ট হয় ॥ ৫১ ॥ 


রসপর্পটী। 

শ্রীবিদ্ধযবাসিপাদান্‌ নত্ব। ধন্বস্তরিধ সুরভিষজমূ । 

রসগন্ধক পর্পটিকাপরিপাটী-পাটবং বক্ষে 

মং রসে আয়ন্ত্যাঃ পম্চাদেরগুসভূতে। 

আতন্রকরসে চ স্থৃতং পত্রয়সে কাকমাচ্যাম্চ ॥ 

মগনমুদিতা পুর্বধ্য। নর্দনশুক্ং করণে গৃহীয়াৎ | 

প্রস্তরভাঙ্গন মধ্যে শুদ্ধিরিয়ং পারদন্োক্তা ॥ 

শুকপুচ্ছ সমচ্ছায়ো! নবনীত সমছ্থাতিঃ | 

মনণঃ কঠিনঃ শ্িদ্ধঃ ভরেষ্ে। গদ্ধক ইয্যতে ॥ 

কৃত্বা ভঙ্ং গন্ধক মিতঃ কুশল: ক্ষুত্র তঙ্লাকারমূ। 

তদ্ভূঙ্গরাঁজরসৈরদস্তরং ভাবয়েৎ গাজে ॥ 

তদনগ চ শুক্কং কুর্যযাৎ ধুলিসমানঞ্চ সপ্তধা রৌত্রে। 

তদছ্‌ চ শুক্কং চূর্ণ কত্ধ। বিস্তপ্ত লৌহিকামধ্যে | 

নিধু'মবদরকাষ্ঠাঙ্গারে স্যপ্তং বিলাপ্য তৈলসষযূ। 

পাত্রস্থিত ভূঙ্গরাজরস মধ্যে ঢালয়েনিপুণঃ ॥ 

তন্মিন্‌প্রবিষ্টমাজং কঠিনতং যাতি গন্ধ কচুর্ণূ। 

পুনয়পি নৌতে শুং কেতক রজদ! সমাদতাং 

নীতযূ ॥ শুদ্ধে হতে শোধিত গন্ধক চূর্ণেন তুল্যতা 
কার্য । তাবন্মর্দনমনয়োধ্যাবন্ন কর্ণেপি দ্ষ্ঠতে হতে ॥ 
পশ্চাৎ কজ্জলদ ত্বশং চুরং লোহীস্থিতং যত্ধেন। নিম 
বদরকাষ্ঠাঙ্গারে ন্যন্তং বিল।প্য তৈলপমযূ। সদ্যোগোনয় 
নিহিতে কদলদলে চ।লয়েন্‌ মুনি । লৌহীস্থিতমবশি &ং 
কঠিনং তন্ন গুহীতবাম ॥ গম্চাৎ পর্পটরাপ। পর্গটিক। 


৯৪. 


কীর্ঘ্যতে লোকৈঃ। ময়ুরচক্তিকাকারং লিঙ্গং হত্রতু দৃশ্ততে 


তত্র পিদ্ধং বিঞানীয়াদ বৈদ্ো। নৈবাত্র সংশয়ঃ | সমুদিত 
মাত্রে ভরণ] বদনীয়। পর্পটী মনুজৈঃ ॥ জীরবঃ 
হিঙ্গোরর্ধং খাদেচচ বাতলে জঠরে। জীরক হিঙ্গোরশনে 
তবন্থুপানং সলিল ধারয়! কার্ধযম্‌ ॥ রসগন্ধক পর্পটিক! 
ভক্ষণমাত্রে তু নাভদঃ পানযৃ॥ প্রথমং গুপ্তাযুগলং প্রতি- 
দিন মেকৈকং বৃন্ধতে। ভক্ষ্যমূ॥ দশণঞ পরমাণ[নধ- 
কমদনীয়মেকবিংশতিদিনানি । বাতাতপ কোপমনশ্চিন্ত- 
নমাহার সময় বৈষম্যযূ ॥ ব্যায়ামশ্চ।য়াসঃ স্বানং ব্যাখ্য।নম 
হিতমত্যন্তমপাকে ভ্োঙ্কং সর্পিজারক ধন্যাক বেশবা- 
রৈশ্চ ॥ মিদ্ধুত্তবেন রন্ধন যোদনধান্যানি শালয়ো ভক্ষযাঃ। 
ক্ণং ব। তিজণফলমবিদ্ধকর্ণ৷ চ বাস্ুকমূ॥ অক্ষতমুদগঃ 
সহিত ফলদল সহিহং পটে।লঞ্চ। ক্রমুকফলশৃঙ্গবেরো 


ভক্ষে] শাকেযু কাকমাচী চ ॥ লাবক বর্তক তিভ্িরি ময়ূর. 


যাংসঞ্চ হিভতরং ভবতি। মদুরে। রোহিত মীন। বদ- 
নীয়ে কৃষ্ণ মধম্তাস্চ ॥ নীরক্ষীরং ব্যঞ্রন মদনীয়ং পক 
কদলঞচ। রস্ত। ফল দলবন্কল মুলানাং বর্জদনং কার্ধ্যমূ.॥ 
তিজং নিম্বাদিকমপি নাদ্যং নোষফং তথান্নঞ্চ। আনুপ- 
মাংস জলচর পতত্রিপললঞ্চ সর্ববথ! ত্যজ্যমূ॥ স্ত্রীণাং 
সভাষণমপি গড়কশ্চ কৃষ্ণমৎস্তেযু। নান্নং ন দধি 
শাকং পর্পট্যা ভক্ষণে ভক্ষমূ॥ গুড়খণ্ড শর্করাপিক 
ইচ্ছুবিকারো। ন ভক্ষ্য ইক্কুণ্চ। ন দলং ন ফলং 
ন লতাপাদনীয়! কারবেল্লন্ক ॥ ভোকং ঘ্বৃতমিহ ভক্ষ্যং 
পথো সাকা কক্রমুখাানমূ। ক্ষুৎপাড়ায়াং ভোজনমবশ্থকার্য্যং 
মহানিশায়াঞ্চ ॥ সমজলমিশ্রং পন্ধং ক্ষীরং যদ্বাধক্- 
জলপকঞ্ঃ। 
বিরেকে চ॥ বমনেচ নারিকেল সলিলং ছুপ্ধঞ্চ পাতবাম্‌। 
স্বপ্রঞজাতে রমিতে বিরেকতঃ ক্ষীরমেব পাঁতবামু ॥ ন 
জ্ায়তে বুতুক্ষ। লক্ষ্য] লক্ষ্য] এতীয়তে বদি বা। অশক্তি 
ঝিনি ঝিনি মস্তক শুলাদ্যৈনৃণ্মবার্ধ্য। | কিং বছবাচ)ং 
রোগী যদ] যদ] ভবতি সাকাজঃ। পায়য়িতব্যং ছুদ্ধং তদ| 
তদ। নির্ভয়ীভুয়॥ বিছিতাকরণে চাণ্তমবিহিত করণে চ 
রোগখিল্লানামূ। ব্যাপত্তয়োইপি বন্ধ দৃষ্টা প্রমাণিকৈ- 
রবনুশঃ। তন্মাদবধাতব্যং ভবিগুব্যৎ ভোজনে নিপুটৈঃ 
এবমিয়ং ক্রিয়মাণ! ভবতি শ্রেরক্করী নিয়তম্‌ ॥ অর্শো- 
রোগং গ্রহণীং সামাং শৃলাতি সারো৷ চ। কামল পা 
ব্যাধিং ল্লীহানাতি দারুণং হস্তি ॥ গুলসজলোদরভন্মক 


কথমপি ভোজন সময়াতিক্রমঞগাতে জরে ; 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী 


ত্যাণ্ড॥ রসগন্ধক পর্ণটক। ত্বপবাধ্য ব্যাধিসংঘাতম 
বলিগলিত শৃন্তং পুরুষং দীঘামুযং কুরুতে ॥ ব্যাধি 
প্রভাব হরণাদপতৃত্যান্রাস নাশকরণাচ্চ। নর্ভ্যানামমৃত 
ঘটা রসগন্ধক পর্পটা জয়তি॥ শত়্ুং প্রণম্য ভক্যা। 
পৃজাং কৃত্ব। চ বিফুটরাজে। রসগন্ধকষপর্পটিক! তক্ষ্যা 
তেনাতি সিদ্ধিদা ভবতি ॥ নৃণাং সরুজাং ধ্রুবমিয়ম1- 
রোগ্যং সতত শীলিত1 কুরুতে শ্রীবৎসাঞ্ষ বিনির্দিত। 
সম্যগ্রসপর্পটী শ্রেষ্ঠ ॥ উত্তমমেৰ হি কর্তব্যং নান্ুরা- 
গতয়৷ তথ।। উবধক্রিগনয়ৈবাত্র কর্তব্যা চোত্তর ক্রিয়।॥ 
| পত্যবায় বিনাশার্থং ক্ষেত্রপাল বলিং ন্যসেৎ। কৃতমঙ- 
| লকঃ প্রাতর্ধ্যোগিনে। নামতঃ পরম্‌ 
ভক্ষণ পূর্ব্ব বলিদান অন্তরঃ। ওক্ষ ক্ষে ক্ষেত্রপালার 
নমঃ।॥ ক্ষেত্রপালত্ত সামান্য বলি মন্ত্ট। গুত্ীং তে 
বিদ্যাভো। ষোগিনীভ্যে। মাতৃভাঃ ক্ষেত্রীভ্যে। ভূতেভ্যঃ 
শালিকীভ্ো | নমে! নমে! ভ্রী সামান্য যোগিনীনাং বলিঃ! 
| ও গদ্ধক মহাকালায় স্বাহ।। ত্রহ্ম কে।ধিণি রক্ষ রক্ষ 
স্বাহী। বিশেষ বলিঃ। অত্র পারদন্ত নৈসর্্ক দোষ- 
ত্রয় শোধনঞ্চাবশ্ট £ং কার্ধাধূ। যছুক্তং মলশিখি-বিষ 
নামানে। রহপ্ত নৈসর্গিক! দোষাঃ। মুচ্ছণং মলেন কুরুতে 
|“শিখিনা দাহং বিষেণ হিন্কাঞ্চ। গৃহকন্তা হরতি মলং 
ভ্রিফলা বহিং চিত্রকশ্চ বিষমূ। তন্ম(দেভির্বারান্‌ সংসূচ্ছ - 
যে সপ্ত সপ্তৈব ইতি ॥ গৃহকন্য ঘ্বৃকুমারী তন্া দল" 
রসেন খল্পনমূ। ব্রিফলায়াস্চুর্ণেন খল্লনযূ। চিত্রকন্ত 
পত্ররপেন মুচ্ছ'নযূ ॥ তদৈব নৈদ্িক-দোষাপহারানস্তরং 
জয়ন্ত [দত্রব্য5তুষ্টয়রসেন মুগ্ছ নমধিগস্তব্যমূ ॥ ৫২ ॥ 


|. রসপর্পটী-প্রষমতঃ পারদ আয়ন্তীপাতা, 
৷ ভেরেগার পাতা আদা কাকমাছির পাতা ইহাদের 
রসে একপ্রহর ডুবাইয়া রৌদ্রে শুকাইয়া শোধন 
করিবে। গন্ধক ক্ষুদ্র ক্ষুত্ব তও্লাকার করিয়। 
ভীমরাঞ্জের রসে ৭ সাতবার ভাবন! দিয়! সুপ 
 চর্ণ করিবে। পরে উক্ত গন্ধক লৌহ পাত্রে 
কুকাষ্ঠের আগুনে নামাইয়! তৃঙ্গরাজের রসে 
ডুবাইবে। অনস্তর উক্ত শোধিত পারদ ও গন্ধক 
ূ একত্র মর্জনপূর্ব্বক কজ্জলী প্রস্তুত করিয়! লৌহ- 
পাত্রে কুলকাষ্ঠের আগুনে নামাইয়! গোবরপূর্ণ 


রোগং হস্ত্যামবাতাংস্চ ॥ অষ্টাদশৈষ কুষ্ঠান্তশেষ শোথাদি | | কদলীপত্রের পুটলীর উপরে ঢালিয়া অপর পুটলী 
নোগাংস্দ॥ ইয়বন্পিত্ত শমনী জিদোধ দমনী ক্ষুধাতি-| দ্বারা চাপিয়া পর্পটী প্রস্তত করিবে। এই পর্পটী 


কদনীয়| অগিং নিষামুদরে হালাজটিলং করো-' বায়ু পূর্ণ উদররোগে ২ রতি জীরাভাজ! চুর্ণ ও ৯ 


গ্রহণী-চিকিৎসা । 


রতি হিচ্থুর সহিত সেবন করিবে। পর্পটী সেবন 
করিয়৷ জলপান করিবে না। ইহা প্রথম দিন 
২রতি হইতে আরম্ভ করিয়৷ প্রত্যহ ১ রতি 
করিয়া ১* রতি পর্যন্ত বাড়াইবে, তৎপরে প্রত্যহ 
১ রতি করিয়া কমাইয়া৷ ২১ দ্দিন পর্যন্ত সেবন | 
করিবে। বাগ সেবন, রৌপ্র সেবন, ক্রোধ, অত্যপ্ত 
চিন্তা, আহারের সময় লঙ্ঘন; ব্যায়াম? ন্নান,অধিক 
কথা বল!, নিম্বাদি উক্তদ্রব্য, ইক্ষুবিকার,করলা, 
উষ্চান্ন, শুকরাদি ও জলচর পক্ষীর মাংসাদিঃ 
অয্নদ্ব্য, দধিঃ শাকঃ গড়ুই মৎস্য এবং স্ত্রীলো- 
কের সঙ্গে কথ! পর্য্যন্ত পরিত্যাগ কবিবে। ঘ্ৃৃত, 
সৈম্ধব, জীরা ও ধনে দ্বারা প্রস্তত ব্যঞঙ্জনাদি। 
শালিতওুলের অন্ঃকালবেগুন, নিমুখখখীশাক, বাতু- 
য়াশাক, মুগ, পটোল, শুপাঁরি, আদ।, কাকমাচী- 
শক, লাবাদিপক্ষীর মাংস+ মাগুর, রুই ও কৃষ- 
বর্ণ মৎস্য ও জলের সহিত জ্বাল দেওয়া দুধ 
সেবন করিবে । যে কোন সময়ে ক্ষুধা হইলেই 
তৎক্ষণাৎ আহার করিবে। আহারের অতিক্রম 
হেতু জর, ভেদ বা বমি হইলে ডাবের জল ও 
দুগ্ধ পান করিবে। স্বপ্নে শুক্রধারণ হইলে ছুগ্ধ 
পান করিবে । রোগীর ক্ষুধার উদ্রেক হইলেই 
তথৎক্ষণাৎ ছুগ্ধ পান করিতে দ্রিবে। ইহ! দ্বারা 
গ্রহণী, অর্শঃ, পা প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৫২ ॥ 


লৌহ্পপণটী। 


সমে৷ গঞ্ধরসৌ কৃত্ব! কজ্জলীকৃত্য যত্ততঃ। 
শুদ্ধ লৌহস্য চুণস্ত রসতুল্যং প্রদ[পয়েৎ। 
একীকৃত্য ততে। যত্বাৎ লৌহ্‌পাত্রে প্রমর্দিতম্‌। 
দ্বতপ্রলিপ্ত দর্ব্যান্ত স্বেদয়েনু ছুনাযিণ। ॥ 
দ্রবীভূতং সমানঞ্য ঢালয়েৎ কদলীদলে। 
চর্ণীকৃত্য হুখার্থায় পথ্যতূগ.ভিঃ প্রসেব্যতে ॥ 
শীতোদকান্পানং বা কাথং বা খান্ জীরয়োঃ। 
 লৌহেন পপটা হোষ! ভক্ষ্যা লোকস্য সিদ্ধিদ]। 
রাঁজকৈকাং সমারভ্য বর্ধয়েত্্রক্তি কাং ক্রমাৎ। 
সপ্তাহং বা ঘবয়ং বাশি যাবদারো গ্যদর্শনমূ॥ 
স্থৃতিকাঞ্চ জরকৈব গ্রহণীমতি ছুপ্তরীমু। 


ূ 


"৪৯৫ 


আমশুলাতিমারাংশ্চ গাও্ুরোগংসকামলম্‌ ॥ 

শ্লীহানমগিমান্দ্যঞ্ড ভন্মকঞ্চ ততৈব চ। 

আমবাতমুদ্াবর্তং কুষ্ঠান্ষ্টাদশৈধ তু ॥ 

এবমাদীংভ্থ। বে।গান্‌ গরাণি বিবিধানি চ। 

হস্তানেন প্রয়োগেন বপুম্মান্‌ নির্ঘগঃ হধীঃ 

জীবেছ্বর্ষশতং পূর্ণং বলীগলিত-বর্জিতঃ। 

ভোঙ্দনং রক্তশালীনাং ত্যক্ত। শাকং বিদাহি চ॥ 

কামবাত গ্রকোপঞ্চ চিন্তনং মৈথুনং তথ|। 

প্রাতরুথায় স। মেব্যা বিধিনায়ুঃ প্রবর্ধিনী ॥ ৫৩ ॥ 

লৌহপর্সটা--৪ ভাগ কজ্জলীসহ ২তাগ লৌহ 
মিশ্রিত করিয়! মর্দদনপূর্ববক রসপর্পটীর স্তায় পর্পটী 
প্রস্তুত করিবে। ইহা বনপর্পটীর নিয়মানুসারে 
সেবন করিবে। অনুপান শীতগ্লজল অথব! ধনে 
জীরার কাথ। রোগ আরোগ্য না হওয়া পর্ধ্যস্ত 
এই ওধধ সেবন করিবে । ইহ সেনন করিয়া 
শাক, বিদাহীদ্রব্, আমবাতএকোপক ভ্তরব্য, 
চিন্তাও মৈথুন পরিত্যাগ করিবে। ইহা দ্বারা গ্রহণী 
প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৫৩। 


স্বর্ণপর্পটা। 
রসোত্তমং পলং শুদ্ধং হেমতোলকসংযুতমু। 


শিলাক়্াং মর্দয়েতাবৎ যাবদেকত্বমাগতমূ ॥ 

গন্ধকন্ত পলখৈকময়ঃপাত্রে ততে] দুঢ়ে। 

মর্দয়েদ্দচপাপিভ্যাং যাবৎ কজ্জলতাং ব্রজেৎ ॥ 

ততঃ পাক বিধানজ্ঞঃ পপ”টীং কারয়েৎ স্থৃধীঃ। 

রজিকাদিক্রমেণৈব যোনয়েদহপানতঃ। 

গ্রহণীং ন্বিধাং হস্তি বক্মাণঞ্চ বিশেষতঃ 

শুলমন্টবিখং হস্তি বৃষ্যা সব্বরুজাপহ] ॥ 

*অন্রহেষোহ্ভাগিকত্বমুপলক্ষণমিতি- 
পরামাণিকাঃ1” ॥ 8৪ ॥ 

দবর্প্পটী--৮তোলা পারার সহিত ১* তোলা 
সোনা মিশ!ইযা তৎসহ ৮ তোলা গন্ধক মর্দন 
পুর্বক কজ্জলী প্রস্তত করিয়৷ রসপর্পটীর নিয়মানু- 
সারে পর্পটা প্রত্থত করিয়! সেই নিষ্বমে সেবন 
করিবে। ইহা দ্বার! গ্রহণী প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৫১ ॥ 

পঞ্চামৃতপর্পটী। 
অক্টো গন্ধকতোলক] রসদলং লৌহ্‌ং তদপ্ধং গুভং। 
' লৌহাদ্ধঞচ বরাভ্রকং ইবিষলং তাং তথাত্রার্ধিকম্‌। 


৯৬ 


পাত্রে লৌহময়ে চ মর্দন বিধো চুরণা্ৃতকেকতঃ। দর্ব্যা 
ব1 দরবহ্িন1তি মৃছধন! গাকং বিদিত্বাদলে ॥ রভার] লঘু 
ঢালয়েৎ পটুরিয়ং পঞ্চামৃতা পর্পটী। খ্যাত। ক্ষৌদ্র ঘ্বতা- 
শ্বতা গ্রতিদিনং গুঞ্াদয়ং বৃদ্ধিতঃ ॥ লোঁহে মর্দদযোগতঃ 
স্থৃবিষলং তক্ষক্রয়া বৌহবৎ। গুঞ্জাষ্টাবধবা! এরিক 
ভ্িগুণিতং সপ্তাহমেবং ভঙেৎ॥ নানীবর্ণ গ্রহথণ]াধরুচি 
সমুদয়ে ছুষ্ট ছনাঁৰকাদৌ।। ছর্দ)াং দীর্ঘাতিসারে আর- 
ভরকলিতে রক্তপিত্তে ক্ষয়েইপি ॥ বৃষ্যাণাং বৃষারাজ্ঞী 
বলিপলিত হর! নেব্ররোগৈ কহস্ত্রী। তুন্দং দীত্স্থিরাম্িং 
পুনরপি নবকং রো।গদেহং করোতি ॥ 
রলদলং গন্ধকার্ধীমিত্যর্থঃ | দীর্থাতিসারে চিরোথ- 
তাতীসারে ॥ ৫৫ ॥ 
পঞ্চামৃত পর্পটী-_গন্ধক ৮ তোলা, পারদ ৪ 
তোলা, লৌহ ২ তোলা, অভ্র ১ তোলা! ও তামা 
অর্ধতোলা, এই সকল দ্রব্য একত্র লৌহপাত্রে 
মর্দনপুর্বক রসপর্পটীর প্রায় পর্পটী প্রস্তুত করিবে 
ইহা প্রত্যহ রতি পরিমাণে ঘ্বৃত ও মধুসহ সেবন 
পুর্ধবক প্রত্যহ ১ রতি করিয়া বাড়াইয়। ৮ রতি 
পর্য্যস্ত বাড়াইয়! সেবন করিবে। ইহা দ্বারা 
গ্রহনী গ্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয়॥ ৫৫॥ 
বিজয়পরটা। 
গন্ধকং ক্ষুত্রিতং কৃত ভাব্যং ভূৃঙ্গরসেন তু। 
সপ্তধ। বা ভ্রিধ। বাপি পশ্চাচ্ছ,ক্ং বিচুরণয়েৎ॥ 
চূর্ণগিদ্বারসে পাত্রে কৃত্ব। বহ্ধিগতঃ সধীঃ। 
ক্ষত ভূঙ্গরসে ক্ষিপ্তং তত মুদ্ধত্য শোবয়েৎ॥ 
তথ গন্ধং পলকৈকং গন্ধান্ধং শুদ্ধপারদমূ। 
ভুতীর্ধং ভস্ম রৌপ্যঞ্চ তদপ্ধং দ্বর্ণভম্মকমূ॥ 
তদর্ধং মৃতবৈক্রান্তং তদর্দং মৌক্তিকং ক্ষিপেৎ। 
একীকৃতয ততঃ সর্ধবং কুর্ধ/ৎ পপটিকাং শুভাষু॥ 
লৌহপাত্রে সমরসং মর্দিতং কজ্জলীকৃতমৃ। 
বদরাঙ্গার বনৃত্থে লৌহপাত্রে ভ্রবীকৃতে ॥ 
ময়ুরচান্দ্রকাকারং লিঙ্গং ব। যদি দৃষ্ঠতে। 
আদায়ে। দৃষ্ঠতে স্তঃ খরপাকে নত্ৃম্ততে ॥ 
মুদৌ ন সম/গ. ভঙ্গঃ গ্ত1ৎ মধো ভঙ্গণ্চ রূপবৎ | 
থরে লঘু্বেছ্‌ ভঙ্গে। রক্ষ; সুক্ষ ইরুপচ্ছবিঃ ॥ 
মৃহ্ষধ্যো তথা খাদে] খরন্ত্যাজ্যে। বিযোপমঃ।. 
অ্বরাব্যাধি শতাকীর্ণং বিশ্বং দৃষ্টা পুর হরিঃ।। 
চকার পণ”টীষেভাং যথা নারারণোহ্মুতমূ। 
আদে) শঙ্কর যভ্যচ্য খবিজাতীন্‌ প্রণিপত্য চ ॥ 


শশী 


সানুবাদ-ভৈধজ্য-রত্বাবলী। 


প্রভাতে ভক্ষয়েদেনাং গাগ_রকিদ্বয়সম্মিতান্‌। 

রভ্িকাদি ক্রমাছ্‌ বৃদ্ধিরক্ষ্যানৈব দশোপণি ॥ 

আরোগ্য পর্শনং যাবৎ তাবন্ধসম্ভতঃ পরমূ। 

অজীর্ণে ভোজনং নৈব পথ্যকালে ব্যতিক্রমে ॥ 

ঘ্বত সৈম্ধব ধন্যাক হিছুজীরক নাগনৈঃ। 

শন্ততে ব্যগ্রনং সিদ্ধং পিওড ম্থাহস্নমাক্ষিকম্‌ ॥। 

কৃষ্ণ বতহ্যেন দুষ্ধেন মাংসেন জাঙ্গলেন চ। 

জাঙগলেযু শশচ্ছাগে মৎন্তে। রো হিত-মছৃগুরো ॥ 

পটোগ ফলপন্্রঞ্চ কৃষবার্ভাকুজালিকা। 

হন্থিপ্পুগৈস্তাগুলৈ লণীভে কপূরিসংসুতৈঃ | 

ক্কুধাকালে ব্যতিক্রান্তে যদি বাযুঃ প্রকুপ্যতি। 

ঝিঞিনীতে শিরঃশুলে বিরেকে বমনো তথ।। 

তৃষ্ণায়াঞ্ধী ধিকে পিত্তে নারিকেলাদু নির্ভয়মূ॥। 

নারিকেগপয়ঃ পেয়ং দ্িক্ষ্যং ক্ষীরষেব চ। 

স্বপ্নে শুভ্রচ্যুতো চৈব চম্পকং কদলীফলমূ।ঃ 

বঙ্জ্যং নিশ্বা.দকং শাকং পাঁকারং কাঁঞ্জিকং সগাম্‌। 

কদলীফল গঙা জ্য,অপুষালাবু কর্কাট ॥ 

কুম্াঞ্ুং কারবেপ্লঞ্চ ব্যায়ামং জাগরং নিশি। 

ন পশ্টেন্স ম্পৃশেদ্‌ গচ্ছেৎ স্ত্িয়ং জীবিতুমিচ্ছতি॥। 

যদ্যোৌষধে স্ত্িয়ং গচ্ছেৎ কর্তব্য। তু প্রতিক্রিয়!। 

ছুর্ববাগাং গ্রহণীং হস্তি ুঃসাধ্যাং বছবার্ষিগীমূ ॥ 

আমশৃলমতীসারং সামকৈব সুদারুণমূ। 

অতীপাদং ষড়র্শাংসি যঙ্মাণং সপরিগ্রহ্‌ ॥ 

শোক কামলাং পা শ্লীহানঞ জলোদরমূ। 

পক্িশুলগ্ণান্পপিতং বাতরকং বমিং ক্রিমিযূ। 

অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং প্রমেহান্‌ বিষমন্বরানৃ। 

বাতপণিত্ত কফোথাংশ্চ হবদান্‌ হস্তি হুদারুণান্‌ ॥ 

জীর্দোংপি পর্ণটীং কুর্ববন্‌ বপুষ! নির্ঘমলঃ সধীঃ। 

জীবেছ্‌ বর্ষশতং শ্রীমান্‌ বলীপলিত-বর্জিতঃ।1 
প্রাতঃ করোতি সততং নিয়তং ঘিগুপ্জাং যস্তাং স বিন্দতি 
তুলাং কুহুমামুধন্ত। জাম়ুশ্চ দীর্ঘ মন্যং বপুষঃ স্ছির়ত্বং 
হানিং বলিপলিতয়ো তুলং বলঞ্চ ।। ৫৬ 

বিজয়পর্পটী-তৃঙ্গরাঞে শোধিত গন্ধক ৮ 

তোলা, পারদ ৪ তোলা ,রূপা ২ তোলা!, সোনা ৯ 
তোলা, বৈক্রান্ত ॥* অর্ধতোলা ও মুক্তা ।০ সিকি 
তোলা, এই সকণ দ্রব্য একত্র মর্দনপুর্ববক করুজ- 
লীবৎ করিয়া রসপর্পটীর স্তায় পর্পটা প্রপ্তত 
করিবে। ইহা প্রত্যহ প্রাতে সেবন করিবে। 
ইহা প্রথম ২ রতি হইতে আরভ করিয়া প্রত্যহ 


৯৭ 


গ্রহণী-চিকিৎস| | 


১ব্পতি করিয়া বাড়াইয়। ১ রতি পর্যন্ত সেবন | সোণা, রূপা, মুভ1, তাত্র ও অভ্র প্রত্যেকের ৯ 
করিলে ব্যাধি আরোগ্য হয়, ১ রতি কমাইয়া জর! ও গন্ধক ৭ তোলা, এই সকল দ্রব্য 
ওধধ সেবন বন্ধ করিবে। এই ওধধ সেবন । একত্র মর্দনপুর্বক রসপর্পটীর স্টায় পর্পটী প্রস্তুত 
করিতে আরস্তকরিয়া অজীর্ণাবস্থায় অথবা ভোজন; করিবে । এই উ্ধধের সেবনবিধি ও পথ্যাদি 
সময় অতিক্রম করিয়া আহার করিবে না। ঘ্ৃবত, । পূর্বেক্ত বিদ্রয়পর্পটার ন্যায় জানিবে। ইহা 
সৈদ্ধব, ধনে, হিং) জীরা ও শুগ্ঠী দ্বার! প্রত্তত ; দারা আমশুপ; গ্রহণী, অতীপারাদি বিবিধ ব্যাধি 


ব্যঞ্রন আহার করিবে। পিসাধিক্যরোগে মধুর ও : 
অস্নদ্রব্য ও মধু হিতকর। শশকমৎত্য; ছাগম!ংসঃ ' 
রুইমাছ, মাগুরমাছ, পটোলপাতা ও কচি কাঙ্স-. 
বেগুন সুপধ্য। আহারাস্তে শিদ্ধ সুপারী 'ও কপূর 
সহ পান খাইবে। ভোজনকা'ল অতিক্রম হেতু 
নানা উপগ্রব উপস্থিত হইলে ডাবের জল পান 
করিবে। শ্বপ্ন শুক্রধারণ হইলে হুপ্ধ পান করিবে। . 
নিষ্বাদি তিক্তদ্রব্য,)শাক, কীজি, যুর' কাস, শশা) . 
লাউ, কুমড়াঃ করলা প্রস্তুতি পরিত্যাগ করিবে। 
আদ মৈথুন করিবে না। ব্যায়াম ও রাত্রি- 
জাগরণ করিবে না। ইহ! দ্বার! গ্রহণী প্রভৃতি 
ব্যাধি বিনষ্ট.হয় ॥ ৫৬ ॥ 
( তন্্রাস্তরোক্ত।) বিজয়পর্পটী। 
রসং বজ্পং হেষতারং মৌন্তিকং তাত্রমভ্রকমূ। ! 
সর্বতুল্যেন গন্ধেন কুর্ধ্যাদ্‌ বিজয়পর্পটীমূ ॥ 
ছর্ববারাং গ্রহণীং হস্তি ছুঃসাধ্যাং বছুবার্ষিকীমূ। 
আমশৃলমতীসারং চিরোথমতিদারুণমূ ॥ 
প্রবাহিকাং ষড়র্শাংসি বক্ষমাণং সপরিগ্রহম্‌। 
শোথঞ্ কামলাং পাওুং প্লীহা-গুলা-জলোদরম্‌ ॥ 
পতিশৃলমন্পিত্তং বাতরক্ং বমিং রমিমূ। [ 
অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং প্রমেহান্‌ বিষমত্বরান্‌ ॥ 
চতুর্ববিধমজীণ্ মন্দান্নিত্বমরোচকমূ। 
জীর্ণোইপি পর্পটীং কুর্ববন্‌ বপুব! নির্লঃ হৃধীঃ। 
জীবেছ্‌ বর্ষশতং স্ীমান্‌ বলীগলিত বর্জিতঃ | 
প্রাতঃ করোতি সততং নিয়তং দিগুপ্রাং 
যস্ত।ং স বিন্দতি তুলাং কুত্বমায়ুধত্য | 
আয়ুশ্চ দীর্ঘ মনখং বপুবঃ স্থিরত্বং | 
হানিং বলীপিতয়োরতুলং বলঞ্ ] 
নজরাব্যাধি সমাকীরণ বিশ্ব দৃষ্ট1 পুর! হরঃ। ূ 
| 
| 


চকার পর্পটীদেতাঁং ষখ নারায়ণ: হধামূ ॥ ৫৭ ॥ 
( ত্ত্াস্তরোক্ত ) বিজয়পর্পটী--পারদ, হীরা) । 
[১৩ ॥ 


[ও 


বিনষ্ট হয় ॥ ৫৭ ॥ 


হিরণ্যগর্ভগো্টলী রসঃ। 
একাংশে | রসরাজন্ত গ্রাহো ঘৌ৷ হাটকলন্ত চ। 
মুক্তাফলন্ত চত্বারে) ভংগাঃ যড়.দার্বনিংস্বনাথ। 
ত্র্যংশং বলৈব রাট।1শ্চ টঙ্জলো রসপাঁদিকঃ। 
পকনিম্ুকতোরেন সর্ববমেকত্র মর্দয়েখ ॥ 
মৃষা-মধ্যে ন্যসেৎ কল্তং তন্ত ব্ত,ং নিরোধয়েৎ। 
গর্ভেহরত্বিপ্রদাণেন পুটে ত্রিংশৎ বনোপলৈঃ॥ 
ম্বাঙ্গশীতলতাং জাত্ব! সং মুষোদরান্নয়েখ। 
তত? খল্লোদরে মদ্দযং সুধারূপং সমুদ্ধরেধ ॥ 
এতন্তামৃতরূপন্ত দদ্যাছ্‌ গুপ্জ। চতুষ্টয়ম্‌। 
ঘৃতমাধবীকসংযুক্তষেকো নব্রিংশদূষণৈঃ ॥ 
মন্দাঞ্ে রোগসংঘে চ গ্রহণ্যাং বিষমজ্ঘরে। 
গুদাস্কুরে মহাশুলে পীনসে শ্বাস কাসয়োঃ। 
অতীসারে গ্রংণ্যাঞণ শ্বয়খ৷ পাঞ্কে গদে। 
সর্বেমু কোষ্ঠরোগেষু যকৃৎ প্লীহাদিকেযু চ॥ 
বাঁতপিত-কফোতখেঘু দ্বন্দজেষু ত্রিদে!ষে চ। 
দদ)াৎ সর্ব্বেধু গোগেষু প্রে্ঠমেতদ্রসায়নম্‌ ॥ ৫৮॥ 


হিরণ্যগর্ভপোর্টপীরস--পারা ১ ভাগ, স্বর্ণ ₹ 
ভাগ, মুক্তা ৪ ভাগ, কানা ৬ ভাগ; গন্ধক ৩ তাগ, 
কড়িভন্ম ও ভাগ ও পোহাগ! ।* সিকিভাগ, এই 
সকল দ্রব্য একজ্র করিয়া পাক! লেবুর রসে মর্দন 
পূর্বক যুষামধ্যে পুরিয়া লঘুপুটে ৩* খানি বিশ্ব 
কাষ্ঠের দ্বার পাক করিয়। লইবে। এই ওঁধধ ৪ 
রতি পরিমাণে দ্বৃত, মধু ও ২৯টী গোলমরিচ সহ 
সেবন করিলে মন্দাগ্নি গ্রহণী প্রস্ভৃতি বিবিধ ব্যাধি 
বিনষ্ট হয় ৫৮ ॥ 


গ্রহণী-মিহিরং তৈলম্‌। 


ধন্যাকং ধাতকী লোখং সমঙ্গাতিবিষ। শিবা । 
উশীরং বারিবাহঞ্চ জলং মোচং রসাঞ্জনম্‌ ॥ 


৯৮ সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


বিষবং নীলোৎপলং পত্রং কেশরং গল্পকেশয়মূ। 
গুড়ুচীন্দ্রযবশ্টাম! পদ্মকং কটুযোহিণী ॥ 
তগরং নলদং ভূঙ্গং কেশরাজং পুননব1। 
আত জদ্ু কদম্বানাং ত্বচঃ কুটজবহ্ছলম্‌ | 
ঘমানী জীর়কাৈষাং কার্ষিকাঁণি প্রকল্পয়ে। 
তৈলপ্রস্থং পঢেৎ সম্যক্‌ তক্রেণান্যতষেন বা। 
কুটজত্বক্‌ কষায়েন ধাগ্যক কথিতেন বা॥ 
বুদ্ধ দোষগতিং তত তথান্তোফধবারিণ| ॥ 
এতভ্রসায়নবরং বলিগলিভনাশনমূ। 

হস্তি সর্ববানতীসারান্‌ গ্রহণীং সর্বরূপিণীম্‌ ॥ 
জ্বরং তৃষ্চাং তথা কাসং হিক্কাং শ্বাসং বমিং জনিমৃ। 
সোপত্রবং কোষ্ঠরুঞ্জং নাশয়েৎ সত্যমেবহি ॥ 
অর্শাংসি কমলাং মেহং শ্বয়খুং শৃলমুদ্বনযূ। 
এতদ্ধি বৃংহণং বৃষযং সর্বরো গ-নিবহ ণম্‌ ॥ 
বশীকরগমেতদ্ধি পুষ্যা যোগে বিগ।চরেৎ। 
সায়ং স্ত্ীু প্রকর্তব্যং প্রত্যুষে রজসংসদি ॥ 
বিবাহাদিষু মাঙ্গল্যং বিবাদে বিজয়প্রদমূ। 
গর্ভন্ত চলিভন্ঞাপি স্থাপনং পরনং ওভমূ ॥ 

গর্ভ রস্তে প্রকর্তব্যমেতদ্‌ গর্ভবিবর্ধনযূ। 
গ্রহণী-মিথিরং নাম তৈলং ভূবনমঙগলম্‌ ॥ ৫৯॥ 


ইতি ভৈষজ্যরক্াবল্যাং গ্রহণ্যধিকাবঃ। 


গ্রহণীমিহির তৈল--উতকৃষ্ট তিল টৈতল ৪ 
সের; কুড়চি ছালের কাথ, বা ধানের কাখ, 
কিংবা তক্র, অথবা গ্রহণীনাশক অপর কোন 
দ্রব্যের কাথ ১৬ ষোলসের। বন্কার্থ, ধনিয়া, ধাই 
ফুল, লোধ,বরাহক্রান্ত',আতইগ,বেণার মূল,মুখা, 
বালা, মোচন্লস। রসাঞ্জন, বেলশুঠ, নীপোৎপল, 
তেজপঞ্জ, নাগেস্বর, পদ্মকেশর, গুলঞ্চ, ইন্দ্রযব 


অথ অর্শোইধিকারঃ। 


ছুনযাং সাধনোপায়শ্চতুখ। পরিকীপ্ডিতঃ। 
ভেবজক্ষার-শস্ত্রারি-স।ধ্যত্বাদাঁদ্য উচাতে ॥ ১ ॥ 


ওধধ, ক্ষার, অন্ক্রিয়া ও অগ্রিক্রিয়া, এই চতু 


ব্র্বধ উপায়ে অর্শরোগের চিকিৎস। করিতে পারা 
যায়। প্রথমতঃ উষধ বলা যাইতেছে ॥ ১৪ 


ষদ্ধায়োরম্থলোম্যায় যদগ্নিবলবৃদ্ধয়ে। 
অন্থপানৌবধন্রবাং তৎ দেধাং নিতামর্শ সৈঃ ॥ ২ ॥ 


যে স্মস্ত অন্ুপান, ওষধ ও আধাধ্য পদার্থ 


বাঘুর অন্থলোম কারক এবং অগ্নিও বল বৃদ্ধি 
করে, তাহা সমস্ত অর্শরোগীর পক্ষে হিতসাধক 
বলিয়া! জানিবে ॥ ২ ॥ 


শুক্ষশরাং এলেপ।দি ক্রিয়া! তীক্ষা বিশ্লীয়তে | 
আবিণ।ং রক্তমালোক। ক্রিয়াকার্ধ্যাস্রপৈত্তিকী ॥ ৩॥ 


শু্কার্শরোগে প্রলেপাদি তীক্ষু ক্রয় হিতকর । 


রক্তত্রাবান্বিত অর্শরোগে রক্তপিত্তরোগের ন্যায় 
চিকিৎসা করিবে ॥ ৩॥ 
সমক্ক্ষীরং রজনীযুক্তং লেপাদ্দনশামন।শনমূ। 
কোষাতকীরজোঘর্ষামিপতপ্তি গুদোত্তবাঃ ॥ ৪1 
(১) মনসাসীঙ্জের আঠ! হরিদ্রাচুর্ণ সহ মিশ্রিত 
করিয়৷ অর্শের বলিতে প্রলেপ দিলে অস্কুর সকল 
বিনষ্ট হয়। / 


(২) কোধাফল চুর্ণ করিয়৷ অর্শের বলিতে 


স্তামালতা, পল্পকাষ্ঠ, কটক, তগরপাছুক1, জটা- ঘর্ষণ করিলে বলি সকল পড়িয়া! যায় ॥ ৪ ॥ 


মাংসী, দ্বারুচিনি, কেন্ুর, পুনন"বা, আ'মছা'ল, 
জামছাল, কদমছাল, কুড়চিছাল, যমানী ও জীরা, 
এই সকল ত্রব্য কুট্টিত প্রত্যেক ২ ছুই তোল! ; 
যথাবিধানে এই তৈল পাক করিয়! গারব্রাদিতে 
মর্দন করিলে গ্রহণী প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট 
হুইয়া থাকে ॥ ৫৯) 


ইতি গ্রহথণী চিকিৎস। সমাণ্। 


অর্বক্ষীরং সহীক্ষীরং তি্তুম্যা্চ পল্পবাঃ। 
করঞজে। বস্তমুত্রঞ লেপনং শরেষ্ঠমর্শসামূ ॥ ৫ ॥ 


আকন্দর আঠ1) মনসাসীঙ্গের আঠা, তিক্ত 


লাউর পাত! ও ডহর করঞ্জের ছাল, এই সকল 
দ্রব্য একত্র ছাগমুত্রের সহিত পেষুণপুর্ববক বলিতে 
প্রতলপ দিলে অর্শরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 
অর্শোদ্বী গুদজ। বন্তিগুড়ঘেবাফলোত্তব] 
জ্যোৎন্িকামুল-কক্কেন লেপো! রক্তার্শসাং হিতঃ ॥৬ 


অশ-শ্চকৎসা। ৯৬. 


(১)ইইক্ছুগুড় ও ঘোষাফলের চুর্ণ জলে গুলিয়া দ্বিতীয় নাই। এই তক্র বাতজ অর্শরোগে মাথন 
অগ্নি সংযোগে পাক পূর্বক তদ্মারা বন্তি প্রন্তত না তুলিয়৷ 'এবং কফপ্প অর্শরোগে মাধন তুলিয়! 
করিয়া গুনে প্রয়োগ করিলে অর্শরোগ বিনষ্ট তত্র পান করিতে দিবে। তক্র দ্বারা অর্শরোগ 
হয়। একবার বিনষ্ট হইলে পুনরায় উৎপন্ন হয় না॥১১1 

(২) ঘোষালতার মূল পেবণ পূর্বক গুছ তং চিত্রকমুলত পি কুত্তং প্রলেপয়েৎ 
গ্রলেপ দিলে বক্তার্শরোগ বিনষ্ট হয় থাকে ॥৬৮  তক্রং বা দধি বা তে জাতমর্শোহয়ং পিবেৎ ॥ 
তুম্বীবীজং সৌত্তিদস্ত কাঞ্জিপিষ্টং গুডীত্রয়যূ। পিত্তপ্নে্-প্রশমনী কচ্ছ-কগ-রুজাপহ!। 
অর্শোহরং গুদস্থং ত্যাদ্দধি মাহিষমঙ্তঃ ॥ 41 গুদজান্নাশয়ত্যাশড যোজিতা সগুড়াভয়] ॥ ১২৪ 
তিতলাউবীন্গ ও ওদ্ভিদ্দ লবণ সমান পরি- (১) চিতার মূলের ছাল পেবণপূর্ববক তদ্দবারা 
মাঁণে লইয়া কাজির সহিত বাটিয়া তিনটা গুড়িক কলসীর ভিতর লেপিয়া সেই কলসীতে দাঁধ 
প্রশ্তত করতঃ গুহো প্রয়োগ করিলে ও রোগীকে পাতিয়া রাখিবে, পরে সেই দধিত্বার। ঘোল প্রস্তত 
মাহিষ দধি সেবন করিতে দিলে অর্শরোগ বিনষ্ট করিয়া সেই তত্র পান করিলে অথবা সেই দধি 
হইয়া থাকে ॥ ৭॥ | সেবন করিলে অর্শরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
মহাবোধি প্রদেশস্ত পথ্যা কোষাতকী-রজঃ। (২) হরীতকী চূর্ণ ইক্ছুগুড়ের সহিত দেবন 
সফেনং লেপতো! হস্তি লিঙ্গব্তি নসংশয়ঃ॥৮॥ : করিলে পিত্ত কচ্ছ, কঙজ, বেদন! ও অর্শরোগ 
মগধদেশীয় হরীতকী চর্ণ, ঘেষাফল চর্ণ ও | বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১২। 
সমূদ্রফেনঃ এই জ্রব্যত্রয় জলসহ পেষণ পূর্বক সগুড়াং পিগ্নলীযুক্তামভয়াং ঘ্বৃতভর্জি তাম্‌। 


তাহার প্রলেপ দিলে লিঙ্গার্শ বিনষ্ট হয়॥ ৮ | তিবৃদস্তীযুতাং বাপি ভক্ষয়েদ।নুলোমিকীম্‌ ॥ ১৩ 
অপাার্োত্তবাস্মুলাৎ ক্ষারঃ সহক্লিতালকঃ। (৯ দ্বততজ্জ্িত হরীতকীচুর্ণ পিপুলচুর্ণ 
লিঙ্গার্শো৷ লেপতে! হস্তি চিরজাতমসংশয়মূ ॥ ৯ উপযুক্ত পরিমাণে ইচ্ছুগুড়ের সহিত সেবন 

করিলে বাছুর অন্ুলোম হইয়া অর্শরোগ বিনষ্ট 


আপাংমূলের ক্ষার ও হরিতাল সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক জলসহ পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে 
বন্ুকালীয় লিঙ্গা্শ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৯ 
ইক্ষৃগুড়ের সহিত সেবন করিলে বামুর অনুলোম 
বাতাতীসারবস্তিন্নবচ্গাং স্তর্শ ংস্থাপাচরেৎ। [হা অর্ররৌগ দিল হা) 
উদাবর্ত বিধানেন গাট়বিটকানি চাসকৃৎ ॥ ১,॥ | 
তিলারু্ন সংযোগং ভক্ষয়েদমিবর্ধনমূ। 
অর্শরোগীর পাতলা বাহ্‌ হইলে বাতাতিসারের | কুগ্রোগহরং শ্রেপ্ঠনশসাং নাশনং পরয্‌ ॥ ১৪ ॥ 
্ায় চিকিৎসা করিবে । এবং মল কঠিন হইলে | তিল ও ভেলা চূর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে একত্র 
উদ্াবর্তরোগের স্ায় চিকিৎসা করিবে ॥ ১০ মিশ্রণপুর্বক সেবন করিলে অত্যন্ত অন্িবৃদ্ধি হয়, 


হইয়া থাকে। 
(২) তেউড়ীচুর্ণ দক্তীমুলচূর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে 


বিড়িবন্ধে হিতং তক্রং যমানী বিড় সংযুতমূ । এবং কুষ্ঠরোগ ও অর্শরোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া 
বাহশ্লেম্মা্শসাং তক্রাৎ পরং নাস্তীহ ভেষজমূ ॥ থাকে ॥ ১৪॥ 

তৎ প্রয়োজ্যং যথাদোবং সন্সেহং রুক্ষমেব বা। 1 গোমুত্রধধুযিতাং দদ্যাৎ সগুড়াং বা হরীতকীম্‌। 

ন বিরোহস্তি গুদজাঃ পুনভ্ততর সমাহিতাঃ ॥ ১১ ॥ পঞ্চকোনমুতং বাঁপি তক্রমশ্ৈ প্রদাপয়েখ ॥ ১৫৪ 


_ অর্শরোগীর মল বন্ধতা হইলে যমানী ও বিট. (১) হরীতকী রান্রেতে গোমুজে তিজাইয়া 
লবণের সহিত তক্র পান করিতে দিবে । বাত পরদিন প্রাতে ইক্ষুগুড়ের সহিত সেবন করিলে 
শ্নেম্ম্নিত অর্শরোগীর পক্ষে তক্রেরতুল্য মহৌষধ অর্শরোগ বিনষ্ট হয়। 
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(২) পঞ্চকোল চূর্ণ করিয়৷ উপযুক্ত যাত্রায় 
তক্রের সহিত পেবন করিলে অর্শরোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ১৫ ॥ 

ঘপ্নিপ্তৎ শৃরণং কন্দং পক্তাযৌ পুটগাকবৎ। 
দদ্যাৎ সতৈল লবণৈছ্‌ নান়্াং বিনিবৃ্ধয়ে ॥ ১৬| 
ওলে মাটী লেপিয়! গু পাকের স্টায় অগ্মিতে 
পকপূর্বক উহাতে তৈল ও লবণ মাথিয়া সেবন 
করিলে অর্শরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ 

্থিক্ং বার্ভাকৃফলং ধোষায়াঃ ক্ষারজেন সলিলেন। 

তছঘ্বত-তৃষ্টং যুক্ত গুড়েনাতৃপ্তিতো৷ যোহতি ॥ 

পিবতি চ নানং তক্রং তস্তাশ্বেবাতিবৃদ্ধ গুদজানি। 

যাস্তি বিনাশং পুংস1ং সহজান্যপি সপ্তরাত্রেণ ॥ ১॥ 

ঘোধাফলের ক্ষারজলের সহিত স্বিশ্ন বেগুন 
দ্বৃতে ভায়া ইচ্ষুগুড় সহ তৃপ্তিপূর্বক ভোজন 
করিয়া পশ্চাৎ তক্রপান করিলে ৭ সাত দিনের 
মধ্যে অতি প্রাল অর্শরোগ নিশ্চয় বিনষ্ট 
হয় ॥ ১৭॥ 

অসিতানাং তিলানাঞ্চ প্রকুাং শীতবাধাহু। 
খাদতোহর্শাংসি নশ্যস্তি ছ্বিজদাঢণাঙ পুষ্টিদয্‌ ॥ ১৮ ॥ 
কুষ্ণতিল উপযুক্ত পরিমাণে ভোজনপুর্ববক 
গশ্চাৎ শীতল জল পান করিপে অর্শরোগ বিনষ্ট 
হয়, দস্ত দু হয় এবং সর্বা পরিপুষ্ট হই 
থাকে ॥ ১৮ 


নাগরাদেযা মৌদকত। 
সনাগরারুছ্ধর-বৃদ্ধদারকং 
গুড়েন যে। মোদকমত্যুদ|রকমু। 
অশেষ-ছনশাযক-রোগ-দারকং 
করোতি বৃদ্ধং সহসৈব দারকমূ ॥ 
চু্ণে চূর্ণমমে! দেয়ো যোদকঃ ছ্বিগুণে! গুড়ঃ ॥১৯ ॥ 


নাগরাগ্ত মোদক--শুঠচুর্ণ, তেলানীঞ চূর্ণ 
ও বিস্তারকবীজ চূর্ণ সমতাগে গ্রহণপুবিক-দ্বিগুণ 
ইচ্ুগুড়ের সহিত পাকপুর্বক মোদক প্রন্তত 
করিয়া প্রত্যহ উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার অর্শরোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ১৯॥ 


সানগবাদ-তেষজ) খল 


লবণোতমাদি-র্্্‌। 
লবণোত্ম-বন্ি-কলিঙ্গ-যবামূ 
চিরবিষ-মহা গিচুমর্দযুঙান্‌। 
পিব সপ্তদিনং মধিতালুলিতান্‌ 
যদি মর্দিতুনিচ্ছসি পায়ুগদ।ন্‌ | ২* ॥ 
পৈদ্ধণলবণ চিতার মূল, ইন্দ্রঘব) যব, ভহর 
করঞ্জেব বীছ্ধ ও মহানিত্বের ছাল, এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে চুর্ণ করিয়া একত্র মিশ্রণপূর্ববক 
প্রত্যহ উপযুক্ত পরিমাণে সঞ্চিত ( ঘোল) সহ 
৷ সেবন করিলে অর্শরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 1২০1 
| স্বল্পশূরণযোদকঃ। 
' মরিচ মহৌষধ চিত্রকন্ত শূরণ ভাগ! যথোত্তরং ছিগুণাঃ। 
' সর্ব-সমে। গুড়ভাগঃ সেব্যোহয়ং মেদকঃ সিদ্ধদলঃ ॥ 
জ্বলনং জবলয়তি জাঠরমুন্ুলয়তি গুলাশূলগদান্‌। 
, নিঃশেষয়তি শ্রীপ্দমব্ঠমর্শংসি নাশয়ত্যাশ্ড | ২১ ॥ 


্ব্নশূরণমোদক-_মরিচচর্ণ ১ ভাগ, শুষী চূর্ণ 
। ২ ভাগ, চিতা মূলচুর্ণ ৪ ভাগ ও ওলচুর্ণ৮ ভাগ, 
ইচ্ছুগুড় সমস্তে সমান যথানিয়মে পাকপুর্ববক 
এই মোদক্ প্রস্তুত করিয়া প্রত্যহ উপযুক্ত 
. পরিমাণে সেবন করিলে অত্যন্ত জঠরাগ্নি প্রনীপ্ত 
| হয় এবং উদর, গুলা, শূল, শ্ীপদ ও অর্শরোগ 
| বিনষ্ট হইয়া.থাকে ॥ ২১ ॥ 
| বৃংচ্ছুরণমোদকঃ। 
শরণযোড়ণ ভাগ! বহেরষ্টৌ মহৌবধস্ত/তঃ 1 
অদ্দেন ভাগ ঘুক্তির্মরিচন্ত ততোহপি চার্ধেন ভ্রিফলা ॥ 
! কণা সমূলা তালীশারক্ষর ক্রিমিত্বানামৃ। 
| ভাগা মহৌবধদমা দহনাংশ! তালমূলী চ। 
. ভাগ: শূরণ-তুল্যো দাতব্য বৃদ্ধদারকন্ত।পি। 
 ভগৈলে মরিঢাংশে সর্বাণ্যেকত্র সংচূবয ॥ 
। দিগ্ুণেন গুড়েন ঘুতঃ সোব্যোহয়ং মোদকঃ প্রকামধনৈঃ 
ূ গুরু বৃদ্য ভোজ্য রহিতেধি তরেষ,গড্রবং কুর্যযাৎ ॥ 
1 ভম্মক্ক মনেন জনিতং পুর্ববষগন্তন্ত প্রয়োগরাজেন । 
| ভীষন্ত মারুতেরপি যেন তো মহাশনে! জাতো| ॥ 
অগ্নি বল বৃদ্ধি হেতুন” কেবলং শুরণো! মহাবীর্ধযঃ। 
গ্রভবতি শ্তক্ষারাগ্সিভিবিনাপ্যর্শপামেষঃ ॥ 
স্বয়ধুশলীপদ গরজিদ্গ্রহণীঞ্চ তথ হিকামনিজাম্‌। 
| নাশয়তি বলীপলিতং মেধাং কুরুতে বৃষহঞ্চ। 


৮ 


হিস্কাং শ্বাসং কাস! সয়াজযন্ম প্রমেহাংস্চ | 

শ্লীহানফাথোগ্রং হত্তীতি স্বসায়নং পুংসামূ ॥ ২২॥ 

বৃহচ্ছুঃণমোদক--ওলচুর্ণ ১৬ তোলা, চিতার 
যঙ্চর্ণ ৮ তোলা? শু ঠচুর্ণ ৪ তোলা, মরিচচুর্ণ ২ 
তোল, হরীতকী, আমলকী, বহেরা, পিপুল, 
পিপুলমুল, তালীশপত্র, ভেলা ও বিড়ঙগচর্ণ ৪ 
তোলা? তালখুলীচুর্ণ ৭ তোলা, বিস্তারকচূর্ণ ১৬ 
তলা, দারুচিনিচূর্ণ ২ তোলা, ছোট এলাচিচুর্ণ 
২ ভোলা এবং পুরাতন ইক্ষু গুড় সমন্তচর্ণ দ্রব্যের 
দ্বিগুণ, যথানিয়মে এই মোদক প্প্রস্তত ক'রয়া 
প্রত্যহ উপযুক্ত পরিমাণে দেবন করিলে অর্শাদি 


৯৪০৬ 


জ্ীবাহশালগুড়--তেউরী মূলঃ চট, দন্তীমুল, 
গোঙ্ষুর, চিতার মূল, শঠী, রাখাবশশা, মুখা। 
বেল ঠ, বিরঙ্গ ও হরীতকী, ইহাদের প্রত্যেক 
৮ তোলা, ভেগা ৬৪তোলা, বিস্তারক ৪৮ তোল, 
ওল ১২৮ তোলা, কাথার্থ জল ১১৮ সের, শেষ 
ক'থ৩২ সের, এই কাথছাক্ষিয়া উহাতে ৯৪৮ 
তোলা পুরাতন ইক্ষুগুড় মিশ্রিত করিয়া পাক 
করিতে করিতে গাঢ় হইয়া আসিলে উহাতে 
তেউড়ীমূল চূর্ণ ১৬ তোলা, ওল চূর্ণ ১৬ তোলা, 
চিতামূল চূর্ণ ১৬ তোলা, ছোট এলাচি চূর্ণ ৪৮, 
দারুচিনি চূর্ণ ৪৮ তোলা, মরিচ চূর্ণ ৪৮ তোলা ও 


বিবিধ রোগ বিনষ্ট হম্ু। এই ওষধ সেবন! গজ্জপিপুলচুরধ ৪৮ তোল। মিশ্রিত করিয়া লইবে 
করিয়া গুরুপাক ও বলকারক দ্রব্য আহার এই ওষ প্রত্যহ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিগে 


করিবে ॥২২। 
জ্রীবাহুণাে। গুড়ঃ। 


ভ্রিবৃত্তেজোবতী দক্তী শ্বদ-্রা! চিন্রকং শঠী ! 
গবাঙ্ষী মুস্ত-বি্ব'হব বিডঙ্গানি হরীতকী ॥ 
পলোশ্মিতানি চৈতানি পলান্যাটান্যরু্ষরাৎ। 
ষটুপলং বৃদ্ধদারপ্ত শূরণস্ত চ ষোড়শ ॥ 
জলজ্রোণদ্বয়ে কাথং চতুর্ভাগাবশেযিতমৃ। 
পুতস্ত তং রসং ভুয়ঃ কাখ্যেত্যন্ত্িগুণে। গুড়; ॥ 
লেহং পচেত, তং ভাবৎ যাঁবন্দব্বা প্রলেপনম্‌। 
অবতাধ্য ততঃ পশ্চাচ্চ্ণানীমানি দাপয়েৎ॥ 
ত্রিবৃত্তেজো বতী কন্দ চিত্রকান্‌ দ্বিগলাংশিকান্্‌। 
এলা! ত্বঙ. মরিচধ্াপি গজান্বাঞ্চাপি বগটলমু। 
বত্রিংশৎপলমন্্র চূর্ণং দত্বা! নিধাপয়ে্। 
ততো মাত্রাং প্রযুপ্রীত জীর্ণে ক্ষীররসাশন;॥ 
পক্গুল্াান্‌ প্রমেহাংশ্চ পাওুরে।গং হলীমকমূ। 
জয়েদর্শাংসি সর্ববাণি তথ1 সর্ব্বোদরাণি চ ॥ 
দীপয়েছ্গ্রহণীং মন্দাং বঙ্াণমপকর্ধতি। 
পীনসে চ প্রতিশ্যায়ে আঢ্যবাতে ততৈব চ। 
অয়ং সর্ধবগদেষেৰ কল্যাণে! লেহু উত্তষঃ। 
ছুনামারিরয়ধাণ দৃষ্টো বরদহশ্রশঃ ॥ 
ভবস্তোনং প্রযুগ্তানঃ শতবর্ষং নিরাষয়াঃ। 
আয়ুষো দৈর্ঘঙঞননে। বলীপলিত-নাশনঃ ॥ 
রসায়নবরশ্চৈব ষেধাজনন উত্তমঃ। 

ডঃ শ্রীবাছশালোহয়ং ছুনাষারি প্রকীর্ডিতঃ ॥ 
সুখমর্দঃ খরম্পর্শে। গন্ধবণরসাম্বিতঃ। 
পীড়িতে। ভঙ্গতে মুদ্রাং গুড়ঃ পাকমুপাগত; ॥ ২৩। 


| 
ূ 


অর্শারি বিবিধ রে.গ বিনষ্ট হয় ॥ ২৩॥ 
প্রাণদ। গুড়িতা। 

ত্রিপলং শৃঙ্গবেরস্ চতুর্থং মরিচত্ঠ চ। 

পিগ্ল্যা? কুড়বার্ধধচ চথাশ্চ পল মব চ। 

তালীশগত্রস্ত পলং পলার্দং কেশরশ্য চ। 

দ্বে পলে পিগ্ললীমূলার্ ক্ষ পত্রকাৎ॥ 
সুক্ষৈলাকর্ষষেকঞ্ কর্ষধ যুঙ যুণালয়োঃ। 

গুড়াৎ পলানি ত্রিংশচ্চ চুর্ণমেকত্র কারয়েং॥ 
অক্ষপ্রমাণ-গুড়িক! প্রাণদেতি প্রকীন্তিতা। 

পূর্ববং ভক্ষাচ্চ পশ্চাচ্চ ভোজনত্ত ষখাঁবলম্‌ ॥ 

মদ্যং নাংসরসং যুষং ক্ষীরং তোয়ং পিবেদন্ধ। 
হন্তাদর্শাংসি সর্বাণি সহজান্যশ্রজান্যপি ॥ 

বাতপিভ কফোথানি সম্নিপাতোড়ব।নি চ। 

পান্াত্যয়ে যুত্রকৃচ্ছে, বাতরোগে গলগ্রহে ॥ 

বিষমছ্রে মন্দোহগ়ে। পাঁও,রোগে তখৈব চ। 
কিমিহৃত্রোগিণাঁঞ্চেব গুলশূলাতিনীং তথা ॥ 
স্বামকীসপহ্লীতা নামেষ! স্তাঁদমৃতো পা । 

শুঠ্যাঃ স্থানেইভয়] দেয় বিড়ঞ্রহে পিতৃপাযুজে ॥ 
প্রাণদায়াং সিতা দেয়। চুর্ণমানাচ্চতুগ্ডণা। 

অন্লপিততাযিমান্দ্যাদে৷ প্রযো'জা। গুদজাতুরে ॥ 

গৈন্ গুড়িক1; কাঁধ্যা গুড়েন সিতয়াথবা। 

পরং হি বন্ধ সংসর্গাঙ্গঘিমানং ভজস্তি তা:॥ ২৪। 

প্রাণ গুড়িক- শু ঠ ২৪ তোলা, মরিচ ৮ 

তোলা, পিপুল ১৬ তোলা চই ৮তোল', তালীশ- 
পত্র ৮ তোলা, শাগেশখর ৪ তোলা, পিপুলমূল 


১৬ তোলা তেজপত্র ১ তোল!, ছোট এলাইচ ২ 
তোলা, দারুচিনি ১ তোলা, বেণ।রমুল ১ তোলা 
ও পুরাতন গু ২৪৭ তোলা । এই সকল একত্রে 
পেষণ করিয়! গুড়িকা প্রস্তুত করিবে।' এই 
ওষধ (০ চারিআনা বা অর্ধ তোল। মাত্রায় ভোজ- 
নের পর দ্লিবপে২ বার সেবন করিবে। ওষধ 
ব্যবহার করিলে বাতশ্নেম্কর অর্শঃরোগে মগ্তঃ 
বাতিক অর্শঃরোগে মাংস রস, পিতৃ অর্শঃ- 
রোগে ছুগ্ধ, কফার্শে মুগের যুষ এবং সানিপাত 
জনিত অর্শে উষ্ণজল পাঁন করিতে দিবে। পিত্তজ 
অর্শযরোগে দবাস্ত বন্ধ থাকিলে শুগ্ঠীর পরিবর্তে 
হরীতকী দিবে । এই ওষধের ৪ গুণ চিনি মিলিত 
করিয়া অগ্নমান্দা ও তল্নপিত্ত প্রভৃতি রোগে 
ব্যবহার করাইবে। ইহা দ্বারা সর্ধবিধ অর্শঃ 
বোৌগ এবং অন্তান্য বহুবিধ রোগ আরোগ্য হইয়া 
থাকে ॥২৪ ॥ 

রকীর্শসামুপেক্ষেত রক্ত মাদে৷ অবেস্ভিষক্‌। 

ছুষ্টাত্রে নিগৃহীতে তু শূলানাহা ব্থগ,গদাঃ ॥ ২৫ ॥ 

চিকিৎসক রক্তার্শরোগে রক্তআাব বন্ধ না 

করিয়৷ দু'ষতরত্ত নিঃসারিত করিয়া ফোলবেন। 
কারণ দুষিত রক্ত নির্গত না হইলে শূলবেদন 
অনাহ ও রূক্তদোষজনিত বিবিধ ব্যাধি উৎপন্ন 
হয়॥ ২৫॥ 

শত্রকাথঃ সব্িশ্বো বা কিংবা বিশ্বশলাটবঃ। 

যোজ]। রকার্শ সৈস্ত্ৎ জ্োোৎস্িকামুললেপনম্‌ ॥ ২৬॥ 

(১) কুড়চিছালের কথ শুঠচুর্ণ প্রলেপ 
দিয় পান করিলে রক্তার্শরোগ বিনষ্ট হইয়! 
ধাকে। 

(২) বেলগুঠের ক্কাথ গুঠর্ণ প্রলেপ দিয়া 
পান করিলে রক্তার্শরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে, 
জানিবে ॥ 

(৩) ঘোষ! লতার মূল পেষণপুর্ব্বক তদ্দার! 
প্রলেপ দ্বিলে অর্শের অঙ্কুর সকল পচিয়! 


যায় ॥ ২৬৪ 
নবনীত তিলাভ্যাসাৎ কেশর নবনীত শর্করাভ্যাসাৎ। 
দধিসর মধিতাভ্য।সাৎ গুদজ।: শাম্যস্তি রক্তাবহা; ॥২৭॥ 


ূ 


(১) মাখন ও তিল একত্র পেষণ পূর্বক 

সেবন করিলে রক্ঞার্শরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
(২) নাগকেশর, মাথন ও ইক্ষুচিনি, এইগ্রব্যত্রয় 

একত্র মিশ্রিত করিয়া প্রত্যহ সেবন করিলে 
রক্তার্শরোগ নিবারিত হয়। 

(৩) দধির সরসঞ্চিত তত্র কিয়দ্দিবস সেবন 
করিলে বক্তার্শরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৭॥ 
সঙ্গমোৎপল মোঢ।হব তিরীট তিলচন্দনৈঃ। 
ছাগঙ্ষীরং প্রয়োক্তবাং গুদজে শোশিতাপহম্‌ ॥ ২৮ ॥ 


বরাহক্রান্তা, নীলোৎপল, মোচরস। লোধ, 
কষ্তিল ও রক্তচন্দন, এই সকল দ্রব্যের সহিত 
ছাগছুগ্ধ পাক করিয়া পান করিলে অর্শ্নিত 
রক্তত্রীব নিবারিত হয় ॥ ২৮ ॥ 
কোমলং নলিনীপত্রং পিষ্ট। খাদে সশর্করমূ। 
প্রাতরাজং পয়ঃ পীতধ। রক্তম্রাব।দবিমুচ্যতে ॥ 

সশর্করং কৃষ্ণতিজস্ত কন্কংং বস্তীপয়ে ভিঃপিবতি 
প্রভাতে । সদো। হরতোব গুদোথরক্তং যোগোয়মিথং 
গিরিশ-প্রযুজঃ ॥ 
€কাঁটজ-কক্ষমাদায় পিষ্ট তক্রেণ বুদ্ধিমান্‌। 
পীত্বা রজার্শসে রক্তশ্রুতিমাণ্ড নিষচ্ছতি ॥ 
তওখল সলিলৌপেতং কক্ষষপামার্গজং পিবতঃ 
ক্ষীরমন্ৃবাপ্যভীরোগু দজা; শাঁমান্তি রক্তবলা?! 
দাড়িমস্ত রস: পেয়ঃ শর্করামধুরীকৃতঃ॥ ২৯ ॥ 

(১) পদ্মের কচিপাতা ইচ্ষুচিনির সহিত 
পেষণ পূর্বক ছাগদ্বপ্ধেব সহিত প্রাতঃকালে 
সেবন করিলে অর্শরোগীর রক্তআঁব নিবারিত 
হইয়! থাকে জানিবে। 

(২) কুষ্ণতিল ও ইক্ষুচিনি একত্র পেষণ 
পূর্বক ছাগদুগ্ধের সহিত প্রাতঃকালে সেবন 
করিলে সগ্ভই অর্শরোগীর রক্তআব নিবারিত 
হইয়া! থাকে। . 

(৩) কুড়চির ছাল পেষণ পূর্বক তক্রসহ 
সেবন করিলে অর্শজনিত রক্তত্াব নিবারিত হয়। 

(৪) আপাংমুলের ছাল পেষণপূর্ব্বক তওুলো-.. 
দ্বক সহ সেবন, পশ্চাৎ ছাগ দুগ্ধ পান করিলে 
অর্শজনিত রক্তআ্রাব দিবারিত হয়। 


অর্শশ্চিকিংসা। .. ঠ৪৪ 


(&) দাড়িষের রস ইক্ষুচিনি সহ সেবন 
করিলে অর্শজনিত রজআ্াব নিবারিত হইয়! 
থাকে ॥২৯॥ ূ 


কুটজলেহঃ। 
কুটজত্বক্‌ পলশতং জলভ্রোণে বিগাচয়েৎ। 
অষ্টভাগাবশিষ্টন্ত কষায়মবতারয়েখ ॥ 
বন্ত্রপৃতং পুনঃ কাথং পচেল্লেহত্বমাগতম্‌ । 
ভল্লাতকং বিড়ঙ্গানি ত্রিকটু ভ্রিফলা তথ! ॥ 
রসাগ্তনং চিত্রকঞ্চ কুটর্ন্য ফলাঁনি চ$ 
বচামতিবিষ বিশ্বং প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম ॥ 
গুড়াৎ পলানি ত্রিংশচ্চ চুর্ণাকৃত্য বিনিঃক্ষিপেৎ। 
মধুনঃ কুড়বং দদযাদ্‌ ঘ্ৃতত্ত কুড়বং তথ! ॥ 
এষ লেহঃ শময়তি অর্শে। রক্ত সমুত্ত*মূ। 
বাণ্তিকং পৈতিকণ্চাপি গ্নৈত্মকং সান্নিপাতিকযূ। 
যে চ ছুনণমজ। রোগান্তান্‌ সর্বান্লাণয়ত্যপি । 
অন্লপিত্তমতীদারং পংগুরোগমরোচকমূ ॥ 
গ্রহণীমার্দবং কার্শাং শ্য়ণুং কামলামপি। 
অন্পানং ঘৃতং দদ্যান্মধু তক্রৎ জলং পয়ঃ। 
রে।গানীকবিনাশায় কৌটজে! লেহ উত্তমঃ॥ ৩০ ॥ 
কুটজলেহ--কুড়চিযূলের ছাল ২1 সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ৮ পের । এই ক্কাথ ছাকিয়া 
উহার সুছিত পুবাতন গুড় ৩/০ এবং ঘ্বৃত ১ সের 
মিশ্রিত করিয়া! পাক করিবে এবং পাক পূর্বক 
লেহবৎ ঘন হইলে ভেলা:বিডঙ্গ, ব্রিকটু, ব্রিফলা, 
রসাঞ্জন, চিতাযূল, ইন্দ্রযব, বচ, আতইস ও 
বেলগুঠ এই ১৪টী দ্রব্যের প্রত্যেকেরচর্ণ ৮ তোল! 
করিয়া প্রক্ষেপ দরিয়া নামাইবে) তৎপরে শীতল 
হইলে উহাতে মধু ৬৪ তোলা! মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। মাত্রা অর্ধ তোল!। ইহা ব্যবহারে 
বাতাদি দোষ জনিত সকলপ্রকার রক্তার্শঃ অন্ন 
পিশ্ত, অতীপার, পা, অরুচি, গ্রহণী, শোথ ও 
কাঘল! প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে । অন্ু- 
পান অবস্থা বিশেষে ঘৃত; মধু; ঘোল; শীতল জল 
ব৷ ছাগ ছুগ্ধ দিবে ॥৩৭ ॥ 
অগ্িমুখখং লৌহ্‌মূ। 
অরিবৃচ্চিতক নিগুতী ্ হী মুতিকাজ্জটা | 
প্রত্যেকশোহষ্টপলিক! জলত্রোণে বিপাচয়েখ | 


পলত্রয্নং বিড়ঙ্গাচ্চ ব্যোষং কর্ষজয়ং পৃথক্‌। 
ব্রিফলায়াং পল: পঞ্চ শিলাজতু পলং ম্যসেৎ ॥ 
দিব্যৌষধি হৃতন্ডাপি বৈকষ্কত হতন্ত বা। 
গলছাদশকং দেয়ং রুক্স লৌহন্ত চূর্ণিতম্‌ ॥ 
পলৈশ্চতুর্বিশত্যাজ্যাদ্দপুশকরয়োরণি। 
ঘনীভূতে স্বশীতে চ দাগয়েদবতারিতে। 
এতদগ্রিমুখং নাম ছুর্নীমান্তকরং পরমূ। 
মন্দমগ্নিং করোত্য1ণড কালাগ্রিদমতেজসমূ ॥ 
পর্বতানপি জীর্বাস্তি প্রশনাদস্ত দেহিনামূ। 
গুরুবৃষ্য। পা নানি পয়ো মাংসরসে। হিতঃ ॥ 

1 ছুন্গাম পাও সবয়ধু কুষ্ঠ প্রীহোদরাপহ্ম্‌। 
অক।লং পলিতং হচ্যাদামবাতং গুদ।ময়যূ ॥ 
নসরোগোহস্তি যঞ্ধাপি ন নিহত্তি ক্ষণাদিদমূ। 
করীর কাঞ্জিকাদীনি ককারাদীনি বর্জয়েৎ ॥ 
স্ববত্যতোহন্যথা লৌহং দেহাৎ কিউ্চ হুর্জয়মূ ॥৩১। 


অন্নিমুখ লৌহ-_নিসিন্দা, চিতা, সিজ; তেউড়ী, 
। মুগুরী ও ভূ'ইআমলা ; এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে 
। ৬৪ তোল',ন্দল ৬৪ সের? শেষ ১৬সের। কন্কার্থ-- 
| বিড়ঙ্গ) মরিচ, পিপুল ও শুঠ প্রত্যেকের ২৪ 
তোলা, ভ্রিফল। মিশ্রিত ৪০ তোল, শে ধিত 
শিলাজতু ৮ তোলা, মনঃশিল! ব। নৈকক্কত দ্বারা 
মারিত লৌহচুর্ণ ১ দেড় সের, গব্যঘৃত ৩ 
সের এবং মধু ১॥* দেড় সের ও চিনি ১॥০ দ্বেড় 
| সেব। পাকের নি৭ম- প্রথমে ঘৃত একটী পাত্রে 
করিয়। অগ্নিপস্তাপে গলাইয়! উহাতে লৌহ চূর্ণ 
প্রক্ষেপ দিয়া আলোড়ন দ্বার। কিছুক্ষণ পরে 
তাহাতে চিনি মিশ্রিত কাখ-জল প্রদান পূর্বক 
জাল দিতে থাকিবে। যখন দেখিবে যে জলী- 
য়াংশ নিঃশেষ হইয়াছে, সেই সমগ়ে উহাতে 
উল্লখত চুর্ণগুলি প্রক্ষেপে করিয়া উত্তমরূপে 
আলোড়ন পূর্বক নামাইণে এবং শীতল হইলে 
মধু ম্শ্রিত করিয়া ল্টবে। এই উঁধধ সেবনে 
প্রবৃত্ত হইয়। বলকারক দ্রব্য আহার করা বিধেয়। 
ইহ! সেবনে অর্শ: পাও শোথ এই সকল 
রোগ আরোগ্য হইয়। থাকে । এই ওধধ সেবন 
কালীন কল!, কচ প্রভৃতি ককারাদি সমস্ত দ্রব্য 
পরিত্যাগ করিবে ॥ ৩১ ॥ 


১৩৪ 


মাপশৃরণাদ্যং লৌহম। 
মাণ শৃরণ ভল্লাত ত্রিবৃদ্ন্তী সমহিতমূ। 
জিকত্রয়সমা যুক্তয়ে। ছুর্মীম নাঁশনম্‌ ॥ ৩২ ॥ 


ম্ওশ্রণাত্ত জৌহ/মাণকচু, ওল, তেঙা, 
তেউড়ী, দস্তী, ত্রিকটু, ল্রফলা, চিতা মুখ! ও 
বিড়ঙগ; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগ এবং 
সর্ধ চুর্ণের সমান লৌহ ভম্ম। এই সমস্ত 
একঝের মন্দিন করিয়া লইবে । মাত্র] ছুই আনা। 
ইহ] সেবনে অর্শরোগের শাস্তি হয় ॥ ৩২ ॥ 


রসগুড়িক1। 

রসম্ত গাদিকম্তল্য। বিড়ঙ্গমরিচীজকাঃ। 

গজাপালজজ-রসে খল্লরিত্বা গুন? পুনঃ ॥ 

রক্তিমাত্র! গুদার্শেঘ্বী বহরতার্থদীপনী ॥ ৩৩ ॥ 

রসগুড়িক1-রসসিন্দুর ১ তোল!; বিড়ঙ্গ, 
মরিচ এবং অত্র ইহাদের প্রত্যেকে ৪ তোলা । 
এই সমস্ত একত্র করিয়৷ গাঙ্গরাই শাকের রস 
দ্বারা বাটিয়। ১ রতি পরিমাণে গুড়িকা করিবে। 
ইহ! সেবনে, গুহাচ্শ বিনষ্ট হওত অগ্নি বৃদ্ধি 
হইয়। থাকে ॥ ৩৩ ॥ 


নিত্যোদিতরস | 

মুত সুতার্ক লৌহাল্র বিষং গরন্ধং স্মং সমস 

সর্ববতুল্যাংশভল্ল।তফলমেকত্র চুণয়েখ। 

জবৈঃ শূরণ মাণোখৈর্ভাবাং খল্পে দিনত্রয়যূ। 

যাষমাত্রং লিহেদাজৈরসৈস্চার্শাংসি নাশয়েৎ ॥ 

রসে। নিত্যোদিতে] নাম গুদোতব কুলাস্তকঃ ॥ ৩৪ ॥ 

নিত্যোদিতরস--পারদ, তাত্র, লৌহ, অত্র, 

বিষ ও গন্ধক ইহাদ্দিগের প্রত্যেকের সমভাগ 
এবং সর্ববসমান শোধিত তেল] । সকল দ্রব্য 
গুলি একজে বাটিয়া ওল এবং মানকচুব রসে 
৩ দ্বিন করিয়া ভাবনা দ্বিবে। মাধকলাই প্রমাণ 
বটী হইবে। অন্ুপান ছাঁগমাংসের যুষ বা ছাগ 
ছুপ্জ। এই ওঁধধে সর্ধবপ্রকার অর্শঃ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ৩৪ ॥ 

কণ্টকিফলান্তমুধিরক্ষারে। গোর়োটনাজলমূ। 

লেপমাজেণ বিশ্রব্য রসান্‌ হস্তি গুদাকুরান্‌॥ ৩৫ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


কাটালের ভাতার ক্ষার গোরোচনার জলের 
সহিত পেষণপূর্্বক তাহার প্রংলপ দিলে অর্শের 
অন্থুর সকল গচিয়া যায়। ৩৫ 
ভাঁবিতং রজনীচুর্ণৈ, সবহীক্ষীরে পুনঃ পুনঃ 11 
বন্ধনাৎ সুদৃঢং সুত্রং ছিনভ্যর্শো ন সংশয়ঃ | ৩৬॥ 
হরিদ্রাচুর্ণ মনসাসীন্রের আঠ! একত্রে মিশ্রপ 
পূর্বক তাহাতে ১ গাছি স্থতা পুমঃ পুনঃ 
ভিঙ্গাইয়৷ সেই সুতা দ্বারা অর্শছুরের মূলদেশ 
বন্ধন করিলে এ অস্কুর ছিডিয়। পচিয়! যায় ॥ ৩৬॥ 
বেগাবরোধং স্ত্রী পৃষ্ঠষানমতিউৎকটকাসনমূ। 
যথাস্বং দোষলঞ্চাননমর্শসঃ পরিবর্জয়েখ ॥ ৩? 
মলমৃত্রার্দির বেগপারণ, ভ্ত্রীসহব'স, অশ্বাদিযান 
আরোহণ, উৎকট হবে (উচু হইয়া) উপবেশন, 
এবং বাতাদি দোষজনক অন্ন সেবন, অর্শরোগী 
এই সকল পরিত্যাগ করিবে ॥ ৩৭॥ 


ইতি অর্শ শ্চকিৎসা সমাণ্ত। 


অথাগ্নিমান্দ্যাধিক।রঃ 


সারযেতচ্চিকিৎসায়া: পরমগ্নেশ্চ পালনম্‌ ॥ 
তম্মাদ্‌ যত্েন কর্তব।ং বহস্ত প্রতিপ।লনমৃ। 
অন্ত দোষশতং ত্রদ্ধং সন্ত ব্যাধিশতানি চ। 
কায়াগ্রিমেব মতিমান্‌ রক্ষন্‌ রক্ষতি জীবিতম্‌॥ ১॥ 
অগ্রিকে সমভাগে রক্ষা করাই চিকিৎসকের 
প্রধান কার্ধ্য। শত দোষ এবং শতব্যাধির প্রকোপ 
সত্বেও সর্বাগ্রে অগ্নির রক্ষা যত্ুবান্‌ হওয়! 
কর্তব্য ॥ ১॥ 
সমস্ত রক্ষণং কার্ধ/ং বিষষে বাতনিগ্রহ:। 
তীক্ষে পিততপ্রতিকারে! মন্দে শ্লেম্মবিশোধনম্‌ ॥ ২॥ 
সমাগ্সির রক্ষা, বিষমাগ্িতে বাযুর শান্তি, 
তীক্ষািতে পিশ্তপ্রশমন এবং মন্দাগ্নতে কফ 
বিশোধন করা কর্তব্য ॥ ২৪ 


সৈদ্ববাদিচ্র্ম্‌। 
সিদ্ধ পথ্যা মগধোস্তব বন্গিচুণ 
মুফাস্থুনা পিবতি যঃ খলু নষ্টবহছিঃ। 
তপ্ডামিষেণ সঘ্বৃতেন বং নবান্নং 
ভন্মীভবভ্যশিতমাত্রমিহ ক্ষণেন ॥ ৩॥ 


দৈদ্ধবাদিচূর্ণ-পসৈদ্ধবলবণ, হরীত নী, পিপুল 
ও চিতামূল ইহাদের চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া 
উষ্ণ জলসহ সেবন করিলে অতাত্ত অগি বৃদ্ধি 
হয়। এই বধ পেবন করিয়া নৃতন তওুলের 
অন্ন এবং দ্বৃতপন্ক মৎস্য তোগ্ন করিলেও ক্ষণ- 
কালের মধ্যে পরিপাক হইয়! যায়। ৩॥ 

হিঙগষ্টকং চুরণ্মূ। 

অিকটুকমমোদ| সৈদ্ধবং জীরকে দ্ধে 

সমধরণ ঘ্ৃতা নান্যে। হিগুভাগঃ। 
 প্রথমকবলভুক্তং স প্ব। চুর্ণমেত- 

জ্জনয়তি অঠরামিং বাতরোগা ংশ্চ হস্তি ॥ ৪॥ 

হিঙ্গ্টকচূর্ণ--শুঠ, পিপল, মরিচ; যমানী, 
সৈপ্ধব, জীরা, কৃষ্ণজীরা ও হিং; ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগে একত্র মিশ্রিত করিয়া 
ভোজনের প্রথম গ্রাসে ঘ্বতের সহিত সেবন 
করিলে অগিধৃদ্ধি ও বাতরোগ নষ্ট হয় & ১৪ 


হ্বল্লারিমুখচ্ণ। 
হিচ্গুভাগে। ভবেদেকে। বচ। চ দ্িগুণা ভবেৎ। 
পিগ্নলী ভ্রিুণ! প্রোক্জ1 শৃঙ্গবেরং চতুগুণস্‌॥ 
যমানিক। পঞ্চগুণ। বড়গুণ| চ হযীতকী। 
চিত্রকং সপ্তগুণিতং কুষ্ঠনষ্টগুণং ভবেৎ | 
এতঙ্থ বাতহরং চুর্ণং পীতমাত্রং প্রসন্নয়া। 
পিন্তেছ দয়। মন্তন| বা সুরয়! কোফবারিপ ॥ 
সোদাবর্তমজীর্ণর্চ মীহানমুদর়ং তথা। 
অস্সাণ বন্ড শীষ্যস্তি বিষং ব1 যেন ভক্ষিতমূ॥ 
অর্শোহরং দীপনঞ শুলমং গুল্মনাশনম্‌। 
কাসং শ্বাসং নিহস্ত্যাশড তখৈব ক্ষয়নাশনমূ। 
স্প্প্ুনমি মিমুখং নাম ন ক্ষচিৎ প্রতিহন্ততে | ৫ ॥ 
্বনলাগিমুখচর্ণ-হিং ১ ভাগ, বচ ২ ভাগ, 
পিপুল ৩ ভাগ, শুঠ ৪ ভাগ, যমানী ৫ ভাগ, হুরী- 
তকী৬ ভাগ, চিতামুল ৭ ভাগ ও কুড়ি ৮ তাগ। 
[ ১৪ ]* 


অনিাশ্য-চিকিৎসা। ১০ 


ইহাদের প্রত্যেকটী পৃধক্‌ পৃথক চূর্ণ করিয়া 
একত্রে মিশ্রিত করিবে ।-এই ওঁষধ প্রনয়। (নু়ার 
উপরিস্ শ্চ্ছভাগ )১ দধি, দধির মাত, সুরা, অথবা 
উঞ্ণজলের সহিত সেবন করিতে দিবে । সেবনে 
| বায়ু, উদদীবর্ড, অঙ্গীর্ণ, দ্লীহা উদর, অর্শঃ, শুল, 
গুলা, কাস ও ক্ষয়রোগ প্রভৃতি বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
ইহা অত্যন্ত অগ্নি বর্ধক। এই ওষধ প্রায়ই 
নিক্ষল হয়না ॥৫॥ 
বৃহদগিধুধচূর্ণযূ। 
ছে ক্ষার চিত্রকং পাঠা করঞ্জং লবণাঁনি চ। 
সক্মৈলা পঞ্জকং ভার্গী ক্রিষিত্বং হিনু পু্রমূ॥ 
শহী দাব্বা জিবৃস্ুস্তং বচাচেম্দ্রবর্তথা। 
ধাত্রী জীরক বৃক্ষায়ং শ্রেয়সী চে।পকুঞ্চিক1 | 
অশ্নবেতসমক্নিক। যম নী স্ুুরদারু চ | 
অভয়াতিবিষান্টাম। হবুষারধং সমম্‌ ॥ 
তিলমুদ্ষকশিগ্র,ণাং কোকিলাক্ষপলাশয়োঃ। 
ক্ষারাণি €লীহকিউঞ্চ তপ্তং গোমুত্রসেচিতযূ ॥ 
সমভাগানি সর্ববাণি শক্ষচ্ণীনি-কারয়েখ। 
মাতুনুঙ্গরসেনৈব ভাবয়েচ্চ দিনব্য়মূ ॥ 
দিনত্রয়ন্ত শুক্তেন আত্রকণ্ত রসেন চ। 
অত্যয়িকারকং চূর্ণং প্রদীপ্তা গ্রিসমগ্রভম্‌ ॥ 
উপমুক্তবিধামেন নাশয়ত্যচিরাজগাদানৃ। 
অভীর্ণকমথে। গুল্সান্‌ প্রীহানং গুদজানি | . 
উদরা পান্তবৃদ্ধিঞ্চ অস্ত্রলাং বাতশোপিতম্‌। 
প্রথদত্যুষ্ষপান্‌ রোগান্‌ নষ্টমমিং প্রদীপয়েৎ ॥ 
সমস্তব্যঞ্রনোপেতং ভ্তং কৃত্বা স্ভ।দনে। 
দাপয়েদস্ত চুর্ণস্ত বিড়ালপদমাত্রকম্‌ ॥ 
*গোদোহমাত্রাৎ তৎ সর্ধবং ভ্রবীভবতি সোম্মকমৃ”1৬। 
বৃহদ্িমুতচুর্ণ--যবক্ষার, সাচিক্ষার? চিতামুল 
আকনাদি, করঙমূলের ছাল, পঞ্চলবণ,. ছোট 
এলাইচ,ঃ তেজপত্র, বামনহাটী, বিড় হিংঃ 
কুড়, শী, দ্বাকহরিস্রা, তেউড়ী, মুখাঃ বচঃ 
ইন্্রমব, আমলকী, জীর!, অ!মরুল, গজ- 
পিপ.পলী, কৃষজীরা, অন্লবেতস, তেঁতুল, যমানী; 
দেবদারু, হরীতকী, আতইস, অনস্তমুূল, হবুষা 
€( অভাবে ধনে) সোদালফলের মজ্জা, তিলের 
ভাটার ক্ষার, ঘণ্টাপারুলির ক্ষার, স্জিনাছালের 
ক্ষার, কুলেখাড়ার ক্ষার, পলাশঙ্ষার ও গোমুত্রে 


৯৪৬ 


.শোধিত মুর) এই সমস্ত ব্য সমভাঁগে লইয়া 
চু করিয়! তিন্ধিন ছোলঙ্গলেবুর রলে, তিনদিন 
শুক্তে (অভাবে কাঞ্জিতে) ও তিনদিন আদাররসে 
ভাবন! দিয়া শুফ করিয়া লইবে। এই ওষধ 
চারি আন! পরিমাণ অন্ন ও ব্যঞ্জনাির সহ্তি 
মিশ্রিত করিয়া ভোজন করিবে । ইহা অত্যন্ত 
অগ্নিবর্ধক, বিশেষতঃ এই ওষধ দ্বারা অভীর্ণ, 
গুনা। পলীহা, অর্শঃ, উদর, অগ্তবৃদ্ধি, অগ্ঠীলা, 
বাতরক্ত এবং অগ্রিমান্দ্য প্রভৃতি রোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ৬॥ 





ভাক্করলব্ণমূ। 
পিগললী পিগলীমুলং ধান্যকং কৃষ্ঠজীরকমূ। 
সৈদ্ধবঞ্চ বিড়ৈ'ব পত্রং তালীশকেশরয্‌ 
এবাং দিপলিকান্‌ ভাগান্‌ পঞ্চসৌবচ্ঠলস্ত চ। 
মরিচাজাজী শুঠীনামেকৈকত পৰাং পলযূ ॥ 
ত্বগেল| চার্ধভাগেন সামুদ্রাৎ কুড়বয়মূ। 
দাড়িমাৎ কুড়বঞেব ছে গলে চান্নবেতসাৎ ॥ 
এতচ্চ্ণাকতং ক্ষং গদ্ধাট্যমমূতোপমম্‌। 
লবণং ভাম্করং নাম ভাক্ষকরেণ বিনির্সিতমূ॥ 
জগতত্ত হিতার্থায় বাতগ্নেম্াময়াগহ্য্‌ ॥ 
বাহগুলাং নিহস্তযাড বাতশুলানি যানি চ। 
তক্রমন্ত হুরাসীধু শুক্ত কাঞ্জিকযোজিতমূ। 
জাঙ্গলান!ঞচ মাংসেন রসেন বিবিধেন চ। 
মন্দাগ্নেরশ্গতে] নিত্য ভবেদাঙ্েব পাৰকঃ। 
অর্শাংসি গ্রহ ণীদোবং কুষ্ঠাময় ভগন্নরান্‌। 
হজ্রোগমামদো ষঞ্চ বিবন্ধান্থদরে স্থিতানৃ। 
প্লীহানমণ্ নীরব শ্বাসকাসোঁদরক্রিমীন্‌ ॥ 
বিশেষতঃ শর্করাদীন্‌ রোগান্‌ নানাবিধাংস্তখ!। 
পাওুরোগাংশ্চ বিবিধান্‌ নাশয়ত্শনির্যধা ॥ ৭ ॥ 
ভাগ্করলবণ-_পিপুল, পিপুলমুলঃ ধনে; কুষণ- 
জীরা, সৈন্ধবলবণ। বিটুলবণ+ তেজপত্রঃ তালীশ- 
পন্জ ও নাগকেশর, ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ 
তোলা, সচললবণ ৬* তোলা, মরিচ, জীরা 
ও গুঠ ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা, দ্বারু- 
চিনি ৪ তোলা, ছে'টি এলাইচ ৪ তোলা, 
করকচ. লবণ ৬৪ তোল, দাড়িমের খোপা ৩২. 
€তালা ও অন্নবেতস ১৬ তোল1। এই ভ্রব্য- 


: সাহ্বাদ-তৈবজ্ধ্য-রদ্বাবলী। 





গুলি পৃথকৃ পৃথকৃ চূর্ণ করিয়া একত্র মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। এই ওষধ চারি আন] পরিমাণে 
দিবসে ছুইবার করিয়া অবস্থা বিশেষে ঘোল, 
দ্রধির মাত, সুরা, সীধু, গুক্ত; কাজি বা মাংসরস 
ইহার কোন একটির সহিত সেবন করিলে বাত- 
গুল, বাতশুল, অগ্রিমান্দ্য, অর্শঃ, গ্রহণী, কুষ্ঠ, 
ভগন্দর, হৃপ্রোগ, বিবিধ আমদোষ) ্বীহা, অশ্মরী, 
শ্বাস, কাস, উদর, ক্রিমি ও পাও প্রস্ৃৃতি রোগ 
বজ্জাহত বৃক্ষের যায় বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭॥ 
বচালবণতোয়েন বাস্তিরামে প্রশন্ততে ॥ ৮ ॥ 


আমাজীর্পে' বচের ছুর্ণ ও সৈদ্ধব মিশ্রিত উ্ণ 
জল কিম্বা! বচ ও সৈদ্ধব দ্বার সিদ্ধ করা জল 
রোগীকে পান করাইয়া! অজীর্ণ দ্রব্য সকল বমন 
করাইয়া নিঃসারিত করিয়া ফেলিবে ॥ ৮॥ 


অন্নং বিদদ্ধং হি নরন্ত শীং 
শীতাদুনাবৈ পরিপাকষেতি | 
তৎ তন্ত শৈত্যেন নিহস্তি পিত্ত- 
মাক্রেদিভাবাচ্চ নয়ত্যধস্তাথ ॥ ৯৪ 


বিদগ্জাজীর্ণে শীতল জল পান করিলে অগ্নি- 
বল বৃদ্ধি হইয়া শীদ্র অপ অঙ্নের পরিপাক হুইয়! 
থাকে এবং জলের শৈত্যগুণ বশতঃ পি প্রশমিত 
হওত আক্রেদিতাব প্রযুক্ত অধোদিকে নিঃসরণ 
হয়॥৯॥ 
হুরীতকী ধান্ততুযোদসিদ্ধা সপিগলী সৈন্ধব সংপ্রযুক্ত1। 
সোগগারধুমভূশমগ্যজীর্ঁং বিভজ্য সদ্যো জনয়েৎ 
ক্ষুধার ॥ ১ ॥ 
হুরীতকী ও পিপুল, ধান্ঠতুষোদক বা অভাব 
পক্ষে কাজির সহিত সিদ্ধ করিয়া সৈদ্ধবলবণের 
সহিত সেবন করিলে ধুমোদগারের সহিত 
অজীর্ঘ প্রশমিত হইয়া স্থ ক্ষুধা বৃদ্ধি হয়॥ ১০ 
বিষ্টন্ধে ম্বেদনং পথ্যং গেয়ঞ লবখোদকম্‌ 
রসশেষে দিবান্বপ্রং লঙ্ঘনং বাতবর্জজনমূ ॥ ১১. 
ঝি্ন্াজীণে রোগীকে স্ষেদক্রিয়া ও সৈষ্ধব 
মিশ্রিত জলপান করিতে দ্বিবে। অল্ল রসের সম্যক্‌ 
পরিপাক লা হইয়া কিঞিৎ অবশিষ্ট থাকিতে 


[রিযাঙ্য-জিকিৎলাঁ। 


দিবানিদ্রা উপবাশ ও নির্বাত স্থানে শয়নোপ- 
বেশনাদি, উপকারী জানিবে ॥ ১১॥ 
ব্যায়াম প্রমদাধ্ববাহনবত:ক্ান্তানতীসারিণঃ শুল- 
স্বাসবতভ্যাপনিগভান্ হিকামরুৎপীড়িতান্‌॥ ক্ষীপান্‌ 
ক্ষীণকফান্‌ শিশূন্‌ বদহতান্‌ বৃদ্ধান্‌ রসাজীবিনো রাতে) 
জাগরিতান্‌ নরান্‌ নিরশনান্‌ কামং দিবা শ্বাপয়েখ ॥ ১২। 
ব্যায়াম, স্ত্রীসঙ্গম। পথপর্ধ্যটন ও অশ্বাদি 
আরোহণে ক্লান্ত, অতীসা'র, শূলরোগী, শ্বাসরোগী, 
তৃষ্ণাপীড়িত, হি! ও বায়ু পীড়িত, ক্ষীগ- 
ধাতু, ক্ষীণকফ, শিশু, মদাত্যয়রোগাক্রান্ত, 
বৃদ্ধ, রদাজীর্ঘরোগী, রাত্রিঙ্জাগরিত ও নিরা- 
হারী ব্যক্িদিগের পক্ষে প্রচুররূপে দিবানিক্র। 
মহোপকারী ॥ ১২ ॥ 
আলিপ্য জঠরং প্রাজ্ঞো হিনু্রযবপসৈন্ধবৈঃ। 
দিবাস্বপ্রং পরকুব্্বাত সর্ববাজীবিনাশনমূ ॥ ১৩॥ 
হিং, -শুঠ, পিপুল, মরিচ ও সৈম্ববলবণ 
একত্রে ব1টিয়া উদ্বরে প্রলেপ দিয়! দিবাভাগে 
নিদ্রা গেলে সর্বপ্রকার অজীর্ণ বিনষ্ট হয ॥ ১৩॥ 
পথ্যাপিগ্ললী সংযুক্ং চূর্ণং সৌবর্চলং পিবেখ। 
মস্তনোফোদকেনাথ বুদ্ধ! দোষগতিং ভিষক্‌ ॥ 
চতুধিধমজীরণর্চ মন্দানলষরে!চকমূ। 
আগ্মানং বাতগুন্পঞ্চ শুলকাশ নিষচ্ছতি ॥ ১৪ ॥& 
হরীতকী, পিপুল ও সচললবণ ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ সতাগে মিশিত করতঃ দোঁযান্- 
সারে দধির মাত বা উষ্জজলের সহিত সেবন 
করিলে চারি প্রকার অীর্ণ, অগ্রিমান্দ্য, আগ্মান, 
বাতগুন্স ও শুলরোগ বিদুরিত হয় ॥ ১৪॥ 
বিহ্বাচিকায়াং বষিতং বিরিক্তং সুলজ্বিতং; বা বরুজং 
বিদিত্বা। পেয়াদিভির্পনপাচনৈম্চ সম্যক ক্ষুধার্ডং 
সমুপক্রষেত ॥ ১৫ ॥ 
বিস্ৃচিক! রোগে বমন, দন্ত ও উপবাসের 
পর ক্ষুধার্ড ব্যক্তিকে অগ্নি প্রদীপক ও দোষপাচিক 
শ্র্দিকর্দে লঘু আহীর ব্যবস্থা করিবে ॥ ১৫ ॥ 
জলপীতমপা মাগ্ুলং হস্তি বিস্চিকামূ? 
কুষ্ঠ-সৈন্ধবয়োঃ কষ্ষং চুক্র তৈল সমস্বিতম। 
বিশৃচ্যাং নর্দলং কোং খরীশুলনিবারনমূ ॥ ১৬ 


১৭ 


আপালের মূল জলে বাটিয়া সেবন করিলে 
বিশ্বচিক! রোগ বিনষ্ট হয়। 

কুড় ও সৈন্ধবলবণ সমতাগে লইয়া চুক্র ও 
ভিলতৈলসহ বাটিয়া ঈষহ্ষ করতঃ উদরে ঘর্দন 
করিলে খালিধর! নিবারিত হয় ॥ ১৬৪ 


ব্যোয্য করঞন্ত ফলং হরিত্রাং মূলং সমাবাপ্য চমাতু- 
লুঙগয।ঃ। ছায়াবিশুষ্ক! গুড়িকা; কৃতাগ্ত। হন্াবিস্থচীং 
নয়নাঞ্জনেন ॥ ১৭ | 
ওঠ, পিপুল, মরিচ, ডহরকরগ্রাফল, হরিস্্া ও 
ছোলজলেবুর মূল) এই সমস্ত দ্রব্য জলে বাটিয়! 
ছায়ায় শু করিয়া গুড়িকা প্রদ্থত করতঃ তন্দারা 
চক্ষুতে অগ্রন দিলে বিশ্চিকা রোগ বিনষ্টহয় ॥১৭ 
উুড়পুস্পশিখরী ত$্লগিরিকিকা-হনিড্রাভিঃ। 
অঞ্জনগুড়িক! বিনয়তিবিনুচিকাং জিকটুসংযুক্ত1 |১৮। 
মউলসার, আপাংবীঞ্জের তও্ল, শ্বেত অপরা- 
জিতার মূল, হরি) গুঠ, পিপুল ও মরিচ একত্রে 
বাঁটিয়৷ উহার অঞ্জন দিলে বিচ্ছুচিকা রোগ প্রশ- 
মিত হয়॥ ১৮ ॥ 


ত্বকৃপঞ্জ রাস গুরু শিশ্ন কৃষ্ঠেরক্প্রপিট্টঃ সবচা শতা হৈষৈ2। 
উদ্বর্তনং খল্লীবিস্ূচিকাত্বং তৈলং বিপক্ষ তদর্থকারি॥ ১৯।। 


দারুচিনি, তেঙ্গপত্র, রান্মাঃ অগুরু, স্জিনা- 
ছাল, কুড়,বচ ও শুল্ক; এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে লইয়া কীজির সহিত বাটিয়া অথব! 
কাজির সহিত উক্ত ৭টী দ্রব্যত্থারা তৈল পাক 
করিয়া উদরে মর্দন করিলে বিশ্বচিক! ও খালিধরা 
নিবারিত হয় ॥ ১৯॥ 

বমনং স্বলসে পূর্ব্বং লবগেনোষাবান্থিণ! ৷ 

স্বেদে। বর্ধিলগুবনঞ্চ ক্রমশ্চাতো হগ্নিবর্ধনঃ ॥ ২০ | 

অলসক,রোগে প্রথমে সৈন্ধন ও উঞ্চজল 
পান করাইয়া বমন করাইবে। তৎপরে স্বেদ, 
বর্তি, লঙ্ঘন ও অগ্নিনর্ধক উধধ প্রয়োগ 


। করিবে ॥ ২৯ ॥ 


সরুক্‌ চামদ্ধমুদরদননপিষ্টেঃ প্রলেগয়েখ। 
দারু হৈশবতী কুষ্ঠ শতাঙ্া হিস সৈন্ধবৈঃ | ২১ ॥ 





৫. হছবহাক) বচ, কুড়, . শুয়ফ, কিং ও. নৈদ্ধব- কাকলী, অগুরু, বেখারমূল+ অন কপূর, জয়িতী 
লবণ সমন্ভাগে লই! কাজি ছার! বাটিয়া প্রলেপ মুখা।জটামাংসীনযবতওুল।ধনে ও জলফ। ? ইহাদের 
গ্রিলে উরে সত্তিতত ভাব ভুর হয় ॥২১॥ প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগ এবং সমস্ত চর্ণের সমান 
কেশ মুক্ত বর্ণ রুকং লকষানববর্ডিং জঠরে নিহ্তাৎথ। লব চূর্ণ ওলেবজ চুর্ণ লহ সকমা চূ্ণের 
হছে খটটেব, বছবাশপূর্ণৈকষকৈত্বখান্যৈয়পি গাধি- | চিনি। প্রথমে যথাযোগ্য জল সহ চিনি গাক 
ভাগৈ২।৭৭॥ । করিয়! তৎপরে চুর্ণগুলি ক্রমে ক্রমে নিক্ষেপ 
| ৃ ঘবচুণ ওঁ যবঙ্ষা চূর্ণ থোলের সহিত মিশ্রিত ৃ করতঃ উত্তবরূপে আলো!ওনপুর্ব্বক নামাইবে এবং 
করতঃ উষ্ণ করিয়। তত্র উদ্ধবে সেক দ্িবে। ৃ ঘৃত ও মধু সহযোগে খোদক প্রশ্তত করিয়। লইবে। 
অথব। ঘোল,» যবচুর্ণ ও যবক্ষার একজ্র পাঁক | ইহা সেবনে অন্পিভ, অগ্নিমানা/, অভীর্ণ প্রন্তৃতি 
উষ্ণ হইলে একটী ঘটের মধ্যে ঢাকিয়। তদ্দারা ৰ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৪॥ 
সেক দিবে) কিা হস্ত উষ্ণ করিয়া ভগ্থারা ; বাতালীর্ণে-সুকুমারমোদকবু। 
দেক দিনে। ইহা ভ্বার। উদরের বেদনা | শি্লী শিলীমুরং নাগরং যি শিবা। 
প্রশমিত হয়।॥ ২২॥ 1 ধারী চিন্রকমন্রঞ্চ গুড়)ট। কটুরোহিণা ॥ 
তীার্ডিরা নাধীরশিবেচছ.লঙ্মৌবধঘ। | গরত্যেকমেষাং কর্ষাংশং চূর্ণং দন্তযান্ত্িক।িকবু। 


. | তাচর্ণং শর্করায়।ঃ পলত্রয়। 
দোষাচ্ছনোনলে! নালং পক্ত,ং দোযৌষধাশনযূ |২৩ | ঘিপলং অিবৃতাচুরণং শরকরায়!ঃ পলতয়ন॥ 
মধুন। মোদকং কার্ধযং নুকুমারকমোদকমূ। 


অনীর্ণ রোগীর উদরে তীব্র বেদনা থাকলেও .. বাতানীণ-প্রশমনং টসে পরযৌধধম॥ 
শূলনাশক ওধধ প্রয়োগ করিবে না, কারণ! উদাবর্তানাহহরং সর্ব।জী্শ[বদাশনম্‌॥ ২৫ ॥ 
বাতাদ্ধি দোষ কর্তৃক জঠরাগ্সি আচ্ছন্ন থাকিলে পিপুল, পিপুলমুল, ওঠ, মরিচ, হরীত ?ী, 
বাতাদি দোষ, উধধ ও ভু জ্রন্য ইহার কিছুই : আমলকী, চিতামূল, অত্র, গুলঞ্চ ও ক্ট্বী; 
সিভি 7750 । ইহাদের প্রত্যেকের চু ২ তোলা, দত্তীচুর্ণ ৬ 


লবঙগাদ্যং মোদকমূ। | তোলা, তেউড়ীচ্্ ১৬ তে।পা, চিনি ২৪ তো 
লবঙ্গং পিল শুষ্ঠী মরিচং জীরকন্বয়মূ। গ্রথমে জলসহ চিন পাক করিয়। তাহাতে চূর্ণ 
কেশরং তগরখেব এল! জাঁতীফলং তুগা ॥ গুলি নিক্ষেপ করতঃ গাক শেষ হইলে নামা- 
ইউ রাতি নর! ইয়া মধু সহখ।গে খেখক গ্রস্তত করিবে। 
টব । ইহা সেবনে বাত।ছীর্ণ, ঝিষ্ন্ত, উদাবর্ত, আনাহ 
ধান্তকং শতপুষ্পা চ লবঙ্গং সর্ববতুল্যকম্‌ ॥ রঃ মা মি ই 
সর্ধদূর্ণদিগুণিতাং শর্করা বিনিযোজয়েৎ। চা ঠ রঃ শি ডা 
সর্ববরোগং দিহভ্যাশ অয়পিত্তং হুদা রুণম্‌ ॥ ়াহবীলং সম ত চানীমনি পূরযেৎ। 
অগ্নিমান্গ)মজীর্ণঞ কামলাপাগুয়োগম্থৎ। 
বলপুঠটিকরখৈঃব বিশেষাৎ শুজরবর্ধনমূ॥ 

ছি কর্ষন্বয়মিতং 

গ্রহণীং সর্ববরূগাঁঞ্চ অভীসারং নুহূর্জয়ম্‌। ১ রে | 


অশ্বিভ্যাং নির্িতং হত্তি লবঙ্গাদ্যমিদং ওভয ॥ ২৪ « 
৪ ন্‌ রী লিম্পাকম্বরসেনাপি ভাবষয়েচ্চ দিনজয়মূ॥ * 


লবঙ্গ, পিপুল, ওঠ, মরিচ, জীরা, ক্রফণজীরা, _ খাদয়েদভয়াষেকাং সর্ানী্-বিনাশিনীন। 
নাগকেশর, তগরপাদুকা। ছোটএলাইচ, জাতীফল, চতুর্বিধমজী দ্ধ বহ্িষান্ছ্যং বিস্থচিকামূ 
বংখলোচন, কটৃফল, তেজপত্র, পন্মবীজ, রক্তচন্দন।  গুলশূলাদিয়োগাংশ্ত নাশয়েদবিকলপতঃ | ২৬ 


অধিমান্দা-চিকিৎসা 


৯ গপঁটি 


১০* হরীতবী ধোঁলের লহিত দিদ্ধ করিয়া এক আদা। অনুপাঁন উফ্জল। ইহা সেবনে, 


যতরপূর্ববক বীজগুলি পরিত্যাগ করিবে । তৎপর 
পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতামুল, শঠ, মরিচ, 


পঞ্চলবণ, যমানী, যুবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগ!) | 


হিং ও লবঙ্গ? ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা! চুর্ণ 
লইয়া পূর্বোক্ত হরীতকী সকলের মধ্যে প্রবিষ্ট 
করাইবে| পশ্চাৎ এ হরীতকী খুলি আমরুলের 
রসে ও লেবুর রসে ৩ দিন করিয়! ভাবন। দিবে। 
প্রত্যহ প্রাতে এক একটী এই হুরীতকী সেবন 
“করিলে সকল প্রকার অলীর্ণ, অধিমান্দ্য ও শুঙ্গাি 
ব্ছবিধ রোগ বিনষ্ট হনব ॥ ২ ॥ 
ঝিষ্টস্তে-ভ্রিকৃতীদিমোদকমু । 
ত্রিনুদ্দস্তী কণামূলং কণ!বন্ছি পলং পলমূ। 
সর্ববতুল্যামৃত৷ ওঠ) গুড়েন সহ মে!দকমূ ॥ 
কর্ষৈকং ভক্ষয়েন্লিত্যং দীপ্তাগ্নিং কুরুতে কষণাৎ ॥ ২91 


অত্যন্ত অগ্নি বৃদ্ধি হয় এবং যকৎ ললীহা 
উদ্দর প্রভৃতি বিনষ্ট হুইয়] থাকে ॥ ২৮ ॥ 


শার্দা ল-কার্জিকনূ 
পিগলী শৃঙ্গবেরঞ দেবদারু সচিতআকমূ। 
চবিকাং বিশ্বগেশীর্চ অজষোদাং হরীতকীমূ॥ 
যহৌবধং যমানীঞ ধান্যকং মরিচং তথা! 
জীরকঞ্চাপি হিদুধচ কার্জিকাং সাধয়েস্তিবক্‌ ॥ 
এব শার্দলকে। নাম কাঞ্জিকোইয়িবলপ্রদঃ়। 
সিদ্ধার্থ তৈলসংভূষ্টে। দশ রোগান্‌ ব্যপোহতি ॥ 
কাসং শ্বাসমত(নারং পাও্রোগং সককামলম্‌। 
আমঞচ গুল্সরোগঞ্চ বাতশুলং সবেদনমূ। 
অর্শাংসি স্বথুকৈব ভুক্তে পীতে চ সাক্ম্যতঃ। 
ক্ষীরগাকবিধানেন কাঞ্জিকন্ু।পি সাঁধনমূ ॥ ২৯ ॥ 


পিপুগ, শুঠ, বেদদারু, চিতামুল, চই, বেলশুঠ, 


বনযমানী, হরীতক্ষী, শুঠ, যম[লী, ধনে, মরিচ, 


তেউড়ীযুপ, দত্ঘুল, পিপুলমূলঃ পিপল ও ; জীর1 ও হিং, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ 


চিতামূল, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ৮ তোলা,গুলঞচ 
চর্ণ ২ তোল! এনং শুঠচুর্ণ ২০ তোল! ও গুড় 
২ আড়াই পের। যথা নিয়মে মোদক প্রস্তুত 
করিয়া প্রত্যহ অর্ধতোলা মাত্রার সেবন 
করিপে অত্যন্ত অগ্নি বৃদ্ধি হয় ॥২৭॥ 
বিষ্টন্তে মগ়িমুখলবণমু। 
চিত্রকং ভ্রিফজ। দস্তী ভ্রিবৃত। পু্ষরং সমযূ। 
যাবস্তোতানি চূর্ণ নি তাবন্মা ্রত্ত সৈদ্ধবমূ ॥ 
ভাবয়িত্বা স্বহীক্ষারৈস্তৎকাণ্ডে নিক্ষিপেৎ ততঃ। 
মৃদপদ্ষেন।হৃলিপ্তং প্রক্ষিপেজ্জাতবেদ পি ॥ 
হুদদ্বস্ত সযুদ্ধ ত্য সংচূর্ণেচাবাস্থুন। পিবেখ। 
এতদগ্নিমুখং নাঁম লবণং বহ্ছি্কৎ গরম ॥ 
যন্বৎ-্লীহোদরানাহ-গুল।শঃ-পার্শবশুলনৎথ ॥ ২* ॥ 
চিতানুল, হরীতক্কী, অ'নলকী, বহেড়াঃ 
দত্তীমূল, তেউড়ীমূল এবং কুড় ইহাদের প্রত্যে- 
কের সমভাগ ও ঃসমস্ত চুর্ণের সমান নৈম্ধবলবণ 
_এই সমস্ত একঝর করিয়া! সিজের ক্ষীরদ্ার৷ ভাবনা 
দিয়! সিবৃক্ষের কান্ঠ মধ্যে স্থাপন করতঃ মৃত্তিকা 
দ্বারা লেপ দিয়া অগ্নিতে নিক্ষেপ করিবে এবং 
দগ্ধ হইলে তুলিয়া! চূর্ণ করিয়৷ লইবে। মাত্রা 


এবং সনস্ত চূর্পের অষ্টগুণ কাজি ও কাজির 
চতুগ্ডণ জল । এই সমস্ত একত্র পাক করিয়া 
জল নিঃশেষ হইলে কাজি অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইবে । পরে শ্বেত সর্ধপের তৈলদ্বার! সম্তলন 
করিয়৷ সেবন করিতে দিবে। ইহ| সেবনে কাস+ 
শ্বাস, অতীসার, পাতুরোগ, কামলাঃ আমনদোষ, 
গুলরোগ, বেদনাযুক্ত বাতশুল, অর্শ; এবং শোথ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৯ ॥ 


ট৭দ্ধবান্যং চুর । 

সৈজ্ধবং (১ত্রকং পথ্য লবঙ্গং মরিচং কণ।| 

টঙ্গনং নাগরং চব্যং ষমানী মধুত্রী বচ| ॥ 
ভ্রব্যাণি হাদশৈতানি সমভাগ।পি চুর্ণয়েখ। 
ভাবয়েনিস্ককত্রাবৈস্থিসপ্তাহং প্রবন্ুতঃ ॥ 

তত্বে। মাষহয়ং চূর্ণং বারিণোষেন পারয়েখ। 
সৈদ্ষবেন সতক্রেণ মস্তন। কাঞ্জিকেন বা॥ 
সৈদ্ধবাদ্যমিদং চুর্ণং সদ্যো। বন্ধিং প্রদীপয়েখ।। ৩৪ 


সৈন্ধবাস্তচুর্ণ--সৈন্ধবলবণ, চিতাযুূল; হরী. 
তকী, লবঙ্গ, মরিচ, পিপুল, সোহাগা, গুঠ, চই, 
যমানী, মৌরী ও বচ এই সকল জ্রব্যের ছু 


্‌ সানুবাদ-ভৈষজ্য- 
একত্র মিশ্রিত করিয়া লেবুর রসে ২১ অমৃষ্তবঠী। 


দিন ভাবনা দিয়া শুক করিয়। লইবে। মাতা অমৃতবরাটকমরিচৈদ্বিগঞ্চনবভাগিকৈঃ ক্রমশঃ ॥ 
২ মাথা, অন্পান উজ, পৈদ্ধব মিশ্রিত যোগ, বকা মুলমাণা কফিতারিমন্যহারশী | ৯ । 


দধির মাত ব কীজি। ইহা সেবন করিলে সন্তঃ বিষ ২ ভাগ, কড়িভন্ম ৫ ভাগ 
অগ্নি প্রদীপ্ত হইয়। থাকে ॥ ৩৫। এবং মরিচ ৯ ভাগ একক করিয়া গলদ্বারা বাটিয়া 
মুগের ন্যায় বটিক! করিবে । ইহ! সেবনে কফ, 
রস প্রয়োগঃ | পিত্ত ও অগ্নিমান্দ্য উপশমিত হয় ॥ ৩৩ ॥ 
ক্ষুধাসাণরো রসঃ 
শ্ীরামবাণরদঃ। 


অিকটু ভ্রিফল1 তৈব তথ| লবণপঞ্চকমূ। 

পারদাদ্বত লবঙ্গ গন্ধকং ভাগযুগ্রারিচেন মিশ্রিতম. ক্ষারত্য়ং রসং গদ্ধং ভাগৈকং পূর্ববহৃবিষম॥ 
জাতীফলমার্ধভাগিকংতিস্তিড়ীকল-রসেন মর্দিতমূ॥ গুঞ্জামাত্রাং বটীং কুরধ্যা্রবলৈঃ পঞ্চভিঃ সহ। 
মাবমাত্রমন্থপানযৌগতঃ সদ্য এব জঠরাম়িদীপনঃ ।সংগ্রহ ক্কুধীনাগরনামায়ং রসঃ সুর্ধ্যেণ নির্দিতং॥ 
গ্রহুণীকুস্তকর্ণকং সাষবাতধরদুবণং জয়ে ॥ বহিমান্য- পপুর্ববব দূ বিষমিতি অযৃতৰটু)ক্ভাগবৎ |” ৩৪ ॥ 
দশবক্ত,লাশনো রাঁমবাণ ইব বিএতে| রসঃ ॥ ৩১ ॥ ুধাসাগর রস-শুঠ, পিপুল, মরিচ, হরী- 

রামবাণরস-_-পারদ, বিষ, লবঙ্গ ও গন্ধক তকী, আমলকী, বহেড়াঃ পঞ্চলবণ। যবক্ষারঃ 
প্রত্যেকে ১ তোলা, মরিচ ২ তোল! ও জাতীফলগ লাচিক্ষার। সোহাগাঃ পারদ ও গন্ধক ইহাদের 
অর্ধ তোল! এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়! কাচা! প্রত্যেকের ১৯ তোল! এবং বিষ ২ তোলা। এই 
তেঁতুলের রসে বাটিয়া মাষকলাই প্রমাণ নকল দ্রব্য একত্রে জলদ্বারা বাটিয়া ১ রতি 
বটিকা করিবে। দোধাস্সারে অন্ুপান প্রধান প্রমাণ বটিকা করিবে । এই ওষধ ৫টী লবঙ্গ সহ 
করিবে। ইহা সেবন করলে সন্ধঃ জঠরাগ্ি সেবন করিতে হয়। ইহা দ্বার! অত্যন্ত অগ্নি 
ওদীগত হয় এবং সংগ্রহ গ্রহণী প্রভৃতি রোগ বৃদ্ধি হয় ॥ ৩৪ ॥ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩১॥ লবঙ্গাদিবটা। 

আসিতৃণতী বটী। লবঙ্গও$ী মরিচানি ভৃঙ্গসৌভাগ্যচুর্ণীনি সমানি। কৃত্বা। 

ভাব্যানাপা "তাশ বার! প্রভূতমাংসাদিকজার ণায় ॥৩৫। 


শুদ্ধন্থতং বিধং গঞ্ধনজমোদ] ফজত্রয়মূ। 
লবঙগাদিবটী _-লবঙ্গ, শুঠ, মরিচ ও সোহাগ! 


সর্জিক্ষারং যবক্ষারং বহি সৈদ্ধব জীরকমূ ॥ 


সৌবরচলবিড়ঙ্গানি সামুজ্রং টঙ্গনং সমম্‌ ॥ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমতাগে লইয়া! একত্র 
বিষমুদ্িং সর্ববতুল্যৎ জন্বীরায়লেন মর্দয়েখ॥ মিশ্রিত করিয়া আপাং ও চিতামুলের রসে ভাবন। 
মরিচাভাং বটীং খাদেদগরিমান্্যপ্রশান্তয়ে ॥ ৩২। দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । হইহ। সেবনে 
অগ্িতুণ্তী বটা-_পারদ, বিষ, গন্ধক, বন- প্রতৃত মাংসা দ বন 

অন্ীর্ণকণ্টকে। রসঃ। 


যমানী, হরীতকী, আমলকী, বহেড়!, সাচিক্ষার 
টা | শুদধন্থতং বিষং গন্ধং সমং সর্ববং বিচুণয়েখ। 


যবক্ষার, চিতামূল, সৈম্ধবলবণ, জীরা! ও *সচল- মরিচং সর্ব ভাৎ কণটকাযাঃ কলরবৈ: ॥ 
লবণ? বিড়ঙ্গ, করকচলবণ ও সোহাগা, ইহাদের. অর্দয়েৎ ভাবয়েৎ সর্বষেকবিংশতিবারকম্‌। 


প্রত্যেকে লমভাগ এবং সর্ব সমান কুঁচিলা।  গঞ্জানাত্রাং বটীং খাদেখ সর্ববাজী শপ্রশান্তয়ে ॥ 
এই সকল দ্রব্য একজে করিয়া জন্বীরের রসে অভী্রকপ্টকঃ সোহয়ং রসে হস্তি বিভুচিকাযু।॥ ৩৬ ॥ 
মর্দন করতঃ মরিচের সভায় বটিক1] করিবে। অজীর্ণকণ্টক রস-__পার্ধ ১ তোলা, বিষ ১ 


ইহা সেবনে অগ্িমান্দ্য প্রশমিত হয় ॥ ৩২ ॥ তোল! গন্ধক ১ তোলা ও মরিচ ৩ তোলা। 


অশ্নিমান্দ্য-চিকিংসা। 


এই সমুদরায় কণ্টকারীর ফলের রসে ২১ বার 
তাবন] দিয়া ও মর্ষন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা সেবনে সর্বপ্রকার অজীণ 
ও বিশ্বচিকা প্রশমিত হয ॥ ৩৬ ॥ 


মহোদধিঃ। 
এটৈকং বিষহতে! চ জাতী টঙ্গং দ্বিকং দ্বিকমূ ॥ 
কৃষ্ণাত্রিকং বিশ্ববট.কং"গন্ধং কপর্দকং দ্বিকমু ॥ 
দেবপুষ্পং বাপষিতং সর্বদং সংমদ্দ্য ব্ুতঃ । 
মহোদধিবটী নাম! নষ্টমন়িং প্রদীপয়েৎ ॥ ৩৭॥ 


মহোদধি--বিষ ১ তোল1, পারদ ১ তোলা, 
জাতীফল ২ তোলা, সোহাগ! ২ তোলা, পিপুল ৩ 
তোলা, গুঠ ৬ তোল!) গদ্ধক ২ তোলা, কড়িভন্ম 
২ তোল! ও লবঙ্গ ৪ তোল1। এই সমস্ত একত্র 
মিশ্রিত করিয়া জলে বাটিয়া৷ ১ বতি প্রমাণ বটিক1 
করিবে, ইহা দ্বারা নষ্ট অগ্নি প্রদীপ্ত হয় ॥ ৩৭॥ 


অগিকুমারো! রসঃ। 
রসেম্্রগন্ধে। সহ টঙ্গনেন সমং বিষং যোজ্যমিহ 
ন্রভাগমূ॥ কপর্দশঙ্খাবিহ নেত্রভাগৌ৷ মরিচমত্রাষ্টগুগং 
প্রদেয়মূ।। হৃপকৃজন্বীর রসেন ঘ্ৃষ্টঃ সিদ্ধ! ভবেদগ্রি- 


কুষার এষঃ| বিল্ুচিকাজীর্সমীরণার্তে দদ্যাদত্িবল্পং 
গ্রহণীগদে চ॥ অত্রসর্ববমেকভাগাপেক্ষয়। বচনান্তর- 
সংবাদাৎ |॥ ৩৮ .। 


অগ্রিকুমার রস--পারদ ১ ভাগ; গন্ধক ৯ 
ভাগ, সোহাগ! ১ ভাগ, বিষ ৩ ভাগ, কড়িভম্ম ৩ 
ভাগ, শঙ্খভল্ম ৩ ভাগ ও মরিচ৮ ভাগ । এই 
সকল চূর্ণ একব্র মিশ্রিত করিয়া প্বজন্বীরের 
রসে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
ইহা দ্বারা বিস্থচিক!, বাতাজীর্ণ ও গ্রহণী রোগ 
বিনষ্ট হইস্সা থাকে ॥ ৩৮ ॥ 


ছতাশনে! রসঃ। 
গন্ধেশটঙগনৈকৈকং বিষমন্র ্রিভাগিকমু। 
অষ্টভাগন্ত মরিচং জন্ভাতে| নর্দিতং দিনযু ॥ 
তছ্‌বটীং মুদ্গমানেন কৃতাব্রে ৭ প্রযোজয়েৎ। 
শৃলারোচকগুলোযু বিহৃচা মগলিমানগ্কে ॥ 
অজীর্পে সন্গিগাতাদে৷ শৈতেয জাঁভ্যে শিরোগদে ॥ ৩৯। 


১১১ 


স্থতাশন রসস্পগন্ধক ১ ভাগ, পারদ ১ ভাগ, 
সোহাগ! ১ ভাগ, বিষ ৩ ভাগ ও মরিচ ৮ ভাগ। 
এই সকল দ্রব্য একত্রে লেবুর রসে ৭ দিন মর্দন 
করিয়া মুগের ন্যায় বটিকা করিবে। অন্ুপান 
আদার রস। ইহা সেবনে শুল, অরুচি, গুল্মঃ 
বিস্থচিকাঃ অজীর্ণঃ অগ্মিমান্দ্য এবং সন্গিপাত 
ও শিরোরোগ নষ্ট হয় ॥ ৩৯॥ 

ভাঙ্করোরসঃ। 

বিষং স্থতং করং গন্ধং অ/ষণং টঙ্গজীরকষু। 

একৈকং দ্বিগুণং লৌহং শঙ্খম্রবরাটকমু। 

সর্বতুল্যং লবঙ্গঞ্চ জন্বীরৈর্ভাবয়েত্ভিষক্‌ | 

সপ্তবাসর পর্যাস্তং ততঃ স্তাদ্‌ ভান্তরে! রসঃ ॥ 

গুঞ্জাঘয়গ্রমাণেন বটীং সংচর্ববা ভক্গয়েৎ। 

শুলরোগেষু সর্ববষু বিহচ্যামগিমান্দ্যকে | 

সদ্যো বহিকরে] হোষ তন্্রনাথেন ভাষিতঃ ॥ ৪১॥ 


ভাস্কর রস--বিষ, পারব, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া» গন্ধক, গুঠ, পিপল, মরিচ, সোহাগা ও 
জীরা, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা ও লৌহ 
শঙ্খভন্ম। অভ্র ও কড়িতম্ম ইহ!দের প্রত্যেকের 
২ তোলা ও সমস্ত দ্রব্যের সমান লবঙ্গ চুর্ণ। 
এই সমুদয় একত্র মিশ্রিত করিয়া ৭ দিন 
জ্বীরের রসে ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহা তাম্থুলের সহিত চর্বণ করিয়া 
তক্ষণ করিবে । ইহা! সেবনে সর্ব প্রকার শুলঃ 
বিচ্মচিকা ও অগিমান্দ্য রোগ প্রশমিত এবং ইহ! 
সগ্ভঃ অগ্নিবর্ধাক ॥ ৪* ॥ 


অগিসন্দীপনো রসঃ। 


বড়যণং পঞ্চকটু ভ্রিক্ষারং জীরকঘয়ম্‌। 
্রক্মদর্োগ্রগন্ধে চ মধুরী হিছু চিত্রকমৃ॥ 
জাতীফলং তথ কুষ্ঠং জাতীকো বং ভ্রিজাতফমূ। 
চি, শেধরিকক্ারমমৃতং রসগন্ধকো ॥ 
লৌহ্মন্তর বঙ্গ লবঙ্গ হনীতকী। 
সমভাগাণি সর্ববাণি ভাগে) ত্বাবন্নবেতসাৎ ॥ 
শব্বন্ত ভাগাশ্চত্বারঃ সর্ববমেকত্র ভাবয়েখ। 
'ক্কাথেন পঞ্চকোলগ্ত চিআাপা মার্গয়োগ্তথ। ॥ 
অশ্ললোপীরসেনৈব প্রত্যেকং ভাবয়েখ ভ্রিধ|। 
জিঃসপ্তকৃত্ব। লিম্পাকরসৈঃ গশ্চাঙবিভাবয়েখ ॥ 


১১২ 


বদরাভা বটী কার্ধ্যা ভোকব্য] সন্ধয়েঘয়োঃ। 

অন্গপানং প্রদাতব্যং বুদ্ধ। দোবানুসার়তঃ॥ 

অগ্নিসন্দীপলে! নাম রসোহয়ং ভুবি ছলভিঃ। 

দীপয়ত্যা্ড দন্দাগ্রিমজীর্ণধচ বিনাশয়েখ ॥ 

অন্পপিত্তং তথ! শূলং গুলামাণ্ড ব্যপোহতি ॥ ৪১॥ 

অগ্নিসন্দীপন রস--পিপুল। পিপুলযূলঃ চই, 
চিতামূল, গুঠ, মরিচ, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, সাঁচি- 
ক্ষার, সোহাগ!; জীরা, কুষ্ণজীর1, যমানী, বচ, 
মৌরী, হিং, চিতামূল, জাতীফল, কুড়, জয়িত্রী, 
্লারুচিনি, তেজগত্র, এলাইচ, তেঁতুলছালভন্য, 
আপাংত্ম, বিষ, পারদ, গন্ধক, লৌহ, অন্তর, 
বঙ্গ, লবঙ্গ ও হরীতকী এই ৩৭টী ভ্ত্রব্যের 
প্রত্যেকের ৫ ভাগ, অক্পনবেতস ২ ভাগ ও শঙ্খ” 
ভম্ম ৪ ভাগ। এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া 
পঞ্চকোলের কাথে, চিভামুণের ক্কাথে, আপা- 
ঙের ক্কাথে এবং আমরুলের রমে পৃথক্‌ পৃথক 
৩ বার করিয়া ভাবন। দিয়। শেষে লেবুর রসে 
২১ বার ভবন! দিবে এবং শু হইলে মর্দন 
করতঃ ৬ রতি প্রমাণ বটিব1 করিবে। প্রাতে 
ও সন্ধ্যাকালে যথা ধোঁগ্য অন্ুপানের সহিত 
এক এক বটী সেবন করিলে অভীর্ণ, অগ্নি- 
মান্দ্য, অল্পপিতত, শূল এবং গুল্ম রোগ বিনষ্ট 


হুইয়! থাকে ॥ ৪১ ॥ 
অজীর্ণবলকালানলো রসঃ। 
ঘ্বিপলং শুদ্ধ সৃতর্* গন্ধক্চ সমং সময 


লৌহং তাঅং হরিতালং বিষং তুখং সবঙ্গকম্‌॥ 
পলপ্রমাণঞ্চ পৃথক্‌ লবঙ্গং টঙ্গনং তথ|। 
দস্তীমূলং জিবৃচ্চর্ষেকৈকং পলসম্মথিতম্‌॥ 
অজমোদ] যমানী চ দ্িক্ষারলবণানিচ। 
পৃথগঞ্ধপলং গ্রাহষেকীকৃত্য চ ভাবয়েখ ॥ 
আতর কম্বরসেনৈকবিংশতিঃ পধকোললৈঃ। 
দশধা ভাবয়েভোয়ৈগু ডচীনাং রসৈদশ ও , 
সর্ববাধ্ধং মরিচং দত্বা কাচকুপযাঞ্চ ধারয়েখ। 
চণমাজ্রাং বটীং কৃত্া ছাক্জায়াং পরিশোবয়েখ॥ 
রসোংজীর্ণবলকালানল এব প্রকীত্তিতঃ। 
অনেককালনষ্টায়েদঠপনঃ পরমঃ স্তঃ ॥ 
আমবাত-কুলধ্বংসী ধীহপাণুগদপহঃ। 
প্রমেহানাহ-বিউউভ-স্থতিক।-গ্রহণী হর: ॥ 


সাহবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


স্থাদ-কাস-প্র তিস্তা য়যজ্জক্ষয়-বিনাশনঃ। 
অন্নপিতঞণ শুলঞ্চ ভগনারগুদোস্তবে ॥ 
অষ্টোদরাঁণি ললীহানং যক্কৃতং হস্তি দারুণমূ। 
আকঠং ভোলয়িত্বতু থাদয়েচ রসোত্তমষ! 
অর্ধযামেন তৎ সর্ব্বং ভম্মীভবতি নিশ্চিতম্‌। 
চতুর্বিধরসৌপেতং ষহ।ভোজনমিচ্ছতঃ ॥ 
ভোলন্ত স্বপতেঃ কাজ্ছ। ভোজনাৎ কৃপয়া কৃতঃ 
গহনানম্দ্রনাথেন সর্বলোকহিতৈধিণা ॥ ৪২॥ 


অীর্ণবলকালানল রস-শোধিত পারদ 
১৬ তোল! ও গন্ধক ১৬ তোল একত্রে কজঙ্জলী 
করিয়া তাহার সহিত লৌহ, তাত্রঃ হরিতাল, 
বিষ, তে? বঙ্গ, লবঙ্গ, সোহাগা। দস্তীমুল ও 
তেউড়ীমুল চূর্ণ ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা 
এবং বনযমানী, যমানী, যবক্ষার, সাচক্ষার ও 
পঞ্চশবণ এই নয়টী দ্রব্যের প্রত্যেকে চূর্ণ ৪ 
তোলা ( এই সকল দ্রব্য একত্রে মিশ্রিত করতঃ 
আদার রসে২১ বার এবং পঞ্চকোলের ক্কাথে 
ও গুলঞ্চের রসে দশ বার করিয়া ভাবন] দিয়া 
চূর্ণ সমষ্টির অর্ধেক মরিচচুর্ণ শিশ্রিত করতঃ 
কাঁচকুপীতে স্থাপন করিবে । তদনন্তর ছোলার 
স্তায় বটিকা প্ররস্তত করিয়া ছায়ায় শুষ্ক করিয়। 
লইবে। ইহ! সেবনে সব্ধবপ্রকার অদীর্ণ, গ্রহণী 
ও আমবাতাদি বছবিধ রোগ প্রশমিত হয়। 
অবস্থান্থযায়ী অন্ুপান স্থির করিয়া লইবে ॥ ৪২॥ 


মহাশঙ্খবটী। 
দদ্ধণঘ্স্ত চূর্ণ হি তথ। লবণপঞ্চকমূ। 
চিঞ্চিকাক্ষ/রকঞ্চেব কটুকত্রয়মেব চ ॥ 
তখৈব হিগগুকং গ্রাহাং বিষ-গন্ধক-পারদমূ। 
অগ্ামার্গন্ত বনধেশ্চ কাখৈলিম্পাকজৈ রদৈঃ। 
ভাবয়েৎ সর্বচর্ণং তদ়বর্গৈধিশেষতঃ। 
যাবৎ তদক্নতাং যাতি গুড়িকামৃতরূ পিণী ॥ 
সদ্যো। বহ্িকরী চৈব ভন্মকঞ্চ নিষচ্ছতি। 
ভুভ্বাকঠন্ত তন্তান্তে ধাদেচ্চ গুড়িকামিষাম্‌।। 
তৎক্ষণাজ্জারয়ত্যাণ্ড সর্ব্বাজীর্ণ বনাশিনী। 
রং গুলাং গাঙ্রোগং কুষ্ঠং শুলং প্রমেহকমূধ। 
বাতরক্তং মহাশোথং বাতপিতকফানগি। 
ছননারিরয়ঞ্কাড দৃষ্টো বারসহম্রশঃ|| 


অগ্নিমান্দ্য-চিকিৎস| | 


নিষু'লং দহাতে শীঘ্র তুলকং বহ্িন। যথ|। 

লৌহবঙ্গযুত। সেয়ং মহাঁশঙ্খবটী স্মৃত। ॥ 

প্রভাতে কোষ্তোয়ানুগানমেব গ্রশম্ততে। 

জন্বীরং বীজপুরধ মাতুলুজকচুক্রকমূ॥ 

চাঙ্গেনী তিস্ভিড়ী চৈব বদরী করমর্দকমূ। 

অষ্টাবয়স্ত বর্গোহয়ং কথিতো। মুনিসত্তমৈঃ ॥ ৪৩ ॥ 

মহাশঙ্খবটি--শঙ্খভপ্ম। পঞ্চলবণ তেঁতুল" 
ছালের ক্ষার, ত্রিকটুঃ হিং, বিষ? পারদ ও গন্ধক 
এই ১৪টী দ্রব্য সমভাগে মিশ্রিত করিয়া আপাং 
ও চিতামূলের ক্কাথে, লেবুর রসে ও অস্নবর্গ 
হারা (জামীর, বীজপুরক, টানালেবু, চুকা- 
পালঙ্গ; আমরুল, তেঁতুল, কুল ও করঞ্জ এই 
আটটীকে অস্নবর্গ বলে) যতক্ষণ অগ্নবস উৎ- 
পল্ন না হয় ততক্ষণ পর্যন্ত ভাবনা দিয়া তৎ- 
পর ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে । এই শঙ্খ- 
বটীর সহিত লৌহু ও বঙ্গ মিশ্রিত করিলে 
মহাশঙ্খবটী প্রস্তুত হয়। এই ওধধ প্রাতে 
উঞ্ণজলের সহিত সেবন করিতে হয়। ইহা 
সেবনে অগ্নিমান্দ্যঃ অজীর্ণ, অর্শ, পা ও শুল 
প্রভৃতি নান! রোগ নষ্ট হয়। আক ভোঙ্ন 
করিয়। এই ওঁষধধ সেবন করিলে তৎক্ষণাৎ 
সমুদ্ায় জীর্ণ হইয়া যায়। ইহা পরীক্ষিত ওষধ 
জানিবে ॥ ৪৩॥ 

শব্ঘবটা। 

চিঞ্চাক্ষারপলং গটুব্রজপলং নিশ্বুরসে কক্ষিতং তন্মিন্‌ 
শঙ্ঘপলং প্রতপ্তবসকৃ্থ সংস্থাপ্য শীর্ণ বধি। হিঙ্গুব্যোষপলং 
রসামূতবলীন্‌ নিক্ষিগ্য নিষ্কাংশিকান্‌ বন্ধা শখ্ববটী 
ক্য-গ্রহণিকারুক্পিশৃলাদিযু॥ পটুব্রজপলং পঞ্চলবণং 
মিলিত! পলয্‌ হিঙ্গু-ওঠী-পিগ্লী-মরিচানামপি মিলিত! 
পলমূ। রস-বিব-গন্ধকানাং প্রত্যেকং নিষ্ষং মাষচতুষ্টয়মূ ॥ 
শঙ্খগেঁড়য়াং বন্ধ খাত্বা নিষ্ধুরসে তৃপ্তাং নিক্ষেপেৎ 
যাবচচ,রাঁতুয় তদ্রসে পততি। সর্ব-চুর্ণঘেকীকৃত্য নিশ্ধু 
রসেন রৌদ্রে তাবছভাবয়েখ যাবদন্নত। ভবতি ॥ ৪8 ॥ 

শঙ্খবটী-তেঁতুলছাল ভন্ম ৮ তোলা, পঞ্চ- 
লবণ সমভাগে মিলিত ৮ তোলা, শঙ্খভল্ম ৮ 


১১৩ 


মিলিত ৮ তোল!, পারদ, গন্ধক ও বিষ ইহাদের 
প্রত্যেকের অর্ধতোল1। এই সকল স্রব্য একনজর 
করিয়! লেবুর রসে বাটিয়া ৪ রতি প্রমাণ বটিক! 
করিবে। ইহা! সেবন করিলে গ্রহণী ও শুলাদি 
রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৪৪ ॥ 
শঙ্খবটী। 

তব ক্ষারো রসগন্ধকে। সলবণো ব্যোষঞ্চ তুল্যং বিষং 
চিাখঘ্বং চতুগুণং রসবরে লিম্পাকজাতে কৃতম্‌ | বারং 
বারমিদং সপাকচরিতং লৌহং ক্ষিপেদ্ধিনুকং ভূষ্টং বঙ্গ- 
সমং হৃমর্দিতমিদং গুঞ্জাপ্রমাঁণা ভবেৎ ॥ থ্যাত1 শঙ্খবটী 
মহাগ্নিজ ননী শুলান্তকৃৎ পাঁচনী কাসশ্বাসবিনাশিনী ক্ষয়হরী 
মন্দাগ্সিসন্দীপনী । বাতব্যাধি-মহোদরাদিশমনী তৃষণানয়ো- 
চ্ছেদনী সর্বববাযাধিবিনাশিনী ক্রিমিহরী হুষ্টাময়ধ্বংসিনী ॥৪৫ 

শঙ্ঘনটী-যবক্ষার, সাচিক্ষার, পারদ, গন্ধক, 
সৈম্ধাব, শুঠ, পিপুলস, মরিচ ও বিষ ইহাদের 
প্রত্যেকের 2 তোলা এবং তেতুলছাল ত্ম ৪ 
তোলা ও শঙ্খতদ্ম ৪ তোল! । এই সমুদ্বায় দ্রব্য 


'একত্র করিয়া লেবুর রসে ভাবন! দিয়া তাহার 


সহিত লৌহ, ঘৃত ভর্জিত হিং ও বঙ্গ এই তিনটা 
জ্রব্যের প্রত্যেকের ১ তোলা করিয়া মিশ্রিত 
করতঃ উত্তমরূপে বাটিয়া ১রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহ] অত্যন্ত অগ্নিনর্ধ€ এবং শুলনাশক 
ও পাচক | সেবনে কাস, খাস, ক্ষয়। মন্দাগ্রি, 
বাতব্যাধিঃ মহোদর, তৃষ্ণা ও ক্রিমি প্রভৃতি 
রোগ সমূলে ধ্বংস হয় ॥ ৪৫ ॥ 
মহাশঙ্ববটী। 
পটুপঞ্চক-হিঙগু-শখ্খ-চিধাভন্মিতব্যোধ-বলী ্বশ্বীমু- 
তানি। শিখিশৈথরিকা'্নবর্গ-নিম্বুভ্বশ-ভাব্যানি যথ। 
স্ততাং ব্রজন্তি॥ মহাশঘ্ববটী খ্যাতা ভোজনাস্তে প্রকী- 
ভিতা। দীপনী পরম! হস্তি মহার্শেগ্রহণীমুখান্‌ ॥ ৪৬ | 
মহাশ্ঙ্ঘবটী__পঞ্চলবণ, হিং,শজ্ধ ভস্ম, তেতুল- 
ছাল ভক্, শুঠ, পিপুল, মরিচ, গন্ধক, পারদ 
ও বিষ; এই ১৪টী ভ্রব্যের প্রত্যেকে সম- 
তাগে লইয়া! চিতার ক্কাথেঃ অল্নবর্গের রসে ও 
লেবুর রসে, যে পর্য্যন্ত অল্নরস উৎপন্ন ন! 


তোলা, হিং, গুঠ, পিপুল, ও মরিচ পমভাগে |'হয়। সেই পর্যন্ত ভাবনা দিয়া তৎপরে ২ 


[৮]. 


১১৪ 


বতি প্রমাণ বটিকা করিয়া ভোজনাস্তে সেবন 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রদ্ধীবলী 


অগ্নিরস--মরিচ, মুখা। বচ, কুড় ইহাদের 


করিবে। ইহা অত্যন্ত অন্িবর্ধক এবং অর্শ প্রত্যেকে ১ তোলা ও বিষ ৪ তোলা? এই ৮ 


ও গ্রহনী প্রভৃতি রোগ নাশক ॥ ৪১ ॥ 


মহাশঙ্খবচী। 
ফণানুলং বহি দত্ভী পারদং গন্ধকং কণা। 
তরিক্ষারং গঞ্চলবণং মন্িচং নাগরং বিষমু ॥ 
অজমোদা মৃত! হি ক্ষারং তিস্তিড়িকাভবমূ। 
সংচূর্ণয সমভাগন্ত দিগুণং শঙ্খভগ্মকমূ॥ 
অল্লস্রব্যেণ সংভাব্য বটী কোলান্থিসম্মিতা। 
অস্পদাড়িষতোয়েন লিম্পাকম্বরসেন চ ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথায় নায়! শঙখ্বটী শুতা। 
তক্রমন্ত স্বর! সীধু কার্জকোফ্টোদকেন বা॥ 
শশৈণাদিরসেনৈব রসেন বিবিধেল চ। 
মন্দাগ্রিং দীপয়ত্যাণ্ড বড়বাগ্নিসমপ্রভন্॥ 
অর্শাংপি গ্রহণীরোগং কুষ্ঠং মেহভগন্দরমূ। 
মীহানমশ্মরীং শ্বাস-কাস-মহোদরক্রিমীন্‌ ॥ 
হত্রোগং পাঞ্রোগঞচ বিবন্ধানুদরে স্থিতান্‌। 


তান্‌ সর্ববান্‌ নাশয়ত্যাড ভাস্করভিমিরং যথ| 88৭ & . 


মহাশঙ্খবটী--পিপুলমূল, চিতামূল, দত্তীমূল, 
পারদ, গন্ধক। পিপুল, যবক্ষার, সাচিক্ষ।র, 
সোহাগাঃ পঞ্চলবণ, মরিচ, শুঠ, বিষ, বনযমানী, 
গুলঞ্চ, হিং ও তেঁতুলছাল ভগ্ম; ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ তোল! এবং শঙ্খভম্ম ২ তোল!। 
এই সমস্ত দ্রব্য অল্নবর্গের রসে ভাবন' দিয়া 
বদরীর আটির ন্যায় বটিকা করিবে। এই 
ওষধ অল্প দাড়িমের রস, লেবুর রস, ঘোল, 
দ্রধির মাত, জরা, সীধু, কাজি উঞ্ণজল অথবা 
শশ ও এগ প্রভৃতির মাংসে সহিত সেবন 
করিতে হয়। ইহা অত্যন্ত অপ্নিবর্ধক এবং 
অর্শঃ, গ্রহণী, কুষ্ঠ, মেহ, ভগন্দর, প্রা, অশ্মরী, 


শ্বাস, কাস। মহোদর, ক্রিমি, হৃদরোগ ও পা 


প্রভৃতি বিনাশক ॥ ৪৭ 
অগনিরসং। 
ধরিচাববচা। কুষ্ঠং সমাংশং বিষমেব চ। 
আত্রকভ রটসঃ পিষ্ট হুদ্গদাজন্ত কারয়েখ। 
স্বষগ্রিরসে| নাধ সর্ধবাজীর্প-প্রশাতয়ে ॥ ৪৮॥ 


তোলা উঁধধ একক্রিত করিয়া আদার রসে 
বাটিয়া মুগের গ্থায় বটিকা করিবে। ইহ! 
সেবনে সর্বপ্রকার অজার্ণ প্রশমিত হয় ॥ ৪৮॥ 


ূ টঙ্গনাদিবটী। 
টঙ্গন নাগর-গন্ধক-পারদগরলং মগ্লিটং সমভাগ- 
মুতম্। লকুচম্বরসৈশ্চণকপ্রতিম1 গুড়িকা জনয়ত্যচিরা- 
দনলমূ | ৪৯ 


টঙ্গনাদিবটী--০সাহাগ।) শুঠ, গন্ধক, পারদ, 

বিধ ও মরিচ; ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ সম' 

ত।গে লইক়। মাদারের রসে বটিয়া ছোলার নায় 

বটিকা করিবে। ইহা সেবনে অত্যন্ত অগ্নি 
| বৃদ্ধি হয়॥ ৪৯ ॥ 


ক্রব্যাদরসঃ | 


গলং রগস্ দ্বিপলং বলেঃ স্তাচ্ছত্বায়সী চ।8্বপলপ্রমাণে। 
বিছুণ্য সর্ববং দ্রুতবহিযোগ।দেরগপত্রেথ নিবেশনীয়মূ ॥ 
কৃত্বাথ তাং পর্পটিকাং বিদধ্যাক্লোহস্ত পাত্রে বরপুতমন্সিন্‌ 
জন্বীরং পককরসং পলানি শতং নিযোজাগ্রিষখাল্স- 
মাত্রামূ ॥ জীর্ণে রসে ভাবিতমেতদেতৈঃ হৃপঞ্চকোলোস্তব 
বারিপুরৈঃ| সবেতুসা়ৈ শতমন্র দেয়ং সমং রজট্টঙ্গনজং 
স্ৃতৃষ্টমু ॥ বিড়ং তদদ্ধং যরিচং সমঞ্চ তথ সপ্তধাপ্রাং চণ- 
কাদ্ুবারি। ক্রব্যাদনামা ভবতি প্রসিদ্ধ! রসস্ত মন্থানক- 
ভৈরবেক্তঃ॥ মাবদবয়ং দৈদ্ধৰ তক্র পীতমেবান্ত থনৈঃ 
খলুভোজনান্তে। গুরূণি মাংসানি গয়াংসি পিজীকৃতানি 
সেব্যানি ফলানি চৈব। মাত্রাতিরিক্তান্তপি সেবিতানি 
যাষঘয়াজ্জারয়তি প্রসিদ্ধঃ॥ কার্শ-স্থৌল্য-নিবহ্ণো! গর- 
হরঃ সাধাতিনিনীশনো গুলা-দীহ-জলোদ রাদিশমনঃ 
শুলাধিমুলাপহঃ ॥ বাতগ্নেম্মনিবহ ণে। প্রহ্ণিকাঁতীসার- 
বিধ্বংসিনে। বাতগ্রস্থিষহে!দরাপহরণঃক্রব্যাদনাম! রসঃ॥ ৫০ 


ক্রব্যাদরস-পারদ ৮ তোলা, গন্ধক ১৬ 
তোলা, তাত্র ৪ তোলা ও লৌহ ৪ তোলা । এই 
। সকল দ্রব্য একত্র মর্দন করিয়া লৌহপান্রে 
সব অগ্নিতে পর্পটীর ষ্ঠায় পাক করিয়া জামী- 
রের রস ১২॥০ পের দিয়া মৃদু অগ্নি সন্তাপে 
পাক করিবে এবং সমস্ত রস নিঃশেষিত হইলে 


ক্রিমি-চিকিৎসা। 


পঞ্চকোলের ক্কাথ ৬: সের ও অল্নবেতসের 
ক্কাথ ৬।* নলের দ্বারা পৃথক্‌ রূপে ভাবন! দিয়া 
সোহাগ! ৩২ তোলা, ধিটুলবণ ১৬ তোলা ও 
মরিচতর্ণ ৮* তোল! মিশ্রিত করিয়া ছোলার 


জলে ৭ বার ভাবন! দিয়া এক আনা পরিমাণ ূ 


বটিকা প্রস্তুত করিবে। অন্ুপান--সৈদ্ধবলবগ 
মিশ্রিত ঘোল। এই উঁধধ সেবন কালীন 
মাংদ ও পিষ্টকাদি গুরুদ্রব্য আহার করিলেও 
ছুই প্রহরের মধ্যে জীর্ণ হয়। ইহা! গেবনে 
কূশতা, স্কুলতা, গরদোষ, গুল্স, প্লীহা, জলোদর, 
শুল, বাতগ্নেশ্সঃ গ্রহণী ও অতিপার প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৫৭ ॥ 


বিশ্বোদ্দীপকান্বমূ। 


অভ্রং নির্মালষারিতং পলমিতং চুর্ণীকৃতং বন্ধ 'যং 
চিত্রকমিন্দরস্থর কনকং মানুরপত্রাদ্র“কমৃ। মুলং পিপপ্লী 
স্ভবং মধুরিক। নীগোহর্ক মূলং পৃথক্‌ চৈষাং সত্বপলৈ- 
বিমদ্দিতমিদং কর্ষং ক্ষিপ্টেঙ্গনম্‌ ॥ গুঞ্রাসম্যিতমেতদের 
ধলিহং তং শুলান্নপিত্তং ঘরমূ। ছন্দিং ছৃষ্টমস্থরিকালসকং 
বাস কাদং তৃষাং প্লীহানং য্তং ক্ষয়ং স্বরহতং কুষ্ঠং 
মহারোচকমূ॥ দাহং যোৌহমশেষ দোষজনিতং কৃচ্ছ,ধ 
ছুনণামকমামং বাতবিমিশ্রিতংনয়নজং রোগং সমূন্স,লয়েখ। 
বিশ্বো্দীপকনাম রোগহরণে প্রোক্তং পুর শডৃনা সর্ব্বেধাং 
হিতকারকং গদবতাং সর্ববাময়ধ্বংসনম্‌ ॥ পাষাণং যদি 
ভক্ষিতং তদপি তৎকুর্ধ্যাৎ স্জীণং পুনব'ল্যৎ বৃযাতয়ং 
রসায়নবরং মেধাকরং কান্তিদমূ ॥ ৫১ 


বিশ্বোদ্ধীপ "ত্র - অত্র ৮ তোলা গ্রহণ করিয়া 
চৈ, চিতা, নিসিন্দা, ধুতুর৷ ও বিশ্ব ইহাদের 
প্রত্যেকের পত্রের রস ৮ ভোলা, আদার রস 
৮ তোলা এবং পিপুলমূল, যৌরী, কদম্ব, আকন্দ- 
মুল ইহাদের প্রত্যেকের কাথ ৮ তোলার সহিত 
ক্রমান্বয়ে পৃথক পৃথক মর্দন করিয়া ২ তোলা 
সোহাগ! মিশ্রিত করিয়া! ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। অন্ুপান পালিধামাদারের রস। ইহা 
দ্বারা মন্দাগি, গুল্ম, আমবাত ও শুল প্রভৃতি 
বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫১॥ 


১১৫ 


বীরভদ্রাত্রকমৃ। : 

অন্রকং পুটসহম্রমারিতং কর্ষমুখামতি নির্ঘলীকৃতমূ। 
বানয়াখি নবতিং বিষদ্দিতং চিত্রকত্বরসসাধুসিক্তকম্‌॥ 
শৃঙ্গবেররসমদ্দিতা বটীকারিত। সকলরোগনাশনী ॥ ভক্িত! 
ভুগবল্লিপরকৈঃ শৃঙ্গবেরশকলেন বা! পুনঃ & বহিষান্দা 
মভিনাস্থ সত্বরং কারয়েখ প্রথরপাঁবকোৎকরমূ। শ্বানকাস 
বমি শোথ কানল গ্লীহ গুলা জঠরারুটি ভ্যান ॥ রক্ত পিত্ত 
যরদনপিত্তকং শৃূল কোষ্ঠজগদান্‌ বিস্চিকাম। আমবাত 
বহুবাত শোণিতং দাহ শীত বলত্বাস কার্শাযকম্‌ ॥ বিদ্রধিং 
ভ্বরগদং শিরোগদং নেত্র-রোগমখিলং হলীমকমূ। হস্তি 
বৃষ্যতমমেতদভ্রকং বীরভভ্রমতিবল্যমুত্তমমূ ॥ ভঙক্ষিতং 
বিবিধভক্ষ/মার্গলং কাঠসংঘমিব ভন্মতাঁং নয়েখ ॥ ৫২ ॥ 


ইতি উৈষজ্য-রত্বাবল্যাং অিমান্দযাধিকারঃ। 
বীরভদ্রাত্রক--সহম পুটিত অভ্র & তোল! 


| লইয়! ৯*দিন চিতার রসে ঝাটিবে। পরে আদার 


রসে মর্দন করতঃ ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিনে। 
অন্ুপান পান বা আদাররস $ ইহা সেবনে অগ্ন- 
মান্য প্রভৃতি ববিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫২ | 


ইতি অগ্নিমান্দ্য-চিকিৎসা সমাপ্ত। 


অথ ক্রিম্যধিকার। 


গারাসীযমানী পীত্বা পর্্য ফিতবারিণ। প্রাতঃ। 
গুড়পূর্বা! ক্রিমিজাতং কোষ্ঠগতং পাতয়ত্যাশু ॥ ১ 


ক্রিমিরোগাধিকার। 


প্রাতঃকালে প্রথমতঃ ইচ্ুগুড় সেবন করিয়! 
তৎপরে এখারানানী যোয়ান বাসীঞ্জলের সহিত 
সেবন করিলে কোষ্ঠগত ক্রিমিসকল মলের সহিত 
নির্গত হইয়া যায়॥ ১॥ 
পারিভদ্রন্ত পত্রোখং রসং ক্ৌন্রমুতং পিবেৎ। 
কেবুকভ রসং-বাপি পত্তর।থ ব। পুনঃ ॥ 
লিহ্বাৎ ক্ষৌত্রেশ বৈড়ঙ্গং চুর্ণং ক্রিমিহরং পর়ম্‌ ॥ ২৪ 


*) ৯৭ দ-তেবজ্য-রত্বাবলী 


(৯) পাঁলিখামাদারের পাতার রস ২ 
তথা পরিমাণে মধুর লহিত কিছুদিন সেবন 
করিজে জিমি বিন হয়। 


(২) কেউপাতীৰ রস মধু সহিত কিছু" 
দিন সেবন করিলে ক্রিমি বিনষ্ট হইয়! থাকে। 

(৩) শাঞ্চিশাকের রস মধুব সহিত সেবন 
করিলে ক্রিমি সকল বিনষ্ট হইয়া থাকে । 

(৪) বিড়ঙ্গচূর্ণ মধুর সহিত বিয়দ্দিবস 
দেবন করিলে ক্রিমি বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২॥ 


ুস্তাতুপর্ণা ফল শিগ্র দারু কাথঃ সক ক্রিমি শত্রু কক্ষঃ ।। 


মান্বয়েনাপি চিরপ্রবৃত্তান্‌ ক্রিমীন্‌ শিহস্তি ক্রিমিজাংশ্চ 
রোগান্‌ ॥ ৩ ॥ ্ 


মুখ, ইন্দুরকানী, হরীতকী, আমলকী, | 


বহেড়া, সজিনামূলের ছাল ও দেবদারু, এই 
সকল দ্র'্য সমভাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ 


জল ৩২ তোলা? শেষ ক্কাথ ৮ তোলা। যথ! | 


বিধানে এই পাচন প্রত্থত পূর্বক বন্ধ দ্বারা 
ছাকিয়া তাহাতে ।* চারি আনা পিপুলচুর্ণ ও 
*%* ছুই আন বিড়ঙ্চূর্ণ মিশ্রুত করিয়। পান 
করিলে উভয়মার্গ প্রবর্তিত বহুকালজাত ক্রিমি 
ও ক্রিমি-জনিত রোগ সকল বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 
পলাশবীজন্বরসং পিবেছ। ক্ষৌন্রসংমুতমূ। 
পিবেৎ তদ্বীঞ্জকন্কং ব। তক্রেণ ক্রিমিনাশনমূ ॥ ৪ | 
(১) পলাশবীজের রস মধুর সহিত সেবন 
করিলে ক্রিমি বিনষ্ট হইয়া থাকে। ূ 
(২) পলাশবীজ বাটিয়া তক্রের লহিত 
সেবন করিলে ক্রিমি সকল বিনষ্ট হইয়! থাকে 
জাঁনিবে ॥ ৪ ॥ 


কাথং খর্ছরপঞ্জাণাং সক্ষোদ্রমুষুতং নিশি। 
পীত্ব। নিবারয়ত্যাণ্ড ক্রিমিসজ্ঘমশেষতঃ ॥ ৫ ॥ 


অপকং ক্রমুকং পিং গীতং জনবীরতৈ রনৈঃ ॥ 
নিহস্তি বিড়ভবং কীটং রদঃ ধর্জ্রজভয়ে; ॥ ৪ 


(১) কীচ| সুপারী পেষণপূর্বক জামীর 
নেবুর রসের সহিত প্রাতে সেবন করিলে মল- 
জাত ক্ষিমি সকল বিনষ্ট হয়। 

(২) খেজুর পাতার রস ও জামীর নেবুর 
রস একত্র মিশ্রণ পূর্বক পান করিলে ঝিষ্ঠাঞ্জাত 
ক্রিমি সকল বিনষ্ট হয়। ৬॥ 

পিবেৎ তুস্বীবীজচুর্ণৎ তক্রেণ ক্রিমিনাশনমূ 

নারিকেলজলং পীতং সঙ্ষৌত্রং ক্রিমিনাশনম্‌ ॥11| 

(১) তিক্তলাউবীঁজ চূর্ণ করিয়া! তক্রের 
সহিত সেবন করিলে ক্রিমি সকল বিনষ্ট হয়। 

(২) নারিকেলের জল মধুর সহিত পান 
করিলে ক্রিমি সকল বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৭ 

যমানীং লবণোপেতাং ভক্ষয়েৎ কল্য উতিতঃ। 

অপীর্ণম।মবাতঞ্চ ক্রিমজ'ংস্চ জয়েদগদান্‌ || ৮॥ 

প্রাতঃকালে খোরাসানী ঘমানী, সৈদ্ধব 
লবণের সহিত সেবন করিলে অজীর্ণ, আমন[ত, 
ও ক্রিমিরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥৮॥ 
গলাশবীজেন্দ্র বিড়ঙ্গ নিশ্ব, তুনিম্চূর্ণং সগুড়ং লিহেছ্ষঃ। 
দিনজয়েণ ক্রিম পতন্তি, গল।শবীজেন যমা নিক] ব। (৯॥ 

(১) পলাশবীজ, ইন্দ্রধব, বিড়ঙ্গ; নিম- 
ছাল ও চিরতা, এই সকল ভ্রব্য সমভাগে চূর্ণ 
করিয়া উপযুকজ পরিমাণে ইক্ষুগুড়ের সহিত 
৩ তিন দিন মাত্র সেবন করিলে মলের সহিত 
ক্রিমি সকল নির্গত হইয়া যায়। 

(২) পলাশবীজ ও যমানী একত্র পেষণ 
পূর্বক সেবন করিলে ৩তিন দিবসের মধ্যে ক্রিমি 
লকল নির্গত হইয়া যায় ॥ ৯ ॥ 

পারাসীয়া দিচুর্ণযূ। 
পারাসীয় যানিক। ঘনক ণ! শৃঙ্গীবিড়লারুণ। চুর্ণং ঈক্ষ 


খেজুর পাতা কুট্টিত ২ তোল!, পাকার্থ জল তরং বিলীঢমপি তৎ ক্ষৌত্রেণ সংযোজিতমূ। কাসং নাশ- 
৩২ তোলা, শেষ ক্বাথ ৮ তোলা, এই কাধ বথা- রতি অরঞ্চ জয়তি প্রোঢ়াতিসারং জয়েচ্ছদ্দিং মর্দিয়তি_ 


নিয়মে রাত্রিতে প্রপ্তত করিয়া পরদিবস প্রাতে 
।* সিকি তোলা মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 


ক্রিমি সমূহ বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 





ক্রিমিত্ত নি্তং কোষ্ঠনথমুন্স,লয়েখ || ১৯ | 


পারাসীষ্গাদি চুণ-খোরাসানী যোগান, মুখা, 
পিপুল, কীকড়াশৃগী। বিড়ঙ্গ ও আতইস, এই 


ক্রিমি-চিকিৎস! । 


সকল দ্রব্য চুণ. করিয়া সমভাগে মিশ্রণ পুব্বক তিফলাগ্ ঘ্বত--গব্য ঘ্বত ৪ সের, গো 
উপযুক্ত পরিমাণে মধুর সহিত সেবন করিলে ১৬ সের। কন্ধার্ঘ--হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
কাস, জর, অতীসার, বমি ও কোষ্ঠগত ক্রিমি তেউড়ি, দস্তীমুল, বচ ও কমলাগুড়ি, সমভাগে 


১১৭ 





লকল বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ১* ॥ মিশ্রিত ১ সের। যখানিয়মে ঘৃত আলোড়ন 
পেবয়েদারনালেন নাড়ীচন্ত ফলানি চ। পূর্বক এই ঘ্ৃত সেবন করিলে ক্রিমি সক্কল নষ্ট 
যুকালিখ্যাপ্রশান্তযর্ঘং দদ্যালেপন্ত মন্তকে ॥১১॥ হইয়। থাকে ॥ ১৫ ॥ 
পাটশাকের বীজ কীঞ্জির সহিত পেষণপূর্ববক ব্রিফলাদাং ঘৃতমূ। 
মন্তকে তাহার প্রলেপ দ্রিলে নিকি, তেঙ্গরাদি  ত্রিফলায়ান্তয়ঃ গ্রস্থ। বিড়ঙগপ্রস্থ এব চ। 
উকুন সকল মরিয়া যায় ॥ ১১॥ দীপনং দশমুলঞ্চ লাভতঃ সমুপাহরেৎ ॥ 


গাদশেবে জলব্রোণে শৃতে সপিবিপাচয়েখ। 
প্রস্থোন্সিতৎ সিদ্ধুমূতং তৎপরং ক্রিমিনাশনমূ ॥, 
ভ্রিফলাত্বতমেতদ্ধি লেহাং শর্করয়া সহ। 

(১) পারার সহিত ধুতুর৷ পাতার রস র্বান ক্রিশী্‌পরখদতি বং মুক্তমিবাহরান্‌। ১৬। 
মর্দন পূর্ববক মন্তকে প্রলেপ দিলে উকুন সকল 
মরিয়া যায়। 

(২) পারার সহিত পানের রস মর্দন পূর্বক 
তদ্দারা মন্তকে প্রলেপ দিলে উকুন সকল মরিয়া 


রসেন্ত্রেখ সমামুক্ো। রসো ধুস্তরপত্রজঃ । 
তাম্থুলপত্রজে। বাপি লেপাছ্‌ যুকবিনাশনঃ ॥ ১২॥ 


ভ্রিফলান্ঠ ঘ্ৃত--হরীতকী ২ সের, বহেড়া ২ 

1 সের, আমলকী ২ সের, বিড়ঙ্গ ২ সের ও পিপুল, 
পিপুলমূল, চই, চিতামূল ও ওঠ সমভাগে মিলিত 
২ সের দশমূল সম্ভাগে মিশওিত ২ সের। 


5 চে 
যায় ॥ ১২ ॥ 
ন্ঙর পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই দ্বৃত 
বড়ঙগ তেলমূ। 
রি টি চিনির সহিত সেবন করিলে ক্রিমি নষ্ট হয় ॥১৬ ॥ 
সবিডঙ্গ গন্ধক শিলা! দিদ্ধং হৃরভিজলেন কটুতৈলম্‌। 
আজন্ম নয়তি নাশং লিখ্যানহিতাংস্চ যুকাংস্চ ॥ ১৩॥ হরিপ্রাথডঃ। 


বিড়জ তৈল--সর্ষপতৈল ৪ সের, গোযুত্র ১৬. স্বরসং পারি পরস্থমাদায় হত; । 
সের,কন্কার্থ-_বিড়ঙ্গ; গন্ধক ও মনঃশিল! সমভাগে তদর্ধঞ্চ সিতাং দত্ব। ঘ্বৃতং কুড়বসম্মিতম্‌ ॥ 
মিলিত/১ সের । এই সকল দ্রব্যদ্বারা যথানিয়মে র্থার্ধং রজনীচুণং দত্বা গাকং সমাচরেথ। 
তৈল পাক করিয়া লইবে। এই তৈল মন্তকে বদ! দর্বাএরলেগঃ স্ত।থ তদৈধাং চূর্ণমা ক্ষিপেৎ॥ 


মর্দন করিলে উকুন সকল নষ্ট হয়॥ ১৩॥ চিত্রকং ভ্রিফলা মুস্তং বিড়ঙ্গং কৃষজীরকম্‌। 
ধন যনানীদ্বয়সিদ্ধুখং নিগুগ্ীফলমেব চ॥ 
বে পাঠ। বিড়ঙ্গকঞ্চে শারিবাধয়বানকে। । 


রপত্রকক্ষেন তত্রসেন চ সাধিতম্‌। 
ধু রপত্রকক্ষেণ তত্রসেন চ নাধিতমূ পলাশবীজং ব্যোবঞণত্রিবৃদ্স্তী সরেণুক। ॥ 


78751577 অরিষ্টং সোমরাজী চ প্রত্যেকন্ত দ্বিকার্ষিকম্‌ 
তর তৈল--কটুতৈল ৪ সের, ধুতুরাপাতার ততো। মাধাষ্টকং ভক্ষেৎ তোয়ঞচানুপিব্ররঃ॥ 
রস ৯৬। বন্ধার্থ ধুতুরা! পত্র ১ সের। যথা ক্রিশীংস্ট বিংশতিবিধান্‌ নাশয়েদাত্র সংশয়; 
নিয়মে টতল পাক পুর্ববক মন্তকে মর্দন করিলে ছ্ষ্টব্রপঞ্চকুষ্ঠ্চ নাড়ীব্রণতগন্দয়মূ 


সমস্ত উকুন বিনষ্ট হয় ॥ ১৪॥ শীতপিত্বং বিভ্রধিষ্ঠ দক্রৎংচর্্দদলং তথ! । 
রিফলাদ্যং দ্বৃতমু। অজীরং কামলাং গুন শ্বয়থুঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 
জিফল। জিবৃত] দস্তী বচ। কাম্পিল্লকং তথ।। বলপুষ্টিকরে। হেষ বলীপলিতনাশনঃ। 
সিদ্ধষেভিরগবাং মুক্্ৈঃ সর্পিঃ ক্রিমিবিনাশনয্‌॥ | হরিদ্রাখওনানায়ং সর্ববব্যাধিনিহ্দনঃ। 


সর্ববান্‌ ক্রিমীন্‌ প্রণুদতি বজং মুক্তমিবাহ্বরান্‌ ॥১৫৪ ব্রপিনাং হিতোকানে। হি প্রাহ নাগার্জুনে। মুনিঃ ॥১৭। 


১১৬ সাহৃবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


হরিজ্রাখ-পা'লধামাদারপত্রের রস গুসেরঃ চিনির সহিত মুগানির রস। ইহা সেবন করিলে 
চিনি ২ সের, ঘ্বৃত ১ সের ও হরিজ্রাচুর্ণ১ সের। সমস্ত ক্রিমি নির্গত হয় ॥ ১৯॥ 
এই সমস্ত দ্রব্য একত্রে পাক করিয়! তৎপর পাক কীটমর্দোরসঃ। 
শেষ হইলে চিতাযুলহরীতকী, বছেড়া আমলকী,  ওুদবস্তং শুদ্ধগন্ধমজমোদ! বিড়ঙ্কম্‌। 
কৃষ্ণজীরা, মুখা, বিগ, যমানী, বন্যমানী, সৈদ্ধব. বিষমুদ্টিংব্ধদণ্ডী যখাক্রষণ্ডণৌত্তরম্‌॥ 
লবণ, বিড়, আকনাদি, বিডুঙ্গ, শ্ত।মালতা চরণয়েন্সধুনা মিশ্রং নিষ্ৈ কং ক্রিমিজিস্তবেৎ। 
অনস্তমূল, বাপক্ষমূগ, পলা শবীজ, শুঠ, পিপুল, কীটমর্দো! রসে! নাম মুস্তকাথং পিবেদহ ॥ ২৯ ॥ 
মরিচ, তেউড়ী, দৃস্তীমূপ, রেখুক!, নিমছাল এবং কীটমর্দ রস-পারদ ১ তোলা, গন্ধক ২ 
সোমরাজী » এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ ৪ তোলা তোলা, বনযমানী ৩ তোলা, বিড়ঙ্গ ৪ তোলা, 
পরিমাণে নিক্ষেপ করিবে ও পাক শেষ পূর্বক কুচিঙলা ৫ তোল! ও বামনহাটী ৬ তোল! । এই 
নামাইবে। মাত্সা।* আন1। জল দ্বারা সেবনে সকল চুর্ণ একত্র মিলিত করিয়া মধু ঘার! মর্দন 
বিংশতি প্রকার ক্রিমি, ছু্টব্রণ ও কুষ্ঠাদি সর্ধ- | করিয়৷ ছুই আনা পরিমাণ বটী করিবে । অন্ুপান 


গ্রকার রোগ উপশম হয় ॥ ১৭॥ | মধু ও মুখার কাথের সহিত সেবন করিলে ক্রিমি 
ক্রিহিমুদগরোরসঃ | | বিনষ্ট য় ॥ ২*॥ 
ক্রমেণ বৃদ্ধং ৬৮ হি | ূ ক্িমিখাতিনী গুড়িকা। 
প্র | 
1805557785525 পা রসগন্ধাজযোদানাং ক্রিিস্ব-ব্রচ্মবীজয়োঃ। 


ফষবায়ং ঘ্বনজং তদৃর্ধং রসোহয়মুক্তঃ ক্রিমিমুদগরাখ্যঃ | ; 
ত্রিমীন্‌ নিহস্তি ও ট ক একিজিদচতুঃপ্ তির বই জমাৎ। 
1 সংচূর্ণং মধুন! সর্ধবং গুড়িকাং ক্রিষিঘাতিনীযু। 


বির খাদন্‌ পিপান্ন্েয়াঞ্চ মুস্তানাং ক্রিনিশাস্তয়ে ॥ 
ক্রিমিমু্রগররস--পারদ ৯ তোলা? গন্ধক ২ আখুপণীকধায়ং বা প্রপিবেৎ শর্করাস্থিতয্‌॥ ২১॥ 
তোলা, বনযমানী ৩ তোল!, বিড়ঙগ ৪ তে!ল!, ৷ 
কু চিল! ৫ তোলা ও পলাশবীঞ্জ ৬ তোল! । এই | 
সকল দ্রব্যের চুণ একত্র মিশ্রিত করিয়া! লইবে। ক্রিমিঘাতিনীগুড়িক1--পারদ ১ তোলা, গন্ধক 
মাআ--ছুই আনা । এই ওধধ মধুর সহিত | ২ তোলা, বনযমানী ৩ তোল! বিড় ৪ তোল!ঃ 
সেবন করিয়া মুখার কাথ পান করা কর্তব্য।; বামনহাটির বীজ ৫ তোল! ও কেউ ৬ তোল!। 
ইহা সেবনে তিন রাত্রের মধ্যে অরি প্রদীগ্ত হয় ও ; এই সমস্ত চুর্ণ একত্রে মধুর লহ মিশাইয়া ছুই 
ক্রিমি ও অন্তান্ ক্রিমিজন্ত রোগ নষ্ট হয় ॥ ১৮ ॥ । আনা পরিমাণ বটিক1 করিয়। লইবে। ইহা সেবন 
কা করিয়া রোগীর পিপাস! হইলে মুখার বাথ কিছ 
ইন্দুরকাণির কাথের সহিত চিনি মিশ্রিত করিয়! 
পন করিতে দিবে। ইহ! পেবন করিলে ক্রিম 


ইতি ভৈষঞ্জয-রত্বাবল্যাং ক্রিম্যধিকারঃ। 


শুদ্ধনূতবিল্্রধবং চাজমোদ। মনঃশিল।। 


পলাশবীজং গন্ধঞ্চ দেবদাল্যাত্রবৈদিনম্‌ 
সংমর্দয ভক্ষয়েসলিত্যৎ মুদগ সর্ণাদৈঃ সহ ॥ নকল বিনষ্ট হয়॥ ২১॥ 
সিতায়ুক্তং পিবেচ্চান্ ক্রিমিগাতে। ভবতালম্‌।১৯॥ ইতি ক্রিমিচিকিৎস। সমাণ। 


কীটারি রস--পারদ, ইন্দ্রধবঃ বনযমানী, 
মনঃশিলা, পলাশবীদ্দ ও গন্ধক; এই সকল 
সম্ভাগে লইয়। ঘোধালতার রসে ১ দিন মর্দন 
করিয়া ২ রতি পরিমাণ বটিক! করিবে। অন্গুপান 


পাউুরোগ-চিকিৎস। 


অথ পাঁরোগাধিকীরঃ | 


সাক 


সাধ্স্ত পাওাবয়িনং সদীক্ষ্য স্বিদধং ঘ্বৃতেনোর্ভধমধস্চ 
গুদ্ধযূ। সম্পাদয়েখ ক্ষৌত্রত্বতপগাটৈহরীত কী চূণর্যয়ৈঃ 
প্রয়োগৈঃ ॥ ১৪ 
পাঙুরোগের চিকিৎস|। 
চিকিৎসাসাধ্য পাও্রোগীকে প্রথমতঃ কল্যাণ 
কাদি ঘ্বৃত পান করাইয়া ন্নিগ্ধকরতঃ তৎপরে বমন 
ও বিরেচন দ্বার| দেহ সংশ্তদ্ধ করিয়! ঘ্বত ও মধু 
সহ হরীতকী চূর্ণ ও নবায়স লৌহাদি ওষঘ সেবন 
করিতে দিবে ॥ ১॥ 
পিবেছ্‌ স্বতং ব! রজনীবিপকং বৎ জৈফলং তৈন্দুক- 
মেব বাগি। বিয়েচদভ্রব্যকৃতান্পিবেন্ব! যোগাঁংস্ড বৈরে- 
চা নকান্‌ স্বৃতেন ॥ ২৪ 
(১) হরিস্ৰার কাথ ও কক্ষ দ্বারা পাক করা 
ঘবত পান করিলে পাওুরেগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
(২) ত্রিফলার কাথ ও বন্ধ দ্বার! ঘ্ৃত পাক 
পূর্বক তাহা দেবন করিলে পাওুরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে। 
(৩) বাত ব্যাধিতে কথিত তৈন্দুক ঘ্বৃত পান 
করিলে পাঙুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
(8) বিরেচক দ্ত্রব্য সহ প্রস্তুত বিরেচক 
ঘৃত সহ সেবন করিলে পাঙুরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ২॥ 
বিধিঃ সিষ্কস্ত বাতোথে তিক্তশীতত্ত পৈত্ভিকে। 
শলৈম্মিকে কটুরুক্ষোফ কারর্ষ্যা মিশ্রস্ত নিশ্রকে ॥ ৩॥ 
বাতজনিত পাওুরোগে দ্দিগ্ধব্রুয়াঃ পিত্তঙ্গ পাও 
রোগে তিক্তপ্রব্য সেবন ও শীতলক্রিয়া। কফ 
পাতুরে'গে কটু দ্রব্যসেবন রুক্ষ ও উক্ণক্রিয়৷ এবং 
ছুই তিন দোষের সংযোগে উৎপন্ন ত্রিদোষজ 
পাওুরোগে শিশ্রক্তিয়াই বিশেষ হিতকর বািয়া 
জানিবে ॥ ৩॥ 
পাঞ্ুরোগে সদা সেবা। সগুড়! চ হরীতকী ॥ ৪ 


ইচ্ষুগুডড়ের সহিত হরীতকী চুর্ণ সেবন করিলে 


১১৯ 


পাও্রোগ নিশ্চয়ই আরে।গা হইয়া থাকে 
জানিবে। ৪॥ 
সপ্তরাত্রং গবাং মুত্রে ভাবিতং বাগ্যয়োরজঃ। 
পাগুরোগ-প্রশান্ত্যর্ঘং পয়সাথ পিবেনলরঃ ॥ ৫ ॥ 
লৌহচুর্ণ গরাত্র গোমৃত্রে তাবন! দিয়া উপযুক্ত 
। পরিমাণ ছুগ্ধ সহ সেবন কারচল পাও্রোগ 
প্রশমিত হইয়া! থাকে ॥ ৫ ॥ 
অয়োষলত্ত সন্ত প্তং ভূয়ে। গোমুঅশোধিতম্‌। 
মধুদর্পিুতিং চুণুং সহ ভক্তেন যোজয়েখ ॥ 
দীপনং চায়িজননং শোখপাওাময়াপহ্ম্‌ || ৬ | 
অর্থাৎ মণ্খব ৭ বার অগ্নিতে 
উত্তপ্ত করতঃ প্রত্যেক বার গরোমৃত্র নিক্ষেপ 
পূর্বক চর্ণ করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় মধু ও ঘ্বৃত সহ 
আহারের সহিত সেবন করিলে পাও ও শোথ 
বিনষ্ট হয় এবং অত্যন্ত অগ্নির দীপ্ডি ও অগ্নির 
বৃদ্ধি হইয়া থাকে ॥ ৬॥ 
রেচনং কামলার্ভন্ত স্মিদ্স্াদে) প্রয়ৌজয়েৎ। 
তৰঃপ্রশমনী কার্য) ক্রিয়। বৈদেযন জানত | 10 
কামল! রোগের চিকিৎস। | 
কামলারোগীকে প্রথমতঃ দেহ পান করাইয়া 
বিরেচক ওধধ সেবন করাইয়া পিত্ত নিঃসারণ 
পূর্বক তৎপরে সংশমন ওষধ প্রয়োগ করা 
উচিত॥ ৭ ॥ 

জ্রিফলা়া গুড়,চ্য। বা দার্ববা। নিশ্বন্ত বা রসং। 

প্রতমক্ষিকদংযুক্তঃ শীলিতঃ কামলাগহঃ ॥ ৮॥ 

(১) ভ্রিকলার কথ মধু গ্রক্ষেপে প্রাতঃকালে 
পান করিলে ক।মল। রোগ বিনই হয়। 

(২) গুলঞ্চের রস মধু প্রক্ষেপে প্রাতে পান 
করিলে কামল| রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(৩), দার হরিদার ক্কাথ মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
প্রাতঃকালে পান করিলে কামল! রোগ বিন 
হয়। 

(৪) নিমছালের রসে মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
প্রতঃকালে পান করিলে কামল1 রোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥৮॥ 


১২০ 
সশর্কর! কামলিনাং জিভণ্তী হিত। গবাক্ষী সগুড়া চ 


শুঠী। দগ্াক্ষকা্েষলমায়সন্ত গোুত্রনির্বাপিতনষ্ট- 
বারান্‌। বিছুপ্য লীড়ং মধুন! চিয্লেখ কুস্তাহবয়ং পাঞঙ্গদং 


নিহস্তি॥ ৯ 


(১ তেউড়ী চূর্ণ ইচ্ষুচিনির সহিত সেবন 
করিলে কামল| রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) রাখাল শশী'র যুল চূর্ণ ইক্ষুচিনির 
সহিত সেবন করিলে কমল] রোগ বিনষ্ট হয়। 

(৩) শুচিচর্ণ ইক্ষুগুড়ের সহিত সেবন 
ফরিল কামল1 রে।গ বিনষ্ট হইয়! থাকে। 

মুর বহেড়াকাঠের আগুনে ৮ বার দগ্ধ 
করবা ৮ বার গো নিক্ষেপ পুর্ধবক তাহা চূর্ণ 
করিয়া উপযুক্ত পরিমাণ মধুর সহিত সেবন 
করল কুস্তকামল! রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 


লৌহপাত্রে শৃতং ক্ষীরং সপ্তাহং পথ্যভোজনঃ। 
পিবেখ পাওধাময়ী শোথী গ্রহণীদোব পীড়িতঃ ॥ ১০। 


লৌহ পাত্রে ছুদ্ধ জাল দিয় ৭ সাত দ্রিবস.| 


পর্য্যন্ত সুপথে)র সহিত পান করিলে পাও, শোথ 
ও গ্রহণ্ীরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১*॥ 


অঞ্নং কামলার্ভন্ত ভ্রোণপুষ্পীরসঃ স্বতঃ 
নিশাগৈরিকখাত্রীণাং চূর্ণং বা সংগ্রকল্পয়েৎ ॥ ১১ ॥ 


(৯ চঙ্ষুতে হলকসার রসের অঞ্জন প্রয়োগ । 


করিলে কামলা! রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে। 


(২) হরিগ্রা, গেরিমাটী ও আমলকী চরণ | 


করিয়া মধুর সহিত মিশ্রিত করতঃ চক্ষুতে অঞ্জন 
প্রয়োগ করিলে কামলা রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ১১ 

নম্তং কর্কোটমুলং ব। ভ্রেয়ং ব৷ জালিনীকলম্‌ ॥ ১২॥ 

(১) কাকরোল মুলের রসের নন্ত গ্রহণ 
করিলে কামলা! রোগ বিন হইয়া থাকে। 

(২) গীত-্ঘোষা ফলের নগ্ক গ্রহণ করিলে 
কামল! রোগ বিনষ্ট হইয়| থাকে জানিবে॥ ১২॥ 


পাঙুয়োগক্রিয়াং সর্ববাং যোজয়েচ্চ হলীমকে। 
কাষলায়াঞ্চ যা ছৃষ্টা সাপি কাধ ভিষগবরৈ ॥ ১৩৪ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী | 


হলীমকের চিকিৎসা । 
পাণ্ড ও কামলারোগের বিধিমতে চিকিৎসা 
করিলে হলীমক রোগ (ন্তাব! ) বিনষ্ট হয় ॥ ১৩ 
নবায়সলৌহম। 
আ্যাবপ-ভ্রিফলা -ু্ত-বিড়ঙ্গ-চিতরকাঃ সমাঃ। 
নবায়োরজসে। ভাগান্তচ্চপূর্ধ মধুসর্পি্া ॥ 
ভক্গয়েখ পাও হাত্রোগ কুষঠার্শঃ-কামলাপহম্‌॥ ১৪ ॥ 
নবায়সলৌহ-_-গুঠ, পিপুল। মরিচ, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, যুখা, চিতামূল ও বিড়ন্ ইহা- 
দের প্রত্যেকের ১ তোলা ও লৌহ ৯ তোল!। 
এই সমস্ত চুর্ণ একত্র মিলাইযা লইবে। এই 
চুর্ণ মধু ও ঘৃত দ্বারা ব্যবহার করাইলে পাও? 
কুষ্ঠ, অর্শঃ ও কামলারোগ সকল নষ্ট হয় ॥ ১৪ ॥ 
ত্রিকত্রয়াদ্যং লৌহম্‌ 
পলং লৌহস্ত কিটত্ত পলং গব্যন্ত দর্পিষঃ। 
সিতায়াশ্চ পলরৈকং মধুনাঞ্চ পলং তথ] ॥ 
তোঁলৈকং কান্তলৌহস্ত ব্রিকজয়সমস্থিতমূ। 
ততঃ পাজ্রে বিধাতব্যং লৌহে বা! মৃন্ময়ে তখ। 
ভাবিতং মধুসর্পির্যাং নৌদ্রে শিশির এব চ ॥ 
ভোজনাদে৷ তথ। মধ্যে চাস্তে চৈব প্রযো জয়েৎ।॥ 
কামলাং পাওরোগঞ্চ হলীমকমথাগি চ। 
অন্নপিত্তং তথা শুলং শুলঞচ পাঁরণামজম্‌ ॥ 
কাসং পঞ্চবিধধৈৈব প্ীহস্বাসন্বরানপি | 
অপন্মারং তথোন্মাদমুদরং গুলমের চ॥ 
অগ্নিমান্দ্যমজীপর্চ হয সুদাকণমূ। 
নিহস্তি নাত্র সনেহো। ভান্তরন্তিমিরং যথ| ॥ ১৫ 
জরিকত্রয়াগ্তলৌহ--মণ্ডুর ৮ তোলা চিনি ৮ 
তোলা, কান্তলৌহ, ওঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া চিতামুল, মুখা ও বিড়ঞ্গ 
এই সকল জরব্য ১৯ তোলা পরিমাণে গ্রহণপুর্ব্ব ক 
লৌহপাত্রে বা মৃত্তিকা পাত্রে স্থাপিত করিয়! ঘৃত 
৮ তোলা ও মধু ৮ তোলা দ্বারা রৌস্রে ও শিশিরে 
পৃধক্‌ পৃথক ভাবনা দিবে। এই ওষধ ভোজ- 
নের আদিতে, মধ্যে ও পরে সেবন করিতে 
দ্রিবে। ইহা সেবনে কামল!, পাঙু, হলীমক ও 
অল্পপিত্তাদি রৌগ সকল বিনষ্ট হয় ॥ ১৫ ॥ 


পাঙুরোগ-টিকিতগা। ৃ 
| 


ূ 


কামলাণ্তকলৌহুম্‌। " 

দ্বিগলং জারিতং লৌহুং লৌহার্ধং জারিতাভকস্‌। 

মও্রঞচ তাদ্ঞ্চ তদর্জং মৃতবঙ্গকদূ। 

বঙ্গার্ধং মাগধং শ্ুষ্ঠী পিগ্ণলী গজপিগ্পলী। 

্রস্থিকং গন্ধগত্রঞ্ধ দারা চব্যং যমামিক1॥ 

চিন্রকং কট্‌ফলং রান্সা দেবদারু ফলত্রিকমু। 

রসাঞ্জনং চাতিবিষাং সমভাগানি চুর্ণয়েখ। 

কেশরাজন্ত ভূঙ্গন্ত সোমরাজরদন্য চ। 

মগ্কপণ্যাঃ স্বরদৈভাবয়েচ্চ দিনত্রয়মূ 

ভঙ্ষয়েন্মধুনা মুক্তং সর্ববমেহকুলাস্তকঃ। 

কামলাং পাুরোগঞ্চ হলীঘকমথারুচিম॥ 

কাসং শ্বাসং শিরঃশৃলং প্লীহানমগ্রমাপকমৃ। 

জীর্ণজ্বরং তথ! শোথমঙ্গগ্রহনিপীড়িতমূ ॥ 

গুনশূলঞ্ণ হবত্রোগং সংগ্রহগ্রহণীহরম্‌ ॥ 

অগ্নিঞ্চ কুরুতে দীপ্তিং জ্বরং জীর্ণং ব্যপোহতি। 

কামলাস্তকনামার়ং লৌহং কাষলগ্োগনৎ ॥ ১৬॥ 

কামপান্তকলৌহ--লৌহ ১৬ তোলা, অভ্র ৮ 
তোলা, মণ্ডুর ৪ তোলা, বঙ্গ ২ তোলা এবং 
শুঠ, পিপুল, গঙজপিপুল, তেজপত্র, দারুহবিদ্রা, 
চইঃ যমানী, চিতা, কট.ফগ, রাস্সা, দেবদারু, 
হরীতকী, অ।মলকী, বহেড়া, রসাগ্রন, আতইব। 
এইসমস্ত ভ্রব্য চূর্ণ প্রত্যেক ১ তোলা । এই সকল 
দ্রব্য একত্র মিলাইয়া কেগুরিয়'ঃ ভূক্গধান। সোম- 
রাজ এবং থুলৃকুড়ি ইহাদের এত্যেকের রসে 
৩ দ্িবল ভাবন। দিয়া লইবে। এই গুঁষধ 
মধুর স্থিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার মেহ, 
কামলা, পাও, হলীমকঃ অরুচি এবং কাপাদি 
সর্বববিধ রোগ নষ্ট হইয়। থাকে ॥ ১৬ ॥ 

বজ্জবটকমঠ্রমূ। 

পঞ্চকোনং সমরিচং দেবদারুফলত্রিকমূ। 

বিড়্‌ঙ্গ-মু্ত-যুক্তাম্চ ভাগান্ত্রিপলসম্মিতাঃ ॥ 

ঘাবস্তযেতানি চুর্ণাণি মও্রং দ্বিগুণং ততঃ। 

পক চাষ্টগুণে মুতে ঘনীভূতে তদুদ্ধরেখ! 

ততোক্ষমাজজান্‌ বটকান্‌ পিবেতক্রেণ তক্রতুক্‌। 

গাঙুরোগং জয়ত্যেষ সন্দাগ্িত্বমরে'চকমূ। 

অর্শংনি গ্রহণীদোবমুরুত্ত তমথাপি ট। 

ক্রিষিং শ্লীহানমুদরং গলরোগঞ নাশ্বয়েৎ ॥ 

মণ্ডরে। বন্জনামায়ং রোগানীকবিনাশনঃ॥ - 


[১৬০] ,- - 





নির্ধাপ্য বহুশো ভুলের বড, মং গাঃজবিষাতে ৪ 
গ্রাহয়স্তাইগুশিতং সুত্র ঘা, রুপি ও ৯৭ ৪ 


ব্রপটকমত্ুর-_গোবুজে শোখিত মুর চর্ণ 


৪৮ তোলা, পাকার্থ- গোমুজ। ৬ লের। আসক 


পাকে পিপুল, লিপুলমুন, চট ডিতাযুপ ওঠ, 
মরিচ, দেবুদারু, ভ্রিফলা) বিচ ও 1? এ 


| ৯২টা দ্রব্যের গুত্যেকের চুর্ণ ২ তোল! যাত্রায় 


নিক্ষেপ করিয়া উত্তমরূপে পাকপুর্বব্ক নাষাই 
অর্ধ তোলা মাত্রায় বী করিবে । অন্ুপান-তক্র 
এই মণ্ডুর বাবহাবে পাও, কুম্তকামলা এবং বন 
প্রকার রেগ বিনষ্ট হর ॥ ১৭ ॥ 
পুননবাদি মণ্রমূ। 

পুনন বা ত্রিবিদ্ুষ্ঠী পিগ্পলী মরিচানি 5 

বিডুঙ্গং দেবকাষ্ঠঞ্চ চিত্রকং পুষকরাহবয়মূ ॥ 

ত্রিফল! ছে হরিত্রে চ দস্তী চ চবিকা তথা। 

কুটলন্ত ফলং তিক্ত পিগনলীমুল মুন্ত কম্‌ ॥ 

এতানি সমভাগানি মণ্ডরং দ্বিগুণং ততঃ। 

গোমুত্রেইষ্টগুণে পক্ব? স্থাপয়েৎ স্িপ্ধভাজনে। 

গাও,শোথোদরানাহশুলার্শঃ ক্রিমি-গুলনৎ ॥ £৮॥ 

পুনর্নবাদিম্ডর__পুনর্নবা,  তেউড়ীমুলের 
ছাল, শুঠ, পিপুল* মরিচ, বিড়ঙ্গ, দেবদারু, 
চিতামুল, কুড়, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
দ্বারহরিদ্রা, দস্তীমূল; চট, ইন্দ্রধলণ, কট.ফী, 
পিপুলমুল এবং যুখা ইহাদের প্রত্যেকে চূর্ণ 
সমভাগ, এই চূর্ণের দ্বিগুণ শোধিত মণ্ডর এবং 
মওুরের অষ্টগুণ গোমুত্র | প্রথমতঃ মণ্ডুর অষ্ট- 


। গুণ গোমুত্রের সহ আলোড়ন করিতে করিতে 


দেখিবে, জলীয়াংশ প্রা শেদ হইয়! গাঢ় হই- 
তেছে, তখন উক্ত চুর্ণগুলি নিক্ষেপ করিয়া 


পাকপূর্বক নামাইবে। এই ওধধ ঘ্বৃত পাত্রে 


রাখাই বিধি। এই ওষধ সেবনে পা, শোথ, 
উদর, আনাহ, শুল+ অর্শঃ, ক্রিমি ও গুল্সরোগ 
বিল্ট্ হয় ॥ ১৮ ॥ 
পঞ্চামৃতলৌহ্মণ্রম্‌। 
লৌহং তান্ং গন্ধকাভং পারদঞ্চ সাংশিকমূ। 
জিকটু ভ্রিফল৷ মুক্ত বিড়জং চি্কং তথা ॥ 


০০০০ 


১হহ 
কিরাতং দেবকাষ্ঠখ হরিদ্রান্বয়পুফরমূ। 
যমা নীতীরধুগ্রা্চ শী খাঁন্তক-চব্যকমূ। 
প্রত্যেকং লৌহভাগঞ্চ পক্ষচূরণস্ত কারয়েখ। 
সর্বধচূরণন্ত চাঞ্ধাংশং হুশুদ্ধং লৌহকিউকমৃ॥ 
গোমুতে পাচয়েছু বৈদ্য! লৌহকিউং চতুগ্ডণে। 
পুনর্ন বাষ্টগুণিতং কাথং তত্র প্রদাপয়েৎ ॥ 
শিদ্ধেবতারিতে চূর্ণং মধুনঃ পলমত্রকমূ। 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথায় কোফ্লক্ষান্থুগানতঃ॥ 
গ্রৎণীং চিরজাং হস্তি সশোথং পাও, কামলামূ। 
অগ্নি কুরুতে দীপ্তং ভ্বরং জ্ণং ব্যপোহতি ॥ 
ম্লীহানং যকতং গুলামুদরঞ্চ বিশেবতঃ। 
কাসং স্বাসং প্রতিষ্ঠায়ং কাস্তিপু্টিবিবর্ধনমূ ॥ ১৯ 


পঞ্চান্বতলৌগমও্ব-লোহ, তার, 
অভ, পারদ, শুঠ, পিপুল, মরিচ, 
আমলকী, বহেড়া, মুখা, বিড়ঙ্গ, চিতামূল, চিরতাঃ 
দ্বেবদার। হরিদ্র।, দাকহরদ্রাঃ কুড়, যমানী, 
জীরা, কৃষ্ণ শীর1, শী, ধনে এবং চই ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ ও সকল চুর্ণের অর্ধেক 
বিশুদ্ধ মণ্ডুর ও মণ্ডুরের ৪ গুণ গোঁমৃত্র এবং ৮ 
গুণ পুনর্ননার ক'থ। এই সঞ্ল ভ্রব্য একক্রে 
পাকপৃর্বক যখন দেখিবে যে প্রস্থ জ্রব্য গট 
হইয়া আসিতেছে, এ সময়ে লৌহাদি সমস্ত চূর্ণ 
নিক্ষেপ করিবে ও পাক শেষ হইলে নামাইবে, 
পরে শীতল হইলে ৮ তোলা মধু সহ মিলিত 
করিয়া নিপ্ধ ভাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা-চারি 
আনা । অন্পান-কুলেখাড়ার বস। প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে ওধধ সেব্য। ইহা ০েবনে বছ. 
কালীয় গ্রহণী, গোথ সংযুক্ত পাও ও কামলা, 
প্লীহা, যৃৎ। গুল্ম উদ্ধর, কাপ, শ্বাস এনং 
প্রতিষ্তায় রোগ দূরীভূত হইয়া শরীরের কাস্তি 
ও পুষ্টি বন্ধিত হয়। ইহ! অত্যন্ত অগিবর্ধীক ॥১৯॥ 


গন্ধক, 


চক্ত্রতৃূর্য]াত্মকো। রসঃ। 


স্থতকং গন্ধকং লৌহমভ্রকঞ্চ গলং পলযৃ। 
শঙ্ঘটঙবরাটঞ্চ প্রত্যেকার্ধপলং হরেৎ। 
€গাক্ষুরবীজুর্ণক পলৈকং তত দীয়তে। 
সর্ধবমেকীক্কতং চুর্ণং বাম্পবঞ্জে বিভাবয়েখ ॥ 


হরীতকী, 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্ববিলী 


পটোলংপর্পটং ভার্গা বি্ারীশতপুশ্পিক!। 
কুগুলী দন্তনী বাস! কাকমাচীজ্বারুণী ॥ 
।  বর্ষাত্ঃ কেশরাস্চ শলিধী ভ্রোণপুষ্পিক|। 
_.. শ্রত্যেকাপ্ধপলৈত্র 'বোর্ভাবয়িতব। বটীং কুরু ॥ 
চতুর্দশবটাং খাদেচ্ছাগীহ্দ্ধ নু পানতঃ। 
| গহণানন্দনাথোক্তশ্চন্ত্রসুধ্যাত্মকে। রসঃ ॥ " 
হলীমকং নিহস্ত্যাও পাও,রোগঞ্চ কামলামূ। 
জীর্ণজ্বরং সবিষমং রক্তপিতমরোচ কম ॥ 
| শুলং প্লীহোদরানাহম্ঠীপাগুল্ম বিদ্রধীন্‌। 
শোথং মন্দানলং কাসং স্বাসং হক্কাং বাং ভ্রমিমূ। 
| ভগন্দরোগদংশো চ দক্রকগু,ব্রণানিচ। 
1! দাহং তৃষ্ণামুরুস্তত্তযা মবাওং কটীগ্রহ্ম্‌ ॥ 
| মুক্তা নদ্যেন মণ্ডেন মুদগযুষেণ বারিণ|। 
গুড়,চী ভ্রিফল। বাঁস। কাথনীরেণ বা কচিৎ ॥ ২৯ 
চন্ত্রন্থধ্যাত্মক রস--পারদ, গন্ধক, লৌহ ও 
' অত্র এই ১ টী দ্রব্যের প্রত্যেক ৮ তোলা? শঙ্খ- 
' তম্ম, পোহাগা এবং কড়ভন্ম এই ৩টা দ্রব্যের 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ ৪ তোল] এবং গ্োক্ষুরচুণ ৮ তোল।। 
' এই সকল দ্রধ্য মিশ্রিত করিয়া পলৃতা, ক্ষেত- 
: পাপড্ডা, ্লামনহাটা, ভূমিকুম্মাণড। গুল্ফাঃ গুল, 
; থুল্কুড়িশা $, বাসক, কাকমাচী, রাখালশসা, 
, পুনর্ন?, কেশরাজ, শ।লিঞ্চ ও ঘল্ঘসিয়। ইহাদের 
, প্রত্যেকের ৪ তোল। করিয়। রস লইয়া এক 
. একটি দ্রব্যের রস দ্বার! ক্রমে ক্রমে ভাবনা দিয়া 
| ১ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে। প্রতি দ্রিবস 
ইহার ১ টী করিয়। বটিকা সেবন করিতে দিবে । 
১৪ দিনে ১৯৪ বটিক1 সেবনের নিয়ম । অন্ুপান-- 
! ছাগছুদ্ধ বা মদ্ধঃ অন্নমণ্ড, মৃদ্গযুষ অথবা গুলঞ্চ, 
ভ্রিফলা ও বানকের কাথ। ইহা ব্যবহারে হলী- 
| মক, পাও, কামলা এবং জীর্ণজরাদি সর্বববিধ 


রোগ নষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২০॥ 
প্রাণবল্পভো রদঃ। 
হি্ুলসম্ভবং তং গন্ধং কাশ্মীরসম্ভবষূ ॥ 


লৌহং তাতরং বরাটীষ্চ তুখং হিনগুফলত্রয়মূ॥ 
স্হীমূলং যবক্ষারং জৈপালং ট্গনং অিবৃৎ। 
প্রত্যেকন্ত সঘং ভাগং ছগীহুগ্ধেন ভাবয়েখ ॥ 
চতুগ্ু জং বটীং খাদেদ্বারিণ! মধুনা সহ। 
প্রাণবল্পভনামায়ং গহনানন্দভা বিতঃ ॥ 


পাঙুরোগ-চিকিৎস! । 


গ্েম্মদোযঞ্চ সংবীক্ষা যুক্ত্য। ব! ক্রটিবর্জনযূ। 

নিহস্তি কাদলং পাও,মানাহং মীগদং তখ।। 

গলগণ্ং গগমালাং কচ্ছ,শি চ হলীমকমূ॥ 

শোথং শুলমুরুস্তভং সংগ্রহগ্রহণীং তথ। : | 
হস্তি নুচ্ছ1ং বমিং হিকাং ক।সং স্থাসং গলএরহম্‌। | 
অসাধ্যং সম্নিপাতধ্চ জীর্লজ্বরমরোচকম্‌ ॥ ূ 
জলদোবভবং শে।থং মহোগ্রঞ্চ জলোদরমূ। ] 
নাতঃ পরতরং শ্রেষ্ঠং কামজ্া্তিকজাপহম ॥ ২১৪ ; 


] 
প্রাণবল্পভ রস-হিহ্গুলোখ পারদ, ব্বামলা- ূ 
সার গন্ধক, লৌহ, তাত, কড়িতন্ম। তুতে, হিং, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, নক্ষেরমূল, 
যনক্ষার, জয়পাগ, সোহগ! এবং তেউড়ীমুল। : 
এই সমস্ত দ্রব্যের চূর্ণ সমমাত্রায় লইয়া ছাগ 
দুঞ্ধে ভাবন৷ দিয়া ৪ রতি পরিমাণ বটিক! প্রস্তত 
করিবে। অগ্চুপান মধু এবং গল । উহা! ব্যব- 
হাবে কামলা, গাও, হগীমক, স্লীপদ, গলগঞ্ড, 
গণ্ডমালা, আনাহ, শোথ; শুল, উরস্তন্ত এবং 
সংগ্রহগ্রহণী প্রভৃতি সর্ববনিগ গোগ বিদুরিত 
হইয়া থাকে ॥ ২১ ॥ 


শুদ্ধহ্ুতং সমং গন্ধং মু ততা আ্রাভ্রডগ-গুনুঃ । 

জৈপালবীজতুল্যঞ্চ ঘ্বৃতেন গুড়কীকঙ্ম্‌। 

ভক্ষরেছুদরাণাঁভং শোথপাও,-প্রশাপয়ে। 

পঞ্চানণবটী খ্যাত! পাণ্রোগকুলা স্তক1॥ 

অত্র সর্বসমং জৈপালমূ। ঘ্বৃতেন প্রহরং সংমর্দ্য 
মিষ্কভাণ্ডে সংস্থাপ্য বদরাগুপ্রমাণং ভক্ষয়েৎ। দ্রোণপুষ্পী- 
রসমন্পিবেৎ ॥২২॥ 

পঞ্চননবটী-শোধিত পারদ, গঞ্ধক, তাত, 
অভ্র ও গুগগুলু এই সকলদ্রন্য প্রঠ্যেকের সমভাগ 
ও সমপরিমাণ জয়পালবীজ। এই দ্রন্য সকল 
মিলিত করিয়া ঘ্বতে মর্দন পূর্বক ২ রতি পরিমাণ 
বটিক! প্রত্তত করতঃ সেবন করিলে পা্রোগ 
ও শোথ রোগ বিনষ্ট হয়॥ হ২॥ 


গা হৃদনে! রসঃ। | 


রসং গদ্ধং মৃতং তাত্রং জয়পালঞ্চ গুগ গুলুষ্‌। 
সমাংসমাজ্যসংযুক্তাং গুড়িকাং কারয়েস্তিষক্‌ ॥ 


১২৩ 


একৈকাং খাদয়েনিত্যং পাও. শোধো গশান্তয়ে | 
শীতল জলফানং বর্জায়েখ গাও,স্থদনে & ২৩ ॥ 


পাওুস্দম রস--পারদ, গন্ধকঃ তাত্র জয়” 
পাল ও গুগগুলু। এই সমত্ত বন্ধ সমভাগে 
গ্রহণ করিয়া ঘ্বৃতে মর্দনপূর্ব্বক ছুই রতি পরিমাণ 
বটিকা প্রস্তুত করিবে। এই ওষধ সেবন কালে 
শীতল জল এসং অন্তর দ্রব্য ত্যাগ করিবে । ২৩॥ 
ত্র্যষণা'দমও,রষ্‌। 

আাহণং জিফলা। যুস্তং বিড়ঙ্গং চব্যচিজরকে। 

দাববীত্বঙ.মাক্ষিকে। ধাতুগ্র“প্থিকং দেবদার চ ॥ 

এষাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ চূর্ণান্‌ কৃত্ব! পৃথক্‌ পথক্‌। 

যণ্রং দ্বিগুণং চূর্ণাচ্ছুদ্বম্জনসন্লি ভমু ॥ 

মূত্র চাষ্টগুণে পক্কী! তশ্মিংস্ত প্রক্ষিপেৎ ততঃ। 

উড়,ম্বরসমান্‌ কৃত্ব৷ বটকাংস্তান্‌ বথায়ি তু ॥ 

উপযুঙ্গীত তক্রেণ সাত জীর্ণে চ ০ভাজন্মূ। 

মণ্ড্পৰটকা হোতে প্রাপদঃ প1ও,রোগিণাষু ॥ 

কুষ্ঠান্যারোচকং শোথমুরুতস্তস্তং কফাময়ান্‌। 

অর্শাংশি কামলাং মেহান্‌ প্লীহানং শময়স্তি চ॥ 

নিবাপ্য বছশো! মূলে মণ্ডরং গ্রাহামিষ্যতে। 

গ্রাহযন্তা্টগুণিকং মূত্রং মণ রচূর্ণ ঃ ॥ ২৪ ॥ 

ত্রাষণাদিমঙুল_শু ঠ, পিপুগ, মরিচ, হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, মুগা, বিড়, চট, 
চিতামূল, দাকুহনিদ্রা দারুচিনি, ন্বর্ণমাক্ষিক, 
পিপুলমূল ও দেশদারু ইহাদের প্রত্যেকেব চূর্ণ 
১৬ তোলা, এই সঙ্ষল চূর্পণের দ্বিগুণ মাত্রায় 
বিশুদ্ধ মুস্চুর্ণ ও মণ্ডুবেন ৮ গুণ গোমূর। 
প্রথমে গেমৃত্র এবং মণ্ডুব একত্রে পাক্ষপুর্ববক 
পান্রপ্ত পদার্থ গাঢ় হইয়। উঠিলে উল্লিপিত ভঠ 
প্রস্তর চূর্ণ গুলি প্রক্ষেপ পূর্বক পরে অগ্মতে 
আলোড়ন কবিয়া পাক শেষ পূর্বক নামাইয়া 
ছুই আনা পবিমাণ বটিক! প্রত্তত কারবে। 
অন্ুপান ঘে'ল। ইহ] ব্যবহারে পা, কামলা 
এবং হুলীমক গ্রীভৃতি বোগ বিদ্ুরিত হয় ॥ ২৪ & 
হরিস্ত্রাদাং ঘৃতমূ। 
হরিদ্রা-ত্রিকলা-নিম্ব-বলা-মধুক সাধিতমু। 
সক্ষীরং মাহিষং সপিঃকা লাহরমুত্তম্‌ ॥ ২৫ ॥ 


১২৪ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্যবলী। 





হরিদ্রাদ্য ঘৃত--মাহিষ ঘ্বত /৪ সের এবং 
গব্য ছুষ্ধ ১৬ সের। কক্ধার্থ-হরিদ্রা, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, নিমছালঃ বেড়েলা এবং 
যষ্টিমধূ সমগাগে মিশ্রিত /৯ সের, জল ১৬ 
সের। পরিমাণ অর্ধতোলা | এই ঘ্ৃত সেবনে ; 
কামলারোগ সকল বিনষ্ট হয় ॥ ২৫ ॥ 


মুর্বাঁদ্যং ভ্বৃতমূ। 
ূর্বধ। তিক্ত নিশ। যাঁপ কৃ চন্দন পর্পটেঃ। 
্রায়স্তী বৎস ভূনিম্ব পটোলাম্ুদ দারুভিঃ ॥ 
অক্ষমাজে ঘ্ৃগপ্রস্থং দিদ্ধং ক্ষীরং চতুগুণম্‌। 
পাণ্তাঙ্ধর-বিস্ফোট-শোথার্শোরক্তপিতন্ৎ ॥ ২৬ ॥ 


মুর্বাদ্য ঘ্বৃত--ঘৃত /8 সের এসং ছুপ্ধ ১৬ 


সের। বক্কার্থ-মূ্ববামূল, কট কী, হবিদ্ত, দুবাপভ ' 


পিপুল, রক্তচন্দন, ক্ষে তপ।পড়া, বলাড়ুমুর, কুঁড় ি- 
ছাল, চিরত!, পল্ভ।, মু"! ও দাকহরিদ্রা ইহা- 
দের পরিমাণ ২ তোল1। পাকার্থ জপ ১৬ সের। 


পরিমাণ অর্ধতোলা। এই ত্বৃত পান করিলে । 


পাও, জবর, বিল্ফোট, শোধ, অর্শঃ ও রক্তৃপিত্ত 
রোগ নষ্ট হয় ॥ ২৬॥ 


ব্যোবাদ)ং ঘ্বৃতমূ। 
ব্যোষং বিশ্বং দ্বিরজনী ভ্রিফল। দ্বিপুনন'বমৃ। 
মুভান্যয়োরঃ গাঠ। বিড়জং দেবদারু চ॥ 
বৃশ্চিকালী চ ভার্গী চ সঙ্ষীরৈত্তৈঃ শৃতং ঘ্ৃতষ। 
সর্ববান্‌ প্রশষয়ত্যেতদ্বিকারান্‌ মৃত্তকাকৃতান্‌॥ ৎ? ॥ 


ব্যে।ষাগ্য ঘ্বত--ঘৃত ৪ সের এবং ছুগ্ধ ১৬ 


সের। কক্কার্থ--ও ঠ, পিপুল, মরিচ, বেলছাল, ! 
হরিদ্রা। দারুহরিপ্রা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া; . 


ভূঙ্গরাজরসৈঃ সপ্ত ভাবনাশ্চাক্সদাড়িমৈই। 

গুঞ্ান্বয়ং পর্ণধণ্ডে খাদেৎ সায়ং গিহস্তি চ ॥ 

বাতশ্লেম্মভবান্‌ রোগান্‌ মন্দ মি-গ্রহণী-দ্বরান্‌। 

অকুচিং পাঁড্তাঞ্চেব জয়েদচিরসেবনাৎ ॥ 

নষ্টময়িং করোত্যেষ কাঁলভাঞ্তরতেজসম্‌। 

পর্বতোহপি হি জীর্যেত প্রাশনাদন্ত দেহিনঃ ॥ 
ৃ গুর্ববননমন্নমাষধ। ভক্ষণাদেব জীর্ধ্যতি ॥ ২৮॥ 


ইতি তৈষজ্য-রত্বাবল্যাং পা$রোগাধিক|রঃ | 


।  আনন্দোদয়বস__-পারদ, গন্ধক, লৌহ, অন্্র 

এবং বিষ এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক ১ তোলা, 
মরিচ ৮ তোলা এবং সোহাগা ৪ তোলা। 
। এই সমস্ত দ্রব্য মিশিত করিয়া ভূঙ্গরাগ্জের রসে 
, ৭ বার করিয়। ভাবন। দিয়া ২ রতি পরিমাণ 
বটিকা কৰিলে । এই ওঁষদ তাম্থুলের সহিভ 
সন্ধ্যার সময় সেনন করাইবে। এই ও৭প 
সেবনে বাতশ্নেম্মগন্য রোগ, মন্দাগি, গ্রহণী, জরঃ 
অরুচি এবং পাও প্রস্থৃতি রোগ অচিরে দূরীভূত 
হয়॥২৮॥ 


ইতি পাওু-কামলা-হুলীমঞ্ক চিকিৎস। সমাপ্ত। 


| অথ রক্তপিত্তাধিকারঃ। 


নোব্্িক্মাদে৷ সংগ্বাহাং বলিনোহপ্যগ্রঙশ্চ ষ 1 
জৎপাও্গ্রহণীরোগ-প্লীহগুল্সজরাদিক্কৎ ॥ ১॥ 


শ্বেতপুনর্নবা, মুখ, লৌহচুর্ণ, আকনাদি, বিড়, ! 


দেবার, বিছাটী এবং বামনহাটী এই সমস্ত 
দ্রব্য সমভাগে মিলিত ১সের। ,পাকার্থ জল 
১৬ সের। এই ঘৃত সেবনে মৃত্তিকা-তক্ষণজনিত ; 
পাণ্ুরোগ প্রশমিত হম ॥ ২৭॥ 
আনন্দোদয় রসঃ। 
পারদং গদ্ধকং লৌহ্ধপ্রকং বিষষেব চ। 
সনাংশং মন্নিতং ঢাষ্ট টজনঞ্চ চতুগুণমূ ॥ 


রক্তপিত্তরোগাধিকার। 


রক্তপিত্তরোগী বলশালী হইলে ও আহার 
করিতে সমর্থ হইলে প্রবর্তনশীল রক্তআব 
' রোধ করিবার জন্ত কদাচ চেষ্টা! করিবে না, 
৷ কারণ দুষিত রক্ত দেহে সংরুদ্ধ রহিলে তাহাতে 
ূ হৃদরোগ, পাও গ্রথণী, প্লীহা, গুল ও জর প্রভৃতি 
| ব্যাধি জন্মিয়া থাকে জানিবে ॥ ১॥ 


রক্তপিত্ত-চিকিৎস!। 


উদ্ধং প্রবৃতদোষণ্ড পূর্ববং লোহিতপিত্বিনঃ। 
জঙ্গীণবলমাংসাগ্নেঃ কর্তব্যযপ তর্পণমূ ॥ ২॥ 
উদ্ধগ রক্তপিভরোগী ক্ষীণবল। ক্ষীণমাংস 
ও অন্মিবলহীন না হইলে, উহাকে প্রথমতঃ লঙ্ঘন 
দিবে ॥ ২॥ 


উদ্ধগে তর্পণৎ পূর্ববং কর্তব্যঞ্চ বিরেচনমৃ। 
প্রাগধোগষনে পেয়। বধনঞচ বথাবলমৃ।| ৩।। 


উর্গ রক্তপিত্তরোগে প্রথমে তর্পণ প্রয়োগ ! 


পুর্বক তৎপরে বিরেচন গ্রয়োগ করিবে এবং 
অধোগ রক্তপিত্ত রোগে রোগীকে এথমে পেয়! 


গান করাইয়া তৎপরে রোগীর বলান্ুসারে বমন-, 


কারক ওষধ সেবন “রাইয়া দোষসকল নিঃসা- 
রিত করিয়া ফেলিবে। ৩॥ 


শাপিষষ্টিক নীবার কোদুব-প্রসাধিক।ঃ| 
শ্বংমাকশ্চ প্রিয়গৃশ্চ ভোজনং রশ গিভিনামৃ।। ৪ ॥ 


শালিধান; যষ্টিকধান, উড়ীধানঃ রক্তুবর্ণ উড়ী- 
ধান, শ্তমাধান ও প্রিকু দান (কাকদানা ),' 


এই সকল ধান্তের অন্ন রক্তপিত্তরোগীকে আহার 
করিতে দিবে ॥ ৪ ॥ 

যনুর মুদগ চণকাঃ সমুকুষ্ট।ঢকীফলাঃ। 

এশত্তাঃ হৃপযুষাথং কাল্পতা রক্তপিতিনামূ॥ ৫॥ 

মন্থর, মুগঃ ছোপাঃ বনমুগ ও অড়হর, এই 
সকল দ্রাইলের যুষ রক্ত.পত্তরোগীকে আহার 
করিতে দিবে ॥ ৫॥ 

শাকং পটে লবেত্রাগ্রতগ্লীয়াদিকং হিতমূ। 

াংসং লাব-কপোতাদি শশৈণহরিণাদিকমূ ॥ ৬॥ 

পলতা, বেতাগ ও কীটানহটশাক এবং লান, 
কপোতাদি পক্ষীর মাংস, শশ', এণ ও হরিণা- 
দির মাংস রক্তপিত্তরোগীর পক্ষে বিশেষ হিত- 
কর বলিয়া জানিবে ॥ ৬॥ 

ক্ষীণযাংসবলং বৃদ্ধং বালং শোবধান্বন্ধিনম্‌। 

অবম্যমবিরেচ্যঞ্ স্স্তনৈঃ সমুপাচরেৎ ॥ ৭) 

বৃদ্ধ, বালক, ক্ষীণমাংস, ক্ষীণনল এবং শোষ 
রোগাক্রান্ত রজপিত্ত-রেগী, বমন ও বিরেচনের 
অযোগ্য সুতরাং ইহাদ্দিগকে বমন ও বিরেচন 


১৫ 


| করাইবে না। সক্কোচক ওষধ দ্বারা এই সকল 
| ব্যক্তিকে চিকিৎসা করিবে ॥ ৭ ॥ 
| বৃধপত্রাণি নিষ্পীডা রসং সনধুশর্করমূ। 
পিবেত্েন শমং যতি রক্তপিতং সদারুণমূ || ৮ ॥ 
বাসক পাতার রস ২ তোলা মধু এবং চিনির 

সহ পান করিলে অতি বেগবান রক্তপিত্ত রোগ 
: নিবারিত হয়। বালকপত্রগুণি একটী পাত্রে 
স্থাপনপুর্ববক অন্য পাত্র ন্বাব আচ্ছাদন করতঃ 
৷ কিছুক্ষণ অগ্নি সন্তাপে দিয়! পৰে পীড়ন করিলে 
: উহা হহতে রল বাহির করিয়! লইবে ॥ ৮ ॥ 


সমাক্ষিকঃ ফন্তকলোতবে| বা পীতো। রঃ শোণিত- 
মাণ হস্তি ॥ ৯।। 


যজ্জডুযুরের রন ২ তালা মধুর সহ পান 
। করিলে আশু রক্তপিক্ত নষ্ট হয় ॥ ৯॥ 
অভয়] মধুণংমুক্ত। পাচনী দীপ নী নঙ1। 
শ্নেম্মাণং রক্তপিততঞ হস্তি শূলাতিসারহথৎ ॥ ১০ | 


হরীতবী মধুব সহিত ভক্ষণ করিলে দোষের 
পরিপাক হইয়! অগ্নের দাপ্তি হয় ও শ্লেম্মা, রক্ত 
পিত্ত, শবুল এবং অতিসার বোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ 

বাসকম্বরসে পথ্যা সও্তধ। পরিভাবিতা। 

কৃষ্ণ। ব। মধুন। লীঢ়। রক্তপিত্তং দ্রুতং জয়েৎ। ১১ 

হরীতকী বাকের রসে ৭বার ভাবন! দিয়া 
সেবন করিলে অথবা মধুসহ পিপুল চূর্ণ লেহন 
করতঃ সেবন করিলে আশু রক্তপিত্ত রোগ নষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১১॥ 


1 গক্োড়ুম্বর কাশ্মধ্য গথ্যাধর্জর গোস্তনাঃ। 
মধুণ। দ্থাস্ত সংলীচ়। রক্তপিতং পৃথক্‌ পৃথক ॥ ১২ 
হরীতকী, যজ্জডুমুর, গান্তারী, থেঙ্গুর অপবা 
কিদূমিস্‌ ইহাদের পল শুক এবং চুর্ণ করতঃ 
মধুমহ ভক্ষণ করলে রক্তপিত্ত নষ্ট হয় ॥ ১২॥ 
খদিরস্ত প্রিয়ঙ্ুনাং কোবিদারস্য শালসলেঃ। 
পুষ্পং চুণস্তি মধুন। লিং্লারোগ্যনগ্নতে | ৯৩॥ 
প্রিয়ু, খাদর, রক্তৃকাঞ্চন ও শিরুতাই 
চূর্ণ করতঃ মধুসহ ভক্ষণ করিলে রি 


বিদুরিত হয়॥ ১৩॥ হিতে 
“৫ সাড়ে বার সের 


৯২৬ 


লাক্ষা চু সুকৃতং ক্ষে্রাঞ্যসমস্থিতং সকললী'ঢুমু। 
শময়তি সোদ্ধতবমনং সরক্তপিত্বন্ত সিদ্ধষিদম্‌ 1১৪|। | 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


পরিমাণ গুড়িক! করিনে। এই. ওষধ সেবন 
করিলে» কাপ, শ্বাস, জ্বর, হিক্!, বমি, মৃচ্ছণঃ 


অর্ধ তোলা লাক্ষাচর্ণ ঘ্ৃত এবং মধুপহ | রক্তবমন, পার্খশুল, অরুচি, শোষ, প্লীহা, আম- 


ব্যবহার করিলে রক্তপিত্ত এবং নমি রোগ প্রশ-। 
মিত হয় ॥ ১৪ ॥ 
ভশীর। দিচূর্ণযু। 

উশীরং ৩গরং ওঠ ককেোলং চন নদ্ঘয়মূ। 

লবঙ্গং পিগলীমুলং কূষৈল! ন।গকেশরম্‌ ॥ 

মুস্তা মধুক কপুরং তুগঃক্ষীরী চ পত্রকন। 

কষ্ণাগুরুসমং চূর্ণং সিতাশ্চান্টগুণা। সখা ॥ 

রক্তবান্তিধ তাপ নাশয়েন্াত্র সংশয়ঃ | 

'তগরং তগরগাদিক্ং তুগাক্ষীরং বংশলোচন। ॥ ১৫ ॥ 


বাত, শ্বরতেদ, রক্তপিস্ত ও তৃষ্ণা প্রভৃতি -রোগ 
উপশমিত হইয়া! থাকে ॥ ১৬ ॥ 


স্রণপ্রবৃত্তে জলম।শ দেয়ং সশর্করং নাসিকয়। পয়ে! বা । 


দ্ৰাক্ষারসং ক্ষীরস্বতং পিবেছ! সশর্করং চেক্ষুরসং হিতং ১? 


নাসিক। দ্বারা রক্ত নিঃসরণ হইলে জল ও 
দু্ধসহ চিনি মিলিত করতঃ নাঁপিক। ঘারে 
টানিতে দিনে কিম্বা বিস্মিসের কাখ, ছুক্ধোৎ" 
পন্ন ঘ্বৃত বা ইঞ্ষুর রসসহ চিনি মিশ্রিত করিয়া 


. মাসিক ছারা পান করিতে দিবে ॥ ১৭॥ 


উশীরা দিচুর্ণ বেণারমূল, তগরপাছুকা, শুঠ, 
কাকোলী, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন+ লবঙ্গ, পিপুলঃ 
পিপুলমূলঃ এলাইচ, শাগেশ্ববঃ যণ!। যষ্টিমধু, 
কপুরর, বংশলেচন এবং তেজপত্র। ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ সমভ।গ,* কৃ্কঅগুরুচুর্ণ সমস্ত 
চুর্ণের সমান ও কৃষ্ণ অগুরুচুণ সহ সকল চূর্ণের' 
৮গুণ চিনি। এই সমস্ত দ্রব্য এক্ক্র মিলত 
করিয়া! লইবে। পরিষাণ-অর্ধ তোল! । এই 
চুর্ণ সেবন কণ্রলে এক্ত বমন ও গান্রসস্তাপ . 
বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ১৫॥ 
এলাদি গুড়িকা। 

এল! পত্র ত্বচোতর্ধাক্ষ?ঃ পিগ্নল্যদ্ধপলং তথা। 

সিত। মধুক খর্জুর মৃদ্বীকাম্চ পলোন্সিতাঃ। 

সংচুণ্য মধুন! যুক্ত! গুড়িকাঃ কারয়ে স্তষকূ ॥ 

অক্ষমাঞ্জাং ততশ্চৈক।ং ভক্ষয়েচ্চ দিনে দিনে। 

শ্বাসং কাশং জ্বরং হিক্কাং ছর্দিং যুচ্ছীং মদং ভ্রমমূ॥ 

রক্তশ্ষ্ঠীবনং তৃষ্ণাং পার্খবশূলমরেচকমু। 

শোধরলীহামবাতাংশ্চ স্বরভেদং ক্ষতক্ষয়মূ। 

গুড়িক৷ তর্পণী বৃষ্যা রক্তপিত্তং বিনাশয়েৎ ॥ ১৬৪ 


এলাদিগুড়িক__ছোট এল।ইচ ১ তোলা? । 
তেজপত্র ৯ তোলা, দারুচান ৯ তোলা, পিপুল : 
৪ তোলা এবং চিনি, হষ্টিমধু, পিওতজ্ধুর এলং | 
দাঙ্গা ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা । এই: 


সমস্ত চুর্ণ মধুসহ মর্দন করিয়া অর্ধ তোলা : 


নম্তং দাড়িমপুস্পোথে। রসে! দুর্ববাভবোহথব। | 
আত্রাস্থিজঃ পলাণ্ডেব9 নাসিক:ত্রতরক্জিৎ ॥ ১৮ ॥ 
দাড়িম ফুল, দুর্বা,আমের আটির শাস কিনব! 
পিয়াজ; ইহাদের রসের নস্ত টানিলে নালিক। 
হইতে রক্তআব নিবারিত হয়। ১৮॥ 
রসে! দাড়িমপুষ্পন্ত দুর্ববারসসমস্বিতঃ। 
অলক্তকরসোপেতঃ পথ্যয়। বা সমস্বিতঃ ॥ 
যোজিতো নপ্যতঃ ক্ষিপ্রং ভিদোষমপি দেহিনাম্‌। 
নাসাপ্রবৃত্তং রক্তত্ত হন্যাদের ন সংশয়ঃ॥ ১৯॥ 
দ্াড়িমফুলেব রস ও দুর্বার রস একত্রে 


, মিলিত করতঃ আ'ল্তার জল কিন্বা হবীতকীর 
. জলসহ একত্র করতঃ নস্ত গ্রহণ করিলে নাসিক! 


হইতে রক্তত্রাব প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১৯॥ 
নাসাপ্রবৃত্তরুধিরং ঘৃতভূষ্টং প্রক্ষপিষ্ট্মামলকমৃ। 
সেতুরিব তোয়বেগং রুণদ্ধি মুদ্ধি, প্রলেপেন ॥ ২*॥ 

আমলকীর সুক্ষ চুর্ণ ঘ্বৃতে তাজিয়৷ মন্তকে 
প্রলেপ দিলে নাসিক! হইতে বক্তআা? বিনষ্ট 

হইয়া থকে ॥২০॥ 
মেচ,গেহতি প্রবৃত্তে তু বতিরুত্তরসংজ্ঞিতঃ। 
শৃতং ক্গীরং পিবেদাপি পঞ্চমূল্য। তৃণাহবর়1॥ ২১॥ 
লিঙ্গ হইতে রক্তজ্রাব হইলে উত্তর বস্তিক্রিয়। 

করিবে । কিন্ত! পঞ্চ তৃণ ( কুশ, কাশ শর, দর্ভ 

এবং ইচ্ষু মূল এই ৫টীকে পঞ্চতৃণ বলে) লমতাগে 
মিশ্রত ২ তোলা, ছাগ ছুপ্ধ ১৬ তোল। এবং 


রভতপিত্ত-চিকিৎসা। 


জল ৬৪ তোলা, একত্রে পাক কারয় ছুঞ্ধ মাত্র 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া পান করিতে হয় ॥২১| | 
কুম্মাগ্ুখওডঃ। | 
কুম্মাগুকাৎ পলশতং সুস্বিন্নং নিস্কুলীকৃতমূ। 
গচে তপ্তে ঘ্বৃতপ্রস্থে শনৈাত্রময়ে দুঢ়ে ॥ 
যদা মধুনিভঃ পাকম্ুদ। খণশতং ন্যসেৎ। 
পিপ.পণীশৃঙ্গবেরাভাং দ্বে পুলে জীরকত্ত চ॥ 
ত্বগেলা পত্র মারচ ধান্যকানাং পলাদ্ধকমূ। 
মযসেচ্চ'ণাঁকতং তত্র দর্বব্য। সংখ্টয়েখ পুনঃ ॥ 
তৎ পৰ্ং স্থাপয়েস্তাণ্ডে দত্ব। ৫কৌত্রং ঘ্ৃতাদ্ধীকষ্‌। 
তছ্‌ যথায়িবলং খাদেদ্রক্তপিতী ক্ষতক্ষয়ী ॥ 
কান শ্বাস তমস্ছর্দি তৃষণ। জ্বর নিপীড়িত | 
বৃষাং পুনন্বকরং বলবর্ণপ্রসাদনযূ। ৃ 
উরঃ সন্ধানকরণং বৃংহণং স্বরবদ্ধনমূ। 
অশ্থিভ্যাং নিশ্মেতং শ্রেষ্ঠং কুম্মাগুকরসায়নমূ॥ 
খণ্ডামলকমানান্থসারাৎ কুগ্ম(গুকদ্রবাঁৎ। 
পঞ্ত্রং পাকায় দাতব্যং যাধদঞ্জ রসে? ভবেৎ ॥ ২২ ॥ 


) 


কুম্মাগুখ্ড--পুবাতন চালকুমড়ার ত্বক এবং ; 
বীজ পরিত্যগ করিয়া শস্ত গ্রহণ করতঃ বস্ত্র । 
দ্বারা ছ্াকিয়া রৌড্রে শু্ক করিয়া লইবে। 
কুষ্মণ্ডের শুষ্ক শাস ১২॥০ সাড়ে বার সের 
ঘৃত দ্বারা তাত্রপাঞ্জে করিয়া তাজিয়া মধুব বর্ণ 
হইলে, ১৬ সের কুম্মাণ্ডের জলে ৯২।০ সাড়ে বার 
সের চিনি গুলিয়া উহাতে দ্রিবে এবং লৌহ- । 
দব্বা দ্বার! পুনঃপুনঃ আলোড়ন করিতে থাকিবে, 
পরে ঘন হইয়া আলিলে পিপুল, শুঠ ও জীরা, 
ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তোলা এবং দারুচিনি, 
ছোট এলাইচ, তেজপত্র। মরিচ ও ধনে ইহাদের | 
প্রত্যেকের ৪ তোল! চূর্ণ উহ্থাতে নিক্ষেপ করিয়া 
পাক শেষ হইলে নামাইবে ও শীতল হইলে ২ 
সের মধু মিশ্রিত করিয়! লইবে। মাত্রা অর্ধা 
তোলা ও এক তোল । অন্ুপান-ছাগছুঞ্ধচ। ইহ। 
সেবনে রক্জপিত্ত প্রভৃতি বন্থবিধ রোগের শাস্তি 
হয় ও বলবীর্ধ্যাদি বর্ধিত হইয়া! থাকে ॥ ২২ ॥ 

বাসাকুষ্মাগুধণ্ডঃ। 
গথচাশচ্চ পলং স্বিন্নং কুম্মাওাৎ প্রস্থমাজাযতঃ। 
গ্রা্থং পলশতং খও্ং ৰা সাকাখাঢ়কে পচে ॥ 





]০ 
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ুস্তা ধাত্রী শুভভারগা তরিস্থগন্ৈশ্চ কার্ষিকৈঃ। 
এঁলেয় বিশ্ব ধস্তাক্ক মরিচৈষ্চ পলাংশিকৈঃ॥ 


পিপপলী কুড়ব্গৈব মধুমানীং প্রদাপয়েৎ। 
কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং হিক্কাং রক্তপিতৃহলীমকমূ । 


হৃত্রেগমক্লপিত্ঞ্চ পীনপঞ্চ ব্যপোহতি ॥ ২৩॥ 
বাপাকুম্মাগুখণ্ড--বাসক ছাল ৮ সের গইয়া 


| ৬৪ সের জলে পাক পূর্বক ১৬ সের অবশিষ্ট 


থাকিতে নামাইনে। পরে ত্বক বীজাদি রহিত 
কুম্মাগড শন্ত সিদ্ধ করিয়া বস্ত্র ছাকিয়া জল পৃথক্‌ 
রাখিয়া শন্ত গুলি রৌদ্রে শু করিয়া উহা 
হইতে ৬।* সোয়। ছয় সের গ্রহণপূর্ববক তাত্র- 


ৃ 
' পাত্রে করিয়। ৪ সের ঘৃতে ভাঙ্গবে এবং মধুর 
! বধ হইলে উল্লিখত বাসকের কাথে ও কুম্ম।- 


গ্তের জলে ১২॥০ সাড়ে বার পের চিনি গুলিয়া 
উহ্বাতে নিক্ষেপ করিয়। পাক করিতে থাকিবে 


,ও পাক করতঃ পাত্র পদার্থ ঘন হইলে মুখা, 
1 আমলকী, বংশলোচন, 


বাঁমনহাটী, দারুচিনি, 
তেজপত্র এনং এলাইচ "ই পটীদ্রব্যের প্রত্যে- 
কের চূর্ণ ২তোল। ও এল লু কা শুঠ, ধনে এবং 
মরিচ এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ ৮ তোল। এবং 
পিপুর চূর্ণ ৩২ তোলা উহাতে প্রক্ষেপ করতঃ 
উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামাইবে। শীতল 
হইলে /১ সের মধুমিশ্রিত করতঃ অর্ধতোলা বা 


| একতোলা মাত্রায় ব্যনহার করিলে কাস, শ্বাস, 


ক্ষয় হিক্ক! এবং রক্তপিত্তাদি সর্ববিধ রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ২৩॥ 
বাসাখওঃ | 

তুলা মাদার বাপায়াঃ পচেদ্গুণে জলে। 

তেন পাৰাৰশেষেণ পাঁচয়েদাঢ়কং ভিষক্‌ ॥ 

চুর্ণানামভয়ানাঞ্চ ধণ্ডাচ্ছ,দ্ধশতং ন্যুসেৎ। 

দ্বিপলং গ্রিপ-গলীচুণাৎ সিদ্ধে শীতে চ মাক্ষিকাৎ॥ 

কুড়বং পলমানত্ত চাতুজণতং সুচুর্ণিতমূ। 

ক্ষিপ্ত বিলোড়িতং খাদেত্রক্তপিত্বী ক্ষতক্ষয়ী॥ 

কাসম্বাস পরীতশ্চ যক্্ণ। চ প্রপাড়িতঃ॥ ২৪॥ 

বাসাথ্ড-বাসক সাড়ে বার সের আড়াই 

মণ জলে সিদ্ধ করিয়। পচিশসের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়! ছাকিবে। পরে ইহাতে সাড়ে বার সের 


১২৮ 
চিনি মিলিত করতঃ পুনরায় প।কপুর্ধবক কিছু 
ক্ষণ পরে হুরীতকী চুর্ণ৮ সের উহাতে প্রক্ষেপ 
দিয়! পাকপুরধ্ব+ জলীয়াংশ নিঃশেষত করতঃ 
যখন দেখিবে পাত্রস্থ ভ্রন্য ঘনীভূত হইবে, 
এ সময়ে পিপুলচূর্ণ ১৬ তোল! ও দারুচিনি, 
ছোট এল।ইচ, তেজপত্র এবং নাগেশ্বব এই ৪টী 
বপ্তব পৃথক্‌ পৃথকৃ চূর্ণ ৮ তোলা মাত্রায় গ্রহণ 
করিয়া উহাতে প্রক্ষেপ করতঃ পাক শেষ করিয়া 
মামাইনে। শীতল হইলে ১ সের মধুসহ মিলিত 
করতঃ উহা! অর্ধতোল! কিন্ব1! ১ তোলা পরি- 
মাণে সেবন ব্রিলে রক্তপিত, ক্ষয় কাস, শ্বংস 
এবং যক্ষ্ম। বোগ সকল নিদুরিত হয় ॥ ২৪॥ ূ 
বাসামৃতযূ। | 

বাম।ং সশ।খাং সপলাএমুল।ং কৃত্বা কষাযং কুম্থ- 
যানি চান্তাঃ। প্রদায় কজং বিপচেদ পুত% ক্ষৌ৭্রেণ 


পানাহিনিহস্তি রক্তম্‌ ॥ শণহ্য কোবিপারন্ত বৃক্ষত্ত ককৃ- 
ভন্ত চ। কন্তাঢ্যত্বাৎ পুষ্পকন্ক প্রস্থে পলচতুষ্টয়মূ ॥ ২৫ . 


বাপ।ঘৃত--বাসকের শাখা, পএ এবং মুল 
মিলিত ৮ সের, জল ৬৪ সেব, শেষ ১৬ সের। 
কন্ধার্থ-বাসক ফুল অর্ধসের। ঘ্ৃত ৪ সের। 
এই দ্বৃত কিছু মধুর সহিত ভক্ষণ করিলে বক্তপিত্ত 
রোগ সকল নষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৫॥ 
দুর্ববাদ্যং ঘৃঙমূ । 
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ুর্বা! সোৎপলকি গর] মঞ্ভিষ্ঠা। সৈলবালুক1। 
সিতাসিত মুশীরঞণ মুস্তং চন্দনপদুকম্‌ ॥ 
বিপচেৎ কার্ধিকৈরেতৈঃ সর্পিরাজং সুখাম়িন!। 
তঙুলাম্ু্সাক্ষীরং দত্বা চৈব চতুগুণয্‌॥ 
তৎপানং বমতে রক্তং নবনং নাসিকাগতে । 
কর্ণাভ্যাং ষন্ত গচ্ছেত্ ত্য করণে! প্রপূরয়েখ ॥ 
চক্ষুঃশ্রাবিশি রক্তে চ পুরয়েত্বেন চক্ষুষী । 

মেচ পাযুপ্রবৃতে তু বস্তিকর্মনু তান্ধিতমু। 
যৌনকুপপ্রবৃভে তু তদভ্যঙ্গঃ প্রশস্ততে ॥ ২৬॥ 


দুর্বাগ্য ঘৃত-_ছাগঘৃত ৪ সের। কক্ার্থ_ 
দুর্ববাঘাস, স্দিরকেশর, মঞ্িষ্ঠা, এলবালুকা) 
চিমিঃ শ্বেতচন্দন, বেণা রমুলঃরঞ্চন্দন ও পর্লকাষ্ঠ 
ইছাদের প্রত্যেকের ২ তোলা । তঞ্জুগ জল 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবিলী । 


১৬ সের, ছাগছুপ্ধ ১৬ সের। এই সকল দ্রব্য 
দ্বারা যথা নিয়মে ঘৃত পাক করিয়া লষ্টবে। 
রক্তবমনে. এই ঘ্বত পান, নাপিকা হইতে রক্ত- 
আব হইলে ইহার নম্ত, কর্ণ হইতে রক্তআব 
হইলে কর্ণপুবণ, চক্ষু হইতে রক্তত্রান হইলে 
চক্ষুতে পুরণ, লিঙ্গ ও গুহ্ঘ্বার দিরা রক্তত্াব 
হইলে ইহার পিচকারী এবং রোমকুপ হইতে 
রজ্জ নির্গত হইলে গ্রে মর্দন করিতে দিবে ॥২৬ 


সমশর্করং লৌহযু। 

লৌহাচ্চতুগ্ুণং ক্ষীরমাজ্যং দ্বিগুণমুতমযূ ! 

চুর্ণং গাদস্ত বৈড়লং দদয।ম্মধুপিতে সমে ॥ 

তাত্রপাত্রে শুভে পক্তা স্থাপয়েদ্‌ ঘৃতভাঞ্জনে। 

মাষকাদিক্রমেণৈব ভক্ষয়েস্থিধিপূর্রবকম্‌ ॥ 

অন্নপানং প্রযুগ্রীত নারিকেলজল।দিকমৃ। 

রক্রপিত্ডং জয়েতী্রমন্পিতং হ্ৃহক্ষয়মূ। 

পুষ্টিদং কান্তিজনন-মা মুষাং বৃষামুত্তষমূ ॥ 

মধুপিতে প্রত্যেক লৌহসমে মু্রয়া পাকে জাতে 
লৌহাৎ পাদিকং বিড়ঙ্গনিকর-চুর্ণং প্রক্ষেপ্যং শীতে চ 
মধু দেয়মূ॥ ২৭॥ 

সমশর্কর লৌহ - লৌহ ৪ তোলা, ছাগহুগ্ধ 
১৬ তোলা, ঘৃত ৮ তোলা এবং চিশি ৪ তোলা। 
এই সকল একত্রে তাম্রপাত্রে পাক করতঃ যখন 
দেখিবে যে পাত্রস্থ দ্রব্য ঘনীভূত হইয়া আমি- 
য়াছে, তখন উহ্হাতে বিড়জচুর্ণ ১ তোলা প্রক্ষেগ 
করতঃ শীতল হইলে উহার সহিত মধু ৪ তোল! 
মিশ্রিত করতঃ ঘ্ৃতপাঞ্রে রাখিবে। মাত্রা-ছুই 
আন1। অন্পান--নারিকেল জল। এই ওষধ 
সেবন করিলে তীব্র রক্তপিত্ত, অল্নপিত্ত) ক্ষত ও 
ক্ষয়রোগ সকল নষ্ট হয় এবং বলবীর্ধ্যাদি বর্ধিত 
হইয়া থাকে ॥ ২৭ ॥ 

শতমূল্যাদি লৌহ্‌মূ। 

শতমুলী সিত। ধান্ঠ নাগকেশর চন্গনৈঃ। 

ত্রকত্রয় তিলৈধুক্তং লৌহং সর্ববগদাপহ্ম্‌। 

তৃষ্চা-দাহ-অর চ্র্দি-রক পিতহরং পরম্‌ ॥ ২৮॥ 

শতমুল্যাদি লৌহ--শতমুলী, চিনি, ধনে, 
নাগেশ্বর, রক্তচন্দন, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হবী* 


রক্তপিভ-চিকিৎস| | 


তকী, আমলকী, বেড়া, বিড়, যুখা, চিতামূল 
এবং ক্ুষ্চতিল? ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ এক 
তোলা এবং সমস্ত চূর্পণের সমান লৌহ। এই 
দ্রব্য গুলি একঝ্রে পেষণ করতঃ গ্রহণ করিবে। 
মান্রা-দুই আন1। অনুপান মধুসহ সেবন করিলে 
তৃষণ', দাহ, জর, বমি এবং রক্তপিত্ত বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ২৮॥ 
রক্তপিতা স্তকং লৌহম্‌। 


ধাত্রী চ পিগলীচু্ণং তুল্যায়ঃ সীতয়। সহ। 
রক্তপিত্বহরং লৌহ্মন্্পিত্বং বিনাশয়েৎ ॥ ২৯॥ 


রক্তপিতাস্তক লৌহ-_আমলকী ১ তোলা, | 
পিপুল ১ তোলা, চিনি ১ তোলা এবং লৌহ ১1 
স্বোলা এই ৪টী প্রন্য একত্রে পেষণ পৃর্ববক গ্রহণ ! 


করিয়া সেন করিলে রক্তপিত্ত এবং অম্নপিত 
বোগ উপশম হয় ॥ ২৯॥ 
সুবধানিধিরসঃ | 
স্থৃতং গদ্ধং মাক্ষিকলৌহচুর্ণং সর্ববং দুষ্ট ত্রৈক- 


লেনোদকেন । মুষ।মধ্যে ভূধরে তৎ পুটিস্বা দদ্যাদ্‌ গুঞ্জাং.. 


ভ্রেফলেমোদকেন ॥ লৌহপাত্রে গোপয়ঃ পাচয়রিত্ 


রাজো দদ্ান্রক্তপিত্ প্রশান্ত ॥ ৩০ ॥ 
অুধানিধিরস--পারদ, গন্ধক, স্বর্ণয।ক্ষিক 
লৌহ পমমাত্রয় গ্রহণ করিধা ত্রিফগার জলে 


মর্দন করতঃ যুযামধ্যে ভূধর যন্ত্রে পুটপাক করতঃ 


১ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে । অন্ুপান 
ব্রিফলোদক এবং লৌহপাত্রে সিদ্ধ করা গোছুষ্ধ। 
এই ওঁধধ রাত্রিতে সেবন কনা বিধেয়। ইহ। 
'রক্তপিত্ত বিনাশক ॥ ৩০ ॥ 


খগ্ডকাদাযং লৌহ্‌য্‌ ॥ 
শতাবনী চ্ছন্নকষহ বুষযুণ্ডিতিকাবল।ঃ 1 
তালমুলী চ গায়ত্রী এিফলায়াস্তচস্তথা ॥ 
ভার্গা পুক্করমূলঞ্চ পৃথন্‌ পঞ্চপলানি চ। 
জলদ্রেণে বিপক্তব্যমষ্টভগাঁবশেধিতমু॥ 
দিব্যোষধিহতস্তাপি মাক্ষিকত্ত হতত্ত ব|। 
গলম্বাদশকং দেয়ং কান্তলৌহন্ত চুর্ণিতযূ ॥ 
খগতুল্যং ঘ্বতং দেয়ং পলষেড়শিকং বুধৈঃ। 
পচেত্তাভ্রময়ে পাত্রে গুড়পাকে। মতো যথা ॥ 


[১৭] 
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্রস্থার্ধং মধুনে! দেয়ং শুভাম্রতুকং ত্চমূ। 

শৃঙগী বিড়ঙগং কৃষ্ণ চ ওঠ্যজালীপলং পলমূ ॥ 

জিফলা ধান্যকং পঞ্জং ঘ্বাক্ষং মরিচকেশরমূ। 

চুর্ণং দত্ত হমথিতং স্থিদ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ॥ 

যথাকালং প্রযুগ্তীত বিড়ীলপদকং ততঃ 

গবাক্ষীরাহৃ পানঞ্চ সেব্যে। মাংসরসঃ পয়ঃ ॥ 

গুরুবৃব্যান্পানাদ জিক্ধমাংসাদি বৃংহণমূ। 

রক্তপিত্তং ক্ষয়ং কাসং পওক্তি শূলং বিশেবত্ঃ ॥ 

বাতরক্ং প্রমেহঞ্চ শীতপিত্তং বমিং ক্লমমূ। 

্বয়থুং পাঙুরোগঞ্চ কুষ্ঠং লীহোদরং তথা ॥ 

আনাহং শোণিতআাবমন্্পিভং নিহন্তি চ। 

চক্ষুষ্যং বুংহণং বৃষ্যং মাঙলাং প্রীতিবর্ধনমূ ॥ 

আরোগ্যং পুক্রদং শ্রে্ঠং কায়াগ্মিবলবর্ধনম্‌ । 

দকরং লাঘবকরং থ্ডকাদাং প্রকীর্ঠিতমূ ॥ ৬১॥ 

খণ্ডকাগ্ত লৌহ-_শতমূলী, তালমুনী, খদির- 
কাঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়!। বামনহাটী ও 
কুড়; ইহাদের প্রতোকের ৪* তোলা, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের শেষ৮ সের। মনঃশিলা এবং 
্বর্ণমাক্ষিক ছারা জারিত কাস্তলৌহ ১* দেড় 
সেরঃ চিনি ১॥০ সের এবং দ্বৃত ২ সের। এই 
সমস্ত দ্রব্য উত্ত৮ সের ক্কাথসহ তাত্তরপাত্রে পাক 
পূর্বক দ্রব্য গুলি ঘনী্ুত হইলে বংশলোচন, 
শিলাগতু, দারুচিনি, কীকড়াশৃঙ্গী, বিড়ঙ্গ, পিপুপ, 
শুঠ এবং কুঞ্কজীরা এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকের 
৮ তোলা চূর্ণ ও হরীতকী, আমলকী, বছেড়!, 
ধনে, তেজপত্ত্র মরিচ, নাগেশ্বর ইহাদের 
প্রত্যেকেব ৪ তোলা! মাত্রায় চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া 
আলোড়ন পুর্র্ক পাক শেষ করিয়া শীতল করতঃ 
২ সের মধু মিশ্রিত করিয়া সিগ্ধ পাত্রে রাঁখিবে। 
মাআ-ছুই আন! কিন্বা চারি আনা। অঙ্পান 
গব্যদুদ্ধ। এই ওধধ ব্যবহার করিয়া মাংসরসাি 


| পুষ্টিকর বন্ত ভক্ষণ করিবে । ইহা সেবনে বক্ত- 


পিসাদি*সর্ববিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩১ ॥ 


অ্রিবৃতাদি মোদকযু। 
অিবৃত1 ভ্রিফল। শ্টামা পিগলী শর্কর] মধু । 
মোদকং সন্নিপাতোদ্ধরক্তপিত্ত-ত্বরাপহ্ষ্‌ ॥ ৩২ ॥ 
ইতি ভৈষজ্য-রন্ধ বল্যাং রূক্তপিত্তাবিকার$। 
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অিবৃতাদি মোদ্ক--তেউড়ী, হরীতকী, আম- 
লকী) বহেড়া, শ্টামীলতা, পিগ্পলী ও চিনি এই 
সমস্ত বন্ধ সমভাগে গ্রহণ করতঃ মধু সহযোগে 
॥০ তোল! মাত্রায় মোর্ক করিয়া সেবন করিলে 
সান্নিপাতিক জর এবং উর্দধগত রক্তপিত্ব প্রভৃতি 
সর্বববিধ রোগ নিবারিত হয় ॥ ৩২॥ 


ইতি রূক্তপিস্তরোগ চিকিৎসা সমাপ্ত । 


৭ শি আঞি 


অথ যন্ষমাধিকাঁরঃ | 


শ।লি ষষ্টি £-গোধুম-য ব-মুদ্গাদয়ঃ ওভ।: | 
মদযানি জাজলাঃপক্ষিযূগাঃ শভ। বিশুষাভাম্‌ | 
শুষাতাং ক্ষীণমাংসান।ং কল্িতানি বিধানবিৎ। 
দদ্যাৎ ক্রব্যাদমাংসাঁনি বুংহণানি বিশেষতঃ ॥ ১॥ 
বক্ষারোগচিকিৎসা | 


বছদ্দিনের পুরাতন শালি এবং যষ্টিকধান্তঃ 
গোধুম (ময়), যব ও যুগ প্রভৃতি ও মন্ভ 
এবং জাঙ্গল পক্ষীর মাংস এনং মৃগ-মাংস 
যক্ারোগীর সুপথ্য। যক্ষ(রৌোগে রোগীর বল 


ও মাংস ক্ষীণ হইলে, ব্যাগ্র এবং পৃত্রাদির মাংস. 


ভোজী জন্তদিগের মাংস বহুবিধ চিন্তা করিয়া 
পাক পূর্বক রোগীকে ভোজন করিতে দিবে। 
বিশেষ মাংসভোজী প্রাণিগণের মাংস অত্যন্ত 
মাংসবর্ধক এবং বলকারক ॥ ১॥ 
দোধাধিকাঁন।ং বমনং শস্ততে সবিরেচনমূ। 
স্রেহ-স্বেদোগপন।নাং সন্সেহং যনকষণম্॥ ২। 


যঙ্ারোগে শ্েম্সার আধিক্য লক্ষিত হইলে ; 


রোগীকে স্বেদ প্রদান পুর্ববক স্েহ (ঘৃত তৈলাদি) 
পাক করতঃ শ্মেহ সংযুক্ত বমন ও বিরেচক 
ওধধ এরূপ ভাবে প্রধান করিবে, যেন রোগী 
ভুর্বল এবং কুশ না হইতে পারে ॥ ২॥ 


সান্ুবার্দ-ভেষজ্য-রত্বাবল৷ 


বলিনো৷ বছদোধন্ত পঞ্চকন্মাণি কারয়েৎ। 
যক্ষিণঃ ক্ষীণদেহম্য তৎকৃতং গাছ বিষোপময্‌ ॥ ৩॥ 
বলবান্‌ যক্ারোগীর বছুদিধ দোষ বর্ডষান 

থাকিলে পঞ্চকণ্্ম ( বমন) বিরেচন, অন্নুবাসণঃ 
নিরূহণ এবং অন্ত কর্ম) দ্বার! চিকিৎসা করিবে? 
কিন্তু হুব্বল রোগীর পক্ষে উল্ত ক্রিয়াগুলি বিষ- 
তুল্য অহিতকাবী ॥ ৩॥ 
] শুক্র/গভং বলং পুংসাং মলারন্ত: হি জীবনমৃ। 
| তন্ম।দ বেন মংরঙ্দেদ বন্জিণে! যলরেতসী ॥ ৪ ॥ 
| 


মানবগণ্রে বল গুক্রের অধীন ও মলের 
অধীন জীবন; এই জন্যই ধল্সারোগীর শুক্র 
এবং মল অতি ঘত্ব করিয়। রুক্ষ। করা বিধেয় এবং 
অভিরিক্ত শুক্রক্ষর হইলে লগ এবং অত্যন্ত 
দাস্ত হইলে জীবন নষ্ট হইলে ॥ ৪ ॥ 

পারারহ-কপিচ্ছ।খ-কুহজ।ন।ং পৃথক্‌ পৃথকু। 

মাংসচূর্ণমঞ্জান্দীদৈ: পীতং ক্ষরহরং পরমূ ॥ 
ঘবৃতনুস্থমরমলীঢং ক্ষরং নয়তি গজব্লা-মুলযূ ॥ ৫ ॥ 
। (১) ছাগ কিন্ব। কপোতও বানর ও হরি- 
| ণের মাংস তাজিয়। চূর্ণ করতঃ ছাগছগ্জ সহ 
ব্যবহার করিলে ক্ষয় রোগ উপশম হয়। 

(২) গোরক্ষচাঁঠেলের মুল মর্দন পুর্ব্বক 
মধুসহ দেবন কপিলে ও কাকজজ্বার মূল মর্দন 
: পূর্বক ছুগ্ধসহ ব্যবহার করিলে ক্ষয় রোগ বিনষ্ট 
। হইয়া থাকে ॥ ৫ ॥ 

শর্করামধুসংযুক্তং নবনীতং পিহন্‌ ক্ষয়ী। 

ক্ষীরাশী লঙতে পুষ্টিমতুল্যে ঢাঞ্যমাক্ষিকে ॥ ৬ | 

নবশীত চিনি এবং মধুসহ সেবন করিলে 
কিম্বা! ছুগপ্ধাশী হইয়! সমমাঞার ঘৃত ও মধু সেবন 
করিলে যক্মারোগীর দেহে বল বর্ধিত হয়॥ ৬॥ 
|  অলক্তকরসৈঃ ক্ষৌএঁং রক্তবান্তিহরং পরমূ ॥ 
|. ঝষ্ট্য।হবং চন্দনোগেতং স্মাক্‌ ক্ষীরপ্রপেষিতমূ। 
| ক্ষীরেণালোডা পাতব্যং ক্লধরচ্ছর্দিণ।শনমূ | ? | 
(১) আলভাররস মধুসহ সেবন করলে রক্ত 
| বমন নিবারিত হয়। 

(২) রক্তচণ্দদ ও যষ্টিমধু ছুগ্ধদহ অতি 
| উত্তম রূপে পেষণ ও পাক করতঃ সেবন করিলে 
| রক্তবমন প্রশমিত হয় ॥ ৭ ॥ 
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ষক্ষারোগ-চিকিৎসা | ১৩১ 


লবঙ্গাদাং চরণ পাক করিয়া শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
লবঙ্গ-কক্ষোলমুশীরচ্দনং নতং সনীলোথগল-জীরকং যবক্ষার চুর্ণ ১ সের নিক্ষেপ করিয়া নামাইবে। 


সমস। করটিঃ দকফাষীভূঙ্গকেশরং কণা সবিশ্বানলদং এই দ্বৃত 8০ তোলা মাত্রায় পান করিলে যক্ষা, 
সহাম্ুদমূ॥ অহীন্দ্র জারভীফলবংশলোচন। সিতাষ্টভাগং | শ্বাস ও কাঁসরোগ নিবারণ হয় ॥ ১০ ॥ 


সমহক্ষচূর্ণিতম্‌! হৃরোচনং তর্পণমনিদীপনং বলপ্রদং 

বৃধাতমং অ্রিদোষন্থৎ | উরোবিবদ্ধং তমকং গলগ্রহং. ছাগমাংগং পয়স্ছাগং চাগং সর্পিঃ সশর্করমূ। 

সকাস হিক্ারুচিষক্্রপীনসমূ। এরহণাতীসার-ভগনারা  ছাগোপসেনা শয়নং ছাগমধো তু যঙ্ষাএথ॥ ১১ 

বর্.দান্‌ প্রমেহগুন্মাংস্চ নিহস্তি স্ববরান্॥ ৮1 | ছাগমাংস আহার, ছাগহ্গ্ধ পান, চিনিসহ 
লবঙ্গা্য চুর্ণ--ভগবপাদক|র মূল, বক্তচন্দন, ছাগন্বৃত পান: ছাগ সেবা! এবং ছাগমধ্যে শয়ন 

লবঙ্গ, কাকোলী, বেণারমূল। অগ্তরু, দারুচিনি, | করাই, সঙ্জ্াবোগীস পক্ষে অভীব হিতফর॥ ১১॥ 

মুল, জাঁতীফল ও বংশলে'চন সমতাগে এই সকল | ঘগমাংসুলাং গৃহ সানয়েন্যপেহভাসি। 

দ্রব্যের চূর্ণ ১ তোলা মাত্রায় গ্রহণ করিয়া উহার | পাদশেষেণ তেনৈব স্ৃতপ্স্থং বিপাচয়েৎ 

সহিত ৮ তোলা ইক্ষু চিনি মিপিত করতঃ চারি: খদ্ধিবৃদ্ধী চ মেদে দে জীবকর্যভকো তথা। 

আন] মাত্রায় লইয়া সেবন করিলে কাস, শ্বীপ... কাকোলী ক্ষীরক।কোলী কষ্কৈঃ পুথক্‌ পলো।ন্সিতৈঃ॥ 

বস্মা ও হিকা প্রভৃতি বিবিগ রোগ নিবারিত হয়. সমানসিকধে বত শীতে তশিন্‌প্রদ।পর়েধ। 


্ িভি৮) শর্করায়াঃ গলাত্ত্টেঠ মধুনঃ কুড়বং ক্ষিণেৎ ॥ 
ফারিরহর কারন লনা পলং পলং পিবেৎ প্রাত্ধক্্সণং হস্তি হূর্জয়মূ। 


সিতোগলাদি-লেহঃ। ,1 ক্ষতক্ষয়্চ কাঁসঞচ পাশ্ব শূলমরোচকমু॥ 
দিতোপলা তুগাক্ষী রী পিগীলী। বহুল ত্বচ2 : :. স্বরক্ষয়মুরোরে গং শ্বাসং হন্যাৎ হুদারুণম্‌ ॥ ১২। 
অন্ত্যাদৃর্ধং দ্বিগুণিতং লেহয়েৎ ক্ষোত্রসর্পিস! | | 
চুর্ণং বা প্রাশয়েদেতৎ স্বাসক1সক্ষয়াপহ্ম্‌। [ 
স্বপ্তজিহবারেশচকিনৎ মন্দাগ্নিং গাশ্ব শুলিনম্‌ ॥ ূ 
হস্তপাদাংসদাহেষু জ্বরে রক্তে তু চোর্ধগে ॥ ৯ ॥ ] 


ছাগলাগ্ ঘৃত -গর্য ঘৃত /8 সের। কন্কার্থ 
খদ্ধি, বৃদ্ধি, মেদ) মহাধেদ, জীনক, খষভক, 
কীকোলী ও ক্ষীরর্কীকোণী, এই সকণ দ্রব্য 
৮ ভোলা, ক্াথার্থ--ছাগমাংস ১২৪০ সের, জঙগ 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই সঙ্গল বস্বর 
দ্বারা থানিয়মে ত্বৃত পাঁক করতঃ পরে চিনি ১ 
সের ও মধু ১ সের মিলিত পুর্বক ।* আনা 
কিন্বা অর্ধ তোল। মাত্রায় সেবন করিবে। 
অন্ুপান গরম ছুধ। এই ওঁষধ ব্যবহারে যক্ষা, 
ক্ষয়কাস, শ্বরতঙ্গ ও শ্বাস প্রভৃতি বছবিধ রোগ 
নষ্ট হয় ও বল এবং বীর্ধযাদি বর্ধিত হইয়া 

অজাপঞ্চকঘ্ৃতম্‌। থাকে | ১২। 

ছাগশকত্রসমৃত্রক্ষীরৈদ পা চ সাধিতং সর্পিঃ 
সক্ষারং যঙ্সহরং শ্বাসকাসোপশান্তয়ে পরমম্‌ 1১০ ॥ 


সিতোপলাদি লেহ-_ দারুচিনি ১ তোলা, ছোট 
এলাচি ২ তোলা, বংশলোচন ৮ তোলা এবং 
চিনি ১৬ তোলা। এই সমস্ত দ্রব্য মিশ্রিত 
করতঃ এক আনা মাত্রায় গ্রহণ করিম্বা ঘৃত ও 
মধুসহ সেবন করিলে শ্বাস, কাস, ক্ষয় অগ্নি- 
মান্য, অরুচি, পার্বশূল, হস্ত পদ দাহ ও উর্ধাগ, 
রক্তপিত্ত নিবারিত হয়॥ ৯॥ 


জীবন্ত্যাদ্যং ঘৃতমূ। 
জীবস্তীং মধুকং ড্রাক্ষাং ফলানি কুটজন্য চ। 
শঠীং পুরমূলঞ্চ ব্যা্রীং গোক্ষুরকং বলামূ ॥ 
নীলোৎপলং ত্বামলকীং ত্রায়মাণাং ছুরালভাম্‌। 
পিগলীঞ্চ সমং পিষ্ট! ত্বৃতং বৈদেযা বিগাচয়েৎ | 





অজাপঞ্চক ঘ্ৃত--ছাগ ঘ্ৃত /8 সের, ছাগ- 
বিষ্ঠার রম ৪ সের, ছাগমুত্র ৪ সের, ছাগছুপ্ধ ৪ 
সের ও ছাগছুদ্ধের দধি ৪ সের । এই সকল দ্রব্য 





১৬২ 


এতদযাধিসযুহত রোগেশত সমুখিতষ্‌ 
কও তক 'জ্িখং সর্পিকণ্তং বাপৌহতি ॥ ১৩ 


বত ঘৃত ৪ দের) জল ১৬ সের, 
ককার্থ-জীবস্তী। ধষ্টিমধু। দ্রাক্ষা, ইন্দ্রযব। শী) 


কুড়, কণ্টকীরী, গোক্ষুর, বেড়েলা নীলোৎগল, 
তুই আমলা, বলাডুমুর, ছুরাঁলভা। এবং পিগ্নলী 
সমমাত্রায় মিশ্রিত ১ সের! এই ঘ্ৃত ব্যবহাঁবে 
সর্ধ্ববিধ ক্ষয় রোগ নষ্ট হয়॥ ১৩॥ 


বাসাবলেহঃ। 

শতং সংগৃহা বাসায়াস্তোয়দ্রে'ণে বিপাচয়েখ। 

চতুর্ভাগাবশেষেহন্মিন্‌ শর্করায়াঃ পলং শতম্‌॥ 

ভরিকটু ত্রিন্বগন্ধিশ্চ কট.ফলং মুস্তকং গদমূ। 

জীরকং পিগ্ললীমুলং রোচনী চবিক] শুভ] | 

ক টুক! শ্রেয়পী চৈব তালীশং সধনীয়কমূ। 

কার্ষিকং পৃথগেতেষাং ক্ষিপেন্মধূপলা ষ্টকম্‌ ॥ 

তদ্‌ যথাগ্নিবলং ভিহ্থাচ্ছতশীতাধ,পানত? 1 

নিহস্তি রাজযক্মাণং রক্তপিতং ক্ষতং ক্ষয়মূ॥ 

বাতিকং পৈতিকৈ'ৰ শ্বাসধৈব সুদারুণমূ। 

হচ্ছুলং পার্খ্বশূলঞ্চ বমিগৈ'বারুচং জ্বরমূ ॥ 

জস্বিভযাং নির্সিতে! হোন বৃহদ্বাসবলেহকঃ ॥ ১৪ ॥ 

বাঙাবলেহ -বাসকছাল ১২॥* সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । এই ১৬ সের ককাথের 
সহিত ১২০ সের চিনি মিলিত করিয়া! পাক 
করতঃ লেহুবৎ ঘনীভূত করিয়া শুঠ, পিপুল, 
মরিচ, দারুচিনি, তেজপত্রঃ ছোটএলাচি, কট- 
ফল, মুখা, কুড়, জীরা পিপুলমূল, কমলাগুশড়ি, 
বংশলোচন, কট কী, গজপিপ্নলী, তালীশপত্র এবং 
ধনে ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা পরিমাণ চ্র্ণ 
নিক্ষেপ করতঃ আলোড়ন করিয়! শেষ পাকের 
লক্ষণ গ্রকাশ পাইলে নামাইয়া শীতল করতঃ 
২ সের মধুসহ মিলিত করতঃ এই ওধধ অর্ধ 
তোলা মাত্রায় সিদ্ধ করা শীতলান্বুব সহ সেবন 
করিলে বাজংঙ্ষা, রক্তপিত্ত, ক্ষত, ক্ষয় ব।তজ 
এবং পিস্তজ নুদারুণ শ্বাস, হৎশুল, পা্শূল, 
বমি, অরুচি এবং জর ইত্যাদি রোগ হইতে মুক্তি 
লাভ হয় ॥ ১৪ ॥ 


৭/8৭/।-ভেধধা-রাবলী। 


বুহ্বাসাবলেহঃ। 


পঞ্চ বিংশৎগলং এাহং বৃহত্যোবর্ব1সকন্ত চ। 
ভাগর্যাস্চ পঞ্চবিংশচ্চ জলড্রোণে বিগাচয়েৎ॥ 
গাদশেষে রসে তক্মিন্‌ খগগ্রন্থং সমাবগেৎ। 
কুড়বার্ধঞ্চ হবিষো! মধূনঃ কুড়বং তথ! ॥ 
সৃতীভ্রকং গলঞ্ৈৈকং কর্ণাচূর্ণং চতুঃগলমূ। 
কুষ্ঠং তাক্ষগীশপত্রঞ্চ মরিচং তেজপত্রকমূ॥ 
মুরামাংসীমুশীরঞ্চ লব্জং নাগকেশরমূ। 
| ত্রগভার্গা বূলবং মুস্তং প্রত্যেক কর্ষসম্মিতমূ। 
ক্ষচুণীকৃতং সর্ববং লেহীভূতে বিনিঃক্ষিপেৎ। 
হস্তি ক্ষ! ণমত্যুগ্রং কানং পঞ্চবিধং তথা । 
রক্তপিতং ক্ষয়ং শ্বাসং জবরং প্লীহানমেব চ। 
বালানামপি বৃদ্ধানাং তকুণানাং বিশেষতঃ | 
| গার্খবশূলঞ্চ হৃচ্ছ,লমন্্পিতং বমিং তথ|। 
_.. বৃহদ বাসাবলেহোহয়ং মহাদেবেন নির্ষিতঃ | ১৫ ॥ 
(6১) রহদ্বাসাবলেহ__বৃহতী, কণ্টকারী, 
ধাসকছাস ও কণ্টকারী প্রত্যেকে ২০* তোলা, 
পাকার্থজল ৬৪ সের, শেষ ক্কাথ ।৬ সের। 
| এই ১৬ সের ককাথে /২ ছুইসের ইন্ষুচিনি ও /॥০ 
অর্ধসের গব্যঘৃত মিশ্রিত করিয়! পাক করিতে 
করিতে ঘন হইয়! আমিলে তাহাতে জারিত অভ্র 
৮ তোলা, পিপুলচুর্ণ ৩২ তোলা এবং কুড়, তালীশ 
পত্র, মরিচ, তেজপত্র, মুরামাংসী, বেণার মূলঃ 
লবঙ্গ, নাগকেশর, দারুচিনি, বামনহাঁটী, বালা 
ও মুখ ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ তোলা মাত্রায় 
নিক্ষেপ করিয়া উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া 
লইবে এবং শীতল হইলে /১ এক সের মধু 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ওঁষধ উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করিলে ক্র! কাস, রক্তপিত্ত 
প্রভৃতি বিবিধরোগ বিনষ্ট হইয়া] থাকে ॥ ১৫ ॥ 
(২) বৃহদ্ব সাবলেহঃ। 
তুলামাদায় বাসায় জলপ্রোণে বিপাচয়েখ। 
পাদশেষে রসে তন্মিন্‌ খণ্ং শতপলং ন্যসেৎ | 
শনৈযু ছিগিনা সম্যক্‌ সিদ্ধে তত্র প্রদাপয়েৎ। 
ত্রিকটু ভ্রিস্বগন্ধঞ্চ কট.ফলং মুস্তমেব চ॥ 
কুষ্ঠং কম্পিল্লকং শ্বেতী রধ কৃষজীরকম্‌। 
জিবৃত। পিগলীমুলং চব্যং কটুকরোহিণী॥ 


যক্ষমারোগ-চিকিৎস। | ১৩৩ 


শিবা-তালীশ-ধন্ঠাকং প্রতোকঞ্চ ঘবিকার্বকমূ। এষাং পলোন্ডিতান্‌ ভাগান্‌ শতাম্যামলকন্ত চ। 
র্ণয়ত্বা ক্ষিপেতত্র শীতে মধুগলাষ্ টকম্‌ | পপ দদযাদ তদৈকত্ত জলদ্রোশে বিপাঁচয়েখ ॥ 
অন্ত মাত্রাং ততে লীঢ়া তোয়মু্চং পিবেদন্। জ্ঞাতা গতরসাগ্যেতান্যোৌষধন্যথ তং রসমূ। 
সর্ববকাসাধিকারেযু স্বরভঙ্গে নিশেষতঃ ॥ তচ্চামলকমুন্ধ,ত্য নি্ষুলং তৈল্সর্পিযোঃ ॥ 
রাজধক্ষণি ছুঃসাধ্যে বাতগ্নেস্মাশ্রয়ে তথা । পলছ্বিদশকে তৃষ্টা দত্বা চার্ধতুলাং ভিষকৃ। 
আনাহে বহিমান্দো চ হাত্রোগে চ ক্ষতক্ষয়ে। মধ্্তপ্তিকায়াঃ পৃতায়াঃ লেহবৎ সাধু সাধয়েৎ ॥ 
মুজজকচ্ছে, চ কৃচ্ছেচ শস্তোহয়ং লেহ উত্তমঃ ১৬॥ বট্পলং মধুনম্চীত্র সিদ্ধশীতে প্রদাপয়ে। 


চতুঃপলং তুগাঙ্ষীর্ধাঃ পিগ্নলা দ্বিপলং তথা | 
পলমেকং বিদধা।চ্চ ত্বগেলা-পত্র-কেশরাঁৎ । 
ইত্যয়ং চাবনপ্রাশঃ পরামুক্তো রসায়ন? | 


(২) বৃহধধাসাবলেহ-_বাঁসক্লছাল ।২॥* সাড়ে 
বার সের, পাকার্থ--জল ৬৪ সের, শেষ কাথ 
44 75575 কাসস্বাসহরস্চৈব বিশেষেণো পদিশ্তুতে | 
বর ইচ্ুচিনি মিশ্রিত করিয়া হাড়ে করিতে ক্ষীণক্ষতান।ং বুদ্ধানাং বালানাঞ্চাঙ্গবদ্ধনঃ ॥ 
করিতে ঘন হইয়া আসিলে উহাতে শুঠ, পিপুল, বরজরররোরোরহারারধরাভিনানিতর। 
মরিচ, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোটএলাচি, কট. পিপাসাং মূত্রতুক্রস্থান্‌ দোম।ংশ্চৈবাপকর্ষতি ॥ 
ফল, মুখা, কুড়, কমলাগুড়ি, শ্বেতজীর!, কৃষ- ! অন্ত মাত্রাং প্রঘুগ্রীত নোপরদ্ধাচ্চ ভোজনমৃ। 
জীর!) তেউড়ীমূল, পিপুলমুল, চই, কট.কী হরী- | অস্ত প্রয়োগাচ্চাবনঃ স্ববৃদ্ধোহ ভু পুনযুব! ॥ 
তক্কী, তালীশপত্র ও ধনে ইহাদের প্রত্যেকের , নেখাং স্মতি" কান্তিমনাময় হমায়ঃপ্রকর্ষং বল- 
চুণ ৪ তোলা পরিমাণ মিশ্রিত করিয়! উত্তধরূপে : শিশ্রিয়াণাম। জীঘু পরহ্ষং পরমগিবৃদ্ধিং বল- 
আলোড়ন করিয়| ুইবে এবং শীতল হইলে | পিসাদং পবন ইলোমাস্॥ রসায়ন নর 


উহাতে /৯ শন 485 র785585588 
এ ।  কৃতং পুর্ব্বমগান্ত রূপং বিভপ্তি রূপং নব- 


ওষধ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে কাস, ্বর- | যৌবনগ্ত॥ সিতা! মতন্প্ডিক।হলাভে ধাত্রা্চ 
ভঙ্গ, বঙ্ষা প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ | মৃদ্ভর্জনমূ। ঢতুর্ভাগজলে পরাযে। দ্রবং গ্ত- 
উপত্রব। জরাদ্যান্তে সাধ্যাঃ শ্বৈঃ স্বৈশ্চিকি ৎসিতৈঃ। রসং ভবে ॥ ১৮ 
তেয়ু শান্ত রোগেছু গশ্চাচ্ছোষনুপাচরেও॥ ১৭৪. চ্যবন প্রাশ_ বেল, শোণাছাল, গণিয়ারী ছাল, 
শোষরোগের চিকিৎসা স্ত্র--শোষ রোগে | গান্তারী ছাল, পারুল ছাল; বেড়েলা, শালপানী, 
জরাদি উপদ্রব থাকিলে, প্রথমতঃ সেই সেই ! চাকুলে, মুগাণী, ম।যানী, পিপুল, গোক্ষুর, বৃহতী, 
রোগ ও বিধিমত সেই সেই রোগের চিকিৎসা | কণ্টকারী, কাকড়াশৃজী, ভূইআমলা, কিলমিস, 
দ্বারা জরাদি উপদ্রব সকল নিবারিত হইলে, , জীবস্তী, কুড়; হরীতকী, গুলঞ্চ, অগ্ুরু, খানি, 
তৎপরে শোধ (যক্ষা, ক্ষয়) রোগের চিকিৎসা! জীবক, খষভক, শী, মুখা। পুনর্ননা, মেদ, ছে'ট 
করিবে ॥ ১৭ ॥ এলাচি, নীলোৎপলরক্ঞচন্দন, ভূ ইকুমড়া, বাসক 
* [| ছাল, কাকলা ও কেউটিঠোটী, এই সকল দ্রব্য 
কুষ্টিত প্রত্যেকে ৮ তোলা এবং বস্ত্রে পুটলীবদ্ধ 
আমলকী ৫০০ পাঁচশত, পাকার্থ জল ৬৪ সের 
শৃলগী আমলকী রক্ষা জীব পু্রাগুর:। | রা কাথ।৬ সের। প্রথমতঃ আমলকী গুলি 
অভয়া চামূতা খস্তি্ীবকর্ষভবেণ শী ॥ চটকাইয়া বস্ত্র দ্বারা ছা?কিয়া তাহ! ৪৮ তোলা 
মুস্তং পুনৰ! মেদ সুক্মেলোৎপলচন্দনে। তিল তৈল এবং ৪৮ তোল গব্য ঘ্বত একজ্র 
বিদারী বৃষমুলানি কাঁকোলী কাকনাসিক1॥ করিয়া তাহাতে ঈষৎ ভাজিয়া তৎসহ ।৬ পের 





চ্যবসপ্রাশঃ। 
বিব।গ্রিমস্থ-শ্োনাক-কাশ্শর্যযঃ গাটজ। বলা। 
পণ্যস্চতম্রঃ পিগ্ললাঃ শ্বদংই্রা বৃহতীছয়মূ ॥ 


ছাটএলচিচুর্ন ২তোল। ও নাগকেশকুর্ণ ২ততালা । হস্তি কাসং স্বরাখাতং ক্ষয়ক।সং ক্ষতক্ষয়যূ 
মিশাইয়া উত্তমরূপে আলোড়ন পূর্বক নাযাইবে) ।  বলবরণারিপষটিাং সাধনো দোষনাশনসূ॥ ২১। 
এবং শীতল হইলে উহাতে ৪৮ তোলা মধু মিশা" যঙ্াস্তকলৌহ-_রান্া, তালীশপত্র, -কপুরি, 
ই একটা মৃত্বিক1 পাত্রে রাখিয়া দিবে । এই ! থানকুনী,শিলাজতু,ব্রিফলা, ব্রিকটু ও ঝিমদ, এই 
উষধ প্রত্যহ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে শ্বাস, | সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ১ এক ভাগ, লৌহ 
কাস, বঙ্ষ শ্রভঙ্গ।নি বিবিধ রৌগ বিনষ্ট হইয়া | সকলের সমান, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত 
থাকে ॥১৮॥ | করিয়। উপযুক্ত মাজীয় যথাযোগ্য অন্তুপানে 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার উপর্র্সংযুক্ত কাঁস। 
| স্বরভ্গ, ক্ষয় কাস ও উরঃক্ষত বিনষ্ট হয়া বল, 
1 বর্ণ, অগ্নি ও পুষ্টি বদ্ধিত হই] থকে ॥ ২১। 
শিল!জত্বাদিলে হ্যৃ। 


যক্সারিলৌহমু ! 

মধুত্তীপা-বিডঙ্গাশ্মজতু-লৌহ-মৃত ভয়! । 
তি ষল্াণমততাগ্রং সেবামান। হিভাণিন। ॥ 
*সর্বচুর্সম" লৌহচ্ণৎ দ্ৃষ্মধুভযাৎ লেহাষি? 
ছ।নদাসঃ শিলাজতু-মধু বোধ-তাপ্য লৌহরজাংসি চ। 

যক্ষ(রিলৌ্_স্বর্ণনাক্গিক, বিড়ঙ্গ, শিলা- ক্ষীরেণ লৌহিতন্তাশ ক্ষয়ং ক্ষয়মবাপ্র,য়াৎ ॥ ২২ ॥ 
জতু ও হরীতবণ, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে শিলাজতাদিলৌহ-_শিলাজতু,মন্টিমধুঃ পিপুলঃ 
১ভাগ এবং লৌহচূর্ণ ১ভাগ, এই সমস্ত দ্রব্য | মরিচ ও শ্বর্ণমাক্ষিক, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ 
একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা উপযুক্ত প্রত্যেকে ১ ভাগ ও লৌহ সকলের সমান, সমস্ত 
পরিমাণে ঘ্বত ও মধুর সহিত লেহন করিলে অন্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া উপযুক্ত পরিমাণ 
প্রবল হক্মারোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৯॥ হুক্ধের সহিত সেবন করিলে শীঘ্ঘ রক্ত ক্ষয় নিবা- 


বিবি | রিত হইয়া থাকে ॥ ২২॥ 


ব্যোষং শতাবরী ভর কলানি ছে বলে তথা । 
সর্ববাময়হরে! যোগঃ সোহয়ং লৌহরজোহাস্বতঃ ॥ 
এয যক্ষক্ষেতং হস্তি কঠজাংশ্চ গদাংস্তথা। 
রাজধক্্াণমতুাণ্রং বাহস্তত্তমথার্দিতম্‌ ॥ ২০ ॥ 


বিদ্ধ্যবাসিযোগ -শুগ্ঠী, পিপুল, মরিচ, শতা- 
বরী, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, বেড়েলা ও 


ক্ষয়কেশরী। 
ত্রিকটুত্রিফলৈলাভিজ 1তীফললবঙ্গকৈ? | 
নবভাগান্বিতং লৌহং মমং সিন্দুরসন্নিভম্‌ | 
ছাগীছ্দ্ধেন সংপিষা বল্পমণ্ প্রযোজয়েৎ। 
মধুন! ক্ষয়রোগ। এ হস্ত্যয়ং ক্ষয়কেশরী ॥ ২৩ | 


ক্ষয়কেশরী__গুঠ। পিপুল, মরিচ, হরীতকী, 


গোরক্ষ চাকুলে,এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ১ 
তোল! ও লৌহ ৯ তোল!, এই সকল দ্রব্য এক 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত পরি- 
মাণে যথাযোগ্য অন্ুপান সহ সেবন করিলে উরঃ- 
ক্ষত, কণ্ঠগত রোগ সকল, অত্যুগ্র রাজযন্মা, বাহ্‌- 
স্তস্ত ও অর্দিতরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২*॥ 


আমলকী, বহেড়া, ছোটএলাচিং জাতীফল ও 
লবঙ্গ, ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং লৌহ 
৯ ভাগ, সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশাইয়! ছাগ ছুগ্ধের 
সহিত পেষণ পুর্ববক ২রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত 
করিবে। এই ওঁষণ মধুর সহিত সেবন করিলে 
ক্ষয়রোগ বিনষ্ট হয় ২৩ । 


যঙ্মায়োগ-টিকিৎস! ! নি 
রসেল্াগুড়িকা ৷ জীন ভোজয়েদেকাং ক্ষীরষাংসরসাশনঃ । 
| হুস্তি কাসং ক্ষয়ং খবাসং রক্তপিত্তমরোভকম্‌ ॥ 


কর্ষং শুদ্ধরসেন্ত্রস্ত ্বরসেন জয়াত্রয়োঃ। 

শিলায়াং খল্লয়েতাবদূ যাবৎ পিওং ঘনং ভবেৎ ॥ | 

জলকর্ণ-কাকথাচীরসাভ্যাং ভাবয়েৎ পুনঃ। 

পৌগন্ধিকপলং তৃঙ্গন্বরসেন সুভাবিতম্‌ ॥ 

চুণিহং রসনংযুক্তমজাক্ষীরপলঘবয়ে। 

খল্লিতং ঘনপিওস্ত গুড়ীঃ ন্থিশ্নকলায়বৎ | 

কৃহাদো শিবমভ্যর্চা দ্বিজাতীন্‌ পরিতোধ্য চ 

জীর্ণাননে। ভক্ষয়েদেকাং ক্ষীরম|ংসরসাশনঃ ॥ 

সর্ধনধপং ক্ষয়ং কাঁসং বক্তপিত্বমরে5কম্‌ । 

অপি বৈদাশতৈস্তাক্তমরপিত্ত' নিষচ্ছতি ॥ ১৪ ॥ 

রসেন্দ্রগুড়িকা_--শোধিত পারা € ছুই তোলা 

পরিমাণে লইয়া জয়ন্তীর রসে ও আদার বসে 
মর্দন পূর্বক পিশ্াকৃতি করতঃ জলকর্ণার 
(পানার) রসে ১ বার ও কাকম!চীর ধ্বসে ১ এক | 


নার ভাবনা দা, ভূঙগরাজের দসে ভাবিভ ৮, 
তোল! গন্ধক চূর্ণ সহ মর্দঘনপূর্বক কঙ্জলী করিম! | 
সেই কজ্জলী ১৬ তোল! ছাগছুগ্ধ সহ পেষণ | 
পূর্ববক কলায প্রমাণ বটিকা প্রন্ত 5 করিবে । মহা 
দেবের পুজা] করিয়া ব্রাঙ্গণগণকে সন্তুষ্ট করতঃ 
আহার পরিপাকান্তে এই ওষধ উপযুক্ত মাত্রার 
যথাযোগ্য অন্ুপানে পেনন করিবে । ছুগ্ধ ও মাংস- 
রসের সহিত অন্ন পথ্য করিবে। ইহা দ্বার! সর্বব- 
প্র্কার ক্ষয়, কাস; রক্তপিত্ত, অরুচি ও অন্পপিত্ত- 
রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ২৪॥ 
বৃহদ্রমেপ্রগুড়িক।। 

কুমাধা। ভ্রিফলাচুৈশ্চিত্রকম্ত রসৈঃ ক্রমাৎ। 

শোধয়িত্ব। পুনারাজী-গৃহধুষহরিদ্রয়া ॥ 

পৰে্টকারজে।ভিন্চ ধুত্তপত্ররসেন চ। 

শৃঙ্গবেররসেনাগি শোধয়ত। পুনঃ পুনঃ 

প্রক্ষালয়েৎ পুনঃ পশ্চ।চ্ছনয়েদ্বসনে খনে। 

কষদয়ং রসেম্স্ত ভাবয়েছ্বিজয়ারসে ॥ 

শিলায়।ং খল্লয়েচ্চ(পি যাবচ্চ,পৃত্বম/গতমূ। 

জলকর্ণা-ককমাচীরসাভ্যাং ভাবয়েৎ পুনঃ ॥ 

সৌগদ্ধিকপলং শুদ্ধমর্ধং মরিচটঙনযূ। 

মাক্ষিকঞ্চ শিিগ্রীবং ভালকং চাত্রকং তথা ॥ 

এতাংস্ত মিণিতান্‌ দত্ব। ভাবয়েদা্রকদ্রবৈঃ। 

রজ্জদ্ধপ্রমাণেন কারয়েঘ্গুড়িকাং ভিবকৃ॥ 


পা ক্রিষি-্বরহরং কুপানাৎ পুষ্টিবর্ধনস্‌। 
বাজীকরণমুন্দিষ্টমক্পপিভহরং পরম ॥ ২৭ ॥ 


বৃহদ্রসেন্দ্রগুড়িকা--৪ তোল। পারদ গ্রহণ 
করতঃ ঘ্বৃতকুমারীর বস, ব্রিকষল। চূর্ণ, চিতার 
রস, রাইনর্ষপ চুপ ঝুল, হরিদ্রা, ইষ্টক চ্ণঃ 
ধতুরাপত্রের রস ও আদার রস; এই সকল স্রব্য 
পৃথক্‌ পৃথক পেষণ করতঃ পরে উক্ত পেষণ 
পারদ জলে ধৌত করতঃ জয়ন্তী, জলকর্ণা এবং 
কাকমাচী এই সকল দ্রব্যের রসে পুনরায় ভাঁবন! 
দিয়া রৌদ্রে শুষ্ক করিয়া লইবে। এইরূপ 
শোধিত পারদ ৪ তোলা ও গন্ধচ ৮ তোগা 
একজে কজঙ্জলী করিবে । পরে মরিচ, সোহাগা, 


। প্র্মাঞক্ষিক, তুতে, হরিত£ল ও অত্র ইহাদের 


প্রত্যেকের « তোল! গ্রহণ করতঃ কঞ্জলীর 
সহ একত্রে আদার রস দ্বারা ভাবন! দিয়া ২ 
রতি পরিমাণ গুড়িক করিবে । আহারীয় অন্ধের 
পাক হইলে ইহার একটি গুড়িকা সেবন 
করিতে দিবে । পথ্য-প্ধ এবং মাংসরস। 
ইহা সেবনে ক্ষয়, কাস, শ্বাস, রক্তপিত, অরুচি, 
পাও, ক্রিমি, স্বর্গ এবং অন্পপিত্ত রোগ নষ্ট 
হর। বিশেষতঃ এই গুড়িকা দ্বার! শরীরের পুষ্টি- 
সাধন ও বীধ্য!দি বর্ধিত হইয়া থাকে ॥ ২৫ ॥ 
কল্যাণস্ুন্বরাজরমূ। 

বজাভরষেকপলিকং পুটনৈঃ স্ুতীর্ণং ধাত্রী গয়ে।দ- 
বৃহতী-শতমুলিকেক্ষু | বিন্ব।গ্রিম স্-জল-বাসক-কণ্ট কারী- 
শ্টোনাক-পাটলি-বস। চ রসৈগমীষামূ ॥ সংমদ্দি তং পল- 
মিতৈঃ পৃথগেকশশ্চ গুপ্তাসমং সুবপিতং বটিকাকৃতঞ্চ। 
যল্সক্ষয়ৌদকলশোধবলাস-পিত্তং শ্বাসং সমীরমরুচিং কস- 
নাঙগপামূ॥ শোথং স্বরক্ষয়মজীরণমুদর্দ শুলং মেহদ্বর- 
বিষমুরে গ্রহপাগুহিক্কাঃ। বগবিলাশন নন্নপিত্বং প্লীহা- 
ময়ং সহহীলীমকমআঅগ্ডল্মম॥ তৃষ্ণামবাতমিচয়ং গ্রহণীং 
্রছ্ষ্টাং বিশ্ফে।ট-কুষ্ঠ-নরনান্ত-শিরোৌগদ।ংচ। মুচ্ছ্ণাং 
ব্মিং বিরসতাং বিনিহস্তি সদ্যঃ কল্যাণতুন্দরমিদং বলদং - 
সুবৃষ্যম্‌। মেধ্যং রসায়নবরং সকলাময়ানাং নাশায় যঙ্ষ 
বিবহে কণিতং হরেণ ॥ ২৬ 


রাজবগ'কনস-্পাবদ ৩ তোলা, দ্বর্ণ ১ 
তোলা, তাত ১ তোল', মনঃশিল! ২ তোলা, 
; হরিতাল ২ তোলা ও গন্ধক ২ তোলা। ইহা 
, একত্র মিশিত পুর্দক বড় ঝড় কড়ির মধ্যে স্থাপন 
; করিয়া ছাগদুগ্ধ সহ সোহাগা মর্দন করিয়া 


হৃগান্ষোংসং | 
ম্কারস্জ সমং হেছ মৌদ্তিক্ং ছেগ্ুণং ততঃ । 
পরন্ধকঞ্চ সমং তেন রসপাদন্ত উপ্গন্য্‌ ॥ 
সর্ববৎ তদেন।লকৎ কৃত্ধ। কাঁজিকেনাবশৌবয়েং। 


ভাত্ডে লবণপূর্ণেথ পতচছ্‌ যামতৃষ্টমুম্‌ ॥ ৃ উত্ত কড়ি সকলের ঘুখ দদ্ধ করতঃ মৃতিক্ক! পারে 
মৃাক্ষদংভঃ স জ্ঞেয়ে। রোগর|জনিকৃণ্তনঃ। ' স্থাপিত করতঃ কুট্টিত বন্ধ দ্বাব| মৃত্তিকা সংযুক্ত 
ওঞজ/5তুষ্টয়ং চান্ত মরিটৈভ কয়েডিষক্‌ ॥ ' পাত্রের মুপ রুদ্ধ করতঃ বৌদ্দে শুষ্ক করিয়া গজ- 
পিগ্ললীদণকৈবথ মধুন। লেহয়েদ বুধ: | ' পটে পাক করিবে । পরে পাক শেষ করতঃ 


পথ্যং হলঘু মাংসেন প্রায়শোহস্ত প্রযে।জয়েৎ ॥ 
দধ্যাজ্যং গব্যতক্রং ব| মাংসমজং প্রয়োজয়েৎ | 
ব্যগ্রনৈদ্ব তপকৈশ্চ নাতিক্ষারৈরহিঙ্গুভিঃ ॥ 

বৃস্তাকং ভৈল-বিস্ব।দি কারবেল্রঞ বর্জয়েৎ। 

স্বয়ং পরিহরেদ্দ,রে কে(পঞ্চপি গগিত্যজেৎ ॥ ২৭ ॥ 


উক্ত মৃত্তি কা পাত্রে স্থাপিত করতঃ শীতল হইলে 
 ওনদ গুলি চর্ণ করিবে। মাত্রা ৪ রতি মাত্র। 
' অনুপান ঘৃত ও মধুসহ মরিচ চুর্ণ ও পিপুল চুর্ণ। 
। ইহ! সেবনে বানু, পিস্ত ও শ্লেশ্ষজনিত যক্ারোগ 


, বিদুরিত হয় জানিবে ॥ ২৮ ॥ 
মৃগাঙ্করস_শ্ব্ণভন্ম ১ তোলা, পারদ ৯. 


তোলা, যুক্তান্্ম ১ ভোলা) গন্ধক ২ তোল। ও ' 
সোহাগ (* আনা। ইহা একদে। কী।জি দ্বারা. পিরুতভম্ম শৌবর্ণদিগুণং ইউ 
পেষণ করতঃ গোলাক্কৃতি করিবে, অনন্তর রৌদ্র. জিগুণং ভগ মুকোথং শকপু্ছং চতুপডসৃ॥ 
গ্ পূর্ববক মৃযামধ্যে স্থাপিত করিয়া মুযার মুখ |. বিভাগ গর ং ন্যাদজ 35 
সপ্তভাগং প্রবাল রসতুল্যঞ্চ উনম্‌ ॥ 
হইত দহ ৬ প্রহর পরিসর কারনে: সর্ববমেকত্র সংমর্দ্যং ত্রিদিনং নিশ্ববারিণ।। 
মাত্র। ২ রতি পরিমাণ। অন্ুপান মরিচ চুর্ণ ও. তথ ততে| গোলকং কৃত! শোবয়িত্া খরাতপে ॥ 
মধু এবং পিপুলচর্ণ ও মধু। পথ্য লঘুপাক , লবণৈঃ পাত্রম পূর্ধ্য তম্মধ্যে গোলকং ক্ষিপেখ | 
মাংস, ছাগদধিঃ গব্যতক্রঃ ছাগমাংস, ঘৃতপ্ক তনুখঞ্চ মৃদ। রুদ্ধা পচেদ্যামচতুষ্টয়ূ ॥ 
ব্যঞ্রন। অধিক ক্ষার বস্ত, বেগুন, তৈল, বি, জাকৃষা চুণিতং শুদ্ধং প্রদেয়ং পূর্ববভাগি কমু ॥ 
এবং উচ্ছে প্রভৃতি দ্রব্য বক্মা-রোগীর, কুপথ্য, | বজ্চ তদভাবে তু বৈকরান্তং তৎ সমাংশকম্‌॥ 


ঃ পর প্রকচী- 
সত্রীসহবাস ও ক্রোধ পরিত্যাগ করিবে ॥ ২৭॥ মহামৃগা্ষ খলু সিদ্ধ এয শ্রীনন্দিনাথপ্র কী 
কৃতোহয়মূ। বল্লোহস্ত সেবে]। মরিচ।জ্যযুজতঃ 
রবাজমৃগাক্ষোরসঃ। | 


সেব্যেখথব! পিপলিকাসমেতঃ ॥ 
রসভম্মজয়ো ভাগ! ভাগৈকং হেমভন্মকম্‌। অত্োপচারাঃ কর্তবা।ঃ সর্ব ক্ষয়গদোদিতা:। 
মৃততাঅন্ত ভাগৈকং শিলাতালক-গন্ধকম্‌ ॥ বল্যং স্বৃতঞ্চ ভোক্তব্যং ত্যাজ্যৎ শূরবিরোধি যখ | 


মহামৃগাঙ্গো রস: | 


ঃ 
্কাসবরূচিং বাতিক নুগ্ছাং অধদূ। জঠাবে | রোপা, সীমা, লৌঁখ। গালি কত রো 
মহাগদাম্‌ গগগণান্‌ পাওয়া ময়ং কাগলাং পিপ্তার্ডিং গল | প্রবাল এবং শঙ্খডন্থা । রি 
গ্রহাদ্‌ বছবিধানন্যাংভখ! দাশয়েখ ॥ ২৯ ॥ ১ তোপ! প্রণ ফযতঃ আহার রলশং ও 
মহাযগারস-_ষতিত্ন ১ তোলা, রলসিদুর মর্দন পূর্বক তোকে তত করতঃ চরণ গ্রহণ 
হ তোলা, মুজাভন্ম ৩ তোলা, গন্ধক » তোলা: করিয়া কড়ির মধ্যে স্বাপিত করিবে । আকদ্ছের 
র্মক্ষিক ৫ তোলা, প্রবাল ৭ তোল এবং : ্সীবসহ লোহাগ: পেবণ করিয়া উদ্চ কড়ির 
সোহাগ ২ তোলা। এই লন গর প:০ মুধ দগ্ধ করতঃ দৃপাপাতরে স্বাপদ অং গছ, 
কাপ ছারা তিন দিপল পেগ করতঃ গোলার ত পুটে পা করিদে ও শীতল ছাপে উদ চ 


নদে শুকাষ্টযা যুামঙ্ধো রাখিনে। 
ুর্ববক প্রথর বৌদ্রে শুক যু | কহ নিলিযাস বসে ৭ বার, জানার বলে 


ত বস্ত্র দার! মৃত্তক্। পিশ্মিত মুহার। 
পরে কুটিত বসত চা মু | ৭ বর এনং চিভার রসে ২১ বার ভাবন! দিবে। 


৮ মূ 
করতঃ লনণ যন্ধে ৭গ্রহব পাক করতং 
মুখ লেপন করতঃ লনণ | মাআজ।-৪ রৃতি। অনুপান মধু ও পিপুল চূর্ণ 
শীতল করিয়। উদপ গ্রহণপূর্ববক উহার সহিত 
কিম্বা ঘুত ও মরিচ চর্ণ। এই মহৌষধ পেবনে 
হীরক (অত।বে বৈক্রান্ত) ১তোলা মিলিত করতঃ 
সাধ্যাসাধা যক্ষা অষ্টবিধ মহারোগ। বাতব্যাধি, 


অতি উত্তম রূপে চুর্ণ করিয়া গ্রহণ করিবে। 
হ অস্মরী, কুষ্ঠ, এমেহ, উদ্ররবোগ, ভগন্দর, অর্শ 


মাত্র।--২ রতি ॥। অন্থপান--মরিচ কিন্ব1! পিপুল ূ 
্ ও গ্রহণী, কাস, জর, শ্বাস এবং অভীপার প্রভৃতি 
চূর্ণ মিলিত ঘৃত। ইহা সেবন করিয়া বসকর 
ৃ রোগসকল নষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩০ ॥ 
বস্ত এনং ঘৃত ইত্যাদি ভোজন করা বিণেয়। এই 








ওধধ সেবনে যঙ্ষ্সা,জর,গুলস, দ্দ্রণি, মন্বারি, স্বর- ইতি যক্্মচিকিৎস সমাণ্ড। 
ভঙ্গ, কাস, অরুচি, বমি এবং মৃচ্ছাদি রোগ 
নষ্ট হয়॥ ২৯। 
রত্ুগগোট্টলীরসঃ। 
রসং বং হেমতারং নাঁগং লৌহঞ্চ তাত্রকমূ । 
অথ কানাধিকারঃ। 


তুল্যাংশং মারিতং যোজ্যং মুক্তামাক্ষি কবিদ্রমমূ। 
শঙ্ঘ্চ তুল্যতুল্যাংশং সপ্তাহং চাঞ্রকদ্রবৈঃ ॥ 
মর্দয়ি্বা বিচ্্যাথ তেন পূর্ধ্যা বরাটি কঃ। 

টঙগনং রবিহৃদ্ধেন পিষ্ট। মৃখন্ত বন্ধয়েৎ 

মুস্তাওে তং নিরুধ্যাথ সম্যগ. গঞ্মপুটে পচেৎ। 
আদায় চুর্ণয়েখ সর্বং নিগুওযাঃ সপ্ত ভবনাঃ ॥ 
আব্রণকগ্য রসে সপ্ত চিন্তরকত্ৈকবিংশতিঃ। 


বাস্তকে। বায়সীশাকং মুলকং হৃনিষঞকমৃ। 
ন্বেহান্তৈলাদয়ে। ভক্ষ্যাঃ ক্ষীরেক্ষুরপগৌড়িকাঃ ॥ 
দধযা ঈনালাম্ন কলং প্রসন্নাপানমেব চ। 

শন্ততে বাতকাসে তু স্বাহর্ললবণানি চ॥ 


দ্রবৈরভাব্যং ততঃ শোব্য দেয়ং গুপ্রাচতুষটয়ম্‌ ॥ গ্রাম্যানূপৌদট*ঃ শালি-ববগোবুষবষ্টিকান্‌। 
বক্সপরোগং পিহস্ত্যাশড সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়ঃ। রসৈমহাতগুপ্তানাং যুবৈর্ববা ভোজয়েদ্ধিতান্‌॥ ১ 
যোজয়েখ পিগললী-ক্ষৌতৈঃ সন্বৃতৈরটৈস্তথা ॥ কাসচিকিৎস!। 


যহারোগাষ্টকে কাঁসে হরে শ্বাসেইতিসাবকে। 
গোট্টলী রত্বগর্ভোইয়ং যোগবাহেন ঘে।জয়েৎ | 


বাস্তকশাক, কাকমাচী, কচি মুলা? সুযুনিশাক, 


ৰাতব্যাধ্যত্মরী-কুষ্ঠ-মেহোদর-ভগন্দারাঃ। দ্বত-তৈলাদি শ্বেহ বন্ধ, দুগ্ধ, ইচ্ষুরস, গুড়- 

অর্শাংসি গ্রহণীত্যষ্টে! যহারোগাঃ প্রকীিতাঃ ॥ ৩*॥ বিকার (মিশ্রি ইত্যাদি )১ দধি, কীজি, অন্নফণ, 

ইতিভৈবজ্য-রত্রাবল্যাং ব্ষাধিকারঃ। প্রসঙ্না, ( মন্ত বিঃ) ও স্বাহ, অল্প এবং লবণরস 
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১৩৮ 


জীষ্য (ছাগাদি),আনূপ (বরা) এবং নক 
(কচ্ছপাদ্ি ) জন্ত সকলের মাংসের যুষ লহ যব, 
গোধুম, বষ্টিক এবং শালি তগ্ডুলের অন্ন আহ!র 
কিন্ব। মাষকগায় ও আলকুশীর বীজের যুধলহ 
অতীব হিতকর বন্ত আহার, ইহ1 বাতকাসির 
পক্ষে বিশেষ হিতকর ॥ ১॥ 
শঠী-শৃঙ্গী-কর্ণী-ভাগী-গুড়-বারিদ-যাসকৈঃ | 
সতৈগৈবণতকাসন্বো লেহে!হয়মপরাকিতঃ ॥ ২1 
শহী, কাকড়াশৃী, পিপুল, বামনহাটী, 
পুরাতন গুড়, মুখ! ও দুরালভা এই সক্কল দ্রব্য, 
চুণ সমমাত্রীয় গ্রহণ পূর্বক মিলিত করতঃ কটু 
তৈলের সহিত পেষণপুর্বক সেবন করিলে বাত- 
কাস রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২ ॥ 
পিত্তকাসে তন্থককে অরিব্ৃতাং মধুটুরর্শ,তাযূ। 
দদ্যাদূঘনককফে তি ক্তবিরেকার্ধং যুত্তাং ভিষক্‌ | ৩| 
পিস্তজনিত--কফাসে কফের তরলাবগ্রায় 
(কোষ্ঠনদ্ধ রহিণে ) চিনি এবং মিছবি ইত্যাদ 
মধুর-রসসহ তেউড়ীর ক্কাথ বা চূর্ণ ও গাঢ় কে 
তিক্ত রসপহ তেউড়ীর ক্কাথ ও চুর্ণ রোগীত 
সেবন করাইয়া! রোগের মুলীভূত দে।ষ নিঃসারিত 
করিবে ॥ ৩॥ 
মধুরৈজ লরসৈঃ শ্ট।মাক-যব-কোদ্রবাঃ। 
মুদগ।দিয়ুবৈঃ শ।কৈম্চ তিজটৈমাত্রয়। হিতাঃ॥॥ ৪11 
পিশুজ্রনিত--কাসে জাঙগলপ্রাণির মাংস রস 
সহ যুগ ইত্যাদি সহযোগে শ্তামাকঃ যব এবং 
কোদ্রব ধান্তের অন্ন আহার হিতকবর ॥ ৪ ॥ 
রাঙ্গা মধুরধ্বরং পিগলী মরিচাস্থিতমু। 
পিজ্তকাসহরং হোতঙ্লিহ্াম্মা।ক্ষকমপিযা ॥ ৫ ॥ 
পিগুতজছুব। যষ্টিমধুং কিস্মস্, পিপুল এনং 
মরিচ এই সকল চূর্ণ সমানভাগে পেষণ করতঃ 
ঘ্বত ও মধু সহ সেবনে পিস্তকাস নষ্ট হয় ॥ ৫॥ 
বলিনং বমনেনাদে! শোধিতং কফকাসিনমু। 
যবানৈঃ কটরুক্ষোক: কফষ্টৈশ্চাপ্যুপাচরেৎ ॥ ৬ ॥ 
কফজ-কাসরো গাক্রাস্ত ব্যক্তি বলবান্হইলে 
প্রথমে উহাকে বমনকারক ওষধ ব্যবহার করা- 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী 


ইয়া দ্রেহ শুদ্ধ করিবে? পরে কফনাশক,কটু,রুক্ষ 
এবং উষ্ণ ভ্রব্যসহ যবের মণ্ড ইত্যাদি ভোজন 
করিতে দিবে ॥ ৬& 
গার্খ্শূলে রে স্বাসে কাসে স্নেন্মমমুস্তবে। 
পিগ্নলীচুরণসংযুক্তং দশমূলীলং পিবেৎ ॥ ৭ ॥ 
দ্শমুলের ক্কাথ, পিপুলচর্ণ সহ সেবন করিলে 
পার্ববেদনা) জন, শ্বাস এবং শ্লেম্ব-্ষটিত কাস 
রোগ বিদুরিত হয় ॥ ৭॥ 
স্বরমং শৃর্গবেরঘ্ত মাক্ষিকেন সমম্বিতমূ। 
পারয়েচ্ছাদক!সপ্বং প্রতিষ্ঠায় কফাপহম ॥ ৮ ॥ 
আদার রস, মধুর সহ পাঁন করিলে শ্বাস, 
কাস ও প্রতিষ্তায় ইত্যাদি বেগ সকল বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৮ ॥ 
কণ্টকারীকৃতঃ ক্ক.থ;ঃ সকৃষ্ট; সর্ববকাসহ!॥ 
বিভীতকং দ্বৃঠাভ্যক্তং গেশকৎ পরিবেষ্টিতমূ। 
শ্বি্নমগ্রৌ৷ হরেৎ কাসং গ্রুবমান্ত বিধারিতম্॥ ৯।1 

(১ কণ্টকারী কাথে পিপুলচুর্ম প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে সকল প্রকার কাস রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে। 

(২) বহেড়া ফলে ঘ্বত মাখাইয়৷ গোময় সহ 
বেষ্টন করতঃ ঘু'টিয়ার অগ্নিতে সিদ্ধ করতঃ বীঙ্গ 
ফেলিয়া মুখে ধারশ করিলে কাস রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৯ ॥ 

বাসকস্ত রসঃ পেয়ে মধুযুজে| হিতাশিন|। 

পিতঙ্লেম্বক্কতে কাসে রক্তপিতে বিশেষতঃ | ১০|। 

হিতকর ভ্রব্যভোঙ্জী ব্যক্তি ২ তোল! বাঁপক 
পত্রের রদ, মধু সহ সেবন করিলে পিত্তশ্নেম্মজ 
কাস এবং রক্তপিত্ত রোগ নষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ 
বাসায়াঃ স্বরসং পৃতং কণা-মার্ষিকসংসুতমূ। 
অভ্যাসান্ুাতে পীত্বাপ্যগাঁধটাথ কাপরোগতঃ ॥ ১১ ॥ 
বাসকের রস ২ তোল] লইয়া পিপুলচুর্ণ এবং 
মধু সহ প্রতিদিন সেবন করিলে কাল রোগ নই 
হইয়া থাকে ॥ ১১ ॥ 
সমুলং চিত্রক্চৈব পিগ্নলীচুর্ণকং হরেৎ। 
কানং শ্বাস হিক্কাঞ্চ মধুযুক্তং হিজোতষঃ || ১২।। 


কাসরোগ-চিকিৎসা। ১৩৯ 


গুক্মূলা, চিতামুল ও পিপুল এই সকঙগ লমশর্কর চুর্ণ- লবঙ্গ ২ তোলা, জাতীফল২ 
প্রত্যেকের চূর্ণ সমমাঞ্জায় গ্রহণ করতঃ মিশ্রিত তোলা, পিপুল ২ তোলা, মরিচ ৪ তোল! এবং 
পূর্বক ভক্ষণ করিলে কাস, শ্বাস এবং হিক্ক। শুঠচুর্ণ৩২ তোলা ও সমস্ত চূর্ণের সমানমাতা 


নষ্ট হইর়া থাকে ॥ ১২। 
তহ্বৎ ক্রব্যাদজং মাংসং কৌলিঙ্গং মাংসমেবচ। 
অসাধ্যাম্মুচ্যতে ভুক্ত কাসাদভ্যাসযোগতঃ ॥ ১৩।। 
শ্তেন ও ফিঙগা প্রভৃতির মাংস প্রতিদিন 
আহার করিলে ব্বিধ ছুঃসাধ্য কাস রোগ নষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১৩॥ 


মুস্তকং পিগলী ভ্রাঙ্গ। সৃপক্কং বৃহতীফলম্‌। 
ঘ্বত-ক্ষদ্রয়ুতে! লেহঃ ক্ষয়কাসনিবহণঃ ॥ ১৪ ॥ 


বিস্মিস্, মুখা ও পিপুল সুপক্ষ বৃহতী ফল; ! 
এই সমস্ত বস্ত সমভাগে গ্রহণ করতঃ ঘৃত এবং ' 
মধু সহিত সেবন করিলে ক্ষয়কাস বিণষ্ট 


হইয়া থাকে ॥ ১৪॥ 


মরিচাদ্যং চুর্ণযু। 
কষঃ কর্যাদ্ধমথে! পলং পলম্বয়ং তথাদ্ধিকর্ষশ্চ। 
মরিচন্ত পিগলীনাং দাড়িমগুড়যাঁৰশৃকানামৃ।। 
সর্ববোষধৈরস!ধ্য। যে কাঁসাঃ সর্বববৈদ্য-বিবর্ি তাঃ । 


৷ চিনি। ইহা একত্রে মিলিত করতঃ এক আনা 
| কিম্বা দুই আন! পরিমাণে সেনন করিলে কাস, 
| জব, অরুচি, যেহ, গুলা, শ্বাস, অগ্িমান্দ্য এবং 
' গ্রহণী রোগ প্রশমিত হয় ॥ ১৬ ॥ 
! মরিচং শিলার্কক্ষীরৈবণীর্ভীকীং ত্বচমাশুভাঁবিতং শুক্কামূ। 
| কত্বা বিধিন! ধুমং পিবতঃ কাসাঃ শমং যাস্তি | ১৭। 
মনঃশিলাঃ মরিচ ও আকন্দের ক্ষীর সহ 
বেগুন ভাবন! দিয়া শুকাইয়া উহার ধুম পান 
করিলে দাস বোগের উপশম হয় ॥ ১৭॥ 
তিন্তিড়ীপত্রজঃ ক্কাথে। হিচ্গু সৈঙ্বব-সংযুতঃ। 
ছুষ্টকাদং জয়] তৃণবৃন্দমিবানলঃ ॥ ১৮।। 
তেঁতুলপত্রের ক্কাে হিংও পৈন্ধব মিলত 
পূর্ব পান করিলে কাসরোগ নষ্ট হয় ॥ ১৮॥ 
কণ্টকারী-ত্বৃতষ্‌। 
ঘ্বতং রান্মা-বল।-ব্যেষ স্বদংস্রাকক্ষপাচিতমূ। 
।  কণ্টকারীরসে গাদাৎ পঞ্চকাসনিস্থদনযূ।॥ ১৯ । 
ৰ কণ্টকারী ঘ্ৃত--ঘৃত /৪ সের) কন্কার্থ _ 
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পুয়মণি ছর্দয়তাং তেবামিদং মহোবধং পথ্যযূ ১৫ ॥| । রানা, বেড়েলা, শুঠ, পিপুল মরিচ ও গোক্ষুন 
মরিচাদ্য চুর্ণ--মরিচচুর্ন ২ তোলা, পিপুলচুর্ণ | সমভাগে মিশত ১দের। কণ্টকারীর রূস ১৬ 


১তোলা, দাড়িমবীজ চুণ”৮ তোলা পুরাতন গুড় 
১৬ তোল৷ এবং যবক্ষার ১ তোলা । এই সমস্ত 
দ্রব্য মিলাইয়! ছুই আন! বা চারি আনা মাত্রায় 
সেবন করিলে ছুঃসাধ্য কাসরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 


সমশর্করং চূর্ণনূ। 
লবঙ্গজাতীফলপিপ.পলীনাং 
ভাগান্‌ প্রকল্প্যাক্ষসমানমীযাম্‌। 
পলাঞ্ধমেকং মরিচত্ত দদ্যাৎ 
পলানি চত্বারি মহৌবধস্ত | 
সিতাদমং চূর্ণ মিদং প্রসহা 
রোগানিমানাশুবলান্লিহন্য।ৎ। 
কাসহ্বরারোচক-মেহগুলস- 
্বাসািমানা) প্রহণী্রুদাান্‌।/১%। 

নি 


সের। এই ঘৃত পান করিলে পঞ্চবিধ কাস 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৯॥ 


ব্যাস্্রীহরীতকা । 


সমূলপুষ্পচ্ছদকণ্টকা্যান্তলাং জলভ্রোশপরিপ্লতাক। 
হ্গীতকীনাঞ্চ শতং নিদধ্যাদ্ববিপচা সম্যক চরণ।বশেষমূ ॥ 
| গুড়ন্ত দত্বা শতমেবষগ্ণো বিপক্ষমুত্ীরধর্য ততঃ সুশীতে। 
। কটুত্রিকঞ্চ দ্বিপলপ্রম/ণং পলানি বটুপুষ্পরসন্ত তত্র ॥ 
| ক্ষিপেচ্চতুর্লাতপলং যথাগ্নি-প্রযুজ্যমানো বিধিনাবলেহঃ। 
| বাতাত্মকং পিতকফোতবঞ্চ দ্িদোৌষকাসানপিচ আিদোধমূ। 
ক্ষয়োস্তবঞ্চ ক্ষতজচ হন্যাৎ তৎ পীনসং শ্বাপমুরঃক্ষতঞ্চ। 
| ফক্্'ণমেকাদশমুগ্ররূপং তৃগুপদিষ্টং ছি রসায়নং স্তাৎ।1২০] 
| ব্যানীহরীতকী-ুল, পুষ্প ও পত্র সহিত 
কণ্টকারী ১২ সাড়ে বার পের এবং বস্ত্র খণ্ডে 
পুটলীবন্ধ হরীতবী ১** টা । এই উভয় দ্রব্য 


১৪৪ 


৬৪ সের জলে সিদ্ধ করতঃ ১৬ সের অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়৷ ছণাকিয়! ইহার সহিত পুবা- 
তন গড় ৯২।০ সাড়ে বার সের গুলিয়া তাহাতে 
বীজরহিত হরিতকী গুলি একত্রিত করিয়া পাক 
করিবে এবং পাকপুর্ববক লেহবৎ হুইয়া আসিলে 
শুঠ, পিপুল ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
১৬ তোল! এবং দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট- 
এলাইচ ও নাগেশ্বর ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ 
তোলা! পরিমাণে উহাতে প্রক্ষেপ করতঃ উত্তম- 
রূপে আলোড়ন করতঃ নামাইবে । পরে শীতল 


হইলে ৪৮ তোলা মধু মিলিত করিয়! ন্সিগ্ধ পাত্রে 


রাধিবে। এই ওষধ চারি আনা বা অর্ধ তোল! 
পরিমাণে সেনন করিলে কাস, শ্ব'স, পীনস 
ইত্য।দি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২০ ॥ » 
বাসাবলেহঃ। 
বাসকম্বরসপ্রন্থে মানিক সিতশকর]। 
পিগপলী্পলং দত্বা! সপিষশ্চ পচেচ্ছনৈঃ | 
লেহীভুতে ততঃ পশ্চ।চ্ছীতে ক্ষৌত্রপলাষ্টকম্‌। 
দত্বাবতারয়েছৈদে। মা্রয়া লেহ উত্তম ॥ 
শিহস্তি রাঁজবক্স।ণং কসং শ্বাগঞ দারুণমৃ। 
পার্খবণূলঞ্চ হচ্ছুলং রক্তপিতং জ্বরং তথা ॥ ২১| 
বাসাবলেহ--বাসকপত্রের রস ৪ চারি সের, 
চিনি এক সের এবং ঘ্ৃত ১৯৬ তোলা । এই 
সমস্ত দ্রব্য একত্র পাক করতঃ পাত্রন্থ ওষপ 
লেহবৎ হইগে উহাতে পিপুলচুর্ণ ১৬ তোল। 
মিলিতপুর্বক উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামা- 
ইবে ও শীতল করতঃ মধু ১ সের মিলিত করতঃ 
ন্বিপ্ধ পাত্রে স্থাপন করিবে । পরে চারি আনা 
কিম্বা অর্ধতোল! পরিমাণে সেবন করিলে রাজ- 
যল্ষা, কাস, স্বাসঃ পার্খববেদনা, হৃদয়ের শুল, রক্ত- 
পিত্ত ও জর নষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২১॥ 
তালীশাদাং চুর্ণং মোদ ক্চ। 
তালীশপত্রং মরিচং নাগরং পিপ.পলী। শুভ|। 
ষখোত্বরং ভাগবৃদ্ধা। তবগেলে চার্ধভাগিকে | 
শিপ.পল্াগুণ! চাত্র প্রদেয়। দিতশর্কর] | 
কাসম্বাসারুচিহরং তচ্চুরৃং দীগনং পরসূ॥ 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


হৎপাঞুগ্রহণীরোগ-ল্লীহা-শৌথ-দ্বরাপহ্মূ। 
ছদ্দ্যতীসারশুলগ্রং মুঢ়বাতান্ুলোমনমূ। 
কলপয়েছ্‌গুড়িকা কত গজ গিতোপলামূ। 
গুড়িকাহাগ্িসংযোগাচ্চাললঘুতরাস্ম.তা ॥ 
পৈত্তিকে গ্রাহয়স্ত্যেকে শুভয়! বংশলোচনম্‌। 
বিশেষণং হি পিপ্‌পল্যা অন্যত্র পৈতিকাচ্ছুভা ॥ ২ৎ॥ 
: তালীশাগ্ চূর্ণ ও মোদক--তালীশপত্র তোলা, 
| মবিচ ২ তোল', শুঠ ৩ তোলা, পিপুল ৪ তোলা, 
ৰ বংশলোচন ৫তোলা, দারুচিনি ॥*তোলা৷ ও ছোট- 
 এল্সাইচ॥* তোল1। এই সকল চুর্ণ একত্র মিলিত 
ৃ করিয়া লইবে। পবে ৩২ তোলা জলে ৩২ তোলা 
| ইক্ষু চিন মিলিত করিয়া জাল দিতে থাকিলে ও 
 পাত্রস্থ উদ ঘন হইলে উক্ত মিলিত চূর্ণ সকল 
ূ উহাতে গ্রক্ষেপ করতঃ উত্তমরূপে পাক করিয়া 
' নামাইয়। লইবে। ইহাকে তালীশাগ্ভ মোদক 
বলে। উক্ত চর্ণগুলি এবং ইচ্ছৃচিনি এক সঙ্গে 
মিলিত করিয়া লইলে তালীশাগ্ধ চুণ বলে। 


] এই ওধধদ্বয় সেবন করিলে কাস, শ্বাস, শুল 


ও অরুচি ইত্যাদি বোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২২॥ 
গপণমৃতরসঃ | 
| শুদ্ধন্ৃতত্ত ভ শৈকং ভাগে দো গন্ধকত্ত ০1 
1]. ভাগছ্ছয়ং মৃত্ং তাত্রং মগপিচং দশভাগিকমূ ॥ 
| মানত ৮হুভাগং ভাগমেকং বিষং ক্ষিপেৎ। 
অন্্েন মর্দয়েৎ সর্ধবং মাবৈকং বাতকামন্তৎ | 
অন্থপানং লিহেৎ ক্ষৌদ্রৈবিভীতকফলদ্বচমূ ॥ ২৩ ॥ 
পঞ্চান্বত রস--পারদ ১ তোলা, গন্ধক ২ 
তোলা? তা! ২ তোলা, মরিচ ১*তোলা, অভ্র ৪ 
| তোলা ও বিষ ১ তোলা, এই সকল দ্রব্য একত্র 
| মিশ্রণ পূর্বক নেবুর রসে মর্দন করিয়! মাষকলায় 
| প্রমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে। এই ওঁধধ বহে- 
| ডার ছালচুর্ণ ও মধু সহ সেবন করিলে বাত্জ 
| কাসরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৩॥ 
] অমৃতাণবোরসঃ। 
২. পারদং গন্ধকং শুদ্ধং মৃতলৌহঞ্চ টণমূ। 
সান বিডৃঙ্গ ত্রিফল! দেবদাকু কটুতিকমূ॥ 
| অমৃতা পদ্মকং ক্ীত্রং বিবঞকাপি কিছুর্ণয়েখ। 
ছিগঞ্জং বাতক্াসার্ভঃ সেবয়েদমৃতার্ঘম্‌ ॥ ২৪ ॥ 


কাসরোগ-চিকিৎসা । 


অম্ৃতার্ণবরস-_পারা, গন্ধক, লৌহ,সোহাগার 
খৈ, রান্না, হরীতকী, বিড়ন্গ, আমলকী, বহেড়া, 
দেবদারু, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, গুলঞ্চ, পন্ন কাষ্ঠ ও 
বিষ ঃ এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে ছুর্ণ করিয়া 
জলের সহিত মাড়িয়া ২ রতি প্রাণ বটিকা 
প্রন্তত করিবে । এই ওঁধপ মধুব সহিত সেবন 
করিলে বাতজনিত কাস রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে॥ ২৪॥ 


চন্দ্রামৃতী বটী। 
ত্রিকটু ভ্রিফল! চব্যং ধান্য-আরক-দৈন্ধবমূ। 
প্রতোকং তোলকং গ্রাহ্য ছাগীক্ষীরেণ গোলয়েৎ॥ 
রসগদ্ধক-লৌহানাং প্রত্যেকং কাধিকং শুভ । 
উ্গনন্ত পলং দত্বা মপ্নিচস্ত পল।দ্বীকমু॥ 
নবগ্রঞ্জাপ্রমাণেন বটিকাং কারয়েস্তিষকৃ। 
পাহঃকালে শুচিভূ তি! চিন্তয়িত্বানৃতেশ্বগীযূ ॥ 
একৈকাং বটিকাং খাদেত্রক্তোৎপলরসপ্ন তাম। 
নীলোৎপলরসেনা'প কুলথন্ত রসেন বা। 
পিগ্নল্যা মধুন। বাপি শৃঙ্গবেররসেন ব|। 
হস্তি পঞ্চবিধং কাঁদং বাতপিত্বসমুস্তবযূ ॥ 
বাতঙ্লেস্সোন্তবং দোষং পিতশ্লেম্মোস্তবং তথ11 
ৰাতিকং পৈত্িকষ্টৈব নানাদোষ সমুদ্তবধ॥ 
রক্তনিষ্ঠীবনাপি জ্বরং শ্বাদসমন্থিতমূ। 
তৃষা ং দাহং ভ্রমং হস্তি জঠরায়িপ্রদীপনমূ ॥ 
বলবর্ণকরী হোধ৷ প্লীহগুলোদরাপহ1। 
আনাহ ক্রিষিহৎ পাওু-জীর্পছ্বরবিনাশিনী॥ 
ইয়ং চন্দ্রামৃত। নাম চন্দ্রনাথেন নির্মিত । 
বাসা গুডুচী ভার্গা চ মুস্তকং কণ্টকারিকা॥ 
দেবনান্তে গ্রকর্তব] গুড়িকা। বীর্ধযধারিণী ॥ ২৫ ॥ 


চন্দ্রাম তাবটী--শু ঠ, পিপুলঃ মরিচ, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়, চই, দ্রীরা ধনে ও. সৈন্ধব- 
লবণ» এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ১তোলা, 
পারদ, গন্ধক ও লৌহ প্রত্যেকে হতোনা? সোহা" 
গ্লার খৈ ৮তোলা ও মরিচচুর্ণ ৪তোলা, এই সকল | 
দ্রব্য একত্র ছাগছুঞ্ধ সহ পেষণ পূর্বক ৯ রতি 
প্রমাণ বটিক] প্রগ্তত করিবে। প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
পনিত্র হইয়া অম্ৃতেশ্বরী দেনীকে ন্মরণ পুর্ববক 
ইহার একটী করিয়৷ বটী রূক্কোৎপলের রস; 
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নীলোৎপলের রস'কুলথিকলায়ের কাথ, পিপুলচুর্ণ 
ও মধু অথবা আদার রস ও মধু অন্ুপানে সেবন 
করিলে পঞ্চবধ কাস, রক্তপিত্ত, জর, শ্বাস, তৃষা 
দাহ প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয়। এই ওষধ 
সেবনান্তে বাক, গুলঞ্চ, বামনহাটী, মৃখা ও 
কণ্টকারী ইহাদের ক্কাথ পান কগিলে ওষধের 
গুণ সমধিক বর্ধিত হয় ॥ ২৫॥ 
জীডামরানন্দাভ্রমূ। 

অভ্রস্তা মলম।রিতন্ত তু পলং ক্ষুত্রাটরূষস্থির-বিস্বষ্টে- 
নাক-পাটলঃ কলপিকা; সব্রন্গবষ্ট্যান্্রকাঃ। চিত্রাঠাস্থক- 
গোক্ষুরং সগ্বকং মার্গত্বগুপ্তামিতং সবৈষদ্দিতমেকশশ্চ 
পলিকৈগুপ্জার্ধকং ভক্ষিহম্॥ কাসং পঞ্চবিধং স্বর]- 
ময়মুরোঘাতঞ্চ হিন্ধ'ং জ্বরং শ্বাসং পীন্স মেহ গুল্মযরুচিং 


| বষ্ছান্্পিত্তং ক্ষপ্মূ। দাঁহং মোহমশেষদোধজনিতং শুলং 


ূ 


বল।সং ক্রিমিং ছর্দিং পাুহলীমকং গলগনং বিক্ফোটকং 
শাবলাষ্‌॥ মন্দাগ্রিং গ্রহণীং ক্ষয়ঞ্চ যকৃতং প্রীহানমর্শাংসি 
চ হন্যাদামকফোস্তবানপি গদান্‌ সডামরানন্দাভ্রকমৃ। 
বল্যং বৃষ্যমশেষ-দে|ষহরণং ধাতুপ্রদং কামিনাং মেধ্যং 
“হৃদ্যং রসায়নং হরমুখাজ্ঞ।ত্ব। যহাভাবিতয্‌ ॥ ২৬॥ 
শ্রীডামরানন্দাত্র -কণ্টক্কাবী, বাসকছাল, শাল- 
পানী, বেলমুল, শোণারছাপ,প।রুলছাল, চাকুলে, 
বামনহাটা, আদা, চিতারমূল, পিপুলমুল, গোক্ষুর, 
চই, আপাংমুল ও আলকুশী, এই সকল দ্রব্যের 
প্রত্যেকের ৮ তোলা পরিমাণ রস ঘার। পৃথক 
পৃথকৃরূপে এক একবার ৮তোলা পরিমাণ জারিত 
ত্র মর্দন পুর্ববক অর্ধ রতি প্রম।ণ বটিক! প্রস্তত 
করিবে । এই ওধধ যথাযোগ্য অন্ুপান সহ 
সেবন করিলে কাপ, শ্বরতঙ্গ;হিক।, যক্ষ্পাদি বিবিধ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৬॥ 


মহাকালেশ্বরে। রসঃ। 
মৃতং লৌহং যৃতং বঙ্গং মৃতার্কং মৃতমদ্রকমূ। 
শুদ্ধং শুতঞ্চ গন্ধপ মাক্ষকং হিছুলং বিষমূ ॥ 
জাতীফলং লবঙ্গধ ত্বগেল! নাগকেশরমূ। 
উন্মত্তস্ত চ বীঁজানি জয়পারঞ্চ শোধিতম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগ!নি মরিচং হরনেত্রকষু। 
সর্ববদ্রব্যং ক্ষিণেৎ খল্লে লৌহদণ্ডেন মর্দয়েখ॥ 
শক্রাশনন্ত ত্বরসৈর্ভাবয়েদেকবিংশতিম্‌। 
গুঞ্ামা প্রদাতব্যা আত্রকপ্ত রসৈযু তা ॥. 
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তদর্ধং বালবৃদ্ধেযু পথ্যং দেয়ং যখোচিতম্। 
পঞ্চকাসান্‌ ক্ষয়ং শ্বাসং রাজযপ্মাণমেব চ ॥ 
সন্নিপাত্তং ক্ঠরোঁগমভিন্ঠাসমচেতলম্‌। 
মহাকালেম্বরে হস্তি কালনাথেন ভাষিতঃ। ২৭ ॥ 
মহাকালেশ্বর রস_লৌহ, বঙ্গ, তাত, অন্রঃ 
পারদ, গন্ধক, স্বর্মমাক্ষিক, হিচগুল, বিষ, জাতী- 
ফগ, লবঙ্গ, দারুচিনি, ছে!টএলাচি, নাগকেশর, 
ধুতুরাবীজ ও জয়পালবীজ, এই সকল দ্রব্যের 
চরণ ১ তোলা ও মরিচচুণ ৩ তোলা, এই সমস্ত 
দ্রব্য একত্র করিয়া ২১ বার সিঞ্ধির কাথে ভাবন! 
দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। ইহা 
আদার রসের সহিত সেবন করিলে কাস, ক্ষয় 
শ্বাস, রাজযক্ষাঃ সন্নিপাত, কণঠরোগ ও অভিন্ঞাস 


রোগ বিনষ্ট হয়] এই ওুঁষধধ বালক ও বুন্ধ' 
দিগকে অর্ধরতি পরিমাণে সেবন করাইবে ॥ ২৭॥ 
বিজয়ভৈরবোরসঃ| 
সুৃতকং গন্ধকং লৌহং বিষষভ্রকতালকমৃ। 
বিড়ঙ্গং রেণুকং মুস্তমেল! গ্রস্থিক-কেশরম্‌ ॥ 


জিকটু ভ্রিফল। চিত্রং শুদ্ধং জৈপালবীজকমু। 
এতানি সমভাগানি গুড়ং দ্বিগুণমুচ্যতে ॥ 
তিস্তিড়ীবীজশভেন প্রাতঃকালে তু ভঙ্ষয়েৎ। 
কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং গুলাং প্রষেহ বিষমতরমূ ॥ 
অজীর্ণ-গ্রহণীদোষং হস্তি পাঁওযাময়ং তথা। 
অপানে হৃদয়ে শূলং বাতরোগং গলগ্রহম্‌। 
বরক্ষণ! নির্ষিতে| হোষ রসে বিজয়ভৈরবং ॥ ২৮ ॥ 


বিজয়তৈরব রস--পারা, গন্ধকঃ লৌহ, বিষ, 
অভ্র, হুরিতাল, বিড়ঙ্গ, রেণুকাঃ মুখাঃ ছোট 
এলাচি, পিপুলমূল; নাগকেশর, ত্রিকটু, ভ্রিফলা, 
চিতারমূল ও জয়পালবীজ, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ 
প্রত্যেকে ১ তোলা ও গুড় * তোলা, এই 
সকল দ্রব্য একত্র মর্দনপুর্ববক ১ রতি. প্রমাণ 
বটিক! প্রত্তত করিবে। এই ওঁষধ প্রাতঃকালে 
তেতুলবীজজের শাসের সহিত সেবন করিলে 
কাস, শ্বাস, ক্ষয়, গুল্ম, প্রমেহ, বিষমজ্বর, অজীর্ণ, 
গ্রহণী, পাওু, গুযখুল, হৃদয়শূল, বাতরোগ ও 
গলগ্রহ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥২৮ 


সাঈবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


কাঁসসংহারভৈরবে। রদঃ। 

রস গন্ধক-তামান্র শঙ্খ-টঙ্গন-লৌহকমূ। 

মরিচং কুষ্ট-তালীশ-জাতীকল-ল বঙ্গকমূু ॥ 

কাঁধিকং চুর্ণমাদার দণ্ডেনামর্দ্য ভাবয়েৎ॥ 

ভেকপর্ণী কেশরাজে! নিগু ভী ক।কষাচিক1॥ 

ভ্রোণপুষ্পী শালগরণশ্রীম্মনন্দরমেব চ। 

ভার্গীহরীতকী বাঁস! কাঁধিকৈঃ পঞ্জজৈঃ রসৈহ।| 

বটিকাং কারয়েছ্বৈদ্যঃ পঞ্চগুপ্তাপ্রমাণতঃ। 

বাঙুজং পিতজং কাসং হবন্বজং চিরকালজম্‌ | 

নিহ্স্তি নান্র সন্দেহে। ভান্তরভিমিরং যথা। 

শ্রীযঘগহননাথেন কাদংহারভৈরবঃ ॥ 

রসোহয়ং নির্দতে। যত্তাপ্লে।ক রক্ষণহেতৰে। 

বাস। শুষ্ঠী কণ্টকারী কাথেন পায়য়েছ্‌বুধঃ ॥ 

কাসং নানাবিধং হস্তি শ্বাপমুগ্রং গরাপহ্ঃ। 

বলবর্ণকরঃ শ্রীদঃ পুঠ্ঠিদে। বহিদীপনঃ ॥ ২৯? 

কাসসংহার-ভৈরবরস--পারদ, গন্ধক, তাশ্র, 
অভ্র, শঙ্খভন্ম, সোহাগার খৈ, লৌহ, মরিচ, কুড়ঃ 
তালীশপত্র,জাতীফল ও লবঙ্গ, এই সকল প্রব্যের 
চর্ণ প্রত্যেকে ২ ছুই তোলা পরিমাণে লইয়া থান- 
কুনী, কেন্ুর্য্যা, নিসিন্দা, কাঁকমাচী, হলক্স।, 
শালপানী, গিমা, বামনহটী, হরীতকী ও বাসক- 
পাতা, ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা পরিমাণ 
রসে এক এক বার ভাবন! দিয়া ৫ রতি পরিমাণ 
বটিকা প্রস্তুত করিবে। এই ওঁষধ সেবন করিয়া 
পশ্চাৎ বালক, শুঠ ও বণ্টকারী ইহাদের ক্কাথ 
' পান করিবে। ইহাদ্ার! সর্ধপ্র ₹ার কাস, শ্বাস, 

ও গরদোধ বিনষ্ট হইয়। বল, বর্ণ, শ্রী, পুষ্টি ও 
অগ্নি বর্ধিত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ২৯॥ 


| বৃহত্রসেজগুড়িক]। 


কর্ষং শুদ্ধরসেন্তরন্ত গদ্ধকন্তাঁভ্রকন্ত চ। 
তাঁ্রন্ড হরিতালভ্ড লৌহ্ন্ত চ বিষস্ত চ 
মনঃশিলায়াঃ ক্ষারাণাং বীজং ধুস্তরকন্ত চ। 
মরিচভ্ চ সর্বেষাং সমং চুর্ণং প্রকল্পয়েখ॥ 
জয়ন্তী চিজ্রকং মাণং ঘণ্ট কর্ণের মণ্কী। 
শক্তাশনং ভূঙ্গরাজং কেশরাজার্ররক তথা ॥ 
মি্ধুবারগ্ত চ রসৈঃ কধযাজৈবিভাবয়েৎ। 
কলারপরিমা াস্ত গুড়িকাঁং কারয়েছ ভিষকৃ। 


কাসরোগ-চিকিৎসা। 


আদ্র কম্বরসেনৈব পঞ্চকাসং ব/পোহতি। 

হস্তি কাসং তথা স্বাসং যক্মণং সভগন্দরমূ।। 

অগ্িমান্দ্যারুচিং শোথমুদরং পা৫-কামলামু। 

রসার়নী চ বৃষ্যা চ বল বর্ণ প্রদায়িনী ॥ ৩৯ ॥ 

বৃহপ্রসেন্ত্র গুড়কা--পারদগন্ধক, অভ্র তামাঃ 
হরিতাল, লৌহ, বিষ, মনঃশিল1, সোহাগার খৈঃ 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, ধুতু রাবীজ ও মরিচ এই সকপ 
্রাব্যের চূর্ণ প্রতোকে ২ তোল। মাত্রায় গ্রহণ | 
পূর্বক ওয়ন্তী চিত|, মাণকচু, ঘাটোল, ওল, 
থানকুনি, পিদ্ধিঃ ভীমরাজ, কেনা, আদা ও | 
গিসিন্দাপাত। ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল] পরি- 
মাণ রস দ্বারা এক একবার ভাবন! (রা কলায় 
প্রমাণ বটিক? প্রস্তত করিবে । ইহা আদার রসসহ 
সেবন করিলে কাস, শ্বাস, ষঙ্ষ্!, ভগন্দরঃ অগ্ম- 
মান্দা, অরুচি, শোথ, উদর, পা্ড ও কামগা । 
রোগ বিনষ্ট হইয়া! পুষ্টি, বল, নীর্ধয ও বর্ণ বন্ধিত | 
হইয়া! থাকে ॥৩০ ॥ ] 

গুণমহোদধিং | 

স্থতকং গন্ধকং লৌহং বিষঞ্চাপি বর।জ কমূ। 

তাত্রকং বঙ্গ ভ্মাপি ব্যে!মকঞ্চ সমাংশকমূ ॥ 

পত্র ভ্িকটুকং মৃত্তং বিড়ঙ্গং নাগকেশএমূ। 

রেণুকামেগকক্চৈব গিগলীমুঙ্গমেব চ ॥ 

এবাঞ দ্বিগুণং দত্ব। মর্দয়িত্ব। প্রবতু 581 

ভাবন! তত্র দাশুব্যা গজপিগ্পলিকাদ্ুভিঃ ॥ 

মাত্রা! চণকতুল্যা তু বটিকেয়ং প্রকীর্তিত1। 

হুস্তি কানং তথ শ্বাপমর্শ/ংদি চ ভগন্দরম্‌ ॥ 

স্চ্ছ,লং পার্শবশুলঞ্চ কর্ণরোগং কপ।লিকামূ। 

হরে সংগ্রহণীএোগানষ্টে। চ জাঠরাণি চ। 

প্রযেহান্‌ বিংশতিষ্চৈবাপ/শ্মরীঞ্চ চতুবিধাষু ॥ 

ন চান্নপানে পরিহার্য্যমন্তি ন চাতগে চাধ্বনি 

মৈথুনে চ( যথেষ্টচেষ্টাভিরতঃ প্রয়োগে 

নরো ভবেৎ কাঞ্চনরাশিগৌরঃ ॥ ৩১ ॥ 





গুণোমহোদধি-_-পারদ, গন্ধক+ লৌহ, বিষ, 
দারুচিনি, তামা, বঙ্গ ও অন্ুচূর্ণ প্রত্যেকে ১ 
তোলা » তেজপত্র জিকটু, বিড়, নাগকেশর, 
রেণুকা, ছোটএলাচি ও পিপুলমূ চুর্ণ প্রত্যেকে 
১ তোল!। এই সকল ভ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্ববক 


১৪৩ 





গজপিপুলের ক্কাথে ভাবন! দিয়। চণক প্রমাণ 
বটিক! প্রত্বত করিবে । এই ওধপ যথাযোগা 
অন্ুপানে সেবন করিলে কান, শ্বাস, অর্শঃ) 
হদয়শ্ল। পার্খ্শুল। ভগন্দর, কর্ণরোগ, 
কপালিকাকুষ্ঠ, সংগ্রহগ্রহণী, উদর, প্রমেহ ও 
অশ্মরীরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিদে॥ ৩৯॥ 


সমশর্করলৌহম্‌। 

লবঙ্গং কট.ফলং কুষ্ঠং যষানী ক্রাষণং তথ।। 

চিন্রকং পিগলীমুলং ধাদকং কণ্টকারিক। ॥ 

চব্যং কর্কটশৃঙ্গী চ চাতু্জাতং হুরীতকী । 

শঠী কক্কোলকং মুস্তং লৌহ্‌মভ্রং ষবাগ্রজযূ ॥ 

সর্বং প্রতি সমং চূর্ণং তাবচ্ছর্করয়া স্বিতমূ। 

সর্বমেকীকতং চুরণং স্থাপয়েৎ স্গিপ্কভাগনে ॥ 

নিহস্তি সর্বজং কাদং বাতগ্নেম্মসমুত্তবমূ। 

ক্ষয়কাসং রক্তপিতং শ্বাসমাশ্ড বিনাশয়েখ | 

ক্ষীণন্ত পুষ্টি নং বলবর্ণাগ্রিবদ্ধনমূ ॥ ৩২ 

সমশর্কর লৌহ-_লবঙ্গ, কট ফল, কুড়, যমানী, 
শুঠ, পিপুল, মরিচ, চিতাষুল, বাসকমুলের ছাল, 
কন্টকারী, চই, কী কড়াশৃঙ্গী, দারুচিনি, তেজপত্র, 
ছোট এলাইচ, নাগেশ্বর, হরীতকী, শী, 
কাকোলী, মুখা, লৌহ, অভ্র ও যবক্ষার ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোল! এবং সমুদায় চুর্ণের 
সমান চিনি এই সকল একসঙ্গে পেষণ করতঃ 
ঘ্বৃতপাত্রে স্থাপন করিয়! |* আনা পরিমাণে 
ব্যধহার করিলে সকল রকম কাস, ক্ষয়কাস, 
রক্তপিত এবং শ্বাসরোগ নষ্ট হইয়া থাকে । ইহা 
দেহের পুষ্টিকারক ও বল, বর্ণ অগ্নদদীপক ॥ ৩২॥ 
ভাগোত্তরগুড়িক।। 

রসভাগো। ভবেদেকে। গন্ধকো দ্বিগুণো ভবেখ। 

ত্রিভাগ! পিগলী পথ্য। চতুর্ভাগ! বিভীতকঃ ॥ 

পঞ্চভাগস্তথ। বান! বড় গুণা সপ্তভগিকা। 

ভাঙ্গা, সর্ববমিদং চুর্ণৎ ভাব্যং বব্বেলগৈর্প বৈঃ ॥ 

একবিংশতিবারাংস্ত মধুন| গুড়িক1 কৃত 

বিভীতক-ওমাণেন প্রাতরেকান্ত ভক্ষয়েখ। 

কাসং শ্বসং হরেৎ ক্ষুব্রাকাথভ্তদনথ কৃষণয়। ॥ ৩৩॥ 

ভাগেততরগুড়িকা-পারদ ১ তোলা, গন্ধক 

হ তোলা; পিপুল ৩ তোলা, হরীতকী ৪ তোল! 


১৪৪ 


বহেড়া ৫ তোলা, বাসক ৬ তোলা! ও বামনহাটী 
৭ তোলা । এই সকল গুড়া একসঙ্গে মিশা- 
ইয়। বাবার রসে ২১ বার ভাবন! দিয়া মধুর 
সহিত বহেড়া ফলের মত গুড়া তৈয়ারি করিয়া 
সকালবেলা! খাইতে দ্বিবে। অন্মপান--পিপুল 
চূর্ণ এবং কণ্টকারীর রস | ইহ। খাইলে কান ও 
শ্বাস রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৩৩॥ 


লক্মীবিলাসোরসঃ ) 

শুদ্ধনৃতং সতালঞ্চ তালার্ধং রদখর্পরমূ। 

বঙ্গং তাং ঘনং কাস্তং কাংস্তং গন্ধং পলং পলমৃ ॥ 

কেনরাজরসেনাপি ভাবনা দিবস্জয়ম্‌। 

কুলথনম্বরসেনাথ ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 

এল! জাঁতীফলাথাঞ্চ তেজপত্র-লবঙ্গকমৃ। 

যষানী জীরকর্ধৈব ভ্রিকটু ভ্রিফলা সমমূ ॥ 

নতং ভূঙ্গং বংশগর্ভং কর্ষমত্রঞ্চ কারয়েৎ। 

ভাবয়েচ্চ রসেনাথ গোলয়েৎ স্ব্বমৌষধম্‌ ॥ 

ছায়াশুক্ক1! বটী কার্ধয। চণক প্রতিম। তথ1। 

শীতাম্থুন। পিবেদ্ধীমান্‌ সর্ববকা সনিবৃত্তয়ে ॥ 

মৎ্ম্তং মাংসং তথ| ক্ষীরং পথ্যং স্াৎ স্িষ্ধভোলনমূ। 

ক্ষতকাসং তথা শ্বাপং জরং হস্তি ন সংশয়ঃ॥ 

হলীমকং পাগ্রোগং শোখং শূলং প্রমেহকমূ। 

অর্শোনাশং করোত্যেব বলবৃদ্ধিক কারয়েৎ॥ 

কামদেবদমং বর্ণ, তৃষ্ধারোচকনাশনযূ। 

বর্জ্যং শাকান্রমাদে৷ চ ভূষ্টদ্রব্যং ছতাশনমৃ॥। 

রসে লক্ষমীবিলাসোহয়ং মহাদেবেন ভাষিতঃ ॥| ৩৪ ॥ 

লক্ষ্মীবিল/স রস--বঙ্গঃ লৌহ, অত্র, তাত্র, 

কীসা, পারদ, গন্ধক এবং হরিতাল ইহাদের 
প্রত্যেকের ৮ তোল! ও থর্পর ৪ তোলা। এই 
সমস্ত একসঙ্গে মিশ্রিত করিয়৷ কেশুরিয়ার কাথে 
এবং কুলখকলায়ের রসে ৩ দিবস করিয়! ভাবন। 
দিয়া উহার সঙ্গে ছোট এলাইচ, জাতীফগ, তেজ- 
প্জ, লবঙ্গ, যমানী, জীরা, শুঠ, পিপুহা, মরিচ, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, তগরপাছু কা» ঘার- 
চিনি এবং বংশলোচন ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
২ তোল! মাত্রায় মিশাইয়! পুনরায় কেশু রিয়ার 
ক্কাথে এবং কুলথকলায়ের রসে পেষণ করিয়া 
ছায়ায় শুকাইয়! ছোলারমত বড়ি গ্রস্তত করিবে। 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


অনুপান ঠাণ্ডা জল। পথ্য মৎস্য, মাংস এবং 
দুধ প্রভৃতি সতেজ জিনিষ। ইহা খাইলে কাস, 
শ্বাস, জর, হলীমক পাঙ্ড এবং শোখাদি অনেক 
রোগের শাস্তি হয় ॥ ৩৪ ॥ 


শৃারা ভ্রমূ। 

শুদ্ধং কৃষণান্র চূর্ণং দ্বিপলপরিঘিতং শানমানং যদন্যৎ 
কর্পুব্ং জাতিকোবং স্জলমিভকণা তেপত্রং লবঙ্মূ। 
মাংসী তালীশচোচে গঞ্কুস্থগদং ধাঁতকী চেতিতুঙ্গযং 
পথ) ধাত্রী বিভীতং ত্রিকটুরথ পৃথকত্বদ্ধণাণং দ্বিশানমূ ॥ 
এল জাতীফলাধাং ক্ষিতিতলবিধিনা গুদ্ধগদ্ধাম্মাকোলং 
কেো।লাদ্ধং পারদন্ত প্রতিপদবিহিতং পিষ্টমেকত্র মিশ্রষ। 
পানীয়েনৈব কার্ধযঃ পারণত চণকন্থিতুল্যাশ্চ বট্যঃ 
প্রাতঃ খাদ্যান্চ ভঅন্তদন্থ চ কিয়চ্ছজগবের সপ ॥পানীপ্নং 
পীতমন্তে ক্ুনমপহরতি ক্ষিপ্রমাদে! বিকারান্‌ কোষ্টে ছষ্টা- 
গ্রজাঠান্‌ জ্বরমুগররুঞ্জে। রাজবক্ষ্প্ষয়ঞ্চ | কাসং শ্বাসং 
সশোথং নয়নপার ভবং মেহমেদে|বিকারান্‌ ছর্দিং শুলান্- 
পিত্তং ত্যমপি মহতীং গুলজানং বিশালম ॥ পাত রক্ত- 
পিত্বং গর গরলগদানৃং পীনসান্‌ প্লীংরোগ|ন্‌ হন্যাদাম। 


, নিলোখান্‌ কফণবনকৃংান্‌ পিত-রোগানশেষান্। বল্য। 


বৃষাশ্চ [ভোগ্যস্তরুণতয়করঃ সর্ববরোগে প্রশস্তঃ পথ্যং 
মাংদৈশ্চ যুৈদ্বঙপরিললিতৈর্গবাছুদ্ধষ্চ ভূয়ঃ॥ ভোজ্যং 
নিষ্টং যথেষ্টং ললিতললনয়া দীয়ধান। মুণায় শৃঙ্জারাভ্রেণ 
কামী যুবতি নশত।ভোগযোগায়তুষ্টঃ। বঙ্গযংশ।কান্নমাদ৷ 
দিনকতিচিদথ শ্বেচ্ছয়। ভোজ্যমনাদ্‌ দীর্ঘামুঃ কামমূ্তি- 
গওবলিপলিতে। মানবোহস্ত প্রসাদাং ॥ চোঢংগুড় হতুগদং 
কুষ্ঠং কপ রাদিধাঠকীপধ্যন্তাণাং মাধ১তৃষ্টয় ভাগঃ ব্রিফলা 
ভ্রিকটোমণয্থয়ং এলাপরাতীফলগঞ্ধকানাং তোলক রস- 
স্তাঙ্ধতে(লকং পরিণওচণকম্বিন্তুল্য। ইতি আদে? ম্িপ্নাঃ 
গশ্চাত,ল্যাঃ আাতানুলিপ্তবধ স্বিশ্নাঃ শুক ইতর | ৩৫ ॥ 
শৃঙ্গারাত্র--জারিত অত্র ১৬ তোল!» কপুরি, 
জয়িত্রী, বালা, গঞ্জপিপ.লী, তেন্রপত্র, লব, 
ওটাম1ংপী, তালীশপত্র, দারু চনি, নাশের, 
কুড় ও ধাইফুল+ ইহাদের প্রত্যেকের ॥* তোলা, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শু£, পিপুল, মরিচ, 
ইছাদের প্রত্যেকের ।* আনা, ছোটএলাইচ 
এবং জাতীফগ প্রত্যেক ১ তোলা, গন্ধক ১ 
তোলা ও পারদ ।* তোলা। প্রথমতঃ পারদ 
এবং গন্ধক একসঙ্গে কজ্জলী করিয্না তৎপরে 


হিক। শ্বাসরোগ-চিকিৎসা । 





অপরাপর চুর্ণগুলি মিশাইবে ও সকল জিনিষ 
একসঙ্গে করিয়া জলে পেষণ করিয়া সিদ্ধ মটরের 
মত বর্তি প্রস্তত করিবে। এই বর্ডি সকাল বেলা 
আদা এবং পানের সঙ্গে থাইলে কাস, শ্বাস, 
রাজযক্ষ, জর এবং শোথাদি বহুবিধ রোগ 
দুর হুয় ও বল-বীর্ধ্যাদি বাড়িয়া থাকে । পথ্য-- 
মাংসের বৃষ, ঘূত এবং গরুর দুধ প্রভৃতি ॥ ৩৫ ॥ 
স্বল্পচন্দনাদ্যং তৈলযু। 

চন্দনাগুরু-তালীশ-মন্রিষ্ঠ। নখ-পলাকমূ। 

মুস্তকঞ্চ শঠী লাক্ষ! হরিত্রে রক্তচননম্‌ ॥ 

এবাং প্রতিপলৈশ্চর্ণৈ স্তৈলার্ধং পাত্রকং পেৎ। 

ভাঁগী বাদ কণ্টকারী বাট্যালক-গুড়,চিকাঃ ॥ 

এষাং শতপলে কাথে সমভাগে জড়ীকৃতে ॥ 

গঞ্জ তৈলং প্রদাতব্যং রাজযন্স্রবিন(শনম্‌। 

কাসদ্বং গরদোধত্বং বলবর্ণাগ্নিবদ্ধনমূ। 

প।পালল্্লীপ্রশমনং গ্রহদোষ-বিনাশনম্‌ ॥ ৩৬ ॥ 

ইতি ভৈবজ্য-রত্লাবলযাং কাদাঁধিকারঃ। 


স্ব্লচন্দনাদ্ভ তৈল--তিল তৈল /৮ সের। 
ক্কাথার্থ-বামনহাটী, বাসকছাল, কণ্টকারী, 
বেড়েল ও গুলঞ্চ সমভাগে মিশ্রিত ১২॥* সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬সের | কন্ধার্থ--শ্বে তচন্দন, 
অগুরুঃ তালীশপঞ্র, মঞজিষ্ঠ।, নবী, পদ্ম কাষ্ঠ, মুখা, 
শঠী, লাক্ষা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্র] ও রক্তচন্দন, 
এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেক ৮ তোলা । এই 
তৈল মর্দনে কাস ও রাজযক্্ারোগ নষ্ট হয় এবং 
বল, বর্ণ ও অগ্নিবৃদ্ধি হয় ॥ ৩৬ ॥ 


ইতি কাঁসবরোগ চিকিৎসা সমাণ্ড। 


অথ হিন্কাশ্বাসীধিকার; 


হিক্কাস্বাসাতুরে পূর্ববং তৈলাক্তে স্বেদ ই্যতে । 
মিদ্ধেল বণযোগৈশ্চ যুছুবতান্থলোমনম্‌ ॥ 
উদ্ধাধঃ শোধনং শক্তেছ্‌ বর্বলে শমনং মতম্‌ ॥ ১ 


[১৯৪ 


৯৪৫ 





হিক্ক। ও শ্বাসরোগচিকিৎস! । 

হিন্ক! ও শ্বাসরোগগ্রস্ত ব্যক্তিকে প্রথমে 
পৈদ্ধব লবণ সংযুক্ত তৈল মালিষ করাইয়া 
পরে জিফদ্রব্য দ্বারা স্বেদ দিবে । তৎপরে রোগী 
বলবান থাকিলে বাযুব অন্থলোমকারী ম্বছ বমন- 
কারক ও বিরেচক ওঁষধ প্রয়োগ পূর্বক রোগের 
যূলীভূত দোষ নিঃসারিত করিয়! ফেলিবে। 
এস্থলে ইহাও জ্ঞাত হওয়া আবশ্তক যে, 
রোগের প্রকোপ এবং রোগীর বলাবল বিবেচন! 
করিয়া বমন অথবা বিরেচন কিন্ব। বমন ও 
বিরেচন উতয়বিধ ক্রিয়াই করা যাইতে পাবে। 
রোগী দুর্বল থাকিলে বমন ও বিরেচক 
ওধপ প্রয়োগ না করিয়া সংশমন ওষধ দ্বারা 
দোষের পরিপাক করাইবে। দুর্ববগানস্থায় বমন 


,বা বিরেচক কোনও প্রকার ওষধই প্রয়োগ 


করা অকর্তব্য ॥ ১॥ 
কোলষজ্জাঞ্জনং লাজ! তিজ্ত। কাঁঞ্চনগৈরিকমৃ। 
কষ্ণাধাত্রী সিতাশুগী কাশীশংদধিনাঁম চ॥ 
পাটল্যাঃ সফলং পুম্পং কষ্কাখর্জুরমন্তকম্‌। 
বড়েতে পাদিকালেহ। হিক্কাদঘ। মধুদংযুতাঃ ॥ ২॥ 

১। বদরীবীজজের শাস, লৌবীরাঞ্জন, খৈ 
চূর্ণ ও মধু | ২। কট্‌কী, দ্বর্ণগেরিমাটী ও মধু। 
৩। পিপুপঃ আমলকী, চিনি, শু'ঠ ও মধু। ৪। 
হিরাকস, কয়েদবেলের শস্ত ও মধু । €। পারুল 
বৃক্ষের ফল, পুষ্প ও মধু। ৬ | পিপুল, খেজুরের 
মাতি ও মধু। 

হিন্ক। রোগ নিবারণ জন্য উল্লিখিত ছয়টী 
ওধধের মধ্যে কোনও একটা ওধধ রোগীকে 
সেবন করিতে দিবে ॥ ২॥ 

মণুকং মধুসংযুক্তং পিপ.পলী শর্করাম্থিত1। 
নাগরং গুড়সংযুক্তং হিকান্ং নাবনত্রয়ম্‌ ॥ ৩। 
যষ্টিমধু চুর্ণ মধুর সহিত, পিপুলচুর্ণ চিনির 
সহিত এবং শুঠচুর্ণ ইঙ্ছুগুড় সহ মিলত করতঃ 
নন্ত গ্রহণ করিলে হিষ্কারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 
সত্যেন মক্ষিকাবিষ্ঠা নন্তং বালক্তকান্ুন| । 
যোজ্যং হি্বাভিভূতায় স্তন্তং ব। চন্দ নাম্থিতহ্‌॥ ৪ ॥ 


১৪৬ সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী 
মাছির নিষ্ঠা, স্তন দুগ্ধ সহ কিন্বা লা্ষাজশের  হিন্কাবোগ দুণীভূত হয় ও মযুরপুচ্ছতত্ম, পিপুল* 


সহিত গুলিয়া কিনব স্তনছুগ্ধ সহ রক্তচন্দন ঘষিয়! | চূর্ণ এবং মধু এই বস্ত তিনটী এক সঙ্গে ব্যবহার 
নাসিক! দ্বারা নগ্ত গ্রহণ করিলে হিক্কারোগ | করিলে ঠিক ও শ্বাস উপশমিত হয় ॥ ৯॥ 


বিনষ্ট হুইয়া। থাকে ॥ ৪ ॥ অভয় নাগরকল্ধং পৌক্ষর-যাবশৃক-মরিচকক্ং বা 
মধু সৌবর্চলোগেতং মাতুলুক্গরসং পিবেৎ তোয়েনোফেণ পিবেচ্ছাসী হিক্কী চ তচ্ছান্ত্ৈ ॥ ১০॥ 
হিন্বার্ন্ত পয়শ্ছাগং হিতং নাগরসাধিতমূ্‌॥ ৫৪ হবীতকী এবং শুঠ কিংবা কুড়ঃ যবক্ষার এবং 


২ তোলা ছোলঙ্গলেবুর রস লহ মধু ।* চারি ূ মবিচ পেষণ পুর্বক উষ্ণ জল সহ সেবন কাঁরলে 
আনা ও সচললবণ।* আনা মিলিত করতঃ পান | হিক। ও শ্বাস উপশম হয় ॥ ৯* ॥ 

করিলে বা গুঠ ২ তোলা, ছাগছগ্ধ ১৬ তোলা ও ।  কর্ষৎ কলিং লীচকা ্যন্তনিত্রিতং মধুনা। 

জল ৪ তোলা একত্র দিদ্ধ করতঃ ৯৬ তোলা |  অচিযানধরতিশ্বাসং ওবলামুহিক কব | ১১ 


অবশিষ্ট থাকিতে নামাই! ছ!কিয়। সেবন করিলে অর্ধ তোল! ইন্দ্রব চুর্ণ মধুর সহিত পেষণ 


হিক্কারোগ বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ৫॥ পূর্বক সেনন করিলে অচিরাৎ শ্বাস ও উর্ধা হিকা 
অপ্যসাধ্যাং নয়ত্যস্তং হিন্ধাং ক্ষৌত্রবিলেহনমূ। বিনষ্ট হয় ॥ ১১ ॥ 
সদ্য এব মহাযোগঃ কাশমুলভবং রজঃ ॥ ৬ ॥ হরিদ্রাং মরিচং ভ্রাক্ষা গুড়ং রাম্্াঃ কণাং শঠীমু। 
মধু সহ কেশের মুল চুর্ণ পেষণপুর্ববপ্চ সেবন জহা।ৎ তৈলেন বিলিহন্‌ শ্বাসান্‌ প্রাণহরানপি ॥ ১২॥ 
করিলে হিষ্ক। বিনষ্ট হয় ॥ ৬॥ কিস্মিস, মরিচ, হরিদ্রা» পুরাতনগুড়ঃ রান্মা, 
মাংচূর্ভিবে। ধুম হিক্কাং হস্তি ন সংশয়ঃ। | পিপুল ও শহী এই দ্রন্য গুলি প্রতোকের চুর্ণ 


অসাধ্যাং সাধয়েন্ধিকাং সিতয়ৈলাডবং রজঃ॥ ?॥ | সমানমান্রায় একত্রে মিলিত করতঃ সরিষা! তৈল 
মাষকলায় চুণের ধূম গ্রহণ করতঃ ব| ছোট- | সহ লেহন পূর্ণবক সেনন করিলে শ্বাস রোগ বিনষ্ট 
এলাচ চুর্ণ চিনির সহিত ভক্ষণ করিলে হিক- | হইয়া থাকে ॥ ১২ 


রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৭ ॥ গুড়ং কটুকতৈলেন মিশ্রয়িত্ব। মং লিছেৎ। 
শর্করা রিচং চুর লী়ং মধুযুতং মুছঃ। ত্রিসপ্তাহ প্রয়োগেন শ্বাসং নিপ্প'লতে। জয়েৎ ॥ ১৩ 
নিহস্তিপ্রবলাং হিন্কামসা ধ্যামপি দেহিনাম্‌। | সরিষার তৈল ও পুরাতন গুড় সমান অংশে 
বিককাপ্সঃ কদলীমুলরসঃ গেয়ঃ সশর্করঃ 1৮ গ্রহণপুর্ববক মিশ্রিত করিয়া ২১ দিবস সেবন 


(৯ চিনিঃ মরিচচুর্ণ ও মধু এই ৩টী বস্ত | করিলে স্বাসরোগের উপশম হয় ॥ ১৩॥ 
একত্র মিলিত করতঃ সেবন করিলে হিন্ক! বিনষ্ট ! বিষব।টরুযদলবারিদমুলশুর্ু-দ0্ো ৎপলোৎপলজলং কটু 


হইয়া থাকে। তৈলমিশ্রমূ। ভার্গীগুড়ে। যদি চ তত্র হৃতপ্রভাবস্তং 
(২) কদলীমুলের রস মধু সহ পান করিলে  স্বাদম ও বিনিহস্তি মহাশ্ভাবষ্‌ ॥ বিহ্ববাসকয়োঃ পত্রস্ত 

ভিকারোদাজরনিতরি ৮ | শুরুদণডোৎপলপত্রণ্ত চ স্বরসঃ কটুষ্ঠৈলেন পেয়ঃ ॥ ১৪ ॥ 
কফামলকণ্ডষ্ঠীনাং চূর্ণ মধু সিতাঘৃত্মূ। * শ্রীকলপত্রের রস, ব।সক পত্রের রস এবং 
মুহমুছঃ প্রয়োজব্যং হিক্কাস্বাসদিবহণমূ ॥ ! শ্বেত খুলকুড়ি পাতার রস ও উৎপলের রস, 


ৰ 
হিন্কাং হরতি প্রবলা শ্বাস মতি প্রবৃদ্ধং জয়তি। কটু তৈল সহ মিশ্রিত করতঃ সেবন করিলে 
শিিপুচ্ছভণ্ম পিগলীচুর্ং বধুমিজিতং লীঢয |৯॥ ; স্বাসবোগ আরোগা হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 

1 
পিপুল,আমলকা ও ওঠচর্ণ একত্রে মধু$ চিশি | কু্াগুকানাং চুপ্ত পেরং কোফে। বারিণা। 


ও ঘ্বৃতসহ মিলিত করতঃ বার বার সেবন করিলে | শী্রং প্রপময়েচ্ছ1দং কাদকব হুদারুণমূ ॥ ১৫। 


হি্কা শ্বাসরোগ-চিকিৎস| ৷ 


কুষ্মগুশন্ত চূর্ণ ঈষদুষ্ণ জল সহযে!গে সেবন 
করিলে সুদারুণ শ্বাস ও কালরোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ১৫॥ 

কৃষ্ণ সৈদ্ধবচূর্ণং শ্বরসেন শৃর্জবেরত্ত। 

যো লেটি শয়নকালে স জয়তি সপ্তাহতঃ স্বাসান্‌। 

গন্ধকং মরিচং সাজ্যং শ্বাসকাসক্ষয়াপহম্‌। 

গন্ধকং স্বৃতযোগেন শ্বাদকানক্ষয়াপতমূ ॥ ১৬॥ 

(-) শয়নকালে পিপুলচুর্ণ ও সৈদ্ধব লবণ 
আদর রস সহ ৭ দিন পান করিলে শ্বাস রোগ 
বিনষ্ট হ়। 

(২) শোধিত গদ্ধক চুর্ণ ও মরিচচুর্ণ ঘ্বত 
সহ প্ষেণপুর্বক সেবন করিলে শ্বাস, কাস ও 
ক্ষয়রোগ বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ 

(৩) শোধিত গন্ধক চূর্ণ, ঘ্বৃতের সাহত 
বাটিয়া সেবন করিলে শ্বাস, কাস ও ক্ষয়রোগ 
বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ১৬॥ 

শৃ্যাদিচুর্শযূ। 
শৃঙ্গীকটুজয়ফলত্রয়কণ্ট কারী -ভাগাঁদপুক্ষরজট। লবপানি 
পঞ্চ। চূর্ণং পিবেদশিশিরেণ জলেন হিক্কাস্বাসোর্ধ বাতকস 
নারুচিপীনসেযু ॥ ১৭ ॥ 

শৃঙ্গযাদি চুর্ণ_কীকড়াশৃঙ্গী, শ্ঠ, পিপুল, 
মরিচ, হরীতকী, ত্যামলকী, বহেড়া, কণ্টকারী, 
বামনহ।টী, কুড়ঃ জটামাংসী ও পঞ্চলবণ এই ১৬টী 
স্রব্য প্রত্যেকের চূর্ণ সমমাত্রার গ্রহণপূর্ববক 
মিলাইয়া গরম জল সহযোগে পান করিলে হিক্ক!, 
শ্বাস, উর্ধবাত, কাস, অরুচি ও পীনস রোগ 
নষ্ট হয়॥ ১৭॥ 

ভাগীগুড়ঃ। 
শতং সংগৃহ্য ভার্্যান্ত দশমৃল্যাস্তথা শতমু। 
শতং হরীতকীনাঞ্চ পচেৎ তোয়ে চতুগুণে ॥ 
পাদাবশেষে তন্সিংস্ত রসে বন্তরপরিক্রতে । 
আলোড্য চ তুলাং পৃতাং গুড়ন্ত্বতয়ং ততঃ॥ 
পুনঃ পচেন্ম, দাবগ যাল্লেহত্বঘাগতমূ। 
শীতে চ মধুনস্চাত্জর ঘট.পলাণি প্রদাপয়েৎ ॥ 


ত্রিকটু ভ্রিন্গন্ধঞ্ পলিকানি পৃথক্‌ পুথকৃ। 
কর্ষদ্বরং হবক্ষারং সংচূর্ণয প্রক্ষিপেৎ ততঃ ॥ 


১৪৭ 


ভক্ষয়েদভয়াষেকাং লেহত্তার্ধপলং লিছেখ। 
স্বাসং সুদারুণং হস্তি কাসং পঞ্চবিধং তথা। 
। স্বরবর্ণ প্রদে! হোষ জঠরাগ্নেশ্চ দীপনঃ। 
পলোল্লেখাগতে মানে ন দ্বৈগুপ্যমিহ্ষ্যতে ॥ 
হরীত কীশতভাত প্রস্থত্বাদাঢ়কং জলম্‌ ॥ ১৮॥ 
ভার্গীগুড় _বামনহাটীর মুল ১২॥* সাড়ে 
বার সের, দশমুল সমভাগে মিশ্রিত ৯২।০ সাড়ে 
বার সের ও গ্নথ পোষ্টলীবন্ধ হরীতকী ১০ট|। 
এই স্ত্রব্যগুলি একত্র করতঃ ১১৬ সের. জলে 
সিদ্ধ করিয়া! ২৯ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। 
ছাকিয়৷ উহার সহিত ১২।০ সাড়ে বার সের 
ইক্ষু গুড় মিশ্রিত করিয়া উক্ত পোষ্টলীবন্ধ হুরী- 
তকী সঞল প্রক্ষেপকরতঃ পুনর্বার পাক করিয়া 
লেহবৎ ঘন হইয়া আগিলে শুঠ, পিপুল, মরিচ, 
দারুচিনি, ছোটএলাইচ ও তেজপত্র এই দ্রব্য 
সকলের প্রত্যেকের চুর্ণ ৮ ভোলা ও যবক্ষারচুর্ণ 
৪ তোলা মিলিত করিয়া! লইবে। পরে শীতল 
[ হইলে মধু ৪৮ তোল। মিশ্রত করতঃ নিগ্ধপাত্রে 
স্থাপন করিবে। এই ওধধ। আন! কিম্বা ॥ 
তোল] এবং হরীতকী ১টী সেবন করিলে শ্বাস 
| ও পঞ্চবিধ কাস আবোগ্য হয় ॥ ১৮ 


শৃঙীগুড়ঘ্বতমূ। 
কণ্টকা রী দঘয়ং বাসামৃত। পঞ্চপলং পৃথক্‌। 


শতাবধ্যাঃ পঞ্চদশ ভার্গী দশপলানি চ& 
গোক্ষুরং পিপপলীমুলং পৃথক্‌ পলসযস্থিতমূ। 
পাটল৷ ভ্রিপলঞ্চের চতুগডণ জলে পচেৎ॥ 
চতুর্ভাগাবশিষ্টস্ত কষায়মবতারয়েৎ। 

॥  পুরাতনগুড়প্তা্ পলানি দশ দাপয়েখ ॥ 
ঘ্বৃতত্ত পঞ্চ দত্ব। চ দত্বা দশপলং পয়ঃ। 
সর্ববমেকীকৃতং পক্ত।। চুর্ণমেষাং বিমিক্ষিপেঞ & 
শৃঙ্গী হিতোলকং জাতীফলং পজং জ্রিতোলকম্ু। 
চতুত্তোলং লবঙ্গ তুগাঙ্ষীরী পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
গুড়ত্ঈগেলে চ তথা তোলকহয়মাশিকে। 
কুষ্ঠং তোলচতু্ষ্ শুঠাভোল কসপ্তকম্‌ ॥ 
পিপপল্যাঃ পলমেকঞ্চ তালীশং তোলকত্রয়ষ্‌। 
জাঁতিক্ষোবং তোলকৈকং শীতে চ মধুনঃ পলম্‌ ॥ 
ভতঃ খাদ্য কষৈকমন্তুপানবিধিং শৃখু। 
ফা্ঠমার্জারিকাচর্ণং মরিচং তচ্চতুগুণম্‌ ॥ 


১৪৮ | সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


একীকুত্য বটীং কুধ্যাচ্চতুর্মীযমিতাং ভিবক্‌। জলাঢ়কে পচেতেন চতুর্থমবশেষয়েৎ। 

তাসামেকাং চর্ববযিত্বা পিবেদন্ জলং কিরৎ॥ ূ বন্ত্পৃতঞ্চ তৎ সর্ববং সিতাপ্রস্থং ততঃ ক্ষিপেৎ॥ 
শুঙীগুড়ত্বতং নাম সর্ববরোগহরং পরমূ । উঞ্চেছবতাঁরিতে তত্র চুর্ণানীমানি দপয়েথ। 

অপি বৈদ্যশতৈভ্যাজং শ্বাসং হস্তি সুদারুণম্‌ ॥ ত্রিকটু ভ্রিফল৷ মুস্তং তালীশং নাগকেশরমূ॥ 

কাসং পঞ্বিধং হস্তি বিবিধোপত্রবান্বিতমূ। 1  ভার্গী বচা শ্বদংগ্রা চ স্বগেলাপত্রসীর কমূ। 

রজপিতং ক্ষয়খৈব স্বরভঙ্গময়োচকম্‌ ॥ যমানী চাজমোদা চ বংশী কোলখনং রজঃ। 
বিশেষাচ্চিরকালেথং শ্বাসং হস্তি সুদভরমূ ॥ ১৯ | কট.ফলং পৌফরং শৃঙ্গী ঠোলমাত্রং ক্ষিপেৎ ততঃ। 


শীতে ক্ষৌন্রং প্রদাতব্যং কুড়বার্ধং শুভে দিনে ॥ 

লিহেৎ পিচুমিতং নিত্যং প্রাতৰী ক্ষ্যান্থুপানতঃ। 

হুস্তি পঞ্চবিধং কাসং শ্বামমেব সৃদারুণম্‌ ॥ 

ষক্ষমাণং হস্তি হি জ্বরং জার্ণং ব্যপোহতি। 

রে।গানেতান্‌ নিহস্ত্যাড বলপুষ্ট্গ্রিবর্ধানযূ॥ ২০ ॥ 

ভারগীশির্করা-_বামনহাটির মুল /৬।০ সের, 
বাসকছাল /৬।০ সের।ঃ কণ্টকারী /৬:* সেরঃ 
পাকার্থ জল ৯৬ সেব, শেষ ২৪ সের। চারিটী 
বাছুরের ম।ংস, পাকার্থ“জল ৬ সের, শেষ 98 
সের। এই উভয় ক্ধথ ছাকিষ? সেই ক্কাথে ২ 
সের চিনি মিশ্রিত করিয়া পাক করিতে থাকিবে 
এবং পাক করতঃ ঘন হইলে উহাতে শুঠ, 


শৃঙ্গীগুড়ঘ্বত--কণ্ট কারী, বৃহতী, বাপক-, 
ছাপ, গুলঞ্চ ইহাদের প্রত্যেকের ৪*তোলা, শত- 
মূলী ৯২০ তোলা বামনহাটী ৮* তোলা, গোল্ষুর 
ও পিপুলমুল প্রত্যেকে ৮ তোল! ও পারুল- 
ছাল ২৪ তোল! । এই সমস্ত দ্রব্য ৩২ সের জলে ূ 
লিদ্ধ করতঃ /৮ সের থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়া । 
লইবে। পরে ৪ তোল! ঘৃত সহ উত্ত কাথ-জল ' 
সম্ভলন করিয়া পুরাতন গুড় ৮০ তোলা ও দুধ 
৮০ তোল! নিক্ষেপ করতঃ পাক পুর্ব ঘন 
হইলে কীকড়।শৃঙ্গী ২তোল!, জ।তীফল ৩ তোল।, 
তেজপত্্র ৩ তোল, লবঙ্গ ৪ তোলা, বংশলোচন. 
৪ তোলা, দারুচিনি ২ তোল!, ছোটএলাইচ ২. পিপল কি নী, রানী বা, 
তোল! কুড় ৪ তোলা, শুঠ ৭ তোলা, প্রিপুল ৮ ৰ 


থা, তালীশপব্র, নাগেশ্বা, বামনহাটির মুল 
তোলা, তালীশপত্র ৩ তোল! ও জয়িত্রী ৪ তোল! ! ও বু 
1 বচ, গোল্ষুর, দারু'চনি, ছোট এলাইচ, তেঞ্জপত্র, 


এই সমুদয় চর্ণ নিক্ষেপ করিয়া উত্তমরূপে মিলিত! জরা বনানী) বরবগানী। বলো চগ; কুলধ- 


নে রা 5 রা ৷ কলাই, কটফল,কুড় ও কীকড়াশৃঙ্দী এই সকলের 
। প্রত্যেকের চুঁ ৯ তোলা কররয়া প্রক্ষেপ দিয়া 
এই উধধ ॥* তোলা মাত্রায় নিয়লিখিত অন্ূ- | উত্তমরূপে আলোড়ন পূর্বক নামাইবে | পরে 
পান সহ সেবন করিবে। কাঠবিগালের মাংদ | শীতল হইলে অর্ধসের মধু প্রক্ষেপ দিয়া স্ষিগ্ধ 
চূর্ণ ৯ ভাগ এবং মরিচচুর্ণ ৪ ভাগ একত্রে উত্তম- | | পাত্রে স্থাপন করিবে । এই ওষধ পরাতে যথা- 
রূপে পেষণ করিয়া অর্ধ তোলা পরিমাণ বটি] | যোগ্য অন্ুপান সহযোগে সেবন করিলে পঞ্চবিধ 
করতঃ উক্ত অর্ধ তোল! ওঁদধ সেবন করিয়া কাপ, সুদারুণ শ্ব।স, হক্মা, হিক। ও জীর্ণজর বিনষ্ট 
পরে এই বটিকা ১টী তক্ষণ পুর্ববক কথবিঃৎ জল 1 হয় এসং বল, পুষ্টি ও অগ্নব্বদ্ধি হইয়। থাকে ॥২০॥ 
পান করিবে। এই ওষধ ব্াবছারে সুদ্ণরুণ শ্বাস, | রন 
পঞ্চবিধ কাস, রক্তপিস্ত, ক্ষয়, হ্ববতঙ্গ ও অরুচি । মেচকং গলমিতং মৃতমভর-বরন্জষর্ঠি-কনকামৃণ্ুবাসাঃ। 
ইত্যাদি রোগ উপশমিত হয় ॥ ১৯ ॥ ' কাসমর্দ-বনশিশ্বকচব্যং প্রন্িকং দহনমুসমবেতযূ॥ 
ভার্গাঁশর্কর]। | একশশ্চ পলিকৈরিহ সত্বৈর্ঘদ্দিতং সুবজিতং গুরুহিক্কামূ। 
ভার্গযাঃ শতার্্ধ। বাসায়াঃকণ্টকার্যাশ্চ পাঁচয়েৎ। | স্বাসকাসমুদরং চিরলেহান্‌ পাঙুগুল্মযকৃতং গলরোগমূ ॥ 
তুলামিতং জলং দত্ব! নিশাচরচতুষ্টয়ম্‌ ॥ । শোথমোহ্নয়নাভরোগং বক্ষ ণীনসগদং বলসাদমূ। গও্ড- 


হি্বা শ্বাসরোগ-চিকিৎস! ৷ 


১৪৯ 





মণ্ডলবহিভরমি দাহং প্লীহশুলবিষদঘরকচ্ছ,মূ। হস্তি বাত-। 


কফপিওষশেং ডামরেশ্বরমিদং মহদভ্রমূ ॥ ২১ | * 


ডামবেশ্বরাত্র--৮ তোল! অভ্র, বামনহাটির 
মূলের ছালের রস, ধুতুরাপত্রের রস, গুপঞ্চের 
বস, বাসক পাতার রস, কালকাসুন্দে পত্রের 
রস, ঘোড়ানিমের মূলের ছাল, চই, পিগ্পলীমূল 
ও চিতামূল ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোল! করিয়! 
রদ লইয়! যথাক্রমে পেষণ করিয়া লইবে। ইহা! 
যগাযোগ্য মাজায় পান করিলে হি্কা, শ্বাস ও 
কাসাদি যাবতীয় রোগ বিদুরিত হয়॥ ২১ ॥ 

মহাশ্বাসারি লৌহ্‌ম.। 

কর্ষদবয়ং লৌহচূর্ণং কর্ষার্ধমভ্রমেব চ। 

সিতা কর্ষদবয়কৈব মধুকর্ষতঘয়ং তথা ॥ 

ভ্রিফল। মধুকং দ্রাঞ্ষা কণ! কোলাস্থি বংশজ।| 

তালীশপত্রং বৈড়ঙ্গ মেলা-পুক্ষরকেশরম. ॥ 

এতানি গ্ষচূর্ণীনি কর্যার্দ? সমাংশিকমূ। 

লৌহে চ লৌহদগ্ডেন মর্দয়ে প্রহর হয়ম॥ 


হিন্কাং ছন্দি-মহাশ্বাসং ত্রিরাত্রেণ ন সংশয়ঃ। 

সর্বচ্ধ্পিমং লৌহং হিন্কায়ামতিপ্রশপ্তয্‌ & ২৩॥ 

পিপ্নপ্যাগ্ত লৌহ--পিপুল, আমলকী, কিস্‌- 
মিস, বদরীবীজের শ।স, মধু, চিনি, বিড় ও 
কুড় ইহাদ্িগের প্রত্যেকের পরিমাণ ১ তোলা 
এবং লৌহ ৮ তোল1। এই সকল একত্র মিলিত 
করিয়৷ সেবন করিলে হিক্ক।, বমি এবং মহাম্বাস 
রোগ ৩ রাত্রি মধ্যে নিশ্চয় বিনষ্ট হয় ॥ ২৩ ॥ 

স্বাসকৃঠারো রসঃ। 

রসং গন্ধং বিষং টঙ্গং শিলোষণকটুত্রিকমূ। 

সর্ববং সংমর্দা দাতব্যে। রসঃ শ্বাসকৃঠ1রকঃ ॥ 

বাঙগ্লেম্মসমুড়ুতং কাসংশ্বাসং স্বরক্ষয়মূ। 

নাশয়েন্নাত্র সন্দেহে বৃক্ষমিন্ত্রাশনির্বথা ॥ 

অত্র মারচন্ত ভাগঘয়ং পুনরুক্তত্বাৎ, মাত্রা রক্তিমিতা। 

বৃদ্ধবৈদ্যোপদেশাৎ আত্র“করপাহৃপানম্‌ ॥ ২১ ॥ 

খাসকুঠার রস--পারদ, গন্ধক, বিষ, সোহাগ, 
মনঃশিলা, মরিচ, শুঠ, পিপুল ও মরিচ এই দ্রব্য 


ইদং শ্বাদারিলৌহঞ মহাশ্বাসং বিনাশয়েখ ॥ 

কাসং পঞ্চবিধঞ্চের রক্তপিত্বং সৃদারুণমূ। 

একজং হবন্দবজঞ্চেব ততৈব সান্নিপাতিকমূ। 

নিহস্তি নাত্র সন্দেহে। ভাস্তরন্তিমিরং যথ| ॥ ২২॥ 

মহাশ্বামার লৌহ--লৌহ ৪ তোলা, অত্র ১ 
তোল, চিনি ৪ তোলা, মধু ৪ তোল। এবং হুপী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, যষ্টিমধু, কিস্মিস, 
পিপুলঃ বদ্দরাবীজের শাস, বংশলোচন, তালীশ- 
পত্র, বিড়ঙ্গ, ছোটএলাচিঃ কুড় ও নাগেশ্বর ; 
এই সকল প্রত্যেকের চুর্ণ ১তোলা মাত্রায় একত্র 
মিলত করিয়া লৌহপাত্রে লৌহদণ্ড দ্বার! 
২ গ্রহর পেষণ করিয়া লইবে। ইহা যোগ্য 
পরিমাণে মধু সহ সেবন করিলে মহাস্বাস, 
পঞ্চবিধ কাস এবং একজ, ঘম্জজ ও সন্নিপাতজ 
সুধারুণ রক্তপিস্ত রোগ দুর হইয়। থাকে 
জানিবে ॥২২॥ 

পিগল্যাদ্যং লৌহম্‌। 
পিগল্যাখলকী ভ্রাক্ষা কোলান্ছি মধু শর্কর।। 
বিডৃঙ্গপু্রৈযু'ক্তং লৌহং হস্তি স্থৃহৃততরাম্‌ ॥ 


জল সহ মর্দন করতঃ ১ রতি পরিমাণে বটিক! 
করিবে। ইহ! আদার রস ও মধুর সহিত €সবন 
করিলে বাতশ্নেম্ম জন্ত কাপ, শ্বাস ও ম্বরতঙ্গ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৪॥ 


( তস্ত্রান্তরোকঃ) শ্ব।সকৃঠারে। রসঃ। 
রসং বিষং সমং গন্ধং টঙ্গনং সমনঃশিলমূ। 
এতানি সমভাগানি মরি6ঞাষটঙ্গনাৎ 
টঙ্গঘট্‌কং দ্বিকটুকং খল কৃষ্া বিচুর্য়েখ | 
রস; শ্বাসকুঠারো হয়ং বিষমস্াসকাসঙ্িৎ ॥ 
গুতিষ্ঠায়ঞ্চ যক্সাণনেকাদশবিধং ক্ষয়মূ | 
হত্রোগং পার্শৃলঞচ স্বরভেদ্চ দ।রুণযূ ॥ 
সন্নিপাতং তথ। তত্ত্রাং প্রমেহাংস্চ বিনাশয়েখ। 
গতা৷ সংজ্ঞা যদ। পুংসাং তদ। লত্তং প্রদাপয়্েখ ॥ 
ম্রাপয়ে্সাদিকারদ্বে সংজ্ঞাকারণমুত্তমহূ। 
্য্যাবর্তার্ধভেদে৷ চ হুঃসহাধ শিরোব্যথাম্‌ ॥ 
অন্পানং পর্ণরসমাপ্রকত্ত রদং তথা ॥ 
স্টঙ্গণাদ্গুণং যরিচং ষড়গুণ। পিগ্ললী শুঠী” ৪২৫৫ 


তম্্ান্তরোক্ত শ্বাসকুঠার রস--পারদঃ বিষ, 
গন্ধক? তোহাগা ও মনঃশিল। এই ভ্্রব্য সকল 


১৫০ সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী 


প্রত্যেকের ১ তোল" মরিচ ৮ তোল', পিপুল ৬, মাংসী, কাকোপী, প্রিয়, মুগা, হরিস্র!? দাক- 
তোল। ও শু$ ৬ তোলা, একত্র মিলিত করতঃ হরিভ্রা, অনস্তমূল। শ্ামালতঃ কট-কী, লবঙ্গ, 
অলে পেষণ করিগ্পা ১ রতি পরিমাণ বটা করিবে। অগুরু, কুদ্ছুম, দারুচিনি, রেণুক! ও লালুকা। 
অনুপান পানের রদ বা আদার রস। ইহা সেবনে এই সকল বন্ত মিশ্রিত /১ সের। এই তৈল 
শ্বাস ও কাসাদি সমস্ত রোগ বিনষ্ট হয়। রোগী মর্দন করিলে বঙ্গ, শ্বাস ও কাস ইত্যাদি রোগ 
অজ্ঞানাবস্থায় এই নন্ত প্রয়োগ করিলে জ্ঞান: । বিদুরিত হইয়া থাকে জনিবে ॥ ২৭॥ 


সঞ্চার হইথা থাকে ॥ ২৫॥ ইতি হিক্কা-্বাস চিকিৎস! সমাপ্ত । 


স্বীসভৈরবে! রসঃ। 
রসং গন্ধং বিষং ব্যোবং মরিচং চব্য-চিত্রকমু। 
আর্্রকন্ত রসেনৈব সংমর্দ্য বটিকাঁং ততঃ। 


গুঞজানয়প্রমাণেন খাদেৎ তোয়ান্ুপানতঃ। ও 
স্বরভেদং নিহস্ত্যাণড স্বাসং কাসং সুহুর্য়মূ॥ অথ স্বরভেদাধিকারঃ | 
*ব্যোষস্থানে টঙ্জনমিতি কৌমুদ্যাম | 


অতভ্রাপি মরিচন্ত ভাগদ্বয়মূ : ২৬ ॥” 


তৈ ১ ঠ ;  বাতে সলবণং তৈলং পিত্তে সর্পিঃ সমাক্ষিকমূ । 
স্বাসতৈরবরস-্-পারদ, গন্ধক, বিষ, শুঠ,: কে সক্ষারকটুকং ক্ষৌন্রং কবড় ইব্যতে ॥ 


" পিপুল, মরিচ, চই এবং চিতামূল ; এই সকল! গলে তালুনি গিহ্রায়াং দন্তমুলেষু চাঁজিতঃ। 
.প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগে গ্রচণপুর্বক আদার রসে! তেন নিষ্কধাতে জমা স্বরশ্ান্ত প্রসীদতি ॥ 

মর্দন করতঃ ২ রতি পরিমাণে বটিকা করিবে |! | স্বরোপঘাতে মেদোজে কফবদ্বিধিরিষ্যতে। 
অনুপান--ছল। ইহা সেবনে হুরতঙ্গ ও দুর্জয় | ক্ষয়জে সর্ববজে চাঁপি এত্যাখ্যায় চরেৎ ক্রিয়াম্‌ ॥ ১॥ 


শ্বাস ও কাস রোগ উপশম হয় ॥ ২৬॥ ক দ্বরভেদচিকিৎসা | 
বৃহচ্চননাদি তৈলমূ। |  বাযুজনিত শ্বরভঙ্গ রোগে ঈধছুষ্ণ তৈল এনং 
চনানাম্থু নখং বাপ্যং য্টি-শৈলেয়-পন্মকম্‌। সৈন্ধব লবণ মিশ্রিত করতঃ কবল গ্রহণ করিবে। 
অঞ্জিষ্ঠ। সরলং দার শট্যেল1-পৃতি-কেশরম্‌ ॥ এইরূপ পিশুজনিত স্বরঙঙে ঘ্বৃত ও মধু এবং 
পত্রং তৈলং মুরামাংসী কক্কোলং বনিতান্বুদমূ। কফণ্রন্ হ্বরভঙ্গে মরিচ বা পিপুল চূর্ণ, যবক্ষার 


হরিভ্রে শারিবে তিক্ত! লবঙ্গাগুরু-কুঙ্কুমম্‌ ॥ 
ত্বগরেধু নলিকাশ্চেভিন্ৈলং মস্ত চতুগ্ডণযূ। 
লাক্ষারসং সমং সিদ্ধং গ্রহস্বং বলবর্ণকৃৎ ॥ 
রক্তপিত-ক্ষতক্গীণ-শ্বানকাশবিনাশনম্‌। 
আমুঃপুষ্টিকরঞৈব বশীকরণমুতমধূ ॥ ২১॥ 


ও মধু মিলিত করিয়া কবল গ্রহণ করিবে । এই 
দ্রব্য ব্যবহারে গলদেশ, তালুঃ দ্িহ্বা ও দস্ত 
যূলাশ্রিত হ্রেম্স! নিঃস্থত হইয়! শ্বর পরিষ্কুত হয়। 
মেদোঞ্জনিত শ্বরতঙ্গে কফজ স্বরভঙ্গের স্ঠায় চিকি- 
ইতি ভৈষজ্য-রত্বাবল্যাং হিন্কাস্বীসাধিকারঃ। ূ 8/50792481788577555 
স্তায় এবং স্বরভেদ রোগোক্ত প্রতোক দোষের 


রি ডে রঃ ৬ হে ূ চিকিৎস! মিশ্রিত করিয়। সন্নিপাতজনিত শ্বরতঙ্গের 
্ 82857515558 ূ চিকিৎসা! করিবে ॥ ১॥ 


সের, শেষ ৪ সের। বন্কার্থ- রক্তচন্দন, বালা, : ব্যান চরণ 
নী, কুড়, যম, শৈলজ, মিঠা সরলকাষ্ঠ, | চব্যান্নবেতস-কটুত্রিক-তিস্তিড়ীক-তালীশজীরক-তুগা- 


দেবছারু, শঠী, ছোটএলাইচ, খাটাসী, পর়্- ; দহনৈঃ সমাংশৈ:। চূর্ণ গড়েঃ প্ন্দিতং জিসৃগনধিযুক্তং 
ফেশর, তেজপত্র, শিলাজতু, মুবামাংসী, জট!- - বৈশ্বরধ্য-পীনস-কফারুচিহু প্রশস্তযূ ॥ ২ ॥ 


হ্রভেদরোগ-চিকিৎস!। ১৫১ 


চব্যাদি চু- চই, আমরুলশাক, ওঠ, পিপুল, 
মরিচ, অল্নবেতস, তাঁলীশপত্রঃ জীরা; বংশলোচন 
ও চিতামূল এই সকল দ্রব্য প্রতোকের হুর্ণ ৯ 
তোলা ও দারুচিনি, তে জপর্র, ছো!টএলাইচ এই 
তীর প্রত্যেকের চুর্ণ।* আনা1। এই সকল চূর্ণ 
একআে মিশ্রিত করতঃ সমস্ত চুর্ণের সমমাত্রায় 


পুরাতন গুড় সহ মিশ্রিত করিয়া গ্রহণ করিবে। 


ইহ] চারি আনা পরিমাণে দিবসের মধো ছুইব'র 
সেবন করিলে স্বরভেদর পীনস ও কফজনিত 


সারম্বত-ঘৃতষ্‌ ( ত্রাঙ্গী ঘ্বৃতম।) 
সমূলং পত্রযাদা য় ব্রাহ্ীং প্রক্ষালা বারিণ|। 
উদুখলে খোদয়িত্বা! রসং বস্ত্রেথ গালয়েৎ॥ 
রসে চতুগুডণে তশ্মিন্‌ ঘ্ৃতগ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
ওষধানি তু পেষ্যাণি তানীষানি প্রদাপয়েৎ ॥ 
হিত্র। মালতী কুষ্ঠং ভ্রিবৃত] সহরীতুকী। 
এতেধাং পলিক্কান্‌ ভাগান্‌ শেষাণি কাবিকাণি চ॥ 
পিগ্লল্যোহথ বিড়ঙ্গানি সৈদ্ধবং শর্কর। বচ]। 
সর্ববমেতৎ সমালোড্য শনৈমৃ হয়িন পচে ॥ 
এতত্প্রাশিতমাত্রেণ বাণ্বগুদ্ধিঃ গ্রজায়তে ৷ 


সপ্তরাভ্রপ্রয়োগেণ কিন্নরৈঃ সহ গীয়তে ॥ 
অর্ধমাসপ্রয়োগেণ সেম রাজীব পুর্ভবেৎ। 
মাসমাত্রপ্রয়োগেণ শ্রতমাতস্ত ধারয়েখ। 
হস্াষ্টাদশকুষ্ঠানি অর্শাংসি বিবিধানি চ। 
পঞ্চগুল্সান্‌ প্রষেহাংস্চ কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ 
বন্ধযানামপি নারীণাং নরাণামল্পরেতসাষূ। 
স্বতং সারম্বতং নাঁম বলবর্ণাগ্নিবর্ধীনমূ ॥ 48 


অরুচিরোগ উপশম হয় ॥ ২॥ | 
অজমোদাং নিশাং ধাীং ক্ষারং বহ্িং বিচুরয়েখ। ূ 
মধুপর্পিরুতিং লীচ। স্বরভেদমপোহতি ॥ ৩। 
বন্ষমানী, হরিদ্রা, আমলকী যবক্ষার এবং 
চিতামূল এই সমস্ত দ্রব্যের চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ 
করতঃ ঘৃত ও মধু সহ পেষণ করিয়া সেবন 
করিলে শ্বরভেদ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 


বানীপরবনধং টং দৈব । ব্রাহ্মীশাক জলে ধোঁত করণানস্তর উদ্দুখলে কুট্টিত 
স্বরোপথাতে কাসে চ লেহমেনং প্রয়োজয়েখ। ৪॥ [ 


. ৷ করতঃ বস্তার ছাকিয়া রস গ্রহণপুর্বক উক্ত 
কচি কুলপাতা বাটিয়া সৈদ্ধবলব্ণ সহ ঘ্ৃতে 
1 রস ১৬ সের, ঘৃ৩ /৪ সের। বন্ধার্থ-হরিজ্রা, কুড় 
ভাজিয়! ঘৃত সহ দেবন করিলে স্বরভঙ্গ ও কাস-। 
মালতীফুল, তেউড়ীমুল ও হুরীতকী এই লকল 
রোগ আরোগ্য হইয়। থাকে ॥ ৪॥ 
পি্নীনি দি | দ্রব্য প্রত্যেকের ৮ তোলা, পিপুলবিড়জ, সৈঙ্ধব, 
লীমুল চং 1বিশ্বভে 
88/771755 মি । চিনি ও বচ ইহাদের প্রতেকের ২ তোলা । এই 
পিবেম্মংজেণ মতিমান্‌ কফজে ম্বরসংক্ষয়ে | ৫ ॥ ] 
ৃ ' সমস্ত দ্রব্যের সহিত যথানিয়মে ঘৃত পাক করিয়! 
পিপুলঃ পিপুলমুল, মরিচ, গুঠ এই সমস্ত: 


! লইবে। পরিমাণ অর্ধ তোল! । ইহা ব্যবহারদ্বারা 
জ্রব্য সম পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক গোযুক্সসহ সেবন 
ত্বরতঙ্গ ইত্যাদি বন্বিধ রোগ নিবারিত হয় এবং 
করিলে কফজ ম্বরতঙ্গ রোগ উপশম হয় ॥ ৫ ॥ 


রাজ, ধারণাশক্তি বৃদ্ধি হয়। ইহ! এব্রাহ্গীঘৃত” নামে 
ব্যাস্ীন্বরস-বিপ্কং রাস্থা-বাট্যাল-গোসক্ষর-ব্যোধৈঃ। সিদ্ধ ॥ ৭ 
সর্পিঃ ্বরোপধাতং হন্তাৎ কাসঞ্চ পঞ্চবিধমূ ॥ শুষত্রব্য 
মুপাদার শ্বরসানামসস্ভবে। বারিণ্য্টগুণে সাধ্যং গ্রাহাং 
গাদাবশেবিতম্‌ | ৬ ॥ 
ব্যা্্রীত্বত-গব)ঘ্বত /৪ সের। বন্ধার্থ রান্না, 
বেড়েলাঃ গোক্ষুর, শুঠ পিপুল ও মরিচ মিলিত 
/১ সের। কণ্টরারীর রস ১৬ সের। এই স্বৃত 
।* বা ॥০ তোল! পরিমাণে উষ্ণ ছুপ্ধ সহিত পান 
করিলে ম্বরভেদ এবং পঞ্চবিধ কাস বিনষ্ট হয় ॥৬। 


সারস্বত ঘ্বৃত (ব্রা্সী-ঘৃত) _মুল ও পত্র সহিত 


জ্যন্বকাভরমূ। 


অভ্রং মেচকমারিতং গলযিতং ব্যামী বলা গোস্কুরং 
কন্যা-পিপ-লীমুলভূঙ্গ বৃষকাঃ পত্রং তথা বাদরমূ। ধাত্রী 
রান্রিগুড়ূচিকাঃ পৃথগতঃ স্বত্বৈঃপলাংশৈর্ধ,তং সংমর্দ্যাতি- 
মনোরমং স্থুবলিতং কৃত্বা যদ] সেবিতম্ধ ॥ বাতোখং কফ- 
শিশ্তজং স্বরগদং ধঞ্চ অ্রিদো যাত্মকমতুযচচৈবদতো| হতং 
বছবিধং গানীয়দোবোস্তবযূ। কাসং স্বাসমূরোগ্রহং সঘ- 
কৃতং হিক্কাং তূাং কামলাবর্শাংসি গ্রহণীং জ্বরং বছবিধং 


১৫২ 


শোখং ক্ষয়ধার্ব্ব,দম্‌ ॥ হত্তি ভ্রযত্বকমভ্রমন্ভূততরং বৃষ্যাতি 
বৃষ্য গরং বহ্বৃণদ্ধিকরং রসায়নবরং সর্ববাষয়- 
ধ্বংসি ত৭॥ ৮ 


ইতি ভৈবজ্য রত্বাবল্যাং স্বরভেদীধিকারঃ। 


জ্ন্ষকাত্র--কণ্টকারী, বেড়েলা, গোঙ্ষুর, 
দ্বৃতকুমারী, পিপুলমুল, ভূঙরাজ,বাসকঃ কুলগতা, 
আমলকী, হরিদ্রা ও গুলঞ্চ। এই ১২টী পদ! 
তের প্রত্যেকের ৮ তোল। রস সহ ৮ তোল৷ অত্র 
যথাবিধানে পৃথকৃ পৃথক্‌ ভাবনা দিয়া ১ রতি 
মাত্রায় ব্টী প্রপ্তত করিনে। ইহা যথাযোগ্য 
অনুপান সহিত পান করিলে ম্বরভঙ্গ, কাস, শ্বাস, 
উরোগ্রহ ও যরুতাদি ববিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥৮॥ 


স্বরভঙ্গ চিকিৎস! সমাপণ্ত। 


অথারোচকাধিকারঃ| 


বাস্তিং সমীরণে পিতে বিরেকং বমনং কফে। 
কুর্য্য ছুবৃদ্ধযান্কুলানি হর্যণঞ্ মলোত্বজে ॥ ১॥ 


অকুচিচিকিৎল।। 


বাতজ ও কফজ অকুচিরোগে বমন, পিতৃজ 
অরুচিরে!গে বিরেচন এবং শোকজ ও কামাদি 
জনিত অরুচিরোগে চিত্তের অনুকূল হর্ষগ্রনক 
ক্রিয়। গ্রয়োগ করিবে॥ ১॥ 

কুষ্ঠ-সৌবর্চলাজাভী শর্করা মরিচং বিড়মৃ। 

ধাত্যেলা-পঞ্মকোশীর-পিপ.পল্যশ্চন্দনোৎপলম্‌ ॥ 

লোগ্রং তেজোৰতী পথ্য ত্র্যযণং সধবা গ্রজমূ। 

আহ্্র দাড়িমনির্ধযাসম্চাজাজী-শর্করামুতঠ ॥ 

সতৈল-মাক্ষিকান্ত্বেতে চত্বারঃ কবডৃগ্রহাঃ। 

চতুরোংরোচকান্‌ হহথ্যবগভাদ্যেকজ সর্বজান্‌ ॥ ২ ॥ 

(১) কুড়, সচললবণ, কৃষ্ণজীরা, ইচ্ষুচিনি, 
মরিচ ও বিটলবণ, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
চুর্ণকরিয়! তিলতৈল ও মধুর সহিত মিশ্রিত 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


করিয়া কবল ধারণ করিলে বাত অরুচিরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) আমলকী, ছোটএলাচি, গল্প াষ্ঠ, 
বেণারমুল, পিপুল, রক্তচন্দন ও নীলোৎপল 
এই সকল ভব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া তিলতৈল 
ও মধুব সহিত মিশাইয়া কবল ধারণ করিলে 
পিতজজনিত অরুচিরোগ নিবারিত হয়। 

(৩) লোধ, চই, হরীতকী শুঠ; পিপুল, 
মরিচ ও যবক্ষার, এই সকল ভ্রব্য সমতাগে চুর্ণ 
করিয়া তিলতৈল ও মধুর সহিত মিশ্রণ পুর্ববক 
কবল ধারণ করিলে কফজ অরুচি নষ্ট হয়। 

(৪) আদার রস, দাড়িমরস, কৃষ্তজীরাচুর্ণ 
ও ইক্ষুচিনি, এই দ্রব্য চতুষ্টয় সহ তিলতৈল ও 
মধু মিশ্রিত করিয়া কবল ধারণ করিলে সন্বি 
পাতজনিত অরুচিরোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ২॥ 

তত্মস্তমেলা ধান্যানি মুস্তমামলকং ত্বচঃ। 
ত্বক চ দাবী ষমান্যশ্চ পিপগল্যস্তেজোবত্যপি ॥ 


যমানী তিস্তিড়ীকঞ্চ পচতে মুখশোধনাঃ। 
ক্লোকপাদৈরভিহিতাঃ সর্ববারোচ কশাশনাঃ ॥ ৩ ॥ 


(১) দারুচিনিঃ মধু, ছোটএল।চি ও ধনে, 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে চুর্ণ করিয়! একত্র মিশ্রণ 
পূর্বক তদ্ত্ব'র1 জিছব! ঘর্ষণ করিলে মুখ পরিষ্কৃত 
হইয়৷ অরুচি নিবারিত হয়। 

(২) মুখ, আমলকী ও দারুচিনি সমভাগে 
চূর্ণ করিয়া তদ্‌ঘবার! জিহুব| ঘর্ষণ করিলে মুখ 
পরিষ্কার হইয়া অরুচি আরোগ্য হয়। 

(৩) দারুচিনি, দারুহরিদ্র। ও যমানী সম. 
ভাগে চূর্ণ করিয়া তদ্ঘ্বার! জিহ্বা! ঘর্ষণ করিলে 
মুখ পরিষ্কার হইয়া অরুচি বিনষ্ট হয়। 

(৪) পিপুল ও চই সমতাগে চুর্ণ করিয়! 
তদৃদ্/র৷ জিহবা ধর্ষণ করিলে মুখ পরিষ্কার হইয়া 
অকুচি দুরীভূত হয়। 

(৫) ঘমানী চূর্ণ ও তেতুল একক্র মিশ্রণ 
পূর্ববক ততত্ার জিহ্ব! ঘর্ষণ করিলে মুখ পরিষ্কৃত 
হইয়া! অরুচি আরোগ্য হয় ॥ ৩॥ 


৬:যা৮কখোগ-চাকৎস|। 


অক্নিকাগুড়তোয়থ ত্বগেল।মরিচাস্িতমূ। 

অভক্তচ্ছন্মরোগেবু শস্তং কবড়ধারণমূ ॥ ৪ ॥ 

পুরাতন তেঁতুল ও গুড় একত্রে জলে গুলিয়। 
তাহার সহিত দারুচিনি, ছোটএলাইচ এবং 
মরিচ চূর্ণ মিশ্রিত করতঃ কবল ধারণ করিলে 
অরুচি দুর হয়॥ ৪॥ 

ক।রবাঞ্জাজী মরিচ ভ্্রাক্ষ। বৃক্ষায়দাড়িমমূ। 

নৌবচ্চলং গুড়ং ক্ষৌত্রং সর্ববারে চকনাশনম্‌ ॥ 

বিট চুরণমধুসংযুক্কে। রসে দাড়িমসম্তবঃ | 

অদাধামপি সংহ্গ্যাদরুচিং বক্ত,ধারিতঃ ॥ & | 

কৃষ্ণজীর।। জীরা, মবিচ, কিস্মিস্‌, অশ্রবেতস, 
দাড়িমের রদ ও সচললবণ এই সকল দ্রপ্য সম- 
ভাগে লইয়া তাহাতে সমস্ত চূর্ণের সমপরিমাণ 
ইক্ষুগুড় মিশ্রিত করতঃ মধু সহযোগে ॥* অর্ধ 
তোলা প্রমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে। এই বটিকা 
মুখে ধারণ করিলে সব্ধপ্রকার অরুচি নিনষ্ট 
হয়। দ্াড়িমের রসের সহিত বিট্লবণ ও মধু 
মিশ্রিত করতঃ মুখে ধারণ করিলে অসাধ্য 
অরুচিও দুবীভূত হইয়া থাকে ॥ ৫॥ 

যমানী তিস্তিড়ীকঞ্চ নাগরঞ্চায়বে তসমৃ। 

দাড়িমং বদরধ্ধ'ম্নং কার্ষিক।খুপকল্পয়েৎ ॥ 

ধান্য-মৌবচ“লাজাজীবরাজধ্চার্ধ কার্ষিকমূ। 

পিগ্ললীনাং শত্গৈব দ্বে শতে মরিচস্ত চ ॥ 

শর্করায়াশ্চ চারি, পলান্যেকত্র চুর্য়েখ। 

জিহ্বাবিশোধনং হৃদ্যং তচ্চ,্ণং ভক্তরোচনম্‌ | 

হৃৎপীড়া-পার্খশূলদং বিবন্ধানাহনাশনমূ। 

কাসস্বসহরং গ্রাহি গ্রহণ্যর্শোবিকারনৎ ॥ ৬ ॥ 

যমানী, পুরাতনতেতুল, শুঠ, অল্নবেতস, 
ঘাড়িমের রস ও অগ্নকুল; এই সকল দ্রব্যের 
প্রত্যেকের ২ তোলা এবং ধনে, সচললনণ, কৃষ্ণ- 
জীর! ও দারুচিনি ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা, 
পিপুল ১০০টা, মরিচ ২০০টা, চিনি ৩২ তোলা! 
এই দ্রব্য গুলি চুর্ণ করতঃ একক্র মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। এই চূর্ণ মুখে রাখিয়া ক্রমে ক্রমে 
গলাধঃকরণ করিবে । ইহা জিহ্বা পরি- 
স্কারক, ভ্ৃগ্ধঃ আহারে কুচিপ্রদদ এবং হৃদ্রোগ, 

[২] 


১87৮: 


পার্বশূল, বিবন্ধ, আনাহ, কাস, শ্বাস; গ্রণী ও 
অর্শোরোগ বিনাণক ॥ ৬ ॥ 
কলহংসঃ। 
অষ্টাদশ শিগ্রফলানি দশ মরিচাঁনি বিংশতিঃ পিগল্াস্চ। 
আত্রকপলং গুড়পলং শ্রস্থঘথয়মারনালত্ত চ ॥ 
এভদৃবিড়লবণহিতং খঞ্াহতং সুরভিগন্ধাঢামু। 
ব্যঞ্জনসহত্রঘাতি জ্ঞেয়ং কলহংসকং নাষ | ৭ | 
সজিনাবীজ ১৮টা, মরিচ ১০ট!, পিপুল ২* 
টা, আদা ৮ তোল', ইক্ষুগুড় ৮ তোলা, কাজি 
৮ সের ও বিটুলবণ ৮ তোলা। এই সকল দ্রব্য 
একত্র মিশ্রিত করিবে এবং সুগন্ধির জন্য উদ্বাতে 
দারুচিনি) ছোটএলাইচ, তেজপত্র ও নাগেম্ব- 
রের চুর্ণ বথাযে!গ্য পরিমাণে মিশ্রিত করিয়া 
লইবে॥৭॥ 
তিস্তিডীপ।নকমূ। 
ভাগাস্থ পণ চিপণায়াঃ খওন্তাপি চতুগু ণ1ঃ। 
ধান্যকাদ্রকয়ে।তাগং চাতুজণতার্দভাগিকম্‌। 
ছ্বিগুণং জলমেতেযামেকপাঞ্রে বিলোড়িতমৃ। 
'পিহিতং তণ্তদু্ধেন ততো! বস্ত্রপরিপ্র,তম্‌ ॥ 
বিধিন] ধুপিতে পাত্রে কৃত্বা কপূর্রবাসিতমূ। 
নৃগষোগামিদং পানং ভবেদ্যুক্তা। হযোজিতয্‌ ॥ ৮ ॥ 
পুরাতন তেতুল ৪০ তোলা, চিনি ১৬৯ 
তোলা? ধনে 9৪ তোলা, আদ! ৪ ভোলা, দারু- 
চিনি ১ তোলা, তেজপত্র ১ তোল! ছোট- 
এলাইচ ১ তোলা ও নাগেশ্বর চর্ণ ১ তোল! 
এবং সমস্ত দ্রপ্যের দ্বিগুণ পরিমাণ জল। এই 
দ্রস্যগুলি একটী স্বত্িকা! পাতে রাধিয়। উত্তম- 
রূপে আলোড়ন পূর্বক উহার সহিত উষ্ণ ছুগ্ধ 
মিশ্রিত করিয়! লইবে। পরে ধুপিত পান্জে 
রাখিয়া ক্ু্বাদি সুগন্ধ দ্র্যবারা স্থরাসিত করিয়! 
বস্ত্রে কিয়া পান করিতে দিবে ॥ ইহাতে 
অরুচি নষ্ট হয় ॥& ৮ 
. রসালা। 
অর্ধ।ঢ়কং সুচিরপর্ধা,িতত্ত দয়ঃ 
খণ্ডহ্য বোড়শ পলানি শশিপ্রভন্ত। 
সর্পিঃ পলং মধুবগং মরিচং দ্বিকর্ষং 
শুষ্ঠযাঃ পলার্ধমণি চার্ধপলং চতুর্ণামু। 


১৫৪ 


গুরেগলে ললনয়! মৃদ্ধপা িশ্বৃষ্টা 
কপুরচূর্ণহরভীকৃতভাওসংস্থ! | অথ ছর্দ্যধিক।রঃ 
এষ! বৃকোদরকৃত। ভুরস। রসাল! - 
চাত্বাদিতা ভগবত] মঞুস্থদনেন। 
রসাল! বৃংহণী বৃষ লিক বল] রুচিএরদা। 
তত? খাদেখ অভ্র দো ন দ্বৈুণামিতি কেচিৎ॥ ৯ আামাশয়োক্লেশভবা হি সর্ধাশ্ছর্দো মতা জঙ্যনমের 


অন্ধ ছি ৮ সের, চিনি ২ সের) ঘৃত ৮ | তম্মাৎ। পাক কারয়েন্মারুতদাং বিমা সংশোধনং 


তৌঁলা। মধু ৮ তোলা। মরিচ ৪ তোলা) শু”ঠ ৪ 1 বা কফপিভহারি ॥ ১॥ 
তোলা, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোটএলাইচ ও | সকল গ্রকার বমি রোগই আমাশয় উৎ- 
নাগেশ্বর ইহাদের গ্রত্যেকর চূর্ণ ১ ভোগ । এই | ক্লেশ হেছু উৎপন্ন হইয়। ধাকে, এই হেতু 
লকল জব্য একত্র মর্দন করিয়া কু চুণ ছারা | লমন রোগে প্রথমে জজ্বন কিছ্বা দোঁধাধিকা 
স্নবাসিত করতঃ ভাও মধ্যে নাখিয়! উপযুক্ত | লক্ষিত হইলে কফ পি নাশক ওঁ দ্বারা বমন 
হারাই বেত হা তত না । বা বিরেচক প্রয়োগ করিবে। কিন্তু বায়ু জন্য 
হিনিনি : বমি রোগে লঙ্ঘন বা সংশোধন ( বমন ও দিরে- 


চন) নিষিদ্ধ ॥ ১॥ 





রসকেশরী। 

রমগন্ধো! সম গুদ্ধে। দস্তীকাথেন মর্দয়েৎ। চন্দনেনাঞ্ষমাত্রেণ সংযোজ্যামল কী'রসম্‌ । 
দেবসুষ্পং বাণমিতং রসপাদং তথামৃতন্‌ ॥ পিবেন্সাক্ষিকসংযুক্তং ছর্দিস্তেন পিবর্ততে ॥ ২ ॥ 
মারমাত্র% তৎসর্ববং নাগরেণ গুড়েন বা। ২ তোল! আমলকীর রপে অর্ধ তেল! শ্বেত- 
স্বারোচকশুলিমামবাতং বিনাশয়েৎ ॥ " চন্দন ঘষিয়। মধুর সহিত পান কাঁচলে বমি নিবা- 
বিস্ুচীমগ্রিমান্দাঞ্চ ভক্তঘেষং সুদারুণম্‌। । রিত হয় ॥ ২॥ 
০০284915078 . কাখঃ পর্পউ্: পীতঃ সক্দো্ছর্নাশন্। 

ইতি ভৈষজ্য-রত্বাবল্যমরোচকাধিক[গ৫। হরীতবীনাং চুণ্ত লিহান।ক্ষিকসংঘুহম্‌। 


পারদ ১ তোল, গন্ধক ১ তোলা, লবঙ্গ ৫! অখে/ভাগীকতে দোষে ক্িপ্রং বাস্তি নি বর্ভতে | ৩॥ 


তোল! ও বিষ ।* আন1। এই সকল দ্রব্য একক (১) ক্ষেৎপাপড়ার কাথে মধু মিশ্রিত 

করিয়া দত্তীর কাথে বাটিয়। মাকলাই পরি- করতঃ সেষন করিলে বমি বিনষ্ট হয়। 

মাপ বটিক! প্রপ্তত করিবে। ইহা শুঁঠব! গুড়ের. (২) হরীহকী চূর্ণ, মধুর সহিত বাটিয়া 

সহিত সেদন করিলে লকল প্রকার অরুচি, শুস, : সেবন করিলে দাস্ত হইয়া বম নিবৃতি হয় ॥৩॥ 

আমবাত, বিস্থচিক ও অগ্নিমান্য রোগ মারোগ্য , কহায়ো ভৃইমুণ্ত সলালমধুশরকরঃ। 

হইয়া থাকে॥ ১০। | ছদ্যুতীদ।র-ভৃড়দাহঙ্বরপ্বঃ সংপ্রকংশিতঃ & ৪ & 
ইতি অরুচি-চিকিৎসা সমাও। ! শজ্জিত মুগের কাথে খৈ চূর্ণ, মধু ও চিনি 

, মিশ্রিত করিয়া পান করিলে বমি, অতীদার, 


। 
স্স্সপ : পিপাস॥ দাহ ও জর বিনষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 
গ[তারসঃ কপিখন্ত পিগলী-মরিচা স্বিতঃ। 


| 
৪ ক দ্রেখ বুজং শময়েয্পেহোছয়ং ছর্দিমুদ্ষণয্‌॥ 
ৃ অজ্জ জাতী আমলকী | ৫ 


তৃষ্ণারোগ-চিকিৎস| | 


পাপা ্ 
আমলকীর রস ১ তোঁলা ও কর়েত.বেলের লইয়া এক মিশ্রিত করিয়া 
শাস ১ তোল| লইয়। পিপুল চূর্ণ, মরিচ চরণ রোগ দুর হয়।৯৫ 
ও মধু সহ মিশ্রির্ত করতঃ সেবন করিলে বমি ইতি ছর্রিচিকিৎগা সাপ 
আরোগ্য হয় ॥ ৫॥ 
লাজা-কপিথ যধু-যাগধিকোধণানাং 
ক্ষেদ্রাভয়! ত্রিকটু-ধান্য ক-জীরকাণাম্‌। 
পথা। মৃতা-মরিচ-মাকঙ্ষিক-পিগ্পলীনাং 
লেহান্তয়ঃ সকলবমাকুচি-প্রশান্ত্যে ॥ ৬ | 
খৈ চূর্ণ, করেৎবেলের শাঁস) মধু, পিপুল | 
ও মরি5। মধু$ হরীতকী, শু ঠ, পিপুল, মরিচ, 
ধনে ও জীরা। হরীতকী, গু লঞ্চ, মরিচ, মধু 
ও পিপুল চুর্ণ। এই তিন প্রকার ওষধ লেহন 
করিয়া পেবন করিলে সকল প্রকার ব'ম এবং 
অরুচি শান্তি হয় ॥ ৬ ॥ 
এলাদিচুর্ণমূ। | 
এল।লবঙ্গগজকেশরকোলমঞ্জ- 
জ।ঞ্র-প্রিয়ঙ্গুষনচন্দনপিপ্লীদা খু। 
চুর্ণানি মাক্ষিকনিতাসহিতানি লীচঃ! 
চ্ছন্দিং নিহস্তি কফমারু তপিত্তঞ্জাঞ্চ | 21 





সেখন করিলে 


অথ তৃষ্াধিকারঃ| 


8887 





তুঞ্চায়াং পবনোখায়াং সগুড়ং দধি শস্ততে। 
রসান্চ বৃংহণাঃ শীত] গুড়,চ্যা রস এব বা ১ 


বামুজনিত পিপাপায় গুড় মিশ্রিত দধি, 
শীতল ও; বলকারক রসায়ন এবং গুলঞ্চের রস 
পান বিশেষ উপকারী ॥ ১॥ 
পিভজায়াস্ত তৃষ্ণায়াং পকোড়ূ,মুরজো রসঃ। 
৩ৎক্কাথে। বা হিমন্তদ্ৎ শারিবাদিগণান্ব, বা | ২॥ 
পিত্ত জন্ত পিপাসাঁয় পৰ্ক ষজ্ডুমুরের রম ব1 
কাথ পান করিতে দ্িবে। অথবা শানিবাদ্ি- 
গণ ( অনস্তমূল, যষ্টিমধুং শ্বেতচন্দান। রক্তচন্বন, 
পন্নকাষ্ঠ, গ্ান্তারীফল, মউলফুল, বেণারমূল ) 
সমভাগে মিলিত ২ তোল! লইয়া অর্ধ পোরা 
জলে রাত্রিতে ভিজাইয়া প্রাতঃকালে ছাকিয়া 
পান করিতে দিবে ॥ ২॥ 
লাজোদকং মধুয়ুতং শীতং গুড়বিধর্দিতমৃ। 
কাশরধ্যশর্করাঘুক্তং পিবেতৃষ্ণার্দিতো নরঃ ॥ ৩॥ 
অর্ধপোয়া খই, ১ সের উঞ্ণ জলে রাত্রিতে 
ভিজাইয়া রাখিয়া প্রাতে ছ্াকিয়া তাহার সহিত 
মধু ॥* তোলা, গুড় ॥০ তোলা, গান্তারীফল চুর্ণ 
॥ তোলা ও চিনি ॥* তোল!, এই সকল মিশ্রিত 
করতঃ অল্প অল্প করিয়া বারংবার পান করিলে 
পিপাসার শান্ত হয় ॥ ৩॥ 
হিশ্বাঢ়কী ধাতকী পঞ্চকোল- 
দর্ভেষু সিদ্ধং কফজাং নিহস্তি। 
হিতং ভবেচ্ছর্দিনষেব চাক 


ছোটএলাইগ। লবঙ্গ) নাগেশ্বর, কুলন্সাটির 
শাস, খই, প্রিয়, মুখা, রক্তচন্দন ও পিপুল ) 
ইহাঞ্গের প্রত্যেকের চর্ণ সমভাগে লইয়া একক 
মিশ্রিত করিয়া চিনি ও মধুর সহিত লেহন | 
পূর্বক সেবন করিলে বাতজ; পিশুজ ও কফঞ্জ 
বমি রোগ বিনষ্ট হয়॥ ৭। 

অশ্বখবন্ধলং শুষ্কং দগ্ধ, নির্ববাপিতং জলে। 

তজ্জলং পানমাত্রেণ চ্ছর্দিমাও ব্যপোহতি ॥ ৮॥ 

অশ্বথের গু ছাল দগ্ধ করতঃ 'একটী পাত্রে 
জল দিয়া তাহাতে উহা নিক্ষেপ পুর্ববক উক্ত, 
জল ছাকিয়৷ পান করিলে বমি বিনষ্ট হয় ॥৮॥ 

রসেন্্ঃ। 
অজাজী-ধান্য-কৃ্াভিঃ সক্ষোত্রীভিঃ কটুত্রিকৈঃ। 
এভিঃ সার্ধং ভন্মনূতঃ সেব্যো বাস্তি-প্রশান্তয়ে ॥ ৯॥ 





এ ্ 
থ 


ইতি ভৈষজা-রদ্বাবল্য।ং ছর্দ্যধিকার১। 
কৃষ্ণজীরা, ধনে, পিপুল, মধুঃ শু ঠ, পিপুল, 


তণ্ডেন নিশ্ব-প্রসবোদকেন ॥ ৪ ॥ 
বেলগু ঠ, অড়হরপঞ্র, ধাইসুল, পিপুল, পিপুত 


মরিচ ও রসসিন্দুর ; এই কল দ্রব্য সমভাগে লমূলঃ চই। িতাধূলঃ শু'ঠ ও কুশের মুল) 


১৫৪ 


পালুবাঘ-তত হন... রা রঃ 
১৫৬ রিকি হালা লইয়া | আ-জু-কঘায়ে। বা পিবেক্মাক্ষিকসংযু্ধঃ । 
ই ভকল জবা সমতাগে মিলি ক জনিত ছর্দিং সর্ধবাং প্রপুগতি তৃষ্ণাঞ্চেয(পকর্ষতি ॥ ৯ 
সিদ্ধ করতঃ হ র 


রে সে ডাকি পান করিলে কফ- 1 আম আধযা গানের কচ $পত্রের কাধ মধুর 
থাকিতে £ 1 


খানি বনপালা বিনষ্ট হয়। ককগনিভ পিপাসা! | সহিত পান কঠিলে সকল প্রকার বমি ও তৃষ্ 
ঝৌগে ঝোশীকে নিশ্ষছালের কা, নিৎপুষ্পের , প্রশমিত হয়॥ ৯ 
কাধ, অথবা নিশ্বপ্ের উষ্ণ কার পান কৰা" রনির লো দাড়িমং ঘঠুকং মধু। 
ইয়া বমন করাইলে বিশেষ উপকার দর্শে ॥ ৪ | 'পঞ্জেং তঈলতোয়েন হর্দি-তৃষ্ানিবারণমূ | ১৭ 
ক্ষতোখিতাং রুগ.বিনিবারণেন জয়েওরসা নামস্থজন্চ | বটেরঝু র। চিনি, লোধকাষ্ঠ, দাঁড়িম, যষ্টি- 
পানৈঃ। ক্ষয়োখিতীং ক্ষীরঙ্গলং নিহন্যাৎ মাংসোদকং | মধু ও মধু। এই দ্রব্যগুলি সমতাগে লইয়া 
বাথ মধুদকং ব1॥ একক্জ বাটিয়া তওুলজলের সহিত সেবন করিলে 
গর্বয়জামুল্পিখনৈজ যেনতকষয়াদৃতে সর্ববকৃতাক ভূষণাম্‌॥ ৫, বমি ও তৃষা বিনষ্ট হয়॥ ১, 
(২) ক্ষত জনিত পিপাসারোগে ক্ষত নিধারক | কেশরং মাতৃ সক্ষৌজ দাড়িমীরুতং। 
ওধধ সেবন এবং মাংসের যূষ অথবা এপ ও | ক্ষণযাত্রেণ ছুর্বারাং তৃষণাং কবলতে! জয়ে ॥ 
শশকাদির উঞ্চরক্ত পান করিতে দিনে এনং দাহ-তুষ্কা-প্রশমনং মধু-গঠ্ষ-ধারণমু॥ ১১ 
ক্ষ়জনিত পিপাঁসায় রোগীকে দুগ্ধ মিিত ছল; ;  হোলঙলেবুন পুপ্পের কেশব, মধু ও দাড়ি, 
মাংসরস বা মধু মিশ্রিত বৃষ্টির জল পান করাইনে। ৃ এই দ্রব্যগুলি সমভা:গ লইয়া একত্র বাটিয়া 
(২) ক্ষয় তৃষায় ভি, গুরুপাক জন্য স্োঙ্ধন। কবল করিলে, ঙ্গণকাল মধ্যে ছুঃসাধ) তৃষ 
জনিত তৃষ্ণায় এবং অন্তান্ত সর্বপ্রকার তৃষ্চার় * নিবারিত হয় এবং মধুব গণ্্ষ ধারণ করিলে 
রোগীকে বমন করাইবে ॥ ৫ ॥ । দ্বাহ ও তুঞ্চার শান্তি হইয়া থাকে ॥ ১১ 


অঠিরুক্ষ ছুর্বলানাং তর্ং শময়েনণামিহ1শ গয়ঃ। 


অসপ্ধার্ধাা তু যা মাত্রা গঙ্ষে স। প্রকীত্িতা। 
ছাগে। ব। ঘৃতভূষ্টঃ পীতে। মধুরো। রসে। সাদ: | ৬॥ 


] 
ূ সুখং সঞ্চাধাতে য। তু সামাত্রা কবলে হিতা॥ ১২॥ 
অতিশয় রুক্ষদেহে ও দুর্বল ব্যক্তির পিপাসা | যে পরিমাগদ্রব্য মুখ পরিপূর্ণ করিলে ধদ্রবয 
ছাগছুগ্ধ এবং দ্বৃতে সন্তপন করা ছাগ মাংসের র সঞ্চালন করা খান্ন না, তাহাকে গঙ্্ষ বলে এবং 
শীতল যুষ পান করিতে দ্বিবে ॥ ৬ ॥ ৰ যে পরিমাণ দ্রব্য মুখে ধারণ করিলে অনায়াসে 
€গানেক্কুরস-ক্ষীর যষ্টিমধু-মধুৎপলৈঃ। । এ জব্য সঞ্চালিত করা যায়, তাহাকে কবল 
নিয়তং নস্ততঃ পীতৈত্ূষ্ণা শীম্যতি দারুণ! ॥ ৭ ॥ বলে॥ ১২ 
কিস্মিসের কাথ, ইন্ফুরস, ছুগ্ধ) যষ্টিমধুর । বটশুঙ্গাময়-ক্ষৌত্র-লাজনীলোৎপলৈদূ ঢা । 
ককাথ, মধু অথব! সুঁদিফুলের রস নাসিক] দ্বারা গুড়িক বদনন্যনত] ক্ষিপ্রং ভৃষণমুদস্ততি ॥ ১৩ 
পান করিলে দারুণ তৃষ্ণার শান্তি হয় ॥ ৭॥ বটেরঝুরি, কুড়, মধু খই ও নীলোৎপল। 


কষীরেক্ষুরসমাধবীক-ক্ষোত্র-সীধু-গুড়োদকৈ: । এই ভ্্রব্যগুলি সম্ভাগে লইয়া একত্র বাটিয়া 
ৃক্ষায়ায্ৈশ্চ গঙ্যান্তানুশোষনিবারণ।ঃ ॥ ৮ 1 বটিক! প্রস্তুত করিবে। ইহা মুখে ধারণ করিলে 
ুপ্ধ, ইচ্ষুরস, মউলফুলেরমদ্ভ, মধু, তৃঝ! নিবারিত হয় ॥ ১৩॥ 


গুড় মিশ্রিত জল, বৃক্ষান্্ন ও অন্তান্য অন্ন দ্রব্যের ওদনং রক্তশাপীনাং শীতং মাক্ষিকসংযুতষূ। 
রস দ্বারা মুখে গণ্ুষ ধারণ করিলে তালুশোধ ভোৌজয়েতেন শাম্যেতচ্ছ্দিস্ৃধণা চিরোখিতা ॥ ১৪ ॥ 


মিবারিত হয় ॥৮॥ পুরাতন রভ্তপালিতগুলের অন্ন শীতল 


পর্ন বমি ও তৃষা দূর হয় ॥ ১৪॥ 

বারি শীতং মধুয়ুতমাকঠাদ্ব৷ পিপাসিতষ্‌। 

পায়য়ে বময়েচ্চাপি তেন তৃষা! পরশাম্যতি ॥ ১৫ ॥ 

পিপাসিত ব্যক্তিকে আক মধু. মিশ্রিত 

শীতল জল পান করিতে দ্বিলেঃ বমন হইয়া! 
তৃষ্ণা প্রশমিত হয় ॥ ১৫ ॥ 

মৃচ্ছশাছন্দি-তৃষ দাহ-স্ত্ী-যদা-ভৃশ-ক ধিতাঃ। 

পিবেয়ুঃ শীতলং তোয়ং রক্তপিত্তে মদাতায়ে ॥ 

পূর্ধমাময়াতুরঃ সন্‌ দীন ভ্ৃষ্ণার্দিতো জলং যাচন্‌ 

লভতে ন চেদাঙ্থেবমরণং প্রাপ্পোতি দীর্ঘরোগং বা 
ভৃষিতে| যোহ্মায়াতি যোহাৎ প্রাণান্‌ বিমুঞ্চতি। তশ্মাৎ 
সর্ববাস্ববস্থাহ ন কচিদ্‌ বারি বারধ্যতে॥ অক্নেনাপি বিন! 
প্রাণান্‌ ধারয়তে চিরমূ। তোয়াভাবে পিপাসার্ডঃ ক্ষণাৎ 
প্রাণৈবিমুচাতে ॥  অতান্বপানাৎ প্রভবস্তি রোগ! 
নিরম্ব পানাচ্চ সএব দোষ;। তস্মাদ বুধঃ প্রাণধিবর্দ- 
নার্থং মুহুমুছবণীপ্সি পিবেদভূরি ॥ ১৬॥ 


ুচ্ছ', বমি, তৃষ্ণ', দাহ, জ্্রীপ্ঘম ও মগ্ 
পানাদ্দি জন্ত অতিশয় ক্ষীণ হইলে এবং রক্ত" 
পিত্ত ও মদাত্যয় রোগে শীতল জল পান করিতে 


দ্িবে। জ্বর, রক্তপিত্ত ও তৃষ্ণা রোগাক্রান্ত । 
ব্যক্তি যখন পিপাসায় কাতর হইয়া অতিদীন | 


ভাবে জল প্রার্থন] করে? তখন জল না দিলে 
রোগের বৃদ্ধি এবং তৃষ্ণাতুর ব্যক্তির মৃত্যু প্যযস্ত 
ঘটিতে পারে। যে হেতু অধিক তৃষ্চায় মূচ্ছ? 
এবং মৃচ্ছ? দ্বারা জীবন বিনষ্ট হইতে পারে, 
সুতরাং সকল অবস্থাতেই জল প্রদান করিবে। 


অন্ন ব্যতিরেকে চিরকাণ জীবন ধারণ করা 
] 
যাইতে পারে , কিন্তু জল অভাবে তৃষ্ণার্ত ব্যক্তির 


অল্লকালের মধ্যে মৃত্যু হইয়া! থাকে। অধিক 
পরিমাণ জলপান করিলে যেমন নান! প্রকার 
রোগ জন্মিয়।৷ থাকে, জল পান না করিলেও 
তদ্রুপ নানাবিধ রোগ জঙ্গে ; সুতরাং বারংবার 
অল্প পরিমাণ জল পান করাই কর্তব্য ॥ ১৬ ॥ 
সক্টৌ্রধাতর্জ্ব,খং পিবেৎ ক্কাথং রসান্থিতযু। 
সতৃণ মধুনা কুরধ্যাঘ্‌ গও্যান্‌ শীতলে হথিতঃ ॥ ১৭॥ 


গণ্য ধারণ ও শীতল শয্যায় শয়নাদি করিতে 
তৃষ্ণা দুর হয়॥ ১৭॥ 


| যজ্জ কেবল এব রসন্তত্র ভপ্রস্থতো বোধাঃ ॥ ১৮ | 


ইতি ভৈষজ্য-রতু!বল্যাং তৃষ্ণাধিকা রঃ। 


যে স্থলে কেবল মাত্র রস লিখিত আছে 


অথচ গন্ধক উক্ত নাই, সেই স্থুলে “রস” শবে 
রসসিন্র বুঝিতে হইবে ॥ ১৮॥ 


] 
। 
1 
1 


| ইতি তৃষ্চাচিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ মৃচ্ছণধিকারঃ 


সেকাঁবগাঁহো মণয়ঃ সহারাঃ শীতাঃ প্রদেহ! ব্যজনানি- 
1 লাশ্চ। শীতানি পানানি চ গঞবন্তি সর্ববাস্্ মৃচ্ছা 'স্বনি- 
, ৰারিতানি ॥ ১॥ 

শীতলজলাভিষেক, 'বগাঁহুন, পন্নরাগ প্রভৃতি 
গ্রথিত হার ধারণ, গাত্রে উশীর-চন্দনাদি লেপন, 
বায়ু ব্জন এবং কপুরাদি দ্বারা স্ুগন্ধীকুত 
শীতল জল সর্ববিধ মূচ্ছ1 রোগেই হিতকর ॥ ১॥ 

রক্তজা য়াস্ত মুচ্ছণয়াং হিতঃ শীতক্রিয়াবিধিঃ। 

মদ্যজায়াং বমেন্সদ্যং নিদ্রাং সেবেদ্‌ যথাসুখমূ। 

বিষজায়াং বিষগ্বানি ভেষজানি প্রযোজয়েৎ॥ ২॥ 

রক্তদূর্শনজনিত মুচ্ছ1 রোগে-শৈত্যক্তিয়! 

হিতকর। অধিক্ষ মগ্ভপান হেতু যে মুচ্ছণ, 
তাহাতে বমন কারক ওষধ প্রযোগ দ্বারা রোগীর 
উদ্দরস্থ মগ্ধ নিঃসারিত করিয়া ফেলিবে এবং 
রোগীকে নিপ্রিত করিখার চেষ্টা করিবে। বিষ 
জনিত-মূচ্ছ রোগে রোগীকে বিষদ্্র ওষধ সেবন 
করিতে দিবে ॥ ২। 


১৫৮ 


কোলমজ্জোষণোশীরং কেশরং শীতবারিণ!। 


সাহ্বাদ-ভৈষজ্য-রভ্াবলী | 


পিপুলমূল চূর্ণ ও গুড় একত্রে বাটিয়া সেবন 


পীতং মুচ্ছাং জয়ে্ীচবী কৃফাং বা মধুসংযুতাম্‌ ॥ ৩ | করিলে চিরপ্রনষ্টনিস্াও উপস্থিত হয় ॥ ৭। 


কুল আটির শাস, পিপুল, বেণারমূল. এবং 
নাগেশ্বর এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া শীতল 
জলে বাটিয়া৷ অথবা পিপুল চুর্ণেব সহিত লেহন 
পূর্বক ভক্ষণ করিলে মুচ্ছ্1 বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 

পিবেন্ছ,রাঁলভাকাথং স্ৃতং ভ্রশান্তয়ে । 

ভিফলায়াঃ প্রয়োগে বা! প্রয়োগং পয়সোহপিব। 

রসায়মানং কৌন্তন্ত সর্পিষো বা প্রশন্ততে ॥ ৪ ॥ 

স্বত মিশ্রিত ছুবালভার কাথ পান করিলে 
অথবা হুরীতকী, আমলকী ও বহেডা! চূর্ণ সম 
ভাগে মধুর সহিত বাটিয়া সেবন করিলে ভ্রম 


রোগের শাস্তি হয়। এই রোগে হুপ্ধ মহো-. 


পকারী দ্রব্য। দশ বৎসরের পুরাতন ঘ্ৃত মর্দদন 


ও শিলাক্গতু প্রভৃতি রাসায়নিক ওঁষধ সেবন এই 


রোগে প্রশস্ত ॥8॥ 


মধুনা হ্তাপঘুক্তা ভ্িফলা রাত্রোঁ গুড়াপ্রকং প্রাতঃ। 


সপ্তাহাৎ পথ্যভোজী মদমুচ্ছণকামলে।ন্মাদান॥ ৫॥ 
হুতীতকী, আমলকী ও বহেড়া চর্ণ সমভাগে 
একত্রে মধুর সহিত প্রত্যহ রাত্রিতে এ৭ং ইচ্ষু- 
গুড় ও মদ] প্রত্যহ পাতে সেবন করিয়া 
সপ্তাহ পর্যন্ত সুপথ্য ভোজন করিলে মদ, 
মুচ্ছণ, কামলা ও উন্মাদ রোগ বিদুরিত হয় ॥ ৫॥ 
অঞ্জনান্যবপীড়াশ্চ ধুম: প্রধমনানি চ। 
সুচিভিস্তোদনং শস্তং দাহঃ পীড়া নখাস্তরে ॥ 
নুগ্চনং কেশলোমঞ্চ দততর্দংশনমেৰ ঢ। 
আত্মগুপ্তাবঘর্ষশ্চ হিতত্তস্ত।ববোধনে ॥ ৬ ॥ 
সন্নিপাতাদি রোগের মুচ্ছঁবস্থায় অপন্মার 
রোগোক্ত তীক্ষু অঞ্জন, বস্ুন॥ আদার রস ও 
ত্রিকটু চুর্ণের নন্ত গ্রহণ। পুরাতন কাগজ প্রস্ৃতির 
ধূম গ্রহণ, নখাত্যন্তরে হ্ুচীবেধ, উঞ্ণ লৌহ- 
শলাকা গান্রে সংলগ্ন, কেশ ও রোমাদ্ির আক- 
ধরণ, দত্ত ঘারা দংশন ও গাত্রে আলকুশী ঘর্ষণ 
করিলে রোগীর চেতনা হয় ॥ ৬॥ 
গুড়ং পিগ্পলীমুলগ্ত চুর্ণেনাতি চিরং লিহন্‌। 
চিন্নাদপি চ সংনষ্টাং নিদ্ানাগ্পোত্যসংশয়ম্‌॥ 1 | 


£ 


ইক্ষবঃ পোতকী মাষাঃ সরা মাংসং ঘ্বতং পয়ঃ। 
গোধুমগুড়মন্তাশ্চ নিদ্রাং কুর্ববন্তি দেহিনামূ। 
শক্রাশনমজাক্ষীরং পাঁদলেপাং তদর্থকৃৎ ॥ ৮ ॥ 
ইতি হৈষজ্য-রতা বল্যাং মুচ্ছ্ণাধিকারঃ। 

ইক্ষু, পু ইশক» যাষকলায়, মগ্য, মাংস, 
: স্বৃত, ছুগ্ধ, গোধুম, গুড় ও মতস্ক এই সকল 
: ভ্রব্য ভোজন করিলে সুনিদ্রা হয়। ছুষে সিদ্ধি 
: বাটিয়া পাদদ্ধয়ে লেপন করিলেও সুনিদ্র হয় 1৮॥ 


ইতি মুচ্ছণচিকিৎসা সমাপ্ত । 





অথ মদাত্যয়াধিকারঃ| 


।. মন্থঃ খঙ্ছ্রমুদধী কা বৃক্ষান্রাম্রকদাড়িমৈ: ॥ 
পরুষকৈঃ সামলকৈযুক্তো মদ্যবিকরান্ুৎ ॥ ১॥ 


ধৈ চর্ণ, পিগুত্জ্বর, কিস্মিস্, বৃক্ষায়, 


তেঁতুল, দরাড়মের রস, পরুষফল ও আমলকী? 
| রস সমভাগে লইয়া একত্রে বাটিয়া সেবন 
1 করিলে মগ্তপান জনি৩ বিকার বিনষ্ট হয় ॥১॥ 


মদ্যং সৌর্বচলব্যোষযুক্তং কিধিজ্জরলাস্বিতমূ। 
জীর্ণমদ্যায় দ!তব)ং বাতপানাত্যয়াপহম্‌ ॥ ২॥ 


পীত মগ্য পরিপাক হইলে মছের সহিত 


৷ সচললবণ, গু &, পিপুল ও মরিচচুর্ণ সমভাগে 


এবং কিঞ্চৎ জল মিশ্রিত করিয়! রোগীকে পান 
করিতে দিবে । ইহ] দ্বারা! বাঘু জনিত মদা- 


. ত্যয় রোগ বিনষ্ট হয় ॥২॥ 


মুদগ।যুষঃ পিতাযুক্তঃ স্বাছুব পৈশিতো রসঃ | 
পিত্বপানাতায়ে যোজ্যাঃ সর্ববতম্চ ক্রিয়া হিমাঃ ॥ ৩ 


চিনির সহিত মুগের বুধ এবং সুস্বাহ মাংসের 


: রস পান ও শৈত্য ক্রিয়া করিলে পিসতজনিত 
1 পানাত্যয় রোগ উপশম হয় ॥ ও ॥ 


গানাতায়ে জফোড়ুতে লঙ্ঘন যখাবলমু। 


দীপনীয়ৌবধোপেতং পিবেম্মদাং সমাহিত: ॥ ৪ ॥ অথ দাহাধিকার। 


শ্নেম্রজনিত পানাত)য় রোগে রোগীর বল 
বিবেচন। করিয়া অল্প বা অধিক পরিমাণে লঙ্ঘন 
দিবে এবং পঞ্চকোলের চূর্ণ মিশ্রিত মগ্ত উপযুক্ত | যৎ পিত্বদ্বরদাহোক্তং দাহে তং সর্বমিধ্যতে 1১ ॥ 
| 


পরিমাণে পান করিতে দিবে ॥ ৪ ট ঙ 
সর্ববজে সর্ববেবেদং প্রয়োক্তবাং চিকিৎদিতম্‌ | | পতিকজরে দাহনাশক যে সকল ] 


আইিঃ কিঃ সিদ্ধি: শমং যান দদাতায: 18 : লিখিত হইয়াছে, দাহবোগে তৎসমততই প্রয়োগ 


| 
সান্নিপাতিক ম্দাত্যয়ে উল্লিথিত বাতাদি। করিবে ॥ ১॥ 


দোধত্রয়ে মিলিত ত্রিবিধ চিকিৎসাই করিবে। 


1 


উক্ত তিনপ্রকার চিকিৎস|। দ্বার নিদোধজ, 
মদাতা্ রোগ প্রধমিত হয় ॥ ৫ ॥ | দ্বাহরোগীকে পন্পপত্র বা কদলীপত্রে শয়ন 


রর ূ ং 
সছনদিমূচ্ছাতীদারং মদ্যং পৃগফলোস্তবন্‌। ূ করাই! চণ্নসিজগলসংঘুক্ত তালবন্ত দ্বার 
দঃ প্ময়েখ পীতমাতৃতেবারি শীঙলযূ॥ ৬॥. : ব্যঙ্গন করিবে) ইহাতে নিদ্রা হওত দাহ 


সুপারি তক্ষণে বমি, নৃচ্ছ7 ও অভীসারের  নিবারিত হয় ॥২॥ 
সহিত মস্ত! জন্মিলে নুস্থ ন| হওয়া পর্যন্ত শীতন ! পরিষেকাবগাহেযু বানানাঞ্চ সেবনে । 
জল পান করিতে দিবে। ইহাতে সগ্ধ মন্ততা ! শন্যতে শিশিরং তোয়ং তৃষ্ণাদাহোপশীঘ্তয়ে ॥ ৩॥ 
প্রশমিত হয় ॥ ৬ ॥ । . সেন অবগাহন ও ব্যজনার্থ শীতল জল 
| ব্যবহারধ্য। তদ্দার! তৃষ্! ও দাহ শান্তি হয় ॥ ৩॥ 
কলিনী লৌগেবা সব হেমপত্রং কুটননটমূ। 
|  কালীয়করসোৌগেতং দাহ শত্তং প্রলেপনম্‌ ॥ ৪ 
| পরি লোধকাষ্ঠ, বেণারমূন, নাগেস্, 


চন্দনাম্ব, কণান্তন্দি তালবৃস্তে।পবীজিতঃ। 
স্থপ্যাদ্‌ দাহার্দিতেহতোজকদলীদলসংস্তরে ॥ ২ | 


বন্যাকরীবাদ্রণ।ৎ জলগ।নাল্লবণ 5ক্ষণাদ্বাপি। 
শাম পুগফলবদণ্চরু্। শরাকবলাৎ॥ 9 ॥ 
শুফ বন্ত-গোময়ের আদ্বাণেঃ শীতল জল 


পানে অথবা লবণ ভগ্ষণে, সুপারি ভক্ষণ জনিত ্ 
মত্ততার উপশম হয়। চূর্ণ খাইয়। মুখ ব।| তেজপত্র ও মুখা সমভাগে লইয়া বাটিয়। 


। কালিয়াকড়ার রসের সহিত মিশ্রিত করতঃ গাত্রে 
জিহ্ার পীড়া হইলে চিনি দ্বারা কবল গ্রহণ ! কাঁলিয়াকড পা 
| | লেপন করিলে দাঃ নিবারিত হয ॥ ৪ ॥ 


করিবে ॥ ৭॥ | 
কুম্মাগুরমঃ সগুড়ঃ শময়তি মদমাণ্ড মদনকোড্রবজমূ। হ্বীবেরদ্দাকোশীরচন্মনক্ষোদবারিণ।। 
ুসতরন্ধধ দদ্ধং সশর্করং গানযোগেন ॥ ৮ ॥ সংপূর্ণামবগাহেত জণীং দাহান্দিতে। নরঃ | ৫ 
*. ইতি ভৈযজ্য-রত্বাবল্যাং মদাতায়াধিকারঃ॥ ূ ইতি ভৈষজ্য-রতু।বল্যাং দাহাধিকারঃ। 


গুড়ের পহিত কুমড়ার রস পান করিলে, | 
মদরনক্ষল এবং কোদ্রব ভক্ষণ জন্ত মন্ততা নত্বর | 
প্রশমিত হয় এবং চিনি সংযুক্ত হুগ্ধ পান 
করিলে ধুতুর। ভক্ষণজনিত মত্ততা তৎক্ষণাৎ 

নিবারিত হয় ॥ ৮॥ 
ইতি মদাতায় [চিকিৎস। সমাপ্ত ইতিগদাহচিকিৎস! সমাপ্ত 


বালা, পন্পকাষ্ঠ, বেণার মূল ও রক্তচন্দন 
এই লমস্ত চুর্ণ সমতাগে লইয়৷ শীতল জলের 
সহিতরমিশ্রিত করতঃ তর্থার৷ দাহার্ভ ব্যক্তিবে 
ন্নান করাইলে দাহ বিনষ্ট হয় 


৯৬০ 


অথোম্মাদাধিকারঃ | 


শ্স্্্ঠি ১ 


উন্নাদে বাতিকে পূর্ববং স্নেহপানং বিশ্লেচনমূ। 
পিত্বজে কফজে বাস্তিপরোবস্তাদিকঃ ক্রমঃ ॥ ১ ॥ 
বাতিক উন্মাদ রোগে প্রথমে তৈপ ও ঘৃতাদি 
স্নেহ দ্রব্য পান, পৈত্তিক উন্মাদ রোগে বিরেচন 
এবং শ্লৈম্মিক উন্মাদ রোগে প্রথমতঃ বমন এবং 
তৎপরে বস্তিক্রিয়ার্ধি করিবে ॥ ১॥ 
যচ্ছেপদেক্ষযতে কিঞ্চিদপন্মারচিকিৎসিতে । 
উন্মাদে তচ্চ কর্তবাং সামান্য-দে।বদুষ্যয়ে: ॥২॥ 
উন্মাদ ও অপম্মার এই উদ্য় রোগের দোষ 
ও দুব্যের সমতা জগ্ত অপন্মার রোগোক্ত বিধানা- 
নুমারে উন্মাদ রোগের চিকিৎস! করা যাইতে 
পারে॥ ২॥ 
্রক্গী কুম্মাওফল-যড় খ্রন্থ।-শঙ্খপুম্পি কাঃ ম্বরসাঃ। 
উন্মাদ হতে। দৃষ্ট।; পৃথগেতে কুষ্ঠমধুমিত্রিতাঃ ॥ ৩॥ 
ব্রাহ্মী শাকের রস, পুরাতন কুমড়ার রস, 
বচের রস অথলা শঙ্খপুষ্পীব রস, কুড় চুর্ণ 'ও 


মধুর সহিত পান করিলে উন্মাদ রোগ আরোগ্য 


হইয়! থাকে ॥ ৩॥ 


সংভোঞ্জয পিকমাংসং ব। নির্ব।তে স্ব(পয়েৎ সহৃখযূ। 


ত্যক্ত। স্মঙিমতিভ্রংশং সংজ্ঞাক্কাল প্রবুধ্যতে || ৪) 


উন্মাদ রোগীকে কোকিলের মাংস ভোজন 
করাইয। বায়ুশূল্য স্থানে নিজ্রিত করাইবার চেষ্ট। 
করিবে, ফারণ স্ুনিদ্রা হইলে স্তিত্রশ ও 
মতিভ্রংশ দুরীতূত হই” সংজ্ঞ| লাভ হয়॥ ৪ ॥ 

অপক্কচটকক্ষীরপানমুন্মাদনাশনমূ। 


কুম্মাওকবীজকন্কঃ পীতে। বিনাশয়ত্যপি ॥ 
উন্ম।দরোগমত্যগ্রং মধুন! দিবসত্রয়মূ ॥ ৫ ॥ , * 


(১) চডই পাখির কাচামাংস ছুগ্ধের 
সহিত বাটিয়া পান করিলে উন্মাদ রোগ বিনাশ 
হয়। 

(২) কুমুড়ার বীজের শশাস মধুর সহিত 


সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


বাটিয়া তিন দ্িবব সেবন করিলে অতুযগ্র 
উন্মাদ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 
উন্মাদে সমধুঃ পেয়ঃ শুদ্ধে। ব! তালশাখজঃ। 
রসো নন্তেহভ্যঞ্জনে চ সার্ধপুং তৈলনিষাতে ॥ 
ষদ্ধং সার্ষপতৈলাক্তমৃতা নাত পে ন্যসেৎ | ৬ ॥ 
তাল শাখা অর্থাৎ তালের বাগুড়ার রস ২ 
তোলা! পরিমাণে লইয়। তাহাতে কিঞ্চিৎ মধু 
মিশ্রিত করিয়া অথবা মধু ব্যতীত পান করিলে 
উন্মাদরোগ আরোগ্য হয়। উন্মাদরোগে সর্যপ 
| তৈলের নন্ত গ্রহণ এবং সর্ষপ হলের মাঁলিষ 
উপকারী । উন্মাদরোগীর সব্ধাঞ্গে সর্ষপ তৈল 
মাথাইয়া৷ হস্ত-পদার্দ বন্ধন করতঃ কিছুক্ষণ 
বৌদ্রে উত্তান ভাবে রাখিয়া, অজ্ঞান হওয়! 
মাত্রই উক্ত হস্তপদাদির বন্ধন খুলিয়া ছার়ায় 
: রাখিয়া শৈত্য ক্রিয়া করিলে, শ্রেতো বিশুদ্ধ হইয়া 
উন্মাদ রে।গ ধিদুরিত হয় ॥ ৬॥ 
পুরাণমথব! সর্পিঃ পিবেৎ প্রা তরতন্ত্রিতঃ ॥ 4 ॥ 
প্রত্যহ প্রাতঃকালে পুখাতন ঘ্ৃত পান 
করিলে উন্মাদ রোগের উপশম হয়॥ ৭॥ 
শুদ্ধন্ত(চ।রবিভ্রংশে তীক্ষং নাবনমগ্তনষৃ। 
তাড়নঞ্চ মনোবৃদ্ধি: স্মৃতিসংবেদনং হিভম্‌ ॥ 
তর্জনং ভ্রাসনং দ।নং সান্বনং হর্ষণং ভয়মূ। 
বিস্ময়ো বিস্বতৈহে তোনয়ন্তি পুকৃতিং মন ॥ ৮ ॥ 
অতিশয় প্রবল উন্মাদ রোগে রোগীকে প্রথমে 
বমন করাইয়া! তৎপরে তীক্ষ নস্ত ও অঞ্জন 
প্রয়োগ করিবে। বিশেষতঃ উন্মাদ রোগে 
তাড়ন, তর্জন। ভরগ্রবর্শন। দান, সান্ত্বনা, 
হর্যোৎপাঁদন ও বিম্মগজনক ক্রিয়। করিবে। 
কারণ এই সকল ক্রিয়া বারা মনঃ ও স্তি হইয়া 
উন্মাদ রোগ বিদ্রিত হয় ॥ ৮ ॥ 
কামশো কভয়ক্রোধহষের্ধ।লেভসম্তবান্‌। 
পরস্পরপ্রতিছন্দৈরেভিরেৰ শমং নয়েৎ?৯॥ 
কাম, শোক, ভয়, ক্রোধ, হর্ষ, ঈর্ষ| এবং 
লোভ এই সকল কারণে উন্মাদ রোগ হইলে 
কারণের বিপরীত ক্রয় ঘারা এ সকগ রোগের 
শান্তি হইয়া! থাকে ; অর্থাৎ কামজ উন্মাদ রোগে 


উন্মাদরোগ-চিকিৎস! । 


রোগীকে অভিলাধত স্ত্রীপ্রদানঃ শোকদ্দ উন্মাদ 
রোগে শোকনাশক কাঁধ্য এবং ভয়জ উদ্মাদে 
ভয়নাশক ক্রিয়াদি করিবে ॥ ৯॥ 
ইষ্উদ্রব্যবিনাশভ, মনে বস্তেপহন্ততে। 
তন্ভ তৎসদ্ৃশপ্রাপ্তা। সাস্তবযাশ্বাপৈশ্চ তং জয়েখ ॥ ১০ 
অভিলধিত দ্রব্যের বিনাশ জন্ত মনোবিকার 
জম্মিলেঃ তৎসদ্বশ অন্ত কোন জন্য প্রদান 


১৬১ 


গানীয়কল্যাণ ঘ্বত-গব্যঘূৃত ৪ সের জল 
১৬ সের। কন্ধার্থ__রাখালশসার মূল, হুরীত কী, 
আমলকী, বহেড়া রেখুক।, দেবদারু, এলবা- 
লুকা, শালপানি, তগর পাছুকা হরিদ্রা, দাকু- 
হরিদ্রা, স্তামালত!, অনন্তমূল, প্রিয়ঙগু, নীলোৎ- 
পল (নীলন্তু দী), ছোট এলাইচ, মঞ্জিষ্া, দস্তী- 
মূল, দ্বাড়িমবীজ, নাগেশ্বর, তালীশপত্র, বৃহতী, 


এবং সান্ত্বনা ও আশ্বাস বাক্য দ্বারা বিকারের | নৃতন মালতী পুষ্প, বিড়ঙ্গ? চাকুলে, কুড় রক্ত- 


শাস্তি করিবে ॥ ১০ ॥ 
সপ্গিঃ পানাদিনাগন্তোম গ্র।[দশ্চেষ্যতে বিধঃ। 
পূজাবনুহপারেষ্টিহোমমন্ত্াঞ্জনা দিভিঃ ॥ 
অয়েদা গন্তমুন্সাদং যথাবিধি শুচিিষক্‌ ॥ ১১ ॥ 


টৈতস প্রভৃতি ঘৃত গান? মন্ত্র পুক্গাঃ বলি, 
উপহার, যাগ, হোম ও অগ্রনাদি দ্বারা আগন্ত 
উম্মাদরোগের চিকিৎসা করিবে ॥ ১১ ॥ 


দেবর্ষিপিতৃগন্ধৈর্বরন্ত্তস্ত চ বুদ্ধিমান্‌। 
বর্জয়েদপ্জনাদীনি তীক্ষানি ক্রুরমেব চ ॥ ১২ 


দেবর্ষি, পিতৃগ্রহ ও গন্ধবরব দ্বারা আক্রাস্ত 
হইয়। উম্ম রোগ জন্মিলে, রোগীকে তীক্ষু 
অগঞ্রনা্ি ওধধ ব্যবস্থা করিবে, ক্ষিম্ত তাড়ন ও 
বন্ধনাদ্দি করিবে না ॥ ১২॥ 


পানীয়কল্যাণকং ঘৃতমূ। 
বিশাল! জিফল! কৌন্তী দেবদার্ব্বেলবাণুক। 
স্থিরা নতং হরিত্রে বে শারিবে বে প্রির়গুকম্‌ ॥ 
নীলোৎপলৈল! মঞ্জিষ্ঠা দস্তী দাড়িষ-কেশরমূ। 
তালীশপত্রং বৃহ ঠী যালত্যাঃ কুহৃযং নবমূ ॥ 
বিড়ঙ্গং পৃর্পর্ণা চ কুষ্ঠং চন্দন পপ্পকে)। 
অষ্টাবিংশতিভিঃ কক্ষৈরেতৈর ক্ষসমস্িতৈঃ ॥ 
চতুগুণং জলং দত্ব। ্বতগ্রস্থং বিপাঁচয়েৎ। 
অপন্মারে ভ্বরে কাসে শোষে মন্দানলে ক্ষয়ে! 
ৰাতরকে প্রতীস্কায়নে ভৃর্তীয়কচতুর্থকে। 
বন্যর্শে। মুক্রকৃচ্ছে.যু বিসর্গোপহতেষু চ ॥ 
দোষোপহৃতচিত্তানাং গছগদালামরেতসাম্‌। 
শস্তং স্্রীণাঞ্চ বন্ধযানাৎ বর্ণাবুর্ববলবর্ধনমূ। 
অলক্মীপাঁপরোক্ষত্নং সর্বগ্রহনিবারণমূ। 
কল্যাণকমিদং সর্পিঃ শ্রেষ্ঠং পুংসবনেষু চ ॥ ১৩ ॥ 


[ ২১ ]. 


1 ২ তোল!। 
। 


| প্রত্যেকের ১৬ তোলা । 


চন্দন ও পদ্মকাষ্ঠ; এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেক 
এই ওুঁধধ অর্ধতোল! পরিমাণ ঈষ- 
ছুষ ছুগ্ধ সহ পান করিলে অপন্মারাদি যাব- 
তীয় রেগ আরোগ্য হইয়া থাকে॥ ১৩। 
ক্ষীরকল্যাণকং ঘ্বৃতমৃ। 

স্বিজলং সচতুঃক্ষীরং ক্ীরকল্যাণকম্তিদমূ ॥ ১৪॥ 

ক্ষীরকল্যাণক ত্বত--উপরো'ক্ত পানীয় ক্ল্যাণক 
ঘ্বৃত ও ক্ষীরকল্যাণক ঘ্বৃত এতদুতয়ই প্রায় এক- 
প্রকার ॥ বিভিন্ন এই যে, ক্ষীরকলাণক দ্বতে 
আট সের জল এবং ১৬ সের ছপ্ধ দিয়া পাক 
করিতে হয়। অন্থান্য দ্রব্য উভয় ত্বৃতেরই লমান 
কিছু মাত্র গ্রতেদ নাই ॥ ১৪ ॥ 


শ্বল্পচৈতসঘব তমূ । 

পঞ্চমূল্যাবকাশ্মর্ধে! রান্ৈরওজিবুদৃবলাঃ। 

মুর্বধ! শতাবরী চেতি কাখ্যৈদ্বিপলিকৈরিসৈঃ ॥ 

কল্যাণকন্ত চাজেন তছ্ঘ্বতং চৈতসং স্বতম্‌। 

সর্ধবচেতোবি ক্কাধীণাং শমনং পরমং মতম্‌ ॥ 

স্বতপ্রস্থোহত্র কর্তবাঃ কাথে। প্রোণাসদ। ঘ্বুতাখ। 

চতুপ্তণোহত্র সম্পাদ্যঃ ক্ষঃ কলাাশকেরিতঃ॥১৫ ॥ 

গ্বল্পচৈতস ঘৃত-ঘৃত ৪ সের। কন্রএ-লিখ, 
শোণা, প'কুল ও গণিয়ারী ইহাদের প্রত্যেকের 
ছাল ১৬ তালা এবং শালপানি, চাকুলে, বছতী, 
কণ্টকারী, গোক্ষুব, রাজ!, এবগযুগঃ বেডেল।, 
তেউড়ীমূল, ছুর্বযূল ও শতমুলী7 ইহাদের 
পাকার্থ-ল ৬৪ সের 
শেষ ১৬ লের। উক্ত পানীয়কল্যাথক দ্বতের 
২৮ খানি কক্ধভ্রব্য সমভাগে মিলিত ১ এক' 


১৬২ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাধলী। 


সের ও জল ১৬ সে+। এই সকলপ্রব্য যথা- পিপুল, ম'রচ, সৈদ্ধবলবণ, মধু ও গোরো- 
নিয়মে ঘ্বৃতে পাক করিয়া! লইবে। পরে এই চনা) এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া একত্র 
ঘৃত অর্ধ তোলা মাত্রায় উ্ণ ছুপ্ধপহ পান করিলে বাটিয়া চক্ষে অঞ্জন দিলে সর্বপ্রকার ভুতে- 
সর্ধ প্রকার চিত্তবিকার ও অপন্মার প্রভৃতি রোগ ম্মাদ বিনাশ হয়॥ ১৮॥ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৫ 1  নিশ্বপ্-বচ!-হিগু-সর্পনিন্োকসধপৈঃ। 
হিজাদ্যং স্বৃতম। ডাকিন্তাদি হরে? ধুপে। ভুতোগ্বাদবিনাশনঃ ॥ ১৯ ॥ 
কিজ্গ.-সৌবষ্চল-ব্যোবৈদ্দিপলাংশৈ ছু তাঢ়কম। নিমপত্রত বচ, হিং) সাপের খোলস এবং 
চতুগ্পে গবাং মুতে সিদ্ধমুন্মাদনাশনমূ ॥ ১৬॥ সর্ষপ সমভাগে লইয়া ধৃপ প্রদান করিলে 
হিলগাদ্র-ঘব ত--ঘৃত ১৬ পের। গ্ে'মূত্র ৬৪ | ভাকিনী প্রভৃতি দুীভৃত এবং ভূতোন্মাদ 
সের। বস্কার্থ--হিং, সচললবণঃ গুঠ, পিপুল ও : বিনষ্ট হয় ॥ ১৯ ॥ 
মরিচ$ ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তোলা। এই মহাধুপঃ। 
রব্যগুলি যথানিষমে ঘৃতে পাক করিয়া লইবে। : কার্াসাস্থিধযুরপুচ্ছবৃহতী নির্দাল্য পিতীতকৈস্তথাংশী 
এই ঘ্বত পান করিলে উন্মাদ রোগ নষ্ট হয় ॥.৬া। | বৃষদংশবিট -তুষ-বচা-কেশাহিনির্সোককৈঃ। গোশুঙ্গ- 


মহাপৈশাচিকং ঘ্বতং ॥ ঘিপদন্ত-হিগু-মরিচৈস্তল্যেস্ত ধুপঃ কৃতঃ স্থান্ধো'্মাদ 
জটিল পুতনা কেশী চারটা মর্কটা বচা। : শিশাচ-রাক্ষনথ গা বেক স্থতঃ॥ ২*। 
্রায়মাণ। জয়! বীর! রোচকঃ কটুরোহিণী | মহাধুপ--কার্পাসবীজ, ময়ুবপুচ্ছ, বৃহতী ফল, 
কাযস্থ। শুকরী ছা সাতিচ্ছত্র। পলম্বয।। শিবনিশ্্াীল্য, মদ্নফল, দারচিনি, বংশলোগন, 
মহাপুরুষদন্তা চ বয়স্থা। নাকুলীবয়মূ॥ " বিড়ালের শিষ্ঠ!, ধান্তেব তুষ, বচ, মন্থৃত্তের কেশ: 
কণুস্তরা বৃশ্চিক্ালী স্থিরা চৈব শৃতং স্বত। সাপের খোলস, গরুর শৃক্গ, হস্তিদস্ত হিং ও 


চাতুর্থকজ্বরোমাদ-গ্রহাপল্মারনীশনমূ ॥ 
মহাপৈশাচিকং নাম স্বৃঙমেতঘ্‌ যথামুতমূ। 
মেধা বুদ্ধ-স্থৃতিকরং বাগানাঞ্চাদ্ধনবমূ ॥ ১৭ | 


, মারচ £ এই সমস্ত দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ করিয়া 
। ধুপ প্রদ্দান করিলে বিবিধ ভূতোনসাদ এবং জ্বর 


। বিদুরিত হইয়। থাকে ॥ ২০ ॥ 
মহাপৈশাচিক-ঘৃত-_ঘবৃত /8 সের। কন্কার্থ, 
শিবাত্বতম্। 


অটামাংসী, হরীতকী, ভূতকেশী,ছলপর, ( কাহা;. শিষারান্ত হপুতায়াঃ পঞ্চাশৎগনলাৎ পলবু। 
রও মতে ব্রন্বযষ্টি), আলকুশী বীজ, বচ, বলা. পঞ্চ গঞ্চ সষাদায় পঞমুলীযুগাৎ পৃথক ॥ 
ডুমুর, জয়ন্তী, কীকোলী, চোরপুষ্পী কটুক্কী, |  কুউরিসক। চতুঃযষ্টিশরাবৈরস্তসঃ পচেৎ। 
্দ্মাশাক, বারাহীকন্ব, ( অশ্তাবে চামারআলু), | জ্ঞাত্বা গাদাবশেষেণ তেন কাখোদকেন চ ॥ 
মৌরি, গুল্ফা, গুগওনু১ শতমূলী, রান! গন্ধ | ক্ষীরস্তাষ্টাভিরাত্যন্ত শরাবাণাং চতুষ্টমনূ। 
তাছুলে, পিছাটী ও শালপানি ) এই দ্রব্য সকল | যঠ্টিমধুকমঞ্জি্ঠা-কুচন্দদপন্সুকৈ ॥ 
সমভাগে মিলিত এক সের। পাকার্থ_:জল ] বিভীতকশিবাধা ত্রীবৃহতীতগরপান্দিকৈঃ। 
১৬ সের। এই উবধ অর্ধাতোল। মারায় উষ্ণ: পিক 
ৰ - 2॥ 

ছঙ্চপহ পান করিলে চাতুর্থক জর, উন্মাদ ও ৷ শরিয়ূ-মালতীপষ্প-কাকোনীমুগলোধগলৈ: | 
অপন্মার বিনষ্ট হয় এবং মেধা, বৃদ্ধ স্বতি শক্তি হরিদ্রাধুগলানভ্তা-মেদৈলা-হরিবালুকৈঃ। 
এবং বালকদিগের অঙ্গ বন্ধিত হইয়া থাকে 1৯৭1. সপৃষ্সিপণিকিরেভিঃ কক্ধৈরঙ্ষসম সি: | 

কফ মন্নিঠ-সিদ্ধুখ-যধু-গো পন্তনির্তিতমূ। সিদ্ধমেতদ্‌ স্ৃতং যচ্চ তন্মে নিগদিতং শৃখু। 

অঞ্জনং সর্বভতোখম ছোগ্মাদবিনাশনমূ ॥ ১৮ ॥ ।  দেধান্র গ্রহপ্রন্তে মানসে র্নাক্ষসক্ষতে ॥ 


উন্ম(দরোগ-চিকিৎস! | 


গন্ধব্ববধর্ষিতে চৈব পিতৃগ্রহনিপীড়িতে । | 
ভুতৈরপ্যভিহুতে চ পিশাটৈশ্চ পরি্তে ॥ | 
ভুঙ্গজমণৃহীতে চ তথ! জাঙ্গলঙক্ষিতে। 
বক্ষেরশি পরিক্ষিপ্তে ভয়ৈরপ্য্দিতে ভূশমূ॥ 
শত্ততে সর্বববাতে চ সর্বাপম্মার এব চ। 

শোষে সোরঃক্ষতে কাসে পীনসে চ নদাত্যয়ে॥ 
মেহে মুক্রগ্রহে চৈব জ্বরে লীর্পে চ শশ্ততে | 

বৃষ্যং বলকরং হদ্যং বন্ধ্যানামপি পুত্রদষ্‌॥ 
শ্বিদ্ধাবাসিপাদেন সিদ্ধিদং সমুদীরিতমূ। 
শিবাদ্বতমিদং নার! শিবায়োন্মাদি নাং সদ ॥ ২১॥ 


শিবাত্বত-দ্বৃত /৪ সের । ক্কাথার্থ--পুরুষ 
শৃগালের মাংস ৬।* সের এবং দশমুল সমভাগে 
মিলিত ৬।* সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৯ সের, 
ছাগচুগ্ধ ৮ সের । বন্ধার্থ যষ্টিমধু মঞ্জিষ্ঠা, কুছ, 
রক্তসন্দ্ন, পর্ ষ্ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, | 
| 
] 
। 





বৃহ তী, তগনপাহক।, নিডঙ্গ, দাড়িমনীজ, দেন ' 
দারু, দস্তীমুপঃ বেণুকা, তালীশপত্র, নাগেশ্বর, 
শ্তামালতা, রাধালশশার যুল, শালপানি, প্রিয়, 
মালতীফুল, ককেলী, ক্ষীরর্কাকোলীঃ পন্পঃ 
নীলোৎপল, হরিদ্রা, দ্বারুহরিপ্র1, অনস্তমুগ, মেদ, 
ছোটএলাইচ, এলবালুক1 ও চাকুলে) ইহাদের 
প্রতোকের ২ তোলা । এই ঘৃত অর্ধতোল। 
মাত্রায় উঞ্ণহপ্ধ সহযোগে পান করিলে বিনিধ 
উন্মাদ, ভূতোন্মাদাদি সর্বপ্রকার বাত ও অপ- 
স্মার ও অন্যান্ত বছবিধ পাঁড়ার উপশম হয় ॥ ২১॥ 


তৈলং নারায়ণং বাপি বহানাগাযণং তথ।। 
হিতমন্্র প্রয়োক্রব্যমিতি চক্রেণ ভাবিতম্‌॥ ২২॥ 


চক্রদত্ত বলেন, উন্ম।দরোগে নারায়ণ ব৷ 
মহান[রায়ণ তৈল মর্ঘন সমাঁধক হিতকর ॥ ২২॥ 


উদ্মাদগ্া্ব,শঃ । 


জিদিনং কনকদ্রাবৈমীরান্্রীরসৈঃ পুনঃ। 
বিষমুষ্টিত্রবৈঃ স্ৃতং সমুখাগ্যার্কচক্রিকাধ্‌ ॥ 

কৃত্ব! তপ্তাং সগন্ধান্তাং যুক্ত! বন্ধনসাচরেৎ। 

তৎসমং কামকং বীজমত্রকং গন্ধকং বিষয্‌ ॥ 

মর্দনাৎ ব্রিদিনং সর্ববং বল্পমাজাং প্রয়োজয়েখ। | 
দোষোম্মাদং ভ্রতং হস্তি ভূতোম্মদং বিশেষতঃ ॥৩$ 


১৬৩ 


উন্মাদগজান্ুশ--পারদ১ তোল! লইয়া ধুতুরাঃ 
বামনহাটি এবং কু'চিল!; ইহাদের প্রত্যেকের 
রসে তিন দিন করিয়! ভাবন] দিয়া তাহার সহিত 
পারদের সমপরিমাণ গন্ধক মিলাইবে, তৎপর 
যথাবিধি পাক করিয়া ধুহৃবা বীঙ্দ ১ তোলা 
অভ্র ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা ও নিষ ১ তোল 
উহার সহিত মিশ্রিত করতঃ জল দ্বার! বাটিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা সেবনে 
উন্মাদ ও ভূতোম্মাদ আরোগ্য হইয়া থাকে ॥২৩॥ 

ভূত্তান্কুণে। রসঃ। 

স্ৃতায়স্তার তাত্রঞ্চ মুক্তা চাঁপি সমং সনমূ। 
স্থতপাদং তথ! বন্্ং তালং গন্ধং বনঃশিল! ॥ 
তৃথং তিল।ঞরনং শুদ্ধমন্ধিফেনং রদাগুনমূ। 
পঞ্চ নাং লবণ।নাঞ্চ প্রতিন্ডাগং রসোশ্বি তম ॥ 
তৃঙ্গরাজ-চিতা-বজছুদ্ধেন।শি বিমর্দয়েৎ। 
দিনাস্তে পিগি তং কৃ। রুদ্ধ! গজপুটে পচেৎ॥। 
তুতাস্কুশে। রসে নাম নিত্যৎ গুঞ্জাহয়ং লিহেৎ। 
আব্ত্রকম্ত রপেনাপি চোম্মাদে ভূগ্জিত্রসমূ | 
মাহিষঞ্চ ঘুতং কীরং গুর্বন্নমপি ভোজয়েখ। 
অভ্যঙ্গঃ কটুতৈলেন হিতো ভূতাক্ক,শে রসে ॥ ২৪।| 


ইঠি ভৈষজ্য-রতবা বল্যামুল্মাদ।ধিকারঃ। 


ভূতান্কুশ রস--পারদ, লৌহ, রূপা, তাম! ও 
যুক্ত। ইহাদের প্রতোকের ১ তোলা, হীরক । 
চারি আনা! এবং হরিতাল, গন্ধক, মনঃশিল|, 
তুতে, সৌবীরাঞ্জন, সমুদ্রফেন, আ্রোতোঞ্জন ও 
পঞ্চলবণ ; ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল।। এই 
সকল দ্রব্য একত্র করিয়! ভূঙ্গরা্, দত্তী ও সীঞ্জ- 
বৃঙ্ষের রসম্ধারা বাটিয়া সন্ধ্যার সময় গজপুটে 
পাক করিবে । মাত্র। ২ রতি। অন্থুপান আদার 
রস। এই ওঁদধ সেবনে প্ররন্ত হইয়া মাহিষ 
ঘৃত, ছুদ্ধ ও গুরুপাক দ্রব্য ভোজন এবং গাত্রে 
সর্ষপ তৈল মর্দন করা কর্তব্য । ইহা দ্বারা ভূতো” 
ম্মাদ নিবারিত হয় ॥ ২৪ ॥ 


ইতি উন্মাদরোগ চিকিৎস। সমাপ্ত। 





১৬৪. সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 
রোগীর গাত্রে লেপন করিলে অথব| গোমূত্র হ্বারা 
অথাপম্মারাধিকারঃ শ্বেতসর্ষপ ও সঙজিনাবীজ বাটিয়া গাত্রে লেপন্‌ 


বাতিকং বস্তিভিঃ গ্রার়ঃ পৈশুং প্রায়ে। বিরেচনৈঃ। 
লৈম্মিকং বমনপ্রায়ৈরপন্মারমুসাচরেৎ' ১॥ 


বায়ু জনিত অপন্মবে বস্তিকর্ম, 6" তজন্ত 


করিলে অপম্মার রোগ বিনষ্ট হয় ॥৬॥ 
বঃ খাদেৎ ক্ষীরভক্তাশী মাক্ষিকেন বচারজঃ | 
অপন্মারং মহাঘেরং স চিরোথং জয়েদ্গ্রবম্‌ ॥ 2॥ 
ছুগ্ধ ন-ভোজী হইয়। মধুর সহিত যবের চূর্ণ 
সেনন কবিলে নিশ্চয়ই বছকালজাত ঘোরতর 


বিরেচক দ্রব্য এবং স্টোকস চ অপন্যারে বমনকারক অপম্মার রোগের উপশম হইয়া! থাকে ॥ ৭॥ 


দ্রধ্য প্রয়োগ করিবে ॥ ১৪ 
পৃষ্যোস্ধতং শুনঃ পিত্তষপন্মারস্বমঞ্রনযূ। 
তদেৰ সর্পি্া যুক্তং ধুপনং পরমং স্বতমূ। ২॥ 
পৃস্তানক্ষঘথে কুকুবের পিত গ্রহণ করিয়া অঞ্জন 


উল্লম্বিতনরগ্রীবাপাশং দগ্ধ কৃতা মসী। 

শীতান্ুন। সমং গীতা হস্ত্যপন্মারমুদ্ধ তযু॥ ৮॥ 

উদ্বন্ধন দ্বার! মৃতব্যক্তির গ্রীবাবন্ধন রজ্জু 
দঞ্তকরতঃ তাহার ভম্ম শীতল জলের সহিত 


দিলে অথবা কুকুরের পিভ দ্বৃতে মিশ্রিত করিয়া । পান করিলে অত্যুগ্র অপন্মার রোগ নষ্ট হয় |$ 


ধূপ দিলে অপন্মার রোগ প্রশমিত হয় ॥২॥ 
নকুলোনুক-মার্জার গৃগ্রকীটাহিকাকজৈঃ। 
কুতৈঃ পক্ষ; পুরীবৈশ্চ ধুপনং কারয়েছ্‌ ভিষকূ 1৩ 
নকুল, পেচক, বিড়াল, শকুনিঃ কীট (শত- 
পদ্দী) সর্প ও কাক ইহাদের ঠোট, পক্ষ ও বিষ্ঠ। 
দ্বার রোগীকে ধূপ প্রদান করিলে অপ্মাররোগ 
বিদুরিত হয় ॥ ৩॥ 
মনোহ্ব। তাক্ষণজং চৈব শকৎ পারাবতত্ত চ। 
অঞ্জনং হৃত্ত্যপল্মারমুন্সাদ্চ বিশেষতঃ ॥ ৪ ॥ 
মনঃশিল! রসাঞ্জন ও পায়রায় বিষ্ঠা একত্র 
মর্দন করিয়া! চক্ষুতে অঞ্জন দিলে অপন্মার ও 
উম্মাদরোগ বিনষ্ট হয়॥ ৪ ॥ 
অপেতরাক্ষসী কুষ্ঠ পুতনাকেশচোরকৈঃ। 
উৎদাদনং মুজ পিষ্টেমু অ্ররেবাবসেচনমূ ॥ & ॥ 
শ্বেততুলসীর শিকড়, কুড়। হরীতকী, ভূত- 
কেশী ও চোরপুষ্পী এই সমস্ত দ্রব্য সমভাগে 
লইয়া ছাগযুত্রে বাটিয়া গানে ঘর্ষণ করিলে 
অথবা ছাগমূ্ে গুলিয়া গান্রে সেচন করিলে 
অপন্মার উপশমিত হয় ॥ ৫ ॥ 
জতুকাশকুত। তদ্বৎ দক্ধৈব” বন্তলোষভিঃ। 
অপন্মারহরে। লেপ! মুত্র সিদ্ধার্থ শিগ্র,ভিঃ ॥ ৬! 


গোমুত্রের সহিত চাম্টিকার বিষ্ঠঠ গাতরে 


লেপন করিলে বা ছাগলের লোম দঞ্ধ করতঃ | 


প্রয়ো্যং তৈললশুনং পয়স। ব। শতাবরী। 
্রক্ধীরপ্চ মধুন। সর্ববাপন্মার-ভেষজম্‌ ॥ ৯ 
তৈলের সহিত রন্ুনঃ দুধের সহিত শতমুপী 
এবং মধুব সহিত ব্রন্ধীশাকের রদ সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার অপন্মার বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 
নির্দহা পিদ্রবাং কৃত ছাগিকামরনালিকামূ। 
তামন্নসাধিতাং খাদেদপন্মার-মুদন্ডতি & ১* ॥ 
ছাগীর অমরা নামক নাড়ী, যেন জলীয়াংশ 
না থাকে, এমন ভাবে দগ্ধ করিবে, তপরে 
উক্ত দগ্ধ নাড়ী কাজির সহিত পাক করতঃ 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার অপন্মার রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 
্বল্পপঞ্চগব্যং ঘৃতমূ। 
গোশকৃত্রসদধায়-ক্ষীরমূজৈঃ সমৈত্ব তষূ। 
সিদ্ধং চাতুর্থকোন্ম দ-গ্রহাপস্মারনাশনম্‌ ॥ ১১ 
ঘৃত /৪ সের। গোময় রস ৪ সের, অশ্ল 
দধি ৪ সের, ছুধ ৪ পের ও গোমৃজ্স ৪ পের। এই 
সক্কল দ্রব্য যথানিয়মে ঘূত পাক বরিবে। ইহা! 


| অর্ধ তোল! মাত্রায় উষ্ণ দুধ সহ পান করিলে 


অপন্যার, উদ্মাদ ও চাতুর্থক জর বিনষ্ট হয়॥ ১১৪ 


বৃহৎ পঞ্চগব্যং স্ৃতষূ। 
ছে গঞ্চমুলে ভ্রিফলাং রজতো। কুটত্বতষ্‌। 
সপ্তপর্ণ্পামার্গং লীলিনীং কুট রোবিপীম 


অপস্মাররোগ-চিকিৎস! | 


শম্পাকং ফল্গুমূলঞ্চ পেক্করং সছুরালভমূ। 

দ্বিপলানি জলপ্রে!ণে গক্ভ।! পাদ। বশে হিতে ॥ 

ভার্গী পাঠা ভ্রিকটুকং তরিবৃত| নিচুলানি চ। 

প্রেয়সী চাঢক্ষী দুরবব| দস্তী ভূনিন্বচিত্রকে 

দ্বেশারিবে রোহিতকং ভূতিকাং মদয়ন্তিকামূ। 

কিপেৎ পিষ্ঠাক্ষমাজাশি তেও প্রস্থং সর্পধঃ পচে । 

গে।শকুদ্রসদধাযনক্ষী রমুত্রৈশ্চ তৎদমৈঃ। 

পঞ্চগব্যবিদং খ্যাতং মহৎ তদমূতোপমমূ ॥ 

অপন্ম।রে জ্বরে কাসে হ্বয়থাবুদরে তথ] ॥ 

গুলা গাঙ্ুরেগেযু কামজায়াং হলীমকে । 

অলম্লী-গ্রহরক্ষোত্বং চাতুর্থকবিনাশনম্‌ ॥ ১২॥ 

গব্য ঘৃত৪ সের। গোময় রস ৪ সের, 

গোমুত্র ৪ সের, ছু" ৪ সের ও অল্প দধি৪ সের। 
কাথার্থ-দশষুলের প্রত্যেকে ১৬ তোলা, হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া প্রত্যেকে ১৬ তোলা, 
হরিদ্রা, দাকুহরদ্্রৎ কুড়.চিছাল, 


ডুমুরমুলঃ কুড় ও ছুরালভ। ইহাদের প্রত্যে চর 
১৬ তোলা, জল &৪ পের, শেষ ১৬ সের। 
বন্ধার্থ-বামনহাটী, আকনাদি, শুঠ, পিপুল, 
মরিচ, তেউড়ীমুল, হিজলবীদ্ধ; গজপিপ্ললী, অড়- 
হর, মূ্বযুল, দত্তীযুল, চিরতা চিতামুল, শ্তামা- 
লতা, অনস্তমুল, রয়না, গন্ধতৃণ ও ময়নাফল 
উহাদের প্রত্যেক ২ তোলা । এই ত্বত উষ্ণ 
দুক্ধের সহিত অর্ধ তোলা মাজ্রায় সেবন করিলে 
অপন্মার, উন্মাদ ও চাতুর্থকজর প্রভৃতি বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১২॥ 
মহাটৈতসং খ্বৃতমূ। 

শণাস্ত্রবৎ তখৈরণডে] দশমুলশতাবরী। 

রান্»। যাগধিক। শিপ্রকাথং স্বিপলিকং ভবেৎ। 

বিদারী মধুকং মেদে দ্বেকাকলো) সিত1 তথা। 

এভিঃ খর্জুর মৃদ্ধীক ভীরু মুঞ্জাত গোস্ছুরৈঃ ॥ 

চৈতসম্ভ ঘ্বৃতস্তালৈঃ পক্তব্যং সর্পিরুততমধু। 

মহাচৈতসসংজন্ত সর্ববাপন্মারনাশনমু 

গরোন্মাদ প্রতিষ্ঠা য়-তৃতীয় কচতুর্ঘকান্‌। 

পাপালক্ীর্জয়েদেতৎ সর্ধবগ্রহনিবারণম্‌ ॥ 

শ্বীসকাসহরফৈব শুক্রার্ভববিশোধনম্‌। 

স্বৃতষানং ক্বাথবিধিযিহ চৈতসবদ্ম তঃ ॥ 


ছাতিমছ্াল, : 
আপাঙ্গের মুল, নীলবৃক্ষ, কট.কী, সৌদাল ফল, 


১৬৫ 


ক্ষদৃশ্চৈতসকক্কোজত্রব্যঃ সার্ধঞ্চ পাদিকঃ। 

নিষ্ধ্যং যুগ্জাতকা প্রার্ডো তালমস্তকনিষ্যতে ॥ ১৩ ॥ 

মহাটচৈতস ঘ্বত_-ঘৃত /৪ সের। ক্কাথার্থ- 
শণবীজ, তেউড়ীমূল, এরগুমুল, রান্স।, পিপুল 
ও সজনামূল; ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তোলা। 
পাকার্থ_ জল ৬৪ সের। বন্ধার্থ__ ভূমিকুম্মাণড, 
যন্টিমধু, মেদ, মহামেদ, কাকোলী, ক্সীরকাকোলী, 
চিনি, শিগধর্জুব, দ্রাক্ষা, শতমুলী, তালের মাতা, 
গোক্ষুর, রাখালশসা, হরীতকী, আমলকী,বহেড়া, 
রেণুকা দেবদারু, এলবালুক।? শালপানিঃ তগর- 
পাদুকা, হরিদ্রা, দারুহরিত্্র!। অনস্তমুল, শ্ত/মা- 
লতা, প্রিয়, নীলোৎপল, এলাইচ, মঞ্রিষ্ঠা, দত্তী- 
যূল, দড়িমের খোপা, নাগেশ্বরঃ তালীশপত্র, 
বৃহতী, মালতীপুণ্প, চাকুলে, কুড়, রক্তচন্দন ও 
পন্পকা্ঠ ; এই দ্রব্যগুলি সমস্তে সমভাগে মিলিত 
৯সের। এই স্বত দেবনে অপন্মার ও উন্মাদাদি 
রোগ বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ১৩ ॥ 

কুম্মাগঘবতম্‌। 

কুম্মাগুঘরদে সর্পিরষ্টাদশগুণে পচেৎ। 

বষ্ট্।হবকক্ষং তৎপানমপন্মারবিনাশনম্‌ ॥ ১৪ ॥ 

কুম্মাণ্ড ঘ্বত--ঘৃত /৪ সের। পুরাতন কুম্!” 
গের রস ৭২ সের এবং কুন্রিত যন্তিমধু ১ এক 
সের। এই ঘৃত সেবন করিলে অপম্মার রোগের 
বিনাশ হয় ॥ ১৪ ॥ 

গলদ্বযাদ্যং তৈলম্‌। 

পলদ্কব1 বা পথ্য! বৃশ্চিকালযরকপর্যপৈঃ । 

জটিলা-পুতনা-কেশী লাঙ্গল হিৃ-চোরটৈঃ ॥ 

লশ্ুনাতিরসা-চিত্রা-কুষ্ঠেবিড়াশ্চ পক্ষিণামৃ। 

মাংসাশিনাং যখালাভং বসতমূত্রে চতুগড ণে। 

সিদ্বুষভাঞ্জনাতৈলমপন্রারবিনাশনষ্‌ ॥ ১৫ ॥ 

পলক্বযান্ত তৈল--তিলতৈল /৪ চারি সের। 
ছাগমুত্র ১৬ সের। ক্ধার্থ--গুগগুলু, বচ, হরী- 
তা, বিছুটীমুপ, আকন্দমুল, সর্ষপ, জটামাংসী, 
ভূতকেশী, ইবলাঙপিয়া হিং, চোরপুষ্পী, রন্মুন, 
জবল-যষ্টিমধু, দস্তী, কুড় ও গু প্রভৃতি মাংসাশী 
পক্ষীর বিষ্ঠা । এই সমস্ত দ্রদ্য সমভাগে মিলিত 


১৬৬ 


১৯পের। এই তৈল মর্দনে অপদ্ঘার রোগ বিনষ্ট , 
হইয়া থাকে ॥ ১৫॥ 


অভ্যঙ্গে সার্ধপং তৈলং বপ্তমূজ্রে চতুডণে। ূ 
সিদ্ধংঘ্তাদ গোণকৃমুত্রৈঃ সনাৎসাদন্যের চ ॥ ১৬॥ 


চতু্ত4 ছাগমুত্র দ্বারা পঞ্ক সর্ষপের তৈল 
মর্দন, গোময় দ্বারা গাত্র মাজ্জন এবং গোযুত্র 
দ্বার। পান করাইলে অপন্মার রোগ নষ্ট হয় ॥১৬॥ 


চওতৈরবঃ 
মৃততস্ৃতার্ক লৌহঞ্চ তালং গন্ধং যন্ঃশিলাঃ। 
রসাঞ্জনপ্ণ তুল্যাংশং গোবুজেণাপি মর্দয়েৎ ॥ 
তং গোলং দ্বিগুণং গন্ধং লৌহুপাত্রে ক্ষণং পচে 
গঞ্চগুঞজামিতং ভক্ষ্যমপম্মারহরং পরম ॥ 
হিচু-সৌবর্চলং কুষ্ঠং গবাং মৃত্রেণ সর্পিষ1। 
কর্ষমাত্রং পিবেচ্চান্ন রসেহস্মিংস্চগওউৈরবে | ১৭ 





ইতি ভৈষজ্া-রত্বাবল্যামপন্ম।রাধিকারঃ | | 


চগুতৈরব--পারদ তার, লৌহ, হরিতাল, 
গন্ধক) মনঃণশলা ও রসাঞ্জন ; এই ভ্রন্যগুল 
সমভাগে লইয়া গোমুত্রে সর্দনপুর্বক পুনবর্ধার 
গন্ধকের সহিত মিশ্রিত করতঃ কিছুক্ষণ 
লৌহপাত্রে পাক করিনে। মাত্রা! ৫ রতি। অন্থু- 
পান হিং, সচললবণ কুড়চূর্ণ, গোুত্র এবং ঘৃত। 
ইহ! সেননে সকল প্রকার অপম্মার রোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ১৭ ॥ 


ইতি অপন্ষ।র চিকিৎসা! সমাগু। 


অথ বাতব্যাধ্যধিকার। 


্বা্বমলবণৈঃ জিক্বৈরাহারৈবণতরো গিণঃ।* ূ 
অভ্যঙ্গ-ম্লেহ্বস্ত্যাদৈযঃ সর্ববানেবোপপাদয়েথ ॥ ১॥ 
বাতব্যাধি চিকিৎসা । 
মধুর অল্প ও লবণ রসবিশিষ্ট দ্দিপ্ধ ভোজন, 
তৈলাদি মর্দন ও ন্মেহবস্তি প্রয়োগাদি ছারা 
বাতব্যাধির চিকিৎসা করিবে ॥ ১॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্াবলী 


বিশেষঠস্ত কোষ্ঠন্থে বাতে ক্ষারং শিবেপরঃ। 

আমাশয়ন্ছে শুদ্ধন্ত যথারোগহরী ক্রিয়। ॥ 

আমাশয়গতে বাতে ছর্দিতায় যথাক্রমমূ। 

রুক্ষঃ ম্বেদে! লঙ্যনঞ্চ কর্তব্যং বন্ধুদীগনমূ। 

পক্কাশয়গতে বাঁতে হিতং স্বেহক্রেচনমূ ॥ ২৪ 

(১) কোষ্ঠগত বাতবোগে নোগীকে যব- 
ক্ষার অথবা গ্রহণীরোগোক্ত অগ্নিপ্রদীপক ক্ষার 
সৈলন করিতে দিনে । 

(২) আমাশয়গত বাতংরাগে রোগীকে বমন 
বা বিরেচন দ্বারা অধ্বা বমন ও বিরেচন উভয় 
প্রকার ক্রিষা দ্বারা সংশোধন করতঃ যথাবিধি 
রোগনাশ্ক চিকিৎসা বিধান করিনে। অথবা! 
রোগীকে বমন কবাইবা যথানিয়মে রুক্ষম্বেদ, 

[নও অগ্নিদীপক ওধপ প্রয়োগ করিবে। 

(৩) পক্কাশয়গত বাঁতরোগে রোগীকে 
ন্েহ পান কবাইয়! দাস্ত কলাইবে ॥ ২॥ 
কার্ষো। বস্তিগতে বাপি বিধিব-স্তিবিশে।ধনঃ। 
ত্বঙমাংস।স্থকৃশিরা প্রাপ্তে কুর্য)াচ্চাঙ্থ বিষোক্ষণমূ ॥৩| 

(১) বস্তিগত বাতরোগে বপ্তি-লিশোপক 
ক্রিরা প্রয়োগ করিনে। 

(২) চর্মগত, মাংসগত, রক্তগত ও শিরা- 
গত বাতবোগে রক্তমোক্ষণ করিবে ॥ ৩॥ 

স্রেহোপনাহাঘ়ি কম্মব-বন্ধলোম্র্দ নানি চ। 

স্বাযুসন্ধ্যস্থসংগ্রাণ্ডে কুর্ধ্যাদ বাঁতে বিচক্ষণ; ॥ 
স্বেদাভ্যঙ্গাৰগা হাংস্চ হদ্যং চান্নং ত্বগাশ্রিতে | ৪ ॥ 

(১) আয়ুগত সন্ষিগত ও অস্থিগত বাত 
রোগে ন্েহমর্দন, অগ্নিকর্মঃ বন্ধন ও মর্দন দ্বার 
চিকিৎস! করিবে। 

(২) হ্বেদ, অভ্যঙ্গ, অবগাহন ও হস্য অন্ন 
প্রয়োগ দ্বারা রসগত বাতরোগের চিকিৎস। 
করিলে ॥ ৪ ॥ 

শীতাঃ প্রদেহারজস্থে বিরেকে] রক্তমোক্ষণম্‌ । 
বিরেকো। মাংসমেদস্থে নিরহাঃ শমনানি চ॥ 
বাহ্াভ্যত্তরতঃ স্রেহৈরস্থিষজ্জগতং জয়ে ॥ ৫ ॥ 

(১) শীতল প্রলেপ, বিরেচন ও রক্ত" 
মোক্ষণ দ্বারা রক্তগত বাতরোগের চিকিৎসা 
করিধে। 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎসা । 


(২) বিরেচন, নিরগথ বাস্ত ও সংশমন 
ক্রিয়া প্রয়োগ দ্বারা মাংসগত ও মেদোগত বাত- 
রোগের চিকিৎস! করিবে) 

(৩) ঘ্ৃত, তৈলাদি পান ও মর্দন দ্বার! 
অস্থিগত ও মজ্জাগত বাতরোগের চিকিৎস। 
করবে ॥ ৫ ॥ 

দ্যান্নপানং শুক্রস্থে বলশুক্রকরং হিতম। 

বিবদ্ধমাং শুক্র দৃষ্টা দদ্যাদ বিরেচনয্‌ ॥ ৯॥ 

হৃদয়ের প্রীতকর, বলকারক ও শুক্রজনক 
অন্নপানীয় শুক্রগত বাতরোগে বিশেষ হিতকর 
বলিয়! জানিবে। এবং শুক্র নির্গমনের পথ 
রুদ্ধ হইলে শুক্রবিরেচক ওষধ সেবন করিবে 7৬ 


গভে শুক্কে তু বাতেন বাগ।নাধ্চা পি শুধ্যতামূ। 
সিতামধুককাশ্ম্যো হিতমুখাপনে পয়ঃ ॥ 
শিরোগতেছনিলে বাতশিরোরোগহরী ক্রিয়া ॥ 1 ॥ 


(১) বায়দ্ধার! গর্ভ বা গর্ভস্থ শিশু শুক 
হইলে, যষ্টিমধু ও গান্তারীফল সমতাগে ২ তোলা * 
পরিমাণে লইয়া /* পোয়া গোছুগ্ধ ও /১ এক 
সের জল সহ পাক পূর্ব্বক দুগ্ধাবশিষ্ট খাকিতে 
নামাইয়া বন্্প্ধারা উুরকিয়া তাহাতে ২ দুই 


তোলা ইচ্ষুচিনি মিশাইয়া গর্ভিণীকে পান করিতে | 


দিবে। 

(২) বাতজনিত শিরোরোগের ন্তায় 
চিকিৎসা করিলে শিরোগত বাতরোগ বিনষ্ট 
হুইয়। থাকে ॥ ৭॥ 

ব্যাদিতাস্তে হন্থং স্বিশ্নানগুষ্ঠাভ্যাং প্রপীডা চ। 

প্রদেশিনীভা।ধোরম্য চিবুকোন্নমনং হিতম্‌ ॥ ৮॥ 

বাঘু কর্তৃক মুখ বিস্তৃত (হাকরা) হইলে 
হনুদেশে ্বেদ প্রদান পুর্ববক তাহা অঙ্গষ্ঠ দ্বারা 
চাপিলে ও তর্জনী অঙ্গুল দ্বার চিবুক উন্নমিত 
করিলে উহা আরোগা হইয়া মুখ স্বাভাবিক 
অবস্থা প্রাপ্ত হয়।॥ ৮॥ 

রসোনকক্ষং নবনীতবিশ্রং খাদেন্নরে। যোংপ্দিত- 
রোগমুক্তঃ। তত্তার্দিতং নাশয়তীহ শীত বৃদ্দং ঘনানা(মব 
মাতরিশ্বা ॥ ৪ ॥ 


আর্ত রোগের চিবিত্স|। 
রসুন পেষণ পূর্বক মাখনের সহিত মিশ্রিত 
| করিয়া সেবন করিলে অর্দিত রোগ ( মুখ্বাকা ) 


| আবোগ্য হইয়া থাকে জানিবে ॥৯॥ 
] 


| 


অর্দিতে নবনীতেন থাদেম্সাষগুড়ীং নরঃ | 
ক্ষীরমাংসরটদভুক্তি।া দশমুলীরসং পিবেৎ ॥ ১*॥ 
(১) মাখনের সহিত মাষগুড়ী ( মাধ" 
কলায়ের পিটা) ভক্ষণ করিলে, অথবা (২) 
ছুপ্জ ও মাংসরসের সহিত অন্ন আহার পুর্ব 
তৎপরে দশমূলের কাথ পান করিলে অর্দিত 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১০॥ 
স্বেদভাঙ্গ শরোধস্তিপাননস্তপরায়ণঃ | 
অর্দিতং স জয়ে সর্পি: পিবেদৌত্রভঙ্গিতম্‌ ॥ ১১ ॥ 
স্বেদঃ অভ্যঙ্গ, শিরোবগ্তিৎ পান ও নম্ত 
1 সর্বদা প্রয়োগ পূর্বক আহারান্তে খুত পান 
| করিতে দিলে অর্দিত রোগ আরোগ্য হইয়া 
| থাকে ॥ ১১॥ 
. গঞ্মুলীকৃতঃ ক্কাথে। দশমুশীকৃতে|হথ বা। 
কুক্ষঃম্বেদস্তথ। নন্তং মন্তাভভে প্রশস্ততে ॥ ১২॥ 
মন্টাস্তস্তের চিকিৎস|। 
নিশ্বাদি মহৎ পঞ্চমূলের ক্কাথ পান করিলে 
| অথব| দশযুলের ক্কাথ পান করিলে এবং রুক্ষ ্থে 
ও নস্ত প্রয়োগ করিলে মন্যান্তস্তরোগ বিনষ্ট 
| হইয়া! থাকে ॥ ১২॥ 
| 
] 


ৰ 
|] 


কটুতৈলেনাভ্যক্তে লিপ্তে কন্কেন বাঁজিগন্ধায়াঃ। 
শাম্যেদু গরীবাস্তভশুলং মহদপ্যনায়াসযূ॥ ৯৩॥ 
গ্ীবান্তত্তরোগ চিকিৎস। 
| (১) সর্ধপতৈল মর্দন করিলে, অথবা 
((২) অশ্বগন্ধার মূল বাটি তাহার এলেপ 
দিলে গ্রীবাস্তস্তবোগ বিনষ্ট হইয়] থাকে ॥ ১৩॥ 
বাতাঁছ্বাগ ধমনীদুঠ] স্বেহগ্বধারণমূ। 
বাতদ্ৈদ শষুল্য। চ নরং কুজমুগাচরেৎ ॥ 
শ্েহৈমণংসরসৈর্ববাপি প্রবৃদ্ধং তং বিবঙ্জয়েৎ 8১৪ 
(১) বাতকত্ভৃক বাগাহিনী শির! প্রদুধিত 
হইলে বাতগ্ন ঘ্বত বা তৈলের গণ্য ধারণ করিলে 
উহা আরোগ্য হয়। 


ূ 
ূ 


১৬৮ সান্গুবাদ-ভৈধজ্য-রজ্বাবলী। 
(২) বাতক্ব ভদ্রদার্ধাদিগণের ক্কাথ পান রক্তাবসেচনং কার্ধ্যভীক্ষং বাতক্টকে। 
করিলে, বা (২) দশমূলের স্কাথ পান করিলে | পিবেদেরওতৈলং বা দহেৎ সুচীভিরেব বা & ১৯।। 


কিংবা (৩) বাতন্ন ঘৃত-তৈলাদি ন্ষে পদার্থ] (১) পুনঃ পুনঃ রক্তমোক্ষণ করিলে, (২) 
ব্যবহার করিলে, অথবা (৪) মাংসরস সেবন অথব] ভেরেগার তৈল পান করিলে; (৩) উত্তপ্ত 








করিলে কুঝ্জতা নিবারিত হয় ॥ ১৪ ॥ স্থচী দ্বার! দগ্জ করিলে বাত কণ্ট রে!গ আরোগ্য 
আ্মানে লঙ্ঘনং পাশিতাপস্চ ফলবর্তরঃ। হইয়। থাকে ॥ ১৯॥ 
দীগনং পাচনফৈব বন্তষচাপ্যঙজ শোধনঃ॥ | খ্লযাং সবিদ্ধা়লবণৈঃ স্মেদোগ্ম্দোপনাহনন্‌।। ২০।। 
প্রতাদিলাধীলকয়োরস্বিত্রধিগুল্মবৎ ॥ ১৫॥ 1: নি এরও লবণ অব্য বারা ঘেঘ প্রদান 


(১) হজ্যন, উদরে দ্ৃগুতাপে স্বেদ প্রধান, | করিলে, মর্দন করিলে ও প্রলেপ দিলে ঘল্ী 
ফলবর্তি, অগ্নিদীপক ও পরিপাচক ওষধ ও | তারিন বারের 
বস্তিক্রিযা নি করিলে সাহা নার বিন কোলং কুলথাঃ হুরদারুরাস্্া মাধাতসীতৈ ল-ফলানি 
হয়। | হুষ্ঠয। বচা শতাহব। ঘবচুর্ণন্মুক্জানি বাতামরিনাং 
(২) অস্তধিদ্রধি ও গুধারোগের ন্যায় প্রদেহঃ॥ ২১ 
চিকিৎসা করিলে প্রত্যন্ীল] ও বাতাঠীঙ্গ৷ রোগ | নজরল 
বিনষ্ট হয়॥ ১৫॥ | রাঙ্গা, মাষকলায়, মসিনা, তৈল বিশিষ্ট ফল, 
তৈলমেরগুজং বাপি গোমুজেণ পিবেরঃ ( ভেরেগা রবীজ), কুড়, বচ, শলুফ! ও যবে ছাতু 
যাসমেকং প্রয়োগোহয়ং গৃঞহারুগ্রহাপহঃ॥ ১৬ ॥ | এই সকল জ্রব্য সমনতাবে গ্রহণপুরর্বক কাজির 
একমাস পর্্যস্ত ভেরেগার তৈলের সহিত | সহিত পেষণ করিয়া উঞ্চকরতঃ তাহার প্রলেপ 
গোমুজ্র পান করিলে গৃএসী ও উরুগ্রহ রোগ | দিলে বাতরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ পক্ষাঘাতঃ কটিহহশিরঃ কর্ণন।দ:ক্ষিভালু্রীবা গ্র্থি- 
শেফালিকাদলকাথে। মৃদ্বশ্রিপরিসাধিতঃ। | প্রবলমনিলং সার্দিতঃ সাপতানমৃ। যুত্রাঘ(তং গ্রহণী 
র্ববারং গৃঞ্রসীরোগং পীতমাত্রং সমুদ্ধরেৎ ॥ ১৭ ॥ | গলরুক্‌ স্থাস সর্বাঙ্গকম্পং তৈলভ্রোণী হরতি ন চিরাৎ- 
সছ অর্িতে সিউলি পাতার কা করিয়া | কাজিকয্োশিকা চ। ২২ ॥ 


এনা নোগ বিন একটা চৌবাচ্ড। তিল তল বা কাজি দ্বারা 
ঘাড়ে | পরিপূর্ণ করিয়া তাহাতে অবগাহন কবিলে পক্ষা- 


পিষ্টেরগুফলং ক্ষীরে সবিশ্বং বা রুবোঃ ফলম্‌। | খাত, কটিবাত। হনুগ তবাত, শিরোগতপাত, কর্ণ- 


গায়সে। ভক্ষিতঃ সিদ্ধে। গৃধপী-ক টিশুলনুৎ ॥ ১৮ ॥ বাত, নাসাবাতঃ চচ্ষুগতবাত, তালুগতনাত, 
বাগত বাত স্িবাত, অন্দিত তি 
(১) ভেরেগার বীজ ২ তোলা, গাউল৮ | ত বাত, গ্রস্থিবাত, অর্দিত, অপতানক, 


ত, গ্রহণী না, স্ব রি 
তোলা ও ছুধ /১ একসের, এই ভ্রশাত্রয় একব্র মত্রাধাত, গ্রহণী, গলবেদনা, শ্বাস ও সর্ব 


কম্প রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে॥ ২ 
করিয়া যখানিয়মে পায়স প্রস্তুত করিয়া টিটি, রা ইয়া খাত ৮৮ 


করিলে, অথবা! ভেবেগার বীজ ১ তোলা, শুঠ কল্যাণলেহঃ। 
১ তোলা, চাউল ৮ তোলা ও দুধ /১ একসের সহরিত্রা বা কুষ্ঠং পিগ্লী বিশ্বভেষজমূ। 
রে » 1. অজাপী ঢাজমোদ। চ বিষধুক-সৈদ্ধবন।। 





এই জব্য চারিটী ধারা বখানিয়মে পায়স প্রস্তত  এভানি র্ুর্ণানি সমতাগানি কাররেখ। 
করিয়! সেবন করিলে গৃঙণী ও কটিশুল বিনষ্ট তচ্চণৎ সর্পিধালোড্য প্রতাহং ভঙ্ষয়েন্নর$। 
হয় ১৮॥ একবিংশতিয়াত্রেণ নর়ঃ শ্রতিধরে! ভবেখ॥ 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস! | 


মেখছুনুভিনির্ধোধে! বত্তকো কিল-নিন্বনঃ। 

জড়গহ্গদ মুকত্বং লেহঃ কল্যাণকো জয়েৎ ॥ ২৩। 

কল্যাণগেহ--হরিজ্রা, ব5, কুড়, পিপুল, শুঠ, 
কুষ্ণজীরা, বনযমাঁনী, যষ্টিমধু ও সৈন্ধবলবণ ; এই 
সকল দ্রব্য চূর্ণ করতঃ সমভাগে লইয়। একব্র 
মিশ্রিত করিবে। এই চুর্ণ ঘৃতের সহিত মিশ্রিত 
করিয়! ২১ দিন সেবন করিলে প্রিহ্বা৷ ও কণ্ঠ- 
দেশের জড়তা! দুরীভূতঃ কণ্ঠস্বর পরিষ্কার ও 
সুমধুর এবং মনুষ্য শ্রুতিধর হইয়া থাকে ॥২৩৭ 


স্বল্পরসোনপিওঃ ৷ 

পলমর্ধগলধৈধ রসোনন্ত সুকুউিতম্‌। 

হিচ্ছুজীরকসিদ্ধ,খসৌবর্চলকটুজিকৈঃ ॥ 

চুণিতৈর্মীবকো' গ্রানৈরবচূণ্য বিলোড়িতম্‌। 

বথাম্নিভক্ষিতং প্রাতরুবুক্ধাথানন পানতঃ। 

দিনে দিনে প্রয়োক্তব্যং মাসযেকং নিরস্তরমূ। 

বাতরোগৎ নিহস্ত্যা্ড অদ্দিতং সাপতন্ত্রকষ্‌॥ 

একাঙ্গরোগিণে চৈব তথ। সধ্বাঙ্গরোগিণে। 

উরুভত্তে চ গৃধ,স্তাং ফ্রিমিদোষে বিশেষতঃ ॥ 

কটিপৃষ্ঠাময়ং হন্তাডুদরঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ ২৪ ॥ 

স্বল্পরসোনপিগ--রসুন ১২তোলা পেষণপুর্ব্ব 
তাহার সহিত হিং, জীরাঃ সৈন্ধবলবপ, সচঙগলবগ, 
স্ুঠ, পিপুল ও মরিচ ? ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
ছুই আন] মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা অর্ধ 
তোলা মাত্রায় এরও মূলের ক্কাথের সহিত এক 
মানকাল সেবন করিলে অদ্ধিত, অপতন্ত্রক, উরু- 
স্তম্ত ও একাঙ্গাশ্রিত বাতরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 

তৈলং ঘ্বতং চার্জকমাতুলুঙেযা, রসং সচুক্রং সগ্ুড়ং 
পিবেস্বা। কট্যুরু-পৃষ্ঠ-জিক-গুলা-শুল-_গৃধ মথ্যদা বর্তহরঃ 
প্রয়োগঃ ॥ 

পঞ্চমূলীবলাসিদ্ধং ক্ষীরং বাতানয়ে হছিতম্‌ ॥ ২৫ ॥ 

তিল তৈল, ঘ্বৃত, আদার রস ও টাবালেবুর 
রস। এই দ্রব্যগুলি চুক্র বা গুড়ের সহিত পান 
করিলে কটি, উঃ পৃষ্ঠ ও ব্রিক স্থানের বেদনা, 
গুন? শূল, গৃগ্পী ও উদ্বাবর্ত রোগ আরোগ্য হয়। 
বায়ুরোগে বৃহৎ পঞ্চমূল ও বেড়েলার সহিত 
(পঞ্ধ ছুপ্ধ পান হিভকর জানিবে ॥ ১৫ ॥ 
[ ২২ ] 


১৬৭৯ 


] অরয়োদশাজগুগ গুলুঃ। 
আভাশ্বগন্ধ। হবুষ! গুড়,চী শতাবরী গোক্ছুর বৃদ্ধদারমূ। 
রাস্বা শতাহ্ব! সশঠী যমানী সনাগর। চেতি সমৈশ্চ 
চুমু ॥ তুল্যং ভবেৎ কৌশিকমত্র মধ্যে, দেয়ং তথ! 
সর্পিরথার্ধভাগমূ। সার্ধাক্ষমাত্রস্ত ততঃ প্রয়োগাৎ কৃত্বানু- 
পানং স্থরয়াথ মুখৈঃ॥ মদ্যেন বা কোষ্জজলেন বাধ 
ক্ষীরেণ ব1 মাংসরপেন বাণি। কটিগ্রহে গৃথ,সি বাছপুষ্ঠে 
হস্থগ্রহে জান্ুনি পাদয়ুগে ॥ সন্ধিস্থিতে চাস্থিগতে চ 
বাতে মজ্জাশ্রিতে ন্নায়ুগতে চ কুষ্ঠে। রোগান্‌ জয়েছ্‌ 
বাতকফান্বিদ্ধান্‌ বাঁতেরিতান্‌ হৃত্গ্রহযোনিদোবান্‌॥ 
ভগ্মাস্থিবিদ্বেযু চ খঞ্জবাতে অয়োদশাঙগৎ প্রবদন্তি 
| সম্তঃ ॥ ২৬॥ 
ত্রয়োদশাঙ্গ গুগগুলু--বাবলার ছাল, অশ্ব- 
। গন্ধা হবুষ! ( অভাবে ধনে), গুলঞ্চ, শতমুলী, 
: গোঙ্ষুর, বিদ্ধাঙক' রান্ম!, শুল্ফা শী, যমানী ও 
। উঠ, ইহাদের প্রতোকের চূর্ণ ১ তোলা, শোধিত 
গুগগুলু ১২ তোল। এবং ঘৃত ৬ তোলা। এই 
ূ দরব্যগুলি একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। মাত্রা ।* 
| আনা বা তোলা | মগ্ত, মাংসাদির ঘুষ, ছুগ্ধ 
| বা উঞ্ণ জল অন্ুপানে ইহা? সেবন করিলে কটি- 
ৃ গ্রহ; গৃপ্রপী, অগ্থি, মজ্জা ও ন্মাম়ু্গত বাত রোগ 
| প্রভৃতি প্রশমিত হয় ॥ ২৬ ॥ 
র অথ তৈলমুদ্ছীবিধিঃ | 
ূ কৃত্বা তৈলং কটাছে দ্চতরবিমলে মন্দমন্দা নিটলত্তৎ 
। তৈলং নিস্ফেনাবং গতমিহ চ যদ] শৈত্যমুজং তদৈব। 
1 'যঞ্জিঠ। রাজিলোধৈ_ জলধরনলিকৈঃ স।মলৈঃ সাক্ষপত্যৈঃ 
স্থচীপঞ্জাজ্বি নীবৈরুপহিতমখিতৈ গ্যোগে। জহাতি। 
তৈলভ্তেন্দুকলাংশিকৈকবিকলাভাগোপি মুচ্ছ্ণাবিখে) 
যে চান্তে ভ্িফল! পয়োদ-রজনীত্রীবেরলোধা স্থিত: | সুচী 
গু'্পবটাবরোহনলিকান্তস্ত্যাপ্চ পাদাংশিকাঃ ছূর্গদ্ধিং 
বিনিহত্য তৈলমরুণং সৌরভ্যমাকুর্ববতে ॥ ২৭ ॥ 
অথ উতলমৃর্ছাবিধি_-প্রথমে দু কটাহে 
মন্দ মন্দ অগ্রিতে তৈল পাক করিবে, এ তৈল 
যখন ফেনরহিত হইবে, তখন চুল্লী হইতে 
মামাইবে। অর শীতল হইলে পেষিত হরিস্র! 
জলে গুলিয়! ক্রমে ক্রমে তৈলে নিক্ষেপ করিবে, 
পরে করিত 'লসিক্ত মগ্রিষ্ঠা ক্রমশঃ ও টততলে 


১৭৯ 


দিবে। অনস্তর লোধ। মুখ, লালুক1, আমল সী, ৃ 
বহেড়া, হরীতকী, কেঁয়ারমূল ও বালা) এই ! 
সমুদায়ের চু্ণ জলসংযুক্ত করতঃ তৈলে নিক্ষেপ | 
করিবে ও উহ্হাতে তৈলের চতুগুণ জগ দিয়া | 
পুনরায় পাক করিনে ও জল কিঞ্ৎ অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়। কিছুদিন তদবস্থায় রাখিবে | : 
এই হরিস্ত্। ও মঞ্রিষ্ঠ। প্রভৃতি ভ্রব্যকে মৃচ্ছাত্রব্য 
বলে। ইহাদের পরিমাণ যখ। ;--এই তৈলের । 
পরিমাণ যত, মঞ্জিষ্ঠার পরিমাণ তাহার ষোড়- 
শাংশ, অপরাপর দ্রব্যের প্রত্যেকের পরিমাণ 
মঞ্জিষ্ঠার চতুর্থাংশ অর্থাৎ তৈল ১৬ সের: 
হইলে মগ্রিষ্ঠার পরিমাণ /৯ সের এবং, 
হরিজ্রা, লোধ প্রস্থতি অবশিষ্ট কয়েকটী দ্রব্যের: 
প্রত্যেকের পরিমাণ এক পোয়া হইবে। মুচ্ছ্ণঁ 
ক্রিয়া বারা তৈলের দূর্গন্ধ বিনষ্ট হওত উত্তম 
সৌগন্ধ ও অরুণবর্ণ উৎপর্ন হয়। তৈলের সহিত 
অন্য কাথাদি পাক করিবার সময় মুচ্ছ? দ্রব্যগুলি 
ছাকিয়া ফেলিবে ॥ ২৭॥ 
অথ গন্ধন্রব্যকথনমূ। 

এল চ্দন কুছ্ুমাগুর মুর] কক্কোগ মাংসী শঠী- 

জীধাসচ্ছদ-গ্রস্থিপর্শশশভৃৎ ক্ষৌনীপ্রজোশীরকমৃ॥ 

কন্তরী-নখ-পৃতি-তৈল-জলমুঙমেথী-লবঙ্গাদি কং 

গন্ধতব্যমিদং প্রদেয়মখিলং জীবিফুতৈলা দিমু ॥ ২৮॥ : 


গঙ্ভ্রব্যকথন-_-এলা ইচ, চন্বন, কুদ্কুম,অগুরু, । 
ুরামাংসী, কাকোলী, জটামাংসী, শী, সরল-. 
কাষ্ঠ, তেজপত্র, গেঁটেলা, কপুর, শৈলজ, বেণার : 
মূল, মৃগনাভি, নখী, খাটাশী, শিলারস, যুগা ও 
মেধী এই সকল গন্বদ্রব্য। বিষ্টুতৈল প্রসৃতিতে : 
এই গন্ধজ্রব্যগুলি প্রদান করিবে ॥ ২৮ ॥ 
তন্াস্তরে। ৃ 
কুষ্ঠ দলিকা! পৃতিরুশীরং শ্বেতচনানম্‌। 

জটামাংসী তেজপত্রং নখী মৃগমদঃ কলম্‌ ॥ 
কন্তোলং কৃত্ব.মং চোঢং লতাকত্তরিকা বচ1। 
সুক্মৈলাগুরুমুস্তগ কপুরং গ্রস্থিপর্ণকম্‌ ॥ ও 
জীবাসঃ কুকুর দে বকুহমং গন্ধমাতৃক1। ৃ 
সিঙ্থাকে। মিষিক] বেখী ভত্রমুন্তং তথ। শঠা ॥ ূ 


|] 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রর্তাবলী 


জাতীকোবং শৈলজঞ্চ দেবদারু সজীরকমু। 

এতানি গন্ধদ্রব্যাণি তৈলপাকেষু মুক্তিতঃ ॥ ২৯ ॥ 

কুড়, লালুক1, খাটাশী, বেণারমূল, শ্বেত" 
চন্দন, জটামাংসী, তেজপত্র, নথী, মগনাভি, 
জাতীফল, কাঁকোলী, কুদ্কুম, দারুচিনি, লতা. 
ক্তরী, ব5, ছোটএলাইচ, অগুরু, মুখা, কপু-রঃ 
গেঁটেলা, সবল চাষ্ঠ, কুন্দুরুখোটী, লবঙ্গঃ গন্ধ- 
মাত্রা, শিলারস, শুল্ফ!) মেখী, ভদ্রমুস্তকঃ শঠী, 
জয়িত্রী, শৈলজ, দেবদ।রু ও জীরা। এই সকল 
গন্ধদ্রবাগুলি তৈলে প্রদান করিবে ॥ ২ ॥ 

বিষ্কতৈলযূ। 

শালপর্ণী পৃষঙ্গিপণাঁ বল! চ বছপুত্রিক। 

এরগুন্ত চ মূলানি বৃহত্যোঃ পুতিকন্য চ॥ 

গবেধুকন্ত মুলানি তথ। সহচরন্ত চ। 

এতেষাং গলিটকর্ভাগৈসগৈলপ্রস্থং বিপাঁচয়েৎ। 

আজং ব! বদি ব1 গব্যং ক্ষীরং দন্যাচ্তুগ্ডণমূ। 

অন্ত তৈলন্ত পকস্ত শৃণু বীধ্যমতঃ পরম্‌ ॥ 

অশ্ব।ন[ং বাতভগ্রানাং কুপ্রাণ।ং তখৈব চ। 

অপুমাংশ্চ নরঃ পীত্ব। নিশ্চয়েন পুমান্‌ ভবেৎ ॥ 

্বচ্ুলে পার্থশুলে চ তখৈবাদ্ধীবতেদকে ! 

কামলা গাডুরোগেষু শর্করাম্ব পম বীধু চ ॥ 

ক্ষীথেন্দ্রিয়া নর যে চ জরয়া জর্জনীকৃতাঃ। 

যেষ'ফৈব ক্ষয়ে! ব্যাধিরম্তবৃদ্ধিশ্চ দারুণ1॥ 

অর্দি$ং গলগণ্ডণ বাতশোিতমেব চ। 

স্তিয়ো বা ম প্রন্থয়তে তাসাঞ্চেব প্রদাপয়েৎ।॥। 

গর্ভমস্বগুরী বিন্দ্যান্ন5 মৃত্যুবশং ব্রজেৎ। 

এতত্ৈলবরকৈব বিস্ুন। পরিকীর্িতম্‌ || ৩৯ | 

বিষ্ুতৈল-_-তিল তৈল 4৪ সের। গন্য বা 
ছাগ ছুদ্ধ ১৬ সের। কন্ধার্থ--শালপানি, চাকুলে, 
বেড়েলা, শতমুলী, এবগওমূল, বৃহতীমুল কণ্ট- 
কারীমূল, নাটামূল, গোরক্ষচাকুলের মূল ও ঝাটি- 
মূল; ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোল]। এই সমস্ত 


[ ব্য সবার] যথানিয়মে তৈল পাক করিয়া লইবে। 
ইহা মর্দন করিলে নানাবিধ বাতরেগ ও অন্ঠান্ত 
| অনেক রোগ শান্তি হইয়া থাকে ॥ ৩০॥ 


মধ্যযবিষুতৈলযূ। 
শতাবন্ী চ।ংগুমতী পৃষ্রিপর্ণী শী বলা। 
এরগুগ্ত চ মুলানি বৃহত্যোঃ পুতিকত্ত চ) 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস! ৷ ১৭১ 


গ্বেধুকণ্ত মুলানি তথা সহচরস্ত চ। এতেবাং পলিকৈরভাগৈ সৈলপাপি তখাঢ়কমু। 

এযং দ্বিপজিকান্‌ ভাগান্‌ জলগ্রোণে বিপাচয়েখ॥ শতাবরীরস-সমং হুগ্ধঞ্চাপি সঘং পচেৎ॥ 

পাদশেষে চ পুতে ভ গর্ভঞেনং সমাবপেৎ। বিস্ুতৈলষিদং শ্রেষ্ঠং সর্ববাতবিকারন্থথ। 

পুনর্নব! বচা দারু শতাহয। চন্দনাগুর ॥ উদ্ধং বাতং তথ। বাতমঙ্গ নিগ্রহমেব চ॥ 

শৈলেয়ং তগরং কুষ্ঠমেল। মাংসী স্থির বল|। শিরোষধ্যগতং বাতং মন্ান্তত্তং গলগ্রহমূ। 

অশ্বাহ্য। সৈদ্ধবং রাস্্ পলার্ধানি চ গেষয়েৎ॥ হস্তি নানাবিধং বাতং সন্ধিমজ্জাগতং তথা ॥ 
গব্যাপয়সোঃ প্রস্থ ৷ স্বাবন্র প্রদ(পয়েখ। যস্ত শুধ্যতি চৈকাঙ্গং গতির্ধস্ত চ বিহ্বল! । 
শতাবরীরস-প্রস্থং তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েখ ॥ বে বাতপ্রন্তবা রোগ! ষে চ পিত্বসযুস্তবাঃ ॥ 

অন্ত সৈলস্ত সিদ্ধস্ত শৃণু বীর্ধ্যমতঃ পরমূ। সর্ববাংভতান্নাশয়ত্যা পু সুরধ্যস্ম ইবোদিতঃ ॥ ৩২ ॥ 
অস্ব(নাং বাতভগ্রানাং কুগ্জরাণাং তথা নৃণাম্‌ ॥ বৃহতবিষ্ুতৈল-_তিলতৈল ১৯ দের। শত- 
তৈলবেতৎ প্রয়োজবাং সর্বববাতবিকারনৎ। মূলীর রস ৬ পের এবং গব্য ছুগ্ধ।৬ সের। 
অশুমাংশচ নরঃ পীত্বা। নিশ্চয়েন পুমান্‌ ভবেৎ ॥ বন্ধার্থ_মুধা, ক্ষীরককীকোলী, জীব্তী, বষটিধু, 


গর্ভনস্বতুরী বিন্দ্যাৎ কিং পুনর্ষান্থধী তথ1। 


অপচীং গওালাধ বাতরক্তং গলগ্রহযূ। এলাইচ, দারুচিনি, কুড়, বচ, রক্তচন্দনঃ কুদ্ধুম* 
কামলাং গারো গ্চ অশ্মরীক্ণেব নাশয়ে॥ | মন্িষ্ঠা, মুগনাভি, শ্বেতচন্দন, রেপুকা, শালপানি, 
তৈলমেতদ্‌ ভগবত! বিষ্ুুন! পরি কীর্ত্িতমূ। চঃকুলে, মুগানি, মাষানি, নুন্বুরুখোটি, গেঁঠেলা 
বিফুতৈলমিদং খ্যযতং বাতান্তকরণং শুভষ ॥৩১॥ ও নখী; ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা, জল 
মগ্যম বিষ্তুতৈল-_ভিলতৈল /৪ সের। বন্ধার্থ ৬৪ সের। এই তৈল মর্দন করিলে সর্বপ্রকার 


-শতমুলী, শালপানি, চাকুলে, শঠী, বেড়েলা, বাতরোগ আরোগ্য হয় ॥ ৩২ ॥ 


এরগুমুল, বৃহতীমুল, কণ্টকারীমূল, নাটামূল, নানায়ণতৈলম্‌। 
গোরক্ষচাকুলের মূল ও ঝাটি মূল ইহাদের প্রত্যে-. বিহবামিষছ-ছ্নাক-পাটলা-পারিভদ্রকম্‌। 
কের ১৬ তোল, জল ৬৪ সের শেষ ১৬ সের। প্রসারণ্য্বগন্ধ! চ বৃহতী কণ্টকানিকা। ॥ 


বল। চা(তিবল! চৈব স্বদং&্। সপুনন বা। 


কন্ধার্থ--পুনর্নবা, বচ, দেবদারু,গুলফা,র ভ্ুচন্দ্রন, 
এবাং দশপলান্‌ ভাগাংশ্চতুত্রে েহস্তপঃ পচেৎ॥ 


অগুক, শৈলজ, তগরপাছুকা, কুড়, ছোট এলাইচ, 

পাদশেষং পরিশ্রাব্য তৈলপাত্ং প্রদাপর়েখ। 
জটামাংসী, শালপানি, বেড়েগা। অশ্বগন্ধা, সৈন্ধব- | বসানোর রোজ 
গব্যুগ্ধ ৮ সের, ছাগছুঞ্ধ ৮ সের, শতমূলীর রল রান্না তুরগগন্ধা চ সৈন্ধবং সপুনন'বমূ & 
৪ সের। এই তৈল মর্দনে বিবিধ বাতরোগ ও এষ)ং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ পেষয়িত্ব! বিনিক্ষিগে্চ। 


অন্ঠান্ত নানাপ্রকার রোগ শিনষ্ট হয় ॥ ৩১॥ শতাবরীরসৈষ তৈলতুল্যং প্রদাপয়েৎ 
আজং বা বদি ব। গব্য-ক্ষীরং দদ্যাচ্চতুগ্ড পৃ । 
বৃহঘিস্থতৈলমূ। পানে ৰন্তো তথাভ্যঙ্গে ভোজ্য চৈব প্রশন্ততে ॥ 

জলখরমন্বগন্ধ] জীবকর্ষভকে) শী। অঙ্ো ৰা ৰাতভয়ো বা গজ! বা! যদি বা নর$। 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী জীবন্তী বধুবন্ঠিক1 ॥ গঙ্ুশচ পীঠসর্ণা চ তৈলেনানেদ সিধ্যতি ॥ 
মধুরিক দেবদারু প্লাক চঞ্চ শৈলজযু।' অখোভাগে যে চ বাঠাঃ শিরোষধ্যগতাশ্চ যে। 
মাংসী চৈল। ত্বং কুষ্ঠং বচ] চণ্দনকুক্ুমম্‌ মন্তান্তপ্তে হস্তত্তে দস্তয়ৌগে গলগ্রহে ॥ 
মঞ্জিষ্ঠ। মৃগনাভিষ্চ শ্বেতচন্দ ন-রেুকম্‌। যন্ত গুধাতি চৈকাঙ্জং গতির্ধন্ত চ বিহ্বল|। 


পর্ণিনী কু্গুখোটীশ্চ গ্রন্থিকঞচ নখী তথ। ॥ ক্ষীপেলতয়াঃ ক্ষীণণুত্রা অবর'ক্ষীণাঁচ যে নরাঃ॥ 


৯৭০ 
ৰধিরা লব্মজিহ্যাস্চ বন্দমেধস এব চ। 

অল্সপ্রজাচ যা নারী যা চ গর্ভং ন বিশ্বতি | 

বাভার্ডে। বৃণো যেখীমন্তবৃদ্ধিশ্চ দারুণ । 

এতপ্ৈলবরং তেষাং নায় নারায়ণং স্দৃতষ্‌ ॥ ৩৩॥ 

নাবায়ণতৈল---তিল তৈল ।৬ সের। স্কাথার্থ- 
বিন্বছাল, গণিয়ারিছাল, শোনাছাল, পারুলছাল, 
পালিধামাদারের ছাল, গদ্ধভাছলে, অস্গন্ধাঃ 
বৃহতী, কণ্টকারী, বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলেঃ 
গোক্ষুর ও পুনর্নবা ; ইহাদের প্রত্যেকের ৮* 
তোলা; জল ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। শত- 
মূলীর রস 1৬ সের এবং গব্য বা ছাগ দুগ্ধ ৬৪ 
সের ॥ কক্কার্থ-_শুলফ।, দেবদার, জটামাংসী, 
শৈলজ, বচ, রক্তচন্দনঃ তগরপাদুকা, কুড় ছোট 
এল্াইচ, [শালপানি, চাকুলে, যুগানি, মাধানি, 
রাম, অশ্বগন্ধ, সৈদ্ধন ও পুননাবাধুল, ইভা 
দের প্রত্যেকের ১৬ তোল।। এই টল পাঁনে 
মর্দনে এবং বস্তি প্রয়োগে নিনিধ প্রকান বাত- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥৩৩৫ 
মধ্যমনারায়ণ-তৈলযৃ। 

বিস্বাস্বগন্ধা বৃহতী শ্বদং্র! শ্টোনাক-বাট্যালক-গারি- 
ভদ্্রম। স্ষুত্র। কঠিন্াতিবলাগ্রিমস্থং মুলীনি চৈষাং সর পী- 
যুতানামূ ॥ মুলং বিদধ্যাদথ গাটলানাং প্রস্থং সপাদ- 
বিধিনোদ্ধ.তানাম্‌। দ্রৌপৈরগাৰ্টভিরেৰ পক্তা পাদা- 
বশেষেণ রসেন তেন ॥ তৈলাঢকাভ্যাং সমমেবছুষ্ধযাজং 
নিদধ্যাদখবাপি গব্যমূ। একত্র সম্যগ, বিপচেৎ স্ুবুদ্ধি 
দর্দ্যান্রসঞ্চে শতাবরীশাম্‌ ॥ তৈলেন তুল্যং পুনরেব তত্র 
রান্থাশ্বগন্ধ! মিথিদারু কৃষ্ঠমূ। পর্ণাচতুক্ষা গুরুফেশরাণি 
সিদ্ধুখমাংসী রজনীত্বয়ধ ॥ শৈলেয়কং চন্দন পুক্ষরাঁণি 
এলাশ্রধষ্ঠি তগরাবগঞজমূ। তৃঙ্গাটবর্গাম্থ বচ1 পলাশং 


সাহ্বাল-১ভবজ্য-রক্ষাবলী 1 


লভতে চ পুরু ॥ বীক্মোপনং সর্বগুণোপপন্নং হৃমেধসং 


| রীয়া্িত্চ। শাখাস্রিতে কোষে চ বাতে বৃষ 


বিধেয়ং পবনার্দিতানামূ। লিহ্বানিলে দত্তগতে চ শৃলে 
উন্মাদ-কৌজ্যা-ঘরকর্ষিতানামু। প্রাপ্পোতি লক্ষ্মীং প্রমদ- 
পরিয়স্বং বপৃঃ প্রকর্ষং বিদয়ঞ্চ নিত্য ॥ তৈলোপসেবী 
| জরয়াভিমুক্তো! জীবেচ্চিন্নধীপি ভবেছু যুবেব। দেবা- 
সরে যুদ্ধপরে সমীক্ষয সাধস্িভঙগানহুরৈঃ নুয়াংস্চ ॥ নার। 
। য়ণেনাপি হুবৃংহণার্থং দ্বনাঘতৈলং বিহিতগ তেষাম্‌ ।৩৪॥ 


'  মধামনারায়ণ টৈল--তিলতৈল ৪২ সের। 
| ক্কাখার্থ-বিন্ব, অশ্বগন্ধা, বৃহতী, গোক্ষুরঃ শোনা? 
বেড়েল1, পালিধামাদারঃ কণ্টকারী, পুনর্ননাঃ 
গোরক্ষচাকুলে, গণিয়ারি' গন্ধতাছুলে ও পারুলঃ 
ইহাদের প্রত্যেকের ২॥ সের, পাকার্থ জল 
৫১২ পের, শেষ ১২৮। গব্য বা ছাগদুগ্ধ 
ধ২ং সের, শতমুলীর রস দ২সের। কঙ্কার্থ-- 
| রাক্ম, অশ্বগন্ধ], মৌরী, দেনদারু, কুড়, শাল- 
| পানি, চাকুলে, মুগানি, মানি, অগ্চরু, নাগে- 
স্বর, সৈন্ধবলবণ, জটামাংসী, হরিদ্র!, দারুহরিদ্ত্া, 
শৈলজ, রক্তচন্দন, কুড়, এলাইচ, ম 
| মধু, তগরপাছুবা, মুধা, তেজপতু, ভূৃঞ্গরাজ, 
জীবক, খধভক, কাকোলী, ক্ষীরক।কোলী,খ বধ, 
| বৃন্ধ, মেদ, মহামেদ, বালা, বচ, পলাশফুল, 
গেঁঠেগা, শ্থেতপুনর্নদা ও চোরপুষ্পী, ইহাদের 
প্রত্যেকের ১৬ তোলা । গ্ধদ্রব্য কর্পূর, কুদ্ছুম 
ও মৃগনাভি, প্রত্যেকে ৮ তোলা । ইহা বাত 
রোগের উৎকৃষ্ট তৈল। মর্দীনে সর্বপ্রকার নাত 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥৩৪॥ 


স্বণেয় বৃষ্ঠীনক চোরকাধ্যম্‌ ॥ এতৈঃ সমস্তৈ দ্বিপল সিদ্ধার্থক তৈলমু। 
প্রযাণৈরালোড্য সর্ববং বিধিন! বিপমূ। কর্পুর কাশ্মীর- শতাবরীস্ত নিপ্পীড্য রনং প্রস্থন্বয়ং হয়েৎ। 
ম়গাওজানাং চুর্ণাকৃতানাং ভিপলপ্রধাণমু॥ প্রন্েগ তিলতৈলং গচেৎ প্রস্থ ক্ষীরং দত্বা চতুগু ণয্‌ ॥ 
দৌর্গনধয নিবারণায় দদ্যাৎ কুগন্ধায় বদস্তি কেচিৎ। নারা. শতপুষ্প! দেবদারু মাংসী শৈলেয়কং বল!। 
য়ণং নাম মহচ্চ তৈলং সর্বগরকারৈ বিধিবৎ প্রয়োজ্যস্‌ | চন্দনং তগরং কুষ্ঠমেল! চাংওমতী তথ! ॥ 
আস্ষেব গুংনাং পবনার্দিতানামেকা্গহীনা্দিতবেপনা- : রান্না তুরগগন্ধ। চ সমল! শারিবাহরমূ। 

নাম্‌। যে গজবঃ পীঠবিসর্পিণশ্চ বাধির্ধযগুক্রক্ষয়পীড়ি- | পৃষ্সিপণীবচা চৈব তথা গন্র্ববহস্তকম্‌॥ 

তাশ্চ॥ মহ্যা হন্ম্তত-শিয়োরজার্ড। মুক্তাময়ান্তে বল- | সিদ্ধুন্তবং সমং দদ্যাছ্‌ বিশ্বভেষজষেব চ। 


বর্ণ যুক্তাঃ। সংগেবা টঠলং সহস| ভৰস্তি বন্ধ্যা চ নানী | এভিস্তৈলং পচেন্ধীমান্‌ দত্বাত্রকরসং সনম ॥ 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস! । 


কুজেন বামন! যে চ পদ্ুপাদাশ্চ যে নরাং। 
মহাবাঁতেন যে ভগ জঙগসঙ্কুচিতান্চ যে ॥ 
তেষাং হিতম্িদং তৈলং সন্ধিবাতে চ শন্ততে | 
যেষাং শুধ্যতি চৈকাঙ্গং গতি্ষেষাঞ্চ বিহ্বঙগ ॥ 
ক্ষীণেশ্রিয়। দষ্টশুক্রা। জরয়। জজ রীকৃতাঃ। 
অনেধসম্চ বধিরান্তেযাষপি পরং হিতম ॥ 
মাসমেকং পিবেছ্যস্ত্র যৌবনস্থঃ পুনবেখ। 
মিদ্ধার্ণকমিতি ধ্যাতং নরনারীহিতায় বৈ ॥৩৫॥ 


সিদ্ধার্থক তৈল--তিল তৈল /৪ সের, শত- 
মুলীর রস /৮ সের, দুগ্ধ /৬ সের, আদার রস/৪ 
সের। কক্ধার্থ--গুল্ফা। দেনদার, জটামাংসী, 
শৈলজ, বেড়েলা, রক্তচন্দন, তগরপাদুকা, কুড়, 
ছোট এলাইচ, শালপানি, রান্মা, অশ্বগন্ধ!, বরাহ- 
ক্রাস্তা, শ্তামালতা, অনস্তমূল, চাকুলে, বচ, 
এরগুমূল, সৈদ্ধন লবণ ও শুঠ) এই দ্রব্য সকল 
সমভাগে মিশিত ৮১ এক সের । ইহা মর্দনে 
নানাবিধ বাতবোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৫ ॥ 


কিমসাগর-তৈলমূ। 


শতাবরী-রসপ্রস্তে বিদাব্যাঃ স্বরসে তথ| | 
-কুম্মাগুকরসপ্রস্থে ধাত্রাশ্চ স্বরসে তথ ॥ 
শান্সল্যাঃ স্বরদপ্রস্থে তখ। গোক্ষুরকন্ত চ। 
নারীকেলরসপ্রস্থে তিলতৈলনত প্রস্থতঃ॥ 
কদল্যাঃ ম্বরসপ্রস্থে ক্ষীর প্রস্থচতৃষ্টয়ে। 
অভ্োৌষধন্ত কন্ত প্রত্যেকং কর্ষসঙ্মিতষ্‌ ॥ 
চন্দনং ভগরং বাপাং মঞ্জিষ্ঠ! সরলাগুরুঃ | 
মাংসী মুর। চ শৈলেয়ং বষ্টি দারুনথী শিবা ॥ 
পুতিক। পীতিক। পত্রং কুন্কুরুন“লিক] তথ]। 
বরীলোএং তথ। যুস্তং ত্বগেল। পত্র-কেশরহ্‌॥ 
লবঙ্গং জাভীকোষঞ্চ তথ! মধুরিক1 শঠী। 
চন্দন, গ্রস্থিপণ্ণঞ্চ কর্গু'রং লাভতঃ ক্ষিপেৎ ॥ 
অন্ত তৈলত্ত সিদ্ধন্ত শৃণু বীর্য্যমতঃ পরষূ। 
উচ্চৈঃ প্রপততোবায়োর্গজতো বাজিনস্তখা। ॥ 
উষ্টতে। লোষ্টরগাভাচ্চ পঙ্গ,নাং পী$সর্িশান্‌ ॥ 
একাঙগশোবিণাঞ্চের তথ সর্ধবাজশোবিণামূ॥ 
ক্ষতানাং ক্ষীণত্ুক্রাণা মত্যন্তক্ষরোগিণামূ। 
হস্তৃবস্তাহতা নাঞ্চ ছূর্ববলানাং তখৈব চ & 
শোবিণাং লম্বজিহ্ব। নাং তথ। মিশ্মিণভাধিণামূ। 
অত্যন্তদাহ্যুক্তানাং ক্ষীণ|নাৎ বাতরোগিণানূ। 


১৭৩ 


এত্তৈলবরং শ্রেষ্ঠং বিফল! গরিকীস্ঠিতম্‌। 
হিষসাগরমাখ্যাতং সর্ধববাতবিকারনৎ ॥ 

যে বাতগ্রভব! রোগ! যে চ পিতসমুস্তবাঃ। 
শিপোদধ্যগত। যে চ শাখামাজ্রিতা যে স্বিতাঃ। 

তে সর্বে প্রশশং যাস্তি তৈলগ্াভ প্রসাদত৫ ॥ ৩৬ | 


হিমসাগর তৈল--তিল টৈতল /৪ সের | শত- 
৷ মীর রস /৪ সের, ভূমিকুগ্মাণ্ডের রস /৪ 
সের, কুস্মাগ্ড জল / সের। আমলকীর রস 
/8 মেরঃ শিমুল মুলের রস /৪ সের, কদলী 
মূলের রস /৪ সের, ছুগ্ধ ।৬ মের । কন্ধার্থ-- 
রক্তচন্দন, তগর পাকা, কুড়? মণ্জিষ্ঠা, সরল 
ূ 
| 
। 


কাষ্ঠ, অগুরু, জটামাংসী, সুরামাংসী, শৈলজ, 
যষ্টিমধু, পিড়িংশাকপত্র, কুন্দুরুধোটী, লানুকা, 
শতমূলী, লোধকাষ্ঠ, মুখ!, দাকুচিনি, এলাইচ, 
তেজপর্র, নাগেশ্বর, লবঙ্গ, জয়িত্রী, *ী, মৌরী, 
স্থেতচন্দন, গেঁঠেলা ও কপুণর ইহাদের প্রত্যে- 
কের ২ তোল! । এই তৈল মর্দন করিলে উচ্চ- 
; স্থানঃ হস্তী, অশ্ব ও উষ্ট হইতে পতন জন্য বেদনা, 
পঙ্গুতা) একাঙ্গশোব, সর্ব! শো, শুক্রক্ষয়। ক্ষয় 
রোগ এবং সর্বপ্রকার বাতঙ্গ ও পিগুজরোগ 
প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৩৬ ॥ 


বায়ুচ্ছায়াস্থরেন্্র তৈলমূ। 

বাট্যালকং পলশতং তৎসমং দশমুলকমূ। 
জলযোড়শিকে পক্ত। পাদশেষং সমুদ্ধরেৎ॥ 
এতৎ ক্কাথে পচেতৈলং দ্বাত্িংশৎ গলমেব চ। 
কন্ধার্থং দীয়তে তত্র মঞ্জিষ্ঠ। রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
কুষ্ঠমেল! দেবদারু শৈলজং 'সৈদ্ধবং বচ1। 
ককোলং পল্পকাষ্ঠঞ্চ শৃঙ্গী তগরপাদিকা। 
গুড়,চী মুঘগপর্ণা চ মাবপর্ণা শতাবরা । 
নাগজিহব। শ্টাবালত। শতপুষ্পা পুনন'বা ॥ 
এবাং তোলঘয়ং ভাগং দত্বা! তৈলত্ত পাঁচয়েখ। 
এতকৈলবরং নায়। বায়ুচ্ছারাহরেন্ত্র কষ ॥ 
সর্ববাতবিকারেধু হিতৎ পুংসাঞচ যোধিতাঁযু। 
ক্ষীণতুক্রার্তবানাঞ্চ নারীপাঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
চেতোবিকারং হত্ত্যাড বামুষাক্ষেপসম্ভবমূ। 
মর্দমবাতং শ্রথকৃতং গাত্রকম্পাদিকং তথা ॥ 
হিক্কাং শ্বাসঞ্চ কাসধ বাতপিত্তসমুস্তবমূ। 


১৭৪ 


অপন্মারে মহোস্ধাদে হিং লেপে চ ভক্ষণে ॥ 
ভ্রীমাগহননাথেন রচিতং বিশ্বসম্পদে ॥ ৩৭।। 


বায়ুচ্ছায়ান্ছুরেন্্র তৈল-্-তিলতৈল ০৪ সের। 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


| কীযুল /৩%/০ তিন সের আধগোয়া কুস্থুট মাংল 
/৩৮* তিন সের আধপোয়া, ঝাঁটিমুল /৩৬, 
তিন সের আধপোয়। পাকার্থ"জল ১২৮ সের, 


কন্কর্থ_বেড়েলা 1২ সের; জল ৬৪ সের, শেষ শেষ দ২ সের। দুগ্ধ ।৬ সের। কক্ধার্থ-_জীনক, 


5 7 রর কাকোলীটক্ষীরকীকোলী, 


লি রর রি ইন 


রি রি পিপুলধুল, ঘ্টিঘধ,কুড়, মাযকগাই, 


1 


কাকোলী ও পর্নকাষ্ঠি, ক!কড়াশূঙ্গী, তগরপাহ্কা, ; আলকুশীদী, এরগুযুল, শুল্ফা, বিট্‌, সৈন্ধবঃ 


গুলঞচ, মুগানলি,যাযানি, শতমুলীঃঅনত্ত মুল, শ্ঠামা- 


লতা, গুল্ফা ও পুত্র! ইহাদের প্রত্যেকের ২ 
তোলা । এই তৈল ক্ষীণশুক্র পুরুষ এবং 
ক্গীণার্তনা ভ্ত্রীদিগের পক্ষে ও সর্ধপ্রক'র বাঁত- 
রোগে হিতকর বলিয়া! জীনিনে ॥ ৩৭ ॥ 

মহাকুন্ধ। টউন্নাংসতৈলমূ। 


মাবস্থার্ধীঢকং দেয়ং দশমৃল্যাভ,লার্ধকমূ। 
বলীমুলঞ্চ তণ্তার্ধং কেতকীনাং তখৈবচ ॥ 
দক্ষযাংদ পলাত্রংশৎ ঝিন্টিক। পঞ্চবিংশতিঃ। 
জলম্রোণঘয়ে পক্ত।। গাঁদশেষেইবত। রিতে ॥ 
তিলটলভ্ চ প্রন্থং পন্বো দত্বা চতুগ্ডণং॥ 
জীবনীয়ানি যান্যাষ্টো। মঞ্ভিষ্ঠ। চব্য কটফলম্‌ ॥ 
ব্যোষ রানা কণাস্ুলং মধুকং পুষ্ধরং তথা। 
মাধাত্বপ্তপ্ত। সৈরগু1 শতাহ্্য। লবণত্রয়মূ ॥ 
কৃষ্ণ স্বগন্ধাহামৃতা যমানীন্দরবরী শটী। 
নাগরং মাগধী মুস্তং ব্ষাভূঃ রজনীদ্বরমূ ॥ 
শতাবরীবৃহত্যো চ এতৈরক্ষসমান্বতৈঃ। 
পঙ্গাঘাতেযু নর্ব্বেষু অ্দিতে চ হন্টুগ্রহে ॥ 
মনাশ্রত চাশ্রবণে তিমিরে চ জিদোধজে। 
হস্তকম্পে শিরঃকম্পে গাত্রকম্পে শিরো গ্রহনে 
শস্তং কলায়খঞ্জে চ গৃন্তামববাহকে। 
বাধির্ধেয কর্ণনাদে চ সর্ধববাতবিকারন্ুৎ | 
দশ্ডাপতানকে চৈব মন্তাগতে বিশেষতঃ। 
হস্সুতে প্রশস্তং স্তাৎ স্থৃতিকাতদ্কনাশলম্‌ ॥, 
ত্ব্যং মাংসপ্রদঞধৈব শুক্রা মিবলবর্ধানমূ। 
অওবৃদ্ধান্তবৃদ্ধিং বা বাতর়ক্তক নাশয়েখ ॥ ৩৮ ॥ 


মহাকুকথটমাংস তৈল--তিল তৈল /৪ সের। ' 


ক্কাধার্থ--মাষকলাই /৪ সের, দশমুল ৬1* সের, 
বেড়েলামুল /৩%* তিন সের আধপোয়া, কেত- 


| সগদলবণ পিপুলমুল অস্বগন্ধা, গুলঞ্চ+ যমানী, 
ইন্দ্রযবঃ শতমুপ, শঠী, শুঠ, ছোট এলাইচ, মুখা, 
পুনর্নপাঃ হরিদ্রাঃ দারুহরিস্রা, শতমুগী, বৃহতী ও 
| কণ্টকারী, ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল । এই 
' টহল নিয়মিত মর্দন করিলে পক্ষা ঘা তঃ অদ্দিত, 
 শ্রবণশক্তির হু'স, দৃষ্টিশক্তির অল্পত1, হস্তকণ্প, 
 শ্রিরঃকম্প, গাত্রকম্প, শিরো গর কলায়খগ্র, 
 গৃঙপী, অন্বাছক, বধিরত।,কর্ণনাদ, দগ্ডাপতানক 
মন্তান্তস্ত, হনুস্তস্ত,স্থতি কারে।গ, অন্তবৃদ্ধি ও বাত- 
রক্ধ প্রভৃতি রর ও হয়। বিশেষতঃ ইহা 
ূ মাংস, শুক্র, অগ্নি ও বলবর্ধক ॥ ৩৮ ॥ 
| নকুলতৈলমূ। 


মধুকং জীরকং রাস্তা সৈদ্ধৰং শতপুম্পিক। 
যষানী যরিচং কুষ্ঠং বিড়ঙগং গলপিগলী॥ 
সৌবচ্চলং চাজমে।দ। বল! ষড়গ্রস্থিক। তখ।। 
গরস্থকং শৈলজং মাংসী কর্ষমেবাং পৃথক্‌ পৃথক্‌॥ 
বিনীয় পাচয়েতৈলং প্রস্থং রুবুসমুস্তবসূ। 

 প্রস্থে নকুলমাংসন্ত ক্কবাথে চ দশমূলজে ॥ 
পন্থে চ কাণ্রিকন্তাপি মন্তপ্রস্থে ততৈব চ। 
সিদ্ধং তৈলমিদং হস্তি কম্পবাতং সুদারণমূ ॥ 
হস্তকম্পং শিরঃকম্পং বাছকম্পঞ্চ নাশয়েখ। 
আমবাতিং সশৃলঞ্চ সর্বেধা পঞ্জবসংমুতম্‌ ॥ 
পানাভ্যঞ্জনবস্তিভিনশয়েন্লাজ সংশর১। 
আচ্যবাতং কটিপৃষ্ঠজানুজজ্যাত্িতং তথ।॥ 
সব্ধিস্থং বাতমাশ্বেৰ জয়েন্নকুলসংজাকম্‌। 
হারীতভাবিতমিদং তৈলং হিতচিকীর্যর! । 
বৈদ্যানাং সারভুতানাং শতেনাপি সমুদিতম। 
বাতব্যাধিং নিহন্ব্যা্ড কম্পবাতং বিশেধত 8। 
জশীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ নাশয়েদা দেহিনাহ্‌ ।৩৪। 


1তব্যাধিরোগ-ট্িকিৎসা । ১৫ 


নকুল তৈল--এরগড তৈগ /৪ সের। কক্ধার্থ 
বষ্টিমধু। জীরা, রা! সৈম্ধবলবণ, শুল্ফা,যমানী। 
মরিচ, কুড়, বিড়, গজগিপ্পলী, সচললবণ, বনয- 
মানী, বেড়েলা,বচ, পিপুলমূল, জটামাংপী, শৈগজ 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা । নকুল মাংস /২ 
পের, জল ।৬ সের, শেষ /৪ সের। দশমুল ২ 


সের, জল ।৬ সেব, শেষ ৪ সের। কাজি ৪ সেন | 


দ্রধির মাত ৪.সর এই তৈল পান ও গাত্রে মালিষ 
করিলে এবং ইহা দ্বার] বস্তি প্রয়োগ করিলে 
হম্তকম্প, শিরঃকম্প, বাহুকম্প এবং সর্বেরবোপদ্রব 
ও শুল সংযুক্ত আমবাত, আচ্যবাত, কটি, পৃষ্ঠ, 
জানু ও গুজাশ্রিতবাত, সন্ধিগতবাত প্রভৃতি 
অশীতি প্রকার বাতজরোগ প্রশমিত হয় ৩৯॥ 


(১) নাষতেলম্‌। 
মাবাতসী-ষবকুরূটকক্ণ্টকার) 
গোঁকপ্ট টুণ্ট,কজটা কপিকচ্ছতোন্ৈ। 
কার্পাসকাস্থিশণবীজ-কুলথ-কে|ল- 
কাথেন বস্তপিশিতন্ত রসেন চাপি ॥ 
শুঠ। সমাগধিকয়! শতপুম্পয়! চ 
সৈরওমুল সপুনন“বয়। সরণ্য। ৷ 
রান্ম। বলামৃতলত[কটুকৈবিপঞ্কং 
মাধাখামেতদববাছহরঞ্চ তৈলযু 
অর্ধঙ্গ-শোবমপতানক ম।ঢ্যবাত- 
মাক্ষেপকং সভুজকম্পশিরঃপ্রকম্পযৃ। 
নন্তেন ৰন্তিবিধিন। গরিসেচলেন 
হন্াৎ কটিজঘনজান্রুঃ সমীরণাৎ॥ ৪০ ॥ 


(১) মাধ তৈল--তিল তৈল ৪ সের। ক্বাথার্থ 
মাষকলাই, তিসি, যব, ঝাটিমুল, কণ্টকারী, 
গোক্ছুর, শোনাছাল ও আলকুশী বীজ) ইহা- 
দের প্রত্যেকের ৬৪ তোলা, জল ৬৪ সের, 
শেষ ৬ সের। কার্পাসবীঞ্, শণবীজ; কুলখ- 
কলাই ও শুষ্ককুল ইহাদের প্রত্যেকের ২ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। শ্্রীনপুংসক 
ছাগমাংস ৬1০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
।৬ সের । বন্ধার্থ__শুঠ, পিপুল,সুল্ফ', ভেবেওা 
মূল» পুনর্নবা, গঞ্ধতাুলে, রান্মা, বেড়েলাঃ ! 


গুলঞ্চ ও কটকী এই ভ্রব্যগুলি লমমাআায় মিশ্রিত 
/১ সের। এই তৈল মর্দন করিলে অববাহুক, 
অর্ধাঙ্গশোষ, আক্ষেপক, অপতানক, আচ্যবাত, 
ভুজকম্প, শিরঃকম্প এবং কটি? জঙ্ঘ। ও জানু 
প্রদেশের বেদেন। নিবারিত হইয়। থাকে 8৪৭ 
(২) মাষতৈলম্‌ 
মাধগ্রস্থং সমাবাপ্য পচেৎ সম্যগ জলাঢ়কে। 
পাদশেষে রসে তন্মিন্‌ ক্ষীরং দদ্যাচ্তুগড ণৃমূ। 
্র্থঞ্চ তিলতৈলগ্ত কক্ং দত্বাক্ষ দংমিতম্। 
জীবনীয়ানি বান্ষ্টৌ শতপুষ্পাং সসৈন্ধবাষ্‌ ॥ 
রাস্মাত্ণণ্ত। মধুকং বলা-ব্যোধ-ত্রিকণ্ট কষু। 
| পক্ষাঘাতেহদ্দিতে বাতে কর্ণশুলে চ দারুণে ॥ 
1 মন্দক্রতো! চাবণে তিষিরে চ জিদে।ধজে । 


ূ হস্তকম্পে শিরঃকম্পে বিশ্বচ্যামববাছকে ॥ 
| শস্তং কলায়খণ্ডে চ পানাভ্যপ্রনবন্তিভিঃ। 
|. যাযতৈলহিদং শরষমুদ্ধজক্রগদাপহম্‌ ॥ ৪১ ॥ 
(২) মাষতৈল--তিল তৈল /৪ সের, দুগ্ধ ।৬ 
4 সের। ক্কাথার্থ মাধকলাই ২ সের, জল 1৬ সের, 
| শেষ /৪ সের। ককার্থ_জীবক, খবভক, মেদ, 
মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীর কাকোলী, খদ্ধি, বৃদ্ধি, 
গুল্ফা, সৈদ্ধবলবণ, বাগদা! ও আলকুশীমুল ও 
! যষ্টিমধূ, বেড়েল!, শুঠ, পিপুল, মরিচ ও গোঙ্ষুর 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! । এই তৈল পান, 
। মর্দান এবং ইহা স্বারা বন্তি প্রয়োগ করিলে পক্ষা- 
| ঘাত, আর্দিত কর্ণশুল, বধিরতাঃ তিমিররোগ, হস্ত 
| কম্পন, মস্তককম্পন, বিশ্বচী ও অববান্ক প্রভৃতি 
বাতরোগ প্রশমিত হয় ॥ ৪১॥ 
বৃহল্ামতৈলযূ। 
মাবক্কাথে বলাক্কাথে রাস্তায়! দশযুগজে। 
ববকোলকুলথানাং ছ।গমাংসক্কাথে পৃথক্‌ ॥ 
গ্রন্থে তৈলন্ত চ প্রস্থং ক্ষীরং দত্ব! চতুগ্ড পমু। 


রান্না তুগুপ্তা সিদ্ধুখশতাহ্বৈরওমুস্তটকৈঃ॥ 


জীব শয়-বলা-ব্যোধৈঃ পচেদক্ষ-সনৈভিষক্‌। 
হস্তকম্পে শিরঃকম্পে বাছশোষেইববাছকে ॥ 
বাধির্ষে। কর্ণশূলে চ কর্ণনাদে চ দারুণে। 
বিশ্বচানঙ্দিতে কুজে গৃধ স্তামপঙানকে ॥ 
বণ্ডভাঞ্জনপানেষু নাবনে চ প্রয়োজর়েখ। 


১৭৬ 


ম।বতৈলষিদং শ্রেষ্ঠমুগ্ধ্ক্র-গদা পহ্মৃ। 

ক্কাথপ্রস্থ।ঃ বড়েবাআ বিভক্তান্তেন দর্শিতা; ॥ ৪২ ॥ 

বৃহম্মাঘ তৈল--তিলতৈল' ৪ সের। ক্াথার্থ 
মাষকলাই /২ সের, পাকার্থ জল ৮ সের শেষ /২ 
সের। বেড়েলা /২ পের, জল ৮৮ সেরঃ শেষ 
/২ সের। রাক্গ। /২ সের, জল /৮ সের? শেষ /হ 
সের। দরশমূল সমভাগে মিলিত /২ সের, জল 
/৮ সের, শেষ /২ সের। যব তুল, শুক্ককুল, 
ও কুলথকলাই সমভাগে মিলিত /২ সেরঃ জল 
/৮ সেরঃ শেষ /২ সের। ছাগমাংস /২ সের? 
জল /৮ সের শেষ/২ সের। ছুদ্ধ ।৬ সের। 
কন্ধার্থ-রাক্মা, আলকুশীবীঞ্, সৈপ্ধবলবণঃ গুল্কা? 
এরগুমুল, মুখাঃ জীবনীয়বর্গ, বেড়েলা ও ব্রিকটু 
এই ২্টা দ্রব্যের প্রত্ত্যেকের ২ তোলা । এই 
তৈল পান ও মর্দন রিলে হস্তকম্পন, মস্তক- 
কম্পন, বাহুশোষ, অববানুক, বধিরতা, কর্ণশূল, 
বিশ্বচী, অন্দিত, কুজ, অপতানক, কর্ণনাদ ও 
গুপ্রপী রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৪২ ॥ 

মহাম/বতৈলমূ। 

মাবন্তাদ্ধীঢকং দত্বা তুলাপ্ধং দশযুলতঃ। 

গলানি ছাগমাংসন্ত ভ্রিংশদ্দেণেইন্তসঃগ০ৎ ॥ 

পুতশীতে কবায়ে চ চতুর্থংশাবশেধষিতে । 

প্স্থক তিলতৈলন্ পয়ে! দদ্যাচ্চতুগড শমূ | 

আগগ্বগুপ্তারুবুকণ্ঠ শতাহবা! লবগক্রয্নমূ। 

জীবনীয়ানি মঞ্জিষ্ঠ। চব্যচিঞ্জক কটফলমূ ॥ 

সব্যোষং পিগ্ললীমুলং র।স্মাষধুকপৈষ্ধাবনূ। 

দে বদীর্ধমূত। কুষ্ঠং বাজিপন্ধা বচ! শটী ॥ 

এতৈরক্ষসমৈাগৈ: সাধরেন্ম.ছুনাগ্িন। | 

পক্ষাঘাতেংপ্দিতে বাতে বাঁধিব্য হন্থসংগ্রহে ॥ 

বর্ণনগ্তাশিরংশুলে তিমিরে চ ভ্রিদোধজে। 

পাশিপাদ-শিরে।শ্রীবা ভ্রমণে মন্দচংক্রমে ॥ 

কলারথঞ্জে চাজুল্যে গৃধ,স্যামববাছকে। 

পানে বন্তে৷ তথাভ্যঙ্গে নতে কর্ণাক্ষিপূরণে ॥ 

তৈলমেতৎ প্রশংসন্তি সর্বববা তরুজাঁপহম্‌ ॥ ৪৩॥ 

মহামাধ তৈল-তিল তৈল /৪8 সের। 


ৰ 
ৃ 


সান্ুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী | 


পোয়া । জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের । ছুগ্ধ।৬ 
সের। কন্ধার্ঘ- আলকুশীমূল, এরও মূল, শুলফ!, 
পৈষ্ধব, বিট সচললবণ, জীবক, খাষভক, মেদ, 
মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীরর্কাকোলী, মুগানি, 
মাধানি+ জীবস্তী, যষ্টিমধু, মঞ্জিষ্ঠা, চই, চিতা- 
মূল, কটফল, ভ্রিকট্‌, পিপুলমুল, রাম, ঘষ্টিমধুঃ 
সৈদ্ধবলবণ, দেবদার, গুলথ, কুড়, অশ্বগন্ধাঃ 
বচ ও শঠী) ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা। 
এই তৈল ব্যবহারে পক্ষাঘাত, অন্দিত, বণি- 
রতা, হন্ুগ্রহ, খঞ্জতা? প্গুতা ও গৃশ্রী প্রভৃতি 
বাত রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। এই তৈল 
পানে মর্দনেঃ বস্তিকর্মে, নস্তে এবং কর্ণ ও চচ্ষু- 
পূরণে প্রশস্ত ॥ ৪৩॥ 
নিরাষিবমহামাবতৈলযু। 

দশমুলাঢকং পক্ত।া জলদ্রে(পেই জিবি শেধিতে। 

তন্বম্মায/ঢুকক্কাথে তৈলগ্রস্থং পয়ঃ সমু ॥ 

কক্ষৈরেতৈষ্চ মতিমান্‌ সাখয়েন্ম ছুনায়িনা। 

অশ্বগন্ধ! শটী দারু বল রান্্। প্রস/রণী ॥ 

কুষ্ঠং পরূধকং ভাগী“ছ্ধে বিদার্যো পুনন'ব1। 

মাতুলুঙ্জ কলাজাজে রাষঠং শতপুশ্পিক|॥ 

শতাবরী গোক্ষরকং পিগলীমুলচি্রকে)। 

জীবনীয়গণং সর্ববং সংহৃত্যৈব সসৈক্ধবম্‌॥ 

তৎসাধু সিদ্ধং বিজ্ঞায় মাষঠৈলমিদং মহৎ। 

বস্ত্যভ্যঞ্জনপ।নেঘু নাবনেষু প্রশস্ততে। 

পঙ্গ।ঘাতে হন্ৃস্তত্তে অঙ্গিতে সাগতন্্রকে | 

অববাহুকবিশ্বচ্যোঃ খাঞ্জা পাগুল্যয়োরপি ॥ 

শিরোমন্য।গ্রহে চৈব অধিমস্থে চ বাতিকে। 

শুক্রক্ষয়ে কর্ণনাদে কর্ণক্ষেড়ে চ দারুণে। 

কলায়খঞ্জশমনে ভৈষজ্যমিদমাদিশেৎ ॥ ৪৪ ॥ 

নিরামিষমহাধাষ তৈল--তিলতৈল /৪ সের 
ক্াখার্থ-দশমুল সমভাগে মিলিত /৮ সের, জপ 
৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। মাধকলাই /৮সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। দুগ্ধ ।৬ সের। কক্ধার্থ- 
জঙ্থগন্ধ' শ'টী, দেবদাক, বেড়েলা, রান্মাঃ গন্ধ 
ভাছুলেঃ কুড়, পরুষফল, বামনহাটী, কুষ্মাও, 


কাথার্থ_মাধকলাই /৪ সের+ দশমূদ /৬1* সের, ভূমিকুস্মা, পুনর্নবা, ছোলঙ্গলেবু, শীরা, কৃষণ- 
জীনপুংসধ ছাগ-মাংস +৩৪* তিন সের তিন জীরা, হিং, গুলফা, শতযুলী। গোক্ষুর, পিপুলমুল, 


বাঁতব্যাধিরোগ-টিকিৎসা | 


চিতামুল, জীবনীয়বর্গ ও সৈশ্কবলবণ ; এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ সের। এই তল 
পানে, মর্দনে, বন্তিকর্থে ও নস্তে প্রশস্ত । ইহা 
দ্বারা পক্ষাঘাত, হুস্তস্ত; অর্দিত, অপতন্ত্রক অব- 
বাহুক, বিশ্বচী, শুক্রক্ষয়, কর্ণনাদ ও কলায়খঞ্জ 
প্রভৃতি_বিবিধ রোগ উপশ্চ হয় ॥ ৪৪ ॥ 


কুজপ্রসারণী তলম্‌। 
প্রসারণীশতং ক্ষুঙ্গং পচেতোয়ার্ধ্ণেশুভে । 
পাদশেষে সমং তৈলং দধি দদ্যাৎ সকাপগ্রিকষ্‌॥ 
দ্বিগুণঞ্চ পয়ে। দত্বা কন্তান্‌ ছিপলিকাংস্তথা। 
চিত্তকং পিগলীমুলং মধুকং সৈহ্ববং বলাম ॥ 
শতপুষ্পাং দেবদারু রাস্নাং বারণপিগ্নলীমৃ। 
প্রসারণ্যাশ্চ মূলানি মাংসী ভল্লাতকাঁনি চ ॥ 
পচেম্সংহবয়িনা তৈলং বাতঙ্লেম্মাময়ান্‌ জয়েৎ। 
অশীতিং নরনারীস্থান্‌ বাতরোগান্‌ ব্যপোহতি ॥ 
কুজভ্তিমিতপন্গুত্বং গৃধসীখুড়কার্দিতমু। 
হন্-পৃষ্ঠ-শিরে। প্রীবাণ্ডভং চাণ্ড নিষচ্ছতি ॥ ৪৫ ॥ 
কুজপ্রসারণীতৈল--তিলতৈল [৬ সের। 
ক্কাার্থ__গন্ধতাদুলে |২॥০ সের, জঙ্গ ৬৪ সের, 
শ্যে।৬ সের। দধির মাত।৬ মের, কীঞ্ধি 1৬ 
সের, ছুদ্ধ ॥২ সের । কন্কার্থ-_চিতামুল, পিপুল- 
মুল, বষ্টিমধু। সৈন্ধব, বেড়েলা, শুল্ফ1, দেবদার, 
রান্না, গজপিঙ্সলী, গন্ধতা ছুলেমুল, জটামাংসী ও 
ভেলার মুটী; এই ত্রব্যগুলির প্রত্যেকের ১৬ 
তোলা । এই তৈল মর্দনে বাতশ্নেম্মরোগ, 
কুজতা, স্তিমিততা, গঙ্গৃত্, গৃপ্রণী এবং হন, পৃষ্ঠ, 
গ্রীবাস্তস্ত ও অশীতি প্রকার বাঁতরোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ৪৫ ॥ 
সপ্তশতিকপ্রসারণী তৈলমূ। 
সমুলপত্রনুৎপাট্য শরৎকাঞ্জে এসারণীমৃ। 
শতং গ্রাহ্থাং সহচরাৎ শতাবর্ধ্যাঃ শতং তখ!॥ 
বলা স্বগুপ্তাস্বগন্ধ। কেতকীনাং শতং শতমূ। 
পচেচ্চতুগ্তণে তোয়ে ত্রবৈন্ভিলাঢকং ভিষক্‌॥ 
মস্ত মাদং রসং চুক্রং পরস্চাঢ়কমাঢ কম্‌। 
দধ্যাঢকসমামুজং পাচয়েন্.ুনায়িন] ॥ 
জরব্যানাত্ত প্রদাতবয। যাত্র! চাদ্বপল।ংশিক1। 


তগরং মদনং কুষ্ঠং ০কশরং মুস্তকং ত্বচম্‌ ॥ 
[২৩] ঃ 


১৭৭ 


রান্না সৈন্ধবপিগলো) মাংসী-ম্জিষ্ঠ-বষ্টিকাঃ। 

ত্বথ| মেদ! মহামেদ] জীবকর্ষভকে1 পুনঃ ॥ 

শতপুষ্প৷ ব।ঞ্তনখং শুঠী দেবাহ্বমেব চ। 

কাকোলী ক্গীরকাকোলী বচা ভল্লতকং তথ! 
ূ পেবরিত্বা সমানেতান্‌ সাধনীয় প্রসারণী। 

নাতিপন্ং ন হীনঞ্চ দিদ্ধং পুতং নিধাপয়েৎ॥ 

যজ মত্র প্রদাভব্য। তল্মে নিগদতঃ শৃণু। 

কুজানাং মুখপঙ্গুনাং বাষনানাং তখৈব চ 

যন্ত শুধ্যতি ঠৈকাঙ্গং যে চ ভগ্রাস্থিসন্ধয়ঃ। 
| বাতশোণিতছ্ষ্টানাং বাঁতোপহতচেতসাম্‌ ॥ 
স্ত্ীমদ্যক্ষীণশুক্রাণাং বাঁজীক রণমুত্তমমূ। 
বন্তে। পানে তথাভ্যঙ্জে নস্যেচৈব প্রয়োজয়েৎ। 
: প্রযুক্তং শময়ত্যা্ড বাতজান্‌ বিবিধান্‌ গদান্‌ ॥ ৪৬॥ 
| সপ্তশতিক-প্রসারণীতৈল--তিলটতল 
' সের। ক্কাখার্থমুল ও পত্র সহিত গন্ধতাছুলে 
 1২।০ সের, জল ৫* সের, শেষ 1২1* সের, 
1 ঝাটিমুল 1২।০ সের, জল ৫* সের, শেষ 1২৯ 
সের, শতমুলী 1২1০ সের, জল ৫* সের, শেষ 
[0২।, সের, বেড়েলা ।২॥* সের, জল ৫০ 
সের, শেষ 1২॥০ পের, আলবুশীমুল 1২০ 
| সের, জল ৫* সের, শেষ ।২া০ সের, 
অস্বগন্ধা 1২॥০ সের, জল ৫০ সের, শেষ 
1২॥০ সের, কেয়ারমুল 1২॥০ সের, জল ৫০ সের, 
| শেষ ।২।* সের, দধির মাত 1৬ সের, ছাগমাংস 
: /৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের । চুক্র।৬ 
| সের, ছুগ্ধ 1৬ সের, দধি 1৬ সের। কন্কার্থ__ 
। তগরপাছুকা, মদনফল, কুড়ঃনাগেশ্বর, মুখা,বারু- 
| চিনি, রাঙ্গা,সৈন্ধবলবণ, পিপুল, গজপিপুল, জটা" 
| মাংসী, মঞরিষ্ঠা, যষ্ঠিমধু, মেদ; মহামেদ, জীবক, 
1 খবতক, শুলফা1, নথী, শুঠ, দেবদার, কাকোলী, 
ূ ক্ষীরকাকোলী, বচ ও ভেলারমুটী ; ইহাদের 
| 


(৬ 





| 
| 


প্রত্যেকের ৪ তোলা । এই তৈল পানে, মর্দনে, 
1 নস্তে ও বস্তিকর্থে প্রয়োগ করিবে। ইহা দ্বারা 
ূ কুজতা, পঙ্গুতা,বামনতা ও একাজশুফত প্রশমিত 
| হয় এবং তঞ্াস্থি ও ভনসন্ধি সংযোজিত হয় ও 
বাতরক্ত, ক্ষয় ও বিবিধ বাত্তরোগ বিদ্ুরিত 


হয়॥ ৪৬ ॥ 


১৭৮ 


একাদশশতিকং মহাগ্রসারণীতৈলম। 
শাখ।মুলদলৈঃ প্রসারণীতুলা ভিঅঃ কুরুণ্টাতুলে ছিন্না- 
্ান্চ তুলে তুলে রুবুক তে! রান্না শিরীবাত্তলা1। দেবা- 


হৰাচ্চ সকেতকাছ্‌ খটশতে নিঃকাথ্য কুস্ত1! শিকে তোয়ে 
তৈলঘটং তৃযাগুকলসে। দত্বাঢ়কং নম্তনঃ॥ শুভ্তাচ্ছাগ- 
রসাদখেক্ষুরসতঃ ক্ষীরাচ্চদত্ব'ঢুকং পৃক্কা। কর্কটজীবকাদ্য 
বিকবা কাক্োলিকাকচ্ছর/ঃ। হৃক্্ল! ঘনসার-কুন্দ- 
সরগা-কাশ্মীর-ষাংসী-নখৈঃ কালীয়োথপলপদ্ম কা হৰস্ন- 
নিশাকক্োলকগ্রস্থিটকঃ॥ চান্পেয়াভয়চোচপুগকটুক। 
জাতীফলা-ভীরুভিঃ জ্রীবাসামরদ|রু-চন্ধন-বচা-শৈলেয়- 
শিদ্ধুস্তবৈঃ। তৈলাত্তোদ-কটভরাত্ি, নলিক! বৃশ্ঠার 
কচ্ছোরটৈঃকত্তরী-দশমুলকেতক নতথ্যা মা শ্বগন্ধম্ভিঃ ॥ 
কৌনীতাক্ষ 'জ-শল্প কীফল.লঘু শ্য।মালতাহ্বা ময়ৈরভল্লাত ' 
ভ্রিফলাজ-কেশর-মহাশ্ঠাযালবঙ্গান্বিতেঃ । সব্যোধৈস্তি-| 
গলৈষ"হীয়সি পচেম্মন্দেন পাত্রেহগ্রিন! পানাভ্যঞ্জন বস্তি- 
নগ্তবিধিন। তন্মারুতং নাশয়েৎ ॥ পর্বধার্ধাঙ-গতং তথ। 
বয়বগং সব্ধযস্থিমজ্জ।শ্রিতং শ্েম্োথানথ পৈত্তিকাংশ্চ শম- 
রেরানাবিধানানয়ান্‌। ধাতুন্‌ বৃংহয়তি স্থিরঞ্চ কুরুতে | 
গুংসাং নবং যৌবনং বৃদ্ধন্তাপে বগং করোতি স্ুমহ্দূ 
বন্ধাস্‌ গর্ভপ্রদমূ ॥ পীত্ব। তৈলমিদং জরত্যপি হুতং 
স্থতেহমুন! ভুরুহা; সিজ্ঞাঃ শোবমুপাগ তাশচ মলিনাঃ 
স্নিষ্কা ভবস্তি স্থিরাঃ। ভগ্রাঙ্গাঃ হুঘৃড়া ভবন্তি মন্ুজাগাবে! 
হয়াঃ কু্তরা; ॥ ৪1 ॥ 

এক দশশতিক মহা প্রসারণীতৈল--তিলতৈল 
৬৪ সের। ক্কাথার্থ--শাখা, মূল ও পত্র সহিত 
গন্ধতাছুলে সাড়ে সাইন্রিশ সের, নীলঝাটি ৫ 
সের, গুলঞ্চ 1৫ সের? ভেরেগারমুল ॥৫ সের ূ 
রান্না ও শিরীধ মিলিত ।২1* সের, দেবদারু ও 
কেঁয়ারমূল মিলিত 1২॥০ সের, পাকার্থজল ৬৪০০ 
সেরঃ শেষ ১২৮ সের। কাজি ১২৮ সের, 
দধির মাত |৬ সের, শুক্ত 1৬ সের, স্ত্রীনপুংপক 
ছাগমাংস /৮ লের। জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের, 
ইচ্ষুরস ।৬ সের, ছুপ্ধ।৬ সের । কন্কার্ঘ--পিড়িং 
শাক, কাকড়াশৃঙ্গী, জীবনীয়গণ, মঞ্জিষ্ঠা, 
ফাকোলী, আলকুশীমুল, ছোট এলাইচ, কপুরি, 
কুম্দুরুখোটী, সরলকাষ্ঠ, কুদ্ুম, জটামাংসী, নথী, 
কালীয়ককাষ্ঠ, সুদ, পদ্ম কাষ্ঠ, হরিত্র! কাকোলী, 
গেঁঠেলা॥ নাগেস্বব, বেপারমূল, দারুচিনি ভ্ুপারি) | 


সান্বাদ-ভৈংজ্য-রত্বাবলী । 


লতাবস্তরী, জাতীফল, শতমুলী, নবনীতখোটী, 
দেব্দারু, রক্তচন্দন, বচ, শৈলজ। সৈদ্ধবলবণ, 
শিলারস, মুখা, গন্ধভাদুলেমুল, লালুকা॥ পুনর্ণব1, 
গন্ধশটী, মৃগনাতি, দশমূল, কেঁয়ারমুলঃ তগর- 
পাদুকা, গন্ধতৃণ, অশ্বগন্ধঃবালাঃ রেণুক', রসগীন, 
শিমুলমুগ, কটকল, অগুরু, প্রিয়ঙগু, কুড়, ভেলার- 
মুটী, হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, পন্মকেশর, 
স্টামালতা লবঙ্গ, শুঠ, পিপুল ও মরিচ ; ইহাদের 
প্রত্যেকের ২৪ তোল1। এই তৈল পানে,মর্দনে, 
বস্তিকর্থ্ে ও নস্তে ব্যবহাধ্য । ইহ! ব্যবহারে 
একাঙ্গ বা সর্ধাঙ্গশ্রত বাত, সন্ধি ও মঞ্জাগত 
বাত এবং শ্রেম্স ও পিত্জনিত নানাবিধ ব্যাধি 
বিদ্বরিত হয় ॥ ৪৭॥ 


অষ্ট(দশশতিকং প্রসারণীতৈলমু। 


সমুলদলশাধায়।ঃ প্রসারণ্যাঃ শতত্রয়মূ। 
শতমেকং শতাবর্ষযা জম্বগন্ধাশতং তথা | 
কেতকীনাং শতখৈকং দশমুলাচ্ছতং শতমূ। 
শতং বাট্যালকস্যাপি শতং সহচরল্য চ॥ 
জলভ্রোণশঙং দত! শতভাগ।বশে (বত । 
ততস্তেন কঝ।য়েণ কষ।য়ণ্ঘগুণেন চ ॥ 
স্থধযক্েনারনালেন দধিমন্ত।ঢকেন চ। 
ক্ষীরশুক্তেক্ষুনির্ধা দচ্ছাগমাংসরসাঢকৈঃ॥ 
তৈলভ্রোণং সমাযুক্ং দুঢ়ে পাত্রে নিধাপয়েখ। 
প্রবাণি যানি পেধ্যাণি তানি বঙ্ষ্যামাতঃ পরষূ। 
ভল্লাতকং নতং শুঠী পিগলী চিত্রকং শটী। 
বচ। পৃক্কা প্রসারণ্যাঃ পিগল্যালমেব চ। 
দেবদারু শতাহব| চ ৃল্লৈল। ত্বচ বালকমূ্‌॥ 
কুদ্কুষং মদ-মঞ্জিষ্ঠা তুরুক্ষং নখিকাগুরু । 

কপৃ রিকুন্দুর নিশ! লবজং ধ্যাম-চন্দনষৃ॥ 
কককোলং নলিকা মুস্তং কালীয়োৎগলপত্রকম্‌। 
শটী হরেধ শেলেয়-গবাসঞ্চ সকেতকষ্‌ ॥ 
ভ্রিফলা কচ্ছ,রাভীরু সরলং পদ্মকেশরমূ। 
প্রিয়ন্ুশীরনলদং জীবকাদ্যং পুনর্নবা ॥ 
দশমূল্যশ্বগন্ধে চ লাগপুষ্পং রসাঞ্জনমূ। 
কট্কাজাতিপুগানাং ফলানি শল্লকীরসম্‌॥ 
ভাগান্‌ ভ্রিপলিকান্‌ দত্বা শনৈমূতবয়িনা গচেৎ। 
বিস্তীর্পে সবতুড়ে পাতে পাটচ্যষ। তু প্রসারণী। 
প্রয়োগঃ বড়.বিধন্চাজ রোগার্তনাং বিধীয়তে। 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস! । 


১৭৯ 





অভাঙগাৎ ত্বগগতং হস্তি পানাৎ কোষ্ঠগতং তথ] | 

ভোজনাৎ হক্মনাড়ীস্থান্‌ নশ্যেদুর্ঘগতং তথা। 

পৰ্কাশয়গতে বস্তিনিরহঃ সর্ধ্বগা মিকে ॥ 

এতদ্ধি বড়বাঙ্বীনাং কিশোরাণা ং যথামৃতমূ। 

এতদেব মন্ধ্যাপাং কুঞ্জযাণাং গবাষপি ॥ 

অনেনৈব চ তৈলেন শুধ্যমান। মহাক্রমাঃ। 

পিক্তাঃ পুনঃ প্ররোহস্তি ভবস্তি কলশালিনঃ ॥ 

বৃদ্ধোপানেন তৈলেন পুনশ্চ তরুণায়তে | 

ন গ্রস্থতে চ যা নারী পাপি পাত শ্রস্থয়তে | 

অপ্রজঃ পুরুষে। যস্ত সোহুপি পীত্ব! লভেৎ স্ৃতমূ। 

অশীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ পৈত্তিকান্‌ শ্লৈম্মিকানপি। 

সন্নিপাত-সমূখাংশ্চ নাশয়েৎ ক্ষিপ্রমেব হি ॥ 

এতেনান্ধকবৃষ্কীনাং কৃতং পুংসবনং মহৎ । 

কৃত্বা বিষ্বোর্বলিঞ্চাপি তৈলমেতৎ প্রয়োজয়েখ ॥ ৪৮॥ 

অষ্টাদশশতিক প্রসারণীতৈল--তিলতৈল 

৬৪ সের । কাথার্থ__মুল, পত্র এবং শাখা | 
সহুত গন্ধত!ছুলে ॥৭॥* সাড়ে সাইব্রিশ সের, 
শতমুলী ২৪০ সের, অশ্বগন্ধ! ।২।* সের, কেঁয়ার ! 
মুল ।২।* সেব, দশমূলের প্রত্যেকে 1২০ সের, |" 
বেড়েলা।২॥* সের, ঝাটিযুল ।২॥ সের, পাকার্থ- 
জঙলগ ৬৪৯০ সেহ? শেষ ৬৪ সের। কীঙ্জি ১২৮ 
সের, দধিরমাত ।৬ সের, দুগ্ধ :৬ সের, শুক 
৬ সের, ইচ্ষুরস 1৬ সের। আ্্ীনপুংদক ছাগ 
মাংসের ক্কাথ (৬ সের। বস্কার্থ--ভেলারমুল, 
তগরপাছুকা, গুঠ, পিপুলঃ চিতামুল, শা, বচ, 
পিড়িংশাক, গন্ধভাছুলেমুল, পিপুলমুল ,» দেবদারুঃ 
গুলফা, ছোটএলাইচ, দারুচিনি, বাল, কুদ্ধুম, 
ক্ত,রী, মঞ্তিষ্ঠা, শিলাজতু, নখী, অগুরু, কণুর, 
কুন্দুরুখোটী, হুরিদ্রা, লবঙ্গঃ গন্ধতৃঘ, রক্তচন্দন, 
কাকোলী, লালুকা, মুখা, কৃষ্ণা গুরু, স্ুদিঃ তেজ- 
পত্র, গন্ধশঠী, রেণুক, শৈলগ্গ, নবনীতখোটি, 
কেতকী, হরীতকী, আমলকী, বহেড়াঃ আল: 
কুশীযুল, শতমুলী, লরলকাষ্ঠ, পল্পকেএর, প্রিয় 
বেণারমুল» জটামাংসী, জীবক, খধতক, 
ক্বাকোলীঃক্ষীরককাকোলী, মেঘ» মহামেদ, মুগানী, 
মাষানী, জীবস্তী, যষ্টিমধু) পুনর্নবা, দশমুল, অস্থ' 
গন্ধ), নাগেশ্বর, রসাঞ্জন লতাকদ্রী, জাতীফল, 


] 


নুগারি। শিমুলের মূল ও গন্ধরস) ইহাদের 
প্রত্যেকের ২৪ তোল1॥ এই তৈল মর্দন 
করিলে ত্বকৃগত, পান করিলে কোষ্ঠগত, ভোজা- 


দ্রব্যের সহিত মিশ্রিত করিয়! সেবনে সুক্সনাড়ীস্থ, 
এবং ইহা দ্বারা নন্ত প্রদান করিলে উর্ধগত, 
বস্তি প্রয়োগে পক্ষাশয়স্থ এবং নিরূহ প্রয়োগ 
করিলে সর্ববদেহস্থ বাতরোগ বিনষ্ট হয় | ৪৮॥ 


ভ্রিশতীগ্রসারণীতৈলষু । 


সমূলপত্রশাখধ জাতসারাং প্রসারণীম্‌। 

কুট্গ্িত্বা পলশতং দশমুলশতং তথা! ॥ 

অশ্বগন্ধাপলশতং কটাহে সমধিক্ষিপেখ। 

বারিদ্রোণে পৃথক কৃত্বা পাদশেষেইবতারিতম্‌। 

কষায়সমমাত্রন্ত তৈলমাত্রাং প্রদাপয়়েৎ। 

দরুস্তখাঢ়কং দত্ব! দবিগ্ণঞ্চ।আ্রকাঞ্জিকাৎ॥ 

চতুত্রে ণেন পয়সা জীবনীয়ৈঃ পলোন্মিতৈঃ। 

শৃঙ্গবেরপলান্‌ পঞ্চ ত্রিংশছ্‌ ভল্লাতকানি চ 

ছে পলে পিগ্নলীমুলাৎ চিন্তরকাচ্চ পলদ্বয়ষূ। 

যবক্ষারপলে দ্বে চ সৈদ্ধবন্ত পলব্বয়মূ ॥ 

সৌবচ্চলপলে দ্ধে চ মঞ্জিষঠায়াঃ গলঘয়মূ। 

প্রসারণীপলে দ্ধে চ মধুকম্ত গলহয়মূ ॥ 

সর্ববাণ্যেতানি সংহৃত্য শনৈমৃদ্বগ্নিনা পচেৎ। 

এতদভ্যঞ্জনে শ্রে্ঠং বন্জিকর্দ-নির হণে ॥ 

পানে নন্তে 9 দাতব্যং ন ক্ষচিৎ প্রতিহন্ততে। 

অশীতিং বাতজান্‌ রোগাংশ্চন্বারিংশচ্চ পৈত্বিকান্‌ ॥ 

বিংশতিং শ্লৈম্মিকাংশ্চৈব সর্ববানেতান্‌ ব্যপোহতি। 

গৃনীমস্থিভঙ্গঞ্চ মন্দাগ্রিত্বমরোচ কম্‌॥ 

অপম্মারং তথোন্স।দং বিভ্রষং মন্দগ।মিতাযৃ। 

ত্বগ গৃতাশ্চাপি ষে বাঁতাঃ শিক্ংসন্ধিগতাশ্চ যে॥ 

জান্সন্ধিগতাশ্চৈব পাদপৃষ্ঠগতাম্চ ষে। 

অশ্বে। বা বাত সংভগ্নে। গজে। ব। যদি ব1 নরঃ ॥ 

প্রসারয়তি যদ্যান্ত, তস্য দেয়া প্রসারণী। 

ইন্ডিয়া পাচ জননী বৃদ্ধানাককপ্রস্থবনী ॥ 

এতেনাদ্ধকবৃষ্ীনাং কৃতং পুংসবনং মহৎ । 

প্রসারণীতৈল মিদং বলবর্ণা মিবর্ধনয॥ 

অপনয়তি জরাং পলিতং শোষয়তি রুঙ্জামুৎপাদয়তি 
তারুণামু॥ 


ভি শত দত ৭ ১৯তম তত পাস্প পয হন হত ক ল্য 


এত ছুপযুজ্যমানঃ প্রসন্নবর্ণেজিয়ো। ভবেৎ ॥ ?৯ ॥ 


১৮০ সানুবাদ-ভৈধজ্য-রত্বাবলী 


ব্রিখতীপ্রসারণীতৈল--তিলতৈল ৪৮ সের। আদ্য এভির্রবৈঃ পাকঃ কক্ষে! ভল্ল।তকং কণা। 
ক্কাথার্থ-_মুল, পত্রে ও শাখা সহিত গন্ধতাছুলে নাগরং মরিচধৈব প্রত্যেকং বট গলোন্মিতন্‌ | 
।২/* সের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের । অশ্ব | তল্লাতকাদহত্বে তু রক্তচনানমিব্যতে | 
গন্ধা।২।* সের, জগ ৬৪ সের, শেষ (৬ সের। | পথ্যাক্ষখাআঃ সরলং শতাহৰ। কর্কটো বচা 


চোরপুষ্পী শী মুস্তদ্থয়ং পন্মঞ্চ সোৎপলম্‌। 
দ্শমূল সমভাগে মিলিত ।২|* সের, জল ৬৪ ৫ 
বিডি টির শিগলীমূলং মগ্রিষ্ঠা সাশ্বগন্ধ! পুননব|॥ 


সেরঃ শেষ ।৬ সের । দধির মাত (৬ সের, অম্প | দশমুলং সমুদিতং চকরর্দো রসাগনমূ। 
কাঞ্জি 8২ সের। বকার্থ-জীবক, খাবতক। গন্ধতৃণং হিজরা চ জীবনীয়গণন্ত থা ॥ 
মের মহামেদ? কাকোলী,ক্ষীরকাঝোলী, মুগানী, এষাং ভ্রিপলিকৈভাগৈরাদাঃ গাঁকো বিধীয়তে । 
মাষানী, জীবস্তী ও যষ্টিমধু; ইহাদের প্রত্যে  দেবপুষ্পী বোলপত্রং শল্পকীরসশৈল্জে ॥ 
কের ৮ তোলা, আদ। ৪০ তোলা, ভেলারযুটী,  প্রিয়গ্বশীরমধুরী মাংসী দাঁরু বল! চল|। 
২৪০ তোলা, পিপুলমূল, চিতামূল, যাবক্ষার, শ্রীবাসো! নলিক! খোটিঃ সুক্ত্ৈল। কুম্দুরুমুর] ॥ 
দৈন্ধব, সচগলবণ, সঞ্রিষ্ঠা, গন্ধতাছুলে ও যষ্টিমধু,.. নখীয়্থ ত্বক পত্রী পরমা পৃতিচম্পকমূ। 
ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তোল।। কন্ক পাকার্থ, 1 বরে বারাররাতে দ্র 

. প্রত্যেকং গন্ধতোয়েন ছিতীয়ঃ পাক ইষ্যতে। 
জল ২৫৬ সের । «ই দ্রব্যগুলি দ্বারা যথানিয়মে 


গদ্ধদোকস্ত ত্বকৃপত্রী পত্রকোশীরমুস্ত কষ্‌ ॥ 
তৈল পাক করা হইলে পর এই তৈল পান, | প্রত্যেকং সরলামুলং পলানি পঞ্চবিংশতিঃ। 


মর্দন, নিরূহ, বস্তিকর্ম ও নস্তরপে ব্যব্হার ুষ্ঠার্ধভাগোহত্র জলপরস্থান্ত পঞ্চবিংশতিঃ। 
করিলে ইহাতে অশীতি প্রকার বাতরোগ, চল্লি | অদ্ধাবশিষ্টাঃ কর্তব্যাঃ পাকে গঞ্ধান্ুকর্্মণি। 
প্রকার পিস্তজ রোগ এবং বিংশতি প্রকার গন্ধাঘুচন্দনাম্ুভ্যাং তৃতীয়ঃ পাক ইষাতে ॥ 
ক্লৈগ্মিক রোগ বিনষ্ট হয়। বিশেষতঃ গৃত্পী, . কক্ষোহত্র কেশরং কুষ্টং ত্বক কালীয়ক-হুছুমষ। 
আস্থৃতঙ্গ, মন্দারি, অরুচি, অপন্যার, উন্মাদ, ত্র, | ভদ্রশ্রিয়ং গ্রস্থিপর্ণং লতাঁকত্তরিকাং তথা ॥ 


বঙ্গ ,গুরু-কন্ধোল জাতিকোষফলা:ন 5। 
মন্দগমনত্ব এবং ত্বকৃ, শিরঃসন্ধিঃ জানু সন্ধি, পাদ 147817177 
এল। লবঙ্গং ছল্লী চ প্রত্যেকং ভ্রিপলোন্মিতম্‌ ॥ 
ও পৃষ্ঠগত বাতরোগ বিনষ্ট হয়॥ ৪৯॥ 


কম্ত,রী ঘট.গল! চন্দ্রাৎ পলং সার্ঞ্ণ গৃহাতে | 





মহারাজপ্রদারণীতৈলন। বেধনার্থং ছুনম্চন্্রমদৌ দেয়ৌ তখোম্মিতে) ॥ 
শতত্রয়ং প্রসারণ্য। ঘ্বেচ পীতসহাচরাৎ। মহাপ্রসারণী সেয়ং রালভোগ্য! প্রকীর্ভিত]। 
অশ্বগন্ধৈরগডবল! বরী রান পুনন'বাঃ ॥ গুণান্‌ প্রসারণীনাত্ত বহত্যেবা! বলোভমান্‌ ॥ 
কেতকী দশমুলপ% পৃথক ত্বকৃ গারিভদ্রকঃ। কাপ্তিকং মানতে। দ্বৌণং শুজেনান্র বিধীয়তে | 
প্রত্যেকমেবাস্ত তুলাতুলাদ্ধং কিনিমাতখ। ॥ অভ্র শুক্তবিধি মণ্ডঃ পস্থঃ পঞ্চাড়কোম্মিতয্‌ 
তুলার্ধং স্তাচ্ছিরীযাচ্চ লাক্ষায়াঃ পঞ্চবিংশতিঃ। কাঞ্জিকং কুড়বং দরে। গুড়প্স্থোইয়সুলকাৎ। 
পলানি লোধ্রাচ্চ তথ। সর্ববমেকত্র সাধয়েখ পঞ্সান্যষ্টৌ শোধিতা'দ্র 1 পলযোড়শিকং তথ! ॥ 
জলগঞ্চাঢকশতে সপাদে তত্র শেষয়েখ। কণ। জীরক-দিন্ধুখ হরিভ্র/-মরিচং তথ|। 
ভ্রোণস্বয়ং কাঞ্জিকত্ত বড়বিংশত্যাঢ়কোন্সিউম্‌ ॥ দ্বিগলং ভাবিতে ভাঁওে স্বৃতেনাই্দিনং স্থিতম্‌॥ 
ক্ষীরদয়োঃ পৃথক প্রস্থ! ন্‌ দশ মত্্রাচকং তথা । সিদ্ধং ভবতি.তচ্চক্তং ঘদাবতা্য গৃহতে । 
ইক্ষোরসাঢ়কো চাপি ছাগমাংসং তুলাত্রয়ে ॥ তদা দেয়ং চতুজণাতং পৃথক্‌ কর্ষজয়োন্সিতমূ ॥ ৫* ॥ 
জলগঞ্চত্ারিংশৎ্পরস্থান্‌ পক তু শেষয়েৎ! ॥ মহারাজ প্রসারণীটতল--তিলতৈল ৬৮ সের 


সপ্তদশরসপ্স্থান্‌ মঞ্জিষ্ঠান্কাথ এব চ ॥ ক্কাধার্থ-_-গজ্জভাদুলে ৮৭8 সের, গীতঝ।টিমুল 
কুড়বোনাঢ়কোন্মান। দ্রটধরেভিন্ত সাধয়েখ। ॥৫ সের, অশ্বগন্ধ।, ভেরেগুারযুল, বেড়েলাঃ শত- 
সুশুদ্ধং তিলতৈলন্ত ত্রোণং প্রস্থেন সংযুতমূ॥ মূলী, রাব্ষ।, পুনর্নবা। কেয়ারমুল,দশমুল ও পালি- 


বাতব্যাধিরোগ-টিকিৎস! । 


ধার ছাল ? ইহাদের প্রত্যেক |২॥*সের, দ্েবদারু 
৬া সের, শ্শিরীবছাল ৬1 সের, লাক্ষা /৩৮%* 
পোয়া, লোধ /৩% পোয়া । এই সমুদয় ভ্রব্য 
একত্রে ৮৪*৪সের জলে পাক করিয়! ১২৮ সের 
থাকিতে নামাইবে। কার্জি ৬৪ সের, ছুষ্ধ ৪* 
সের, দধি ৪* সেব, দরধির মাত ৬ সের, ইচ্ষুরপ 
৩২ সের। ছাগমাংন ৩৭।০ সের, পাকার্থ জল 
১৮০ সের। মঞ্িষ্ঠ! ৪৮* তোলা, জল ৬০ সের, 
শেষ |€ সের। কন্ধার্থ--তেলারমুটি, পিপুলঃ 
শুঠ ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেঞ্জের ৪৮ তোলা, 
হুরীতকী, বহেড়া, আমলস্কী, সঃলকাষ্ঠ, শুল্ক, 
কাকড়াশুঙ্গী, বচ, চোরপুষ্পী, শঠী, মুখাঃ নাগর- 
মুখা। পঞ্সপুষ্প, সুঁদি, পিপুলমূলঃ মঞ্জিষ্ঠা অশ্বগন্ধ, 
পুণর্নসা, দূশমুল, চাকুন্দেযুল বসাঞ্জন, গন্ধতৃণঃ 
হরিদ্রা, জীবক, খমভক, মেদ,মহামেদ, ক'কো!লী, 
ক্ষীরকীকোলী, মুগানি, মাদানি, জীবস্তী ও যষ্টি- 
মধু, ইহাদের প্রত্যেকের ২৪ তোলা । প্রথমে 
এই সমুদয় কক্ধ দ্রব্য ও ক্কাথদ্ব'র। তৈল পাক 
করিবে । পরে লবঙ্গ, গন্ধবোলঃ তেজপত্র, ধুনা, 
শৈলজ, প্রিয়, বেণারমুল, মৌ, ছট[মাংসী, 
দেবদারু, বালা, শিলাবসঃ শ্বেতচন্দন, লালুকা, 
ছোটএলাইচ, কুন্দুকুধোটি, মুবামাংসী, স্ত্রিবিধ 
নখী, (এক প্রকার বদরী পঞ্জের স্ায়, দ্বিতীয় 
প্রকার উৎপল পত্রের ন্যায়, তৃতীয় অশ্বের খুরের 
্টাম্ন ) তেজপত্রঃ চই, খাটাসী, চাপার কলি, 
মৌফুগ, রেণুক, পিড়িংশাক ও মরুয়। ইহাদের 
প্রত্যেকের ২৪ তোল1। এই সমপ্ত কন্ক ও 
গন্ধোদক দ্বারা তৈলের দ্বিতীয় পাক সমাধ! 
করিবে। গদ্ধোদক প্রস্তুতের নিয়ম এই, যগা 
স-তেজপক্ঞ? পত্রকঃ ( তেজপত্রসৃণ পত্রবিশেষ ) 
বেণারযুল, মুখ! ও বাল! মুল প্রত্যেকের ২০০ 
তোলা, কুড় ১০ তোলা, জল ১০০ সের, শেষ ৫০ 
সের। পুনর্বার এই গন্ধ'ঘু ও চন্দন জলের 
সহিত পশ্চাল্পখিত কন্ধ পাক করিবে । চন্দ- 
নান্থু প্রস্তুত করিবার নিয়ম ; যথ1- চন্দন ৬০ 
সের, «* সের জলে সিদ্ধ করিয়! ॥৫ সের 


১৮১ 


অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া লইতে হয়। পূর্বোক্ত 
গন্ধানু ২৫ সের ও এই চন্দন জল॥৫ সেরের 
দৃহিত নাগেশ্বর, কুড়, দ।রুচিনি, কালিয়াকাষ্ঠ, 
ঝু্ুম, অগুরু, কাকোলী, জরিত্রী, জাতীফল, 
হোটএলাইচ ও লবঙ্গ; ইহাদের প্রত্যেকের 
২৪ তোলা এবং মৃগনাভি ৪৮ তোল! ও কর্ূর্র 
১২ তোলা তৈলে নিক্ষেপ করিয়। পা? করিবে। 
পশ্চাৎ মৃগনাতি ৪৮ তোল! ও কপুণর ১২ তোল! 
এক্ষেপদিবে। এই স্থলে শুক্ত প্রস্তুত করিবার 
প্রণালী প্রিণিত হইল। অন্নমণ্ড /8 সের, 
কাজি ৮* সের, দ্রধি ২ সের, অস্পমুলক 
(কাজির অধঃস্থিত অস্প) /৯ সের? আদ! /২ 
সের, পিপুল, জীরা, সৈম্ধবঙ্গবণ, হরিদ্রা ও 
মরিচ ইহাদের প্রতোকের ১৬তোল!। এই দ্রব্য- 
গুলি ঘ্বৃত ভাগ মধ্যে স্থাপন করতঃ মুখ রুদ্ধ 
করিয়া ৮ দিন রাখিবে, তদনস্তর মুখ খুলিয়া 
তাহাতে দারুচিনি, তেজপত্র, এগাইচ ও নাগে- 
শ্বর ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ উপযুজ্জ পরিমাণে 
মিশ্রিত করিয়া লইলেই শুল্ত গ্রপ্তত করা হইল। 
এই শুক্তই উক্ত মহারাঙ্্ প্রসার ণী তৈলে কীজি 
রূপে ব্যবহৃত হয়। ইহারই ৬৪ সের উক্ত 
মহারাজ প্রপারণী তৈলের সহিত পাক করিতে 
হয় ॥ ৫৭ 
গঞ্জোদকম্‌। 

শোধনঞাপি সংস্কারে] বিশ্ষ্চান্র কথ্যতে। 

আম্র-জদ্ভুকপিখানাং বীজপুর ক-বিহয়োঃ ॥ 

্রদ্ধকর্মমণি সর্ববজ পঙজাণি পঞ্চপল্লবমূ। 

পঞ্চগ্ল্রবতোয়েন গঞ্ধানাং ক্ষাপনং মতমূ ॥ ৫১ ॥ 

গন্ধোদক--গন্ধদ্রব্য শোধনার্থ গন্ধোদক 
প্রশ্তত করিবার প্রণালী লিখিত হইতেছে । যথা 
-আম, জাম, কয়েতবেল, টাবালেবু ও বিষ 
ইহাদের পন্ত্র সমভাগে লইয়া! কুটিত করতঃ অষ্ই 
গুণ জলসহ সিদ্ধ করিয়া অর্ধেক অবশিই থাকিতে 
নামাইয়৷ ছাকিয়! লইবে, তৎপরে উক্ত ক্কাথ 
দ্বার! গন্ধ ভ্রব্য উত্তমরূপে প্রক্ষালনপুর্বক শোধন 
করিয়। লইবে॥ ৫১ ॥ 


১৮২ 


নখীশুদ্ধিঃ। 


চ্ী-গোষয়তোয়েন যদি ব। তিস্তিড়ীজলৈঃ। 

নখং সংকাথয়েদেভিরলাভে মৃন্ময়েশ তু ॥ 
পুনরুদ্বত্য প্রক্গাল্য ভ্জায়ত্। বিবেচয়েখ। 
গুড়পথ্যান্বন! হেবং শুধ্যতে নাত সংশয়ঃ॥ ৫২ ॥ 


নখীতগুদ্ধি-_মহিষীর বিষ্ঠা বা তেঁতুল অথব! 


কষ্ণমৃতিক! মিশ্রিত জললহ নখী সিদ্ধ করতঃ ঘ্ৃতে 
ভাজিয়! গুড় মিশ্রিত জলে সিক্ত করিলে উহা 
বিশুদ্ধ হইয়া থাকে ॥ ৫২ ॥ 


মুস্তকশুদ্ধঃ 


মুস্তকত্ত মনাক্‌ ক্ষুং কাকে ক্িদিনে।ধিতযু। 
পঞ্চপল্লবতোয়েন স্বিরমাতপশো ধিতষু ॥ 
গুড়াম্বন! সিচ্যষানং ভজয়েচ্চ,পয়েত্ততঃ। 
আজশোভাঞ্জনজলৈভাবয়েচ্চেতি শুধ্যঠি ॥ ৫৩ 


যুস্তকশুদ্ধি-মুথা অন্ন কুটিত করিয়া তিন 
দ্বিদ্স কাজিতে ভিজাইয়! রাখিবে, তদনস্তর 
গঞ্জোদকের সহিত সিদ্ধ এবং বৌদ্রে শুষফ করতঃ 


কুড়মিশ্রিত ছলে সিক্ত করিবে । তৎ্পরে ভাঙখিয়া 
চুণ করতঃ ছাগমুত্র ও সজিনাছালের রসে তান! | 


দিয়া লইলে মুগ! বিশুদ্ধ হয় ॥ ৫৩॥ 
ব5-হরিদ্রয়োঃ শুদ্ধিত। 


গোমুজে চালম্বযকে পক্তব1 পঞ্চদলোদকে। 
পুনঃ স্থরভিতোয়েন বাম্পন্বেদেন স্বেদয়েৎ ॥ 
গন্ধোগ্র। শুধ্যতে হোবং রজনীচ বিশেষতঃ ॥ ৫৩ ॥ 


বচ ও হরিদ্রাপুদ্ধি--গোমুত্রে এবং মুণ্ডিরীর 
জলের সহিত বচ সিদ্ধ করিয়া একটী গন্ধোদক 
পাত্রের মুখে অপর একটা স্ছিদ্র পান্র স্থাপন 
পূর্বক উভয় পাত্রের সন্ধিস্তান অবরুদ্ধ করিয়া 


উক্ত সচ্ছিদ্র পাত্রোপরি বচ রাধিয়া একখানি লরা 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


শৈলজ-গুদ্ধিঃ 
কান্জিকে কৃধিতং শৈলং ভূষ্টা গথ্যাগুড়াদুন!। 
সিঞ্চেদেবং পুনঃ পুশ্পৈ ধিবিধৈরধিবাসয়েৎ | ৫£ 
শৈলজ শুদ্ধি-শৈলজ কাজির সহিত সিদ্ধ 
করতঃ ভাজিয়। গুড় মিশ্রিত জলে সিক্ত এবং 
| নানা? পুষ্পদ্বার অধিবাসিত করিয়া লইবে ॥৫৫ 
[ 


খ্ট।সীতদ্ধিঃ। 

|. বখালাভমপামার্গন্নহযা দিক্ষারলেপিতমূ। 

| বা্পস্বেদেন সংশ্বেদ্য পৃতি নিলোতাং নয়েখ ॥ 
দোলাপুক্কং পচে পম্চাৎ পঞ্চপল্পববারিশি। 
খলঃ সাধুমিবে।ৎপীভ্য ততোনিঃস্সেহতাংনয়েৎ ॥ 
আজশোভাঞ্রনজলৈভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ। 
শিগর.মুলে চ কেতক্যাঃ পুষ্পপত্রপুটেচ তম্॥ 
পচেদেবং বিশুদ্ধিশ্চ মুগনাভিসমোভবেৎ ॥ ৫৬ ॥ 


ৃ খট্টাসীশুদ্ধি--আপাং এবং মনপাবীজ প্রস্ৃ* 
| তির ক্ষার দারা ট্রাপী লিপ্ত করিয়া বাশ্প শ্বেদ 
প্রান পৃর্বক পঞ্চপল্পবের জলের সহিত দোল!” 
] যন্ত্রে পাক করিয়! [নষ্পীড়ন দ্বার। উহার নেহভাগ 
। নিঃশারিত করিয়! ফে'লবে। অনন্তর ছাগমুত্র ও 
। সজিন। ছালের রসে পুনঃ পুনঃ তানন। দিয়া 
: সন্ধিনার মূলের পিণ্ডে স্থাপন করতঃ কেতকীপুষ্প 
| ও পত্র দ্বার! বেষ্টন করিয়া! কুশ দ্বার] রুদ্ধ করিয়া 
| পুটপাক করিয়! লইবে ॥ ৫৬॥ 
শিলারসাদিশুদ্ধিঃ। 

তুরুক্ষং মধুন1 ভ।ব্যং কাশ্মীরঞ্চাপি সর্পিব!। 

রুধিরেণায়সং প্রাজৈরগোমুত্রৈগ্রদ্থিপর্ণযম্‌ ॥ 

মধুদকেন মধুনীং পত্রকং তওুলাম্ব,ন| ॥ ৫1 ॥ 


শিলারসাদিশুদ্ধ--শিলাজতু মধুর সহিত, 
কুসুম স্বতের সহিতঃ গ্রন্থিপর্ণ গোমুত্রের সহিত, 
মৌরী মধু মিশ্রিত জলের সহিত ও তেঞপত্র 
তুল জলের সহিত ভাবনা দিলে শোধিত হইয়া 


দ্বার উদ্ত বচগুলি ঢাকা দিবে এবং গদ্ধোদ কপুর্ণ থাকে ॥ ৫৭॥ 


পাত্রের নীচে অগ্নি সম্তাপ দিতে থাকবে । এই 
রূপে গন্ধোদকপূর্ণ পাত্রের বাম্প দ্বার] সিদ্ধ বচ 
সম্যকরূপে শোধিত হইয়। থাকে। এই প্রণা- 
লীতে হবিদ্রাও বিশুদ্ধ হইয়! থাকে ॥ ৫৪॥ 


যা গ্ধং কেতকীনাং বহতি পরিমলং বর্ণতঃ পিঞরাভ৷ 

ছাদে তিক্তাকটুব? পরিলঘুতুলনামর্দিতাচিকণ! সা। দগ্ধ 

| নো যাতি ভন্ম মিবি মিষি কুরুতে চর্দবপন্ধ। তু চান্ে ল। 
তদ্ধা লোভনীয় বরমগতন্জ! রাঁঞযোগ্য। শ্রদিষ্টা। পাঁভঃ 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস! । ১৮৩ 


কিফিল্লপুরতিশয়ং ফেতকাতুল্যগন্ধং ্িষ দঞ্ধো। মিষি- ও গীতবর্ণ বিশিষ্ট, তাহ।ই উত্কষ্টঃ আর যাহা 
মিধিকরে ভ্ম ভাৰং ন যাতি॥ ঈবতিক্তঃ কটুরণি অসার ও পানর, তাহা অপকৃষ্ট ॥ ৬ 
অনাক্‌ ক্ষার গঙ্ধানুবিদ্ধঃ সম্যক শুদ্ধো। যদ ইতি মহীগাল- 


] 
28578 ূ অসারং পাণ্রং রুক্মং লঘুশ্চাধমমাদিশেখ 
যে মুনা ভির গন্ধ কেতকীপুপ্পের সায় তৃপ্তি | নাদেয়ং নাপ্যুপাদে়ং ভিত্তিিগক্ষকাগুরুঃ। 
জনক, বর্ণ পিল বা পীত, আন্বাদ ঈষৎ তিক্ত | শীলপণীকাষ্ঠসঙ্কাশো নৈব গ্রাহঃ কদাচন ॥ ৬১ 
বা কটু ও মর্দন করিলে স্ুচিন্ধণ হয় এবং অগ্নিতে | 


যে অগ্রু ্সিঞ্জ, গুরু কতগারুতি, 
দ্ধ করিলে শীঘ্র দগ্ধ না হইয়া চর্ের ন্যায় সঙ্কুচিত রিন্হরর রে রর টি তুগাকুতি, 
| রঃ পাওুবর্ণ? কুস্ম ও লঘু 
হইতে থাকে ও দগ্ধকালীন যদি উহা হইতে ্ 
ট র অগুরু নিকুষ্ট। তিত্তিরিপক্ষবৎ ও শান্সলী কাষ্ঠ 


চণ্ভপ্মের গন্ধ বহির্গত হয়, তবে সেইরূপ মৃগ- | টব 
৬ 
নাতিই শ্রেষ্ঠ ॥ ৫৮ ॥ ৷ দূ 
পক্কাৎ কর্পুরতঃ প্রাছরপরুং গুণবত্তরম্‌। ী 


তত্রাপি স্তাছ যদক্কুধং ক্ষটিকাভং তদুত্বমমূ। 
পৰ্কঞ্চ সদলং স্থিপ্ধং হরিতদ্যতি চোতরমূ। 





কাকতুণ্াকতিঃ ন্লিঞ্ধ! গুরুণচৈবোভমোহওরঃ। 


পাণ্ডরৈঃ কেশরৈজ্যক্তং রক্তং কুদ্ুমমুতমমূ। 
নীলং ছবিরাগ্িকাম্মীরং খরপাওরকেশরমূ ॥ ৬২ ॥ 


যে কুগ্কুম পাওুদ্ণ ও কেশর বিহীন এবং 


ভঙ্জে মনাগপি চলেন্নিপতত্তি ততঃ কণা॥ ' যাহ! রক্তবর্ণ তাহাই উত্তম । ধে কুস্কুম নীলব্্ণ 
হতে নিশ্বব্য কর্পুরং রেখাং হস্তন্ত লক্ষয়েৎ। : বা ছুই প্রধার বর্ণবিশিষ্ট। পাওুবর্ণ অথব1 কর্কশ 
বদি সা দ্ৃপ্ততে বিদ্ধি কর্প,রমতিভত্রকমূ॥ ৫৯ ॥ : কেশরযুজ, সেই কুদ্কুম নিকৃষ্ট ॥ ৬২ ॥ 


পক্ককপূ্র অপেক্ষা অপক্ককপূ্র অধিক গুণ- :* খটাসোহনুপজঃ শ্রেষ্ঠে বর্ত,লো যাংসলস্ঠ যঃ। 
শালী | অপ কপুতরের মধ্যে আবার যাহ, সম্মতো। মধ্যদেশীয়ো মধ্যম! মকুজোহধমঃ ॥ ৬৩ ॥ 
অঙ্ষু ও শ্ষটিকবৎ স্বচ্ছ, তাহাই উৎকুষ্ট। দ্ানা- | সজল দেশীয় গোলাকার ও মাংসধুক্ত খাঁটা- 
বিশিষ্টঃ চিন্ধণ ও হরিতনর্ণ পকপুর তাঙ্গিতে ! সীই উৎকুষ্ট। মধ্যদেশীয় খাটালী মধ্যম এবং 
যদি ঈষৎ চঞ্চল এবং উহা! হইতে কণাসকল ূ মরুজাত খাটানী অধম ॥ ৬৩॥ 
পতিত হয়, তাহা হইলে পর করুরও উৎকৃষ্ট | কিঞ্চিৎ পীতা মুরা শল্ত! মাংসী পিঙগজটান্ৃতিঃ। 
বলিয়া পরিগণিত হয়। কণুর্রের অপর পরীক্ষা | রেপুকোমুগগ তুল্য যে ভন্রঃ স সন্মতঃ সতাম্‌॥ 
এই, হস্তে কপূর ঘর্ষণ করিলে যদি উহার স্বচ্ছতা ; স্কুলে নরিচনক্কাশো। গদ্ধকর্্মশি গহিতঃ 
হেতু হস্তের রেখা লক্ষিত হয়ঃ তাহ! হইলে সে! আনুপদেশসভূতো। মুদগবচ্চা তিশোভনঃ | 


কপুরও শ্রেষ্ঠ ॥ ৫৯ ॥ ৃ মিঞ্রিতে। মধ্যমঃ প্রোক্তে জাললম্ববধমো। মওঠ | ৬৪॥ 


মৃগশৃঙ্গাকৃতিঃ কুষ্ঠং কীটদোষবিবঞ্িতমূ। মুরামাংসী অল্প পীতবর্ণ, গটামাংসী কিঞ্চিৎ 
স্থেতচন্দষমত্যত্তং মিদ্ধং গুরু সুগৰধি চ। | পিঙ্গলবর্ণ জটার স্তায় এবং রেখুক! মুগের স্ঠায় 
ভবেছ্‌ খচচন্দনং রক্রপীতসারং ততুত্মম্‌ ॥ ৷ হইলে উত্তম জানিবে। খে রেণু? স্কুল এবং 
যৎপাঙ্রমারঞ্চ ন ভত্রং প্রবদস্তি তথ॥ ৬০ ূ মরিচ সত্ব, তাহাই নিকৃষ্ট। আনুপদেশ জাত 


কুড়ের আকৃতি মৃগশৃঙ্গের স্তায় হইলে এবং মুগের ন্যায় হইলে রেণুক1 অতি উৎকষ্ট, মিশ্র 
উহ! যদি ফীটাদি কর্তৃক ভক্ষিত না হয়, তাহ! দেশীয় রেণুকা মধ্যম এবং জাঙ্গল রেণুকা 
হইলে সেই কুড়ই উৎকুষ্ট। | নিকুষ্ট ॥ ৬৪ ॥ 

যে শ্বেতচন্দন অত্যন্ত শিষ্চ, গুরু ও সদ্‌-.. জাতীফলং সশবষ্চ স্বিদ্ধং গুরু চ পত্ততে। 
গন্ধবিশিষ্ট এবং যাহার সারভাগ লোছিত লঘুকং শব্দহীনঞ্চ রক্ষাঙ্গমতিনিন্ফিতম্‌ ॥ ৬৫ ॥ 


১৮৪ 


হে জীতীফল খববিশিষ্ঠ শিগ্ধ ও গুকু, তাহাই 


উৎকৃষ্ট এবং যাহ! লঘু, শব্দহীন ও রুক্ষ, তাহাই 
অধম ॥ ৬৫ ॥ 


এল! কক্কোলবীজাভ। স! গ্রাহ। কোত্রধাক্কতিঃ। 
য! কক্কোলসমাকার! কর্পররেগুসংযুতা॥ 
সরলা সাক্রট শ্রেষ্ঠা বিপরীতা তু নেষ্যতে ॥ ৬৬॥ 


যে ছোট এঙ্াইচ, কীকোলীর বীজের মত 
এবং যাহা কোদ্রবের আকারবিশিষ্ট ও যাহাতে 
কপু'র-রেণুবৎ রেণু লক্ষিত হয়, তাহাই উত্তম। 
ইহার বিপরীত লক্ষণাক্রান্ততই অপকুষ্ট 
জানিবে ॥ ৬৬॥ 


বা কিঞিৎ পাওরস্যাম। কীটদোষ বিবর্জিত] ॥ ৬৭ ॥ 


যে প্রিয় ঈষৎ পা ও শ্ঠামবর্ণ এবং যাহ! 
কীটাদি কতৃক তক্ষেত নহে, তাহা উত্তম। ইহার 
বিপরীত লঙক্ষণযুক্ত হইলে নিকুষ্ট বলিয়া 
জানিবে ॥ ৬৭ ॥ 


নধ্থী পঞ্চবিধা জের! গন্ধার্থং গন্ধতৎপরৈঃ1 
কাকোড,মুনপত্রাভা তখোৎগলদলায়ত1 ॥ 
কাঁচিদগ্ববুরাঁকার! গজকর্ণনম(পর]। 
বরাহকর্ণসন্কাশ। গন্ধকর্মমণি গহিতঃ ॥ ৬৮ 


নখী পাঁচ প্রকার । তন্মধ্যে কাহার আরুতি 
ডুমুর পত্রেরন্তায়, কাহারও আকৃতি উৎপল সত্বশ, 
কাহার আকুতি হস্তিকর্ণ তুল্য, কাহারও আকৃতি 
অশ্ব থুরের মত, কাহারও আকৃতি শুকরের কর্ণের 


স্তায়। এই পাঁচ প্রকার নথীর মধ্যে শুকর কণ 


সদৃশ নখীই নিকৃষ্ট, সুতরাং উহা গন্ধ কর্শে 
প্রয়োগ করিবে না ॥ ৬০ ॥ 

গ্রন্থিকঃ পাগুরঃ কিঞিৎ কনিষ্ঠঃ সর্ববসন্ম | 

উত্তমঃ কৃষ্ণবর্ণে। বঃ স্থলোহতীব চ নিম্ডিতঃ ॥ ৬৯॥ 


অল্প পাওুবর্ণ ও ক্ষুদ্র গেঁঠেলা উত্তম এবং 
যাহ! কৃষ্ণবর্ণ ও স্কুল তাহা অধম | ৬৯॥ 


দীর্ঘমূলং দৃঢ় নুক্্মুতমং গদ্ঘসংযুতম্‌। 
দেশে সাধারণে জাতং লামজ্জং ভজ্রকং ভবেখ॥158 


সানবাদ-ভৈবজ্য-রত্াবলী। 


দীর্ঘযূল, দৃঢ়) সকস। উততৃষ্ট গথধযুক্ত ও 
সাধারণ দেশে জাত বেণার মূল শ্রেষ্ঠ ৪ ৭০ ॥ 

যধ্যে সারবিহীন। ঘা সরস! কীটবর্জিত| | 

মালিক সা ভবেছ্‌ ভদ্র বিগরীতা তু নিন্দিত ॥ +১ 

মধ্যতাগ সারবিহীন এবং যাহা সরল ও 
কীটবর্জিত সেই লানুকাই উৎরুষ্ট। ইহার 
বিপরীত লক্ষণাক্রান্ত লালুক নিকৃষ্ট ॥ ৭১ ॥ 

নির্মলঃ কপিলঃ ম্বচ্ছঃ সিহ্লকে'হতিতরাং নবঃ। 

মধ্বাভে! মলদংযুক্তে। ব্গিতো গন্ধকর্মাণি ॥ +২1 

নির্মল, কপিলবর্ণ, স্বচ্ছ ও নৃতন শিলাজতু 
উৎকুষ্ট, যাহা মধু সদ্বশ এবং মলা সংযুক্ত; তাহা 
নিকৃষ্ট, সুতরাং এইরূপ শিলাজতু গন্ধ কর্ধে 
প্রয়োগ করিবে না ॥৭২॥ 

শ্রীবাসে ভদ্রকঃ প্রোক্তে৷ মলক।্ঠবিবর্দি তঃ। 

লাক্ষা তু নৃতনা এরাহা। মৃত্তিকাদিবিবঙ্জিতা ॥ 1৩ 

মল ও কাষ্ঠবহীন গম্ধবিরজ। উৎকুষ্ট, নৃতন 
ও মৃত্তিকাদি বর্জিত লাক্ষা উত্তম ॥ ৭৩॥ 

পণ্জাকং সরলং ভদ্রং কীটদোব-বিবঞ্জিতমৃ। 

জলদোববিহীনঞ ত্বক প্রপঞ্চং তধৈৰ চ॥ 171 

কীটাদি রহিত পদ্মকাষ্ঠ 'ও সরলকাণ্ঠই শ্রেষ্ঠ, 
জল দোষ বিহীন দারুচিনি ও তেঞ্পত্র 


| উত্তম ॥ ৭৪॥ 


হুক্ষমূলো! বরঃ কেশোহুন্তন: সরলম্তথ]। 

নৃণনঃ ঝ্ুলমূলম্চ বজ নীয়ঃ প্রযতুতঃ ॥ 1৫ 

যাহার মূল নুক্স এবং যাহ! পুরাতন ও সরল, 
সেই বালা শ্রেষ্ঠ । যাহার মূল স্কুপ এবং যাহা 
নূতনঃ তাহ। পরিত্যজ্য ॥ ৭? ॥ 

কক্কোলকং শুভং বিদ্ধি বেঠিতং সুষমা স্ব 

স্রিপ্কংগুরু কমত্যন্তমন্যথাতীব নিনিতযূ ॥ 1৬ ॥ 

সুক্ষ ত্বকৃ ছ্বারা আবৃত, লিগ্ধ ও অত্যন্ত গুরু 
কাকোলীই উৎকুষ্ট। ইহার বিপরীত হইলে 
নিকৃষ্ট ॥ ৭৬॥ 


অতুযুগ্রাপি সরাগাপি গ্রন্থিলাপি গর ভবেথ। 
অন্তঃ শুচিত্বমাত্রেণ ব6 কর্মণি গভিত। ॥ 11 ॥ 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎসা। 


উপ্রগন্ধ, ঈষৎ রক্বর্ণ ও গ্রস্থিবিশিষ্ট বচ | লানাবিধ সুগন্ধি পুষ্প দ্বার! অরিবাসন 


৬ 
সরি 


পোপ পীপপপাপাশা 


করা 


উৎকৃষ্ট হইয়া থাকে। কিন্তু এই সকল গুণ কর্তব্য ৮৩॥ 


সত্বেও যদি ইহার মধ্য ভাগ গুত্রবর্ণ হয়, তাহা! 
হইলে তাহা গন্ধ কর্ণে প্রযোজ্য নহে ॥ ৭৭ 
স্বিমুস্তং নৃতনং পুষ্টং গন্ধাচ্য পরমং বিছুঃ। 
চে!রপুষ্পাং নবাং স্টাম। মামনভি মনীবিণঃ | 1৮ ॥ 
নৃতন, পুষ্ট এবং গন্ধবিশিষ্ট মুখা ও নাগরমুখ। 


সৌবর্চলত্ত কেশাভং সৈদ্ধবং স্ষটিকগ্রভম্‌। 
জবাকুস্থযসঞ্কশ। মনোহ্ব! চোভমা যত।। 
সুবর্ণবচ্চ বিজেয়ং স্বর্ণমাক্ষিকমুত্তমমূ ॥ ৮৪॥ 


কেশের ন্যায় বর্ণ বিশিষ্ট সৌবঙ্চল, স্ফটি- 


কের স্ঞার সৈন্ধব, জবাপুষ্পের ন্যায় লোহিত 


উৎকুষ্ট। নৃতন স্তামবর্ণ চোরপুষ্পী উত্তম ॥ ৭৮॥ [ বর্ণ মনঃশিলা এবং স্বর্ণের স্তায় বর্ণ সবর্ণমাক্ষিক 


গ্রাহা! প্রশোধ্য সম্যক্চম্পক-কলিক। প্রদীপকলিকেব। 
কীটাদিকেন রহিতমভিনবমিহ কেশরং গ্রাহাম্‌ ॥ ?৯ ॥ 
সম্যক শু দীপশিধার ভ্তায চম্প$- 
কলিক1 উৎকৃষ্ট । কীটাদিরহিত অভিনব নাগে- 
স্থরপুষ্প গন্ধ কর্ধে গ্রাহা॥ ৭৯। 
সম্বন্্রকেশরী ন্রিগ্ধ। যাংসী পিজ জট।কৃতিঃ। 
সুগন্ধি লদু রুক্ষ সুরদাঁক প্রকীতিতম্‌ ॥ ৮* ॥ 
সুক্ষ কেশরবিশিষ্ট ন্িপ্ধ ও পিঙ্গলঙটা সম্বশ 


জটামাংসী শ্রেষ্ঠ । সুগন্ধবিশিষ্ট। লঘু ও রুক্ষ, 


দেবদাকু উৎকৃষ্ট ॥ ৮০ ॥ 

আকৃক্মুত্তমং ন্ুনং রক্তঞেেদেধ। নধ্যমমূ। 

আরক্তমধমং [বিদ্ধি রক্তচন্দনকং ত্রিধা॥ ৮১ ॥ 

রক্তচন্দন তিন প্রকার। তন্মধ্যে ঈষৎ- 
কুষ্ণবর্ণ রজ্চন্দন উত্তম ; যাহা সম্পূর্ণ লোহিত 
বর্ণ) তাহা মধ্যম; আর যাহ! অল্প রক্তবর্ণ, 
তাহা অধম ॥ ৮: ॥ 

হরিজ্রা শল্ততে স্কুল। চ্ছেদে য! কুদুমচ্ছবিঃ ॥ ৮২ ॥ 


যাহা স্থুল এবং যাহা ছেদন করিলে 
কুদ্ধমের স্তায় দৃষ্ট হয়ঃ সেইরূপ হরিদ্রাই 
উত্তম ৪ ৮২॥ 

কেতকী যুখিক। জ1তি চম্পকং চাতিযুক্তকঃ। 

কদস্ে! মল্লিক! নাগপুষ্পধ কুটজভথ! ॥ 

পাটলা করণে সৌনী পুশ্পৈরেডিঃ সমাচরেৎ। 

বাসনং কুহ্মৈরন্ৈস্তখা্যৈরতিশোভলৈঃ ॥ ৮৩॥ 

কেয়া, যু'ই, জাতী, চাপা, মাধবী, কদন্ব, 


শ্রেষ্ঠ ॥ ৮৪ ॥ 


শ্রে্ঠং শিলাজতু জং যত, ক্ষিণ্তং ন শীর্ধ্যতে |, 
তোয়পুর্ণে যদা পাত্রে প্রতান্যেব বিরুধ্যতে ॥ ৮৫ ॥ 


গলপুর্ণ পাত্রে শিলাজতু নিক্ষেপ করিলে যদি 


1 বিস্তীর্ণ হইয়] না পড়ে, তাহা হইলে উৎকৃষ্ট, অন্ত 
| লঙ্গণাক্রান্ত শিপা্তু নিকট ॥ ৮৫ ॥ 


ভাত্রক্যং কাঁপ্তিতং যেষাং বিরুদ্ধত্বং ন কীণ্ডিতষ্‌। 
তেষাং তদ্বিপরীতত্বাছ্‌ বিরুদ্ধত্ধ্চ লক্ষয়েৎ ॥ ৮৬ ॥ 


যে সমস্ত গ্রব্যের শ্রেষ্ঠভার লক্ষণ উত্জ 


ইইয়াছে, অথচ নিকুষ্টতার লক্ষণ উদ্বিখিত হয় 
নাই, তাহাদের শ্রেষ্ঠতার বিপরীত লক্ষণ তার! 
অপকৃষ্টতা স্থির করিবে ॥ ৮৬ ॥ 


নকুলাদ্যং ঘ্বতমূ। 
নকুলস্ত চ মাংসম্ত পচেৎ প্রস্থং জলাঢ়কে। 
তৎসমং দশযুলঞ্চ পর মাষবলাদ্বিতষ ॥ 
ঘ্বতপ্রস্থং পচেত্তত্র চতুও্গবশেবিতম্‌। 
শতাবনী রসপ্রস্থং গব্যহু্ধঞ্চ তৎসমযূ ॥ 
অষ্টে) বর্গাশ্চ কাকোল্যে। জীবস্তী মধুষষ্টিক! ॥ 
এলা! ব্বচঞ্চ পত্রধ' ত্রিকটু জ্রিফলা তথা ॥ 
মুস্তকং নাগজিহব চ কর্ষং কর্ষং প্রদাপয়েখ। 
সর্ধববাতবিকারেবু অপন্মারে বিশেষতঃ ॥ 
মহোম্মাদে পক্ষাধাতে চাগ্ানে কোষ্ঠনিগ্রহে। 
হস্তকন্দে শিকপঃকম্পে বাধির্্য মুক মিন্সিনে ॥ 
উদ্ধগুক্রগতে বাতে জঙ্ঘাপার্থাদিসংশ্রিতে। 
নকুলাদ্যমিদং নার উদ্বীজক্রগদ1পহ্ষ্‌ ॥ ৮৭ ॥ 


নকুলাদ্য ঘৃত-_দ্বৃত /৪ সের। ক্কাথার্থ- 


মল্লিক, নাগেশ্বর, কুড়,চি, পারুল, করুণালেবু নকুলমাংস /২ সের, জল 1৬ সের, শেষ /৪ সের। 


ও পিয়াল?) এই সকলের পুম্প এবং অন্থান্ 


[ ২৪ 3) 


দশমূল মিলিত /২ সের, জল ।৬ সের, শেষ //৪ 


নু 


$৮৬ সানুবাদ-তৈষজা- -রত্ধাবলী। 


৮ শীশী্ট শা শি াশািীশিস্পীিশীিি 





শের। মাষকলাই /২ সের,ল। |৬ সের, শেষ /8 মুকত, মিন্সিনভ।ণ, অ অ্পটভাষ, ইভা দুদু 

সের। বেড়েলা /২ সের, জল।৬ সের, শেষ খঞ্জতা, গৃঁধসী, কুজজন্বখ অপতানক ও অপতন্ত্র- 

/8 সের। শতমুলীর রস /৪ সের এবং ছুঞ্চ বাদ সর্বপ্রকার বাতরোগ আবোগ্য হইয়া 

/8 সের। কন্থার্ঘ--জীবক, খধভক, কীকো'লী, | থাকে ॥ ৮৮ ॥ 

ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধ। বৃদ্ধি মেদ, নিহান্র। ৰ ছ।গম।ংস উদ শতযু। 

জীব্তী, যষ্টিমধু, ছোট এলাইচ, দারুচিলি তেজ- ।  অধ্গন্ধাপলশততং বাটযালকশতং থা ॥ 

পত্র, শঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, দৃাঢকং পচেতোরৈশ্তুর্ভাগাবশেফিতৈঃ | 

বহেড়া, মুখা ও আনস্তম়ুল 7 ইহাদের এত্যে | ক্ষীরং স্বেহসমং দদ্যাৎ শতাবর্ধ্য। রসং তথ|॥ 

কের ২ তোলা । এই ঘ্বৃত অর্ধ ভোলা মাত্রায়! তান্রপাত্রে দ্বঢ়ে চেব শনৈরৃথয়িনা পচে 

ঈষছূফণ দুদ্ধসহকারে পান করিলে সর্ব প্রকার । অন্তোষধপ্ত কন্স্ত প্রত্যেবং শুক্তিসম্মিতযূ ॥ 

বাত, অপন্থার, উন্মার। পক্ষারথাত, আগ্মান, জীবন্তী মধুকং দ্রাক্ষা কাকোল্যো নীলমুৎপলমূ। 
মুস্তং সচন্দনং রান্না পণিনীদ্বয়শারিবে ॥ 

কোষ্ঠ নিগ্রহ+ হস্তকম্প, শিরঃকম্প, বিরতা, মেদে দ্বে চ ৩থা কুষ্ঠং জীবকর্ষভকে। শটা। 

যুকত্ব, মিদ্মিনত।যণ উর্দগক্রগতশাত, জণ্ঘ। ও দার্বাঁ প্রিয় ত্রিফলা নতং তালীশপপ্মুকো ॥ 

পার্খীদদ আশ্রিত বাত এবং উর্ধজর রোগ: এল। গত্রং ধরী নাগং জাতীকুহ্মধান্তকম্‌। 


তিরোহিত হয় ॥ ৮৭॥ .. মঞ্রিষ্ঠ। দাড়িমং দাঁরু রেণুকং সৈলবালুকমূ ॥ 
ছাগলাদাং ঘৃঙমূ। বিড়ঙ্গং জীরকঞ্চেব পেবয়িত্ব! বিনিঃক্ষিপেৎ। 
আজং চর্মবিনিদু ক্তং ত্যক্তশৃঙ্গনখ।দিকমূ। ১. বস্ত্রপুতে চ শীতে চ শর্করা প্রহ্থ-সংযুতয্‌ ॥ 
পঞ্চমূলীদ্বয়কৈব জলপ্রোণে বিপাচয়েখ ॥ নিধাপয়েৎ শলিগ্ধভাণ্ডে সাদরে ব ভাজনে শুভে। 
তেন গাদাবশেষেণ দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েখ। ,.. অভ্তৌষধন্ত সিদ্ধন্ত শৃণু বীর্য্যযতঃপরমূ ॥ 
জীবনীয়ৈঃ সমগ্্যাহৈবঃ শ্বীরপৈৈৰ শতাবনী ॥ ৷ দেবদেবং নমন্কৃত্য সংপুজা গণনায়কম। 
ছাগলাদ্যমিদং নায়। সর্ধববাতবিকারন্ুৎ। . পিবেছ পাণিতগং তন্ত ব্যাধিং বীক্ষ্যান্্পানতঃ ॥ 
অর্দিতে কর্ণপূলে চ বাধির্ধো মুকমিম্মিনে ॥ সর্বববাতবিকারেষু অপস্মারে বিশেষতঃ । 
জড়গন্ধগদপঙ্গুনাং খঞ্জে গৃঞ্রসিকুজয়োঃ। উন্মাধে পক্ষাধাতে চ আধ্মানে কোষ্ঠনিগ্রহে ॥ 
অপতানেংগতস্ত্রে চ সর্পিরেতৎ প্রশস্ততে ॥ কণরোগে শিরে।রোগে বাধিধ্যে চাপতন্ত্রকে। 
স্বতারভে মন্ত্র। ও কালি বজ্রেশ্বরি অমুকম্ত ফল- ভূতোন্মাদে চ গৃপরস্ত।ং সোদরে চাক্ষিপাতজে ॥ 
সিদ্ধিং দেহি রুত্রবচনেন স্বাহ1॥ পার্থশূলে চ হচ্ছে [হায়ামর্দিতে তথ।। 
স্নাপয়িস্বা। ছাগমাদো মধু দত্বা লল।টকে। বাতকণ্টকমত্রোগ-যুত্র কচ্ছে, সগঙ্গুকে ॥ 
উদগ্ুখঃ প্রান্ম,খো৷ বা ভিবগেনমুপালভেৎ॥ ক্রো্টশীর্ষে তথ! খঞ্জে কুজে চাধ্বানমিন্মিলে। 
ছাগমারণমন্ত্ঃ। ও হ। ও" গ। গণপতয়ে স্বাহা ॥৮৮॥ অপতানেহস্তরায়ামে রক্তপিতে তথোদ্বিগে ॥ 
ছাগলাদ্য ঘৃত--ঘৃত /8 সের। ক্কাথার্থ-_ আনাহেহর্শে(বিকারেধু চাতুর্থকঙ্বরেখপি চ। 
চন্ম-শৃঙ্গ ও নখাদি রহিত স্ত্রীনপুংসক ছাগমাংস, হস্গ্রহে তথ শোষে ক্ষণে চৈবাববাছকে ॥ 
/৬০ সের, দশমুল সমতাঁগে মিলিত 9৬. সের, দণ্ডাপতানকে ভগ্নে দাহে চাক্ষেগকে তথা। 


জীণজ্বরে বিষে কুষ্ঠে শেকঃসতভে মদাতায়ে ॥ 
জল ৬৪ সের, শেষ 1৬ সের। কক্কার্থ-_জীবকঃ হয়ে রেলের রি 
আড্যবাতেওগ্নিমান্দ্যে চ বাতরক্তগদেযু চ। 


খবত ক, মেদ, মহামেদ, কীকোলী,ক্ষীরকাকোলী, :. একাঞরোগিণে চৈব তথ সর্দারোগিণে॥ 
মুগানি, মাধানি, জীবস্তী ও যষ্টিষধু মিশ্তি : হস্তকম্পে শিকঃকষ্পে জিহাগুতে হরে জমে। 
/১ সের। এই ত্বত অর্ধতোলা মাত্রায় উষ্ণ ক্ষীণেন্দ্িয়ে নষ্টগুক্রে শুক্রনিঃসরণে তথ! ॥ 

হুপ্ধহ পান করিলে অর্দিত, কর্ণশুলঃ বপিরতা, স্ত্রীণাং বাতাত্ণাতে চ গটলে চাক্ষিম্পন্থনে। 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস| । 


একা জম্পন্দনে চৈব দর্ববাজম্পদ্দনে তথা। 

নগ।দিপতিতে বাতে স্ত্ীণাষপ্রাপ্তিহেতুকে | 

জাভিচারিকদোষে চ ধনসত্ভাপসন্তবে। 

যে বাতগ্রভবা রোগ! যে চ পিত্তসমুস্তবাঃ ॥ 

শিরোমধ্যগতা যে 5 জঙ্াপার্থ। দিসংস্থিতাঃ। 

মাতৃগ্রহাভিভূঙশ্চ শিশুর্বশ্চ বিশুধ্যতে ॥ 

প্রক্ষীণবলমাংসম্চ ন বত্ম গমন্ক্ষমঃ। 

ঘ্বতেনানেন সিধ্যন্তি বজমুক্তিরিব।স্রান্‌ ॥ 

নিহস্তি সকলান্‌ রোগান্‌ ঘবৃতং পরমছুলভম্‌। 

রসায়নং বহ্রিবলপ্রদণ্ধ বপুঃ প্রকর্ষং বিদধাতি রপম্‌। 
দতাবলেন্দরেপ সমানতেজ। দীর্ঘাযুষং পুজ্রশতং করে।তি ॥ 
্ত্রীণাং শতং গচ্ছতি চাঁতিরেকং নাতি তৃপ্তিং সরসঃ 
সমাঙঃ। অশুত্রিণী পুত্রশতং করোতি শতাযুষং ৰ 
কামসমং বলিষ্ঠযু॥ মহদ্ঘৃতং নাষ তু ছাগলাদযং । 
বিনিশ্িতং বাতনিস্থ্দনঞ্চ। শিবং ওভং রোগভয়াপহঞ্চ ! 
চকার হ'রীতমুনিবিশিষ্টঃ ॥ | 

শৃগাল বহিণোঃ পাকে পুমাংসং ত্র দাপয়েখ। 


মযুত্রী জন্থুকী ছ।গী বীর্যাহীনাঃ ম্বভাবতঃ ॥ 
ভাষিতং কা।শর'জেন ছ।গমেব নপুংসকম্‌ & ৮৯ ॥. 


বৃহৎ ছাগলাছ্ ঘৃত--গণ্য ঘ্বৃত।৬ সেবঃ। 
ক্াথার্থ- স্ত্রীনপুংসক ছাগমাংস |২॥০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। দশযূল সযভাগে 
মিলিত ।২।* সের, জল ৬৪ সেব, শেন।১ সের। | 
অশ্বগন্ধা (২৫*মের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬:সর। 
বেড়েল!।২।০ সের, জল ৬৪ সেব, শেষ ।৬ সের। 
ণ 


ছুপ্ধ।৬ সের। শতমৃশীর রস।৬ সের। বন্ধার্থ। 
জীব্তী, যষ্টিধু, কিস মিস.১ কাকোলী, ক্ষীর-। 
কাকোলী, নীলোৎপল ( অভাবে সুন্দিপুষ্পযূল ), | 
যুখা, রক্তচন্দন, রান্নাঃ মুগানি, মাষানি, শ্থামা- | 
লতা অনস্তযূল, মেদ, মহামেদ, কুড়, জীবক, 
খষভক, শঠী, দারুহারদ্া, প্রিয়লু, হরীতকী, 
অ:মলকী, বহেড়া, তগরপাছু ক,তালীশপক্র, পন্ম- 
কাষ্ঠ, ছোটএলাইচঃ তেবপত্র, শতমুলী, নাগে- 
শ্বরঃ জাতীপুষ্প, ধনে, মঞ্জিষ্ঠ।ঃ দাড়িমবীক্জ, দেব- 
দার, রেণুকা, এলবালুকা, বিড়ঙ্গ ও জীরা; 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোপা। এই সকশ জ্ব্য 
দ্বারা যথানিযমে তাত্রপাত্রে ঘ্ৃত পাক করিবে। 
পাক সম্পন্ন হইলে ঘবৃত কিয়া ছুই সের চিনি 


৯৮ 


মিশ্রিত করিয়। লি ভাঙে রাধি'র / জতুণ17 


ঈষহূষ ছুঞ্জ। মাত্রা অর্ধ তোগা। এই ঘৃত 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার বাত, অপক্মার, উন্মাদ, 
পক্ষাঘাত, আম্মা ন, কোষ্ঠরে।গ। কর্ণরোগ, শিরো- 
রোগ, বধিরতা, অপতন্ত্রছ, ভূতোম্মাদ। গৃরসী, 
অদ্দিত, হড্রোগ মুত্রকগ্ছুত খঞ্জতা, কুকাতাঃ 
মিন্মনভাষণ্, রক্তপিত্ত, হস্পগ্রহ, শোষ? আক্ষে- 
পক, একাঙ্গবাত, সর্ববাঙ্গবাত, হস্তকম্প, শিরঃ- 
কম্প, ক্ষীণেজিিয়, নষ্টশুক্র এলং সর্ব প্রকার 
বাতজ ও পিত্তজ রোগ বিদুরিত হয়॥। ইহা বল- 
কারক ও পুষ্টিকারক গুঁষধ জানিবে ॥ ৮৯ ॥ 
চতুষ্মু খে! রসঃ। 
রমগন্ধকলৌহাভ্রং সযং স্থৃতাতিব,হেম চ। 
সর্ববং খল্পতলে ক্ষিপ্ত. কন্যাস্বরসমদ্দিতম্‌ ॥ 
এরগুপাট্রাবেষ্টা ধান্যরাশে! দিনত্রয়মূ। 
স্থাপ্য চ তহ্দ্ধ.ত্য সর্ববরোগেষু যোজয়েখ ॥ 
এতদ্রসা়নবরং ভ্রিফলামধুযোদিতমূ। 
তদ্ষথাগ্নিবগং খাদেছ্বঙ্গীপলি তনাশনমূ ॥ 
ক্ষয়মেকাদশবিধং গপাঁডুরোগং প্রমেহকমূ। 
কাসং শৃলচ মন্দাগ্িং হিস্কাঞ্ধেবানপিত্তকমূ ॥ 
ব্রণান্‌ সর্ববানাঢ্যবাতং বিসর্পং বিদ্রধিং তথ1। 
অপ্ন্ম।রং মহোন্মাদং সব্ববার্শাংসি ত্বগাময়ান্‌ ॥ 
ক্রমেণ শীলিতং হস্তি বৃক্ষমিন্্রাণনির্বথ। 
পৌঁট্টিকং বলাম মুষ্ং স্ত্রীণাং প্রসবকারণম্‌ ॥ 
চতৃম্ম্ুখেন দেবেন কষ্ণাত্রেয়ন্ত কৃচিতম্‌॥ ৯* ॥ 
ইতি বাতব্য।ধ্াযধিকারঃ। 
চতুপ্,খরস--পারদ, গন্ধক, লৌহ ও জজ্ 
প্রত্যেকের এক তোল এবং দ্বণ চারি আনা। 
এই দ্রন্যগুণি ঘৃহকুমারীর বসে বাটির! এরও পত্র 
দ্বারা বেষ্টন পর্ববক বন্ধন করতঃ ধান্যরাশির মধ্যে 
তিনদিন রাখিনে। তৎপবে উদ্ধৃত করিয়া! ছুইরতি 
প্রমাণ বষ্টিকা করিবে। অনুপান--ত্রিফলার জল 
ও মধু। ইহ। সেবনে বলী, পলিত, ক্ষয়। পাও, 
প্রমেহ, কাস, শুল) মন্দাগ্রিঃ হিন্ব! অন্নপিত্ত ও 
উন্মাদ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥৯০॥ 
ইতি বাতব্যাধি চিকিৎস! সমাপ্ত । 


১৮৮ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 
পটোলাদি ক্বাথ-পলতা, কট্কী, শতমূলী, 
অথ বাতরক্তাধিকার হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও গুলঞ্চ? ইহাদের 
ক্কাথ পান করিলে দাহযুক্ত বাতরক্ত নষ্ট হয় ॥ €॥ 
বাতরক্ত-চিকিৎস|। সম্পাকামৃদ্তবাসানাষেরওস্ত্েহসংযুতম্‌। 


জুন্ধঃ সংদূবয়েত্রত্তং তভ্জেয়ং বাতশোণিতম্‌ | সোদাল ফলের আঁট!, গুলঞ্চ ও বাসক 
উত্তানমথ গভীরং দ্বিবিধং বাতশোশিতযূ। ছালের ক্কাপ, এরও হলের সহিত পান করিলে 
দ্-বাংসাজয়দুতানং গভীরতা ॥ ১ ক্রমে ক্রমে সর্ববাঙ্গগত নাতরক্ত বিনষ্ট হয়॥ ৬॥ 

বাতরক্তরোগ-চিকিৎসা | গোধুমচূর্ণাজপয়ে! ঘ্বৃতঞ্চ সচ্ছাগছুক্ধো৷ রুবুবীজ- 


কক্ধঃ। লেপে। বিধেয়ঃ শতখোত সপিঃ সেকে পয়শ্চা- 
বিকমেব শমতমূ ॥ ৭ ॥ 
গোধ্ম চূর্ণ, ছাগছুঞ্ধ অথবা! ছাগত্বত। ছাগ 
ুগ্ধ এরগুবীজজ এবং শতধোতদৃত। এই ভ্রিবিধ 
প্রলেপ এবং মেযদুগ্ধ সেচন বাতরক্তরোগে উপ- 
কারী জানিবে ॥ ৭ 
ড়চ্যাঃ স্বরসং চুর্ণং কন্ধং ব। কাথমেব ব। 
- গ্রভুভকালমাসেব্য মুচ্যতে বাতশো ণিতাৎ ॥ 
লেপে পিষ্টাপ্তিলাসুদবদ্‌ ভৃষ্টাঃ পয়সি নিবৃতাঃ॥ ৮॥ 


প্রবন্ধ রক্তদ্বার বাযুব পথ অবরুদ্ধ হইলে ] 
বাযু কুপিত হইয়! রক্তকে দূ'ঘত করতঃ বাতরজ্ঞ 
রোগ উৎপাদন করে । নাতরজ্ঞ নোগ ছুইপ্রকার 
যথ।া-উত্তান ও গম্তীর। ত্বক ও মাংসাশ্রিত 
বাতরক্তকে উত্তান এবং অন্তর্বন্তাঁ গাতুগত বাত- 
রক্তকে গণ্ভীর কহে ॥১॥ 

আড়ক্যশ্চণকামুষগা। মৃরাঃ সমুকুষ্টকাঁঃ। 

মুার্থে বছসপিষা। প্রশস্ত বাতশোপিতে ॥ ২॥  . ূ 

অড়হরঃ ছোলা, মুগ মস্থর ও বনযুগ এই 
ব্যগুলি ডালের যুধের সহিত অনিক পরিমাণ. গুলঞ্ষের রস চূর্ণ, বন্ধ অথবা কবাণ অধিক 
ঘৃত মিশ্রিত করিয়া বাতরক্ত রোগীকে আহারার্থ দিন সেবন করিলে বাতরক্ত রোগ বিন হয়। 





প্রদান করিবে ॥ ২ ॥ বাতরন্ত বোগে ভল্জিত তিল, ছুক্ধে পেষণ করিয়া 
পুরাণ বব-গোধুম-নীবারাঃ শালিযটিকাঃ। প্রলেপ দ্রিবে। ৮ ॥ 
ভোজনার্থে হিতা। গব্যমহ্যাজপয়ে। হিতম্‌ ॥৩॥ নিশ্বাদিচুপর্ম্‌। 


বাতরক্ত রোগে পুরাতন যবঃ গোধুম এবং নিগ্বানৃতাভয়। ধাঁত্রী প্রত্যেকঞ্চ গপলোন্সিতম্‌ ॥ 
পুরাতন উড়িধান্তঃ শালিধান্ট :ও হষ্টিক ধান্যের সোষরাজীপলং শুষী বিড়ৈড়গঞ্জাঃ কণা; ॥ 
অন্ন ভোজন এবং গোরুঞ্চ, মহিষছুপ্ধ ও ছাগদুগ্ধ যমানী চোগ্রগন্ধ। চ জীরকং কটুকং তথ।। 
পান অতি উপকারী ॥ ৩॥ খদিরং সৈদ্ধবং ক্ষার! ছে হরিত্রে চ মুস্তকষ্‌ ॥ 

হ্রীতকী$ গ্রাস্ সমং গুড়েন তিক্রোহথবা। পঞ্চ ততো] ও রি রঃ কর্ষং প্রদাপয়েখ। 
ৰাতরক্ম্‌ ॥ ৪॥ শানমাত্রস্ত ভোজব্যং ছিনকাথং পিবেদনু | 


মাসমাতরপ্রয়োগেণ ভবেৎ কাঞ্চনসন্গিভঃ ॥ 
৩টীবা ৫ রি ন 
টীবা ৫টী হরীতকী গুড়ের সহিত সেবন বাতশোপিতমত্যু্রং স্বিজরমৌড় স্বরং তখ।। 


করিয়া গুপঞ্ের ক্কাথ পান করিলে জানু পরত কোঠং চর্মদলাধ্যঞ্চ সিখ্ব পাম চ বিগ্লতা॥ 


স্ষুটিত বাতরজ্ঞ প্রশমিত হয় ॥ ৪ ॥ কথ্ধিচর্টিক1 কারু দক্র-মগুল-কিউমমূ। 
পটোলাদিকাখঃ সর্ববাণ্যেব নিহপ্ত্যাণড বৃক্ষমিন্ত্রাশ নির্ধথ। ॥ 
পটোল-কটুকা-ভীরু-ভ্রিফলামৃতসাধিতষ্‌ জানবাতং কৃতং শোথমুদরং সর্বরূগিণমূ। 


ক্কাখং পীন্বা! জয়েজ্জন্তঃ সদাহং বাতশোণিতষ্‌ ॥ ৫ ॥ মীহানং গুলরোগথ গা্জুরোগৎ সকানলম্‌ ॥ 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎসা | 


সর্ধবান্‌ ফঙ্ব্রণাংশ্চৈর হয়তে নাত্র সংশয়ঃ ৷ 

এতর্লিম্বাদিকং চূর্ণং প্রাহ নাগার্জুনে। মুনিঃ ॥ ৯ ॥ 

নিশ্বাদি চুর্ণ-নিমছাল, গুলঞ্চ, হুরীতকী, 
আমলকী ও সোমরাজী ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
৮ তোলা এবং গু ঠ, বিড়, চাকুন্দেমুল, পিপুল, 
যমানী, বড, হরিজ্রা, দারুহরিজঞাঃ মুখা, দেব- | 
দার ও কুড়? ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২তোল1। 
এই চুর্ণগুলি একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। | 
মারা ছুই আন! বা চারি আন1। অন্ুপান-_ | 





গুলঞ্চের ক্কাখ। এই ওষধ এক মাস কাল সেবন 


করিলে বাতরক্তাদি যাবতীয় রোগ বিনষ্ট হইয়! 
থাকে ॥৯॥ 
্ব্পগুড়,চীতঠৈলমূ। 
গুড়,চীকাথকক্কাভ্যাং সিদ্ধং তৈলং প্রবত্বুতঃ। 
বাতরক্ঞং নিহস্তাশু নাত্র কার্ধা! বিগারণা] ॥ ১০ ॥ 


ব্গুড়চীতৈল স্তিলতৈল /৪সের । ক্কাথার্থ [ 


গুঙ্গঞ্চ।২৪০সের, পা কার্থ-্জল ৬৪সের, শেষ ।৬ 
সের। বক্কার্থ--কুটিত গুলঞ্চ ১সের। এই তৈল 
মর্দনে বাতরজ্ঞ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥১০॥ 


মধ্যমগুড়ংচীতৈলম্‌ 1 
গুড়,চীকাথকন্কাভ্যাং সিদ্ধং তৈলং পয়ঃ সমযূ। 
বাতরক্তং নিহস্তযাশু সাধ্যাসাধ্যবথাপিব। ॥ 
একন্বং হন্দজং চৈব তখৈব সার্িপাতিকমৃ। 
নাশয়েতিমিরং ঘোরং গুড়)চীতৈলমু্তষম্‌ & ১১ ॥ 


মধ্যম গুড়ডীতৈল--তিল তৈল +৪ সের। 
গুলঞ্চের কাথ।৬ সের। বস্ধার্থ-_কুট্িত গুলঞ্চ/১ 
সের। দুগ্ধ /৪ সের। এই তৈল মর্দনে সর্বব 
প্রকার বাতরক্ত আরোগ্য হইয়! থাকে 8১১॥ 


বৃহছ্গুড়,চীতৈলম্‌। 
শতং ছিন্রুহায়াশ্চ জলঙ্রোণে বিপাচয়েখ। 
তেন পাদাবশেষেণ তৈলগ্রস্থং বিপাচয়েৎ॥ 
ক্ষীরং চতুগ্ুণং দদ্যাৎ কল্তানেতান্‌ প্রবদ্ধতঃ। 
অশ্বগন্ধ! বিদারী চ কাকো লো) হরিচন্দনমূ ॥ 
শতাবরী চাতিবলা শ্বদংঘ্র! বৃহ্তীহথয়বূ। 
জিমিত্বং ভ্রিফল। রান! জায়ষাণ| চ সারিব। ॥ 


১৮৯ 


জীবন্তী গ্রান্থিকং ব্যোধং বাগুজী ভেকপণিক]1। 
বিশালা গ্রস্থিপর্ণঞ্চ মঞ্জিষ্ঠ। চন্দনং নিশ! ॥ 
শতাহ্ব। সপ্তপর্ণা চ ক।ধিকা হাণকল্পয়েখ। 
পান(ভ্যঞ্জননন্তেষু বাতরক্তে প্রয়োজয়েখ। 
বাতরক্তমুদণবর্তং কুষ্ঠান ষ্টাদশৈব তু । 
হম্থত্তস্তং প্রমেহঞ্চ কামলাং গাঙ্তাং জয়েৎ ॥ 
বিক্ষোটঞ্চ বিসর্পঞ্চ নাড়ী ব্রণতগন্দরয্‌। 
বিচঠিকাং গাব্রকগুং পাদদাহং বিশেষতঃ ॥ 
এতত্তৈলবরং শ্রেষ্ঠং বলীপলিতনাশনষ্‌। 
আত্রেয়নির্মিতং চৈব বলবর্ণকরং স্মতম্‌ & ১২ ॥ 
বৃহৎ গুডুটটতল-__তিল তৈল /৪8 সের। 
| াখার্থ-গুপঞ ২০ সের, পাকার্থ- জল ৬৪ 
সের, শেষ।৬ সের। দুঙ্ক।৬স্বের। কন্ধার্থ-- 
| অশ্বগন্ধ' ভূমি কুম্মাণ্ু, কাকো গী,ক্ষীরর্কাকোলী, 
 শ্বেতচন্দন, শতমূশী, গোরক্ষঠাকুলে, গোক্ষুর, 
| বৃহুতী, বণ্টকারী, বিড়ঙ্গ, হবীতকী, জামলকী, 
বহেড়া, রান্মা, বলাডুমুর, অনস্তমূল, জীবস্তী, 
| পিপুলমূল, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হাঁকুচবীজ, থুল” 
' কুড়ি, রাখালশসারমূল, গেঁঠেলা, মঞ্রি্ঠ, রক্ত 
চন্দন, হতিত্রাঃ শুলফা ও ছাতিমছাল ; ইহা- 
দের প্রত্যেকের ২ তোলা। এই তৈল পান, 
মর্দন ও নম্তরূপে গ্রহণ করিলে বাতরক্ত, উদা- 
বর্ত, হনুস্তম্ত, প্রমেহ কামলা, পাও, কুষ্ঠ, হস্ত- 
পদাদির দাহ, বিস্ফোট, বিসর্পঃ নাড়ীব্রণ, তগ- 
ন্দর, বিচঠিক1, গাত্রক এবং বলী ও পলিত 


বিনষ্ট হয় ॥ ১২ ॥ 
বিষতিম্ুকতৈলমূ। 


খ্যিতরুফলমজ্জ প্রস্থযুখক শিগ্রুত্বরস লকুচবারি- 
্রস্থমেকৈকশশ্চ।  কপকবরুণচিত্রাপত্রনিগুগিকান্ম,ক্‌ 
স্বরস তুরগগন্ধ। বৈজয়স্তীরসম্চ ॥ পৃথগিতি পরিকল্পা প্রস্থ 
সুগ্সেন ঝুগ্ং বিষতরুমজ্জতুল্য তৈলং বিপকমূ। লগুন 
সরল যষি কুষ্ঠ সিন্ধু যুগ্মং দহন-তিমের-কৃষণা-কন্যুক্তং 
স্বসিদ্ধমূ ॥* হরতি সকল বাতান্‌ ঘোররূপানসাধ্যান্‌ 
প্রতিদিনমন্থলেপাৎ সুপ্তবাতন্ত জন্তোঃ। কু.মষ্াদশবি- 
দ্বিবিধং বাতশোশিতমূ । বৈবর্ণ্যং ত্বগগদান্‌ দোষান্‌ 

| নাশয়ত্যাশড মর্দনাৎ ॥ ১৩॥ 
বিষতিন্দুকতৈল-_তিলতৈল চসের। ক্বাথার্থ 


কুটিত কচি নীজ /৪ পের; জল ॥২ সের, 





১৯৪ 


শেষ /৮সের। সজিনাযূলের ছাল ২সেরঃ জল ।৬ 
সের? শেষ /8 সের। মাদারমূল /২ সেন,স্ল ।৬ 
সের, শেষ /8 সের। বরুণহাল /২ সের, জল | 
1৬ সের শেষ /৪ সের। চিনাপত্রের রস /৪ সেব 
নিলিন্দ৷ পত্রের রস /৪ সের, সিঙ্ছপত্ের রন /৪ 
সের। অশ্বগন্ধার কাথ /8 সের, জয়ন্তী পত্রের । 
রস /৪ সের। কন্ধার্ঘ--বশুন, সরলকণ্ঠ, মহ্টিমধুঃ . 
কুড়ঃ দৈদ্গব, বিট লবণ, চিতামুল,হরিদ্র। ও পিপুল । 
ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা। এষ্ট তৈল মর্দন । 
করিলে সর্ববিধ বাতব্যাধি, কুষ্ঠঃ বাতরক্তঃ ৃ 
বিবরত1 ও ত্বগবদোষ বিনষ্ট হয় ॥ ১৩॥ | 


কুদ্রুতৈলমু। 
পুনর্নব। নিশ। নিশ্বং বার্তীকু বুহুতীত্বচম্‌। 
কণ্টকারী করগ্রশ্চ নিগুী বুষযূলকম্‌ ॥ 
অপাম।গঁং পটোলঞচ ধুস্তরং দাঁড়িমীফলম্‌ । 
জয়স্তীমুলকং দস্তী প্রত্যেকং কার্ষিকদ্বয়মূ ॥ 
ভ্রিফলাগাঃ প্রনাভব্যং দ্বিকর্ষঞ্চ পৃথক পৃথক্‌। 
দত্ব। ছিন্নরুহায়াশ্চ দবাত্রিংশচ্চ পলানি চ॥ * 
পাচয়েস্তাজনে তোন্নং চতুর্ভ।গাবশেষিতমূ । 
কটুতৈলন্ত চ প্রস্থং হুদ্ধঞ্চ তৎসমং ভবেৎ | 
বামকম্বরসপ্রস্থং মন্দমন্দেন বতুন!। 
গন্ধং শটী চ কাঁকোলী চন্দনং শ্রন্থিকং নথী॥" 
পৃত্তিকং কেশরং কুষ্ঠ হস্তাস্থমজ্জ্গং পুনঃ। 
হস্ত পদাঞ্ুলী সন্ধিগলিশুং স্ফ,টিতং তথ1॥ 
কষ শ্বেতং তথ! রক্তং নানাবর্ণং সদাহকং। 
পামাং বিটচিকাং কঙুং ছায়াং তবচ্ কালিনীম্‌ ॥ 
মস্থ্রিকাং মগুলঞ্চ ভ্বসনঞ্চ বিদর্পকমূ। 
নাড়ীব্রণং মর্মমহীনং গাজবৈবর্ণয দক্রকমূ ॥ 
নিহন্তি রক্তদেষপ* ভাক্করস্ভাষরং যথা ॥ ১৪ ॥ 


রুদ্রতৈল- সর্ধপ তৈল /৪ সেব। ক্কাখার্থ_- 
গুলঞ্চ /৪ সের,ক্গল ৪২ সের, শেষ /৮ সেল। ছুৃষ্ধ 
/৪সের, নাকের রস /৪সের। কন্ধার্থ*-পুনর্ননা | 
হরিদ্া, নিমছাল, বেগুন, বুহতী, দারুচিনি, | 
কণ্ট কারী, কন্ঞজ' নিসিন্দা, বাসকমূল, আপাং, 
পলতা, ধৃতুরাঃ দাড়িমফলের ছাল, জয়স্তীমূল, 
দস্তী, হরীতবী, আমলকী ও বহেড়া; ইহাদের 
প্রত্যেকের ৪ তোলা । গন্ধার্থ--কৃষ্ণাগুরু, শী, 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী 


কাকোলী, শ্বেতচন্দন, গেঁঠেলা, নী, খাটাসী, 
নাগেশ্বর ও কুড়। «ই তৈল মর্দন করিলে কুষ্ঠ, 
পামা, বিচচ্চিক।, কু, মস্থবিকা, বিপর্প, নাড়ী- 
ব্রণ, দক্র এবং বাতরক্ত প্রভৃতি রোগ উপশম 
হয়॥ ১৪ ॥ 
মহারুত্রতৈলমূ। 

পুননব। নিশ। নিম্বং বার্তাকু দাঁড়িমী ফলমূ। 

বৃহত্যোৌ পুতিকামূলং বাসকং সিদ্ধুবারকমূ ॥ 

পটোলপজং ধুস্তরমপা মার্গং জয়ন্তিক1। 

দত্তী বর। পৃথক্‌ সর্ধ্বং কর্ষঘ্বয়মিতং পুনঃ ॥ 

বিষন্য দ্বিপলং দেয়ং পৃথকৃ ব্যোষ পলত্রয়মূ। 

প্রস্থ সার্ষপং তৈলং প্রস্থ দু বৃষপত্রজমূ।। 

গুড়,চ্যন্ত চতুঃবষ্টিপলক্কাথরসেন চ। 

বারিপ্রস্থেন পক্তব্যং মহারুদ্রমিদং শুভমূ । 

বাহরক্তং নিহস্তাশু নানাদোষপমুত্তবমূ 

অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং হস্তি বর্ণ।গ্রিবর্ধনম্‌ ॥ 

ক্রিমিং ছষ্ব্রণকৈব দাছং কু নিহস্তি চ। 

অস্বেদনং মহাস্মেদমন্যঙ্গাদেব নশ্তি ॥ ১৫ ॥ 


মহারুদ্রতল-- কটুতৈল /৪ সেন। ক্কাথার্থ 


1, গুলঞ্চ /৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ৬ সের । 


বাসকপত্রেব রস /8 সের। কন্ধার্থস্পুনর্ননা, 


. হরিদ্রা, নিমছাল, বেগুন, দাড়িমফলের ছাল, 


বুতী, কন্টকারী, ন'টারযূল,বাঁদকহাল, নিসিন্দা, 


' পটোলপর, ধুতরা, আ।পাংমুল, জয়ন্তী, দস্তী, 


হরীতকী, আমলকী ও বহেড়' ইহাদের প্রত্য- 
কের ৪ তোলা। ন্যি ১৬ তোলা এবং গুঠ, 
পিপুল ও মরিচ ইস্ছাদের গ্রত্যেকের ২৪ তোলা । 
এই তৈল মর্দনে বাতরক্ত, কুষ্ঠ, ব্রণ ও কু 
প্রস্ৃতি বিনষ্ট হয়॥ ৯৫ ॥ 
কৈশোরগুগ গুনুঃ। 
বরমহিষলো5নোদরসম্নিভবণস্ত গুগগুলো।ঃ প্রস্থূ। 


গুক্ষিপ্য তোয়রাশো৷ জ্রিফলাঞ্চ যখোক্তপরিষাণমূ। ছাত্রিং 
শচ্ছিন্নরুহাপলানি দেয়ানি ষত়্েন। বিগচেদ প্রমত্ে। দর্বব 


: সংঘষ্টয়ন যুহর্যারথ। অন্ধক্ষিয়িতং তোয়ং জাতং ছলনস্ত 


সম্পর্কাথ। অবভার্ধ্য বন্তরপৃতং পুনরপি সংসাধয়েৎ পাত্রে। 
সান্দ্রীভুতে তশিল্লবভার্ধ্য হিমোপলপ্রখো | আ্রিফলা- 
চুার্ধপল ৮ ভ্রিকটোশ্চ,এং বড়ক্ষপরিষাণযূ। ক্রিমিরিপু- 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস।। 


চূ্ণার্দপলং কর্ষং কর্ষং জিবৃদ্দস্ত্যে$ অনবতায়াঃ পলমেক্ং 
দত্বা সংমুচ্ছ যত্রেন ॥ উপধুজ্য চাহুপানং মুষং ক্ষীরং 
সুগন্ধি সলিলঞ্চ। ইচ্ছাহার(বহারী ভেবজমুপমুজ্য সর্বব- 
কালমিদং & তন্নরোধি বাতশোণিতমেকজমথ হবন্দজং 


চিরোথঞ্চ। জয়তি ক্রুতংপরিশুক্স্ছুটিতং চাজানুতধাপি ॥ 
ব্রণকাসকুষ্ঠং গুলাশ্বয়ধূদর পাও মেহাংশ্চ: মন্দা পলি বিবদ্ধং 


এরমেহপিড়কাশ্চ নাশয়তয।শ ॥ সততং নিষেব্যমানং কাল 


বশাদ্ধান্ত সর্ববগদান্।অভিভুয় জরাদোধং করোতি কৈশো- 


রকং রূপমূ ॥ প্রত্যেকং জিফলা প্রস্থ! জলমত্র বড়াঢুকম। 
পাকায়তং ফলং পাকে কাথে পাক-প্রধানত1। অক্মাৎ 
কাথবিধে। নিত্যং ধতি তব্যং চিকিৎসটকৈঠ ॥ ১৬॥ 


কৈশোর গুগ.গুলু-পোন্টলি বদ্ধ মহিযাক্ষ 
গুগ গুলু» হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া ইহ।- 
দের প্রত্যেকের /২ সের ও গুলঞ্চ /৪ সের। এই 
সকল দ্রব্য এচত্র করিয়! ৯৬ সেরভ্লে পাক 
করিয়া ৪৮ সের অবশষ্ট থাঁতে নামাইয়া 
হাকিয়্া লইবে এবং পোর্টলীস্থ অবশিষ্ট গুগ- 
গুলু উক্ত ক্কাথঙ্জলে গুলিয়। পুনর্ধার লৌহ- 
পাত্রে পাক করিতে করিতে পাত্রস্থ পদার্থ 
ঘনীভূত 
গকী ও বহেড়া চর্ণ মিপিত ৪ তোলা, 
শুঠ, দিপুল ও মরিচ চুর্ণ মিলিত ৬ তোলা, 
বিড়ঙ্গ চূর্ণ ৪ তোলা, তেউড়ীযুল চরণ ২ তোলা, 
দস্তীমূল চূর্ণ ২ তোলা এবং গুলঞ্চ চুপ ৮ তোলা 
উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া! লইবে। মাত্র!" 
ভর্ধা তোল।। অনুপান--ছুগ্ধ বা জল। ইহা 
সেবনে বিবিধ বাতরক্ঞাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ 


রসাভরগুগ গুলুঃ। 
কর্ষদ্বয়ং পারদস্ত লৌহং গন্ধব তৎপমমূ। 
লৌহগমসমং চান্রং গুগ_গুনুং কুড়বন্ধয়য্‌॥ 
অনৃতায়া রসপ্রন্থে পনপ্রস্থে কলত্রিকে । 
সাল্্ীভূতে রসে তন্মিন্‌ গং দত্ব। বিচক্ষণঃ ॥ 
ভ্রিকটু জ্রিফলা দস্তা গুড়,চী চেন্দ্রবারুণী। 
বিড়ঙ্গং নাগপুষ্পঞ্চ জিবৃত। চ হুচুণিতম্‌ ॥ 
প্রত্যেকং কর্ষনাদায় সর্বম্েকজ্র কারয়েৎ। 
ভক্ষয়েৎ কোলমাত্রস্ত চ্ছিন্নক্কাথান্ুপানতঃ ॥ 
বাতরক্তং মহাঘোরং স্ফুটিতং গলিতং জয়েৎ। 


হইয়া আসিলে, হরীতকী, আম- 


১৯১ 


অষ্রাদশবিধং কুষ্ঠং ক্রিমিরোগাপ্মরীং তথ। ॥ 
ভগন্দরং গুদন্রংশং শ্বেতকুষ্ঠং সকামলমূ। 
অপচীং গণ্মালাঞ্চ পাম! কু বিচচিকাঃ ॥ 
চন্মকীলং মহাদক্রং নাশয়েম্নাত্র সংশয়ঃ। 
বাতরক্তবিনাশায় ধন্বস্তরিকৃতঃ পুরা ॥ 


রসাভগুগ গুলুঃ খ্যাতো বাতরক্তেহমুতোগমঃ ॥ ১৭ | 
বৃ 
রসাব্রগুলগুলু-পারদ ৪ তোলা, লৌহ ৪ 


তোলা, গঙ্ধক ৪ তোলা, অভ্র ৮ তোলা, গুগুলু 
৷ /১ সের । গুলঞ্চ /২ সের, পাকার্থ জল ।৬ সের, 
| শেষ /8৪ সের । ভ্রিফল সমভাগে মিলিত /২ 
। সের, জল ।৬ মের, শেষ /৪ সের। এই ক্ক'থ- 

দবয় একত্র করিয়া তাহার সহিত উপরোক্ত দ্রন্য- 

গুলি মিশ্রিত করতঃ পাক খরিতে থাকিবে। 
| ঘনীভূত হইলে শুঠ, পিপুল, মরিচ, হয়ীতন্টী, 

আমলকী, বহেড়1, দস্তীমুল, গুলঞ্চ, রাখাল- 
1 শসারমূল, বিড়ঙ্গঃ নাগেশ্বর ও তেউড়ীয়ুল; 
| ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা নিক্ষেপ পূর্ব সক 
-উততমরূপে মিশুত করিঘ়্া লইবে । মাত্র। অর্ধ 
তোলা । অন্পান গুলঞ্চের কাথ। ইহ! সেবনে 
| বাতরস্ত ও কুষ্ঠ প্রসৃতি রক্তদৃষিত জন্য রোগ 
ূ এবং অন্থান্ঠ বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭॥ 





1 বাতরক্তান্তকে। রস:। 

পারদং গন্ধকং লৌহং ঘনং তালং মনঃশিল|। 

1. শিলাজতু পুরং শুভ্রং সমভাগং বিচুর্ণয়েৎ ॥ 

|  বিড়ঙ্গভ্রিফলাব্যোষ মন্ধিফেনং পুনন'বা। 

ূ দেবদারু চিত্রকঞ্চ দাব্বা শ্বেতাপরাজিত1॥ 

| চুর্ণমেষাং পৃথক্‌ তুল্যং সর্ববষেকত্র ভাবয়েখ। 
ত্রিফল! ভূঙ্গরাজন্ত রসেনৈব ব্রিধা ভ্রিধা ॥ 

ূ সম্ভাব্য ভক্ষয়েৎ পণ্চান্ম।বমাত্রং দিনে দিলে। 
কত্বান্ুপানং নিশ্বত্ত পত্রং পুষ্পং ত্বচং সমমূ ॥ 

| শাণমাত্র স্বতৈঃ কুষ্যাৎ সর্ববাতবিকারহথ। 
বাতরস্তং মহাঘোরং গভীরং সর্বজং জয়ে ॥ 
সর্ব্বোপদ্রবসংযুক্তং সাধ্যাসাধাং নিহস্তায়ম্‌ ॥ ১৮ ॥ 


| বাতরক্তান্তক রস--পারদঃ গন্ধক, লৌহ, 

অত্র, হরিতাল, মনঃশিলা, শিলাজতু, শোধিত 
| গুগ-ুলুং বিড়ঙ্গ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
! শুঠ, পিপুল, মরিচ, সমুস্রফেন, পুনর্নবা, দেব- 


১৯২ 


ঘারু, চিতামুল, দারুহরিদ্্রা ও শ্বেতঅপগনাজিত1র 
মূল এই ভ্রধ্যগুলির চূর্ণ সমত'গে লইয়! ব্রিফ- 
লার ক্কাথ ও ভূঙ্গরাজের রস দ্বারা তিনবার করিয়! 
ভাবন] দিয়া মাষকলাই পরিমাণ বটিক! প্রস্তত 
করিবে । অন্থপান--ঘৃত এবং নিষ্বের পত্র, 
পুষ্প কিন্ব৷ ছালের ক্কাথ। ইহা সেবনে সর্ধববিধ 
উপদ্রব সংযুক্ত বাতরক্ত রোগ নষ্ট হয় ॥ ১৮॥ 
দ্বাদশায়সঃ। 

গরুত্মান্‌ দরদ্তীক্ষং সর্ববাধ্যে বঙ্গ শুক্তিকে ৷ 

শুন্বঞ্চ গগনং ফেনং রুধিরঞ্ণ ভ্রিনেত্রকম্‌ ॥ 

পাতালনৃপতিশ্চৈব বহিমুলং সরামঠষ। 

ভ্রিকটু ভ্রিফল! শিগ্র, চাঁজমোদ1 যমানিক1 | 

পিগলীমুলভাগাঁ চ লগ্ডনং জীরক ঘবয়মূ। 

আত্রকন্ত রসেনৈব বটিকাং কারয়েস্তিষক্‌ 1 

বাতরক্তং মহাকুষ্ঠং গলিতীক্গং ত্রিদৌবজযূ। 

শোথং কষ রুধিরং সর্দ্দমেতদ্বযাপোহতি ॥ 

মন্দানলামবাত% শ্লেমাণধ জলোদরমূ। 

আাপাক্ষিকর্ণজিহযায়াং সর্বরোগৎ বিনাশয়েৎ ॥ ১৯॥ 


দ্বাদশায়স-__ন্বর্ণমাক্ষিক, হিনুললীহ, পারদ, 
বঙ্গ, গন্ধক, তাস্ত্র, অত্র, সমুদ্রফেন, গেরিমাটি, 
স্বর্ণ, সীসা, চিতামুল, হিং, শুঠ, পিপুল? মরিচ, 
হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, সজিনাবীজ, বন- 
যমানী, যমানী, পিপুলমুল, বামনছাটী, রম্মুন, 
জীর1 ও কৃষ্ণজজীরা , এই দ্রব্যগুলি চূর্ণ সমভাগে 
লইয়! আদার রসে বাটিয়! ২ রতি প্রমাণ বটিক! 
করিবে। ইহা সেবন করিলে বাতরক্ত, কুষ্ঠ ও 
কু প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৯ ॥ 
ছিম্লোস্তবাকযায়েখ সেবাং গুদ্ধং শিলাজতু | 
পঞ্চকর্ম্মাবিশুদ্ধেন বাতরক্-প্রশীস্তয়ে ॥ ২* ॥ 
বাতরক্ত শাস্তির নিমিত্ত প্রথমে বমন ও 
বিরেচনাদি পঞ্চ বর্ণ দ্বার দেহ শুদ্ধ করিয়। 
শেষ গুলঞ্চের কাথের সহিত শোধিত শিলাজতু 
রোগীকে সেবন করাইবে ॥ ২০ ॥ 
কৃষ্ঠোকোহপাজ দাতব্যঃ প্রীষহাতাঁলকেস্বরঃ | 
সর্ধোশ্বস্নশ্চ দাতব্য সুন্মিন্‌ কুর্ধ্যাদিষং বিথিঘু ॥ 
রক্তাধিকো রক্তযোক্ষঃ পাদে বাহে) ললাটকে। 
কর্তব্য রক্ত রোগেষু কৃষ্িনাঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 


সাননবাদ-ভৈষজ্য-রদ্বাবলী । 


বলিনো বছদোষত্ত বয়স্থৃ্ড শরীরিণঃ 
পরং প্রষাণবিচ্ছস্তি গ্রস্থং শোণিতযোক্ষণে | ২১৪ 
বাতরক্ত রোগে, কুষ্ঠরে।গোক্ত মহাতালকে- 
স্বর ও সর্বেশ্বর নামক ওষধঘ্বয় রোগীকে সেনন 
করাইবে। বাতরজ্ঞ ও কুষ্ঠরোগে বছুদোয লম। 
কীর্ণ বলবান ও বয়স্থ রোগীর রক্তাধিক্য লক্ষণ 
ঘটিলে পাদগ্বয়, বাহুপ্বয় এবং ললাট হইতে রক্ত 
মোক্ষণ করা বর্তন্য। ছুই সের পর্যন্ত রন্ক- 
মোঙক্ষণ করা যাইতে পারে ॥ ২১॥ 
তালেন মিহতং তাত্রং রস গন্ধক সংযুতমু। 
বছধ] পুটিতং তাঁলং বাতরক্তে মহৌবধষ্‌ 4 ২২ & 
হরিভাল দ্বার! তাত্রপাত্র লেপন করিয়া যথা 
নিয়মে পুটপাকে ভদ্ম করতঃ উক্ত তক্বীভূত তাত্র 
! এবং পার্দ ও গন্ধক এই ভ্্রব্যগুলি সমভাগে 
মিশ্রিত করিয়া প্রয়োগ করিলে বাতরক্ত রোগ 
বিনষ্ট হয়। বহু পুটিত হরিতাল বাতরক্ত রোগে 
| মহৌধদ ॥ ২২। 
| গুড়,চীসারসংযুক্তং ভ্রিকয়মুতত্্য়ঃ | 
বাতরক্তং নিহস্তাও সর্ববরোগহরং পরমূ ॥ ২৩ ॥ 
গুলঞ্চের চিনিঃ হরীতকীঃ আমলকী, বহেড়া, 
ওঠ, পিপুলঃ মরিচ, বিড়ঙ্গ, চিতামূল ও মুখা 
ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল! এবং লৌহ ১০ 
তোলা । এই দ্রব্যগুলি গুলঞ্চের রস ঘ্বার। বাটিরা 
এক আনা পরিমাণে বটিক!। করিবে । অন্ুপান 
ইচ্ষুচিনি মিশ্রিত ধনে ও পল্তার জল। ইহা 
সেবনে সর্বপ্রকার বাতরক্ত বিনষ্ট হয় ॥ ২৩॥ 
দিবান্বপ্রামিসস্ভাপৎ ব্যায়ামং নৈথুনং তথ1। 
কটুষ্কগুর্ববভিব্যন্দি লবগায়্ানি বর্জয়েৎ ॥ ২৪ 
ইতি ভৈষজ্য-রজ্বাবল্যাং বাতরক্তাধিকারঃ। 
বাতরক্তরোগে দিবানিদ্রা ব্যায়াম, স্্ীসংসর্গ 


এবং কটু, উষ্ণ, গুরু, অতিয্যন্দি (রেদ জনক 
জ্রব্য ), লবণ ও অক্নগ্রব্য পরিত্যাগ করিবে 1॥২৪॥ 


ইতি বাতরক্ত রোগ চিকিৎসা সমাগত । 


উরুত্তস্তরোগ-চিকিৎস| | 


অথোরুন্তভাধিকারঃ। 


স্প১ক১ 
শ্লেম্মণঃ ক্ষপণং যৎগ্ঠান্ন চ মারুতকোপমযূ। 
তৎসর্ববং সর্ববদ। কার্ধামুরুস্তত্ন্ত ভেবজম্‌ ॥ 
তগ্ত ন শ্রেহনং কাধ্যং ন বস্তিন” বিরেচনযূ। 
সর্ব রুক্ষব্রম: কার্যস্তত্রদে কফনাশনঃ ॥ 
পম্চাছ বাতবিনাশায় কৃৎম্্ঃ কার্ধযঃ ভ্রিয়াক্রমঃ ॥১॥ 


উরুস্তস্তরোগের চিকিৎসা ! 


যে সকল দ্রব্য ক্লেম্মনাশক অথচ বায়ু বর্ধক 
নহে, তৎসমস্তই উরুত্তস্ত রোগের ওষপ। এই 
রোগে তৈলাদি স্ষেহ দ্রবা পান ব মর্দন কিঞা 
ম্বেহে বস্তি, বধমন-কারক ও বিরেচক ওঁষধ 
প্রয়োগ কর! বিধেয় নহে) উরুত্তম্ত রোগে 


প্রথমে কফ নাশক ক্র ভ্রব্য প্রয়োগ করিয়। ' 


শেষে বায়ু নাশক ক্রিয়া করিবে ॥ ১॥ 
শিলাজতুং গুগ-গুদুং ব। পিঞসলীমথ নাগগধূ। 
কুতুপ্তে শিবেন্ংব্ৈদ' শমুলীরসেন ব। ॥ ২ ॥ 
শোধিত শিল্গাঙ্গতু, পিপুল অথবা শু”্ঠ ইহার 
যে কোন একটা গোমত্র বা দশমুলের কাথের 
সহিত সেবন করিলে উুস্তস্ত বোগ বিনষ্ট হয় & ২ 
ভল্লাতকা মৃতা। শু দার পথ) পুনন'বাঃ1 
পঞ্চমুলীদ্বয়োন্িশ্র। উরুত্তভুনিবহ ণাঃ ॥ ৩ ॥ 
ভেল!, গুলঞ্চ, শু ঠ, দেবদারু, হরীতল্াী, 
পুনর্নবা ও দশমূল ; ইহাদের কাথ পান করিলে 
উরুত্তস্ভ রোগ নষ্ট হয় ॥ ৩॥ 


পিপ্পঙলী পিঞ্সলীমুলং ভন্লাতককাথ এব বা । 
কক্ষো বা সমধুদে 'রমুরুতস্তপ্তবিনাশনঃ ॥ ৪ ॥ 
পিপুল, পিপুলমূল ও ভেলা , ইহাদের ক্কাথ 

পান করিলে অথব1 পিপুল, পিপুলমুল ও তেলা , 
এই ভ্্রব্যত্ময়ের চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করি! মধু 
সহ সেবন করিলে উরুত্তস্ত রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪॥ 

ব্রিফল! চব্য কটুকং গ্রস্থিকং মধুন! লিহেৎ। 

উরুম্তসতবিনাশায় পুরং যুত্রেণ বা পিবেৎ ॥ ৫ ॥ 

[ ২৫ ] 


ূ 


গু 
॥ 


৯৪৩ 


হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, চই, শুপ্ঠ, 
পিপুল, মরিচ ও পিপুলমূল 7; এই ভ্রব্যগুলির 
চুণ সমতাগে লইয়৷ মিশ্রিত করিয়া মধুর সহিত 
লেহন পূর্বক সেবন করিলে অথবা শোধিত 


গুগগুলুং গোমুত্রের সহিত সেবনে উররম্তত্ত 
বিনষ্ট হয় ॥ ৫॥ 


লিহাদ্‌ বা ভ্রিফলাচুর্ণং ক্ষৌত্রেণ কটুকায়ুতমূ। 

স্থখান্ুনা পিবেদ্‌ বাপি চুর্ণং ষড়ধরণং নরঃ॥ ৬ ॥ 

হরীতকী, আমলকী, বহেড়াঃ স্ত”ঠ, পিপুল 
ও মরিচ, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ সমভাগে 


। লইয়া একব্র মিশ্রিত করতঃ মধুর সহিত লেহন 


৷ পুর্ববক তক্ষণ করিলে অথব। বাতব্যাধি রোগোক্ত 
ষড়ধরণ যোগ ঈবদুষঃ জলের সহিত সেবনে 
উরুস্তস্ত রোগ বিদুরিত হয় ॥ ৬॥ 
পিগ্পলী বদ্ধনানং ৰ। মাক্ষিকেণ গুড়েন ব!! 
স্রেহবর্জী পিবেদজ চুর্ণং ষডডষণং নরঃ ॥ 
হিতমুফান্ব, বা তহ্ৎ পিগল্যাদিগণৈঃ ক্কৃতমূ & ) ॥ 
জররোগোক্ত পিগলী-বর্ধমান নামক ওঁ 
' মধু বা পুরাতন গুড়ের সহিত সেবনে উরুত্তৎ 
| রোগের শাস্তি হয়। পিপ্লপী বর্ধমানের নিয়, 
1 এই_-রোগী হুপ্ধ ও মাংসরসভোজী হইরা। প্রথ: 
দিবস একটী পিপ্পলী, দ্বিতীয় দিবস ২টী, তৃতী- 
: দ্বিবস ৩টি, চতুর্থ দিবস ৪টী, এইরূপে ১টী করিয় 
প্রত্যহ বর্ধিত কবিবে। পিপ্নলীগুলি পেবশ পূর্ব, 
' আবিভ ছগ্ধেব সহিত উপয্পার দশ দিব: 
সেবন করিয়া একাদশ দিবস হইতে .একটী করিঃ 
। কমাইয়া আর দশদিন পধ্যস্ত সেবন করিবে 
1 এই রোগে প্েহপান ও মর্দন পরিত্যাগ করিবে 
। পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতামুল, শুঁঠ ও মরি, 
' এই ভ্রব্যগুলির চুর্ণ সমতাগে লইয়া মিশ্রিত করত 
সেবন করিবে। পিপ্নপ্যাদিগণের উঞ্ণ কাথ পা 
1 এই রোগে হিতকর & ৭ ॥ 
| ক্ষৌত্র-সর্ষপ-বল্পীক-মৃত্তিক1-সংযুতং ভিষন । 
| গাঢ়মুতখস।দনং কুর্ধ)াদুরুত্তপ্ে প্রলেপনম্‌ ॥ 
যুস্তরপত্ররসেন ন্ম.হীপঞজরসেন ৰা সর্বং পিষ্ট 
গাঢ়ং প্রলিপ্য বস্তাদিনাবেষ্ট্য বন্ধয়েখ ॥ ৮ ॥ 


5৯৪ 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রঞাবলী | 





! 


উরুত্তভে মধু; সর্ধপ এবং উই মৃতিকা এই 
শট ভ্রব্য ধুতুরা পাতার রস অথবা মনদাসিজের 
পাতার রস দ্বারা বাটিয়া গাঁরূপে প্রলেপ দিয়! | 
বস্তি দ্বারা আচ্ছ(দিত করতঃ বন্ধন করিয়া । 
বাখিবে ॥ ৮ ॥ | 


| 


] 
গুঞ্জাভদ্রো রসঃ। | 
নিষ্বত্রয়ং শুদ্ধসুতং নিফাদৃদাদশগন্ধকসূ। 
গুঞ্জাবীক্স্ত ষড়নিক্ষং নিকং জৈপ।লবীজকম্‌॥ 
জয়া-জন্বীয়-বুত্তরকাকমাচীভ্রবৈন্দিনমূ। 
ভাবরিথ। বটং কুর্ধাদ্‌ দ্বতৈগু 1 চতুষ্টয়ীম্‌॥ 
গুগ্রান্তত্রো রসে নার। হিচ্ু সৈদ্ধবদংযুতঃ। 


শময়তোব নে চিজরমুরুস্তভং সুছজয়মূ ॥ ৯॥ 


ইতি ভৈনজ্য রতাবল্যা মুরু্তস্তাধিকারঠ 


গুঞ্জাতদ্র রস--পারদ ১৯০ তোল, গন্ধক 
৬ তোলা, কুঁচবীক্ষ ৩ তোলা এবং জয়পাল 
বীজ ॥* তোলা । এই ভ্্রব্যগুলি জয়ন্তী জ।মীর 
লেবু, ধুতুরা ও কাঁকমাচীর রসদ্ধারা৷ যথাক্রমে : 
এক একদিন ভাবন| দিয়া এবং ঘ্বৃতে মর্দন 
করিয়া! ৪ রতি প্রমাণ বটিক। প্রপ্তত করিবে। 
ছিং ও লৈন্ধবলবণ অনুপানে ইহ! সেবন করিলে 
ুর্ভ় উক্ন্ত রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৯ ॥ 


ইত্ভি উরুস্তষ্ভ চিকিৎস। সমাপ্ত । 


অধামবাতাধিকার3। 





লঙঘনং শ্বেদনং তিজং দীপনানি কটুনি চ। 


বিরেচনং স্লেহপানং বস্তয়ন্চামমারুতে ॥ ১ ॥ ] 


আমবাতচিকিৎসা 


আমবাত রোগে উপবাস, সেক এবং তিজ্ঞঃ 
কটু ও অগ্রিবর্ধক ভ্রব্য এবং বিরেচন, স্েহপান ও 
বিরেভক জ্রব্যের পিচকাঁরী প্রদান, এইগুলি 
ছিতকর ॥ ১॥ | 


আমবাতে পঞ্চকোলসিদ্ধং পানান্নমিষ্যতে । 

গটোলং গোক্ষুরঞৈব বরুণং কারবেরকমূ । 

যবকোব্রবশাল্যাদি প্রপুরাঁণং সতিজ্কমূ। 

লাবাদীনাং তথ! যাংসং তক্রেণ মন্তন! হিতম্‌ ॥ ২ | 

আমবাত রোগে, রোগীর পিপাস! শাস্তির 

নিষিত পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতামূল ও শু ঠ , 
এই ভ্রব্যগুলি সমভাগে মিলিত ২ তোল লইয়া 
/৪সের জলে সিন্ধ করিয়া! /২সের অবশিষ্ট থাকিতে 


. নামাইয়| াকিয়া পান করিতে দ্রিবে ; এবং উক্ত 
, নিয়মান্ুসারে প্রস্তুত জল দ্বারা তুল সহযোগে 
' যবাগ্চ পাক করিয়া রোগীকে আহা'রার্থ প্রদান 


করিবে। পটোল, গোঙ্ষুর, বরুণ, করলা, পুরা- 
তন যদ এবং তিত্ঞ দ্রব্যের সহিত পুরাতন কোদ্দর্ব 
ও শালিতগুলের অন্ন এবং ঘোল কিবা দধির 
মাতের সহিত লাবাদি পক্ষীর মাংসও আমনাত- 
রোগীর পক্ষে হিতকর ॥ ২॥ 
শঙ্করস্বেদ: । 

কার্পাসাস্থি কুলথিকা তিল ববৈরেরগমুলাতসী বধ, 
শণবীজ-কাঞ্জিক-ঘুতৈরেকাকৃতৈব? পুথক্‌ । স্তেদঃহ্যাদিতি 
কুপপরেদরশিরগফক্ণাশিপাদাগুলি ওবক্কন্ধকটীরুজ। 
বিজয়তে স।মা; সমীরান্থগঃ ॥ এতানি সমুদিতানি একৈ- 
কশে! ব। সংকুট্য কাঞিকেন সংসিচ। বস্ত্রেদ পোর্ট 


বদ্ধ) দাপ্তাগি চুল্প ।পরিস্থিত ক।গ্রিকস্থানাপর্লি লিপ্ত 


সচ্ছিদ্র শরাবস্থ: বাম্পতগুমেকৈকম]শীক্প বেদনা! স্বানে 
ম্বেদয়েৎ ॥ ৩॥ 


শঙ্ষরন্বেণ__কার্পাসবীজ, কুলথকলাই, তিল 


' যব, ভেরেগার মুল, তিণী, পুনর্নবা ও শণবীজ ; 


এই সকলগ্তরব্য কুট্টিতকরতঃ কাজিতে সিক্ত করিয়া 
ছুইটী পুটলী বাধিবেঃ তৎপরে অগ্ি প্রঙ্মলিত চুল্লীর 
উপর কাজিপুর্ণ একটী হাড়ী রাখিয়া মুখে ছিন্ 
বিশিষ্ট একথানি সরা ঢাক! দিয়া সন্ধিস্থান লেপন 
করিবে । এই সরাঁর উপর উক্ত পুটলী রাখিবে। 
অগ্রে একটী পুটলী স্থাপন করিবে এবং এঁ পুটলী 
উষ্ণ হইলে উহ! দ্বারা সেক দিবে ও অপর পুট- 
লীটি উক্ত ছিগ্র বিশিষ্ট সরার উপর স্থাপন 
করিবে। এইরূপে বারবার সেক দিবে ॥ ৩1 
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রুঙ্ষত্বেদে। বিধাতবো! বালিকা পুউটমথ|। 

গোজলপিষ্টং হিংসা কেবুক শিগ্তবং মুলম্‌॥ 

নাকমুতং পরিলেগাৎ সামঃ সমীরণঃ কুত্তঃ। 

*এযাং সমভাগং গোমূজেণ পিষ্ট বেদনাস্থানে 
প্রলেগঃ” ॥ ৪॥ 


| 


| 


] 
|] 


(১) আমবাতে বালুকার পুটলী অগ্রি-সস্তাপে 


উঞ্ণ করিয়া রুক্ষ সেক দিতে হয়। 
(২) কণ্টকারী, কেউ ও সজিনার মুল এবং 
উই মৃত্তিকা এই সকল প্রব্য গোমুব্রে পেষণ 


1 
1 
1 


করিয়া প্রলেপ দিলে আমবাত রোগ বিনষ্ট হইয়া: 


থাকে ॥৪॥ 
শতপুষ্পা বচা শিগ্, শবদংস্্ বরুণ ত্বচঃ 
সহদেব! চ বর্ষাভুঃ শটী চ সহ ভাদলী॥ 

- সতর্বারীফলং হিছু ওক্তকাঞ্জিকপেষিতমূ। 
আমবাতহরং শ্রেক্টং সুখোষ্ণ: লেপনং হিতম্‌ ॥ ৫ ॥ 


শুলৃষ্কাঃ বচ, সজিনাছাল, গরোক্ষুরঃ বরুণছল, 


বেড়েল।, পুনর্নবা) শী, গন্ধতাদুলে, জয়স্তীফল ও 


হিং; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে লইয়! শুক্ত ও 


কাজিতে বাটিয়া ঈধছুঞ্ক করতঃ শোথস্থানে , 


গ্রলেপ দিলে আমবাত প্রশমিত হয় ॥ ৫ ॥ 
রা।দিদশমূলযূ। 
দশযুলামুতৈরও-রা'না-নাগর-দারুভি::। 
ফাঁথো রুবুকতৈলেন সাঁষং হস্তানিলং গুরুম্‌ ॥ ৬ | 


রাক্গাদিদশমূল--দশমূল। গুলঞ্চ, এরগমূল, ' 


রা্মা, শঠ ও দেবার ; ইহাদের কাথ সহযোগে 
এরগুতৈল মিশ্রিত করতঃ পান করিলে অত্যুগ্র 
আমবাত রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 
রাক্নামৃতারথধ দেবদারু ত্রিকণ্টকৈরওপুনন“বানামৃ। 
কাথং পিবেন্নাগরচূর্ণমিশ্রং জঙ্যো রুপার্খত্রিকপৃষ্ঠশৃলী |? ॥ 
রাক্মা, গুলঞ্চ, সোৌদালফল, দেবদারু, গোক্ষুর, 


এরগুমূল ও পুর্নবা) ইহাদের কাথ চারি 
আনা শ্ত'ঠচূর্ণ পহযোগে পান করিলে জঙ্ঘঘা। উরু, । 


পার্থ, ব্রিক ও পৃষ্ঠের বেদনা দুর হয় ॥৭॥ 
রান্নাপঞ্চকমূ। 
া্মাগুড়,চীমেরওং দেবদারু মহৌবধমূ। 
পিবেৎ সার্বাঙ্গিকে বাতে সামে নন্ধ্ন্থিমজ্জগে ॥ ৮ ॥ 


রাষ্াপঞ্ক রান্না, গগঞ্চ। এরওুমূগ। দেব 
দার ও গুঠ? ইহাদের কাথ গান করিলে সন্ধিগত 
মজ্জাগত ও সার্ববাঙ্গিক আমবাঁত ন& হয় ॥৮| 
রানাগঞচকো রান্সাসপ্তকে চ উষ্ষেে। ভেদার্ঘদেনও- 
তৈলং প্রক্ষিপঞ্তি নৃদ্ধাঃ ॥ ৯ 
আমবাত রোগে, বৃদ্ধ বৈচ্যাদিগেক্স মতে বিরে- 
চনের নিমিভ রান্নাসগুকের উ্ণ কাথ সহ এরও 
তৈল মিশ্রিত করিয়! পান করা কর্তা ॥৯॥ 
দশমূলীকষায়েণ পিবেদ্‌ বা নাগরাস্তস। ৷ 
কুক্ষিবস্তি-কটীশূলে তৈলমেরওসম্ভবমূ ॥ ১০ | 
দ্শমূল অথবা শুঠীর কাথ লহ এরগু তৈল 
মিশিত করিয়! পান করিলে কুক্ষিশূল, বস্তিশুল ও 
কটিশুল উপশম হয়॥ ১০ ॥ 
আমযবাতগঞ্জেন্্রস্ত শরীরবনচারিণঃ। 
এক এব নিহস্তাসাবেরওস্ত্েহকেশরী ॥ ১১॥ 
এরগুতৈল আমবাতরোগের মহৌসধ ॥ ১১ ॥ 
এরও তৈলযুক্তাং হরতকীং ভক্ষয়েমরে1 বিধিবৎ। 
আমানিলারিযুক্কে। গৃধসী বৃদ্ধার্দিতে। নিত্যম্‌ ॥ ১২) 
আমবাচ, গৃরপী, ব্বদ্ধি ও অদ্দিত রোগে 
এরও তৈলেঞ্ধ সহিত হরীতকী ভক্ষণ করিলে 
উক্ত রোগনকল দূরীভূত হয় ॥ ১২॥ 
তৃষ্টাদ্যাৎ কটুতৈলেহনৈঃ সভারধপল্লব। 
কিন্বান্কাষ্ভিকে পক্ত। খাদেদামানিলাপহ্য্‌ ॥ ১৩ | 
সোদালপত্র সর্ধপ তৈলে ভাজিয়া অযনের 
সহিত ভোজন করিলে অথব৷ অন্ন কাঞ্জিতে পাক 
করিয়! ভক্ষণ করিলে আমবাত রোগ আরোগ্য 
হয় ॥ ১৩॥ 
কর্ধং নাগরচুর্ণন্ত কাঞ্জিকেন পিবেৎ সদা। 
আমবাতপ্রশমনং কফবাতহরং পরমূ ॥ ১৪ ॥ 
সুঠ চূর্ণ ॥০ তোল! কাজির সহিত প্রত্যহ 
দেবন করিলে আমবাত ও বাতন্নেশ্স নষ্ট হয় ॥১৪৪ 
ঙ 
ত্রিবৃৎ সৈদ্মবশুয্ঠীনাযারনালেন চুর্ণিতিমূ। 
পীত্বা বিরিচ্যতে জন্তরামবাতহরং পরম্‌ ॥ ১৫ | 
তেউড়ী চুর্ণ ॥* তোলা, সৈন্ধব লবণ।* আন 
ও শু*ঠ চুর্ণ।* আনা) এই তিনটী ভ্রব্য কাজির 


১৯৬ 


সহিত একত্রে সেবন করিলে বিরেচন হইয়া 
আম্বাত রোগ বিনষ্ট, হয় ॥ ১৫ ॥ 
সপ্তাহং ব্রিরৃতম্চ,এং জিবৃৎকাথেন ভাবিতমূ। 
কাঞ্জিকেন তু তত পীতং রেচয়েদামবাতিনযূ ॥ ১৬ ॥ 
তেউড়ীমুলের চূর্ণ, তেউড়ীর কাধে ভাবনা 
দিষ্না কাজির লহিত মিশ্রিত করিয়া পান করিলে 
বিরেচন হওত আমবাত বিনষ্ট হয় ॥ ১৬ ॥ 
বৈশ্বানরচুরম্‌ । 
মানিযন্থত্ত ভাগে ত্বৌ ফষমান্যান্তঘদেব হি | 
ভাগাক্োহজযোদায়া নাগরাদ ভাগপঞ্চকম। . | 
দশ ছে চ হয়ীতক্যাঃ শ্্ষচ্র্ণাকতাঃ শুভা: । | 
মন্তররনলতক্রেণ সর্পিষোষে।দকেন না ॥ 
পীতং জয়ত্য।মবাতং গুলং হৃদণ্তিল ন্‌ গদাণ্‌ 
প্রীহানং ্রন্থিশূলাদীনর্শাংস্ঞান/হমেব চ | 
বিবন্ধং বাতজান্‌ রোগাংস্তথৰ হস্তপ!দজান্‌; 1 
বাতান্থলোধনমিদং চুর্ণৎ শৈঙ্বানরং স্বতদ ॥ ১: | 
বৈশ্বানর চূর্ণ সৈন্ধবলবণ ২ তোলা যমানী 
২ তোলা, বনযমানী ২ তোলা, শুঠ ৫ তোল! ও 
হরীতকী ১২ তোলা । এই সমস্ত চূর্ণ একক 
মিশ্রিত করিবে । পরে অন্ুপান দধিব মাত, ক।জিঃ 
ঘোল, ঘ্বৃত বা উদ জল সঞ্ এই উপ ূ 
সেবন করিলে আমপান্ত প্রভৃতি রোগ শাস্তি ূ 
হয়।॥ ১৭॥ ৰ 
অজমোদাদিবটকঃ। 
অজমোদ। মরিচপিপনলাবিড়ঙ্গন্বরদারুচিন্রকশতাহ্বাঃ 
সৈদ্ধব পিগলীমুলং ভাগ| নবকন্ত পলিকা: সাঃ | 
শুগ্ঠী দশপলিকা গ্তাৎ পলাশি তাবন্তি বৃদ্ধদারত্য | 
পথ্যাপঞ্চপলানি চ সর্বাণোকন্্ সংচুণ্য ॥ 
দমগুড়ুবটকানদতম্চ,ং বাপ্যুষবারিণ! পিবতঃ " 
নশ্ঠাপ্তা মানিলজা; লর্ববে রোগাঃ সৃৎকটাম্চ | 
বিশ্থৃচিকা গ্রতিভূশী হত্ধোগ। গৃধ নী চোখ । 
কচ্রিত্ভিগুদস্ফুটনং চৈবাস্থি-জজ্যয়োস্তীব্রমূ ? 
্বয়ধুন্তথাঙগসন্ধিধু যে চান্যেহপ্যামবাতসস্ভৃত?। 
সর্ব প্রয়াস্তি নাশং তমইব স্থ্ব্যাংশুবিধবস্তমূ ॥ ১৮ ॥ 
অজমোদাদিবটক--যমানী, মরিচ, পিপুল, 
বিড়ঙ্গ, দেবদারু, চিতামূল, শুল্ফ?, নৈদ্ধব ও 
পিপুলমূল ; এই ষটী ভ্ব্যের প্রত্যেকের ৮ তোলা 


| 
1 
] 
। 
| 
| 


ৰ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলা। 


ওঠ ৮০ তোলা, বিদ্ধাড়কবী ৮* তোল! ও হরী- 
তকী ৪০ তোলা। এই সকলের চূর্ণ একক্র 
মিশ্রিত করিয়া সমস্ত চূর্ণের সমান ইচ্ষুগুড়ের 
সহিত মোদক প্রস্তুতের নিয়মানুসারে পাক 
করিয়া বটিকা প্রপ্তত করিবে । এই বটিকা উফ 
জলের সহিত মাড়িয়া মেবন করিলে আমবাত* 
জনিভ সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। উক্ত চূর্ণ 
ওলি ওড় মিশ্রিত ন। করিয়া কেবল মাত্র উষ্ণ 
জলের সহিত সেবন করিলেও উক্ত আমবাত নষ্ট 
হয় ॥ ১৮॥ 
ামগজসিংহ-মোদ কঃ। 
ওীচুণন্ত প্রন্থৈকং ঘম।স্যাশ্চ পলাষ্টকম্‌। 
জীরকন্ত পলদুন্থং পনা।কন্তা গলহয়যূ। 
পক: শতপুষ্পার লবঙ্গন্ত গলং তথ। 
টঞ্জনত্ত পলং গ্রাহ্য মরিচস্য পলং শবেখ। 
জিরুও ভ্রিফলা-ক্ষার-পিগ্পলীনা” পল পলম্‌। 
এতেষাং সর্ববচর্ণানাং খণ্ং দদ্যাচ্চতুগ্ড পম্‌ ॥ 
ঘ্ৃতেন গুড়কীকৃত্য মোদকে! মধুন! কৃতঃ। 
শটোলাতেজপত্র/থাং কঘং দদ্যাদ্‌ গুড় বচঃ ॥ 
চতুডিরধিবাসোহস্ত তোটলৈকং খাদয়েছ্‌ বুধঃ। 
শরীরং বাক্ষ- মাত্রস্ত যুক্তা। ব: কুটিবর্ধনম ॥ 
মামবাত প্রশষনঃ কটিগ্রহবিনাশনঃ । 
শূলছো রক্তপিততদ্শচান্নপিত্তবিনাশনত ॥ 
জীমতা চন্দ্রনাথেন গুরুণা ভাধিতং মরি। 
জীমদগহননাথো হেয়ং কৃতবান্‌ মোদকং গুভম্‌ ॥ 
গজ হামগঞন্জেন্দ্রোহয়মজীর্ণবলমাগত:। 
যথ। সিংছে। বনে হস্তি দন্তিনং বলিনং শুভমূ ॥ 
তথ[যবাতকরিণৎ নিহস্তেেব ন সংশয়ং ॥ ১৯ ॥ 
আমগজসিংহ মোদক--শুঠ /২ সের, যমানী 
/১ সের, জীরা ১৬ তোলা, সোহাগ! ৮ তোলা, 
মরিচ ৮ তোলা, তেউড়ী; হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, যবক্ষার ও পিপুল ইহাদের প্রত্যেকের 
চুর্ণ৮ তোল! এবং সমুদ্ধায় চুর্ণের চতুগুণ চিনি। 
পাক শেষে নামাইয়! শচী, এলাইচ, তেঞ্জপত্র ও 
দারুচিনি ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা পরিমাণ 
লইর়! ওঁষধ অধিবাসিত করতঃ দ্বৃত ও মধুর সহিত 
মোক প্রত্তত করিয়া! লইবে। মানা চারি আনা 


হইতে অর্ধ তোল! পর্যন্ত । ইহা! আমবাত প্রস্ৃতি | 


রোগ নাশের অব্যর্থ ওধধ ॥ ১৯ ॥ 
রসোনপিওঃ। 

রসোনত্ত গপলশতং তিলন্ কুড়বং তথ।। 
হিস ত্রিকটুকং ক্ষার) ঘ। পঞ্চলবণানি চ ॥ 
শতপুষ্পা তথা কুষ্ঠং পিগ্নলীমুলচি্রক। 
আঞজমোদ1 যম1নী চ ধন্যাকঞ্চাপি বুদ্ধিমানূ ॥ 
এত্যেকস্ত পলখৈদাং রক্ষুণানি কারয়েৎ। 
ঘৃতভা্ডে দুঢ়ে চৈতৎ স্বাপয়েদ্‌ দিনযোড়শ | 
প্রক্ষিপ্য তৈলমানিঞ্চ গ্রস্থা্দং কাগ্রিকত্ত ১। 
খাদেৎ কর্মপ্রম(ণন্ত তোয়ং মদ্যং পিবেদনু ॥ 
আমবতে তথা বাতে সর্ববান্গেকজসংআরে 
অপন্মারেহনলে মন্দে ক।স-শ্বাস-গরেষু 5) 
উন্মাদে বাতভগ্রে চ শৃূলে জন্তো: প্রশস্ততে ॥ ২* ॥ 


রসে।নপিণড_বুস্তন 1২8৮ সেব এনং তৃষ 


মর 


রহিত তিল /1* সেব একনে পেষণ করিয়া 
লইবে, পরে হিং, শুঠ, পিপুল, মরিচ, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, পঞ্চলবণ, শুলৃফ!, কুড়, পিপুলমূঞ 
চিতামূল, বনযমানী, ঘমানী ও ধনে ১ এই সকল 


দ্রন্যের প্রত্যেকের চুর্ণ৮ তোলা করিয়া লইয়া, 


উহার সহিত মিশিত করিবে এবং উহাতে তিল 
তৈল /১ সেব ও কাজি /২ সের প্রদান করিয়া 


১৬ দ্বিন রাখিয়া দিবে। 
তোলা, অন্ুপান শীতল জল বা মগ্ভ। এই গুঁষধে 


, চিনি, 
ূ প্রতোকের উ তোলা, চিনি ৬৪ তোলা, মরিচ 
কোন রিষ্ক ভাগে স্থাপনপূ্বাক মুুদ্ধ করত: ৷ ভোলা, কুড় ৩২ তোলা, কৃষ্ণজীর। ৩২ তেল 


মান্রা ।* আনা বা ॥০। 
| তিলতৈল ৬৪ তোলা, কাজি ১৬* তোলা শবে 


আমবাত, বাতরোগ, 'অপন্মার, অশ্রিমান্দ্; কাস, | সর্ঘপ ৩২ তোলা, রাইপর্যপ ৩২ তোলা, হিং ' 


একী তা দৃঢে কুস্তে ধান্যয়াশোঁ নিধাপয়েৎ। 
বাদশাহাৎ সমুদ্ধ ত্য প্রাতঃ খাদ্যং যখাবলমূ ॥ 
সৃরাৎ সৌবীরকং সীধুং ক্ষীরঞ্চান্ গিবেনয়ঃ। 


একমাসপ্রয়োগেন সর্তবান্‌ ব্যাধীন্‌ ব্যপৌহতি । 
অশীতিং বাতজান্‌ রেগান্‌ চত্বাকিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ 
বিংশতিং শ্লৈক্সিক।ংশ্চৈব প্রমেহানপি বিংশভিযু & 
অর্শ ংসি ষট্প্রকারাশি গুল্াাং পঞ্চবিধং ভথ/। 
অষ্রাদশবিধ কুষ্ঠষেকাদশবিধং ক্ষয়ষ ॥ 
শবয়খুং যোপিখুলপ সর্ববমাশ্ড বিনাশয়েখ' 
ক্ষতসন্দাক্থিভগানং সঙ্ধানকরণ: পরঃ | 
দষ্টেব করে হাদা আমুষেো বলবধর্নঃ / 
যহারসোনপিতোহয়মামবাতিকুলান্তকঃ | 
সর্বমেকীকৃত। চগাতপে শোয়িম্ব! স্রিগ্কভা। 
: সংস্থাপ্য ধানারাশো। দ্বাদশ দ্নানি সংস্থাপা উদ্ধং 
খাদদেত ॥ ২৯ ॥ 

মহারসোনপিও-উপরিস্থ আবরণ ত্বকৃ রহি 

| রলোন |২1* সের এবং তুষরহিত ভিল /৬| 


ূ জীর্ণে যথেপ্নিতং ভোজ্যং দধিপিষ্টাক্নবজিতম্‌ ॥ 
1 


! 
ঃ 


' সেব। গব্য তক্র ৬ সের, শুঠ, পিপুলঃ মরি 


ধনেঃ চই, চিতামূল, গজপিগ্নলী, বঝনবমানী, দার 
ছোটএলাইচ 9 পিপুলমূল এইগুলি 


। 


মধু ৩২ ভোলাঃ আদ! ৩২ভোলু!? ঘৃত ৬৪ তোল 


্বাস, উদ্মাদ ও শুল ্রস্থতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥২০| | তোলা! ও পঞ্চলবণ প্রত্যেক ২ তোলা । প্রথ 


মহারমোনপিও্ঃ| 
রসোনং গলশতও ক্ষুং তদর্ধং নিস্ত,যাত্তিলাৎ। 
গাত্রং ব্যস্ত তক্রত্ত পিষ্ট। ঢৈত।নি সংক্ষিপেৎ॥ 
ত্রকটুং ধন্য।কং চব্যং চিত্রকং গজপিগ্নলী। 
অজমোদ। ভ্বগেল। চ গ্রন্থিকঞ্চ পলাং শিকম্‌ ॥ 
শর্করায়াঃ পলান্তন্টে৷ পলাংশং ষরিচস্ত চ। 
কুষ্ঠাজাজ্যোশ্চ চত্বারি মধুনঃ কুড়বং তথ ॥ 
আজ্কস্ চ চস্ধান্সি সর্পিযোহষ্টো৷ গলানি চ। 
তিলতৈলম্ত তাবস্তি শুক্তবন্তাপি বিংশতিঃ ॥ 
সিদ্ধার্থকন্ত চত্বারি রাঁজিকায়াস্তঘৈব চ। 
কর্ধপ্রমাণং ধীতবাং হিঙ্গলবণ-পঞ্চ কমূ ॥ 


| রসোন ও তিল পেষণ পূর্বক শেষে অন্যান্য দ্রব 
। গুণি উহার সহিত মিশ্রিত করিবে । অতঃগ 


| উক্ত মিশ্রিত দ্রব্যগুলি প্রথর রৌদ্রে শু করং 
: ঘ্বত কুস্তে স্থাপন 'পুর্ববক ধান্ঠরাশির মধ্যে ১ 
 দ্বিন রাখিয়া দরিবে। পরে উদ্ধত করিয়া চা 
আনা বা অর্ধতোলা মাত্রায় প্রাতঃকালে সু 
সৌবীরক” সীধু অথব! ছ্ুপ্ধসহ ভক্ষণ করিবে 
এই ওঁধধ সেবন কালে দধি ও পিষ্টক পরিত্যা 
করিয়া অন্ান্ঠ দ্রব্য ভোজন করিবে । ইহা এ 
মাসকাল সেবন করিলে অশীতি প্রকার বাত 


১৯৮ 





সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলী। 


রোগ, চল্লিশ প্রকার পিভজরোগ, বিংশতিপ্রকার | ধনে, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, সুখ! শঠ, 


| 
কফজ্রোগ এবং সর্বপ্রকার প্রমেহ, কুষ্ঠ, অর্শঃ, | পিপুল, মরিচ, দারুচিনি, বেণারমূল, যবক্ষার, 
ক্ষয়, শোখ ও আমবাত প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট ূ তালীশপত্র ও তেজপত্র; এই সকল দ্রব্যের 


হয় ॥২১॥ 
বতারিগুগ গুদুঃ। 
ব।তারিতৈলসংঘুক্তং গন্দকং পুরসংযুতমূ। 
ফলত্রয়যুতং কৃত্বা! পিট্টযিতা চিরং রুজী | 
ভক্ষয়েখ প্রত্যহ প্রাতরুষতোয়।হুগানতঃ। 
দিনে দিনে প্রয়োক্তবাং মাসযেকং নিরন্তরম্‌ ॥ 
সামবাতং কটিশূলং গৃর্রসীথগ্পঙ্গুতাম। 
বাতরক্তং সশোথঞ সদাহং ক্রোষ্ট শীর্ঘকম্‌ | 
শময়েদ্‌ বছুশো দৃষ্টমপি বৈদ্যবিবগ্সিতন্‌ ॥ ২২ ॥ 
বাতা[গুগ সুলু-_গন্ধক, গুগ গুলু, হরীতকী, 
আমলকী ও বহে, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
সমভাগে লইয়া এরও তৈল দ্বার! পেন্ণ করিতে 
হইবে । মাত্রা 1* ভোলা । অনুপান উঞ্চ জল। 


এই ওঁষধ প্রত্যহ প্রাতঃকালে সেবন করিলে 


আমবাত, কটিশুল, গৃধরপী, খঞ্জ, পঙ্গৃতা ও বাত- 
রক্ত প্রভৃতি বিবিপ বোগ বিনষ্ট হইয়! 


থাকে ২২॥ 
ড় 


বোগরাজগুগ_ওণুঃ। 

চিত্রকং পিগ্লপীমুন্সং যমানী ক।রবী তথ]। 

বিড়ঙ্গন্ঞজমোদ1 ০ জীরকং হ্রদ চ। 

ঢব্যৈলা সৈদ্ধবং কুষ্ঠং রাস্্।গোক্ষুরধ[ন্যুকম্‌। 

ভ্রিফল। মুস্তকং ন্যোবং ত্বগুশীরং নবাগ্রঞ্জমূ। 

তালীশপত্রং পত্রঞচ পরশ্নচূর্ণানি কারঘনেৎ। 

বাবস্ত্েতানি চূর্ণানি তাবন্মাতরন্ত গুগগুলুমূ। 

সংমর্দয সর্পিষা গ।ঢং মিদ্ধে ভাণ্ে নিধ।পয়েত। 

অতো মাত্রাং প্রধুণ্তীত বথেষ্টাহারবানপি ॥ 

যোগরাজ ইতি থ্যাতো! যোগে'হয়মনতে।পমঃ। 

আমবাতাঢাবাতাদীন্‌ ক্রিমিহষ্টব্রণানি চ॥ 

শলীহগুলোরয়া নাহছুর্নামানি বিনাশয়েৎ। 

অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীত্তং তেজোবৃদ্ধিং বলং তথ|। 

বাতরোগান্‌ জয়ত্যেষ সন্ধিমজ্জগতান্পি ॥ ২৩ | 

যোগরাজগুগ গুলু-চিতামূল, পিপুলমূল, 
যমানী, কৃষ্ণজীরা, বিড়ঙ্গ, বনযমানী, জীরা, দেব- 


দার? চই, এলাইচ, সৈন্ধব, কুড়, রাঙ্গা, গোক্ষুর, 


চূর্ণ সমন্তাগে গ্রহণপুর্ব্বক সমস্ত চর্ণের সম পরি- 
মাণ শোধিত গ্রগগ্ডবু উহার সহিত নিশ্রিত করতঃ 
ঘৃত দ্বারা মর্দন করিয়া স্িগ্কতাণ্ডে স্থাপন করিবে । 


_ঘ্ৃত ॥* তোলা, ইহ! সেবনে আমবাত, আচ্যবাত, 
৷ ক্রিি, ছৃষ্টব্রণ, প্রীহা, গুল, উদর, আনাহ, অর্শঃ 


এবং সন্ধি ও মজ্জাগত বাত বিনষ্ট হয় এবং অগ্নি, 


। তেজঃ ও বল বীর্ধ্যা্দি বৃদ্ধি হইয়। থাকে ॥ ২৩॥ 


বৃহদৃযোগর।জগুগ গুলুঃ। 


ত্রকটু ত্রিফল! পাঠা শতাহ্বা! রজনীদ্য়মূ। 
অজমোদ। বচ। হিধু হবুষ। হস্তিপিপ্ললী ॥ 
উপকুধ্চী শটী ধ।ন।ং বিড়ং সৌবচ্চলং তথ!) 
টসন্ধবং পিগ্পলামূলং ত্বগেলা-পত্র-তকশরমূ | 
ফনিঝকণ লৌহ সজ কণ্ধ ভ্রিকণ্টকমূ। 
রাস্ম। চাতিবিণ শুগণ খবক্ষার।ননবে তসশ্‌ ॥ 
চিন্রকং পুক্ধরং ঢবাং বৃষ্ষান্নং দাড়িমং রুবু। 

* অখগন্ধা তিবৃদ্দন্ত। বদরং দেবদারু চ ॥ 
হরিদ্র। কটুক। মুর্বব। এায়মানা দুরালভ1$ 
বিড়ঙগং মতবঙ্গৰ' বানী বাসকাভ্রকম্‌ ॥ 
তানি সমভা গান পরক্ষচ্ণানি কারয়েৎ। 
শোধিতং গুণ গুলুখধৈৰ সর্ববদুর্সমং নয়েখ ॥ 
ঘ্বতেন পিট্িত্বা চ স্নিষ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ॥ 
রভাবেন মে ভগ্রা: কিভগ্নাশ্চ যে জন।2। 
একাঙগঃ শুষ্যতে যেষাং কুষ্ঠং বাপি তে ।ত্বরমূ। 
গাদে। বিস্তারিতো৷ বেষাং যেবাৎ বা গৃরসীগ্রহঃ ! 
সন্ধিঝতং কোষ্টশীর্ষং বাতং সর্ধশরীরগমূ। 
অশীতিং বাতজ্ান্‌ রোগাংশ্চত্বারিংশচ্চ পৈস্তিকান্।॥ 
বিংশতিং গ্মৈষ্মিকাংশ্ৈব হন্ত্যবশ্তং ন সংশয়: 
অয়ং বৃহদযোগরাজ-গুগ গুলুঃ সর্বববাতহ। ॥ ২৪ | 


বৃহদূযোগরাজগ্ুগ গুলু--গুঠ্, পিগুল, মরিচ, 
হুরীতকী, আমলকী, বহেড়1, আকনাদি। গুল্ফা, 


। হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বনযমানী, বচ, ছিং) ধনে, 


গজপিগ্ললী, ছোটএলাইচ, শী, ধনে, বিটুলবণ, 

সচললবণ, সৈদ্ধব, পিপুলমূল, দারুচিনি, লা ইচ 
ঠ 

তেজপঞ্র, নাগেশ্বর) সমুদ্রফেনলৌহ, ধুনা,গোক্ষুর 


আমবাতরোগ্ন-চিকিৎস! । 


রাক্মা, আতষইঘ, শুঠ, যবক্ষারঃ অম্নবেতস? চিতা 

মূল; কুড়) চই, মহা, দাড়িমঃ এরওমুল, অশ্বগন্ধাঃ 
তেউড়ী, দ্তীমূল, কুলশুঠ, দেবদারু, হরির্রাঃ 
কট্‌কী, মূর্ববা, বলাডুমুর ছ্ুরালভাঃ বিড়ঙ্গ, বঙ্গ- 
ভন্ম, যমানী, বাসকছাল ও অভ্রঃ ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগ এবং সমন্ত চুর্ণের সম 
পরিমাণ গুগগুলু। এই ভ্রব্যগুলি একক্রে ঘ্বতের 
সহিত মর্দন করিয়া শসিপ্ধ তাণ্ডে রাধিবে। মাত্রা 
॥* তোলা। ইহা সেবনে আমবাত, গৃঁরপী, 
কটিশুল, সদ্িগত বাত, সর্বশবীরগত বাত এবং 
সর্বপ্রকার বাতজ ও কফন্নিত রোগ আরোগ্য 
হয়। ইহা আমধাতের সর্ব্বোৎকৃষ্ট ওউধধ ॥ ২৪ ॥ 


সিংহনাদগুগ. গুলু: । 
পিটিতা" গুগ গুলোম নী: কটুতৈলগলাষ্ মূ । 
প্রভোকং রিঞল। প্র্থে। পাদন্দ্রেণে অলে গচেৎ 
পাদশেষঞ্ণ পৃতপ পুনব্লেতদ বিমিঅয়েও। 
ত্রিকটু-ত্রিফলা-মুত্ত-বিড়গ্গানরকানিকথ্‌ 
গুড়চাগরিতিবৃদ্স্তী চৰী-শুরণ-মাপকশ্‌। 
পারদং গঞ্ধকর্দৈৰ প্রত্যেকং গক্তি-সম্মিতম্‌ ॥ 
সহঅং কানকফলং সিদ্ধে সংচর্থা নিদ্িপেৎ। 
ততো মাষছুয়ং জগ্গ। পিবেত্তপ্তলাদিকম্‌ ॥ 
অগ্নি কুক্ুতে দীপ্তং বড়বাঁনলদন্লিভম্‌ ৷ 
ধ।তুরুদ্ধিং বয়োধুদ্ধিং বলং সুবিপুলং তথ ॥ 
আমবাতং শিরোবাতং সন্ধিবাতং স্ুদারুণম | 
জান্জজ্ঘাশ্রিতং বাতং সকটিগ্রহষেব ৮ ॥ 
অশ্মরীং মুত্রকচ্ছ,ধ। ভব্নথ তিমিরোদরে । 
এন্নপিত্ং তথ। কুষ্ঠং প্রমেহং গুদনির্গযমূ্‌ ॥ 
কাসং পঞ্চবিধং শ্ব।নং ক্ষয়ঞ্চ বিবমজ্বরমূ। 
প্লীহানং শীপদং গুল্সং পাঞ্রে!গং সকামলমূ ॥ 
শোথান্তরবৃদ্ধিশূল(নি গুদজানি বিনাশয়েৎ॥ 
মেদঃ কফাঁমসংঘাতং ব্যাধিবারণদর্পহ ॥ 
সিংহনাদ ইতি খ্যাঁতো। যোগোহয়মমৃূতো পথ ॥ ২৫ ॥ 
সিংহনাদ গুগগুলু--কাথার্থ__হরীতকী /8 
সের, আমলকী /৪ সের ও বহেড়া! /৪ সের এবং 
কটুতৈলঘ্বারা মর্দিত হাথ পোষ্টগী বন্ধ গুগ গুলু 
/১ সের। ,এই সকল দ্রব্য ৯৬ সের জলে পাক 
করিয়া ॥৪ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! 


১৯৯ 


ছাকিয়া লইবে। পরে উহার সহিত পোট্টলী- 
বন্ধ অবশিষ্ট গুগগুলু গুলিয়া পুনরায় পাক 
করিতে থাকিবে; এবং পাক করিতে করিতে 
পাদস্থ পদার্থ ঘনীভূত হইধা আপিলে শুঠ, পিপুল 
মরিচ; হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, বিড় 
বিছাটিমূল, গুলঞ্চ, চিতামূল, তেউড়ী, দস্তীমূ 
চই, ওল, মাণ, পারদ, গন্ধক ইহাদের প্রত্যেকে 
চূর্ণ ৪ তোলা এবং ১০০০্টী শোধিত জয়পালবীঃ 
চূর্ণ উহাতে নিক্ষেপপুর্বক উত্তমরূপে আলোড়: 
করিয়া নামাইবে। মাত্রা এক আনা । অন্ধ 
পান উষ্ণ জল। ইহা! সেবনে অগ্নি, ধাতু ও বু 
বর্ধিত হয় এবং আমবাত, শিরোবাত, সন্ধিবাত 
জান্ুজজ্াশ্রিতবাত, কটিবেদনা, অশ্মরী ও মুত্র 
| রুচ্ছ, প্রভৃতি বহুবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫ 


বৃহৎ সৈদ্ষবদ্যং ১তলয্‌। 
সৈবং শ্রেয়পী রাকা শতপুষ্প। বমাশিক। 
অরজিক। মরিচং কুষ্ং ও%) সৌবচলং পিড়মু ॥ 
| পচাজমোদ| মধু কং জীরকং পৌফ্ধরং কণ1) 
এতান্দ্ধপলাংশানি প্র পিষ্টানি ক।রয়েৎ ॥ 
রন্থমেরঞ্তলস্ত প্স্থাগুশতপুষ্পজম্‌। 
কাঞ্জিকং িণং দা তথ। মস্ত শনৈঃ গপঠেৎ | 
£.. সিদ্ধমেতৎ পরয়োজব্যমামব।তহরং পরম্‌। 
(.. পান[ভাঞ্জনধন্তো ৮ ৫ক্ুতেহ পি বলং ভূশম 
শাতারক্ষণে শণ্ুং কাটজান্রুদঞ্িজে 
শুলোবৎপার্খপৃষ্ঠেযু কৃচ্ছে, হশ্ম বীনিপড়িতে ॥ 
বাহায়ামার্দিতানাহে অস্ত্রুদ্ধিনিপীডিতে। 
অন্তাংশ্চানিলজান্‌ রোগান্‌ নাশয়ত্যাণশড দেহিনাম্‌ 
বৃহৎ নৈন্ধবাগ্ধ তৈল--এরও তৈল . 
সের। কক্ধার্থ সৈদ্ধব, গ্গপিপলী, রাম, শুন 
যমানী, সাজিমাটি, মরিচ, কুড়, শুঠ সচলল- 
বিট লবণ, বচ, বনযমানী যষ্টিমধুঃ জীর।, কুড় 
পিপুলল ইহাদের প্রত্যেকের ও তোল! । শুল্‌ং 
কাখ /৪ সের, কাজি /৮ সের, দধিরমাত 
সের। এই ৫তণ পান ও মর্দন এবং ইহা দ্ব 
বস্তিপ্রয়োগ করিলে আঁমবাত এবং কটি, জ 
উরু ও সন্ধিগতবাত প্রশমিত হইয়া থাকে ॥২ং 


নগনোগা ।পগলী চকৃষঠং রানা চ গ্রিক 


ওষাং কর্ষমিতৈঃ কন্ধৈঃ শনৈমন্ধয়িন। পচেৎ। 
গুস্থষ্ক কটুতৈল্য মুস্ডিতস্ত বথাবিধি ॥ 
এতন্ৈলবরং শ্রেষ্ঠমভ্যঙগ।ৎ সর্বববাতগৃৎ। 
বিশেষেণা মবাতেধু কটিজী নুরসন্ধিযু 
হৎপার্শ-সর্ধধগাত্রেযু শূলফৈব বিনাশয়ে। 
বাতগ্নেম্মণি বাহায়ামন্ত্ররুদ্ধ ভগন্দরে ॥ 
শস্তং নাড়ীব্রণান্‌ ষর্ববান্‌ নাশ্য়তযথ দেছিনাধু 
অন্ঠাংশ্চ বিবিধা ন্‌ রোগাশ্‌ বৃক্ষমিন্দ্রাশনিখথ। ॥ 
সৈদ্ধবাদযমিদং তৈলং সর্ববাময়নস্থদনম্‌ | ২৭1 
ছ্বিতীয়সৈধবাদ্য তৈল-বথাবিপি মুচ্ছিত 
কটুতৈল, /৪ সের । কক্ধার্থ_সৈধাল” দেবদারু- 
বচ, শুঠ, কট্ফল, শুলফা, মুখ, চই, মেদ, মহ] 
মেদ, জয়পালছাল, ভেউড়ীমূল, আকন।দি, শীল- 
বৃক্ষমূল, দত্তীমুল, মরিচ, বনবমা নীষ্পিপুল" কুডঃ 
রাক্মা ও পিপুল মূল; ইহাদের প্রতে)কে ২ 
তোল । এই তৈল মর্দনে সর্বপ্রকার বাত, বিশে- 
যতঃ কটি, জানু, উক্ু ও সঞ্ধিগত আমবাত, হৃদয় 
ও পার্থ শূল বাতশ্নেম্স এবং অন্ঠান্ত নানাবিধ 
রোগ আরোগ্য হয় ॥ ২৭ ॥ 
আমবাতারি বটিকা। 
রূসগন্ধক-লৌহার্ক-তুথ-টঙ্গন-সৈথ্ধবান্‌। 
সবভাগৈঃ বিচুর্ণাথ চুর্ণাদ্দিণ-ওুগগুনু$ ॥ 
গুগ গুলোঃ পাদিকং দেয়ং জিবৃতাচুণমুত্তমম্‌। 
তৎসমং চিত্রকস্যাথ ঘ্বৃতেন বটিকাং কুরু ॥ 
থাদেন্সাষদ্বয়ঞ্চেদং ভ্রিফলাজলযোগত । 
আমবাতারিবটিক1 পাঁচিক। ভেদিক। মতা ॥ 
আমবাতং নিহস্তাও গুল্সশূলোদরাশি চ। 
যক্কৎপ্লীহোদরাঠীলাং কামলাং পাঞুরোগ কম্‌ ॥ 
হুলীমকং চান্নপিতং শু ক্লীপদার্বব,দে।। 
রস্থিশূলং শিরঃশুলং বাতরোগঞ্চ গৃপ্রসীম্‌। 
গঙ্গণ্ড-গগমালা-ক্রিমি-কুষ্ঠ-বিনাশিনী । 
বিজ্রধিং গর্দভানা হা বন্তবৃদ্ধিঞ্ নাশয়েখ ॥ ২৮ ॥ 


1 


গুলি দ্বত দ্বারা .বাটিয়া এক আনা বা ছুই আনা! 
প্রমাণ বটিকা করিবে । অন্ুপান ব্রিফলার জল। 
এই ওধধ পাচক ও তেদক। ইহা সেবনে আম- 


বাত, বাতরোগ ও গৃধনী প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট 


1 


হয় ॥ ২৮ ॥ 
আমবাতাররসঃ ৷ 

রসো-গন্ধো-বরা বহ্ি-গুগ গুলুঃ ক্রযবদ্ধিতঃ। 

এতদেরগুতৈলেন হক্ষচর্ণং প্রপেখয়েৎ ॥ 

কষোহস্তৈ বগুতৈলেন হস্তাষ ্ললপায়িনাযু। 

আমবাতষতীবো গ্রং ছপ্ধমুক্চ।দি ণজয়েও | ** ॥ 

আমাবাতারিরস-_পারদ ১ তোল!, গঞ্ধক € 
তোলা, হরীতক্কী ৩ তোলা, আমলকী ৪ তোল!, 
বহেড়া ৫ তোল, চিভামূশ ৬ তোল! ও গুগগুণু 
৭তোলা। এই চুর্ণগুলি একত্র করিয়া তৈলে 
পেষণ করিবে । মাত্রা ॥" তোল। 1 এই ওষধ এরও 
তৈলের সহিত সেবন করাইয়া উঞ্ণ জল পান 
করিতে দ্িবে। ছুপ্ধ ও মুগ ব্যতীত অন্ঠান্ 
দ্রব্য ভক্ষণ করিবে । ইহ। সেবনে অত্যুগ্র আম 
বাত রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৯॥ 


আযবাতেশ্বরো রসং। 


শুদ্ধগঞ্জং পলাদ্ধঞ্চ মৃততাত্্রঞ্চ তৎসমমূ। 
তাত্রাদ্ধং পারদং দেয়ং রসতুল্যং মৃতায়সম্‌ ॥ 
সর্ধবং পঙ্ণলুলেনৈব ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ। 
সংচুপ্য পঞ্চকোলন্ত ক্কাথে সর্ববং বিষর্দয়েৎ ॥ 
রৌন্রে বিংশতিবীরাংস্চ গুড়্‌চীনাং রদৈদশি। 
ভূষ্টটঙলগনচুর্ণেন তুল্যেন সহ যেলয়েৎ ॥ 
টন ত্বং বিড়ং দেয়ং মরিচং বিড়তুল্যকম্‌। 
তিভ্তিড়ী ক্ষারতুল্যঞ্চ হৃততুলাঞ্চ দস্তিকম্‌ ॥ 
ত্রিকটু ভ্রিফল! চৈব লবঙ্গং চার্ধভাগিকমূ। 
আমবাতেশ্বরে। নাম বিনা পরিকীত্তিতঃ ॥ 
মহায়িকারকো হেব আমবাতকুলাস্তকঃ ॥ 
স্থুলানাং কুরুতে কার্শ্যং কুশানাং স্থৌল্যকারকম্‌ ॥ 


আমবাতরোগ-চিকিৎস! ৷ 


অন্ুগানয়সেনৈধ সর্বয়োগকুলাস্তকঃ। 
সাধ্যাসাধাং নিহস্তযা্ড চামবাতং সুদারুণমূ ॥ 
গুরুবৃধ্যাব্নপানানিপর়ে। মাংসরস] হিতাঃ। 
ভোজয়ে ক্পর্বাস্তং চতুগুঞ্জাষিতং রসম্‌ ॥ 
কট,নলতিক্পহিতং পিবেতদহ্ুগাঁনকম্‌। 
শীঘ্ং জীর্ধ্যতি ৎসর্ববং জায়তে দীপনঃ পরঃ॥ 
অনেন সন্তবশে! নাস্তি বহ্ছিসন্নীপনে! রসঃ। 
গুলারশো-গ্রহণী-রোগ-শোথ পাঙদরাপহঃ ॥ 
“সর্ববতোভদ্রশ্চায়মুচ্যতে ॥” ৩০ ॥ 


আমবাতেশ্বর রস--শোধিত গন্ধক ৪ তোলা, 
তাত্র ৪ তোলা,পারদ তোল! ও “লীহ ২তোলা। 
অগ্রে গন্ধক ও পারদ কজ্জবলী করিয়া পরে উহার 
সহিত লৌহ ও তান্ত্র মিশ্রিত করিবে। অনস্তর 


এরওমুলের রসে ৭ বার ভাবনা দিয়া পোঁপ্রে শু, 


করতঃ চূর্ণ করিয়া! লইবে। তৎপরে পঞ্চকোলের 
ক্কাথে বিংশতিবার এবং গুলঞ্চের কাথে দশ- 
বার ভাবন| দ্বিয়া উহার সহিত সর্বদ্রব্যের 
সমান সোহাগা, সোহাগার অর্ধেক বিটুলনণ, 
বিট লবণের সমান মরিচ ও পারদের সমান 
তেঁতুলের ক্ষার ও দস্তীমূল চুর্ণ এবং হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল, মরিচ ও লবঙ্ 
প্রত্যেকে পারদের অর্ধাংশ। এই সমস্ত একত্র 
করিয়! ৪ রতি প্রমাণ বাঁটক1 করিবে । ইহ! সেবনে 
আমবাত প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩০ ॥ 
ব্রিফলাদি লৌহম্‌। 

ভ্রিফলা ুস্তকং ব্যোষং বিড়ঙ্গং পুক্ষরং বচ1। 

চিত্রকং মধুকৈ'ব পলাংশং লক্ষচুধিতমূ ॥ 

অয়স্চূপলান্তর্টো গুগগুলোভানদেব ছি। 

আলোড্য নধুনাপেতং গলঘাদশকেন চ॥ 

আতবিলিহ ভুঞ্জানো৷ জী্ণে তন্দিন্‌ জয়েক্রজঃ। 

ছঃসাধামামবাতঞ্চ পাগুর়োগং হলীমকম্‌ ॥ 

জীর্ণাননসম্ভবং শু'লং শ্বয়ধুং বিষমন্বরমূ ॥ ৩১ | 


ত্রিফলাদি লৌহ--হুরীতকী, আমলবী, বহেড়া, 


| 


ৃ 
| 


ঙ ৬১ 


গুনু ৬৪ তোলা। এই সকল দ্রব্য :1* সের 
মধুর সহিত আলোড়ন পুর্ব্বক উত্তমরূপে মিশ্রিত 
করিয়া! লইবে। মাস্ত্রা অর্ধ তোল! | ইহা প্রাতঃ- 
কালে সেবন করিলে ছুঃসাধ্য আমবাত, পাও- 
বোগ ও হলীমক প্রভৃতি বিদুরিত হয় ॥ ৩১ ॥& 
বিডৃঙ্গাদিলৌহমু 
বন্্রপাণ্ডাদিলৌহানাং গ্রাহাং পঞ্চপলং শুভম্‌! 
চ্ণৎ মৃতাভ্রকন্তাপি লৌহার্দং পারদং তথা ॥ 
ভ্রিগুণ! ব্রিফল। গ্রাহা। লৌহাভ্রাৎ ষোড়শৈজ“লৈঃ। 
গক্তষ্টভাগশেস্ত গ্রাহাং কাথজলং ততঃ | 
তেন লৌহাভ্রচুর্ণব পুনঃ পাচ্যং সমং ঘ্বৃতুমূ। 
শতাবর্ষযা রসধৈ'ৰ ক্ষীরঞ দ্বিগুণং রসাঁৎ ॥ 
লৌহময)। পচেছ দর্ববযা! পাত্রে চায়দি তাত্রকে | 
পচে পাকবিধিজ্ঞন্ত বহ্ছিনা মৃদ্রনা শনৈঃ॥ 
সিদ্ধে চ প্রক্ষিপেদেতান্‌ বিড়ঙ্গাদীন্‌ যখোদিতান্‌। 
বিড়ঙ্গং নাগরং ধান্তং গুড়,চীসত্বদীরকষ ॥ 
পলাশবীজং মরিচং পিগলা হস্তিগিপ্পলী। 
জ্িবৃত। ত্রিফল। দস্তী এল। চৈরওকং তথা ॥ 
চবিকা! গ্রস্থিকং চিত্রং মুস্তকং বৃদ্ধদার কমু। 
সর্বেষাং চূর্ণমেতেবাং জৌহাভ্রকসমং ভবেখ ॥ 
আমবাতগজেন্তরন্ত কেশরী বিধিনির্দিতঃ। 
আমনাত্চ শোথকাপ্যগ্নিষান্দ্যং হলীমকষূ ॥ 
কাষলাং পাঙ্ুরোগঞ্চ হস্ত দ্বলাং রসায়ন্ষৃ। 
“অস্জরান্থৃজগন্ধকনপি কজ্জলিক-যোগ্যং দাতব্য- 
নিতি ॥ ৩২ ॥ 
বিড়ঙ্গাদিলৌহ_-€লীহ ৪০ তোল অভ্র ২, 
তোলা, পারদ ২০ তোলা, গন্ধক ২* তোল।, 
হুরীতকী, আমলকী ও বহেড়া ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৬০ তোলা, জল ২৮৮ তোলা) শেষ ৩৬০ 
তোল1। এই ক্বাথজলে উদ্ত লৌহ, অত্র 
এবং ত্বৃত ৬* তোলা, শতমূলীর রস ৬* তোলা! 
ও ছুদ্ধ ১২৪ তোলা মিশ্রিত করিয়া লৌহ বা 
তাত্র পাত্রে স্ব অগ্ন সম্তাপে পাক করিবে 
এনং লৌহদবর্বা দ্বারা পুনঃ পুনঃ আলোড়ন 


মুখ, শঠ, পিপুল, মরিচ, বিড়, কুড়, বচ, করিতে থাকিবে। পাক করিতে করিতে ঘন 


চিতামুল ও হষ্টিমধু ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ 
কোলা, লৌহচুর্ণ ৬৪ তোল! এবং শোধিত গুগ 
[ ২৬ ] 


হইলে বিড়, শুঁঠ, ধনে, গুলঞ্চ, জীরা, পল।শ 
বীন্ষ, মরিচ, পিপুল, গদ্ধপিগ্নলী। তেউড়ী, হুরী- 


২০২ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


তকী, আমগকী, বহেড়া, দত্তীমুপ, ছোট এলা” | ঘৃত /8 সের, শতরমূলীর রস /8 সের ও দুগ্ধ /৪ 
ইচ, এরগুমুল, চই, পিপুলমূল, চিতামূল, মুখা [সের একত্র করিগা লৌগ বা ষুগ্ুয় পাত্রে পাক 


ও বিদ্ধাড়কবীজ; এই ২১টী প্রব্য সমভাগে 


মিলিত ৬* তোল! উহাতে নিক্ষেপ পৃর্বাক উত্তম- 


রূপে মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা সেবনে 
আমবাত, শোথ, অগ্নিমন্দ্;, হলীমক, কমল! 
ও পাগুরোগ বিনষ্ট হয়। ইহা বলকারক, রসায়ন 
ও বৃযু ॥ ৩২। 
গঞ্চাননরদলৌহযু। 

জারিতং পুটিহং লৌহচুর্ণৎ পঞ্চগলং শুভমূ । 

গুগগুলোশ্চ পলং পঞ্চ লৌহাদ্ধং মুতমন্ত্রকমূ ॥ 

শুদ্ধরুতষত্রসমং গন্ধকং তৎসমং ভবেৎ। 

ভরিগুণাময়সশ্চপাৎ কৃত্ব। তাং জরিফলাং পচেৎ ॥ 

স্বিরষ্টভাগং পানীয়যষ্টভাগাবশেধিতমূ। 

তেন চা্টাবশেবেণ পচেল্লোহান্র গুগ গুলুম্‌ ॥ 

্বততুল্যং শতাবরধ্যারসং দত! তথ। শুভমু। 

্রন্থং প্রস্থ ছুগ্ধন্ত শনৈমূ িগ্নিনা গচেখ ॥ 

লৌহমধ্য! পচেৎ দর্বধ্যা গাঞ্ে চায়সমৃন্ময়ে। 

ততঃ পাকবিধিজ্ঞন্ত পাকসিদ্ধে৷ বিনিক্ষিপেৎ॥ 

বিড়ঙ্গং নাগরং ধান্যং গুড় চীদহজীরকম্‌। 

পঞ্চকোলং জিবৃদ্ন্তী ভ্রিফলৈল! চ মুস্তকমূ ॥ 

স্চুণিতঞ্চ প্রত্যেকমেষা মর্ধপলং ক্ষিপেৎ। 

রসন্ত কজ্জলীং কৃত্বা ঈবছুষে বিমর্দয়েৎ | 

উত্তারধ্য স্থাপয়েছ্‌ ভাণ্ে ন্নিগ্ধে চাপি স্থুরক্ষিঠমূ। 

ঘ্বৃতেন মধুন! পম্চান্য্দয়িত্বান্থুপানতঃ ॥ 

গুড়,চীনাগরৈরওং কাথয়িত্বা অং পিবেৎ। 

ভক্ষয়েচ্ছ,দ্ধদেহস্ত শুভে২ছনি সরার্চকঃ ॥ 

আমবাভ-মহাব্যাধি-বিনাশায়েষ্টদেবত|। 

সন্ধিবাতং কটিশূজং কুক্ষিশূলং স্বদারুণযূ ॥ 

জজ্ঘ!পাদাছুশীশৃলং গৃ্পীং হস্তি পঙ্গুতামূ। 

গুলশোথং গাগ্ুরোগং সব্ধিবাতঞ্চ ছুঃসহম্‌ ॥ 

আম-বাত গঞ্জেন্দ্রন্ত কেশরী বিধিনির্মিতঃ ॥ ৩৩ | 

পঞ্চাননরদ লৌহ-_লৌহ ৪* তোপা, গুগ 

গুলু ৪* তোলা, অভ্র ২ তোলা, পারদ ২* 
তোলা, গন্ধক ৩০ তোলা। ক্কাথার্থহরীতকী, 
আমলকী ও বহেড়া ইহাদের প্রত্যেকের ৪* 


করিতে থাকিবে এবং লৌহপর্বা দ্বারা পুনঃ পুনঃ 
আলোড়ন করিবে। পাক করিতে করিতে ভাল- 
রূ- সিদ্ধ হইলে বিড়ঙ্গ, শঠ, ধনে,গুলঞ্চ, জীরা, 
পিপুল, পিপুলমুল, চই, চিন্তামূল, শু ঠ, তেউড়ী, 


দত্তীমূল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়াঃ ছোট- 
 এঙ্সাইচ ও মুখা ) ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোল! 
. পরিমাণে উহাতে নিক্ষেপ পুর্বক উত্তমরূপে 


১১৯১৪ কি 


আলোড়ন করতঃ মিশ্রিত করিয়া লইবে এবং 
পারদ ও গন্ধক কজ্জলী করিয়। অল্প উঞ্ণ থাকিতে 
উহার সহিত মিশাইয়া নিগ্ধ ভাণ্ডে রাধিয়! দিবে। 


! ইহা ঘ্ৃত ও মধুব সহিত মর্দন করিয়া গুলঞ্চ, 


শুঠ ও ভেরেগাধলের কাথের সহিত সেবন 


করিতে দ্বিবে। 


ইহা সেবনে আমবাত, কটি 


৷ শৃপ, সন্ধিগতবাত, কুক্ষিশূল, ভঙ্বা। পাদ ও 
ৰ অঙ্গুলিগত:শুল. গৃঞ্রপী ও গল্গুতা প্রভৃতি রোগ 
. বিছ্বুবিত হয় ॥ ৩৩৪ 


দধি-মৎ্ভ্ত-গুড়-ক্ষীর-পোত কী মাষ-পিষ্টকান্‌। 
বর্জয়েদামবাতার্তে! যাংসঞ্চানূ পসম্ভবমূ ॥ 
অভিব্যন্দিকর] যে চ যে ঢান্তে গুরুপিচ্ছিলাঃ। 
ব্ধজনীয়াঃ প্রষতেন আমবাতা দ্িতৈনরৈঃ 1৩৪ ॥ 


ইতি ভৈষজ্য-রত্বাবল্যামাষবাতাধি কাঁঃঃ। 


দ্ধধিঃ মৎস্য গুড়, ছুদ্ধ। পুঁইশাক, মাধ- 
কলাই, পিষ্টক, আনৃপমা.স এবং কফজনক, গুরু 


. ও পিচ্ছিল ভ্্ব্য, এই সমস্ত আমবাত রোগে 


তোলা, পাকার্থ জল।৬ সের, শেষ /২ সের। 


এই ক্কাথ জলে উক্ত গুগৃগুলুঃ লৌহ, অভ্র এবং 


পরিত্যাগ করিবে ॥ ৩৪ ॥ 
ইতি আমবাত-চিকিৎসা সমাণ্ড। 


পা সপ 


অথ শুলাধিকারঃ 


বমনং জঙ্ঘনং ম্বেদঃ পাঁচনং ফলবর্তয়ঃ। 
ক্ষারচূর্ণাদিগুড়িকাঃ শত্তস্তে শুলশাতয়ে ॥ ১ 


শুলরোগ-চিকিৎস! ৷ 


শূলরোগের চিকিৎসা । 
বমন, জজবন, স্েদ, পাচন, ফলবর্ডি, ক্ষার 


৩৩ 


হিং, আইস, শুঠ, পিপুল, মরিচ, বচ, 
সচল লবণ ও হরীতক্কী এই সকল দ্্রশ্য সম- 


চরণ, গুড়িকা প্রভৃতি শুলরোগ বিনাশের পক্ষে ভাগে চুর্ণ করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে উষ্ণপ্লের 


সুপ্রশস্ত বলিয়! জানিবে ॥ ১॥ 
পুংসঃ শূলাভিপরন্ত ন্বেদ এবং হৃখাবহঃ। 


পায়সৈঃ কশরৈঃ পিট্েঃ ম্িষ্কেব1 পিশিতোৎকরৈঃ ॥২ 
পায়স, কৃশরা, দ্িপ্ধ পিষ্টক ও মাংস পিগু। 


এই সকল দ্রব্য উষ্ণ করিয়! তাহার শ্বেদ প্রদান 
করিলে শুগরোগ প্রশমিত হইয়। থাকে ॥ ২॥ 
বাতশুলে ॥ 
বাতাত্মকং হস্ত্যটিরেণ শুলং 
স্েেহেন যুক্তত্ত কুলখমুবঃ ॥ 
সদৈদ্ধব-ব্যোযহুতঃ সলাবঃ 
সহিঙ্থ-সৌবষ্চল-দাড়িমাঢ্যঃ ॥৩॥ 
বাতজ শুলবোগেব চিকংস1। 
কুলথ কলায় ও লাবপক্ষীর মাংশ সষভাগে 
৮তোলা পরিমাণে লই /২দুইীসের জলের সহিত 
সিদ্ধ করতঃ অর্দসের অবশিষ্ট থাবিতে নামা- 
ইয়া মর্দনপূর্বক ছকিয়। লইনে । তৎ্পরে 


উহা হিং সংযুক্ত ত্বৃত দ্বার! সম্তলন পূর্ব্বক উহাতে [ 
সৈদ্ধবলবণ, শুষ্ঠি, পিপুল, মরিচ ও সচল লবণ: 


চূর্ণ সমতাগে মিলিত ২ তোলা ও দাড়িমের 
রস যথামাজ্জায় মিশাইয়। সেবন করিলে বাতজ 
শুলরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 

বলা-পুনন”বৈরও-বৃহতীঘবয় .গোক্ষটর2। 

সহিষ্কু লবপোপেশং সদ্য! বাতরুজাপহমূ ॥ ৪ ॥ 

বেড়েল। পুতর্নবা, ভেরেগুার মুল, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও গোক্ষুর, এই সকল ভ্রব্য কুটিত 
সমভাগে মিলিত ২ তোল], পাকার্থ জল ৩২ 
তোল!) শেষ কাথ ৮ তোলা। যথাবিধানে এই 
ক্কাথ প্রদ্তত করিয়া তাহাতে হিং ও পৈদ্ধব লবণ 
মিশ্রিত করিয়া! পান করিলে বাতঙ্জনিত শুল- 
রোগ বিনষ্ট হইগ| থাকে ॥ ৪ ॥ 


শুলী নিরন-কোষ্ঠোইস্তিরুফ্া ভিশ্চ,নি ত1ঃপিবেৎ। 
হিলুপ্রতিবিষাব্যোষ-বচা. সৌবচ লাভয়াঃ॥ ৫ ॥ 


সহিত প্রাতঃকালে আহারের পুর্বে সেবন 


করিলে বাতজনিত শৃলবোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 
তস্বুরুণ্যয়া হিচ্ছু পৌক্ষরং লবত্রয়ম্‌। 

পিবেৎ ববাম্ুনা বাত শৃল-গুল (পতন্ত্রকী ॥ ৬৫ 

ধনে, হরীতকী, হিং, পুর মূল ( অভাবে 
| কুড়), লৈদ্ধব লবণ, সচ্ললবণ ও বিটূলবণ, এই 

সকল দ্রব্য সমভাগে চুর্ণ করিয়া একজ মিশ্রণ 
পুর্ব? উচিত মাত্রায় যবের ক্বাথের সহিত সেবন 
করিলে বাতজনিত শূল গুল্ম ও অপতন্ত্রক বাত- 
| ব্যাপি বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৬ ॥ 
|  বযানী-হিঙগু-সিদ্ধুথ ক্ষার-মৌব্চলাভয়া২ | 
স্বরামণ্ডেন পাঁতব্য বাতশুলনিসথদনাঃ ॥ 1 ॥ 
যোয়ান, হিং, টৈদ্ধবলবণঃ যবক্ষার, সচল. 
| লবণ ও হুরীতকী, এই সকল দ্রব্য সমভাগে চুণ 
করিয়া একত্র মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত পরিমাণে 
সুরামণ্ডের সহিত সেবন করিলে বাত শূঃ 
রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে ॥ ৭ 
.. বিশ্বমেরগজং মূলং ক্বাথয়ত্ব! জলং পিবেৎ। 

হিঙ্গু সৌবর্চলোপেতং সদ্যঃ শুলনিবারণমূ ॥ ৮॥ 

শি ॥০ অর্ধতোলা ও ভেরেগার মুল ॥* 
অর্ধতোলা। পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ক্কা' 
৮তোলা। যখাবিধানে এই ক্কাথ প্রস্তুত করিয় 
ইহাতে হিং ও সচললবণ।* সিকিতোলা! পরি- 
মাণে মিশাইয়া সেবন করিলে সম্ভই শুলসরো? 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে॥ ৮ ॥ 

হিগুপুষর-মুলাছযাং হিঙ্গ, পেবর্চলেন ব|। 
বিশ্তৈমও-যবকাথঃ সদ্যঃ শৃপনিবারণঃ ॥ 
তত্বক্রবুষবঙ্কাথে। হিঙ্গ,সৌবর্চলাম্বিতঃ ॥ ৯ ॥ 

(১) গু্গী তেরেগার মূল ও যব এই স্ত্রব 
ত্রয় সভাগে মিলিত ২ তোল!, পাকার্থ জল ৩ 
তোলা॥ শেষ ফাথ ৮ তোল! । যথাবিধানে এ 
ক্কাথ গ্রস্তত করিয়া তাহাতে হি) পুক্ষর মূল চু 


২০৪ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 





।* সিকিতোল! মিশ্রিত করিয়া, অথবা হিং ও | 
লউললরণ চূর্ণ ।* দিকি তোলা মিশ্রিত করিয়া 
সেবন ফরিলে সগ্ভই শৃন্রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে। 

(২) ভেরেগার মুল ॥০ অর্ধতোল। ও ঘব ॥ 
অর্ধতোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা? শেষ ক্কাথ 
৮ তোলা । যথাবিধানে এই ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া 
তাহাতে সিকিতোল। হিং ও সচললবণ মিশাইয়! 
সেবন করিলে শুলরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 

সৌবর্চলাস্ি কাজাজী-মরিচৈদ্ধিগুণোত্তরৈঃ। 

মাতুলুজরটসৈঃ পিষ্ট । গুড়িক বাতশৃলনুৎ ॥ ১৯ ॥ 
সচললবণ ১ এক ভাগ, তেঁতুল ২ দুই ভাগ, 
কৃষ্ণজীরা ৪ চারিভাগ ও মরিচ ৮ আটভাগ, এই 
সকল দ্রব্য একজ্র ছে!লজলেবুর রসে পেষণপুর্ববক | 
।* দিকিতোলা পরিমাণ বটিক| এরিয়া উঞ্ণ- ূ 
জলের সহিত সেবন করিলে বাতজনিত শুলরোগ ' 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 
বী্রপূরকমুলঞ্চ খতেন সহ পায়য়েখ। | 
জয়েছ বাতভবং শৃলং কর্বমেকং প্রমাপতঃ ॥ ১১॥ 
ছোলক্গ নেবুব মূল ২ তোলা পরিমাণে 
পেষণ পুরবক গব্য ঘ্বত সহ সেবন করিলে বাত 
জনিত শুলরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১১॥ 
হিঙ্গ,মনবেতস-ব্যোব-বমানী-লবণক্জিকৈঃ। 
বাঁজপুররসোপেতৈগুড়িক। বাতশুলন্থ | ১২॥ 
হিং,অম্রবেতস ( খৈকর),শুঠ, পিপুল, মরিচ, 
যোয়ান, সৈষ্কবলবণ, সচললবণঃ বিটুলবণ এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া ছোললনেবুর 
রসে পেষণপুর্রবক।০ মসিকিতোলা পরিম।ণে বটি কা 
প্রশ্থত করিবে। এই ওধধ উষ্ণ জলের সহিত 
সেবন করিলে বাতজনিত শুলরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে ॥ ১২॥ রী 
বিশ্বমুলতিলৈরওং পিষ্ট) চায়তুযাত্তস1। 
গুড়িকং ভ্রযয়েছুষাং বাঁতশ,লবিনাশিনীম্‌ ॥ ১৩॥ 
বেলমূল, তিল ও ভেরেগুর মূল, এই ভ্রব্য 
ঝয় সমতাগে অয্নকীর্জির সহিত পেষণ পুর্ববক ' 


গুড়িকা প্রস্তুত করতঃ সেই গুড়িকা বেদন! স্থলে 
বুলাইলে বাতক্ শৃগরোগ বিনষ্ট হয়॥ ১৩॥ 
তিলৈশ্চ গুড়িক। কৃত ্রময়েজ্দঠরোগপরি | 
গুড়িকা শময়ত্যেবা শ,লখৈব।তিদুরমূ ॥ ১৪ ॥ 

তিল কাাজর সহিত পেষণ পুর্ববক গুড়িক! 
প্রস্তুত করতঃ উদরে বেদন! স্থলে বুলাইলে অতি 
দুঃসাধ্য বাতশুল বিনষ্ট হয় ॥ ১৪॥ 

নাভিলেপাজ্জয়েচ্ছলং মদনঃ কাণ্রিকান্থিতঃ। 

জীবস্তীমূলকক্কো বা সতৈলঃ পার্্বশংলবৎ॥ ১৫ ॥ 

(১) মদনফল কাজির সহিত পেষণ পূর্বক 
নাভিদেশে লেপন করিলে বাতঙছগনিতভ শুলরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) জীবস্তীমুদধ পেষণ পূর্বক তিল তৈল 
সহ মিশাইয়া ভদ্থারা প্রলেপ দিলে পার্থ্শুল 
বিনষ্ট হইয়! থাকে জলিনে ॥ ১৫ ॥ 

পিত্তশ.লে। 
গুড়শালিযবাঃ,ক্ীরং সর্পিঃগাঁনং বিরেচনমৃ। 
জাঙগলানি চ মাংসানি ভেষজং পিতৃশ,লিন|যূ ॥ ১৬। 
পিশুজ শুলরোগের চিকিৎসা । 


পুরাতন ইন্ষুগুড়, শালিতগুলের অঞ্, যব, 
দুগ্ধ, ঘৃতপান ও বিরেচন, এই সকল পিতুজনিত 
শুলবোগীর পক্ষে বিশেষ ভিতকব ॥ ১৬ ॥ 

গেসে তত শুলে বষনং পঞ়োংনু- 
রগৈস্তথেক্ষোঃ সপটে লনিগৈঃ ॥ 
শীহাবগাহাঃ পুলিনাঃ সবা হাঃ 
কাংস্তাদি পাত্রাণি জল তানি ॥ ১৭॥ 

(১) পিত্ত শুলরোগে ছুগ্ঠ, জল বা ইচ্ষু- 
রসের সহিত পল্তা ও নিমছাল পেষণ পুর্ববক 
রোগীকে তাগ সেবন করাইয়া বমন করাইবে। 

(২) শীতল জলে অবগাহন, নদীতীরস্থ 
বায়ুসেনন এবং উদরোপরি শীতল জল পূর্ণ 
কাংস্তাদি পাত্র ধারণ করিলে পিশ্ুজনিত শুল- 
রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৭॥ 

বিরেচনং পিত্তহরধ শস্তং রসাশ্চ শল্তাঃ শশলাবক।- 
নাম্‌। সন্তর্পণং লাজমধুপপন্নং যোগাঃ সশীতা বধূ সংগ্র 
যুকাঃ ॥ ১৮ 


শৃলরোগ-চিকিৎসা। 


পিশুনিঃলারক বিরেচন। শশক ও লাবপক্ষীর 
মাংসরস, খৈ ও মধু সংযুক্ত সত্তর্পণ ও মধু 
মিশ্রিত অন্ত।ন্ত শীতল যোগলকল পিশুজনিত 
শুলরোগে বিশেষ হিতকর বলিয়া জানিবে ॥ ৯৮ ॥ 

ছর্দ্যা জ্বরে পিত্তভবেহথ শুলে ঘোরে বিদাহেত্বতি- 
কর্ষিতে চ। ধবন্ত পেয়াং মধুন। বিমিশ্রাং পিবেৎ স্থশীতাং 
মনজঃ সুখার্থী ॥ ১৯ ॥ 

বমি, পিত্তজ্বা», পত্তিকশূল অত্যন্ত দাহ 
বা অত্যধিক কৃশতা! হইলে, তদ্বস্থায় ধবের পেয়? 
গম্তত করতঃ শীতল করিয়া মধুর সহিত পান 
করিলে বিশেষ উপকার দর্শে ॥ ১৯ ॥ 

ধাত্র্যা রসং বিদার্ধ্য! বা ত্রায়স্তী গোস্তনাম্ু বা। 

পিবেৎ সশর্করং সদ্যঃ পিতশ্লনিস্বদনম্‌ & ২৯ ॥ 

(১) আমলকীর রসে চিনি মিশাইয়া পান 


করিলে অথবা! ভূমি কুম্।গডের রসে ইচ্ষুচিনি ৷ 


মিশাইয়া পান করিলে, কিন্ব। বলালতা ও 
কিস্মস দমভাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল 
৩২ তোলা, শেষ ্ধাথ ৮ তোলা, এই ক্কাথে ইক্ষু 
চিনি প্রক্ষেপ দিয়! পান কবিলে সদ্যই পিত্ৃক্নিত 
শৃলরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২০॥ 
শতাবরীরসং ক্ষৌত্রমুতং প্রাতঃ পিবেন্নরঃ। 
দাহশুলোগশাস্ত্যর্ঘং সর্ববপিতাষয়াগহদ্‌॥ ২১॥ 
শতাবরীর রসে মধু প্রক্ষেপ দরিয়া পান 


করিলে দাঃ শুল ও সর্বপ্রকার পিভতরোগ বিনষ্ট 


হইয়া থাকে ॥ ২১॥ 
শতাবরী সমষ্ট্যাহ্ববট্য।ল-কুশ-গোক্ষুরৈঃ। 
শৃতশীতং পিবেত্তোয়ং সগুড়ক্মৌত্রশর্করমূ ॥ 
পিভাম্থগ. দাহশুলদ্বং সদ্ে। দাহদ্বরাপহ্ম্॥ ২২ ॥ 
শতাবরী, হষ্টিমধুঃ বেড়েলা, কুশের মুল ও 
গোক্ষুর, এই সঞ্ল দ্রব্য সমভাগে মিলিত ২ 
তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ক্কাথ ৮ 
তোল! | যখাবিধানে এই ক্কাথ প্রত্ভত করিয়! 
শীতল হুইলে তাহাতে উপযুক্ত পরিমাণে ইচ্ষু- 
গুড়, মধু ও ইচ্ষুচনি মিশাইয়। পান করিলে 
সদ্যই রক্তপিত, দাহ, পৈত্তিক শূল ও দাহ- 
সংযুক্ত অর বিনষ্ট হয় &২২॥ 


২১৫ 


' তৈলবেরওজং বাপি মধুককাখসংসুতষু। 
শূলং পিত্বোস্তবং হস্তি গং পৈতিকমেব চ& . 
প্রলিহ্থাৎ পিতশৃলদ্বং ধাজীচুর্ণং সম্যক্ষিকম্‌ ॥ ২৩। 

(১) যন্টিমধু ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ 
তোলা, শেষকাথ ৮ তোল1। যথাবিধানে এই 
স্কাথ গ্রস্ত করিয়া তাহাতে ভেরেগার তৈল 
মিশাইয়৷ পান করিলে পৈত্তিকশূগ ও পিত্তজ 
গুলরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে। 

(২) আমলবীচুর্ণ করিয়া উপযুক্ত পরি- 
মাণে মধুর সহিত সেনন করিলে পিশ্তজনিত শুল- 
বেগ বিনষ্ট হইঘা থাকে জানিবে ॥ ২৩॥ 

শ্লৈশ্মিকশুলে। 
শ্লেম্মাত্মকে ছর্দিনলজ্বনানি 
শিরোবিরেকং মধুসীধুপানথ। 


মধুনা গোধুষ-ষবানরিষ্টান্‌ 
সেবেত রুক্ষ ন্‌ কটুকাংস্চ সর্ববান্‌ ॥ ৪ 


কফঞ্জনিত শূলরোগের চিকিৎসা । 

বমন, লক্ষন, শিরোবিরেচন ( নম্ত ), মধুরুত 
সীধুপানঃ মধুসহ গোধুম ও যব ভক্ষণ্ঃ অরিষ্টক 
এবং সর্বপ্রকার রুক্ষ ও কটুদ্রব্, এই সকল 
কফঞ্জ শৃলরোগে বিশেষ হিতকর বলিয়া 
জানিবে ॥ ২৪ ॥ 

লবপত্র য়সংযুক্তং পঞ্চকোলং সরামঠম্‌। 

সথখোষেণ।ঘুন। পীতং কফশুলনিবারণমূ ॥ ২৫ ॥ 

সৈন্ধবলবণ, সচললবণ, বিট্লবণ, পিপুল, 
পিপুলমূল, চই, চিতাযুল, ওঠ ও হিঙ্গু এই 
সকল ভ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া একক্র মিশ্রণ 
পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় ঈষহ্ঞ জলের সহিত 
সেবন করিলে কফজনিত শুলরোগ বিন হইয়া 
থাকে জানিধে ॥ ২৫1 

বিষ্বমূলমখৈরওং চিত্রকং বিশ্বভেষজযূ। 

হিজ,সৈদ্ধবসংযুক্তং সদ্যঃ শুলনিবারণমূ ॥ ২৬॥ 

বেলমূলের ছাল, ভেনেগার মূলের ছালঃ 
চিতামূলের ছাল ও শুষ্ঠী, এই সকল ভ্রব্য সম- 
ভাগে মিলিত ২ দুই তোলা, পাকার্থ জল ৩২ 


২৬৬ 


তোলা, শেষ কাথ ৮ তোল1। যধথ!বিধানে এই 
ককাথ প্রস্তুত করিয়! তাহাতে হিং ও সৈন্ধবলবণ 
মিশ্রিত করিক্স! পান করিলে সদ্য কফজশুলরোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৬॥ 

হিঙ্গ সৌবচ্চ'লং গুঠী পথ্য। চ দ্িগুপোত্র]। 

এতচ্চ,ঁং কটি-কুক্ষি-পার্ব-হদূ-বস্ভিশুলনৃৎ ॥ ২৭ ॥ 

হিং চুরণ ১ ভাগ, সচললনণ চূর্ণ ২ ভাগ, 
গুঠীচূর্ণ ৪ ভাগ ও হরীতকী চূর্ণ ৮ ভাগ, একট 
সকল ভ্রব্য একত্র মিশ্রণ পুর্ববক প্রত্যহ উপযুক্ত 
পরিমাণে উঞ্জজলের সহিত সেবন করিলে কফশুল, 
কুক্ষিশূল, পার্খ্শূল, হৃদয়শুল ও বস্তি শুলরোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৭॥ 

আমশুলে। 
আমশুলে ক্রিয়। কাঁধ্যা কফশ,লবিনাশিনী। 
সেব্যমামহরং সর্ববং যদগ্রিবলবদ্ধনযূ ॥ ২৮ 
আমশুলের চিকিৎসা । 

আমশুলে কফনাশক ক্রির! প্রয়োগ করিবে। 
যাহা! আমনাশক এবং অগ্নিদীপক ও নলবর্ধক, 
তাহ সমস্তই আমশুলে প্রয়োগ করিনে ॥ ২৮ ॥ 

চতুঃসম-চুর্থ্‌। 
দীপ্যকং সৈদ্ধবং পথ্য! নাগরঞ্চ চতুঃসমমূ। 
চূর্ণং শ,লং জয়ত্যান্ড মনাভ্তাগ্রেশ্চ দীপন ॥ ২৯ ॥ 
£সমচুর্ণস্যোয়ান, সৈ্ধবলবণ। হুরী- 

তকী ও শুষ্ঠী, এই ৪ চারিটা দ্রব্য সমভাগে চুর্ণ 
করিসা একত্র মিশ্রণ পুর্ববক উপযুক্ত পরিমাণে 
উষ্ণজলের সহিত সেবন কর্রিলে আমশুল বিনষ্ট 
হয় এবং অগ্নির দীপ্তি হইয়! থাকে ॥২৯॥ 

সমাক্ষিকং বৃহত্যাদিং পিবেৎ পিঞ্ানিলাত্মকে। 


ব্যানিশ্রং ব1 বিধিং কুর্যযাৎ শলে পিতা নিলাত্বকে ॥৩* 


বাতপৈত্তিক-শুংলর চিকৎস!। 

(১) বৃহত্যাদিগণের ক্াথ মধু মিশ্রিত 
করিয়৷ পান করিলে বাত্তপৈত্তিক শুলরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে। 

(২) বাতজ ও পিভজ শুলের ওষধ একক্র 
করিয়া সেবন করাইলেও বাতপৈত্তিক শুলরোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩০॥ 


সানুবাদ-তৈধজ্য-রত্বাবলী। 


গিতজে কফজেচাপি ক্রিয়। যা! কথিতা পৃথক্‌। 
একীক্কত্য প্রযুঞজীত তাং ক্রিয়াং কফপিত্তজে &৩১ ॥ 


কফপৈভিক শুলরোগের চিকিৎসা। 


পিত্ঙ্গ ও কফন্জ শুলরোগের যে সকল ওঁধধ 

| পৃথক্‌ পৃথক কথিত হইয়াছে, তাহা একত্র করিয়া 

প্রয়োগ করিলে কফপিভজ শৃলরোগ বিনষ্ট হইয়! 
থকে ॥৩১॥ 


রসোনং মধুসংমিশ্রং পিবেধ প্রাতঃ প্রকাঞ্জিত:। 
বাতল্লেম্মভবং শ.লং নিহস্তি বহিদীপনম্‌ ॥ ৩২ ॥ 


| বাত্মৈম্মিক শুগের চিকিৎস। 
প্রাতঃকালে মধুর সহিত রসুন সেবন করিলে 
বাতকফজনিত শুলরোগ বিনষ্ট হয় এবং অগ্ন 
প্রদীপ্ত হইয়া থ!কে ॥ ৩২॥ 


শব্খচুর্ণ, সঙ্গবণং সহি, ব্যোষসংযুতমু 
উদ্লোদকেন তৎপীতং শ.লং হস্তি ভিদোষজম্‌ ॥ ৩৩ 


শঙ্চুর্ণ, সৈদ্ধবলবণ হিং ও ক্রিকটু চূর্ণ, এই 
সকল উপযুক্ত পরিমাণে একজ্র মিশ্রণ পুর্ববক 
উষ্ণজলের সহিত দেবন করিলে ভ্রিদে।বজ শৃল- 
রোগ বিনষ্ট হষইয়া থাকে জানিবে ॥ ৩৩॥ 


] 
ূ ভ্রিদোধগ্গ শুলের চিকিৎসা 


গোমুত্রগুদ্ধম্ুরং জ্িফলাচুর্ণনংমুতষ্‌। 

বিলিহন্‌ মধুসর্পির্ভাং শুলং হস্তি ভ্রিদোবজম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 

৭সাতবার গোমুত্রে শোধিত মণ্ুর চুর্ণ ও 
ঝরিফলাচুর্ণ উপধুক্ত পরিমাণে ঘৃত ও মধু সহ 
সেবন করিলে ব্রিদোষজ শূলরোগ বিনষ্ট হয় ॥৩৪॥ 

দন্ধমনির্গঙধুমং মুগশৃগং গোঘুতেন সহ পীতযৃ। 

হৃদয়নিতদ্বজশ,লং হুরতি শিখী দারুনিবহমিব ॥ ৩৫ 

অন্তধূমে দগ্ধ হরিণশৃক্গ চূর্ণ করিয়। উপযুক্ত 
মাত্রায় গবঘ্বত সহ সেবন করিলে হৃদঃশুপ ও 
নিতন্বশুল বিনষ্ট হইয়] থাকে ॥ ৩৫ ॥ 

ব্যায়ামং মৈথুনং ষদ্যং লবণং কটুটবদলমূ। 

বেগরোধং শুচং ক্রোধং বর্জয়েদ্ুলবান্‌ নরঃ॥ ৩৬॥ 


ইতি ভৈবজ্য-রদ্বাবল্যাং শ.লাধিকারঃ।। 


শুলরোগ-টিকিৎস| | 


শূলরোগে পরিভ্যাজ্য-ব্যায়াম ( পরিশ্রম) 
মৈথুন, মদ্য, লবণাত্মক দ্রব্য, কটু দ্রগা, দাইল, 
মলমুক্রোদির বেগধারণ, শোক ও ক্রোধ, এই 
সচল শৃলরোগী অবস্তা পরিত্যাগ করিবে 1৬ ॥ 


ইতি শুল-চিকিৎস1 সমাপ্ত 


অথ পরিণাম-শুলাধিকারঃ। 


বমনং তিজ্তষধুরৈ বিরেকশ্চা্র শন্ততে। 
বন্তয়স্চ হিতাঃ শূলে গরিণামসমুস্তবে || ১ 


পরিণাম শুল চিকিৎসা . 


পরিণাম শুলরোগে তিক্ত ও মধুর দ্রব্য দ্বার! 
বমন, বিরেচন ও বস্তি ক।যর্য করিবে ॥ ১॥ 


নাগর-তিল-গুড়-কক্ষং পয়স। সংসাধ্য যঃ পুমান্দযাৎ। 
উগ্রং পরিণতিশুলং তন্ভাগৈতি সপ্তরাত্রেণ ॥ ২ ॥ 
শুঠচুর্ণ ২ তোলা ও পুরাতন গুড় ২ তোলা 
এবং তিল ৮তোলা । এই দ্রব্যগুলি একত্র করতঃ 
হুই সের ছুঞ্জের সহিত পায়স প্রস্তুত করিয়া | 
সেবন করিলে ৭ দ্বিবসের মধ্যে পরিণাম শুল 
বিনষ্ট হয় ॥২॥ 
শন্দুক জং ভন্ম পীতং জলেনোফেণ তৎক্ষপাথ। ] 
পংজি জং বিনিহত্তেযতৎ শূলং বিুরিবাস্ুরান্‌।! 
নির্মাংসীক তশস্থুক-ভন্ম ম।সমেকং দ্বয়ং ব1। 
ঘ্বৃতাজ মুখকুহয়েণ উ্কাম্ুন! গোলয়িত্ব। পেয়মূ ॥ ৩1) 
মাংস রছিত শন্থুক তণ্ম কয়া উহা দুই 
আন! বা চারি জানা! গ্রহণপুর্ববক উঞ্চঙ্ল সহ | 
পান করিলে পংজিশুল বিনষ্ট হয়। এই বধ 
সেবনের পূর্বে মুখে ঘৃত লেপন করিবে, নচেৎ 
জিহবা! ও মুখ দগ্ধ হইবার সম্ভাবনা! ॥ ৩ ॥ 
দগ্না নূনং সরেপাদ্যাৎ সতিলযবশক্ত,ক।ন্‌। 
অচিরান্থু চ্যতে শুলানরে হয় পরিব্র্জ নাৎ।। ৪ || 


২৪৭ 


অগ্নভে'জন পরিত্যাগ করতঃ সরসংযুক্ত 
দরধির সহিত মটর ও যবের ছাতু ভক্ষণ করিলে 
অচিরে শুলরোগ হইতে পরিজ্রাণ পাওয়! বায় 188 

তিল-নাগর-পথ্যানাং ভাগং শন্ুকভম্্নাম্‌। 

স্বিভাগ গুড়দংযুক্তাং গুড়ীং কৃত্বাক্ষভাগিকামু।। 

শীতানুপানাৎ পূর্ববাহ্নে ভক্ষয়েৎ ক্ষীরভোজনঃ। 

সায়ান্কে রলকং পীন্ব! নরে! মুচ্যেত ছুজয়াৎ ॥ 

পরিণামসমুখাচ্চ শৃলাচ্চিরভবাদপি ॥ ৫ 

তিল, শুঠ, হরীতকী ও শন্বুক ভন্ম ইহাদের 
প্রত্যেক এক তোল! এবং গুড় ৮ তোলা । এই 
দ্রব্যগুলি একত্র কৰিয়। অর্ধতোল! প্রমাণ গুড়িক! 
প্রস্তত পূর্বক শীতল জল সহ সেবন করিতে 
দিবে । পথ্য--পুর্ববাহে ছুগ্ধ এবং সায়াহে 
মাংসের যুষ। ইহা দ্বারা পরিণাম শুল অচিরে 
বিনষ্ট হপ্ন ॥ ৫ 

শন্ুকাদি গুড়িকা। 

শন্দুকং ভ্রধ্যঘণঞৈব পটৈঃব লবগানি চ। 
* সমাংশ। গুড়িকাঃ কার্ধযাঃ কলম্মকরসেন চ।। 

প্রাতভোজনকালে বা ভক্ষয়েত্ুদ্‌ যথাবলমূ। 

শৃলাদ্‌ বিমুগাতে জন্তঃ সহসা পরিণামজাৎ || ৬ ॥ 

শন্ুকাদি গুড়িকা--শঘ্ুক ভম্ম ১ তোলা, 
অ্িকটু মিলিত ৩ তোলা ও পঞ্চলবণ মিলিত ৫ 
তোল।। এই সকল দ্রব্য কলমীশাকের রসে 
বাটিয়! গুড়িক প্রস্বত করিয়। প্রাতঃকালে কিনব! 
আহারের পুর্বে উঞ্ণজজলের সহিত সেবন করিলে 
পরিণাম শূল হইতে যুক্ত হওয়া যায় জানিবে ॥৬॥ 

শঙ্খরসগুড়িকা। 

গলানি চিঞ্চক্ষ।রন্ত পঞ্চ পঞ্চপলানিচ। 

লবণান।ং ক্ষিপেৎ প্রন্ৃঘবয়ং জন্বীরবারিণঃ ॥ 

গলস্বাদশ শব্থন্ত ভন্মীভূতং ক্ষিপেৎ পুনঃ । 

পূর্ববত্রয়ের সংর্দ্য হিনুব্যোবচতুঃপলমূ ॥ 

রস।মৃতসুগন্ধানাং পলার্ধঞ্চ পৃথক্‌ পুথক্‌। 

দদ্যাৎ সমস্তং সংবর্দা জন্বীরায়ে দিনঅয়ম্‌ ॥ 

বদরান্থিপ্রযাণেন গুড়িকাঃ কারয়েন্তিবক্‌ । 

ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় তোয়মুষ্ং পিবেদস্থ।। 

শুলধ সর্ববগুল্ঞ্চ অনীর্ণপরিণামজম্‌। 

অস্ত্রশূলং পংকিশূলং হবচ্চুলঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 


২০৮ 


কুক্ষিশূলং পা্বশূলং পৃথগ. বাতাঁদিস্ভবমূ। 
আমশুলমুদ্াবর্তং নাশয়েন্ান্র সংশয়ঃ | ? 
শঙ্খরসগুড়কা--তেঁতুলছাল তন্ম ৪০ তোলা, 
পঞ্চলবণ প্রত্যেকের ৮ তোলা,শঙ্খভন্ম ৯৬ তোল 
জন্বীরের রস /৮ সের, হিং, শুঁঠ, পিপুল ও 
মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮তোলা এবং 
পারদ, গন্ধক ও বিষ প্রতোকে ৪ তোলা । এই 
দ্রব্যগুলি একত্র করিয়া! জামীরের রসে ৩ দিন 
মর্দন করতঃ কুল আঁটি পরিমাণ বটিকা করিবে। 
ইহা প্রাতঃকালে উঞ্জলের সহিত ভক্ষণ করিতে 
দিবে। ইহা! সেবনে সকল প্রকার শূল এবং 
পরিণামশূল রোগ নিবৃত্ত হয় ॥ ৭ ॥ 
যঃ পিবতি সপ্তরাত্রং শক্ত,নেকান্‌ কলায়যুষেগ। 
স জয়তি পরিণামজং শুলং চিরজমপি কিমুতড নৃতন- 
জমৃ।। ৮1 
কলাইয়ের যুষের সহিত যচূর্ণ ভক্ষণ করিলে 
চিরকালোৎপন্ন পরিণামশূল বিনষ্ট হয়॥ ৮॥ 
লৌতহচুর্ণং বরায়ুক্তং বিলীঢ়ং মধুসর্পিষা 
পরিণানশংলং শষয়েখ তল্মলং বা প্রয়োজিনষ্‌ ॥ ৯॥ 
লৌহতন্ম অথব| মণ্ুরচূরণ এবং হরীতকী, 
আমলকী ও বহেড়া চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়। 
ঘৃত ও মধুর সহিত মর্দন পূর্বক ভক্ষণ করিলে 
পরিণাম শূল বিনষ্ট হয়॥ ৯॥ 
সামুক্রাদ্যং চুর্ণমূ। 
সামুত্রং সৈদ্ধবং ক্ষারে! রুচকং রোমকং বিড়মৃ। 
দস্তী লৌহয়জঃ কিটং অরিবৃচ্ছ'রণকং সময্‌॥ 
দধিগোমুত্রপয়স। মন্দপাকে বিপাচিতষ। 
তছ্ষথাগ্নিবলং চুর্ণং পিবেছুফেণ বারিণ1 ॥ 
জীর্ণেহজীর্ণে তু ভুপ্তীত মাংসাদি ত্বৃতসাধিতমূ। 
নাভিশুলং দীহশুলং যক্ৃদৃ-গুলকৃতঞ্চ বৎ॥ 
বিদ্রধ্যীলিকাং হস্তি কফবাতোস্তবং তথাঁ। 
শুলানানপি সর্বেবেষ(মৌবধং নাস্তি তৎপরমূ 
পরিপামসমুখত্ত বিশেষেণাপ্তকন্মতম ॥ ১*। 
সামুদ্রাদ্য চর্ণকরকচ, সৈদ্ধব» যবক্ষারঃ 
সাচিক্ষার, সচললধণ, গান্তারীঃ বিট্পবণ, দস্তী- 
ফল, লৌহচুর্ণ, মুর, তেউড়ী ও ওল, ইহাদের 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


প্রত্যেকের চূর্ণ সভাগে লইয়া একত্র করিয়া 
দধি গোমুত্র ও ছুষ্ধ এই জন্যত্রয় সমভাগে 
মিলিত চূর্ণ সমষ্টির চতুগুণ গ্রহণ পূর্বক সমু- 
দায় গুলি একত্রে পাক করিয়! লইবে। মাত্র! (০ 
আনা। অন্ুপান উঞ্জজল। ইহা! সেবনে নাভি- 
শূল, যর়ৎশুল, গুন, প্লীহ!, যক্ৎ ও অন্যান্য 
সর্বববিধ শূল রোগ বিনষ্ট হয়। পথ্য --দ্বৃত সংযুক্ 
মাংসাদি ॥ ১০॥ 
নারিকেলং সতোরঞ্চ লবণেন প্রপূরিতম্। 


বিপক্ষমগ্নিনা সম্যক্‌ পরিণানমজশৃলছৎ। 
বাঁতিকং পৈত্বিক্ধাপি ক্লেম্মিকং সান্লিপাতিকম্‌ ॥ ১১ 


জলযুক্ত জুপক নারিকেলের মধ্যে সৈম্ধব- 
লবণ পুর্ণ করিয়া পুটপাকের নিয়মানুযায়ী 
অগ্নিতে দঞ্ধ করতঃ তন্মপ্যঞ্থ সৈদ্ধব গ্রহণ করিবে, 
ইহা সেবনে পরিণাম শুল নষ্ট হয় ॥ ৯১ ॥ 

সপ্তাযৃতলৌহম্‌। 

মধুকং ভ্রিফলাচুময়োরজঃ সমং লিহন্‌। 

মধুর্পিঘুতিং সম্যগ. গব্যং ক্ষীরং পিবেদনু ॥ 

ছর্দিং সতিমিরং শৃলমন্লপিতং বরং ক্রমমূ। 

আনাহং মুত্রসঙ্গধ পোথসৈব নিহন্তি সঃ ॥ ১২ ॥ 

সপ্তামৃতলৌহ _যষ্টিমধূ হরীতকী, আমলকী 
ও বহেড়া ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ১ তোলা 
এবং লৌহ চর্ণ৪ তোলা । এই গুলি একক্র 
করিয়া ঘৃত ও মধুর সহিত লেহন পূর্বক ভক্ষণ 
করতঃ গব্যদুগ্ধ পান করিলে বমি, শুর ও অক্প- 
পিত্ত প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২ 

গুড়পিগলীঘ্ তযু। 

সপিগলীগুড়ং সর্পিঃ পচেৎ ক্ষীরে চতুগডণে। 

বিনিহস্তযন পিত্তঞ্চ শুলঞ্চ পরিণামজযূ ॥ ১৩॥ 

গুড়পিগ্ললী দ্বৃত-ঘ্বৃত /8 সের। পিপুণ 
/11০ অর্ধ সের, ইচ্ষুগুড় /.০ সের এবং 
দুধ।৬ সের । এই সকঙগ ভ্্ব্য যথানিয়মে ত্বৃত 
দ্বারা পাক করিয়। লইবে। ইহা সেবনে অয্নপিক্ঞ 
ও পরিণাম শুল বিনষ্ট হয়॥ ১৩॥ 

পিগ্সলীঘ্বৃতমূ। 
কাথেন কক্ষেন 6 পিগলীনাং সিদ্ধং দ্বতং মাক্ষিক- 


শুলরোগ-টিকিৎস! | 


সংপ্রযু্তমূ। ক্ষীরাহ্ৃপানিন্ত নিহভ্ভাবস্টং শুলং প্রবৃদ্ধং । 
পরিণামদংজম্‌ ॥ ১৪ | 
পিপ্পসীঘৃত ।--দ্বৃত /৪ সের। পিপুল /৮ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। বন্ধার্থ-_ 
পিপুল /১ সের। এই ভ্ত্রব্য গুলি দ্বারা যথা 
নিয়মে ঘৃত পাক করিয়া লইবে। ইহা |* তোল! 
মাত্রায় অল্প উষ্ণ ছুঞ্জ সহ পান করিলে প্রবৃদ্ধ 
পরিণাম শুল তিরোহিত হয়॥ ১৪॥ 
বীজপুরাদ্যং স্বৃতমূ। 
বীজপুর কমেরগুং রান্ন। গোক্ষুরকং বলাম্‌। 
গুথক্‌ পঞ্চপলান্‌ ভাগান্‌ যবপ্রস্থসমাযুতান্‌॥ 
বারিভ্রোণেন সংসাধ্যং যাবৎ গাদাবশেবিভমূ। 
ঘ্বৃতগ্রস্থং পচেত্তেন কন্ধং দত্বঃক্ষসম্মিতসূ। 
তুমুরুণ্যভয়] ব্যোষাং হিছু সৌবর্চনং বিড়মূ। 
সৈষ্ধবং যাবশ.কঞ্চ স্জিকামনবেতসমূ ॥ | 
পুফরং দাড়িমকৈব বৃক্ষান্ং জীরকঘয়মূ। 
অস্ত প্রশ্থবয়ং দত্ব। সর্ববং মৃদ্বম়িন। পচে ॥ 
স্বতমেতৎ প্রশংসন্তি শংলং হস্তি ভ্রিদোষজমূ। 
বাতশ,লং বকচ্ছ,লং গুল্সং ল্লীহাপহং পরমূ॥ 
হচ্ছ,লং গার্খবশূল্চ অঙ্গশূলঞচ নাশয়েখ। 
বলবর্করং ভ্বদ্য মগ্িম্বীপনং পরম্‌ ॥ ১৫ ॥ 
্বত।--ঘ্ৃত /৪ সের। বন্ধার্থ__ 
ধনে, হরীতকী, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হিং সচল- 
লব, বিটূলবণ, সৈদ্ধব, যবক্ষার, শ্েতধুনা, অস্প- 
বেতস, কুড়, দাড়িম, মহাদা, জীর1 ও কৃষ্ণজীর।; 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা । ক্কাথার্থ-- 
টাবালেবুর মূল, এরগুমুল, রাস্মা গোঙ্ষুর ও 
বেড়েলা ইহাদের প্রত্যেকের ৪* তোলা | 
এবং নিস্ষ যব /২ সের। পাকার্থ--জল 
৬৪ সের, শেষ।৬ সের। দধির মাত /৮ সের। 
এই সফল ত্রব্য দ্বারা যথানিয়মে ঘ্বত পাক 
করিয়। লইবে। এই ঘ্বৃত সেবনে সর্ধ্বিধ 
শুল ও পরিপামশুপ আরোগ্য হয়॥ ১৫॥ 
. কোলাদিম্রম্‌। 
কফোল। গ্র্থিক শৃঙ্গবের চপল! ক্ষারৈঃ সমং চুণিতং 
ম্রং হুয়তীজলেহ্টগুণিতে গজ্যাথ সাল্ীকৃতযূ। তৎ 
ধাদেদশনাদি-মধ্য-বিরতে) প্রায়েণ হুষ্ধারতুক্‌ জেতুং বাত- 
কফাময়ান্‌ পরিণত শৃলঞণ শুলানি চ॥ ১৬. 


২০৯. 


কোলাদিমুর।_চই, পিপলমৃল। শুঠ, 
পিপুল ও যবক্ষার ; ইহ।দের প্রত্যেকের চুর্ণ সম- 
ভাগ, সমস্ত চূর্ণের সমান মণ্্ব এবং ম্ডুরের ৮ 
গুণ গ্রোযুত্র। প্রথমতঃ গেমুত্র ও মত্র একত্রে 
পাক কবিতে থাকিবে । পরে পাক করিতে করিতে 
ঘন হইয়া আলিলে উক্ত চূর্ণ গুলি নিক্ষেপ করিয়া 
চু্লী হইতে নামাইবে। এই ওষধ সেবনে 
প্রবৃত্ত হইলে ছুষ্ধান্ন ভোসন করবে । ইহাতে 
সর্ব প্রকার শুপ রোগ প্রশমিত হয় ॥ ১৬॥ 


ক্ষীরম্্রম্‌। 


লৌহক্টপলান্তে। গোমুত্রা্ধাঢকে পচেৎ। 
ক্ীরপ্রস্থেন তৎসিদ্ধং গংকিশুলহরং পরমূ ॥ ১৭॥ 


ক্ষীরম্ডুৰ ।--৬৪ তোল] মণ্র চুর্ণ গ্রহণ 
পূর্বক /৮ সের গোমুত্র ও/৪ সের দুগ্ধ দ্বার 
মৃদু অগ্নিতে যথ/!-নিয়মে পাক করিয়া! লইবে। 
ইহা সেবনে পংক্তি শূল বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
তারামও্রগুড়ঃ ॥ 
বিড়্গংচিত্রকং চব্যং ভ্রিফলা ভ্রধাষণানি চ। 
নবভীগাদি চৈতানি লৌহকিউসমানি চ ॥ 
গোনুত্রং ছিগুণং দত্ব। মুত্রত্িকগুড়শ্বিতম্‌ । 
শনৈমূত্বঘিনা পক) ুপিদ্ধং পিগযাগতম্‌ ॥ 
শ্িষ্চভাণ্ে বিনিক্ষিণ্য ভক্ষয়েৎ কোলমাজয়1। 
প্রান্বধ্যন্তক্রমেণৈব ভোজনন্ত প্রয়োজিতযু ॥ 
বোগোহয়ং শময়ত্যাড পংজিশৃলং হুদ রুণমূ। 
কামলাং পাঞুরোগঞ্চ শোথং মন্দায়িতামপি ॥ 
অর্শাংসি গ্রহণীরোগং ক্রিমিগলোদরাণি চ। 
নাশয়েদয়পিত্তফ স্বৌজাঞ্চাপি নিষচ্ছতি ॥ 
বজর়েচ্ছ,ফশ।কানি বিদাহান়কটুনি চ। 
পংজিশুলাস্তকে। হোব গুড়ে ম্্রমংজিতঃ | 
শৃলার্ভানাং কৃগাহেতে। স্তারয়। পরিকীত্তিতঃ ॥ ১৮ ॥ 
তারামণ্ব গুড় ।_বিডজ, চিতামুল, চইঃ 
হরীতকী, আমলকীঃ বছেড়াঃ মরিচ, পিপুল ও 
ওঠ? ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমতাগ, সমস্ত 


| চ্দের লমপরিমাণ মত্র, মণ ও বিড় প্রভৃতি 


সমস্তর্ণের ধিগুণ পরিমাণ গোমুঝ্ এবং সর্ব 
চুর্দের সমপরিমাণ গুড়। প্রধমতঃ গোমুত্র, মুর 


২১০ সান্থুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ও গুড় একত্রে পাক করিতে থাকিবে । তৎপরে কৃষ্ণজীরা। ধনে, মুখা, দারচিনি, তেজপত্র, এলা" 
ঘন হইয়া আলিলে অন্ঠান্ত চুর্ণ গুলি নিক্ষেপ ইচ* পিপুল ও হরীতকী। ইহাদের প্রত্যেকের 
করিবে । এই ওঁষধ ভৌজনের আগ্রে, মধ্যে ও চুর্ণ অর্ধতোলা করিয়! উহাতে নিক্ষেপ করিবে। 
অস্তে তক্ষণ করিলে পংক্তিশুল, কামলা ও ইছা সেবনে ব্রিদোষজ শূল, সুদারুণ অন্লপিভঃ 


গ্রতৃতি নানাবিধ রোগ দুর হয়॥ ১৮॥ অরুচি, বমি, কাস ও স্াস বিনষ্ট হয়।॥ ২০ ॥ 
শতাবরীমও্রষ। চতুঃসমমও,রমূ। 
সংশোধা চুর্িতিং কৃত্ব! নত্রম্ত পলাটকমূ। সদ] লৌহমলাজ্য বাক্ষিক সিতা ভাগাঃ সমামানতঃ 
শতাবরীরসন্তাষ্টো দধ়শ্চ পয়সন্তথ। ॥ পাত্রে তাত্রময়ে দিনাস্তমথি তং সংস্থাপয়েদাতপে । পশ্চাৎ 
পলান্যাদায় চত্বারি তথ! গব্যন্ত সর্পিষঃ। তছ ঘনতাং প্রণীয় রজনীমেকাং বহিঃ স্থাপয়েৎ পাত্রে তা 
বিপচেৎ সর্বমেকজ যাবৎ পিগুত্বাগতম্‌॥ ময়ে নিধেয়মথবা পাত্রে হুবির্ভাবিতে ॥ গশ্চান্মাধ5তুষ্ট়ং 
সিদ্ধন্ত ভক্ষয়েন্মধ্যে ভোজনসাগ্রতোহপি ব1। প্রতিদিনং জঞ্জ1 জলং শীতলং গেয়ং ভোজনপুর্ববমধ্য 
বাতাত্মকং পিতৃভবং শুলঞ পর্ণামজমূ ॥ বিরতে) ন্বচ্ছন্দভোজৈতরনরৈ। জেতুং শুলছঠাশমান্দ্য 


নিহস্তেব নিয়োগোইয়ং ম্ুরগ্ত ন সংশয়ঃ ॥ ১৯ কসন শ্াপান্পপিততছরোন্মাদা পন্মতি-মেহসর্বঠরা-লীর্নাদি 


শতাবরীমণ্্ব।_শোধিত মণ্ুব চুর্ণ ৬9৪ । সর্ববারুঃ॥ ২১ 


তোলা, শতমুলীর রস ৬৪ তোল', দধি ৬৪তোলা। _ চতুইসমমুর ।_ বিশুদ্ধ মুর, দ্বতঃ মধু ও 
ছগ্ধ ৬৪ তোলা এবং স্বত ৩২ তোল! । এই ভ্রব্য. চিনি ইহাদের প্রত্যেক সমভাগে লইয়া তা 
গুলি একত্রে পাক করিতে থাকিবে এবং পাক | পাত্রে লৌহদ বারা উত্তমরূপে মর্দন করতঃ 
করিতে করিতে পিগুবৎ হইলে নামাইবে। ইহা এক দিন বৌস্র স্থাপন করিয়া এক রাত্রি শিশিরে 
ভোজনের অগ্রে বা মধ্যে তক্ষণ করিলে বাতিক, স্থাপন করিবে, তৎপরে উক্ত ওধধ কোন তাঅ 
পৈত্তিক ও পরিণাম শৃল বিনষ্ট হয়॥ ১৯ পাত্রে অনা ঘ্ৃতাক্তপান্দে রাখিয়া দ্রিবে। পরিমাণ 
অর্ধতোলা। অনুপান শীতল জল। উক্ত অর্ধ 
তোলা ওষধ সমান তিন ভাগ করিয়া ভোজ- 
নের আদিতে ১ভাগ, মধ্যে ১ ভাগ এবং অস্ত 
১ভাগ গেবন করিতে দিবে। ইহা সেবনে 
শুল, অগ্লিমান্দ্য, কাস ও শ্বাস বিনষ্ট হয়॥ ২১ 


বৃহচ্ছতাবরীমও্রমূ। 


যণ্রত্তাতিতপ্তস্ত বরাকাথপ্ন,তস্য চ। 
চু্ণীকৃতগলান্তষ্টো শতাবরীরসগ্ত চ ॥ 

দধুশ্চ পয়সশ্চাষ্টাবামলকা। রসন্ত চ। 
চতুঃপলং ঘৃতগ্তাঁপি শাণমাত্রং বিনিক্ষিপেৎ॥ 


সিদ্ধে প্রত্যেকমেতেব। মজাজী৷ ধান্য মুস্তকমূ। রসমও্ রমূ। 
নিজাতিক কগানংা ১ নিহস্তি চ॥ কুড়বং পথ্যাচুর্ং দবিগলং গন্ধ শ্ম-লৌহ-কিউফ। 
হা গুদ্ধরসন্তার্ধপলং ভূঙ্গত্ত রসঞ্চ কেশরাগ্ড | 

অরুচিঞ্চ বমিঞ্চেব কাশং শ্বাসঞ্চ নাশয়েৎ || ২*॥ প্রথোনিতক দা পারে লৌহেহধদগুনংদৃটন্‌। 


বৃহচ্ছতাবরীমণ্ডুর ।--অগ্রে মণ্ুর দঞ্ধ করতঃ শুদ্ধং ঘ্বতমধুযুক্তং মুদি তং স্থাপ্যঞ্চ ভাজনে স্সিষ্ধে। 
বিফলার কাথে ৭ বার নিক্ষেপ পূর্বক শোধন ক উপয়ুক্তবেতদচিনান্নিহস্তি কফপিত্তজান্‌। 
করিয়। লইবে। তদনভ্তর উক্ত নিয়মে বিশুদ্ধ শলং তথারপিতং গ্রহণীঞ্চ কামলামুগান, ॥ ২২ ॥ 
মও্র চুর্ণ /১ সের, শতমূলীর রস /১ সের, দ্রধি রসমতুর ।--শোধিত গন্ধক ১৬ তোলা ও 
/ সের, ছুদ্ধ /১ দের, আমলকীর রস /১ সের পারদ ৪ তোল! একত্র কজ্জলী করিয়! লইবে। 
এবং দ্বৃত / অর্জসের। এই সকল ব্য একত্রে অনন্তর হুরীতকী চূর্ণ ৩২ তোলা ও বিশুদ্ধ 
পাক করিতে থাকিবে, তৎপরে পাক সিদ্ধ হইলে মণ্ুর চুর্ণ ১৬ তোলা উহার লহিত মিশ্রিত 


শুলরোগ-াঠাকৎসা। 


করিয়৷ ভূঙ্গরাজের রস /২ সের ও কেশরাজের 
রস ২ সের প্রদ্ধান করিয়া লৌহ পাত্রে লৌহ 
দণ্ড দ্বারা মর্দন পুর্ববক কৌন্রে শু করিয়া 
লইবে। এই ওষধ প্রথম দিবল ৪ রতি মাত্রায় 
ঘ্বত ও মধু সহকারে পেবন করিয়া ছুগ্ধ পান 
করিবে। তৎপরে প্রত্যেক দিন ২ রতি করিয়| 
।* আনা পর্ধযস্ত মাত্রা বৃদ্ধি করিবে ॥ ২২॥ 


ধা্ীলৌহম্‌। 


ধাত্রীচূরণগ্যাঞ্টো৷ গলানি চত্বারি লৌহচুরণন্ত । 
যষ্টিমধুকরজন্চ দ্বিপলং দদ্যাৎ পটে ঘৃষ্টযূ 
অমৃতাকাথেন তচচ,দং ভাব্যঞ্চ সপ্তসপ্তাহয্‌ | 
চণ্ডাঃপেষু শুক্ষং ভুয়ঃ পিষ্ট নবঘচে স্থাপ্যমূ ॥ 
ঘ্বতমধুন। সংযুক্ং ভক্তাদে। মধাতভ্তথাস্তে চ। 
ত্রীনপি বারান্‌ খাদেৎ পথ্যং দোবানুবন্ধেন ॥ 
ভক্তস্যাদে শরময়তি রোগান্‌ শিলানিলোডূতান্‌। 
মধ্যেহয্লে বিষ্স্তং জয়তি নৃণাং বিদহাতে চান্নম্‌ ॥ 
পানান্নকৃতান্‌ দোষান্‌ ভক্তান্তে শীলিতং জয়তি । 
এবং জীর্ধ্যতি চানং শুলং নৃণাং স্থকষ্টযপি & 
হরতি চ সহসা যুক্কে] যোগশ্চায়ং জরৎপিততষু। 
চক্ষুষ্যঃঃ পলিতত্বঃ কফপিত্ত সমুভ্তবান্‌ জয়তি ॥ ২৩॥ 


ধাত্রীলৌহ ।-৮আমগকী চুর্ণ ৬৪ তোলাঃ 

লৌহ ৩২ তোলা এবং যষ্টিমধূ চুর্ণ ৯৬ তোলা। 
এই গুলি একত্র করিয়া আমলকীর ক্বাথ দ্বারা 
সাত দিন ভাবনা দিয়া শুষ্ক করিবে । এই ওষধ ূ 
।* আনা বা অর্ধ তোল! মাত্রায় ঘৃত ও মধুর 
সহিত ভোজনের আদিতে মণ্যে ও অগ্গে সেনন 
করিতে দিবে । ইহ! ভোঞনের আদিতে 
সেবন করিলে বাত ও পিত্জ রোগ, মধ্যে 
সেবন করিলে ঝিষ্ন্ধাজীর্ণ এনং ভোজনের পরে 
সেবনে পান ও অন্নককৃত রোগ, অন্নদ্রব্যাখ্য শুল 
ও অগ্তরপত্ত রোগ প্রশমিত হয় ॥ ২৩॥ 


ধাজীলৌহ্ম্‌। 


ফট পলং শুদ্ধমণ্ডরং ষবন্ত কুড়বং তথা। 
পাকায় নীরপ্রস্থার্ধং দদ্যাৎ পাদাবশেবিতমূ ॥ 
শতমূলীরসস্যাষ্টাবাষলক্যা রসম্ভথ!। 

তথ! দি পয়ে! ভূষিকুম্মাগুন্য চতুঃপলম্‌ ॥ 


২৯৯ 
চতুঃপং সর্পিরিক্কুরসং দদ্যাছ বিচক্ষণ । 
প্রক্ষিপেছ্‌ জীরধন্যাকং ত্রিজাতং করিপিগলী ॥ 
ুস্তং হরীতকী চৈব লৌহুমন্ত্রং কটুত্রিকমূ। 


রেণুকং জিফল। চৈব তালীশং নাগকেশরম.& 
এতেষাং কাধিকৈর্াগৈষ্চ,পঁযিদ্ব। বিনিক্ষিপেৎ। 
ভোজনাদ্যবসানে চ মধ্যেচৈৰ সমাহিভঃ॥ 
তোলৈকং ভঙ্ষয়েচ্চানু পেয়ং নিত্যং পয়স্তথা। 
শূলম্টবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যযথাপি ব1॥ 
বাতিকং পৈতিকঞ্চাপি ননৈষ্মিকং সান্লিপাতিকম, | 
পরিপামভবং শৃলমযনভ্রবভবং তথা ॥ 
ঘন্দজানপি শুলাংশ্চ অয পিতং হৃদ ।রুণম. | 
সর্বশূলহরং শ্রেষ্ঠং ধাত্রীলৌহমিদং শুভম. ॥ ২৪ ॥ 
ধাত্রীলৌহ ।--যবতওুঁগ ৩২ তোলা, গাকার্ 
জল /২ সেল, শেষ অর্দধসের, শতমুলীর রস, আম- 
লকীর বস, দধি ও চুগ্ধ ইহাদের প্রত্যেকের /১ 
লেস্, ভূমিকুম্মাগুনস, ঘৃত ও ইচ্ষুরস ইহাদের 
প্রত্যেকের অর্ধ সের এবং বিশুদ্ধ মও্র চূর্ণ ৪৮ 
তোলা এই সঙ্ল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া 
ঘথানীতি পাক করিতে থাকিবে । শেষ পাকের 
লক্ষণ প্রক্কাশ পাইলে উহাতে জীরা, ধনে, দ্রারু- 
চিনি, তেজপত্র, ছোটএলাইচ, গজপিপুল, মুখা, 
হরীতকী, লৌহ, অত্র, শু'ঠ পিপুল, মরিচ, 
বেণুক, হুণীতকী, আমলকী, বহেড়া, তালীশ পত্র 
ও নাগেশ্বর ; ইহাদের প্রতোকের চুর্ণ২ তোলা 
পরিমাণে নিক্ষেপ পৃর্বক উত্তমরূপে আলো1- 
ডন করিয়৷ নামাইয়৷ সিপ্ধভাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা 
॥০ তোল | অনুপান_ছুদপ্ধ। ইহ! ভোজনের 
আদিতে, মধ্যে ও অস্তে সেবন করিতে দ্িবে। 
ইহ। সেবনে সাধ্যাসাধ্য অষ্টবিধ শুল এবং অস্- 
পিত্ত প্রভৃতি রোগ বিদুরিত হয় ॥ ২৪ ॥ 


* শর্করালৌহম.। 
শতাবরীরসগ্রন্থে গ্রন্থে চ স্থুরভীজলে। 
অজায়াঃ পয়সঃ প্রশ্থে প্রন্থে ধাত্রীরস্ভ চ॥ 
লোহমলপলান্তষ্টো৷ শর্করাপলযোড়খ। 
দত্বাঞ্য কুড়বং তত্র শনৈর্্বনিনা। পচেৎ ॥ 
সিদ্ধশীতে ঘনীভূতে ভ্রব্যাণীমানি দাপয়েখ। 
বিড়ঙ্গ ভিফল। ব্যোষ। যথানী গজপিগলী। 





২১২ সানুবাদ-ভৈবজ্য-রস্বাবলী। 

দ্িজীরকং ্বনং লৌহষন্রং কর্যনবয়ং পৃথকৃ। রস /৪ সের ও কুল্মাণ্ড রস একত্র /৪ সের 
খাদেদগ়িবলাপেক্গী ভোজনাদে) বিচক্ষণঃ ॥ | করিয়া! উহাতে /৬:* সের চিনি গুলিয়া 
শুলং সর্ববভবং হস্তি পিত্বশূলং বিশেষতঃ । ছাকিয়! উক্ত বস্ত্রধণ্ডে তর্জিত কুম্থাণ্ডে প্রদান 
৪7858574554 করিয়া পাক করিতে থাকিবে । পাক শেষ হইয়া 
কাসং স্বাসং তথ] শে।থং গ্রহণীদোবধমেব চ। ণ পিলে লি মীর রঃ ইহাদের 
যকৃৎ্লীহোদর!নাহ রাজযক্ষাবিন।শনম. ॥ আসিলে পিগুল, লক 

বিষ্টভমামং দে্বল্যমিমান্দাঞ্চ ঘ্‌ ভবেৎ। প্রত্যেকের ১৬ তোলা, মরিচ চূর্ণ ৮ তোলা এবং 


এতান্‌ রোগান্‌ নিহন্ত্যাণড ভাস্তরন্তিমিরং যখ। |২৫॥ তালীশপত্রণ ধনে, দারুচিনি, তেজ ক্র ছোট 

শর্করালৌহ।-_শতযুপীর রস ৪ সের, গোযুত্র এলাইচ, নাগেখর ও মুখ! ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
/৪ সেব, ছাগুগ্ধ /৪ সের, আমলকীর রস ৪ ২ তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ পুর্ববক উত্তমরূপে 
সের, মণ্ুর ১ সের, চিনি ২ সের এনং দ্বৃত॥* | আলোড়ন করিয়া নাযাইবে। পনে শীতল 
অর্থ সের । এই সকল দ্রন্য একত্রে পাক করিয়া হইলে উহার সহিত ২ সেব মধু মিশ্রিহ করিয়! 
নাঁমাইবে। অনন্তর শীতল হইলে বিড্‌ঙ্গ, হরী- ন্গিপ্ধ ভাতে স্থাপন করিবে। ইহা অর্ধ তোলা! 
তকী, অ'মলবশী, বহেড়া, শ'ঠ, পিপুল, মরিচ, মাত্রায় পেবন করিলে পরিণাম শুল, অন্পিত্তঃ 
যমানী, গ্পিগপসী, জীবা, কৃষ্ণজীরা, যুখা, লৌহ বমি, মৃচ্ছণঃ শ্বাস» কাস, অরুচি ও অন্্রপি্ত 
ও অভ্রঃ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ তোগা প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥২৬॥ 
উহাতে নিক্ষেপ করিবে। ভোজনের পুর্বেবে এই 
ওধধ যথাযোগ্য মাত্রায় সেবন করিলে সর্বববিধ 
শুল, কাস, শ্বাস, শোধ, গ্রহণী, যক্তুৎ, প্লীহ।) . কুড়বিতিমহ স্যানর।রিকেলং স্পিষ্টং। পলপরি- 


উদ্দর, আনাহ ও রাজংক্ষাদি বভবিধ রোগ বিনষ্ট নিতসর্পিঃপাচিতং থওতুলাম্‌। নিনপয়পি তদে ছৎ প্রন্থ- 
হয়। ইহ! পিত্ুশুলের উৎকৃষ্ট 31ধ1২৫॥ যাত্রে বিপক্কং। গুড়বদথ হণীতে শান্ভাগান্‌ ক্ষিপেচ্চ॥ 

ধন্য।ক পিগ্সলী পয়োদ তুগ। ধিজীরান্। শাশং ভ্রিজাত- 
মিভকেশরবদ্‌ বিচুণ্য। হস্তাক্লপিত্তমরুচিং ক্ষয়মনপিত্তং। 
শুলং বমিং সকলপৌরুষকারি হারি॥ ২৭& 


নারিকেলথণ্ডঃ। 


খণ্ডামলকী । 


স্বিশ্ন-পীড়িভকুম্মাণ্ডাৎ তুলার্ধং ভূঙ্গমাজাতঃ। 
্রস্থার্ধে খগতুল্যন্ত পচেদামলকীরসাৎথ ॥ | 
গ্রন্থে হন্থিননকুম্মাওরসপ্রস্থে বিঘটয়ন্‌। 

দ্যা পাকং গতে তন্সিংস্চু্াকৃত্য বিনিক্ষিপেখ। 
স্বে দ্বে পলে কথাজাজী শুঠীনাং মরিচন্য চ। 

পলং তালীশধন্যাক-চাঁতুজ তক মযুস্তকম. | 
কষপ্রমাণং প্রতোকং প্রস্থাদ্ধং মাক্ষিকত্ত চ। 
গংজিশুলং নিহস্ত্যেতৎ দোবজয়কতঞ্চ ঘখ ॥ 
ছর্দান্ পিস্তমুচ্ছ 1শ্চ স্বাদং কাপমরো5 কষ. । 
হচ্ছ,লং পৃষ্ঠশূল্চ রক্তপিতঞ্চ নাশয়েৎ |॥* 
রসায়নমিদং শ্রেষ্ঠং খণ্ডাবলকসংজিতম_ ॥ ২৬॥ 


নারিকেলখণ্ড।স্-সুপঞ্ক নারিকেল শন্ত 
শিলায় পেষণ করতঃ বস্ত্র বার! নিষ্পীড়ন পূর্ববক 
জলীয়াংণ পরিত্যাগ করিয়া অর্ধ সের ঘৃতে 
সন্তলন করিতে হুইবে। অতঃপর ডাব নারি- 
কেলের জল ৪ সের গ্রহণ পূর্বক উহাতে অর্ধ 
সের ইচ্ষুচিনি গুলিয়। বস্ত্র বারা ছাকিয়। উক্ত 
সম্তুলিত শস্তেন সহত মিশ্রিত করিয়া পাক 
করিবে, পাক শেষ হইয়া! আসিলে ধনে পিপুল, 
। মুখা, বংশলোচন, জীর, কৃষ্ণন্বীর!, চিনি, তেজ- 


খণ্ড!মলক্টী।- সুপর পুবাতন কুম্মাণ্ড শন্ত পত্র ও ছে'টিএলাইচ ইহাদের প্রত্যেকের অর্ধ 


শিদ্ধ করতঃ নিম্পীড়ন পূর্বক কুম্মাও শন্তগুলি 
গুষ্ধ করিবে। তৎ্পরে উক্ত কুম্ম'গ শন্ত /৬* 
সের, ২ সের ত্বৃতে সন্তলন করিয়া আমলকীর 


তোল! এবং দারুচিনি ও নাগেশ্বর ইহাদের 
প্রত্যেকের চর্ণ ছুই আনা উহাতে নিক্ষেপ 
পুর্বক উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়! লইবে। 


ইছাঁ সেবনে অন্নপত্ত, ক্ষ) রক্তপিভ। শু ও 
বমি প্রশমিত হয়। ইহা! অত্যন্ত শুক্রবর্ধক ॥ ২৭ 


বৃহম্মারিকেলথওঃ। 


নারিকে লপলান্যষ্টো শর্কর। গ্রস্থসংমিতা 1 
তজ্ছলং পা্রযেকত্ত সর্পিঃপঞ্চপলানি চ । 
শুীচুরণনি কুড়বং প্রস্থার্ধং ক্ষীরমেব চ। 
সর্ধমেকীকৃতং পাতে শনৈরূ্ঘিযিন! পচেৎ ॥ 
তুগা ত্রিকটুকং মুস্তং চাতুজতং সধান্যকসু। 
দ্বিকণাজীরক্চৈব কষযুগ্নং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ; 
ক্ষচুণং বিনিক্ষিপ্য স্থাপয়েছ ভাঁজনে মুদঃ। 
খাদে প্রতিদিনং শাশং ষখৈষ্টাহারব।নপি 
সর্বদোষভবং শুলমেকজং ঘন্দ।জং তথ।। 
পরিণাষভবং শূলমন্তপি্তঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 
বলপুষ্টিকরং হৃদ)ং বাজীকরণমুস্তমমূ। 
রক্তপিত্বহরং শ্রেঠং ছর্দিহযত্রোগধাশনম্‌ ॥ 
ধস্বস্তরিকৃতখৈতল্ন।রিকে লরসায়নম্‌ & ২৮॥ 


বৃহননারিকেলখণ্ড :--সুপন্ক নারিকেল শন্ত 
শিলায় পেষণ করিয়া বস্ত্র দ্বারা নিম্পীড়নপুর্ববক 
জলীয়াংশ পরিত্যাগ করিবে। উক্ত নারিকেল 
শন্ত ১ সের, সম্তলনার্থ ত্বত ৪* তোলা; ডাব 
নারিকেলের জল ।৬ সের, চিনি ২ সের, শু'ঠ 
চূর্ণ ৩২ তোলা এবং ছুপ্ধ২ সের । অগ্রেনারি- 
কেল শন্ত ঘবতে ভাবিয়া লইবে, পরে উক্ত ডাব 
নারিকেলের জলে চিনি গুলিয়া বস্ত্র দ্বার 
ছাকিয়া লইবে। তৎপরে উক্ত ঘৃত ভর্জিত 
শশ্ত, চিনি মিশ্রিত জল, শুঠ চূর্ণ ও ছুষ্ধ এই 
৪টি দ্রব্য একত্রে মৃদু অগ্রিসস্তাপে পাক করিতে 
করিতে ঘন হইয়া অ।সিলে বংশলো'চন, ব্রিকটু, 
মুখ, দারুচিনি, তেজপত্র, ছো।টএগাইচ, নাগে- 
শ্বর ধনে, পিপুল, গঞজপিপুল ও জীর! ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ তোলা! পরিমাণে নিক্ষেপ ও 
উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া মামাইয়া মৃত্তিকা 
পাত্রে রাধিবে। মাত্র! অর্ধ তোল! বা।০ 
আনা । ইহা সেবনে সর্বপ্রকার শুলঃ অক্প- 
পি ও বমি প্রশমিত হয় এবং শরীরের বল 
ও পুষ্টি সাধন হষয়া থাকে ॥ ২৮ ॥ 


না়িবলানৃতযূ। 


নারিকে লফলপ্রন্থং নুপিষ্টং ভর্জিতং স্বৃতে । 


্রস্থে প্রস্থং সমাদার শুষ্ঠাচুরণন্ত তৎদবহ্‌ ॥ 
দ্বিপাত্রং দারিকেলানু তৎসনং ক্গীরষেৰ চ। 


খাঁত্রযাস্চ স্বরসপ্রন্থং ধওুস্য।পি তুলাং নাগেধ। 
একীকৃত্য পচেৎ সর্বাং শনৈয় বিন! ভিষক? 
সিদ্ধপীতে এদাতব্যং চূ্যেযাং সুশোভনমূ॥ 
কটুত্য়ং চতুর্জাতং প্রত্যেকক্চ পলোম্মিতষ্‌। 
ধাত্রী জীরকযু গ্ঞ্চ ধন্যানতং গ্র্থিপর্ণকম্‌ ॥ 

তুগা পয়োদচ্ণানি ত্রিকর্ষাণি পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
চতুঃপলানি নধুনঃ স্গিষ্ধে ভা নিধাপয়েৎ॥ 
শিবং প্রণম্য সগণং ধন্বস্তরিমথাপরমৃ। 
কর্ষপ্রমাণং কর্তব্যং মুদ্গগুষং পিবেদন ॥ 
অন্লপিতং নিহস্তাগ্রং শূলখৈৈব হথদারুণমূ। 
পরিণামভবং শূলং পৃষ্ঠশুলঞ নাশয়েৎ ॥ 
অশ্নদ্রবভবং শূলং পার্শবশূলং সুছুত্তরমূ। 
অগ্নিসন্দীপনক্রং রসায়নমিদং শুভম্‌ ॥ 
মুত্রাঘাতানশেষাংশ্চ রক্তপিত্তং বিশেষতঃ । 
পীনসঞ্চ প্রতিষ্ঠায়ং নাশয়েন্লিত্যসেবনাৎ ॥ 
রোগানীক বিনাশায় লোকাুগ্রহকেতবে। 
আশ্বভ্যাং নিন্মতং শ্রেষ্ঠং নারিকেলামৃতং 

শুভম্‌। ২৯॥ 


নারিকেলামৃত 1--সুপন্ক নারিকেল শন্ত 
শিলায় পেষণ পূর্বক রস নিক্ষাশিত করতঃ শস্ত 
গ্রহণ করিবে । উক্ত শস্ত ২ দের লইয়া ৪ সের 
ঘ্বৃত দ্বারা সম্তলন করিয়া লইবে। অনস্তর ডাব 
নারিকেলের জগ ৩২ সের গ্রহণ পূর্বক উহাতে 
১২।০ সের চিনি গুলিয়া লইবে এবং উক্ত 
তর্জিত কুম্ব'গু শন্ত।, চিনি মিশ্রিত জল, গব্য 
ছু ৩২ সের” অআ।খলকীর রস ৪ সের এবং 
শুঠচুর্ণ ২ পের। এই সকল জ্রব্য একত্রে 
পাক কাঁরতে থাকিবে এবং পাক শেষ 
হইয়া আসিলে শুঠ, পিপুল, মরিচ, দ।কু- 
চিনি, তেজপত্রঃ এলাইচ, নাগেশ্বর ও মরিচ; 
ইহাদের প্রত্যেকের ৮ কোলা এনং আআম- 
লকী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, ধনে» গেঁটেগা, বংশ- 
লোচন ও মুখ! ) ইহাদের প্রত্যেকের ৬ তোল! 


২১৪ 


উহ্বাতে নিক্ষেপ পূর্বক আলোড়ন করতঃ | 


নামাইবে এবং শীতল হইলে অর্ধসের মধু 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। মাব্র। অর্ধ তোল!। 
অন্থুপান মুগের যুষ বা ছুগ্ধ। ইহা! সেবনে সর্ধব- 
প্রকার শৃল, অল্প ও রক্তপিত প্রভৃতি 
রেগ নষ্ট হুইয়। থাকে ॥ ২৯ ॥ 
হন্নীতকীখওঃ। 
চতুঃগলং হরীতকণ। স্ত্রবৃতা য়াশ্চতুংপলয্‌ । 
চতুজাতং সমুস্তঞ্চ তালীনং জীরকং কণা ॥ 
জ্বাতীকোধং লবঙ্গ লৌহ্মত্র্চ টঙ্গণমূ। 
প্রত্যেকং কর্যযযানেণ শ্রক্ষটূর্ণানি কারয়েখ॥ 
প্রন্থেন গব্যছুষ্ধন্ত পচেনু, হয়িন! ভিষকৃ। 
শর্করায়াঃ দশপলং পাক-সিদ্ধি-বিধ/নবিৎ॥ 
দর্বাপ্রলেপাবস্থায়াং ক্ষিপেচ্চ,পর্ধ বিচক্ষণঃ। 
পুজয়েদ্‌ ভাম্করং শডুং দ্িঞ্জাতীনভিবাদয়েখ॥ 
শৃলমষ্টুবিধং হস্তি অন্পপিত্তং সুুজয়ষূ। 
অব্লদ্রবভবং শূলং কাশং শ্বাসং তথ! বমিয্‌ 
কান্তিপুষ্টিকরে। হৃদ্য! বল মেধা বর্ধনঃ। 
খ্যাতে। হরীতকীথওঃ সর্বধশূল নিকৃতনঃ ॥ ৩* ॥ 
হরীতকীখগড। হরীতকী ৩২ তোলা, তেউড়ী 
৩২ তোল, দীরুচিনিঃ তেজপত্র, এল|ইচ, নাগে- 
স্বর, মুখাঃ তালীশপত্রঃ জীরা, পিপুল, জযত্রী, 
লবঙ্গ, লৌহ, অভ্র ও সোহাগ ; ইহাদের প্রত্যে- 
কের ২ তোলা । গব্য ছুগ্ধ ৪ সের এবং চিন ৮ 
তোলা । এই সকল ভ্রব্য যথানিময়ে উত্তমরূপে 
পাক করিয়। লইবে। ইহা দ্বারা অষ্টবিধ 
শুল, অল্লপিভঃ কাস, শ্বাস, বমি প্রভৃতি রোগ 
বিন হয়; এবং কান্তি, পুষ্টি, বল, মেগা ও 
অন্ন বন্ধিত হুইয়৷ থাকে ॥ ৩০ 
(১) পুগখওঃ। 
ছিত্ব। পৃগফলং দৃঢং গরিণতংপক্ত,া দুষধামভিঃ প্রক্ষা- 
ল্যাতগশোবিতং বস্ৃগলং গ্রাহাং ততম্চিতাৎ। তৎসর্পিঃ 
কুড়বে বিপচ্যহিবরীধাজীরসে৷ দ্বাঞ্জলী বে প্রস্থে পয়সঃ 
প্রদায় বিপচেনম্মন্দং তুলার্দাং সিতাঁম্‌। হেমাস্তোধর ঢচন্দনং 
ভ্রিকটুকং ধাঁত্রীপিয়ালাস্থিজৌ। মজ্জানে। জিসগন্ধি জীর- 
কমুগং শৃঙ্গাটকং বংশজ1। জাতীকোষফলে লবঙ্গমপরং 
ধন্যাক ককোলকং নাকুলীতগরাশ্ুবীরণশিফা ভূঙ্গা- 


সানুবাদ-ভৈজ্য-রত্বাবলী। 


গন্ধে তথা || সর্ব হথাক্ষষিতং বিচুণ্য বিধিনা পাকেতু 
মন্দে ততঃ প্রক্ষিপ্যাথ বিটয়ন্‌ মুছরিদং দর্বব্যাবতার্যয 
ক্ষণাৎ। সিদ্ধং বীক্ষ্য বিধার 2িদবহিতঃ মিষ্ধেহথ মৃ্তা- 
জনে খাদেৎ প্রাতরিদং জরামরহরং বৃষ্যং বুধঃ কাঁধি- 
কমৃ॥ শুলাধীর্ণ গুদপ্রবাহ রুধিরং হৃষ্টাক্নপিত্তং জয়েদ 
ব্সক্ষীণছিতং মহায়িজদনং তৃট্‌ ছদ্দিমূচ্ছাপহম। পাখ্রং 
বলবর্ণ দৃষ্টিকরণং গর্ভপ্রদৎ খধোখিতা মেতৎ পুগরসাপ্নং 
প্রদরন্নঘিন্ম.ত্রদজ্ঞাপহমূ ॥ ৩১ ॥ 

(১৯) পুগখণ্ড ।--স্ুপক সুপারি খণ্ড খণ্ড 
করিয়! জল মিশ্রিত হুষ্ধে সিদ্ধ করতঃ ধৌত করিয়া 
লইবে। পরে প্র সুপারিগুলি রৌদ্ে শু করতঃ 
চূর্ণ করিয়া উক্ত চূর্ণ ৬৪ তোলা গ্রহণ করিবে। এ 
সুপারি চূর্ণ ৬৪ তোল! ১ সের ঘ্বৃতে পাক করিয়া 
তাহাতে আমলকীর রস ১ সেব, শতমুলীর রস 
১ সেব, দুগ্ধ ৮ সের ও চিনি ৪০০ তোল! দিয়া 
পাক করিতে থাকিবে এবং পাক করিতে ২ 
লেহবৎ ঘন হইয়া আসিলে উহাতে নাগেশ্বর, 
মুখা, রক্ত চন্দন, শু'ঠ, পিপুল, মরিচ, আমলকী, 
মজ্জ!, পিয়ালমঞ্জা, দারচিনি, তেজপত্রঃ ছোট- 
এলাইচ, জীরা, কৃষ্ণজীরা, পানিফল) বংশলোচন, 
জয়িত্রী, জাতীফল, লবঙ্গ, ধনে, কীকোলী, রানা 
তগরপাদুক1, বালা, €বণারমূল, ভূঙ্গরাজ ও 
অশ্বগন্ধা, ইহাদের প্রত্যেকের চুণ ৪ তোলা 
নিক্ষেপ করিয়া লৌহদব্বাঁ দ্বারা উত্তমরূপে 
আলোড়ন পুর্ধবক নামাইয়৷ গ্গিপ্ধ মৃৎপাত্রে 
রাখিবে। ইহা প্রত্যহ প্র।তে ॥* তোল! পরি- 
মাণে সেবন করিলে সঙ্চল প্রকার শুল, অল্নপিত্ত 
প্রভৃতি নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হইক্প] থাকে ॥ ৩॥ 


(২) পুগথওঃ। 
প্রস্থ কং পুগচুর্ণন্ত পয়সম্চাঢ়কং ক্ষিপেৎ। 
শর্করায়াঃ পলশতং স্তন কুড়বহয়্‌॥ 
চাতুজ তং ভ্রিকটুকং দেবপুষ্পং সচন্দনমূ। 
মাংসী তালীসপত্রধ বীজং কমলসম্ভবমূ ॥ 
নীলোৎগলং তথ। মাংসী শৃলগাটং জীরকং তথা। 
বিদারীকন্দজখৈব রজে। গোক্ষরসম্ঞবমূ॥ 
শতমুলীরজশ্চৈব মালতীকুনুমং তথ।। 
ধাত্রীচুরণসষং কর্ষং কর্পুরং শুভ্িষানতঃ ॥ 


শূলরোগ-চিকিৎসা। 


মন্দেইগ়ৌ। বিপচেছ বৈদ্যঃ আিঞ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েখ । 
খাদেচচ প্রাধরুথায় কর্ষমেকং প্রমাণতঃ ॥ 

ছর্দাক্লপিত্ত হন্দাহু ভ্রমিমুচ্ছণীপহংনৃণাম্‌। 

সর্বশূলহরং শ্রেষ্ঠমানবাত-বিন।শনম্‌ ॥ 

মেহমেদে। বিকারগ্বং প্লীহপাঙ্গদাপহবূ। 
অশ্মদীমুক্রকুচ্চ গুদজং রুধিরং জয়েৎ॥ 
রেতোবৃদ্ধিকরং হৃদ্যং পু্টিদং কামদং তখ।। 

বন্ধযাপি লভতে পুত্রং বৃদ্ধোইপি তরুণায়তে॥ 

নাতঃ পরতরং শ্রেষ্ঠং বিদাত বাজিকর্মস ॥ ৩২॥ 


(২ ) পুগখণড--সুপারি চূর্ণ /২ সের, দুগ্ধ 
|৬ সের চিনি ।২।* সের, ঘ্বৃত /২ সের। 
প্রথমে সুপারি চূর্ণ ত্বৃতে পাক করিয়া তৎপরে 
দুগ্ধ ও চিনি দিয়! পাক করিতে থাকিবে এবং 
পাক শেষ হইয়া আসিলে তেজ্পত্রঃ দারুচিনি, 
ছোট এলাইচ, নাগেশ্বরঃ ভ্রিকটু, লবণ, রক্চন্দন, 
জটামাংসী। তালীশপত্র, পদ্মবীজ, নীলন্ুু'দি, বংশ. 
লোচন, পানিফল, জীরা, ভূমিকুম্মগু, গোল্ষুর, 
শতমুলী, মালতীপু্প ও আমলকী, ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ২ তোল! এবং কর্পুর ৪ তোল! 
উহাতে মিশ্রিত করিয়। নিঞ্কভাণ্ডে রাখবে । 
ইহা অর্ধ তোল মাত্রায় প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
সেবন করিতে দ্িবে। ইহা! সেবনে বমি, অঙ্ন- 
পিস্ত, হৃদয়ের দাহ, ভ্রম, মুৃচ্ছণা, সর্বব- 
প্রকার শুল এবং অ'মবাতাঁদে বিবিধ বোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 

বৈশ্বানরলৌহমু 

দ্বিপলং তিন্তিড়ীক্ষারং তথাপাযার্গসম্ভব্্‌॥ 

শন্মুকভম্মসংযুক্তং লবণঞ্চ সমং তথা ॥ 

চতুর্ণীং সমভাগাঃ সুস্তল্যঞ্চ লৌহচুর্ণকমু। 

চূর্ণ সংপিব্য খল্লাদে! কারয়েদেকতং ভিষক্‌ ॥ 

শুলন্ত।গববেলায়াং থাদেম্সাষদ্বয়ং নরঃ। 

শুলনষ্টবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়ঃ ॥ ৩৩॥ 

বৈশ্বানরলৌহ--তিতুলছালভন্ম, আপাং- 
তন্ম, শামুকের মুটি ভন্ম ও সৈন্ধব ইহাদের 
প্রত্যেকের ১৬ তোলা এবং লৌহ ৬৪ তোলা। 
এই ক্রব্যগুলি একঝে খলে পেষপপূর্ববক মিশ্রিত 


২১৫ 


করিয়া লইবে। বেদনা উপস্থিত হইলে চারি 
আনা মাত্রায় ইহা জলের সহিত পেবন করিতে 
দিবে। ইহা সেবনে অষ্টবিধ শুল বিনষ্ট হয় ॥ ৩৩ ॥ 
শৃলগজকেশরী । 

শুদ্স্থতং দ্বিধা গন্ধকং যামৈকং মর্দয়েন্দঢমূ। 

দ্বযোস্তল্যং শুদ্ধতাসংপুটং তং নিরোধয়েৎ ॥ 

উদ্ব ধোলব*ং দত্ব। মৃস্তাণে স্থাপয়েছ্‌ বুধঃ। 

রুদ্ধ। গজপুটং দত্ব! সাঙগশীতং সমুদ্ধরেৎ।॥ 

সম্পুটং চুণয়েচ্ছ-ক্ষং পর্ণথণ্ডে ছিগুঞ্জকমূ। 

ভক্ষয়েখ সর্বশূলার্তে! হি্ু্ডঠী সজীরক! ॥ 

বচা মরিচজ। চূর্ণৎ কর্ধমুকলৈঃ পিবেথ। 

অসাধ্যং সাংয়েচ্ছুলং শীশূলগজকেশরী ॥ ৩৪ ॥ 

শুলগজকেশরী-_শোধিত পাবদ ১ ভাগ ও 
শোধিত গন্ধক ১ ভাগ কজ্জলী করিবে। কজ্জ* 
লীর সমতুল্য বিশুদ্ধ তাত্র উহার সহিত মিশ্রিত 
করতঃ একটী মৃত্তিকা নির্টিত হাড়ির মধ্যে 
লবণ রাখিয়া উক্ত ওঁষধ তাহার উপন্বিতাগে 


'স্থাপন করিয়া ওষধের উপরিভাগে পুনর্বার 


লবণ প্রদান করিবে । তৎপরে উক্ত ভাগের 
মুখ রুদ্ধ করতঃ গজপুটে পাক করিবে এবং 
পাক শেষ হইলে ওষধ চূর্ণ করিয়া লইবে। এই 
ওষধ ২ রতি পরিমাণে পানের সহিত সেব্য। 
ওঁষধ সেবনাস্তে হিংঃ শু'ঠ, জীরা, বচ ও মরিচ 
ইছাদের চূর্ণ উ্ণ জল সহকারে সেবন করিতে 
দ্রিবে। ইহাতে অসাধ্য সর্বপ্রকার শুলও 
প্রশমিত হয় ॥ ৫৪ ॥ 


রদগন্ধকলৌহানাং গলার্ধেন সমস্থিতমূ। 

টঙ্গনং রাষঠং শষ ভ্রিকটু জিফলা শটী ॥ 

ত্বগেল! পত্র তালীশং জাতীফল লবজকমৃ। 
যমানী জীরকং ধান্যং প্রত্যেকং তোলকং শুভমূ। 
মাধিক1 বটিক! কার্ধ্যাচ্ছাগীছুগ্ধেন পেষিতা। 
গণেশং যোগিনীং শড়ুং হরিং স্র্ধাং প্রপুজ্য চ। 
শীততোপ্ান্বপানেন চ্ছাগীছুপ্জেল ব| পুনঃ। 
একৈক। ভক্ষিতা চেয়্ং বটিকা শুলবজিণী। 
শুলমষ্টবিধং হস্তি মীহগুল্পোদরজ্ঘরমূ। 
অগ্লীলানাহমেহাংশ্চ মন্দারিত্বমরেচকম্‌ | 


২১৬ 


অন্পপিতামবাতাংস্চ কামলাং গাও্ঁরোগকম্‌। 

গুরুণ। চন্ত্রনাথেন বটিকৈবা প্রকীত্তিত1।। 

সংসারলোকরক্ষার্থং বিচিন্ত্য পরিনির্্িত1 ॥ ৩৫৪ 

শুলবঞ্জিনী বটা-পারদ, গন্ধক ও শোহ 
প্রত্যেক ৪ তোলা, সোহাগ, হিৎ, শু'ঠ, পিপুল, 
মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শচী, দারু- 
চিনি ছোটএলাইচ, তেজপত্র, তালীশপত্রঃ 
জাতীফল, লবঙ্গ, যমানী, জীরা ও ধনে); ইহা" 
দের প্রত্যেকের ১ তে।ল। পরিমাণ লইয়া ছা'গ- 
ছুগ্ধ দ্বারা বাটি ছুই আন পরিমাণ বটিক! 
করিবে। অন্পান শীতল জল বা ছাগদুগ্ধ। 
ইহা সেবনে অষ্টবিধ শূল, প্লীহা, গুল, উদর, 
জর, অঠীল! আনাহ, মেহ, নন্দাগ্রিঃ অরুচি, অন্ন 
পিত্ত, আমবাত, কামল! ও পা্ড প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩৫ ॥ 

শলান্তকোরসঃ | 

জযবণং জিফলা। মু্তং জিবৃঙ চিত্রকং তথ।। 

একৈকশঃ সমো ভাঁগম্তদর্ধং রসগন্ধয়োত॥ 

লৌহাভ্রক বিড়ঙ্গানাং ভাগস্তদ্বিগুণে| ভবেৎ । 

এতৎ সর্ববং সমাদায় চুর্ণয়িত্া! বিচক্ষণঃ ॥ 

ঝিফলায়াঃ কবায়েণ গুড়িকাঃ কারয়েস্তিষকৃ। 

তদেকাং ভক্ষয়েৎ প্রাতডক্তবারি পিবেদহ ॥ 

নিহস্তি পরিণামে ।খমন্্রপিতং বমিং তথা। 

অন্নভ্রবভবং শূলং সন্নিপাঁতসমুস্তবমূ। 

সর্বশূলং নিহস্ত্যা্ড শুক্ষদাবর্বনলে! যথা ॥ ৩৬ ॥ 

শূলাত্তকরস-শু ঠ, পিপুল। মরিচ হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, মুখা, তেউড়ী ও চিতা 
মুল ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা, পারদ অর্ধ 
তোগ্গাঃ গন্ধক অর্ধ তোলা এবং লৌহ, অভ্র ও 
বিড়ঙ্গ ইহাদের গ্রত্যেকের ২ তোল! এই সমুদয় 
চুপ ব্রিফলার ক্কাথে মর্দন পূর্ববক গুড়িকা প্রস্তুত 
করিবে । অনুপাঁন কীজি। ইহা! সেবনে সর্ব্ব- 
প্রকার শুল, অল্লপিভ্ত এবং বমি প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ ॥ 

জ্রীবিদ্যাধরাভ্রথু। 

বিড় মুস্ত জ্িফল! গুড়,চী। দস্তী জিব বহি কটু- 

জকঞ্চ। প্রত কষেষাং পিচ্ভাগ চুর্ণং। পলানি 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


চত্বার্্যয়সো! যলন্ত | গোমুত্রগুদ্ধত্ত পুরাতনন্ত। হন্থা- 
যসে। বাপি চিরপ্টকায়াঃ। কৃষ্ণান্রকাচ্চ,পলং বিশুদ্ধং 
নিশন্দ্রকং শ্লক্ষমতীব হতাৎ ॥ পাদোনকর্ষং ম্বরসেন 
খল্পশিল্লাতলে মন্্যযনীদলন্ত। সংমর্দয হড়্ীদতি- 
শুদ্ধগন্ধপাষাণচূর্ণেন পিচুন্মিতেন ॥ যুক্ত্য। ততঃ পূর্বব- 
রজাংস দত্বা। সর্পিষ ধুভ্যামবন্দ পল্চাৎ। সংস্থাগ- 
য়েখ সিষ্ধবিগুদ্ধভাণ্ডে । ততঃ প্রয়োজ্যাপ্ত রসায়নস্ত ॥ 
প্রার্থাকে। হ্বাবখব] জয়ো বা। গব্যং পয়ো বা শিশিরং 
জলং বা । পিবেদয়ং যোগবরঃ প্রভূত ।-_কালপ্রণষ্টানল- 
দীপকম্চ॥ রোগেবু হন্যাৎ পরিপামশূলং | শুলং 
| তথা্নদ্রব সংজকঞ্চ। বন্ষায়পিভ গ্রহণীং প্রছ্টাং 
জীর্ণজ্বরং লোছিত পিতমুগ্রম্॥ নশ্ান্তি তেবাং নিহস্তি 
রোগান্‌ যোগোত্মঃ সম্যগুপান্তমানঃ ॥ ৩৭ ॥ 


শ্রীবিদ্ভাধর'র-বিড়ল, যুখা, হরীতকীঃ 
আমলকী, বহেড়', গুলঞ্চ, দস্তীমূলঃ তেউড়ী, 
চিতামূল, শঠ, পিপুল ও মরিচ) ইহাদের 
| প্রত্যেকের ২ তোলা, গোমুত্রে শোধিত মণ্ডর 
৷ অথবা লৌহচটাভন্ব ৩২ তোলা, অভ্র ৮ তোলা, 
থুলকুড়ির রসে শোধিত পারদ ১* তোলা ও 
শোধিত গ্রন্ধক ২ তোলা । এই সমুদয় চূর্ণ 
একত্র মিশ্রিত করিয়া লইসে, পরে লৌহপান্রে 
স্থাপনপুর্ববক ঘ্বৃত ও মধু নিক্ষেপে লৌহদপ্ড দ্বারা 
মর্দন করিয়। ন্গিষ্কতাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা ছুই 
আনা। অনুপান-_গব্য ছুঞ্ধ বা শীতল জল। 
ইহা! সেবনে শুল, অস্পপিত, যক্ষ্মা ও রক্তপিত্ত 
প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৭॥ 


চতুঃসমলৌহহ্‌। 


অভ্র গন্ধং রসং লৌহং প্রত্যেকং সংঙ্কতংগলমূ। 
সর্বমেতৎ সমান্বত্য যত্বুতঃকুশলে। ভিবক্‌ ॥ 

| জাজ্যপলঘ দশকে ছুষ্ধে বৎসরসংখ্যকে। 

| পক্ত। ক্ষিণেতততর চুপ হু পুতং ঘনবাসসা ॥ 

| বিড়ঙ্ং ভ্রিকল! বহ্ধি ত্রিকটুনাং তখৈব চ। 
পিষ্ট। পলোন্মিতানেতাঁন তথ। সংহিশ্রিতান্‌ নয়েখ। 
তত্ত, পিষ্টং শুভে ভাওে স্থাপয়েত, বিচক্ষণঃ। 
আত্ম শোতনে চাহি পৃজিস্বা রবিং গুরুষূ। 
খ্বৃতেন মধুন! বর্দা; ভক্ষয়েন্সাফকাবধি। 
ক্রমেণ বর্ধয়েতঙ্চ সনাহিতমনাঃ সদ1| 


উদাবর্তরোগ-চিকিৎস! | 


অন্থপানঞ্চ ছুষ্ধেন নারিকেলোদকেন বা। 

জীর্ণান্ে ছিতশাল্যনমুদ্গমাংসরদাদিভিঃ ॥ 
রসায়নাবিরুদ্ধ।নি চান্যান্তপি চ কারয়েখ। 

হচ্ছ,লং পার্্শূলক্চাপ্যামবাতং কটিগ্রহমূ ॥ ী 
গুলাশূলঞ্ণ হচ্ছ,লং কৃ ল্লীহানষেব চ। 

অগ্নিমান্দযং ক্ষয়ং কুষ্ঠং কাসং শ্বাসং বিচর্চিকাম্‌ ॥ 
অশ্মরীং মুত্রকৃচ্ছ,্চ যোগেনানেন সাঁধয়েখ ॥ ৩৮ | 


ইতিশুলাধিকারঃ। | 


চতুঃসমলৌহ- অভ্র, গন্ধক, পারদ ও লৌ 
ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা পরিমাণে লইয়া 
/১1০ সের ঘ্বৃত ও /১॥০ সের দুগ্ধ দ্বারা পাক 
করিবে। পাক শেষ হইলে বিড়, হরীতক্টী, | 
আমলকী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল ও মরিচ ইহা- 
দের প্রত্যেকের টুর্ণ৮ তোলা নিক্ষেপ করিবে। | 
মাত্র। ছুই আন। হইতে আরম্ভ করিয়া ক্রমশঃ | 
বৃদ্ধি করিবে । এই গুঁধধ ঘৃত ও মধু সহ সেবন 
করিয়া দুগ্ধ বা নারিকেল জল পান করিবে। 
পথ্য--শালি তগুলের অন্নঃ মুগের যষ ও মাংসের 
বুষ প্রভাতি। ইহ! সেবনে শুল, ক্ষয়ঃ যকুৎ, লীহা, 
কাস ও শ্বাস প্রভৃতি রোগ বিদুরিত হয় ॥ ৩৮॥ 


ইতি শুলচিকিৎসা সমাগ্ত। 


অধোদাবর্তীনাহাধিকারঃ 


অিবৃৎ ম্বধাপত্রতিলাদিশাক- 
গ্রাষ্যোদকানৃপরসৈর্যবান্নম্‌। 
অগ্যৈষ্চ হুষ্টানিল-মু্র-বিড.ভি- 

। ঝ্লদ্যাৎ প্রসন্না-গুড়সীধুপায়ী ॥ ১॥ 


উদ্দাবর্তরোগের চিকিৎসা! 


তেউড়ীপাতা, মনসাসীজেরপাতা, তিলাদিশাক, 
গ্রাম্য, € ছাগাদি ), ওদক (কচ্ছপাদি) ও আনৃপ 


(বরাহাদি ) প্রানীর মাংসের রস (যুষ) এবং 


[ ২৮ 4, 


২১৭ 
বাতপ্রশমক, মলরেচক ও মুত্রত্বক দ্রব্যের 
সহিত ঘবান্ন তক্ষণ এবং প্রসন্ন মছ্যোপরিস্থ দ্বচ্ছ- 
ভাগ ও গুড় কৃত সীধুপান এই সকল উদ্াবর্ত 
রোগে বিশেষ হিতকারী বলিয়া জানিবে ॥ ১ ॥ 
আস্থাপনং মারুতজে স্ষিষ্িন্নন্ত শত্ততে। 
পুরীযজে তু কর্তব্যো বিধিরানাহিকত্ত যঃ ॥ ২ 

বাতরোধজনিত উদাবর্তরোগে প্রথমতঃ 
ন্েহ দ্বেদ প্রদান পূর্বক তৎ্পবে আমন্তাপন 
( বন্তিক্রয়! ) প্রয়োগ করিবে । কফরোধজনিত 
উদ্ধাবর্তঁবোগে আনাহরোগোক্ত ক্রিয়া অর্থাৎ 
ফলবপ্তি প্রভূত প্রয়োগ করিবে ॥ ২ ॥ 

নারাচচুর্ণমূ। 

খণ্ডপলংভ্রিবৃতা সম মুপকুল্যা কর্বচূর্শিং শরক্ষমূ। 
প্রাগ ভোঙ্ষনে চ সমধু বিড়ালপদকং লিহেৎ প্রাঃ ॥ 
এতছ্‌ গাঢ়পুরীষে পিত্তে কফে চ বিনিযোজ্যমূ। 
স্বাহ্‌ন্পযোগ্যোহয়ং চুর্পে। নারাঁচকো। নাস] ॥ ৩ ॥ 
» নারাচচুর্ণ- ইচ্ষুচিনি ৮ তোল!» তেউড়ী মূল 
চুর্ণ৮ তোলা ও পিপুল চূর্ণ ২ তোলা, এই সকল 
দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে 
মধুর সহিত সেবন করিলে মলের গাঢ়ত] দুরী- 
ভূত হয় এবং পিস্ত ও কফ প্রশমিত হইয়া 
থাকে । এই নারাচচুর্ণ নামক মধুর রসাত্মক 
ওষধ রাজার সেবন যোগ্য বলিয়। জানিবে ॥ ৩॥ 


নারাচরসঃ। 
সৃতগন্ধক-তুল্যাংশং মরিচং হৃততুল্যকম্‌। 
টঙ্গনং পিপ্ললী.শুষ্ঠী হো! ঘোৌ ভাগ বিষিশ্রয়েখ ॥ 
সর্ববতুল্যা(ন বাঁজ।ণি দস্তীনাৎ নিভু াশি চ। 
সুহীক্ষীরেপ সংযুক্তং মর্দয়েছু দিবসত্রয়মূ ॥ 
নারিকেলোদরে স্থাপ্যং মহাগাঢ়ায়িনা ততঃ । 
তৎকন্কং গ্রাচয়েৎ ক্ষিপ্রং খল্লসিত্বা নিধাপয়েখ॥ 
তন্মধ্যে নাভিলেপেন রাজযোগ্যং বিরেচেনষ্‌। 
বটিক। লেপমাত্রেণ দশবারং বিরেচয়েখ। 
তদ্গন্ধআণমাত্রেণ বিরেকে। জাঁয়তে গ্রবহূ ॥ ৪ ॥ 


নারাচরস-_কজ্জলী ২ ভাগ মরিচচুর্ণ ১ 
ভাগ, সোহাগার খৈ, পিপুল চূর্ণ ও শুষ্ঠী চূর্ণ 
প্রত্যেকে ২ ভাগ, এবং দত্তীবীজ চূর্ণ ৯ ভাগ, 


২১৮ 


এই সকল ভরব্য একত্র মিশাইয়। মনলাসীজের 
আঠায় ৩ তিন দ্রিবস শর্দনপর্ববক নারিকেলের 
মধ্যে পুরিয়া প্রথর ঘুঁটের আগুনে পুটপাক 
করতঃ ওধধ গ্রহণ পূর্বক থলে পেষণ করিয়া 
বটিক প্রস্তত করিবে। এই বটিকা ধর্ষণ 
করিয়া তদ্বারা নাভিতে প্রলেপ দিলে ১০ দশ | 
বার ভেদ হুইয়! উদ্দাবর্তরোগ বিনষ্ট হয়। এমন | 
কি, ইহার শ্রাপমাত্রেই তৎক্ষণাৎ দাণ্ত হইয়। | 
উদ্দাবর্তরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪ ॥ 


ত্রিবৃৎ কৃষ্ণ] হরীতকো। ছিচতৃঃপঞ্চভাগিকাঃ। 
গুড়িক] গুড়তুলা! স্তা বিড়, বিবন্ধ-গদাপহাঃ॥ ৫ ॥ 


] 
ৃ 

তেউ়ীচুর্ণ ২ ভাগ, পিপুলচুর্ণ ৪ ভাগ, হরী- 
তকী চূর্ণ € ভগ এবং ইচ্ষুগুড় ১১ এগার তাগ, 
এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত 
মাত্রায় গুড়িকা প্রত্তত করিবে। এই গুড়িকা 
সেবন করিলে দাস্ত হইয়া উদ্দাবর্ডরোগ রী 
ভূত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৫ ॥ ূ 
ইতি উদ্দাবর্তচিকিৎসা সমাপ্ড। 


অথানাহে। 


অিবৃদ্ধরীতকীস্ঠ। মাঃ সু,হীক্ষীরেণ ভাঁবয়েখ। 
সবহীমুলন্ত চূর্ণং বা পিবেছুফেন বারিণা | ৬ ॥ 


আনাহরোগের চিকিৎসা । 


(১) তেউড়ীচুর্ণ, হরীতকীচুর্ণ ও শ্তামা মুল, 
তেউড়ীচুর্ণ সমভাগে গ্রহণপূর্বক মনপাসীঙ্ের 
আঠা দ্বারা মর্দনপৃর্বক উপযুক্তমাত্রায় বটিক! 
প্রন্তত করতঃ উঞ্চজলের সহিত সেবন করিলে 
আনাহ রোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) মনসাসীজের মুল চূর্ণ করিয়া উপ- 
যুক্তমাত্রায় উষ্জলের সহিত সেবন করিলে 
আনাহরোগ বিনষ্ট হইয় থাকে জানিবে॥ ৬ ॥ 


অ্রিকট,দিবঞ্তিঃ 
বন্তিস্্িকটুক সৈদ্ধৰ সর্প গৃহধুষকুষ্ঠঘদনফলৈঃ। 
মধুনি গুড়ে বা গক্ত। বন্ধিরীরিতান্গুষ্ঠপরিষাপা । 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রতবাধলী । 


বত্তিরিয়ং দুষ্টফলা! শনৈঃ শনৈঃ প্রণিহিতা 
স্বৃতাভ্যকা ॥ 
আনাহোদাবর্ত-প্রশমনী জঠর-গুলা-নিবারশীচ ॥ 
সর্যপঃ শ্বেতঃ, মদনফলমেকম্‌, অিকটাাদীলাং। 
মিলিত্বা কর্ষৎ, ষধুনঃ পলং পক্ত। বঙ্তিঃ 
কর্তব্যেত্যেকে ৷ ক্রিকটদি ভ্রব্যং সংগৃহ্‌ 


৷ গুড়ে দত্বা পক্ত। বন্তিঃ কার্েযতি কেচিৎ ॥ 1 


ইতি ভৈষজ্য-রজ্াবল্যামুদাবর্তানাহাধিকারঃ | 


ত্রিকটদি বর্ভি--মদনফল ১ একটী ) শুঠ, 
পিপুল, মরিচ, সৈদ্ধবলবণ, শ্বেতসরিধা, ঝুল ও 


| কুড় ইহাদের চুর্ণ সমভ্াগে মিলিত ২ তোলা, 


মধু বা ইক্ষুগুড়৮ তোলা । এই সকল দ্রব্য 
একত্র করিয়া যথাবিধি পাকপূর্ব্বক অঙ্ুষ্ঠ প্রমাণ 
বণতি প্রস্তত করিয়া ঘ্বৃত মাধাইয়! আস্তে আস্তে 
গুহ্নধ্যে প্রবেশ করাইয়া দ্রিলে দাস্ত হইয়া 
আনাহ, উদ্বাবর্ত, উদর ও গুল্ারোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ৭ ॥ 


ইতি উদ্বাবর্ত-আনাহ-চিকিৎস! সমাপ্ত। 


গুলাধিকারঃ 


লঘ,্রং দীগনং স্সিগ্ধ মুফঃং বাতান্ুলোষনয্‌। 
বুংহণং যত্তবেৎ সর্ববং তদ্ধিতং সর্ববগুল্সিলাষ্‌ ॥ ১॥ 


গুলসরোগের চিকিৎসা । 
যে সকল অন্নপানীয় লঘুপাক, অগ্রিদীপক, 


| জিপ্চ, উষ্ণ, বায়ুর অন্গলোমকারক ও বলকর, 
1 তৎসমস্তই গুল্সরোগীর দক্ষে বিশেষ হিতক্কর 
বলিয়! জানিবে ॥ ১ ॥ 


সিদ্ধমে কাদশবিধং শৃখু বে গুল্পভেষজমূ। 

স্রেহনং ম্বেদনঞ্চেব নিরহমন্ুবাসনষ্॥ 

বিরকবমনে চোভে লঙ্ঘনং বুংহণং তথা। 
শমনাঞ্চাবসেক্চ শোণিতগ্তায়িকর্া চ ॥ 
কারয়েদিতি গুল্ম।নাং যথারভং চিকিৎসিতম্‌ ॥ ৎ॥ 


* গুলরোগ-চিকিৎসা। ২১৯ 


নেহ, শ্বেদ, নিরূহ) অন্বাঁসন, বিরেচন, বাতঙ্ জ্রব্যের সহিত" প্রত্তত পেয়া, কুগথ 
বমন, লঙ্ঘন, বৃংহণ, সংশমন, রক্তমোক্ষণ ও কলায়ের যু, ধন্বদেশজাত প্রাণীর মাংসরস 
অগ্নিকর্, এই ১১ একাদশ প্রকার ক্রিয়! দ্বারা এবং বৃহৎ পঞ্চমূলের সহিত পাঁক করা খড়যুষ 
অবস্থাভেদে গুল্মরোগের চিকিৎসা করিবে ॥ ২ আহারার্থ সর্ধপ্রকার গুবারোগীকেই প্রদান 
গুষ্িনামনিলশাস্তিরগা যৈঃ ৷ করিবে ॥ ৭ ॥ 


সর্ববশে। বিধিবদাঁচ রিতব্য।। মাতুনুজরসে। হিচ্ছু দাড়িষং বিড় সৈদ্ধবনূ। 
মারুতে হাবজিতেইন্যমুদীর্ণং সুরামণ্ডেন পাতব্যং বাতগুলা-রুজাপহম্‌ ॥৮॥ 


দোঁষম্লমপি বর্মণ নিহস্তাৎ॥ ৩ ছোলঙনেবুর রস, হিং, দাড়িত্বের রস, বিট, 


গুযরোগে সর্ধপ্রথমে বাঘু প্রশমন করিবে । লবণ ও সৈম্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য উপযুক্ত 
কারণ বায়ু প্রশমিত হইলেই অন্ান্ট দোষ পরিমাণে একত্র করিয়া সবরামণ্ডের সহিত গেবন 


সহজেই নিবারিত হইয়। থাকে ॥৩॥ করিলে বাতগুলা বিনষ্ট হয় ॥ ৮ ॥ 
নাগরার্ধপলং পিষ্টং ছে পলে লুপ্ত চ। 
০08 ডিলস্যৈকং গুড়গলং ক্ষীরেণোফেন পায়ে ॥ 
সিদ্্ত ভিজা ম্বেদঃ কর্তব্যো গুলশান্তয়ে। বাতগুল্ মুদাবর্তং যোনিশুলক নাশয়েখ॥ ৯ ॥ 
স্রোতসাং মার্দবং কৃত জিতা। মুত মুতণমূ ॥ শপ্ঠী ৪ তোলা, ধোদারহিত তিল ১৬ তোল! 


ভিত্ব। বিবদ্ধং জিপ্বস্ত স্বেদো গুল্াান্‌ বাপোহতি ॥ ৪॥ 
ও ইচ্ষু গুড় ৮ তোলা, এই দ্রব্যত্রয় একজ্রস করিয়া 


গুল্সরোগীকে ঘ্বৃত তৈলা:ক্ষেহ পদার্থ পান উপযুক্ত মাত্রায় উ্ণ ছুষগ্ধের সহিত সেবন করিলে 
বা মর্দন করাইয়া লিগ্ধ +রতঃ স্বেদ দিবে; কারণ | বাতগুল্স, উদ্বাবর্ভ ও যোনিশৃগ বিনষ্ট হইয়! 
তাহাতে আোতঃ সমূহের মৃভৃতা ও বায়ুর সরলতা থাকে॥ ৯॥ 
গুলরোগ প্রশমিত হুইয়৷ থাকে জানিবে ॥ 8 ॥ তদেব তৈলং পয়স| বাতগুলী পিবেন্নরঃ ॥ ১*॥ 
কুস্তীপিণেষ্টকান্বেদান্‌ কারয়েৎ কুশলে। ভিষকৃ। | সুরামণ্ডের সহিত অথবা ছুক্ধের সহিত 
উপনাহাশ্চ কর্তব্যাঃ স্থুখোফাঃ শাবনাদয়ঃ॥ ৫ ॥ ভেরেগার তৈল পান করিলে বাতজ গুল্ারোগ 
গুল্মরোগে কুম্তীম্বেদ, পিগস্বেদ, ইষ্টকম্বেদ, বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
ঈষদুষ্ণ প্রলেপ ও শাহনদ্েদাদি প্রয়োগ করি 
ছু রিলে | সাধয়েচ্ছুদ্ধ শুষস্ত লগ্ডুনন্ত চতুঃগলমূ। 


বিশেষ উপকার দশিয়। থাকেঃজানিবে ॥ ৫ ॥ ক্ষীরোদকেইষ্টগুণিতে ক্ষীরশেষঞ্চ গায়য়েৎ ॥ 
স্বানাবসেকী রক্তন্ত বাছষধ্যে শিরাব্যধঃ। বাতগুলমুদ্াবর্তং গৃধসীং বিষমন্বরমূ। 
দ্বেদোহনুলোমনকৈৰ প্রশস্ত সর্বগুলিন।মূ ॥ ৬॥ হাত্রোগং বিদ্রধিং শোখং নাশরস্ত্যাড তৎপরঃ ॥ 


করাইবে। এবং যে পার্থে গুন জন্মে, সেই পার্স খোসারছিত শোধিত শু র্গুন ৩২ তোলা, 

বাহুসদ্ধির অধঃস্থ শিরা বিদ্ধ করিয়। রক্তআব ছুপ্ধ /২ ছুই সের, জল /২ সের। যথাবিধানে 

করাইবে। সর্ধবপ্রকার গুজ্মরোগেই শ্বেদ ও বাছুর । পাকপুর্ববক হুপ্ধাবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া অল্প 

অনুলোমন ক্রিয়াই প্রয়োজ্য বলিয়া! জানিবে ॥৬ | ২ পরিমাণে সেবন করিলে বাতজ গুন, উদ্ধাবর্ত, 
গেয়। বাতহটৈঃ সিদ্ধ কৌলখ। ধন্বজা রসাঃ। গৃঁএসী, বিষমজ্বর, হৃত্রোগ, বিদ্রধি ও শোথরোগ 
খড়াঃ সগ্ঞ্মূলাশ্চ গুলিমাং ভোজনে হিতাঃ ॥ 4 বিন্.হইয়া থাকে ॥ ১৯ ॥ 


২২০ 


সঞ্ভিকা-কুষ্ঠসহিতঃ ক্ষারঃ কেতকজোহপি বা। 
তৈলেন পীতঃ শময়েছ্‌ ওল্সং পবনসস্ভবন্ধ ॥ ১২॥ 
(১) সাচিক্ষার ও কুড়চুর্ণ উপযুক্ত পরি- 
মাণে তিলটতৈল সহ সেনন করিলে বাতগুল্ম 
বিনষ্ট হয়। 
(২) কেয়ার টার ক্ষার উপযুক্ত মাত্রায় 
তিলতৈলের সহিত দেবন করিলে বাতজনিত 
শূলবোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিনে ॥ ১২ ॥ 


আবস্থিক ক্রিয়াসুত্রমীহু। 


বাতগুল্ে কফে বৃদ্ধে বাস্তিশ্চ,৭াঁদিরিষ্যতে। 
পিভে বিরেচনং ন্িপ্ধং রে রক্তত্য মোক্ষণমূ ॥ ১৩॥ 


গুজবোগে অনস্থাভেদে ক্রিয়।সুর। ] 
বাতজনিত গুল্সরোগে গ্লেম্মার আধিক্য 
থাকিলে বমিকারক ও ও চূর্ণাদি উপ বাবস্থা | 
করিবে। পিত্তজ্নিত গুলসরোগে মিগ্ধ দিরেচন ; 
ও রুক্তজনিত গুল্মরোগে রক্ষমোক্ষণ ব্ধান 
করিবে ॥ ১৩॥ 
মিগ্ধোফেনোদিতে গুল্সে পৈতিকে অ্রংপনং হিতমূ। 
কক্ষোফেন তৃসভ়ৃতে সর্পিঃ প্রশমনং পরম্‌ / ১২ 
নিগ্ধ ও উষ্ঝক্রিয়া দ্বার] সঞ্জাত গুলবোগে 
বিবেচন প্রয়োগ করিবে । এবং রুক্ষ ও উষ্ণ 
ক্রিয়াসস্ভূত গুল্সরোগে ঘৃতপান ব্যবস্থা করিতে 
হইনে ॥ ১৪॥ 
কাকোল্যাদি মহাতিক্ত বাসাদ্যৈঃ পিত্ত গুল্িনম্‌। 
স্নেহিতং শ্রংসয়েখ পশ্চাদ যোজয়েদ্বস্তিকর্শীণ| ॥ ১৫ 
পিত্তজ গুল্সরোগীকে কাকোল্যাদি ঘৃত, মহা- 
তিজ্তক ঘ্ৃত ও বাসাগ্ত ঘ্বৃতাদি পান করাইয়া নিক 
করতঃ বপ্ডিক্রিয়! দ্বারা লিরেচন করাইনে ॥ ১৫ ॥ ] 
জিদ্ধোষজে পিতগুল্ে কম্পিল্লং মধুন! শলহেৎ। 
রেচনার্থা রসং বাপি দ্রাক্ষায়াঃ সগুড়ং পিবেৎ ॥১৬) 
দ্দিপ্ধ ও উক্চক্রিয়া ত্বানা উৎপন্ন গুল্স'রাগে 
মধুর সহিত কমলাগু ড়ি সেনন করাইয়া অথবা | 
কিসমিসের ক্কাথে ইচ্ষুগুড় মিশ্রণ পূর্বক সেবন 
করাইয়! দাস্ত করাইবে ॥ ১৬ ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


দাহ শূলানিল ক্ষোভ স্বপ্ননাশারুচি জরৈঃ। 

বিদহামানং জানীয়াহ্‌ গুল্সং তমুপনাহয়েৎ।। ১৭॥। 

গুল্মরোগে দাহ (জাল! ), শূল, বাযুপ্রকোপ, 
নিদ্রানাশ, অরুচি ও জর লঙক্ষিত হইলে, গুল্স 
পাকিবার উপক্রম হইয়াছে বুঝিয়৷ তদবস্থায় 
পাকিবার জন্য ব্রণশোৌথোক্ত পাচক প্রলেপ 
প্রয়োগ করিনে ॥ ১৭ ॥ 

পক তু ব্রণবৎ কার্যযং ব্যধ শোধন রোপণমূ। 

্বয়মূর্তীমধে। বাপি স চেজ্ধোষঃ প্রবর্ততে | 


দ্বাদশাহমুপেক্ষেত রক্ষন্নন্যানু পদ্রবান্। 
পরস্ত শোধনং সর্পিঃ শুদ্ধে সমধু তিক্তকমূ।। ১৮ 


গুল্স পাকিলে ব্রণবৎ ব্যধ, শোধন ও রোপণ 
ক্রিয়া করিসে। পন্ক গুল স্বয়ং বিদীর্ণ হইয়! 


উদ্ধা বা অধোদেশ দিয়া পুঁযাদি নির্গত হইলে 
২২ দ্বাদশ দিন পর্যাস্ত শোধন বা রোপণ ক্রিয়! 
করিবে না, তবে জরা অন্তান্য উপদ্রব হইতে 
রোগীকে রক্ষা করিবে । তথ্বে ১২ দিনের 
পরে রোগীকে শোধনঘৃত পান করাইয়া শরীর 
শোধিত হইলে ব্রণ গুকাইবার জন্য মধুন সহিত 
তিক্ত দ্রন্য মিশ্রিত ঘৃত পান করিতে দিবে ॥ ১৮॥ 

লঙ্যনোল্লেখনে স্বেদে কৃতেহয়েণ সংগ্রধুক্ষিতে। 

ঘৃতং সক্ষার কটুকং পাতবাং কফগুলিনামূ ॥| ১৯।। 

কফঞ্জনিত গুল্মরোগে জজ্বন, লেখন ও স্বেদ 
ক্রিয়া বার! জঠর।গ্নি প্রবীণ্ত হইলে যবঙ্ষার ও 
ব্রিকটুসহ পাঁক করা ঘ্বত রোগীকে পান করিতে 
দিবে ॥ ১৯ ॥ 

মন্দোহযিবেদিন। মন্দা গুরুত্তিমিতকোষ্ঠত1। 

সোৎরেশতারুরি্ধন্ত সগুল্ী বযলোপগঃ ॥ ২০ | 

অগ্মমান্দ্য, অল্পবেদনা, উদপের গুরুতা ও 
স্তিমিততা? বিবমিষ! ও অরুচি, কফঞ্জ গুলসরোগীর 
এই সকল উপদ্রব জন্মিষে তদবস্থায় বন 
প্রয়োগ করিলে ॥ ২০॥ 

মন্দে্গ্রবনিলে মূ জাত সম্গেহমাঁশয়মূ । 


গুড়িক। চূর্ণ নিযূর্হাঃ প্রয়োজ্যাঃ কফগুল্ি- 
নাম্‌।।২১।। 


গুলারোগ-চিকিৎসা । 


অগ্নমান্দ্য, উদর বায়ু কর্তৃক আবৃত এবং 
আশয় ন্নেহযুক্ত হইলে,কফজ গুলারোগে গু ডক", 
চূর্ণ ও ক্কাথ প্রয়োগ করিবে ॥ ২১॥ 

তিলৈরগডাতপীবীজসর্ষগৈঃ পরিলিপা চ। 


ক্নেমগুলময়ঃপাত্রৈঃ হুখো ফৈ$ স্বেদয়েছ্‌ 
ভিধক্‌ ॥ ২২॥ 


তিল, ভেরেগু!র বীজ, মসিনা ও সরিষ!, 
এই সকল দ্্রবা সমতাগে একত্র জলসহ পেষণ 
পূর্বক গুন্বস্থানে প্রলেপ দিয়া ঈধদুঞ্চ লৌহ 
পাত্রঘব।রা তছ্পরি স্বেদ প্রয়োগ করিলে কফজ 
গুল্সরোগ প্রশমিত হইয়। থাকে ॥ ২২॥ 

যষানীচুর্ণিতং তক্রং বিড়েখ লবণীকৃতমূ। 

পিবেৎ সন্দীপনং বাভমুজ্ঞ বর্চোনুলোমনম্‌ ॥ ২৩ ॥ 

যোয়ানচুর্ণ ও বিটূলবণ উপযুক্ত পরিমাণে 

ঘোলের সহিত পান করিলে গুল্মরোগীর অগ্রি- 
দীপ্তি হয় এবং দুষিত বাযুঃ মুত্র ও মলের সরলত। 
সাধিত হইয়া থাকে ॥ ২৩॥ 

বামিশ্রদোষে ব্যাশিশ্রঃ সর্ব এব ক্রিয়াক্রমঃ | 

সন্গিপাতোত্তবে গুল্মে জিদোধঘে। বিধিহিতঃ ॥ ২৪ ॥ 

ছুই দোষের মিলিত ওধধ প্রয়েগ করিলে 
বাতপৈত্তিকাদি দ্বিদোষদ্ধ গুলরোগ এবং ত্রিদ্ো- 
যের মিলিত ওঁষধ প্রয়োগ করিলে ত্রিদোষজ 
গুলসরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ২৪ ॥ 

ৰচা বিড়ভয়া শুষ্ঠী হি্ু কুষ্ঠায়িদীপ্যকাঃ। 

ছবিত্রি ষট.চতুরেকাষ্ট সপ্তণঞ্চাংশিক!ঃ ক্রমাৎ ॥ 

চুণং মদ্যাদিভিঃ পীতং গুল্মানাহোদরাপহমূ। 

শৃলাশঃ স্বাসকাসদ্বং গ্রহণীদীপনং পরমূ ॥ ২৫ | 

বচচুর্ণ ২ ভাগ, বিট্পবণচুর্ণ ৩ ভাগ, হরীতকী 
চূর্ণ ৬ ভাগ, শু্ঠী চর্ণ ৪ ভাগ, হিং চূর্ণ ১ ভাগ, 
কুডচুর্ণ ৮ ভাগ, চিতামূলচুর্ণ ৭ ভাগ ও যমানী- 
চূর্ণ ৫ ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ 
পূর্বক উপযুক্রমা্র'য় মগ্ভাদ্িব সহিত সেবন 
করিলে গুল্ম, আনাহ, উদর, শৃল, অর্শঃ, শ্বাস 
ও কাসরোগ বিনষ্ট হইয়া অগ্ন প্রদীপ্ত হইয়া 
থাকে জানিবে॥ ২৫ ॥ 





২২১ 


মানী হি সিক্ুথ ক্ষণর সৌবর্চলা তয়াঃ। 
হ্বরাঁৰণ্েন পাতবা। গুলাশূলনিন্বদনাঃ॥ ২৬ ॥ 


যমানী, হিং, সৈন্ধবলবণ, যবক্ষার, সচগলবণ 
ও হরীতকী, এই সকল ভ্ত্রব্য সমভাগে চর্ণ 
করিয়া একত্র মিশ্রণপূর্বক উপযুক্তমাত্রায় স্থুরা- 
মণ্ডের সহিত সেবন করিলে গুল্ম ও শুলরোগ 
বিন হইয়া থাকে ॥ ২৬ ॥ 
হিঙগাদি চূর্ণমূ। 
হিঞু ত্রিকটুকং পাঠাং হবুষামভয়াং শটামু। 
অলমোদাজগন্ধে চ তিস্তিড়ীকান্নবেতসেণ॥ 
দাড়িযং পৌঁঞ্ষরং থান্যমজাজী চিত্রকং বচ।যূ। 
দ্বৌ ক্ষারে। লবণে ছে চ চব্যকৈকত্র চুর্য়েৎ ॥ 
চুর্ণমেতৎ প্রয়ে।ক্ব্যমন্থপানেঘন ত্যয়যূ। 
প্রাগভুক্তমথব। পেয়ং মদ্যেনোষোদকেন ব ॥ 
পার্বস্স্তিশুলেষু গুলে বাতকফাত্মকে। 
আলশাহে যুত্রকচ্ছেযু গুদযোনিরুঞ্জান্থ চ ॥ 
গ্রহণ্যর্শেবিকারেষু প্লীহপাওময়েখরুচৌ। 
উল্লোবিবন্ধে হিক্ায়াং শ্বাসে কাসে গলগ্রহে ॥ 
ভাবতং মাতুলুঙ্স্ত চুর্ণমেতদ্রসেন বা। 
বছশে। গুড়িকাঃ কা্ধ্যাঃ কার্ষিকাঃ স্থাত্ততো- 
হধিকাঃ ॥ 
“গুড়িক৷ পক্ষে এষাং সমভাগচুর্ণং সপ্তদিনং 
ছোলঙ্গরসেন ভাবরিত্বা গুড়িকাঃ কার্ধাঃ ২%॥ 
হিজবাদিচূর্-হিং, ৩ঠ, পিপুল, মরিচ, 
আকনাদী. হবুষ!? হুরীতকী, শটা, যমানী, বন- 
যমানী, মহাদা, অগ্লবেতস, দাড়িমফলের ছাল, 
পুক্করমূল € অভ।বে কুড় ), ধনে, কৃষ্ণজীরা 
চিতারমূল+ বচ, সৈম্ধললবণ, সচললবণ, যরক্ষার 
সাচিক্ষার ও চইঃ এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
চূর্ণ করিয়! একত্র মিশ্রণপূর্বক উপযুক্তমাত্রা 
আহারের পূর্বে মদ্য বা উঞ্ণগ্রলের সহিত সেন, 
করিলেণ পা্বশুল, বস্তিশূশ, বাতষ্লৈম্মিক গুল্ম 
আনাহ, যুত্রকদ্্ু, গুরশূল, যোনিশলঃ গ্রাহণী 
অর্শ, প্লীহ, পাঙুরোগ, অরুচি, হৃড্রোগ। হিক্ক 
শ্বাস, কাশ ও গলবেদন| বিনষ্ট হয়। 
হিবাদিগুড়িক1-_উল্লিখিত হিঙ্গাদি চুণে 
দ্রব্যগুলি একত্র করিয়া ছোলগনেবুর রসে ৭সা 


২২২ 


সান্গবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 





দিন ভাবনা দিয়! উচিতমাত্রায় গুড়ক! প্রস্তত জলের সহিত্ত প্রাতঃকালে সেবন করিলে গুল্ম 


করতঃ সেবন করিলে পুর্ববাপেক্ষা সমধিক ফল 
পাওয়৷ গিয়া থাকে জানিবে ॥ ২৭ ॥ 


হিদুপুষ্ষরমূলানি তুম্বুরূণি হরীতকী। 

স্টাম! বিড়ং সৈদ্ধবঞ্চ যবঙ্গগারং মহোৌবধমৃ॥ 
যবক্কাথোদকে নৈতদ্‌ স্বৃতভূষ্টন্ত পায়য়েৎ। 
তেনান্ত ভিদ্যতে গুল; সশুলঃ সপরিগ্রহঃ ॥ ২৮। 


হিং, পু্করমুল ( অভাবে কুড়)১ ধনে, হরী- 
তকী, শামসুল, তেউড়ী, বিটলবণ, টৈন্ধব 


ৰ 
| 


। 


লবণ যবক্ষার ও শুঠী, এই সকল দ্রব্য সমতাগে 


চূর্ন করিয়া বের ক্কাথের সহিত মিশাইয়! ঘবতে 
সম্তভলন পূর্বক সেবন করিলে শুলবেদন। ও 
আকৃতি সহ গুল্মরোগ একেবারে বিনষ্ট হইয়া! 
থাকে জানিবে ॥ ২৮ ॥ 


বচাদিচুর্ণযু। 


বচা হরীতকী হিন্ধু সৈন্ধবং চাল্লবেতসমূ। 
ষবক্ষারং যমানীঞ্চ পিবেছুফেন ব।রিণ। ॥ 

এতদ্ধি খুল্মনিচয়ং সশুলং সপরিগ্রহম। 

ভিনতি সপ্তর্নাত্রেণ বহেরৃদ্ধিং করোতি 5 ২৯॥ 


সমভাগে চূর্ণ করিয়। একত্র মিশ্রণ পূর্বক ।০ 
সিকি তোলা প'রমাণে প্রাতঃকালে উষ্জজলের 


সহিত সেবন করিলে ৭ সাত দিনের মধো শুল ও : 


বেদনার সহিত গুল্সরোগ বিনষ্ট হয় এনং অগ্নির 
দীপ্তি হইয়া থাকে জানিবে ॥ ২৯ ॥ 


হিঙগাদি চুর্ণষ। 

হিল,গ্রগন্ধ! বিড়গঠাজাজী হরীতকী পু্চর- 

মূলকুষ্ঠমূ। ভাগোত্তরং চুর্ণিতমেতদিষ্টং গুল্সো- 

দ্রাজীর্ণবিস্থৃচিকাহ ॥ ৩০ ॥ ৮ 

হিজাদি চূর্ণ-হিং ৯ ভাগ, বচচুর্ণ ২ ভাগ, 

বিট লবণ চূর্ণ ৩ ভাগ, শুধ্ীচূর্ণ ৪ ভাগ, কৃষ্ণতীরা 
চূর্ণ ৫ ভাগ, হরাঁতকী চূর্ণ৬ ভাগ, পুক্করমূলচূর্ণ 
৭ ভাগ ও কুড়চুর্ণ ৮ ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র 


উদর, অজীর্ণ ও বিশ্চিকারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩০ ॥ 


লবঙ্গাদিচুর্ণ। 
লবঙ্গ দস্তী জ্িবৃত। যমানী ওঠ" বচা ধান্যক- 


চিত্রকাণি। ফজত্রয়ং মাগধিক1 চ কট-কী দ্রাক্ষ। 

চবী গোক্ষুর যাবশুকমূ ॥ এলাজমোদ। কুটজগ্ত 

বীজং বিধায় চুর্ণানি সমান্যমীবামূ। খাদেৎ 

ততঃ পাণিতলং ছিতাশী কোষং জলং চান্- 

পিবেৎ প্রযত্ধাথ ॥ নিহস্তি গুল্পং সরুজং সদাহ্‌- 

মর্শাংসি শোথাংস্চ তথামবাতম্‌। সর্বেবাদ রা- 

খ্যেব চিরোখিতানি চূর্ণং লবঙ্গাদিকমাণড হস্তি ॥৩১॥ 

লবঙগাদিচূর্ণ-লব, দস্তীমূল, তেউড়ীমূল, 
যমানী, শু্ভী বচ, ধনে, চিতার মুল, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, পিপুল, কটকী, কিসমিস, 


! চই, গোক্ষুর, যবক্ষাব, ছোট এলাচি, বনযমানী ও 
 ইন্দ্রযব, এই সকল দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া 


একক্র মিশ্রণ পূর্ববক সুপথ্য আহারী হইয়। প্রত্যহ 


প্রাতঃকালে।* সিকি তোল! পরিমাণে ঈষদষণ 
জলের সহিত সেবন করিলে বেদনা ও দাহ 
সংযুক্ত গুল, অর্শ, শোথ, আমবাঁত ও বহুকাল 


' জাত সর্বপ্রকার উদররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩১॥ 
বচাদি চুর্ণ__বচ, হরীতকী, হিং, সৈদ্ধবলবণ+ : 


অল্নবেতস, যবক্ষার ও যমানী, এই সকল দ্রব্য. 


কাঙ্কায়ন গুড়িক1। 
শটী পুক্ষরমূলঞ্চ দস্তী চিত্রকমাঢ়কীমূ। 


শৃঙ্গবেরং বঢাঞ্ৈব পলিকানি সমাহরেৎ ॥ 
ত্রিবৃতায়াঃ পলকৈকং কুর্ধাৎ জীণি চ হিছুনঃ। 
যবক্ষারপলে দ্ধে তু দ্বে পলে চান্নবেতসাৎ ॥ 
যমান্তজাজী মরিচং ধন্যাকঞ্চেতি কাধিকম্‌ূ। 
উপকুঞ্ধযজমোদাভ্যাং তথাচাষ্টমিকামপি & 
মাতুলুঙ্গরলে চৈত। গুড়িকাঃ কারয়েছ ভিষ্‌) 
আসাঞ্ৈকাং পিবেদ্দে বা তিত্রো! বাথ সখা দ্থুন। ॥ 
অ্ৈম দোশ্চ মৃষৈষ্চ ঘতেন পয়সাথব।। 
এব। কাক্কায়নেনোক্তা গুড়িক! গুলসনাশ্নী | 
অর্শে। হৃত্রোগশননী ক্রিনীণাঞ্চ বিনাশিনী। 
গোমৃত্রযুক্তা শময়েৎ কফগুল্সং চিরোখিতমূ। 
ক্ষরেণ পিত্গুল্সঞ্চ মদ্যৈরয্লৈশ্চ বাতিকমূ। 
ভ্রিফল রসমৃত্রেশ্চ নিষচ্ছেখ সান্নিপাতিকমূ ॥ 
রক্তগুল্মে চ নারী পা মুগ্রাক্ষীরেণ পায়য়েৎ॥ ৩১॥ 
কাঞ্কায়ন গুড়িক1--শটী, পুঙ্করমূগ ( অভাবে 


মিশ্রণ পূর্বক ।* সিকি তোলা! পরিম!ণে উষ্ণ ' কুড়), দস্তীমুল, চিতামূল, অড়হর, গুঠী ও 


গুারোগ-টিকিৎসা। 


বচ, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ আট , 
তোলা, তেউড়ীমূলচুর্ণ ৮ তোলা, হিং ২৪ তোলা, 
যবক্ষার চূর্ণ ১৬ তোলা, অল্নবেতসচুর্ণ ১৬ তোলাঃ 
যমানীচুর্ণ, কুষ্ণজীর1 চূর্ণ, মরিচচুর্ণ ও ধনেচুর্ণ 
প্রত্যেকে ২ তোলা, সুল্্জীর! চূর্ণ ও বনঘমানী 
চুর্ণ প্রত্যেকে ৪ তোলা, এই সকল দ্রব্য একত্রে 
ছোলজনেবুর রসে মর্দন পূর্বক |* সিকি তোলা 
পরিমাণে গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। এই গুড়ক|। 
১টা, হটী অথবা ওটী ঈষহুষ্জল, কী, মহা, 
মাংসযুষ খ্বত বা ছুগ্ধ সহ সেবন করিলে গুল্ম, 
অর্শঃ, হ্ৃদ্রোগ ও ক্রিমিরোগ বিনষ্ট হয়। এই 
উড়ক। গোমৃত্র সহ সেবন করিলে বহুকালঞ্জাত 
কফজ গুল্ম, ছুক্ধের সহিত সেবন করিলে পিত্তজ 
ম, মগ্য ও কীছিসগ্ধ সেবন করিলে বাতজ 
গুন, ভ্রিফলার কথ ও গে'মুব্র সহ সেবন করিলে 
সান্রিপাতিক গুল ও উটের ছুঞ্জসহ সেবন করিলে 
স্ত্রীলোকের রক্তগুল্া বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 


নারাচঘ্বৃতমূ। 
চিত্রকং ত্রিফ্। দণ্ভী ত্রিবৃতা কণ্ট কারিক1। 
ননহীক্ষীরবিড়ঙ্গানি ঘ্বতং দশমমুচ্যতে ॥ 
একৈকত্ত চ কর্ষেণ ম্ৃতন্ত কুড়বং পচেৎ। 
অন্ত মাজাং পিবেৎ কালে পলার্দেন চ সশ্মিতামূ। 
উঞ্কোদকঞ্চা নুপিবেছিরেকার্থং পিবেন্নরঃ। 
পিবেদ্‌ ষবাগুং সর্পিব1 পেয়াং বা ক্ষীরসাধিতাম্‌ | 
রসেন জাঙ্গলানাং বা ভোজয়েন্মতিমান্‌ ভিষকৃ। 
বাতগুলমুদাবর্তং প্লীহার্শে। ব্রধ কুগুলম্‌ ॥ 
গ্রহণীং দীপয়েন্বন্্াং কুষ্ঠদোযাংস্চ নাশয়েখ। 
নারাচক মিদং সর্পিঃ খ্যাতং নার।চসন্লিভমূ ॥ ৩৩ ॥ 
নারাচঘ্বৃত--উৎকৃষ্ট গব্য দ্বৃত /১ এক সের 
জল ।৬ সের। কন্কার্থ--চিতামূল,হরীতকী, আম- 
লকী; বহেড়! দস্তী, তেউড়ীসুল, কণ্টকারী, 
মনসাসীজের আঠা ও বিড়ঙ্গ, এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেকে ২ ছুইতোল!। যথাবিধানে এই ঘৃত 
পাকপুর্বক প্রত্যহ প্রাতঃকালে অর্ধতোল! 
পরিমাণে উঞ্চোদকের সহিত সেবন করিলে 
দাস্ত হইয়া বাতজগুদ্মঃ উদ্দাবর্ড, প্লীহা, অর্শঃ, 


২২৩ 


বাগী, গ্রহণী, অগ্রিমান্দ্য ও কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয়। 
ইহা সেবন করিয়া দ্বতমিশ্রিত যবাগু। দুদ্ধপন্ক- 
পেয়া ও জাঙ্গলপ্রাণীর মাংপরস সহ অক্লপথ্য 
করিবে ॥ ৩৩॥ 
হবুষাদ্যং ঘ্বতমূ। 

হবুষা! ব্যোষ পৃথীক। চব্য-চিত্রক-সৈক্ধবৈঃ | 

সাজাজী পিগলীমুলদীপাকৈঃ পাচয়েছ্সৃতয্‌ ॥ 

সকে(ল মুলক-রসং সক্ষীর দধি-দাড়িমমূ। 

তৎপরং বাতগুল্দ্বং শূ্ানাহবিবন্ধনৃথ ॥ 

যোন্তর্শে গ্রহণীদে।ব-শ্বাসকাসারুচি-জ্বরান্। 

পার্-হৃদবস্তি-শূলক স্বতমেতদ্‌ বাপোহতি ॥ ৩৪ ॥ 

হবুষাগ্থঘ্বত--উত্কষ্ট গব্যঘৃত +/৪ চারি 
সের। শুক্ককুলের কাথ /৪ সের । শুঞমুলার 
কাথ /৪ সের। ছুপ্ধ/৪ সের। দধি /৪ সের। 
দাড়িম্বের বস /৪ সের। কন্ধার্থ-_হবুষা, শুঁঠ, 
পিপুল, মরিচ, কৃষ্ণজীরা, চই, চিতারমূল, সৈন্ধব- 
লবণ, জীরা, পিপুলমূল ও যমানী, এই সকল 
দ্রব্য কুট্টিতি সমভাগে মিলিত /১ একসের। 
যথাবিধানে এই ঘ্বত পাকপূর্ব্বক ॥০ অর্ধাতোলা 
পরিমাণে উঞ্ণছুপ্ধের সিত সেবন করিলে বাতঙজ 
গুল্ম, শুল, আনাহ, বিবন্ধ, যোনিগত অর্শ, গ্রহণী, 
শ্বাস, কাস, অরুচি, জ্বর, পার্শবশূল, হৃদয়শুল ও 
বস্তিশূল বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৩৪ ॥ 

পঞ্চপলকং ত্বৃতম। 

পিগ্নল্যাঃ পিচুরদ্ধার্দধো দাড়িযা দ্বিপলং গলম। 

ধান্তাৎ পঞ্চ স্বৃতাৎ শঠ্যাঃ কর্ষঃ ক্ষীরং চতুগ্ডণম্‌ ॥ 

সিদ্ধমেতছ্‌ ঘ্বতং সদ্যে] বাতগুল্পং চিকিৎসতি ॥ 

যোনিশুলং শিরঃশুলমর্শাংসি বিষমন্বরমূ ॥ ৩৫ ॥ 

পঞ্চপলকঘবত-_উৎকৃষ্ট গব্যঘৃত ৪০ চক্লিশ 
তোলা । ককার্থ__পিপুল ৩ তোলা, দাড়িমবীজ 
১৬ তোগা, ধনে ৮ তোলা ও শুষ্ঠী ২ তোলা। 
গব্যচুদ্ধ ১৬* একশত ধাইটতোলা | যথাবিধানে 
এই দ্বত পাকপুর্ববক প্রত্যহ ॥* অর্ধতোলা পরি- 
মাণে ঈষদুষ্ণ ছুপ্ধের সহিত সেবন করিলে সপ্ভই 
বাতজগুল্রোগ, যোনিশুলঃ শিরঃশুল, অর্শ ও 
বিষমজর বিনষ্ট হয় ॥ ৩৫ ॥ 


২২৪ 


জারমাণাদাং স্বৃতমূ। 

জলে দশগুণে সাধাং ভ্রায়মাণা চতুঃগলমূ। 

পঞ্চভাগস্থিতং পৃশ্ং কক্ষৈঃ সংযোজ্য কার্বিকৈঃ। 

রোহিণী কটুকং মুণ্তং ভ্রায়মাণ! ছুরালভ]। 

কহ্ুত্বামকী বীর] জীবন্তী চন্দনোৎপলম্‌ ॥ 

রূসন্তামলকীনাধ ক্ষীরত্ত চ ঘুতত্য চ। ূ 

পলানি পৃথগষ্টাষ্টো দত্ত সম্যগ, বিপাচয়েখ॥ 

পিত্তগুলং রক্তগুল্সং বিদর্পং পৈত্তিকজ্রমূ। 

হাত্বোগং কামলাং কুষ্ঠং হন্য।দেব ঘ্বৃতোত্তষমূ ॥ 1 

পলোল্লেখ।গতে মানে ন ছৈগুণ্যমিহ্ষ্যতে। 

চত্বারিংশৎ পলস্তেন তোয়ং দশগুণং ভবেৎ ॥ ৩৬ ॥ 

ব্রায়মাণাছ্ঘ্ব ত--উতকুষ্ট গব্যঘূত /১ এক 
সের। ক্কাথার্থ-_-বলালতা ৭ অর্ধসের, পাকার্থ 
জল /৫ পাঁচসের। শেষকাথ /১ একসেরঃ আম- 
লকীর রস /১ একসের, গব্যদুগ্ধ /১ একসের। 
কন্ার্থ-কট্কী, মুধা, বলালতা, ছুরালভ!, 
ভূম্যামলকী, ক্ষীরকাকো লী, জীবস্তী, রক্তচন্দন 
ও নীলোৎ্পল, এই সকল কুটিত দ্রব্য প্রত্যেকে 
২ ছুইতোলা। যথাবিধানে এই ঘ্বৃত পাকপূর্ব্বক 
প্রতাহ॥* অর্ধতোগা পরিমাণে সেবন করিলে 
পিতগুলস, রজগুল্সঃ বিসর্প, পিত্তজর, হৃদ্রোগ, 
কামল। ও কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৬ ॥ 

ক্ষীরষট.পলকং ঘ্বৃতষ্‌। 

পিগ্লী পিগ্লীমুল চবাচিত্রকনাগরৈ:। 

পলিকৈঃ সঘবক্ষারৈঃ সর্পিঃ গ্রস্থং বিগাচয়েখ ॥ 

ক্ষীরপ্রস্থেন তৎ সরপ্পিহস্তি গুল্সং কফাত্মকমূ। 

গ্রহণীপাঞ্ুরোগদ্বং ্রীহকাদ-দ্বরাঁগহম্‌ | ৩৭ | 

ক্ষীরঘট পলক ত্বৃত--ঘৃত /৪ মের। কক্থার্থ 
পিপুল। পিপুলমূলঃ চিতারমুপ, গু'ঠ ও যবক্ষার। 
এইসকল ত্য প্রত্যেকে ৮ তোলা,দল।৬ লের। 
হুক্ধ/8 সের । যথানিয়মে এই ঘ্বৃত পাক করিয়া 
অর্জতোলা বা একতোল! মাত্রায় উ্ণছুগ্ধ সহ 
সেবন করিলে কফপগুলা, গ্রহণী, পাণু; প্লীহা, 
ফাস ও জর বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৩৭ ॥ 
ধাত্রীবট.পলকং স্বৃতমূ। 
ধাত্রীফলানাং স্বরটসঃ বড়ঙং পাচয়েছ ঘবৃতষ। 
শর্করা সৈদ্ধবোগেতং তদ্ধিতং সর্ববুল্সিনামূ ॥ ৩৮। 


লকীর রস ।৬ সের। 
একতোলা মাত্রায় উষ্ণ ছুগ্ধদহ সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার গুল্সরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৮ ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


ধাত্রীফট পলক ঘ্বত- ঘৃত /৪ সের। বক্ধার্থ 


পিপুল, পিপুলমুল, চই,চিতামুল, শুঠ ও যবক্ষার 


এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ৮ তোল1। আম- 
এই দ্বৃত অর্ধতে।ল। ব! 


দক্তীহরীতকী। 

জলড্রেণে বিপক্তব্য। বিংশতিঃ পঞ্চচাভয়াঃ। 

দস্ত্যাঃ পলানি তাবস্তি চিত্রকন্ত ততৈব চ॥ 

তেনাষ্টভাগশেষেণ পচেঘ্‌দস্তীদমং গুড়মূ। 

তাশ্চাভয়াস্িবচ্চ্ণৎ তৈলাচ্চাপি চতুঃপলমূ॥ 

পলমেকং কণাশুযঞ্যেঃ সিদ্ধে লেহে চ শীতলে। 

ক্ষৌন্রং তৈলসমং দদ্যাচ্চাতুজশাতপলং তথা ॥ 

ভতো। লেহ পলং লীচ1 জগ্ধ। চৈকাং হরী ভকীম্‌। 

স্ুখং বিরিচাতে স্নিষ্ধো দোহপ্রস্থমনাময়ঃ | 

লীহ স্বয়থুগুলাশে হৃৎপা্‌ গ্রহণী গদাঃ। 

শাম্যস্ত্যৎক্রেশ বিষম জ্বর কুষ্ঠান্যরোচকাঃ ॥ ৩৯ ॥ 

দ্তীহরীতকী --দস্তীমূল /৩%০ পোষা, চিতা - 
মূল /৩%* পোয়া এবং পোর্্রলীবদ্ধ হরীতকী ২৫ 
টা, জল ৬৪ সের, শেষ /৮ সের। এই ক্কাথ 
কিয়া লইয়া উহার সহিত /৩%* পোয়। 
ইক্ষুগুড় মিশ্রিত করিয়া তদনস্তর পূর্বেবাক্ত 
হরীতকী ২৫ টা, ৩২ তোলা তিল তৈল দ্বার! 
ঈষৎ ভার্জত করিয়া গুড় মিশ্রিত ক্কাথ জলে 
প্রদ্ধান করিয়! পাক করিতে থাকিবে এবং পাক 
শেষ হইলে তেউড়ী চূর্ণ ৩২ তোল, পিপুলচুর্ণ 
৪ তোলা ও গুঠচূর্ণ৪ তোলা মিশ্রিত করিয়া 
লইবে এবং শীতল হইলে মধু ৩২ তোলা 
এবং দারুচিনি, তেঞজপত্র, এলাইচ ও নাগেশ্বর, 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। এই ওগঁধধ ২ তোল! ও ১টী 
হরীতবী সেবন করিলে দ্রাপ্ত পরিষ্কার হই 
প্লীহা, শোখ, গুল ও হৃত্রোগ প্রভৃতি বহুবিধ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯ ॥ 

রসায়নামুতলৌহ্যু 
অিকটু ভ্রিফল! মুস্তং বিড়্ং জীরকময়মূ। 
যমানীঘ় তুনিত্বং জিবৃদ দস্তী চ নিশ্বকমূ॥ 


গুলরোগ-চিকিৎস। | 


সর্বেষাং কাধিক্কং ভাগং সৈজ্ধবং ভর্ষমন্ত্রকমূ। 

খওন্য ষোড়শপলং প্রস্থঞ্চ ব্রিফলাজলম্‌ ॥ 

জন্বীরাণাং রসং দদ্যাৎ গপলযোড়শকং তথ! । 

পাচ্যৎ সর্ব প্রযত্বেন লৌহৎ দত্ব! পলদ্বয়মূ ॥ 

সিদ্ধে পাকে পুনদে়্ং ত্বতং পলচতুষ্য়মূ। 

সর্ববরোগেষু সংযোজ্যং মভামূতরসায়নমূ ॥ 

গুল্মং পঞ্চবিধং হস্তি ষক্ৎ প্লীহোদরাণি চ। 

কামলাং পাওুরোগঞ্চ শে।থং জীর্ছধরং তথা | 

রোগান্‌ সর্ববানিহস্তযাণ্ড ভাক্করভ্তিমিরং যখ1॥ ৪০ ॥ 

রপায়নামৃতলৌহ-_কুটিত ভরীত নী, আম- 
লকী ও বহেড়া সমভাগে মিলিত /২ সেব, 
পাকার্থ-জল ।৬ সের, শেষ /8 সের এবং 
জন্বীরের রস /২ ছুইসের। পাক শেষ 
হইয়া আসিলে শুঠ, পিপুল, মরিচ, হবী 
তকী, আমলকী, বহেড়া, মুখ!» বিড়, জীরা, : 
কৃষ্ণজীরা, যমানী, বনষমানী, চিরত1, তেউড়ী, ৃ 
দস্তীযুল, নিমহালঃ সৈন্ধব ও অভ্র; হহাদের | 
প্রত্যেকের ২ তোলা এবং লৌহ ১৬ তোল] ও 
ঘ্বত ৩২ তোল! প্রক্ষেপ দিবে । ইহা অর্ধতোলা! । 
মাত্রায় সেবনে পঞ্চবিধ গুল্স, যকৎ, প্লীহাঃ ! 
উদর ও পাও এভৃতি নান! রোগ নষ্ট হপ্ন ॥ ৪০ ॥ 

গুল্সকালানলো। রসঃ। 





পারদং গদ্ধকং তালং তাত্রকং টঙ্গনং সমমূ। 
তোলঘয়মিত্ং ভাগং যবক্ষারঞ্। তৎসমযূ ॥ 
মুস্তকং পিগ্পলী শুঠঠী মরিচং গঙ্জপিপ্লী। 
হরীতকী বচা কুষ্ঠং তোলৈকং চূর্ণয়েখ স্থধীঃ ॥ 
সর্বমেকীক তং পাত্রে ভাবন। ক্রিয়তে ততঃ। 
পর্পটং মুস্তকং শুঠাপামার্গং পাপচেলিকমু ॥ 
তৎপুনম্চূণয়েৎ পম্চাৎ সর্বগুল্মনিবারণম্‌ । 
গুঞ্জাচতুষ্টয়ং খাদেন্ধরীতক্যন্পানতঃ॥ 
বাতিকং পৈত্তিকং গুল্ং শ্নেম্িকং সাম্সিগাতিকম্‌। 
দ্বন্দ'জং বিনিহস্ত্যাশড বাতগুল্সং বিশেষতঃ ॥ 
আমদগহননাথেন নির্গিতো। বিশ্বসম্পদে ॥ ৪১ 


ৰ 
| 
ূ 
র 


গুল্সকালানল রস--পারদ, গদ্ধক, হরিত।ল, | 
তাত, সোহাগ! ও যবক্ষার ; ইহাদের প্রত্যেকের 
২ তোলা, মুখা, পিপুল, শু'ঠ, মরিচ, গজপিপ্পগী, 
হুরীতকী, বচ ও কুড়, ইহাদের প্রত্যেকের ১ 
[ ২৯ ] | 


২২৫ 


তোল।। এই ভ্রব্যগুলি একত্র মর্দন করিয়া ক্ষেত 

পাড়া, মুখ, শুঠ, আপাং ও আকনাদি॥ 

ইহাদের ক্কাথে ক্রমান্বয়ে ভাবনা দিশ্না চূর্ণ 

করিয়া লইবে। মাত্র। ৪ বরতি। অন্ুপান 

হরীতকীর জল । ইহা সেবনে বাতিক, 

পৈতিচ, শ্লৈন্মক্। সন্পিপাতজ এবং ছন্বক্গ 

প্রভৃতি সর্বপ্রকার গুল্স বিনষ্ট হয় ॥ ৪১॥ 
বৃহদৃগুল্সকালানলো৷ রসঃ। 

অভ্রং লৌহং রসং গন্ধং টঙ্গনং কটুকং বচামৃ। 

দবিক্ষারং দৈদ্ধবং কুষ্ঠং আাষণং নুরদারুচ ॥ 

পত্রমেলাং ত্চং নাগং খদিরং সারমেব চ। 

গৃহীত্বা সমভাগেন শ্ক্ষচুণং প্রকল্পয়েৎ ॥ 

জয়ন্তী চিত্রকোন্সত্ত ৫কশরাজ দলং তথ!। 

নিষ্পীড্য স্বরসং নীত্ব। ভাবয়েৎ কুশলো ভিষক্‌ ॥ 

চতুগুক্জী প্রমাণেন বটিকাং কারয়েন ৪2) 

উদ্থায় ভক্ষয়েৎ গাতরন্থপানং জলং পর্নঃ ॥ 

গুল্ং পঞ্চবিধং হস্তি যকৃৎ ল্লীহোর্দরাণি চ। 

কামলাং পাও রোগঞ্চ শোথকৈৰ সুদারুণমূ ॥ 

হলীমকং রক্তপিত্তং মন্দাগ্নিযরুচিং তথ|। 

গ্রহণীং মার্দবং কার্শ্যং জীর্ণ বিষমজ্বরম্‌ ॥ ৪২॥ 


বৃহদৃগুল কালানল রস-_অত্রঃ লৌহ, পারদ, 
গন্ধক, সোহাঁগ।, কটকী,নচ, যবক্ষার, সাচিক্ষারঃ 


৷ টসন্ধবঃ কুড়, শুঠ, পিপুলঃ মরিচ, দেবদারু তেজ- 
৷ পত্র, ছোট এলাইচ, দারুচিনি, নাগেশ্বর ও খদির 


ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ মমভাগে লইয়] মিশ্রিত 
করতঃ জয়ন্তী, চিতা, ধূতুরা ও কেণুরিয়া, 
ইহাদের পত্রেব রসে ক্রমান্বয়ে ভাঁবন৷ দিয়া 
৪ রতি পরিমাণ বটিকা করিয়া প্রাতে 
সেবন করিতে দিবে । অনুপান--জল বা ছুগ্ধ। 
ইহা সেবনে পঞ্চবিধ গুল, যরুৎ, ল্লীছা, 
উদ্র, কাম্নলা, পাণ্ড এবং শোথাদি যাবতীয় 
রোগ ধ্বংস হয় ॥ ৪২ ॥ 
শিখিবাড়বো রসঃ। 

মারিতং তাম্রহ্থতাভ্রং গন্ধ কং মাক্ষিকং সম্‌॥ 

মর্দয়েচ্চিত্রকত্রাবৈর্ধবক্ষারযুতং দিনমূ ॥ 

ছবিগুঞ্জং ভক্ষয়েন্নিত্যং নাগবলীদলেন চ। 

বাতগুল্সহরঃ খ্যা!তো৷ রসোহয়ং শিখিবাঁড়বঃ ॥ ৪৩ ॥ 


২২৬ 

শিখিবাড়ব রস-_-তাত্র, পারদ, অভ্র, গন্ধকঃ 
্ব্ণঘাক্ষিক ও যবক্ষার; ইহাদের প্রত্যেক ১ 
তোল! করিয়া লইয়া চিতার রসে ১ দ্দিন মর্দদন- 
পূর্বক ২রতি পরিমাণ বটিকা করিয়া! পানের রস 
পিয়৷ সেবন করিতে দিবে । ইহা সেদনে বাতজ 
গুল্স বিনষ্ট হয়॥ ৪৩॥ 


নাগেশ্বরে!রসঃ 


শুদ্ধনূতত্তখ। গন্ধে! নাগ-বঙগে) মনঃশিল] । 
নিশাদলঞ্চ ভ্রিক্ষারং লৌহগুব-মথাভ্র কম ॥ 
এতানি সমভাগানি স্. হীক্ষীরেণ মর্দয়েখ। 
চিত্রকং বানকং দস্তিকাথেনৈকেন মর্দয়েখ॥ 
দিনৈকন্ত প্রযত্বেন রসে! নাগেশ্বরো মতঃ । 
গুলপ্লীহপাও, শে।থম খ্'নঞ্চ বিনাশয়েখ ॥ 
ভক্ষয়েম্স(সমেকন্ত পর্ণথণ্ডেন গুলাবান্‌ ॥ ৪৪ ॥ 

নাগেশ্বর রস_-পরদ, গন্ধক, সীসা, বঙঃ 
মনঃশিলা, নিশাদল,যবক্ষার, সাঁচিক্ষারঃ সোহাগা, 
লৌহ, তাত্র ও অভ্র; এই দ্রব্যগুণ্পর প্রত্যেক 
১ তোল! করিয়া গ্রহণপুবক পিঙ্জ বৃক্ষের আটায় 
মর্দন করিয়া চিতা, বাদক ও দস্তী এই ভ্রব্য- 
ত্রয়ের মধ্যে কোনও একটীর ককাথের দ্বার! ১ দিন 
বাটিয়া মাধকলাই প:রমাণ বটিক1 করিবে। অন্ু- 
পান পানের বস ইহা সেবনে গুলসঃ শ্লীহা,পাও্ড, 
শোথ এবং আগ্মান বিনই হয় ॥ 8৪ ॥ 


অথ রক্তগুল্ে। 

রৌধিরন্ত তু গুন্যন্ত গর্ভকাল-ব্যতিক্রষে । 

স্রিধ স্বি্ন শরীরাটয় দদ[1ৎ লিদ্ধং বিরেচনম ॥ ৪৫ ॥ 

রক্তগুল্স ও গর্ভো লক্ষণ প্রায় একরূপ, 
এজন্য গুল ত্রমে গর্ভাবস্থায় ওষপ প্রয়োজিত 
হইলে গর্ভের হানি হইবার বিশেষ সম্তাবন! ? 
সুতরাং গর্ভকাল অর্থাৎ দশমমাস অতীত হইপ্ে 
রক্ত গুল্মের চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হইয়! সর্বাগ্রে 
ঘ্বত পান করিতে দিবে এবং দ্বৃতপানে রোগীর 
শরীর সম্যক্‌ স্নিগ্ধ হইলে গুল্সগ্থানে সেকগ্রদান 
পূর্বক দ্ষিঞ্চ বিরেচক সেবন করাইয়! রোগের 
মুলীভূত্ত দোষ নিঃসারিত করিবে ॥ ৪৫ ॥ 


শতাহ্যাচিরবিষ্ত্রগ, দারুভার্গা কণোত্তবঃ | 
কন্ধ; পাঁতোহরেছ গুল ঠিলকাথেন রকতজমূ ॥ ৪৬ ॥ 
শুল্ফ', নাটাকরগ্রের ছাল, দেবদারু, বামন- 
হাটিরমূল ও পিপুল। এই দ্রব্যগুলি সমতাগে 
লইয়া একত্র মিশ্রিত করতঃ তিলের ক্কাথের 
সহিত উপযুক্ত মাত্রায় সেখন করিলে রক্তজ 
। গুল্ম আরোগ্য হয়। ৪৬ 
তিলক্কাখৈ গুড় ব্যোষ হিঙ্গুভার্গাম়ুতো৷ ভবেৎ। 
পানং রক্তভবে গুলে নষ্টে পুম্পে চ যোষিতাম্‌ ॥ 
সক্ষারং ত্রাংষণং মদ্যং প্রপিবেদশ্রগুল্সিনী॥ ৪81॥ 
পুরাতন গুড়, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হিং ও 
বামনহাটির মুপ। এই প্রবগুলির চূর্ণ সমভাগে 
লইয়। একত্র মিশ্রিত করিয়। তিলের ক্কাথের 
সহিত অথবা যবক্ষা্ ব্রিকটু চূর্ণ ও মগ্ের 
সহিত উপযুক্ক মাত্রায় সেবন করিলে রক্ত গুল্স 
বিদুরিত হয় ॥ ৪৭ ॥ 
পলাশক্ষারতোয়েন সিদ্ধং সর্পিঃ পিবেচ্চ সা। 
উষ্লৈব1 ভেদয়েদ ভিন্নে বিধ্বিরস্থগ দো হিতঃ ॥ 
ন প্রভিদ্যেত যদ্যেবং দদ্য।দ যোনি'বশোধদম্‌। 
ক্ষারেণ যুক্তং পললং সুরাক্ষীরেণ ব পুনঃ॥ 
রূধিরেহতিপ্রবৃত্তে তু রক্তপিত্বহরী করিনা ॥ ৪৮ 


চতুগুণ পলাশ ক্ষারের জলের সহিত ঘ্বৃত 
পাক করিয়৷ রক্তগুল্স রোগীকে সেবন করা- 
ইয়া অথবা উষ্ণ বীর্ধ্য স্থরা-মগডাদি বা! দত্তী- 
গুড়াদি প্রয়োগ দ্বার রক্জগুন্সকে তরলীকৃত 
করিবে। ভ্বীভূত হইলে রক্ত প্রদর রোগোক্ত 
বিধানান্ুযায়ী চিকিৎসা! করিবে । যদ্দি উক্ত 
ক্রিয়া ঘাবা ভ্রবীভূত ন| হয়, তাহা হইলে যোনি 
বিশোধনার্থ তিল ও পলাশক্ষার অল্প জলের 
সহিত বাটিয়া বপ্তি প্রস্তুত করিয়! অথবা তিল 
ও পঙ্গাশক্ষার সিজের আঁটায় মর্দন করিয়া 
সুক্ষ বস্ত্রথ্ডে মাধাইয়। যোনির অভ্যন্তরে প্রবিষ্ট 
করাইয়া দিবে । ইহাতে রক্তআব হইয়া রক্ত 
গুল্সের শাস্তি হইবে । সহসা অধিক পরিমাণে 
রক্তআ্রাব হইলে রক্তপিত্ত রোগোক্ত চিকিৎসা 
করিবে ॥ ৪৮॥ 


হুদ্রেগ-চিকিৎস|। 


ভল্লাতকাং কন্ককবায়-প্কং 
সর্পিঃ পিবেচ্ছর্ক রয়! বিমিশ্রনূ। 
তত্রক্তগুল্সং বিনিহস্তি পীতং 
বলাস গুল্সং মধুন। সমেতমূ ॥ ৪৯ ॥ 
নেশার কন্ক ওক্কাথত্বার৷ ঘৃত পাক পূর্বক 
ঘবতের চতুর্থাংশ চিনি ও চতুর্থাংশ মধু মিশ্রিত 
কৰিয়া সেবন করিলে রক্তগুল্স বিনষ্ট হয়, আর 
উক্ত নিয়মে ঘ্ৃত পাক করতঃ ঘ্বৃতের অর্দাংশ 
পরিমিত মধু মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
কফজ গুল বিনষ্ট হয় ॥ ৪৯॥ 
পঞ্চাননরসঃ । 
পারদ।ংশক তু গন্ধকং গৈপাল পিগ্নলী। 
আরথধ কলান্জ্জ বজী্সীরেণ ভাবয়েৎ ॥ 
ধাতীরসযুতং খাদেদ্রকগুলপ্রশাস্তয়ে। 
চিঞ্চাদলরসঞ্চানপথ্যং দধ্যেদনং হিতম্‌ ॥ ৫ৎ 
পঞ্চাননরন-_পারদঃ তু তে, গন্ধক, জয়পাল, 
পিপুল ও সৌদাল ফলের মজ্জা, এই দ্রব্য- 
গুলি সিগের আঁটান্ন তাবনা দিয়া ২ রতি 
পরিমিত বটিকা প্রস্তুত করিয়া আমলকীর রসের 
সহিত সেনন করিতে দ্িবে। অনুপান তেঁতুল 
পত্রের রস। পথ্য দধি-মিশ্রিত অন্ন। ইহ 
সেবন করিলে রক্তগুল্স প্রশমিত হয় ॥ ৫* ॥ 
বল্প,রং মুগকং মৎন্তান্‌ শুফশাকানি বৈদলমূ। 
ন খাদেচ্চালুকং গুল্সী মধুরাণি ফলানি চ ॥ ৫১॥ 
ইতি ভৈবজ্য-রত্বাবল্যাং গুল্াধিকারঃ। 


শুষ্ক মাংস, কচি মূলা, মত্ন্তঃ শুফ শাক, 
ডাইল, আলু ও মধুর ফল। এই দ্রব্যগুলি গুল্ম 
রোগীর পক্ষে অহিতকর বলিয়া জানিবে ॥ ৫১ ॥ 


ইতি রক্তগুল্ম -চিকিৎস। সমাণ্ত। 


অথ হৃদ্রোগাধিকারঃ| 


বাতোগপঙুষ্টে হৃদয়ে বানয়ে স্নিপ্ধমাতুরমূ। 
দ্বিপঞ্চমূলীক্াথেন সম্সেহ লবণেন চ॥ 


২৭ 


পিপ্পল্যেলা বচা হিগু যবক্ষারে(হথ সৈদ্ধবন্‌। 
পৌবর্চলমথে! শুঠী অন্ষমোদা চ চুণিতম্‌ ॥ 
কলধান্যান্ন কৌলথ দথ মদ্য।সবাদিভিঃ। 
পায়য়েচ্ছদ্ধদেহঝ ন্নেহেনান্য তমেন বা ॥ ১॥ 


বাতঙ্জ হৃংদ্রাগের চিকিৎসা! । 
বাতজনিত হৃদ্রোগীকে ঘৃত তৈলাদি স্েহ 
দ্রব্য পান করাইয়া শরীর স্গিগ্জ হইলে, তৎপরে 
দশমুলের ক্কাথের সহিত ন্বত, সৈন্ধবলবণ ও 
মদনফল চূর্ণ মিশ্রিত করতঃ পান করাইয়া 
বমি করাইবে। বমনান্তে দেহ সংশুদ্ধ হইলে, 
তর্দনস্তর পিপুল, ছোট এলাচি, বচ, হিং, যবক্ষার 


বন স5ললবণ, শুঠ ও যোগান এই 


সঞল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে সমভাগে একক 
মিশ্রণ পুর্ব্বক ।* সিকি তোল! পরিমাণে ছোলজ- 
নেবুর রস+ কাজি কুলখিকলায়ের যুষ, দধিঃ 
মগ্ভ, আসব অথবা ঘ্বৃতার্দি কোন স্সেহ দ্রব্যের 
মৃহিত সেবন করিতে দিবে ॥ ১ 


নাগরং ৰা পিবেছুষ্ণং কষায়ঞ্চাপ্নিবর্ধনমূ ॥ 
কাস-শ্বাসানিলহরং শুল-হাত্রোগনাশনমূ ॥২॥ 


শুষ্ঠীর উঞ্চ ক্কাথ পান করিলে জঠরানি 
প্রদীপ্ত হয় এবং শ্বাস, কাস, বায়, শুল ও 
হপ্রোগ বিনাশ প্রাপ্ত হয় জানিবে ॥ ২৪ 


শ্ীপর্ণা ষধুক ক্ষৌত্র সিতা গুড় জলৈমেৎ ॥ 
পিতে।পস্থষ্টে হৃদয়ে সেবেমধুরটকঃ শৃতমূ ॥ 
স্বতং কবায়াংশ্চোদ্দি্টান্‌ পিত্ুজ্বরবিনাশনান্‌। 
শীতাঃ প্রদেহাঃ পর্নিষেচনাণি 

তথা বিরেকে। হৃদি পিতছুষ্টে 

্রাঙ্গ। দিত ক্ষৌদ্র পরবকৈঃ স্ত।- 

চ্ছদ্ধে চ পিত্তাপহমন্নপানমূ। 

পিষ্ট পিঞেছ্বাপি সিতা জলেন 

যষ্ট্যাহ্বরং তিক্তকরোহিপীঞ্চ ॥ ৩ ॥ 


পিত্তজ হৃদরোগের চিকিৎস।॥ 
পিস্তজনিত হৃত্ত্রোণীকে গাস্তারীফল ও যন্টি- 


মধুর অর্ধ বশিষ্ট ককাথের সহিত মধু, ইচ্ষুচিনি ও 
ইক্ষুগুড় মিশ্রিত করিয়া পান করাইয়া বমন 


২২৮ 





সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী | 


করাইবে । এবং কাকোল্যা্দি মধুরগণ ভ্্রব্য সহ পূর্বক তৎপরে ত্রিদৌষনাশক অন্পপথ্যান্দ সেবন 


পাককরা ত্বৃত, পিশ্ুজরক্ন কাথ সমুহ, 

গ্রলেপ, শীতলদ্রব্য সেচন ও বিরেচন প্রয়োগ 
করিবে । কিসমিস, ইক্ষুচিনি, মধু ও পরষফল 
সহ 


| 


প্রস্তুত পিতৃস্ব অক্পপানীয় সেবন করিতে ৷ 


দিবে। এবং যষ্টিমধু ও কট্কী চিনির সহিত, 


পেষণ পূর্বক সেবন করিতে দিবে ॥ ৩॥ 

অর্জনন্ত ত্বচ। সিদ্ধং ক্ষীরং যোজ্যং হাদাময়ে। 

সিতয়। পঞ্চমূলা। ব। বলয় মধুকেন বা ॥ ৪॥ 

অজ্জনছাল, স্বল্পপঞ্চমূল, বেডেল! ও যষ্টি- 
মধু ইহাদের যেকোন একটী ২ তোলা, দুগ্ধ 
১৬ তোলা, 
শিষ্ট। এই ছুপ্ধের সহ ইক্ষুচিনি 
করিয়া পান করিলে হৃদ্রোগ নষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 


মিশ্রিত 


স্বতেন ছুগ্ধেন গুড়াসদা বা 
পিবস্তি চূর্ণ, ককুভত্বচো৷ যে। 
হৃত্রোগ জীর্ণজ্বর রক্তপিপ্তং 

হত্বা ভবেয়ুশ্চিরজীবিনস্তে ॥ « ॥ 


অঙ্জুনছাল চূর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে লইয়া . 
গুড়মিশ্রিত গুলের সহিত সেবন র 


ঘ্বৃত দুগ্ধ ব1 
করিলে হৃদ্রোগ, জীর্ণজ্বর ও রক্তপিতরোগ বিন 
হয় এবং দীর্ঘায়ুঃ লাভ কর! যায় জানিবে ॥৫ ॥ 
বচ। নিম্বকষায়াভ্যাং বান্তং হাদি কফে(খিতে । 
বাতহৃত্রোগন্চ্চ্্ণৎ পিগ্ল্যাদিঞ্চ পায়য়েৎ॥ ৬ 
কফঙ্জনিত হপ্রোগের চিবিৎস]। 
কফজনিত হৃপ্রোগীকে বচ ও নিমছালের 
্কাথ পান করাইয়া বমন করাইবে। এবং তৎ- 
পরে বাতঙ্জ হৃত্রোগে পিঙ্পল্যাদিচুর্ণ সেবন 
করিতে দিবে ॥ ৬ ॥ 
ব্িদোষন্ষে লঙ্ঘনসাদিতঃগ্তা- 
দন্নঞ্চ সর্বেধু হিতং বিধেয়ম্‌ । 
হীনাতিমধ্যত্বষবেক্ষ্য চৈব 
কার্ধযং অয়াপাষপি কর্ম শত্তমৃ॥ 2 ॥ 


ভ্রিদদোষজ্জ হৃদ্রোগের চিকিৎসা। 
বিদোষজ হৃঞ্রোগে প্রথমে লঙ্বন প্রয়োগ 


করিতে দিবে । এবং তৎপরে দোষের প্রবলতা, 
মধ্যাবস্থা ও হীনাবস্থা বিবেচনা পুর্ববক যথ!- 
বিহিত ক্রিয়া প্রয়োগ করিবে ॥ ৭॥ 


চূর্ণ পুরজং লিহ্ান্মাক্ষিকেন সমামুতমূ। 
্চ্ছ,ল শ্বাস কাসদং ক্ষয় হিক্কাদিবারণন ॥ ৮॥ 
পুক্ষরমূল চুর্ণ( অভাবে কুড়চূর্ণ)।০ সিকি 


৷ তোল! পবিষাণে মধুব সহিত সেবন করিলে 
 হৃদয়শূ্, শ্বাস, কাস ক্ষয় ও হিক্কারোগ বিনষ্ট 
। হয়জানিবে॥ ৮॥ 


জল ৬৪ তোলা, শেষ দুপ্ধাব- 


তৈলাজ্য গুড়বিপন্কং চুর্ণং গোধুমং পার্থজং বাপি । 
পিবতি পয়োহন্্ চ যঃ স ভবেজ্জিত-সকল- 
হাদাময়ঃ পুকুষঃ ॥ ৯ ॥ 
তিজটতৈল, গনাঘবত, ইক্ষুগুড়। গোধুম চু 
(ময়দ1) ও অর্ভবন ছালচুর্ণ, এই সকল দ্র্য উপ- 
যুক্ত পরিমাণে একত্র পাক কয়! উচিত মাঝ্ায় 
সেবন পূর্বক পশ্চাৎ গুপ্ধপান করিলে সর্ব- 


' বিধ হৃপ্রোগ বিনষ্ট হই! থাকে জানিবে ॥ ৯॥ 


মূলং নাগবলা য়াস্ত চুর্ণং দুগ্ধেন গায়য়েখ। 
হাদ্রোগ শ্বাস কাসপ্বং ককুভস্ত চ বন্কলম্‌ ॥ 
রসায়নং পরং বল্)ং বাওজিম্াসযোজিতমূ। 
স্ংবৎসর প্রয়োগেন জীবেছবর্ষশ তং ্রবমূ॥ ১০ ॥ 

(১) গে'রক্ষচাকুলের মুল চূর্ণ উপযুক্ত 
পরিমাণে দুগ্ধেন সহিত সেবন করিলে হৃদ্রোগঃ 
স্বস ও কাসরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) কঞুভ (অর্জুন) ছালচুর্ণ১ এক মাস 
পর্য্যন্ত সেবন করিলে হৃদরোগ বিনষ্ট হইয়া দেহের 
পুষ্টি ও বল বদ্ধিত হয় ও বায়ুবিনষ্ট হয়। এবং 
ইহ।১ এপ বৎসর পধ্যস্ত সেবন করিলে ১০* 
একশত বৎসর বা চয়া থাকা যায় জানিবে ॥ ১০ ॥ 

হিঙুগ্রগন্ধ। বিড় বিশ্ব কৃষণ 

কুষ্ঠ! ভয়! চিত্রক যাবশৃকমূ। 
পিবেৎ সসৌবর্চল পুক্ষরাঢযং 
যবাভস! শুল হদানয়স্ববূ॥ ১১॥ 

হিং, বচ, বিটুলবণ, শুঠ, পিপুল, কুড়, 
হুপ্রীতকী, চিত, যবক্ষারঃ সচললবণ ও পুক্ষর" 


হত্রোগ-চিকিৎসা। ২২৯ 


হৃদি স্থিত1ঃ গতত্ত্যেবমধতস্তাৎ ক্রিনয় নৃণ!মূ ॥ 


মূল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া মিশ্রণ 
যবাম্নং বিতরেচ্চাস্রৈ সবিড়ঙ্গমতঃ পরষ্‌ ॥ ১৫ 


পূর্বক ।* সিকি তোল। মাত্রায় যবের ক্কাথের ৷ 
সহিত সেবন করিলে শুল ও হাংদ্রাগ বিনষ্ট 
হঝ জানিনে ॥ ১১॥ 


দশমূলকবায়স্ত লবণ ক্ষার যোজিতঃ। 
কাসং শ্বাস হৃত্রোগং গুলশৃলঞ্চ নাশয়েখ।॥ ১২৪ 


ক্রিমিজনিত হৃদ্রোগের চিকিৎস! | 


ক্রিমিজনিত হৃপ্রোগীকে প্রথমে তিন দিবস 
ঘ্বত, দধি ও ম!ংসরস সহ অন্ন সেবন করাইয়া, 
তৎপরে স্ুগন্ধিপ্ব্য, সৈন্ধবলবপ, কৃষ্ণছগীরা ও 
- দশসুলের কাথে সৈম্ধবলবণ ও যবক্ষা? চূর্ণ ইক্ষুচিনিমিশ্রিত বিরেচক ওঁষধ সেবন করাইয়া 
মিশ্রিত করিয়া! তাহা সেবন করিলে কাপ, শ্বাস, পশ্চাৎ বিড়ঙচুর্ণ সহ কাজি পান করিতে দিবে। 
হৃদ্রোগ, গুলা ও শুলরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২.॥ ক্রিমিজ হুদ্রো'গীকে বিড়ঙ্গ ও কুড়চুর্ণ সহ গোমৃত্র 
| পান করাইনে, ইহাতে হ্ৃদয়গ্ত ক্রিমি সকল 


পাঠাং বচাঁং যবঙ্ষারনভয়াং চায়বেতসমূ | 
স্থানচ্যুত হইয়া মলের সহিত নির্গত হইয়৷ যায়। 


দুরালভাং চিত্রকঞ্চভ্রযবণধ কলতয়মূ ॥ 


শঠীং পুরমূলঞ্ তিস্তিড়ীকং সদাঁড়িমূ। 
মাতুনুঙ্গন্ত মূলানি শ্রক্ষচ্র্ানি কারয়েখ ॥ 
স্থখোদকেন মদ্যেরণ প্রতান্যেতানি পায়য়েখ। 
অর্শ; শৃলগ হাড্ে।গং গুলা নিষচ্ছতি ॥ ১৩॥ 


আকনাদী, বচ, যবক্ষার। হরীতকী, অস্প 
বেতস, ছুরালত1, চিতারমূল, শুঠী, পিপুল, 
মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়।, শটী, পুক্ষর- 
মূল (অভাবে কুড়), মহাদা, দ।ড়িমফলের ছাল 
ও ছোলঙ্গলেবুর মূল, এই সকল দ্রন্য সমভাগে 
চূর্ণ করিয়৷ 1 সিকিতোলা! মাত্রায় ঈষদুষ জলের 
সহিত বা মগের সহিত সেবন করিলে অর্শঃ, 
শু, হৃদ্রোগ ও গুল্মরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ১৩॥ 

পুটদগ্ধমশ্মপিষ্টং হরিণবিষাণস্ত সর্পধা পিবতঃ। 

হংপৃষ্ঠ শূলমুপশমমুপযাতাচিরেপ কষ্টমপি ॥ ১৪ & 

হরিণশৃঙ্দ পুট দগ্ধ করতঃ শ্রিলায় পেষণ 
পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় গব্যতুত সহ সেবন 
করিলে অতিকষ্টজনক হৃদয়শুল ও পৃষ্ঠপুল বিনষ্ট 
হইয়। থাকে জানিবে ॥ ১৪ ॥ | 


ৃ 
র 
| 
| 


কিনি হক্রোগিণং ক্িপ্ধং ভোজয়েখ পিশিতৌদনম্‌। 
দর চ পললোপেতং জ্রাহং পৃশ্চাৎ বিরেচয়েখ॥ 
স্থগদ্ধিভিঃ সলবণৈর্ষোগৈঃ সাজাজীশর্করৈঃ ৷ 
বিড়ঙ্গগাড়ৈধণন্তান্নং পারয়েদ্িতমুত্তষম্‌ ॥ 

ক্রিবিজেচ পিবেস্স,জং বিড়ঙাময়সংযুতম। 


এইবূপে ক্রিমি পতিত হইলে রোগীকে কিডঙ্গচর্ণ 
সহ যবান্ন আহার করিতে দ্বিবে ॥ ১৫ 


বল্পভং স্বৃতমূ। 
মুখ্যং শতার্ধঞ্চ হরীতকীনাং সৌবচ্চলন্ত(পি 
গলদ্য়ঞ্চ । পক্কং ঘ্বৃতং বল্লভকে তিনায়। হাল্ল। স- 
শুলোদর-মারুতদ্বন্‌॥ ১৬ | 
বল্পত ঘ্বতহুরীতকী ৫০্টা ও সচললবণ 
১৬ তোল, এই ছুইটী দ্রব্য /৪ সের ঘ্বৃতে 
প্রধান পূর্বক।৬ সের জলসহ যথানিয়মে পাক 
করিয়া লইবে। ইহা সেবন করিলে হন্বাস, 
শৃল, উদর বোগ ও বায়ু প্রণমিত হয় ॥ ১৬॥ 


শ্বদংষ্রাদাং ঘৃতমূ। 

স্বদংট্রোশীর মঞ্জিষ্ঠা বল। কাশ্র্ধ্য কর্ভুণযূ। 
দর্ভমূলং পৃথকৃপর্ণী গলাশবভকো স্থির ॥ 

পলি কাং সাধয়েৎ তেষাং রসে ক্ষীরে চতুণ্ডণে। 
কষ্ছৈঃ দ্বপুপ্তর্যভক মেদ! জীবস্তী জীবকৈঃ॥ 
শতাবর্ধ্যাদ্ধি মৃদ্বীক। শর্কর! শ্রাবণী বিসে ॥ 

গস্থং সিদ্ধে। ঘ্বতাধাপি পিত্তহৃত্রোগশৃলনৃৎ । 
মুত্রকষ্ছ, প্রমেহার্শঃ স্বাস কাস ক্ষয়াপহ1॥ 

খন্থুঃ স্ত্রী নদ্য ভারাধ্বধিল্লাপাং বজমাংসদঃ ॥ ১৭ ॥ 


শ্বদংষ্রা্ ঘৃত--ঘৃত /৪ সের। বন্ধার্থ-আল- 
কুশীবীজ, খবতক, মেদ, জীবস্তী, জীবক, শত- 
মূলী, খব্ধি, ভ্রাক্ষা, চিনি, মুগ্ডিরী ও মৃণাল ) 
এই দ্রব্যগুলি সমভাগে মিলিত ১» সের। 


২৩০ 


কাধার্থ--কণ্ট কারী,বেণারমূ *) মণ্রিষ্ঠ।১ বেড়েলাঃ 
গান্তারীছাল, গন্ধতৃণ, দর্ভমুল, চাকুলে) পলাশ- 
ছাল, খবভক ও শালপানি। ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৮ তোল!। পাকার্থ জল ।৬ লের, শেষ/৪ 
সের। ছুপ্ধ ৬সের। এই দ্বৃত সেবনে পিতজ- 
হত্ত্রোগ, মুরকচ্ছ, এবং প্রমেহা দি যাবতীয় রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
বলাদাং ঘৃতমূ। 
ঘ্বতং বলা নাগবলার্জুনাম্থু দিদ্ধং সবষ্টিমধুকক্ক- 
পাদম্‌। হৃত্রোগ শুলক্ষত রক্তপিত্তকাসানিলা- 
সক শময়তুদীর্ণু ॥ ১৮ ॥ 
বলাদ্য ঘৃত- ঘ্বৃত /8 সেব। ক্কাথার্থ_ 
বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে ও অর্জনছাল এই 
তিন দ্রব্য সমহ্ীগে মিলিত /৮ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ।৬ সের। কন্ধার্থ-মষ্টিংধু /১ সের । 
ইহা অর্ধতোলা মাত্রা উ্ণ ছুগ্ধসহ পাঁন করিলে 
হড্রোগ, শৃগ, ক্ষত, রক্তপিত্ত, কাস এবং বাত- 
রক্ত আবোগ্য হয় ॥ ১৮॥ 
অর্জুনত্বৃতমূ। 
পার্থন্ত কন্ধং স্বরসেন সিদ্ধং শত্তং ঘ্বৃতং সর্বব- 
হৃদানয়েযু ॥ ১* ॥ 
ইতি হৃদ্রোগাধিকারঃ। 
অর্জুন ঘ্ৃত--দ্বত /8 সের। ক্কাথার্থ-- 
অর্জুনছাল /৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। 
কন্ধার্থ--অর্ভুনছাল /১ সের। ইহা অর্ধ 
তোল৷ মাত্রায় উষ্ণ ছুক্চের সহিত সেবনে সকল 
প্রকার হদ্রেগ নষ্ট হয় ॥ ১৯ ॥ 


ইতি হৃদ্রোগ চিকিৎস! সমাপ্ত । 


অথ মুত্রকচ্ছ।ধিকারঃ 


অভ্যঞ্জন স্নেহ নিরহ বন্ধি শ্বেদৌগনাহোত্র- 
বন্তিসেকানৃ। স্থিরাদিভিব তহরৈম্চ সিদ্ধান্‌ 
দদ্যা্জসাংশ্চানিল মৃত্রকৃচ্ছে॥ ১॥ 


সানুবাদ-ভৈযজ্য-রত্বাবলী । 


বাতজ মুত্ররুচ্চ, রোগের চিকিৎস1। 
বাতজ মুরকুচ্ছরোগে অভ্যঙ্গ, ন্মেহপান, 
নিরহ বস্তি, স্বেদ, প্রলেপ, উত্তরবস্তি, সেক 
এবং বাতদ্ব স্থিরাদিদ্রব্যের সহত পাককরা 
মাংসযুধ বি:শন্ব হিতকর বলয়া জানিবে ॥ ১॥ 
সেকাবগাহাঃ শিশিরাঃ প্রদেহ। গ্রৈষ্মে। বিধি- 
ব্ন্ত পয়োবিরেকাঃ। দ্রাক্ষা বিদারীক্ষুরসৈ- 
ম্বৃতৈষ্চ কৃচ্ছে,যু পিতপ্রভবেষু কার্ধযাঃ ॥ ২ ॥ 
পিন্তজ মৃরকুচ্ছে,র চিকিৎসা। 
পিত্জনিত মৃত্ররুচ্ছ রোগে দেক, অবগাহন, 
শীতল প্রলেপ, গ্রীষ্মকালীন শীতলক্রিয়', বস্তি- 
ক্রিয়াঃ ছুগ্ধপান, দ্রাক্ষা, ভূমিকুম্মা্ড, ইক্ষুরস 
ব| ঘ্বত মিশ্রিত বিরেচন প্রয়োগ বিশেষ হিতকর 
বলিয়া জানিনে ॥ ২॥ 
ক্ষারোষ তীক্ষৌষধমন্নপানং স্বেদে৷ যবান্নং 
বযনং নিরূহা: | তক্রং সতিক্কৌষধসিদ্ধতৈল- 
মভ্যজগানং কফ মৃত্তকৃচ্ছে, ॥ ৩ ॥ 


কফঙ্জনিত যুত্রকুচ্ছে,র চিকিৎসা 


কফক্জনিত মুত্রকচ্ছ,রোগে ক্ষার, উষ্ণ ও 
তীক্ষ ওধযুক্ত অন্লপানীয়, শ্বেবঃ যবান্ন, বমন, 
[নর্ধহবস্তঃ তক্র এবং তিজ্ঞ ওষধের সহিত শিদ্ধ- 
তৈল মর্দন ও পান বিশেষ হিতকর বলিয়। 
জানিবে ॥ ৩॥ 

সর্ববত্রিদে।বপ্রভবে চ বায়োঃ স্থানানুপূর্বব্যা 

প্রসমীক্ষ্য কার্ধ্যযূ। ভ্রিভ্যোহধিকে প্রাগ.বষনে। 

বিরেকঃ পিত্ে কফে ভ্ভাৎ পৰনে চ বিঃ 8 ৪॥ 

ভ্রিদোষজ্জনিত মুওরকুচ্ছ,রোগে বাঘুর প্রতি 
আন্ুপুর্ব্বিক ভৃষ্টি রাখিয়া বাতজাদ্ধি পৃথক পৃথকৃ 
ওষধ একজে করিয়। প্রয়োগ করিবে। বিশেষতঃ 
ইহাতে তিনদোষের মধ্যে কফের আধিক্য 
থাকিলে বমন, পিত্তের আধিক্য থাকিলে বিরে- 
চন ও বায়ুর আধিক্য থাকিলে বস্তি প্রয়োগ 
করিবে ॥৪॥ 

তথাভিঘাতজে কুর্ধ/াৎ সপ্যোব্রথ-চিকিৎসিতযূ। 

মুত্রকৃচ্ছে, সদ] কার্ধযা বাতরোগহরী ক্রিয়া ॥ 

স্মেদচুণং ক্রিয়াভ্যঙ্গ বন্তয়ঃ স্যঃ পুরীষজে ॥ ৫॥ 


ুত্রককচ্ছ-চিকিৎস! । 


অভিঘাতজ ও মলজ মৃত্রকুচ্ছে,র চিকি ৎস]। 


(১) অভিঘ'ত জনিত মুত্রকুচ্ছ। রোগে 
সগ্ভোব্রণবৎ ও বাতদ্ব ক্রয়! প্রয়োগ করিবে। 

(২) মলরোধজনিত যু্রকচ্ছ, রোগে ম্বেদ, 
চূর্ণ, অভ্যঙ্গ ও বস্তি প্রয়োগ করিলে ॥ ৫ ॥ 


*ক্রিয়া হ্িতাতশ্মরি শর্করায়াং যা যুজকৃচ্ছে, 
কফমারুতোথে ॥ ৬ ॥ 


বাতক্মৈম্সিক মৃত্রকৃচ্ছের চিকিৎসা 
অশ্বরী ( পাগরী ) ও শর্করা (ঝিলে ) রোগের 
হ্যায় চিকিৎসা করিলে বাঠকফঞজ মুব্রকৃচ্ছ, 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 
লেহাং শুক্র বিবন্ধোথে শিলাজতু সমাক্ষিকমূ। 
বৃব্যৈবৃংহিতধাতুথে বিধেয় প্রমদোভম। ॥ % ॥ 
(১) শুক্ররোধহেতু মুত্ররুচ্ছ, জন্মলে 
মধুর সহিত শিলাজতু পেবন করিবে। 
(২) বধ্যাধিকারোক্ত ওধধ সেন করিয়া 
অত্যন্ত বীর্য বর্ধিত হইলে স্ত্রী-সহবাসের ব্যবস্থা) 


করিবে ॥ ৭॥ 
যলম,জকৃচ্ছে, বিহিতঞ্চ পৈত্তে তৎ কারয়ে 
চ্ছোণিতমুত্রকৃচ্ছে, ॥ ৮ ॥ 
রক্তজ মৃত্রকুচ্ছে,ব চিকিৎস!। 
রক্তজনিত মুত্রকুদ্ুরোগে পিত্ত্নিত মুত্র- 
কচ্ছ রোগের ন্যায় চিকিৎসা করিবে ॥ ৮ ॥ 
কুম্মাগুকরসং পীত্বা! সযবক্ষারশর্করমূ। 
মুত্রকচ্ছঘ্‌ বিমুচ্যেত শী্রঞ্চ লভতে স্ুখমূ॥ ৯। 
দেশী কুমড়ার রসে যবঙ্গারচুর্ণ ও ইচ্ষুচিনি 
মিশ্রিত করিয়! সেবন করিলে শীঘ্রই মুত্র কৃচ্চ, 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৯ ॥ 
ভৃণপঞ্চমূলষূ । 
কুশঃকাঁশঃ শরে। দর্ভ ইক্ষুশ্চেতি ভূপোত্তবমূ। 
পিত্রুচ্ছ,হরং পঞ্চমূলং বস্তি-বিশোধনম ॥ ১০॥ 
তৃণপঞ্চমূল ককাথ--কুশ, কাশ, শর, দর্ভ ও 
ই্ছু, এই £টীর মূল লমভাগে মিলিত ২ তোলা, 
পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ক্কাথ ৮. তে।ল।। 
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যথাবিধানে এই ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া পান 
করিলে পিতুজ যুত্রকুচ্ছ,রোগ বিনষ্ট হয় এবং 
যুত্রাশয় শোধিত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৯॥ 


পঞ্চতৃণক্ষীরমূ। 
এতৎ দিদ্ধং পয়ঃ শীতং ষেচ়,গং হস্তি শোশিতমূ ১১৪ 


পঞ্চতৃণক্ষীর-পুর্ব্বোন্ত কুশাদি তৃণপঞ্চ মূলের 
সহিত দুগ্ধ পাক করিয়া পান করিলে লিঙ্গ দিয়া 
রক্তক্রাব নিবারিত হয় ॥ ১১ ॥ 


জিকণ্টকাদিঃ। 

ত্রিকণ্টকারগধ দর্ভ কাশ দুরা'লভ। প্রশ্তরভেদ- 

পথ্যাঃ। পিগ্স্তি পীড়াং মধুনাশ্মনীঞ্চ সংপ্রাপ্ত- 

মুত্যোরপি মুত্রকৃচ্ছ,মূ ॥ ১২॥ 

্রিকপ্টকাদি_-গোক্ষুর। সৌদাজফল। দর্ভ- 
মূল কাশমুল, ছুরালতা ও পাষাণভেদী, এই 
সকল দ্রব্য সভাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ 
স্গল ৩২ তোলা, শেষ কাথ ৮ তোলা, যথা- 
বিধি এই ক্কাথ প্রস্থত করিয়া মধু প্রক্ষেণ দিয়! 
পাঁন করিলে অশ্বরী ও মুত্ররুচ্ছ রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 

ক্বাথং গোক্ষুর বীজন্য ষবক্ষারমুতং পিবেথ। 

মুত্রকৃচ্ছ,ং তথ। রক্তং পীতং শীন্রং নিবারয়েৎ ॥ ১৩ ॥ 

গোক্ষুরবীজ্জ কুটিত ২ তোলা, পাকার্থ জল 
৩২ তোলা, শেষক্কাথ ৮ তোল।। যথাবিধানে 
এই ক্কাথ প্রস্তত করতঃ তাহাতে 1 সিকি 
তোলা যবক্ষ!রচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
মুত্রকচ্ছরোগ ও লিঙ্গ দিয়া বক্তত্রাব নিবৃত্ত হয় 
জানিবে ॥ ১৩॥ 


$ ধাজ্যাদিঃ। 
ধাত্রী ভ্র/ক্ষ। বিদারী চ ষষ্টাহবং গোক্ষুরং তথা । 
এভিঃ কবায়ং বিপচেৎ পিবেৎ শীতং সশর্করমূ ॥ 
অপি যোগশতাপাধ্যং মু্কৃচ্ছ,ং জয়েল্লঘু॥ ১৪ ॥ 
ধাত্রযাদি ক্কাথ- আমলকী, কিসমিস, ভূমি- 
কুক্মাও, যষ্টিমধু ও গোক্ষুর; এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ 
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তোলা, শেষ ক্কাথ ৮ তোলা। যথাবিধানে এই 
স্বাথ প্রস্তত করিয়া শীতল হইলে তাহাতে ১ 
তোল! ইচ্ষুচিনি মিশ্রিত করিয়৷ পান করিলে 
অসাধ্য মুত্রকুচ্ছ রোগও সত্বর বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ১৪ 
বৃহন্ধাত্র্যাণিঃ। 
ধাত্রী দ্রাক্ষা চ ষষ্ট্যাহবং বিদারী সগ্রিকণ্টক]। 
দর্ভেক্ষুমূলমভয়1 ক্কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ॥ 
সসিতং মৃত্রকৃচ্ছ,দ্বং রুজাদাহহরং পরমূ ॥ ১৫ ॥ 
বৃহদ্ধাত্র্যাদি কাথ-আমলকী, কিসমিস, 
বষ্টিমধু ভূ ইকুমড়া, গোক্ষুর, দর্ভমূল, ইচ্ষুমূল ও 
হরীতকী, এই সকল প্রব্য সমভাগে মিলিত ২ 
তোল, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শ্যে ক্কাথ ৮ 
তোলা। যথাবিধি এই ক্কাথ প্রস্তত করিয়া 
শীতল হইলে তাহাতে ১ এক তোগা ইঙ্ষুচিনি 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে বেদনা ও জালা- 
সংযুক্ত মুক্রকুচ্ছ,রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৫ ॥ 
অমৃতাদিঃ। 
অমৃত] নাগরং ধাত্রী বাজিগন্ধ। ব্রিকণ্টকমূ 
প্রপিবেদ বাতরোগার্ডঃ সশূলে। মুত্রকৃচ্ছ,বান্‌ ॥১৩| 
অনৃতাদি ক্কাথ-__গুলঞ্চ, গুষী, আমলকী, 
অশ্বগন্ধা ও গোল্ষুর, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
মিলিত ২ দুই তোলা', পাকার্থ জল ৩২ তোলা, 
শেষ ক্কাধ ৮ তোল! । যখাবিধানে এই পাচন 
প্রস্থত করিয়া পান করিলে বাতব্যাধি ও 
শুলবৎবেদনা বিশিষ্ট মুক্রকুচ্ছ রোগ নষ্ট হয় ॥ ১৬ ॥ 
শতাবর্ধ্যাদিঃ। 
শতাবরী কাশ কুশৈঃ শবদংই্র। বিদারি শালীক্ষু- 
কশেরুকাণাম্‌। কাথং সুশীতং মধুশর্করা তং 
পিবন্‌ জয়ে গৈত্তিকমুত্রকৃচ্ছ,ম্‌ ॥ ১৭ ॥ 
শতাবর্যযা্দি ক্কাথ--শতমুল, কাশযুল, কুশ- 
মূল, গোক্ষুর+ ভূ ইকুমড়া, শালিধানের মূলঃ ইচ্ছু- 
মূল ও কেশুর। এই সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত 
২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ কাথ ৮ 
তোলা । যথাবিধানে এই ক্াথ প্রস্তত করিয়া 


সানুবাদ-ভৈযজ্য-রত্বাবলী। 


শীতল হইলে তাহাতে মধু ও ইক্ষুচিনি মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিলে পিশ্তঞ যুত্ররুচ্ছ রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১৭॥ 

গুড়েনামলকং বৃষ্যং শ্রমদ্বং তর্পণং পরযূ। 

পিল্তাস্থগদ্রাহশুলদ্বং মুক্রকচ্ছ,-নিবারণমূ ॥ ১৮ ॥ 

আমলকী চূর্ণ ইক্ষুগুড়ের লহিত সেবন 
করিলে অত্যন্ত বীর্ধ্য বৃদ্ধি হয়» শ্রম দুর হয়, 
দেহের তৃপ্তি সাধিত হয় এবং রক্তপিভ, দাহ, 
শুল ও মুত্রকুচ্ছরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৮॥ 

এর্বারুবীজং মধুকং সদাব্বাং পৈত্তে পিবে- 

ত্গুল ধাবনেন। দাব্বীং তখৈবামলকীরসেন 

সমাক্ষিকাঁং পৈতিক মুত্রকচ্ছে, ॥ ১৯ ॥ 

(১) কাকুড়বীপ্ষ, হষ্টিমধু ও দরুহরিদ্রা, 
এই দ্রব্যত্রয় সমতাগে চুর্ণ করয়! উপযুক্ত পরি- 
মাণে তুলোদ্ক সহ সেবন করিলে পিতত- 
জনিত মুক্রকুচ্ছ'বোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) দারুহ'রদ্রাচুর্ণ আমলকীর রস ও মধু 
সহ সেবন করিলে পিত্তজনিত মুত্ররুচ্ছ রোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৯ ॥ 


হরীতক্যাদিঃ। 

হরীতকী গোক্ষুর রাজবুক্ষ পাবাণভিদ্ৃবিন্ব- 

যবাসকানামূ। ক্।থং পিবেন্মাক্ষিকসংপ্রযুজং 

কৃচ্ছে, সদাহে সরুজে বিবদ্ধে ॥ ২* ॥ 

হরীতক্যাদ্রি কষায়--হরীতকী, গোক্ষুরঃ 
সৌদালফল, পাষ'ণভেদী, বেলপগুঠ ও হুরালভ।, 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত ২ তোলা 
পাকার্২--জল ৩২ তোলা, শেষ কাথ ৮ তোল! । 
যথাবিধানে এই পাচন প্রস্তত করিয়া তাহাতে 
মধু প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে দাহ; বেদনা ও 
বিবন্ধসংযুক্ত মুক্রকুচ্ছরে।গ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিনে ॥ ২ ॥ 

সিতাতুল্যো। ববঙ্ষারঃ সর্ব কৃচ্ছ, বিন।শনঃ। 

সুর্ধযাবর্তভবং বীজং ক্ষ দুশদি পেষিতমূ ॥ 

ব্যুবিভোদক সংপীতং কচ্ছ,ং হস্তি স্থদারুণম্‌ ॥ 

মধুনা চ ববক্ষারং মু্রকৃচ্ছাষ্মরীহরমূ॥ ২১ 


মুত্রকচ্ছ-চিকিৎসা। 


(১) ইক্ষুচিনি ও যবক্ষার সমভাগে একক্র 


করিয়া সেবন করিলে সর্ধপ্রকার ফুক্রকুচ্ছ,রোগ [ 


বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 

(২) হুড়ছড়ের বীজ শিলায় পেষণ পৃর্ববক 
উপযুক্ত পরিম।ণে বাপিজলের সহিত সেবন 
করিলে অণ্তদারুণ মুত্রকুচ্ছরোগ বিনষ্ট হয়। 

* (৩) যবক্ষার চূর্ণ মধুব সহিত সেবন 
করিলে মুত্ররুচ্ছ, ও অশ্মরীরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ 


সগন্ধক যবক্ষার শর্কর। তক্রতঃ পিবেৎ। 
মুত্রকৃচ্ছ,দ বিমুচ্যেত সাধ্যাপাধ্যান্ সংশয়ঃ ॥ ২২৪ 


গন্ধকচূর্ণ, যবক্ষারচূর্ণ ও ইক্ষুচিনি একত্র 
করিয়া ।* তোল! পরিমাণে তক্রের সহত সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার মুত্রকচ্ছ রোগ নষ্ট হয় ॥ ২২॥ 


নারিকেলোস্তবং পুষ্পং তওুলোদক সংঘুতস্‌ 

কসক্তজং মুত্রকচ্ছং হি পীতং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ ২৩ ॥ 

নারিকেলের ফুল তওুলোদকের সহিত পেষণ 
পূর্বক সেনন করিলে রক্তজনিত মুত্রকচ্ছ, বৌগ 
বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২৩ ॥ 


তারকেশ্বরঃ। 
শুদ্ধস্থতং সমং গন্ধং লৌহং বঙ্গং মৃতাভ্রকমূ। 
ছুরালভ1 ববক্ষারং বীজং গোক্ষরজং শিবাৰ্‌॥ 
সবাংশং ভাবয়েৎ সর্ববং কুম্মাগুফলবারিণ।। 
পঞ্চতৃণভবন্ব।থে রসে গোক্ষুরজে তথা ॥ 
সংপিষ্য বটিক] কার্য দ্বিগুঙ্জাফলমানতঃ। 
মধুনামদ্দ্য বিলিহেন্ম,জকৃচ্ছ, বিনাশনঃ ॥ 
উডম্বরফলং গরং চূর্ণিতং কর্ষমান্রকমূ। 
লেহয়েম্মধুন। সার্ধমন্পানং স্খাবহম্‌ 
অজাক্ষীরং ভবেৎ পথ্যং শর্করেক্ষুরসো হিতঃ ॥ ২৪ ॥ 


তারকেশ্বর-_পাঁরদ, গন্ধক, লৌহ, বঙ্গ, অত্র, 
ছুরালত', যবক্ষার, গ্ে/ক্ষুর ও হরীতকী ; এই 
ড্রব্যগুলির চুর্ণ সমভাগে লইয়! কুগ্মাণ্ডের রসে, 
তৃণপঞ্চমূলের কাথে ও গোক্ষুরের ক্কাথে ভাবনা 
দিয়! ২ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে। এই 
ওষধ সেবনান্তে পৰ্ক যজডুন্থুরের ফল চূর্ণ অর্ধ 
তোলা এবং মধু. এই ছুই ভ্রব্য একক্র মর্দন 


২৩৩ 


করিয়া অন্ুপান করিতে দিবে! পধ্য-ছাগ" 
ছুপ্ধ চিনি ও ইচ্ষুরস। ইহা পেবনে যুক্রক্ুচ্ছ,- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৪॥ 


ূ মুত্রকৃচ্ছন্তকঃ। 
স্থতঃ স্বরণ বৈক্রান্তং গন্ধতুল্যং বিমর্দয়েৎ | 
চাগ্ডালী রাক্ষসী জ্রাবৈদ্ধিযাধান্তে তু গোলকমূ। 
শুক্বং বদ্ধ! পটেচ্চাহঃ করীষাগ্নো। মহাঁপুটে । 
যাষমাত্রং লিহেৎ ক্ষৌতৈযুতরকৃচ্ছ,-প্রশভ্তয়ে ॥ ২৫ ॥ 
মুত্রকুচ্ছাত্তক-_-পারদ, গন্ধক» স্বর্ণ এবং 
নৈক্রান্ত ; ইহাদের প্রত্যেকের সমভ্াগ লইয়া 
চাগ্ডালী ও চোরখড়িকার রসে দুই প্রহর কাল 
ম্দনপূর্ববক গোলাকার করিয়া শু্ধ করতঃ ঘুটি- 
যার অগ্নিতে ১দ্রিন মহাপুটে পাক করিবে। 
তৎপরে মাষঞ্চলায় পরিমাণে ওঁষণ গ্রহণ করিয়! 
| মধুর সহিত সেবন করিতে দ্রিবে। ইহা দ্বারা 
মু্রকচ্ছ রোগ বিদ্বুরিত হইয়া থাকে ॥ ২৫॥ 


জিকণ্টকাদ্যং ঘ্বৃতষূ। 


ভ্রিকণ্টকৈরওড কুশাদ্য ভীরু কর্কারুকেন্ছু স্বর 
সেন পিদ্ধয্‌। সর্পিগু ড়ার্ধাংশযুতং প্রপেয়ং 
| কৃচ্ছ,শ্মরীমুজবিখাত-হেতোঃ॥ ২৬ | 


ব্রিকণ্টকাদ্ত ঘ্বত-খ্বৃত /৪ সেব। গোক্ষুবঃ 
এরগুমূলঃ তৃণপঞ্চমূল, শতমূলী, কর্কারু অর্থাৎ 
কুম্মাগ্ড ভের ও ইচ্ষু, এই দ্রব্যগুলির রস অভাবে 
ক্কাথ সমভাগে মিলিত ঘ্বতির চতুণগ্ডণ দিয়া, পাক 
শেষ হইলে ইচ্ষুগুড় ২ সের মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। অন্ুপান-_-উফ ছুপ্ধ। ইহা সেবনে 
| অশ্মরী ও মূত্রাধাত বিদ্ুরিত হয় ॥ ২৬ ॥ 


ুত্রকৃচ্ছ,হরঃ। 
বিদারীধগে।ক্ষুরং যষ্টি কেশরঞ্চ সমং পচেৎ। 
তৎ কষায়ং পিবেৎ ক্ষৌত্রে রসভন্মমুতং পুনঃ। 
মুত্রকৃচ্ছ,ং হুরেৎ সর্ববং সপ্তাহাৎ পিততসম্ভবন্‌ ॥ ২৭ 
ইতি মুত্রকৃচ্ছাধিকারঃ। 


মুত্রকচ্ভুহর-_ভুমিকুক্ম।ও» গোক্ষুরবীজ য্টি- 
মধু ও নাগে্বর। ইহাধের ক্কাথ সহকারে মধু 


২৩৪ 


ও রসপিন্তুর সেপন করিলে সপ্তাহযধ্যে পিশজ 
মূত্রকুচ্ছ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৭॥ 
ইতি যুকরকুচ্ছ,-টিকিৎসা-সমণ। 


অথমুত্রীধাতাধিকারঃ | 


মূত্রাঘাতান্‌ খাদোষং মৃত্রকৃচ্ছ,হরৈজ য়েখ। 
বনিমুত্তরবন্তিঞ্চ দদ]াৎ স্িষ্কাবিরেচনমূ ॥ ১॥ 


মুত্রাধাত-রোগের চিকিৎস| | 
বাতাদ্দি দোষ বিবেচনা পূর্বক মুত্রকৃচ্ছ, 
রোগের ন্যায় মুব্রাধাতরোগের চিকিৎসা করিবে। 
ইহাতে বস্তি, উত্তরবস্তি ও ন্দিগ্ধ বিরেচন বিশেষ 
হিতকর বলিয়া জানিবে ॥ ১॥ 
কক্ধমের্বারুবীজানামক্ষদাত্রং সসৈদ্ধবমূ। 
ধান্থাস্নযুক্তং পীতৈব মুক্জাধাতাছ্‌ বিমুচ্যতে ॥ ২॥ 
কীাকুড়বীজ ও সৈদ্ধবলবণ একক্রে পেষণপুর্ব্বক 
কাজির সহিত সেবন করিলে মুত্রাধাত রোগ 
হইতে মুক্তিলাভ করা যাঁয় জানিবে ॥ ২॥ 
যবক্ষারং গুড়োন্ধিশ্রং পিবেৎ পুশ্পফলোবমূ। 
সং মুত্রবিবন্ধত্বং শর্করাশ্ররীনাশনম্‌ ॥ ৩ 
যবক্ষার চূর্ণ, ইচ্ষুগুড় ও দেশীকুমড়ার রস 
একত্রে উপযুক্ত মাত্রায় মিশ্রিত করিয়া সেবন 


করিলে মুত্রাথাত, শর্করা ও অশ্বনীরোগ বিনষ্ট : 


হইয়া থাকে জানিবে। ৩ 
সপত্রফলমুল ক্কাথং গোক্ষুরকত্য চ। 
পিবেম্মধু সিতা যুক্তং মুত্রাঘাতাদিরোগন্ৎ ॥ ৪॥ 
পঞ্জঃ ফল ও মূল স 
প্রস্তুত করিয়া তাহাতে মধু ও ইচ্ষুচিনি প্রক্ষেপ 


দিয়া পান করিলে মুত্রাধাতাদি রোগ বিনষ্ট হইয়] 


থাকে ॥৪॥ 
নলকুশকা শেঙ্ছশিফাং কথিতাং প্রাতঃ হুশী- 
তলাং সসিতায্‌ পিবতঃ প্রয়াতি নিয়তং 
মুত্রগ্রহ ইত্যুবাচ চরকঃ॥ & ॥ 


সাইবাদ-তৈষজ্য-রত্বাব্লী 


নলমুল, কুশমূল, কাশমূল ও ইক্ষুমুল, এই 
সকল ভ্রব্য সমতাগে মিলিত ২তোলা, পাকার্থ-_ 
জল ৩২ তোলা । শেষ কাথ ৮ তোলা যথাবিধানে 
এই ক্কাথ প্রাতঃকালে প্রপ্তত করিয়া শীতল 
হইলে তাহাতে ইক্ষুচিনি প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিলে মৃত্রাধাতরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫ ॥ 


বিশ্বীমূলঞ্চ সং পিষ্টং কাঞ্জিকেন সমস্থিতষূ। 
নাভিলেপনমাত্রেণ মুত্ররোধং নিহস্তি চ ॥ ৬1 


তেলাকুচার মুগ কীঞজির সহিত পেষণপুর্ববক 
তদ্দারা নাভিতে প্রলেপ দিলে মৃত্ররোধ বিনষ্ট 
হইয়! থাকে ॥ ৬॥ 
মুত্রে বিবদ্ধে কপু রচুর্ণং লিঙ্গে প্রবেশয়েৎ। 
কুম্মমগুকরসে বাগি পেয়ঃ সক্ষার-শর্করঃ ॥ 18 
(১) কপুরিচুর্ণ লিঙ্গমণ্যে প্রবিষ্ট করাইলে 
অথবা (২) যবক্ষার ও ইক্ষুচনির সহিত দেশী- 
কুমড়ার রস পান করিলে মুত্ররোধ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥৭॥ 


জলেন খদিরীবীঞজং মুত্রাঘাতাশ্ম দীহরম্‌ ॥ 

মুলং কুদ্রজটায়াশ্চ তক্র-পীতং তদর্থকৎ | ৮। 

(১) অশোক বীহচূর্ণ জলের সহিত সেবন 
করিলে, (২) অথবা শিবজটার মুল তক্রসহ 
সেবন করিলে মুক্রাধাত ও অশ্মশীরোগ বিনষ্ট 
হইয়া! থাকে । ৮॥ 


শৃতশীত পয়োন্নাশী চন্দনং তওলামুনা। 
পিবেৎ সশর্করং শ্রেষ্ঠমুষ্খব(তবিনাশনমূ ॥ ৯ 


সিদ্ধ শীতল ছুঞ্জ সহ অন্ন আহার পূর্বক 
পশ্চাৎ তওুলোদক সহ চন্দন ও চিনি মিশ্রিত 


হিত গোক্ষুরের ক্াথ। করিয়া সেবন করিলে উষ্ণবাতরোগ বিনষ্ট হইয়া 


থাকে জানিবে॥৯॥ 
গোধাবত্যা মুলং খ্বতং তৈল গে।রসোন্সিশ্রিতম্‌। 
শীতং নিরুদ্ধমচিরাদ ভিনতি মুতরন্ত সংরোধমূ ॥ ১, ॥ 
গোয়ালিয়ালতার মুলচুর্ণ ঘৃত। তৈল ও 
তক্রের সহিত সেবনে অচিরে মুত্রাথাত রোগ 
বিনষ্ট হয় & ১০ ॥ 


অশ্মরীরোগ-চিকিৎস! । 


বরার লবখোপেতং স্থৃতং যশ্চ পিবেন্নরঃ। 
তন্ত নশ্যান্তি বেগেন মুত্রাঘা তাস্ত্রয়োদশ ॥ ১১॥ 


ইতি মুত্র।য'তাধিকারঃ॥ 


কাজি ও সৈদ্ধবলবণের সহিত রসসন্দুর 
সেবন করিলে ত্রয়োদশগ্রকার মুত্রাধাত রোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ১১॥ 


ইতি মুর'ঘাত-চিকিৎস সমাপ্ত । 


অথা শৃর্য্যধিকারঃ । 


বরুণাদিঃ। 


বরুণন্ত ত্বচং শ্রেষ্ঠাং শুঠীগোক্ষুর-সংযুতামূ। 
যবক্ষারং গুড়ং দত্ব! কাথয়িত্া জলং পিবেৎ 
অশ্মরীং বাতজাং হস্তি চিরকালান্ববন্ধিনীম্‌॥ ১॥ 


অশ্মরীরোগের চিকিৎস।। 
বরুণাদি--বরুণছাল, শুঠ ও গোল্ছুর, এই 
ভ্রব্যত্রয়ের কাথসহ যবক্ষার অর্ধ তোলা এবং 
ইক্ষুগুড় অর্ধতোল! মিশ্রিত করতঃ পান করিলে 
বছুক্কালোৎপন্ন বাতজ অশ্মানীরোগ দুল হয়॥১॥ 


বৃহদৃবরুণাদিঃ | 
বরুণং বন্ধগং শুঠা বীঞ্জং গোক্ষুরসম্ভবমূ। 
তালমূলী কূলথঞ কুশাদি গঞ্চমূল কমূ ॥ 
শর্কর! ক্ষার সংযুক্তং কাথয়িত! জলং পিবেৎ। 
অশ্মরী মৃত্রকৃচ্ছ,দ্বং বস্তিমেহনশুলনৃথ ॥ ২॥ 


বৃহৎ বরুণাদি-_লরুণছাল, শু ঠ, গোক্ষুর, 
তালমূপী, কুলখকলাই এবং কুশাদিতৃণপঞ্চমূল 
ইহাদের ক্কাথ সহকারে চিনি অর্ধতোগা, যব- 
ক্ষার অর্ধভোল! মিলাইয়া পান করিলে অশ্মারী, 
মুত্রকৃচ্চ।' বন্তশূল ও লিজশূল বিনষ্ট হয় | ২ ॥ 


সগুড়ো। বরুণক্কাথ সৎ কন্ধেনাথবান্থিতঃ। 
শিগ্র কাথে।হথবাত্যুফে। হন্ডযাশ সরুগ্মরীম্‌ ॥ ৩॥ 


৩৫ 


বরুণছালের ক্কাগ 'ব! কফেব সহিত পুর1- 


তন গুড় মিশ্রিত করিয়া ৫পেবন করিলে অথব। 


সজিন'মূলের ছালের উষ্ণ ক্কাথ পান করিলে 
বেদন1 সংযুক্ত অশ্থারী বোগ বিদূরিত হয় ॥ ৩॥ 
ত্রিকপ্টকন্ত বীজানাং চুর্ণং মাক্ষিক সংঘুতহ্‌ ॥ 
অঙ্জাক্ষীরেণ সপ্তাহং পেয়নস্ম মী-ভেদনম্‌ ॥ ৪ ॥ 
গোক্ষুববীজ্জের চূর্ণ মধু ও ছাগছুপ্ধ সহ 
একত্রে পান করিলে অশ্মবী নির্গত হয় ॥ ৪ ॥ 
প্রপিবেতালমূল্য। ব। কন্ধং ব্যুধিত-বারিণ|। 
তেনৈবাথ গবাক্ষ্া বা ভ্রাহাদশ্মনী-পাতনম্‌ ॥ ৫ ॥ 
তালমুণী বা রাখালশশার মুল বাটিয়া বাসি 
জলের সহুত পান করিলে অশ্মরী পতিত হয় 1৫1 
যে নারিকেলকুস্থমং সক্ষারং বারিণ। পিষ্ট।1। 
পিবতি তপ্ত হি দিনৈক্কামি শততি ঘোরাশ্মরী 
নৃন্মূ॥৬॥ 
নারিকেলের ফুল ও যবক্ষার একত্রে জলে 
বাটি সেবন করিলে একদিনেই অশ্মরী পতিত 
হয় ॥ ৬ ॥ 


কুলখাদ্যং ঘৃতব। 
কুলথ সিন্ধুখ বিড়জসারং সশর্করং শীতলি 
যাবশৃকমূ। বীজানি কুম্মাওক গোক্ষুরাভ্যাং 
ঘ্বুতং পচে তদ্বরুণত্ত তোয়ে ॥ হঃসাধ্য- 
সর্বাশ্রী-মুত্কৃচ্ছ,ং মুত্র ভিঘ।তঞ)সমুত্র- 
বন্ধমূ। এতানি সর্ববাণি নিহস্তি শীগ্রং প্রর়- 
বৃক্ষানিব বজপাতঃ ॥ 
*শীতলি যাবশৃকমিতি যবক্ষার£, সচ 
ক্ষটিকসৈম্ধবসংকাশ১। অন্যে তু শীতলী 
স্বনাবখ্যাতঃ ইতি ভানঃ॥ 38 


কুলাথাগ্ভ ত্বুত--ঘৃত /৪ সের। বন্তার্থ-_ 
কুলথকলাই, সৈদ্ধবলবণ, বিড়প্গ, চিনি, শিউলী- 
ছোপ, যবক্ষার, কুম্ম'গ্ড বীজ ও গোক্ষুরবীজ $ 
প্রত্যেকের ৮ তোল! । ক্কাথার্থ-বরুণছাল /৮ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। ইহা সেবন 
করিলে সকল প্রচার অশ্বারী, মুত্রকচ্ছ ও 
মুত্রাঘাত বিনষ্ট হয় ॥৭॥ 


২৩৬ 


বরুণত্বৃতষূ। 
ৰরুণস্ত তুলাং ক্ষুধীং জলভ্রোখে বিগাচয়েখ। 
গাদশেষং পরিশ্রাব্য ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
ৰরুণং কদলী বিশ্বং তৃণজং পঞ্চমুলকমূ। 
অযু চাশ্মজং দেয়ং বীজখ ভ্রপুষোতবমূ ॥ 
শতপর্ব তিলক্ষারং গলাশক্ষারযেব চ। 
যুখিকায়াশ্চ মুলানি কাধিকাণি সমাবগেৎ ॥ 
অগ্ত মাতাং পিবেজ্জন্তদে শকালাদ্য পেক্ষয়। । 
জীর্ণে তন্মিন্‌ পিবেৎ পূর্ববং গুড়ং জীর্ন্ত মস্তন। 
অশ্মরীং শর্কর।ৈব মৃত্রকৃচ্ছ,ং বিনাশয়েখ॥ ৮॥ 
বরুণত্বত--দ্বত--/৪8 সের। ক্কাথার্থ_কুটিত 
বরুণছ্াল 1২৪০ সের, জল ৬৪ সেল, শেষ ৬ 
সের। কন্কার্থ-_বরুণছাল, কদলীমূল, বিহ্বমুূলের 
ছাল, কুশাদি পঞ্চতৃণের মু, গুলঞ্চ, শিলাজতু, 
শসাবীঞ্জ, বাশের মূল, তিলনালের ক্ষার, পলাশ- 
ক্ষার ও যুঁইমুল) ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! 
মাতা অর্ধ তোল।। অনুপান--ঈবছুঝ ছুগ্ধ। 
ঘ্বৃত পরিপাক হইলে পুবাতন গুঢ় সংযুক্ত 
দধির মাত সেবন করিবে । ইহা সেবনে অশ্মরী, 
শর্করা! ও মুক্রকুচ্ছ, বিনষ্ট হয় ॥ ৮॥ 
পাষাণভিন্নঃ। 
শুদ্ধ হৃতং ছিধ! গন্ধং শিলাজতুরসঃ পলমূ। 
স্বেতপুননব1 বাদ রসৈঃ শ্বেতাপরাজিতৈ॥ 
প্রতিদিনং জ্যহং মর্দ্যং শুষ্ং তদুভাওসংপুটে । 
ম্েদয়েছ দোলিকাযন্ত্রে সংশুষং তং বিচুরয়েৎ। 
রসঃ পাষাণভিননঃ স্তাছ্‌ ছিগুঞরশ্চান্স রীং হরেখ। 
ভুখাতীফল বিশালাং পিষ্ট ছুষ্ধেন পায়য়েৎ। 
কুপথকাথ সংপীতমন্ুপানং হুখাবহম্‌ ॥ ৯৪ 
গপাষাণতিন--পারদ ৮ তোলা, গন্ধক ১৬ ূ 
তোল! ও শিলাজতু ৮ তোল! । এই দ্রবাত্রয় 
একজে যথাক্রমে শ্বেতপুর্ননবার রস, বাসক 
রণ ও শ্বেত অপরাগ্িতার রস দ্বারা এক এক 
দিন মর্দনপূর্ববক শুষ্ক করতঃ তাগুমধ্যে স্বাপন 
করিয়া দোলাযন্ত্রে স্বেদ প্রদান করিবে। তৎ- 
পরে উহার শু্ষচর্ণ ছুই- রতি পরিমাণে গ্রহণ 
পূর্বক ভূয্যামলকীর ফল ও রাখালশসার ফল 
ছুঞ্জের দ্বার! বাটিয়া উভয় দ্রব্য মিশ্রত করতঃ 


সান্থবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


সেবন করিতে দিবে, অথবা কুলখথকলায়ের 
কাথের সহিত সেবন করাইবে। ইহা সেবনে 
অশ্মারী বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 
আননাযোগঃ। 

তিলাপামার্গ কদলী পলাশ হল কাগুকান্‌। 

দ্ধ! তদৃভস্ম তোয়ন্ত বন্ত্রপৃত্ করয়েৎ ॥ 

তথ পচেত্তোরশেষ'স্তং ততস্চপঁং ছিগুঞকমূ। 

পায়য়েদবিমুজ্রেণ শর্করাশ্ন ্বীজিন্ততে ॥ 

ছাগমুত্রেণেতি রসেন্দ্র-চিন্তা মণো ॥ ১* ॥ 

ইতি অশ্মর্ধ্যধিকীরঃ। 

আনন্দমযোগ--তিল্ন'ল ভম্ম, আপাং ভকম্ম, 
কদলীকাগুতম্ম, পলাশক'গ ভম্ম ও আমলকী. 
কাণভন্ম;) এই দ্রব্যগুণি সমভাগে মিলিত ৪ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। উক্ত ১৬ 
সেব ক্ষারজল বস্ত্রথণ্ড ছায়া পুনর্বার পাক 
করিবে এবং সমুদয় জল নিঃশেষ হইলে চুল্লা 
হইতে নামাইয়া চুর্ণ গ্রহণ করিবে। এই চূর্ণ২ 
রতি পরিমাণে মেষ মুত্র সহিত সেবন করিলে 
শর্কর] ও অশ্বারীরোগ বিনষ্ট হয়| রসেন্দ্রচি্তা- 
মণিগ্রন্থে ছাগযৃত্রের সহিত সেনের বানস্থা 
আছে ॥ ১০ 


ইতি অশ্মপী-চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ প্রমেহাধিকার 


স্থুলঃপ্রমেহী বলবানিহৈকঃ কৃশস্তথান্যঃ পরিদূর্্বলশ্চ। 
সংবৃতংহণং তত্র কশহ্ কার্ধ্যং সংশোধনং দোববলাধি- 
কল্ত। উদ্বং ওথাধশ্চ মলেহপনীতে মেহেু সন্তর্পণ- 
মেব কার্ধযযূ। সংশোধনং নাহ্তি যঃ প্রমেহী তত্ত 
ক্রিয়। সংশমনী বিধেয়া। যে বিক্ষির| যে প্রতুদ। বিহঙ্গ।- 
স্তেষং রসৈ জাঙগলজৈ মনোজৈঃ। মন্দ্রাঃ কষায়াঃ 
রসচূর্ণলেহা মহ্‌ রমুদগ। লঘবশ্চ ভক্ষ্যাঃ ॥ ১॥ 


প্রমেহ-চিকি ৎসা। 


প্রমেহরোগী ছুই প্রকার, কেহবা স্থুল ও 
বলনান্‌ কেহব! কুশ ও ছুর্বল। কুশ ও দুর্বল 


প্রমেহরোগ-চিকিৎসা ৷ 


ব্যক্তিকে মাংন ও বল বৃদ্ধিকর ওধধ প্রদান 
করিবে এবং দোষের ও বলের আধিক্য লক্ষিত 
হইলে সংশোধন অর্থাৎ বমন বিরেচনাদি ক্রিয়। 
করিবে। তদ্রনস্তর বমন ও বিরেচন দ্বারা দে'ষ 
সকল উর্ধা ও অধোদিকে নিঃসারিত হইলে 
সন্তর্পণ ক্রিগ্না করিবে। কিন্তু যে প্রমেহরোগী 
সংশোধনের যোগ্য নহে, তাহার পক্ষে সংশমন 
উধধ বিধেয়। প্রমেহ রে|গীকে বিক্ষর (কু্ধু- 
টাদি) এবং প্রতুদ (কপোতা্দ ) পক্ষী ও 
জাঙ্গল প্রাণীর মাংসের যুষ, কষায় রসঃ চূর্ণ, 
অবলেহ, মস্থর ও মুগ প্রভৃতি জঘু আহার 
ব্যবস্থা করিবে ॥ ১॥ 
শ্তাযাক কোদ্রবোদ্দাল গোধুম চগকাঢ়কী। 


কুলখ।শ্চ হিত1! ভোজো পুরাপ। মেহুনাং সদ] ॥ 
জাঙ্গলং তিক্তণাকঞ্চ যবানপ% শ্রমে। মধু ॥২॥ 


পুরাতন শ্যামা কধান, কোদধান্ঃ বনকোদেো, 
গেংধূম (ময়দা), ছোলা, অডহর ও কুঙ্পথ 
কলাইঈ, জাঙগল প্রাণীর ম।ংস, তিক্তশা ক, ঘবমণ্ড, 
মধু সেবন ও পরিশ্রম, এই সকল প্রমেহ রোগীর 
পক্ষে বিশেষ উপকারী ॥ ২॥ 


রুক্ষমুতর্তনং গাড়ং ব্যায়ামে! নিশি জাগর:। 
যচ্চান্ং শ্লেম্মপিতৃত্বং বহ্রন্তশ্চ তদ্ধিতুমূ॥ ৩॥ 


প্রমেহরোগে গ্রূপে রুক্ষ গাত্র মাঙ্জন, 
ব্যায়াম, বাত্রিজাগরণ এবং এইরূপ অন্তান্ত যে 
সমস্ত শারীরিক ব| মানসিক ক্রিয়া দ্বার] কফ 
ও পিত্ত বিনষ্ট হয়, সেই সমুদয় হিতকব ॥ ৩॥ 

সর্ববমেহহরে। ধাত্রা। রদঃ ক্ষৌত্রনিপামুতঃ। 

কবায়ন্ত্রফল! দারু মুস্তকৈরথব৷ কৃতঃ ॥ 

ভ্রিফল! দাঁরু দার কাথঃ ক্ষৌত্রেণ মেহহা। ॥ ৪॥ | 

(৯) আমলকীর রসের সহিত মধু ও 
হরিপ্র। চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে দর্বব- 
প্রকার মেহ রোগের শাস্তি হয়। (২) হবী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, দেবদারু ও মুখা এই 
ক্কাথের সহিত মধু ও হরিদ্রা চূর্ণ মিশ্রিত করতঃ 
পান করিলে অথব। (৩ ) হুরীতকী, আমলকী, 
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বহেড়া, দেবদ!রু। দাকহরিজ্্। ও মুখ1; ইহাদের 
কাথ মধু সহযোগে পান করিলে সর্বপ্রকার 
মেহ বিনষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 
তিফলা লৌহ শিলাজতু পথ্যা। চুর্ণঞ্চ লীঢমেটৈকম্‌ & 
মধুনামর শ্বরস ইব সর্ববান্‌ মেহান্লিবারয়ত | 
প্রত্যেতং ভ্রিফলাদি চতুর্ণাং চুণং মধুনা লেহাম্‌ ॥ ৫ ॥ 
ভ্রিফলাচুর্ণ, লৌগ, শিলাজ্জতু অথবা হরী- 
তকী চূর্ণ মধুর সহিত বাটিয়৷ সেবন করিলে কি! 
গুলঞ্চের রূস মধুর সহিত পান করিলে সকল 
একার মেহ রোগ বিনষ্ট হয়॥ ৫ ॥ 
পীতঃ সারো গুড়চ্যান্ত মধুন। তৎপ্রমেহন্ুৎ। 


শতাবর্ধা। রসং পীন্ব। ক্ষীরেণ সহ যঃ পিবেৎ। 
প্রমেহা বিংশতিস্তন্ত ক্ষমং যান্তি ন সংশয়ঃ ॥ ৬॥ 


(১) গুলঞ্চের সার (পাল) মধুর সহিত 
সেবন করিলে মেহ বিনষ্ট হুর। 

(২) শতমুলীর রদ ও ছুপ্ধ একত্র পান 
করিলে বিংশতি প্রকার প্রমেহ বিনষ্ট হয়॥ ৬ ॥ 

আমহুদ্ধং সমজলং যঃ পিবেৎ প্রাতরুণি ৬১ | 

নিঃসংশয়ং শুক্রষেহঃ পুরাপত্তস্ত নশ্যাত ॥ ৭ ॥ 

প্রত্যহ প্রাতঃকালে কীচ] ছুপ্ধ ও জল সম- 
ভাগে লইয় প্রান করিলে পুরাতন শুক্রমেহ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৭ 


পলাশ পুষ্প তোলৈকং সিতায়াশ্চার্ধতোলকম্‌। 

পিষ্টং শীতাসম। পীতং মেহং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ ৮॥ 

পলাশপুষ্প ১ তোল! এবং চিনি অর্ধ তোল! 
লইয়! একত্রে বাটিয়৷ শীতল জলের সহিত 
পান করিলে প্রমেছ বিনষ্ট হয় ॥ ৮ ॥ 


স্কটিকং চুর্ণমাদায় নারিকেলে।দরে ক্ষিপেৎ। 

তথৎফলং পক্ষ মধ্যে তু স্বাপয়েদেক-রাত্রকমথ। 

প্রাতয়ীনীয় সজলং চুর্ণং গেয়ং প্রযত্ুতঃ। 

অনেন চিরকালীনে! যেহে। নশ্তি নিশ্চিতম্‌ ॥ ৯॥ 

উপযুক্ত পরিমাণে ফিটুকারী চূর্ণ সজল নারি. 

কেলের মধ্যে প্রপুরিত করিয়৷ উক্ত নারিকেল 
একরা'ত্র কর্দম মধ্যে স্থাপন পূর্বক প্রাতে 
উদ্ধৃত করিয়া! উত্ত ফিট্‌কারী চূর্ণ সংযুক্ত জল 


২৩৮ 


পান করিলে বহুকালীর মেহ নিশ্চয় আরোগ্য 
হয়॥ ৯ ॥ 

ব্যায়াম জাত মণলং ভঙ্গন্‌ যেহান্‌ ব্যগোহতি। 

পাদভশ্ছব্ররহিতে! ভিক্ষাশী মুনিবদ্‌ যতঃ॥ 

যোজনানাং শতং গচ্ছেদধিকং ব। নিরস্তরমূ। 

যেহান্‌ জেতুং বনে বাপি নীবারামলকাশনঃ ॥ ১*॥ | 

ব্যায়াম ( পরিশ্রম) দ্বারা মোহরে!গ বিনষ্ট এ 
হয়। চর্ম্পাছুক৷ ও আতপত্র পরিত্যাগ করিয়া : 
মুনিদিগের শ্থায় সংযতেন্জ্িয় ও ভিক্ষোপজীবী , 
হইয়া নীবার ও আমলকী ভক্ষণ করতঃ নিরস্তর : 
শত যোজন বা ততোধিক পথ ভ্রমণ করিলে । 
মেহ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 

কুশাবলেহঃ। 

কুশঃ কাশে। বীরণশ্চ কৃষেক্ষঃ খগড়স্তথা। 

এবাং দশ পলান্‌ ভাঁগান্‌ লদ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ 

অষ্টভাগাবশেষস্ত কৰায়মবতা4য়েখ। 

থওপ্রস্থং সমা'দায় লেহবৎ সাধু সংধয়েৎ ॥ 

অবতাধ্য ততঃ পম্চাচ্চ,ানীমানি দাপয়েখ। 

মধুকং কর্কটাবীঞ্জং কর্ক।রু ত্রপুষং তথ! ॥ 

শুভামলক পত্ঞাণি ত্বগেল। নাগকেশরমূ। 

বরুণামৃত। প্রিয় প্রত্েকমক্ষ সম্মিতমূ ॥ 

প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি মুত্রাঘ।তাংস্তথাশ্রীঃ। 

বাতিকান্‌ পৈত্বিকাংস্গা'গ শ্লেম্মিকান্‌ সান্নি- 

পাতিকান্‌ ॥ 

হস্ত্যরোঁচ কমতুযুগ্রং বলপুষ্ি রং পরম্‌ ॥ ১১॥ 

কুশাবলেহ--কুশ; কাশ, বেণা, কৃ্চেক্ষু ও 
থাগ্ড়া ইহাদের প্রত্যেকের মূল ৮, তোল], 
জল ৬৪ সের, শেষ /৮ সের। এই ক্কাথ 
ছাকিয়৷ উহ্হার সহিত |২ সের চিনি মশ্রিত 
করিয়া পুনর্বার পাক করিতে থাকিবে, লেহ- 
বৎ ঘনীভূত হলে নায়াইয়া যষ্টিমধু, কীকুড় 
বীঞ্জ, কুচ্মাগুবীজ, শসাবীজ, বংশলেচ। আম- ূ 
লকীঃ তেগপত্র, দারুচিনি, ছোট এলাইচ+ ! 


নাগেশ্বর, বরুণছাল, গুণঞ্চ ও প্রিয় । ইহাদের ৷ 


] 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী | 


শিলাজতুপ্রয়োগঃ | 


সালসারাদি তোয়েন ভাবিতং যচ্ছিলাজতুঃ ॥ 
পিবেত্তেনৈৰ সংশুদ্ধ দেহঃ পিতং যখ।বলম্‌॥ 
জাঙলানাং রনৈঃ সার্ধং তন্রিন্‌ জীর্পে চ ভোজনম্‌ ॥ 
কুর্ধ্যাদেবং তুলাং যাবছুপযুঞ্জীত মানবঃ। 

মধুমেহং বিহারাসৌ শর্করামশ্ররীং তথা। 
বপুবর্ণবলোপেতঃ শতং জীবত্যনানয়ঃ ॥ 

মাক্ষিকং ধাতুমপ্যেবং যুঞ্জ্যাদন্তা প্যয়ং গুণঃ ॥ ১২॥ 


শিলাজতুপ্রয়োগ _সালসারাদির ক্কাথ সহ 
শিলপা্ততু মিশ্রিত করিয়! তাবন। দিয়! রৌদ্রে 
গুফ করতঃ চূর্ণ করিয়া লইবে। পরে উক্ত 
সালসারাদির ক্বাথের সহিত উপযুক্ত মাজ্সায় 
শিলাজতু মিশ্রিত করিয়া! বমন-বিরেচনারি দ্বার! 


 সংশ্ুদ্ধ প্রমেহী রোগীকে সেবন করিতে দিবে; 
. এবং উক্ত সেবিত ওতধ জীর্ণ হইলে জাঙ্গল- 
: প্রাণীর মাংসের যুষের সহিত অন্ন ভোজন 
, ব্যবস্থা করিনে ॥ ইহ। সেবনে মধুমেহ ব্যতীত 


সকল প্রকার ছুঃসাধ্য মেহ, শর্করা! ও অশ্মরী 
রোগ দুরীভূত হয় এবং শরীরের বল ওর্্ণ 
বন্ধিত হইয়া সুস্থ শরীরে শতনৎসর পর্ধ্যস্ত 
জীবিত থাক! যায় 
শিলাজতু প্রয়োগের নিয়মান্ুসারে শোধিত 
 স্বরণমাক্ষিক প্রয়োগ করিলেও শিশা্গতুর সমতুল্য 
| ফগ্বায়ক হই থাকে ॥ ১২ ॥ 


সালসারা দিলেহঃ। 

সালসারাদিবর্গন্ত কাথে তু ঘনতাং গতে। 

দস্ভীলোধ শিব! কান্তলৌহ তাঞ্ররজঃ ক্ষিপেৎ। 

ঘনীভুতষদ দ্ধ প্রান্ত মেহান্‌ ব্যপোহতি ॥ ১৩ ॥ 

সালসারাধলেহ-_সালসারাদিগণোক্ত দ্রব্য 
সমূহের ক্কাথ প্রত্তত করিয়া লেহপাকের নিয়- 
মানুসারে ক্কাথ করিবে এবং ঘনীভূত হুইলে 
দস্তীমূল, লোধকাষ্ঠ, হুরীতকী কান্তলৌহ ও 


প্রত্যেকের চূর্ণ তোলা পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া | তার; এই দ্রব্য সকল উহাতে প্রদান পূর্বক 
উত্তমরূপে মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা সেবনে | আলোড়ন করিয়া নামাইবে। ইহ! সেবনে 


প্রমেহাদি বিবিধ রোগ ধবংস হয় ॥ ১১ ॥ 


সর্বপ্রকার মেহ নষ্ট হয়॥ ১৩॥ 


প্রমেহরোগ-চিকিৎস! | 


দাড়িষান্যং ঘ্বতসূ। 
দাড়িম্ত তু বী্গানি ক্রিমিঘ্স্ত চ ত গুলাঃ 
রজনী চবিকাঁঞজাজী ভ্রিফল। নাগরং কণ।॥ 
ভ্রিকণ্টকন্ত বীজানি যষানি ধান্যকং তথা। 
বৃক্ষান্নং চপল! কোলং সিদ্ধুত্ভব-সমাযুতম্‌ ॥ 
কক্ষৈরক্ষদনৈরেভিঃ ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপ।চয়েখ। 
পানে ভোজ্যে চ দাতব্য সর্ববর্ত,যু চ মায়া ॥ 
স্প্রযেহান্‌ বিংশতিবিধান্‌ হুত্রাঘা তাংস্তথাশ্ম বীমূ। 
কচ্ছ,ং সুদারুণকৈৰ হন্যাদেতন্ন সংশয়ঃ ॥ 
বিবন্ধানাহ-শুলঘ্বং কানলা-ছ্বরনাশনষ্‌। 
দাড়িমাদ্যং ঘৃতং নানস। অশ্বিভ্যাং নির্দিতং পুর। ॥ ১৪ 
দাড়িমান্ত ঘ্বৃত__ঘ্বত /৫ সেব। করার্থ- 
দাড়িমবীজ, বিডঙ্গ, হরিদ্রাঃ চট, কৃষ্ণজীরা, 
হরীতকী; আমলকী, বহেড়াঃ শঠ, পিপুল, 
গোক্ষুরবীক্ত॥ যমানী, ধনে, তন্নবেতস,) পিপুল- 
মূল, কুলগুঠ ও নৈন্ধবলবণ ? উহাদের প্রত্যে- 
কের ২ তোলা, পাকার্থ--জল ।৬ সের। এই 
ঘ্বৃত অর্ধতোলা মাত্রায় ঈধদুষ্ণ দৃগ্ধের সহিত পান 
করিলে প্রমেহ-মূত্রাঘাত, অশ্মরী, মৃত্রকৃচ্ছ ,বিবন্ধ। | 
আনাহ, শূল, কামলা ও জবর বিনষ্ট হয়॥ ১৪॥ 


বৃহ্দ্দাড়িমাদাং স্বৃতমূ। 
চতুঃবন্টিপলং পক্কদাড়িমস্ত সুকুষ্টরিতম্‌। 
চতুগুপং জলং দত্ব। চতুর্ভাগ।বশেবিতষ্‌ ॥ 
কাথেন বস্ত্রপূতেন ঘৃত প্রস্থং বিপাচয়েৎ! 
দাড়িমং চবিকাজাজী ক্রিমিত্বং রজনীদছয়মূ ॥ 
ত্রাক্ষা খজুর যুগ্র(তমুৎপলং জপিপ্পলী। 
অঞঙজমোদ। মহানিস্বং কাকোলী নাগরং বচা॥ 
দেবাহ্ব। বচিক! কুষ্ঠং কাশ্মরী মধুষষ্টিকা। 
স্যামেন্দ্রবারুণী মুর্বা শুভ। শৃঙ্গী ধনীয়কযৃ। 
কুলখণ্চ মহামেদ] নিশ্বশ্চ বৃহতীদ্বয়মূ। 
দণ্ডোথপলং বর] বাসা সপ্তলা সিদ্ধুবারকমু ॥ 
কন্ধশ্চৈষাং যুক্তিযোগাদ্‌ খ্রাহ্ো৷ হি পরিভাবয়া। 
প্রমেহং বাতিকং হস্তি গৈতিকং শ্সৈম্মিকং তথ।। 
হবচ্ছংলং বন্তিজং শুলং মুত্রাধাতান্্রয়োদশ। 
হিন্ধা'ং স্থাসঞ্চ কাদঞ্চ বন্ষ্মাণং সর্বরূপিণমূ॥ 
স্বরক্ষয়মুরোরোগং রক্তপিতমরোচকমৃ। 
থে চ প্রেহজ। রোগান্তান্‌ সর্ধবান্‌ নাশয়ত্যপি। 
দাঁড়িমাদ্যমিদং পর্ববং প্রমেহানাং নিশুদনমূ। 
অশ্বিভ্যাং নির্মিতং হেতৎ প্রমেহকরিকেশরী ॥ ১৫ ॥ 


২৩৯ 


বৃহৎ দাড়িমাগ্ ঘৃত--দৃত /৪ সের । ক্কাখার্থ 
পক্ক দাড়িম /৮ সের, জল ॥২ সেরঃ শেষ /৮ 
সের। কক্কর৫--দাড়িমবীজ, চই, কৃষ্ণজীরাঃ 
বিড়জঃ হরিদ্রা, দারুহবিদ্র/, কিস্নমস্‌, পিগ- 
ধুর, নীলোৎপল, গজপিগ্পগী, বনযমানী, মহা- 


| নিষ্ঘ, কাকো।লী, শ'ঠ, বচ, দেবদ।র। বচ, কুড়, 


গাপ্তারীমূলের ছাঁল, হষ্টিমধুং শ্তামাগতার মু, 
রাখালশনার মৃগ) মুর্ববা, বংশলোচন, কাকড়াশৃঙ্গী, 
ধনে, কুলথকলাই, মহামেদ, নিমছাল, বৃহতী, 
কণ্টকারী, থুগকুড়ি, হরীতকী,আমলকী, বহেড়া, 
বাসকছাল, ছাতিমছাল ও নিসিন্দামূল, এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ সের। ভ্ল 
।৬ সের। এই ত্বৃত অর্ধ তোল! মাত্রায় ঈষদুষ্ণ 
দুগ্ধের সহিত পান করিলে বাতিক, পৈত্তিক ও 
শ্লৈশ্মিক প্রমেহ, হৃদ্শূল। বস্তিশূল, মুত্রাঘাত, 
হিকা, শ্বাস এবং কাসার্দি যাবতীয় রোগ ধ্বংস 
হইয়া থাকে ॥ ১৫। 
মহাদাড়িযাদ্যং ঘ্ৃযু। 
দাঁড়িমস্ত ফলগ্রস্থং প্রস্থঞ্$ যবততুলমূ। 
কুলথং প্রস্থবাদায় খ্বতপ্রস্থং বিপাঁচয়েৎ | 
শতাবরী রসপ্রস্থং গব্ছুপ্ধঞ্ক তৎসময্‌। 
কক্বঃ সার্ধং পিচুর্রণাক্ষ। খজু'রং ভ্রিফল। তথ] ॥ 
রেখুকা চাষ্টবর্গক্ দেবদার প্শাহয়মূ। 
বিশ্বী কুক মেলা চ বিদার্যাতিবল! তথা ॥ 
শিলা তচমুশীরঞ% শুদ্ধং কৃষ্ণান্রচূর্ণকমূ । 
প্রমেহান, বিংশতিং হস্ত মুত্রাখ।তাং স্ত্রয়োদশ ॥ 
অশ্ব বীং মুত্রকৃচ্ছ,ধ রক্তপিত্তং সুদারুণযু। 
বাতজং শিত্তজপৈ'ব শ্নেম্মজং সমিপাতজমূ ॥ 
বৃংহ্ণপ বিশেষণ নর্বষেহহরং গরম । 
অশ্থিভ্যাং নির্পিতং সিদ্ধং দাড়িযাদ্যমিদং মহৎ | ১৬ 
মহাদাড়িমাগ্ ঘবত--ত্বৃত /৪ সের। ক্কাথার্থ 
পকুদাড়িম */ সের, জল |৬ সের, শেষ /৪সের। 
যদতগ্ুল /২ সের, জল ।৬ সের; শেষ /8 সের। 


| কুলখকলাই /২ পের, জল 1৬ সের, শেষ 


/৪ সের। শতমুলীর রস /8 সের, গব্যহুগ্ধ 


| /8 সের। বন্ধার্থ কিসমিস,পিগুখজুর, হরীতকী, 


আমলকী, বহেড়া, রেণুকাঃ জীবক, খবভক, 


২৪০ 


কীক্ষোলী ক্ষীত্কীকোলী, মেদ, মহামেদ, 
খদ্ধি, বৃদ্ধি, দেনদারু, হরিদ্রা, দ।রুহরিদ্রা, তেলা- 
কুচা, কুড়, এলাইচ, ভূমিকুম্ম। ও, গোরক্ষচাকুলে, ূ 
শিলাজতু, দারচিনি, দেণারমুল ও কৃষ্ণত্র, 
ইহাদের প্রত্যেকে ২। তেলা। এই ঘ্বৃত 
সেনন করিলে অশ্মশী, যুস্ত্রকচ্ছ এবং সকগ 
গ্রকার মেহ বিন হথ ॥ ১৬॥ 


অথ রসপ্রয়োগঃ। 
শুক্রমাতৃক। বটী। 

গোক্ষুর বীজং জ্িকল! পত্রমেল। রস[গ্রনযূ। 

ধান্তকং চবিকা জীরং তালীশং টঙ্গদাড়িষো!। 

প্রত্যে কাপ্ধপলং দত্ত গুগ্গলোঃ কষমেব চ॥ 

রসাভ্রগন্ধলীহানাং পরত্যেকঞ্চ পলং ক্ষিপেৎ ॥ 

সর্ববমেকীকৃতং বৈদে। দণ্ডযোগেন মর্দয়েখ। 

স্বতভাণে তু সংস্থাপ্য মাবমেকঞচ ভক্ষয়েখ॥ 

অন্গানং প্রপাতব্যং জাতিভেদাৎ পৃথক পৃথকৃ। 

দাঁড়িমত্ত রসেনৈব ছাগছুগ্ধেন বাসস] ॥ 

চন্জ্রনাথেন গদিতা বটিক1 শুক্রমাতৃক1 ॥ 

প্রমেহান, বিংশতিং হস্তি বাতপিভকফোত্তবান. ॥ 

্বন্দআন, সনিপাতোথা ন্‌ মুত্রকৃচ্ছ, শ্মরীগণান্‌। 

বলবর্ণায়িজননী অ্বরদোধনিসুদনী ॥ ১৭ ॥ 

শুক্রমাতৃক1 বটী--গোক্ষুরঃ হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, তেজপত্রঃ এলাইচ, রূসাঞ্জন,ধনে, 
চই, জীরা, তালীশপত্র, সোহাগ। ও দ্াড়িমবীজ ; 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ৪ তোলা» গুল গুলু ২ 
তোলা এবং পারদ, অভ্র, গন্ধক ও লৌহ ইহাদের 
প্রত্যেকের ৮তোল]। এই ভ্রন্যগুলি একত্রে জলে 
মর্দন করতঃ ঘ্বৃতভাণ্ডে স্থাপন করিবে, তদনস্তর 
প্রত্যহ ছুই আনা পরিমাণে ভক্ষণ করিবে। 
অন্ুপান-_দাড়িমের রস, ছাগছুদ্ধ বা জল। ইহা 
সেবনে বাতিক, পৈত্তিক ও শ্লৈ্থুক প্রমেহ, 
মুক্রকৃচ্ছ,.ও অশ্মরীরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭॥ 
যেহমুদ্গরে] রসঃ। 

য়সাঞ্জনং বিড়ং দার বিষ গোক্ষুর দাঁড়িমমূ। 

প্রত্যেকং তোলকং দেয়ং লৌহচুর্ণস্ত তসমমূ ॥ 

গলৈকং গুগ্গুলুং দত্ত! ঘুতেন বটিকাং কুরু। 

প্রযেহান, বিংশতিং হত্তি সাধ্যাস[ধ্যমথা পিব। ॥ 


পান্থবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


মুত্রকৃচ্ছ,ং তথা পাও ধাতুস্থচ জ্বরং জয়েৎ। 

হলীমকং রক্তপিত্বং বাঁতপিত্তকফোত্তবম্‌ ॥ 

গরহণীমাষদোষধ মঙ্গা গ্লিত্বযরোচকমূ। 

এতান্‌ সর্ববান, নিহস্তযাও বৃক্ষ মন্দ,াশনির্যথ। ॥ ১৮॥ 

মেহমুদগ্রর রস-_রস'্ন, বিট্‌ লবণ, দেবদ।রু, 
বেলশুঠ, গোক্ষুরহীজ ও দাড়মবীঞ্গ ইহ'দের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা, লৌহ ৬ তোলা এসং 
গ্ুগগুনু ৮ তোল1। এই সকল একক্রে ঘ্বৃত 
দ্বার! বাটিয়া বটিক] করিবে । ইহ। সেবনে প্রমেহ 
যুত্রচ্ছ, পাওু, ধাতুস্থ জর, হুলীমক, ক্রিদোষ- 
জনিত বক্তপিত্ত, গ্রহণী, আমদোষ মন্দীগ্ন ও 
অরুচি বিদুরিত হয় ॥ ১৮ 

বিড়ঙ্গাদিলৌহমু। 

বিড়ঙ্গ ত্রিফল মুস্তৈঃ কণয়। নাগরেণ চ। 

ীরকাভ্যাং যুতো হস্তি প্রমেহানতি দ'রুণান.॥ 

লৌহো। মুক্রবিকারাংস্চ সর্ববানেৰ বিনাশয়েখ ॥ ১৯ ॥ 

বিড়জাদিলৌহ -বিড়ঙ্গ, হবীতকী, আমলকী, 
বহেড়াঃ মুখা, পিপুল, শুঠ, জীরা ও কৃষ্ণজীর! 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সভাগ এবং সর্বসমান 
লৌহ। এইগুলি একত্র মর্দনপূর্ববক মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। ইহা সেবনে সর্বপ্রকার প্রমেহ ও 
মুত্রৰিকার উপশম হইয়া থাকে ॥ ১৯ 

পঞ্চাননেো রসং। 
স্থতং গ্ধং মুত লৌহং মৃতমন্রং সমাংশিকমূ। 


সর্বেধাং দ্বিগুণং বঙ্গং মধুন! মর্দয়েদ্দিনম্‌ ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথায় শীততোয়ং পিবেদন্থ। 


প্রমেহান, বিংশতিং হস্তি যুতঘাতীং স্তথাশ্মরীমূ। 
মুত্রকুচ্ছ,ং হরেছুএরষয়ং পঞ্চাননে! রসঃ ॥ ২*॥ 
পঞ্চানন রস--পারদ, গন্ধক শৌহ ও অত্র, 

ইহাদের প্রত্যেকের সমভাগ এবং সমস্ত গঁধধের 
খিগুগ বঙ্গ। এই জরব্য গুলি একত্র করিয়! মধু 
দ্বারা একদিন মর্দনপূর্ববক ২ রতি পরিমাণ বটিক। 
করিবে। অন্ুপান শীতল জল। প্রত্যহ প্রাতে 
ইহার এক একটী বটিকা সেবম করিলে বিংশতি 
প্রকার প্রমেহ মুক্রাধাত, অশ্মরী ও মৃত্রকুচ্ছ 
বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২ ॥ 


প্রমেহরোগ-চিকিৎস। | 


শিমুলমূলের ক্কাথে ভাবন! দিয়া ২ রতি প্রমাণ 
| বটিকা প্রপ্ুত করিবে। ইহা সেবনে সর্ধববিধ 
মেহ প্রশমিত হয় ॥ ২৩৪ 


মেহকুলাস্তকে। রসঃ। 

হৃতং বঙ্গং মৃতধ্চান্রং শুদ্ধ গারদ গন্ধকমূ। 
ভূনিম্বং পিগলীমুলং ভ্রিকটু ভ্রিফল। ত্রিবৃৎ ॥ 
রসাপ্জনং বিডুঙ্গাব্দ বি্ব গোক্ষর দ।ড়িমমৃ।* 
প্রত্যেকং তোলকং গ্রাহাং শুদ্ধমশ্মঞ্জতোঃ পলযূ। 
গোপালকর্কটামুল ত্বরসৈব“টকাং কুরু। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি মুত্রকৃচ্ছ,ং হলীমকম্‌॥ 
অশ্মরীং কামলাং পাও মুক্রাঘাতমরোচকমূ। 
অন্থপানং প্রযৌক্তব্যং ছাগীছুপ্ধং পয়োহথব। ॥ 
ধাঁত্রীফলস্ত নির্ধ্যাসং কাথং কৌলথজং পিবেৎ ॥ ২১॥ | 


মেহকুল।স্তক রস-- বঙ্গ, অভ্র, পারদ? গন্ধক+ 


২৪১ 


তারকেস্বরোরসঃ। 
মৃতং স্বতং মৃতং লৌহং মৃতং বঙ্গাভ্রকং সমমৃ। 
মর্দয়েম্মধুন! চাহো! রসে।হয়ং তার কেস্বরঃ | 
মাষমাজং লিহেৎ ক্ষৌপ্রৈব“ছমুত্রাপন্ৃতয়ে। 
উড়স্বরং পক্কফলং চুর্ণিতং মধুন| লিহেৎ ॥ ২৪ ॥ 


তারকেশ্বররস--রসসিন্দুব, লৌহ, বঙ্গ, ও 


অত্র ইহাদের প্রত্যেক সমভাগে লইয়া মধুর সহিত 


চিরতা, পিপুলমূল, শুঠ, পিপুল» মরিচ হরীতকীঞ ১ দিবস মর্দন করিয়! ছুই আন! প্রমাণ বটিকা 


বহেড়।, তেউড়ী, রসাঞ্জন, বিড়ঙ্গ, মুবা, বেলগুঠ, 
গ্রোক্ষুরবীজ ও দাড়িযবীজ, ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ ১ তোলা এবং শোধিত শিলাজতু ৮ তোলা, 
এই লকল ভ্রব্য বন-কীকুড়ের মূলের রসে মর্দন 
করিয়া ২ রতি.পরিমাণ বটিকা করিবে | অন্থপান 
ছগছুঞ্চ, জঙ্গ, আমলকীর রস কিন্ব। কুলথকলা- 
ধনের ক্কাথ | ইহ! সেবন করিলে গ্রামেহ, মুত্ররুচ্ছ, 
হলীমক, অশ্মরী, কামলা, পাণ্ড, মুত্রঘাত ও 
অরুচি বিদুরিত হয় ॥ ২১ ॥ 
মেহানলে। রস । 

ভন্মস্থতং মৃতং বঙ্গং তুল্যং ক্ষৌভ্রেণ মর্দয়েৎ। 

ছিগুঞ্জং ভক্ষয়েন্লিত্যং মেহং হস্তি চিরোথিতমূ ॥ 

গুঞ্জামূলং পিবেচ্চান্ু ক্ষীরৈরেব প্রশাম্যতি ॥ ২২ 

মেহানল রস-_রসফিন্দুর ১ তোল! ও বঙ্গ ১ | 

তোল! একত্রে মধুর সহিত মর্দন পূর্বক ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । অন্ুপান--পেধিত কুঁচের, 
মূল ও ছুঞ্জ। ইহা সেবনে বহকালজাত মেহ 
নষ্ট হয় ॥ ২২॥ 


চন্দ্রকলা। ূ 


সৃতাভ্রবঙ্গায়সভন্ম সর্ববমেতৎ সমানং পরি- 
ভাবয়েত্ত, | গুড়,চিক। শান্মলিক! কযায়ৈ- 


শিষ্কার্ধমানাং মধুন| ততম্চ ॥ বন্ধা গুড়ীং চত্তরর.. | 


কলেতি সংজ্ঞাং মেহেষু সর্ব্বেধু নিয়োজয়েচ্চ ॥ ২৩॥ 


করিনে। অন্ুপান-_পন্ক যজ্ঞড়ুমুর ফল চূর্ণ ও 
ধু। ইহ] সেবনে বনুমুত্র বিনষ্ট হয় ॥ ২৪॥ 


সোমেশ্বরো রসঃ। 


শালার্ভুনক লোধর্চ কদশ্বাগুরু চন্দনমূ। 

অগ্নিমস্থ নিশাদয় ধাত্রী দাঁড়িম গোক্ষুরমূ। 

জন্ব, বী রণমুলঞ্চ ভাগমেষাং পলার্ধকম। 

রস গন্ধক ধান্যাব্ঘমেল! পত্রঞ্ পদ্মকমূ ॥ 

লৌতং রসাগ্জনং পাঠা বিড়ঙ্গং টঙ্গ জীরকমূ। 
প্রত্যেকং শাণকং গ্রাহৃং পলাদ্ধং গুগগুলোরপি ॥ 
স্বতেন বটিকাং কৃত্ব! খাদে যোড়শরক্তিক।মূ ॥ 
গহনানন্দনাথেন রসে! বত্েন নির্মিত] 
সোমেশ্বরে। মহাতেজ। বাতমেহান্‌ নিহস্ত্যলমূ। 
একজং ঘ্বন্দজং চোগ্রং সন্িপাত সমুত্তবম্‌ ॥ 
উপত্রবসমাযুক্তং চিরকাল-সমুত্তবমূ। 

মুত্রাধাতং মু্জকৃচ্ছ,ং কাঁষলঞ্চ হুলীমকমূ ॥ 
ভগন্বরোগদংশো৷ চ বিবিধান্‌ পিড়কাব্রণান্‌। 
বিস্ফোটার্ববুদ কণ্স্চ বাত পিত্তামপিতকে ॥ 

যকত ল্লীহোদরং গুল্সং শৃল্ার্শং কাস বিদ্রধিং ॥ 
সোমরোগং নিহস্ত্যাশু চিরকালানহ্ুবন্ধিনমূ । 
বলবর্ণাভ্রীজননে। গ্রহবৈগুণ্যনীশনঃ। 
ছাগীহুগ্ধান্থপানেন নারিকেলোদকেন বা॥ 

শীতেন পাকতৈলেন যবযুষাদি যোগতঃ। 

যুজ্যা প্রযোজ্যো ভিষজ। রসো দোষবিদা হায়ম্‌ ॥ ২৮ 


সোমেশ্বর রস--শালমুলের ছাল, অর্জুনমুলের 


চন্দ্রকল1--রসসিন্দুর, অভ্র, বঙ্গ এবং লৌহ; ছাল, লোধকাষ্ঠ,কদঘ্ঘমূলের ছাল, অগুরু, রক্ত- 
ইহাদের প্রত্যেকের সমতাগ লইয়া গুলঞ্চ এবং চন্দন, গণিয়ারিয়ূলের ছাল, হুরিস্ঃ দারুহবিদ্রা 


২৪২ 


সানবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 





আমলকী, দ'ড়িত্ববীজ,গোক্ষুরবীজ; জামের মুলের 
ছাল ও বেণার মুল; ইহাদের প্রত্যেকের ৪ 
তোলা এবং পারদ, গন্ধক, ধনে, মুখাঃ ছোট 
এলাইচ, তেঞ্গপত্র+ পদ্সকাষ্ঠ, লৌহ, রসাঞ্জন, 
আকনাদি, বিড়ঙ্গ, সোহাগ! ও জীর1; ইহাদের 
প্রত্যেকের অর্ধতোলা এবং গুগ গুলু ৪ তোল।। 
এই সকল দ্রব্য একত্র ঘ্বতে মর্দন পূর্বক ১৬ 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । অন্ুপান--ছাগছুগ্ধ, 
মারিকেল জগ, শীতবীধ্য পাকতৈল এনং যবের 
ধুষ প্রভৃতি । ইহ! সেবনে প্রমেহ, মুত্রাথাত, 
মৃত্রকুচ্ছ,+ কামলা, হলীমক ও সোমরোগ ওভ্ৃতি 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৫ ॥ 
সর্বেশ্বরে] রসঃ। 
স্বর্ণ, পৌপ্যং মৌক্তিকঞ্চ বিশুদ্ধঞ্চ শিলাজতু। 
লৌহমভ্রং তথ] তাপ্যং মধুষষ্ঠি চ পিগ্ললী॥ 
যরিচং বিশ্বকঞ্চেতি সর্বমেকত্র কারয়েৎ। 
বিমদ্য প্রহরং যত্ীৎ কজ্জলাকৃতি সনিভম্‌ ॥ 
কফেশরাজ তৃঙ্গরাগ শক্রাশন রসে পৃথক্‌। 
প্রমেহং বিবিধং হস্তি মধুষেহং সুছুজ মূ 
বাতপিত্ত সমুডুতং তথ! কফসমুস্তবমূ ! 
সর্বেশ্বরো রসে। নায়। প্রমেহকুলনাশকঃ ॥ ২৬ 
সর্ধেশ্বর রস-_ স্বর্ণ, রৌপ্য, মুক্তা, শিলাজতু, 
লৌহ, অত্র, স্র্ণম!ক্ষিক, য্টিমধু, পিপুল, মবিচ 
ও শুঠ, এই সকল প্রব্য সমভাগে লইয়া এক- 
প্রহর মর্দন করিয়! কজ্জলের ন্যায় করিবে । তদ- 
নস্তর কেশুরিয়ঃ ভূঙ্গবাজ ও সিদ্ধির রসে পুকৃ 
পৃথক্‌ বাটিয়। রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা 
সেবনে যাবতীয় মেহ রোগ ধ্বংস হয় ॥ ২৬ ॥ 
বেদবিদ্যাবটী। | 
পারদাভ্রককাস্তানাং নাগভন্ম সমং সমমূ। 
দিনং বাক্মীর সৈ্দ্যং বালুকা যস্ত্রগং পুনঃ 1 
উদ্ধত্য চুর্ণয়ে শ্ক্ষং জারিতান্রং শিলাজতু। 
তাপ্যং মণ্ডরং বৈজ্রান্তং কাশীশং তুল্যমেব চ॥ 
সর্ববং সর্ববসমং চুর্ণং কল্পযেচ্চ ততঃ পুনঃ । 
মুস্ত চন্দন পুন্নাগ নারিকেলত্ত মূলকম্্‌॥ 
কপি রজনী দাব্বাঁ চুর্ণং সর্ববসমং ভবেৎ। 
জন্বীরাপাং অ্রবৈর্ধ্যং দ্িষামং বটকীক্ৃতম্‌ ॥ 


বেদ-বিদ্যা বটী নায়! ভক্ষণাৎ সর্ব্বমেহজিৎ। 

মধু ধাত্রীরদঞ্চানু ক্ষৌত্রৈবপি গুড়চিকা ॥ ২৭॥ 

নেদবিস্তাবটী-_-পারদ, অত্র, কীঁন্তলৌহ ও 
সীসাভম্ম প্রত্যেকে সমভাগে গ্রহণ করিয়া 
ব্রাঙ্মীশাকের রসে ১ দিন পেষণকরতঃ বলুক 
যন্ত্রে স্থাপন পূর্বক পাক করিবে। অনস্তর 
উদ্ধত করতঃ চূর্ণ করিয়া উহার সহিত অভ্র, 
শিলাজতু, স্বর্ণমাক্ষিক; মণ্ডুর, বৈক্রান্ত, হীরাকস, 
ইহাদের প্রত্যেক দ্রন্য পারদের সম পরিমাণ 
এবং মুখা, রক্তচন্দন, পুর্লাগ, নারিকেল মূল, 
্কয়েদ্বেল, হতিদ্রা ও দারুহরিদ্রা, ইহাদের 


| প্রচ্যেকের চূর্ণ পৃর্বেবোক্ত চূর্ণ সমষ্টির সমান লইয়া 


মিশ্রিত করিয়া জামীরের রস ছার] ছুই প্রহর 
কাল মর্দন করিয়া বটিকা করিবে। অন্ুুপান 
আমলকীর রস ও মধু বা গুলঞ্চের রস ও মধু। 
ইহা! সেবনে সর্ববনিধ ওমেহ আরোগ্য হয় ॥ ২৭। 
বৃহহলেশ্বরোরসঃ। 

বঙ্গভন্ম রসং গন্ধং রূপং কূ্রমন্রকমূ। 

কষং কর্ষং মানমেবাং শুতাজিব্‌ হেমমৌক্তিকমূ ॥ 

কেশরাজরনৈাব্যং হিগুঞ্জাকলমানতঃ। 

প্রমেহথান্‌ বিংশতিং হস্তি সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়ঃ। 

মুত্রকচ্ছ,ং তথ! পাগুং ধাতুস্থঞ্চ ছরং জয়েখ। 

হলীমকং রক্তপিত্তং বাতপিততকফোল্তবম্‌। 

গ্রহণীমামদোধঞ্চ মন্দা গ্রিত্বমরোচক মৃ। 

এতান্‌ সর্ধবান্‌ নিহস্ত্যাণ্ বৃক্ষমিন্ত্রাশনির্বথা ॥ ২৮ ॥ 

বৃহৎ বঙ্গেশ্বর রস--নঙ্গঃ পারদ, গন্ধকঃ 

রূপা, কপুর ও অভ্র, ইহাদের প্রত্যেক ২ 
তোল! এবং দ্বর্ণ ও মুক্তা প্রত্যেক অর্ধতোল।। 
এই দ্রন্যচয় কেওুরিয়ার রসে ভাবনা দিয়া ২ 
রতি পরিমাণ বটী করিবে। ইহ! সেবন করিলে 
প্রমেহ, মুত্রকুচ্ছ? পাতু, ধাতুস্থ জর, হলীমক ও 
রক্তপিভাদি নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৮॥ 


বঙ্গা্টকমূ। 
রসং গন্ধং মৃতং লৌহং মৃতরপ্য্ খর্পরমূ। 
নৃতীভ্রকং মৃতং তাত্রং সর্বতুল্যক বঙ্গকম্‌ ॥ 
গচেদগজপুটে বিদ্বান্‌ স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধন্নেখ। 
রক্তিঘক্রগুমাণেন নধুনা লেহয়েন র্‌ ॥ 


সোমরোগ-চিকিৎস! । 


, হইতে বিচ্যুত হয়; এ্রকারণ মৃত্রমার্গ অব- 


নিশাচুর্ণং ক্ষোন্রযুতং পিবেন্ধা ্রীরসং হান । 

বজ।ট্রকমিদং খ্যাতং মহাদেব-প্রকাশিতযু॥ 

প্রমেহ্থান্‌ বিংশতিং হস্তি অমদোষং বিস্থচিকাষ্‌। 

বিষমন্থর-গুল্পার্শে! মুত্রাতীসার পিত্তজিৎ। 

বীর্ধ্যবৃদ্ধিং করোত্যাশড সোমরোগনিবহ্ণম্‌ ॥ ২৯ | 
ইতি প্রমেহাধিকারঃ। 


বঙ্গাষ্টক-পারদ, গন্ধ ₹ঃ লৌহ, রূপা, খর্পব» 
অত্র ও তাত্্র ইহাদের প্রত্যেকের সমভাগ এবং 
সর্সমান বঙ্গ। এই সমস্ত ভ্রব্যগুপি একত্রে 
মর্দন করিয়া গঙ্জপুটে পাক কবিবে এবং শীতল 
হইলে ওঁষধ নাশাইবে। মাত্র। ২ রতি। অন্ুপান 
»-হুরিস্রাচুর্ণ, আমলকীর রস ও মধু। ইহা 
সেবনে নিংশতি প্রকার প্রমেহ, মৃত্রকুচ্ছ, ও 
মুত্রাধাতাদি নানাবিপ রোগ বিনষ্ট হয় ২৯॥ 


ইতি প্রমেহ চিকিৎসা সমাপ্ত। 


অথ মোমরোগাধিকারঃ 


সত্রীণামতিগ্রসঙ্গাঘ্। শোকাছাপি শ্রমাদপি। 
আভিচারিকদে!য।চ্চ গরদোষাত্বখৈব চ ॥ 
আঃ সর্ববশরীরেভঃ ক্ুভ্যস্ত প্রঅবস্ত চ। 
ভগ্মাভাঃ প্রচ্যুতাঃ স্থানানদু ্রমার্গং ব্রজস্তি চ॥ 
প্রদন্না বিমলাঃ শীতা নির্গন্ধ! নীরুঃ সিতাঃ । 
শবস্তি চাতিযাত্রন্ত দৌর্ববল্যং গতিহী দত] ॥ 
শিরসঃ শিখিলত্ব্চ মুখ ভানু বিশোবণমূ। 
সোমরোগ ইঠি জেয়ে। দেহে সোমক্ষয়ন্ পামু। 
সোহিক্রান্তঃ ক্রমেশৈ? অবেন্ম,ত্রমভীক্ষণঃ ॥ 
মুতাতিসারমগ্যেবং তম।ছব লনাশনম্‌। 

তেন তৃষ্ণা ভিভুতোহসৌ৷ জলং পিবতি চাঁধিকমূ॥ ১॥ 


সোমরোগ-চিকিৎস1। 


অত্যন্ত মৈথুন, শোক, অত্যন্ত পরিশ্রমঃ 
আতিচারিক দোষ এবং বিষদে।ষ হেতু নারী- 
দিগের সর্বশরীরস্থ জল দুষিত হইয়া স্বস্থান 


২৪৩ 


লক্বন পূর্ববক প্রতআাবরূপে পরিণত হইয়া! অতি- 
রিক্ত পরিমাণে নির্গত হইয়। থাকে । এই 
গ্রআাব প্রসন্ন, নির্মম, শীতল, গন্ধ রহিত ও 
শুরুবর্ণ এবং নির্গঘনকাঁলে কোনরূপ বেদন! 
অন্থভূত হয় না। কিন্তু অতিমাত্র আব হেতু 
সমধিক দুর্ব্বল তা,গতিশক্তিহীনতা,মস্তকের শিখি" 
লতা, মুখ ও তালুব শোধ প্রভৃতি লক্ষণ জন্মে। 
এই রোগে দেহে সোম ধাতু ক্ষয় হয় বলিয় 
ইঠাকে সোমরোগ বলে। সোমরোগ অত্যন্ত 
বলবান্‌ হইলে বারম্বার মূত্রআব হয়। ইহাকে 
মুত্রাতীসারও বলে। এই রোগে বলক্ষয় হেতু 
তৃষ্ণার্ত হওতঃ অধিক পরিমাণে জল পান 
করিয়া থাকে ॥ ১ 
কদলীনাং ফলং পরৃং ধাত্রীকলরসং মধু। 
শর্করাপয়সাপীতমপাং ধারণমুত্তমযূ ॥ ২॥ 

, পাকা কলা, আমলকীর রস, মধু» চিনি এবং 
ছুপ্ধ একত্র পান করিলে পোমরোগ বিনষ্ট 
হইয়া খাকে ॥ ২॥ 

কদলীনাং কলং পক বিদ।রীঞ্চ শতাবরীম্‌। 
ক্ষীরেপ পায়য়েৎ প্রাভরপাং ধারণমুত্তমষূ ॥ ৩ ॥ 
পাকাকলা, ভূমিকুম্বাণ্ড ও শতমুপী এই 
দ্রণ্ত্রয়ের চূর্ণ সমভাগে লইয়া ছুগ্ধের সহিত 
পান করিলে বন্ুমূ উপশম হয় ॥ ৩॥ 
ধাত্রী ফলত রসকং মধুন! চ পিবেৎ সদ1। 
বছমুত্রক্ষং কুর্ধযাৎ ক্ষারেণ বাপকস্ত চ॥৪॥ 
মধুর সহিত আমলকীর রসবা ঘবক্ষারের 
সহিত বাসকের রস পান করিণে বহুযূত্র রোগ 
নষ্ট হয় ।॥৪॥ 
তালকন্দঞ্চ তরুণং ধর্ছুরং কদলীফলমূ। 
পয়স! পায়ঠরৎ প্রাতমূ্জাতীসারনাশনম্‌ ॥ ৫ ॥ 
ক।চতালের মুল খেজুরের মুল পাঁকাকল৷ 
ও ছুঞ্ধ একত্রে প্রাতঃকালে সেবনে মুত্রাতী- 
সার আরোগ্য হয় ॥ ৫ ॥ 
মাষচুর্ণং সমধুকং বিদারী শর্করা মধু। 
পয়সা পায়য়েখ প্রাতঃ সোমরোগবিনাশন | ॥ ৬ ॥ 


২৪৪ 


মাষকলাইচুরণ, যষ্টিমধু, 'ভূমিকুষ্মাঠ চিনি ও. 
মধু, এই ভ্রব্যগুলি সমতাগে গ্রহণ করিয়া 
প্রাতঃকালে দুগ্ধের সন্ত গান করিলে সোম- 
রোগ দৃবীভূত হয় ॥ ৬ ॥ 

বৃহদ্ধা্ীঘৃতম্‌। 

ধাত্রীফলরসপ্রস্থং বিদারী ত্বরসং তথা । 

ক্ষীরস্তাপি শতী বর্ধযাঃ গ্রস্থং প্রস্থুং রসম্ত চ॥ 

তৃণপঞ্চরস এস্থং দত্ত প্রস্থং ঘ্বৃতহ্য চ। 

পচেন্ দ্বম্িনা বৈদ্যঃ পাকং জ্ঞাত্ব। বিধানতঃ॥ 

এল] লব ভ্রিফল! কপিথফলমেব চ। 

সঙ্রলং সরলং মাংসী কদলীকন্দমেব চ॥ ূ 

উৎপলম্ত চ কন্দানি কন্ধং দত্ব! বিচক্ষণঃ। 

ততঃ কন্কং পরিস্রাব্য চর্ণং দদ্যাৎ পলং পলম্‌॥ 
মধুকং ভিবৃতা চৈব ক্ষারকং বৃদ্ধদারকমূ। 

শর্করায়াঃ পলান্যর্টো মধুনশ্চ পলাষ্টকমূ ॥ 

চর্ণং দত্ত স্ুমথিতং ন্গিগ্ধভীওে নিধাপয়েখ। 
সোম-রোগং নিহস্ত্যাশু তৃষা ং দাহমরোচকমূ॥ 
মুত্রাঘাতং মুত্রকৃচ্ছ,ৎ ন।শয়েদ্‌ বছমুত্রকমূ ॥ ] 
পিত্তজান্‌ বিবিধান্‌ ব্যাধীন্‌ বাতজাংশ্চ সদারুণা নৃ। 
করোতি শুক্রোপচয়ৎ বলবর্ণকরং পরমূ। 
নানারূপ-বিকারদ্বং বিশেষাদ্‌ বছুমুত্রন্ুৎ ॥ ৭ ॥ 

বৃহৎ ধাত্রীত্ব ত-_ ঘৃত /৪ সের। ক্কাথার্থ__ 
আমলকীর রস /৪ সের, ভূমিকুম্মাণ্ডের রস /৪ 
সেব, শতমুশীর রস /৪ সের, দুগ্ধ /৪ সের ও 
ভৃণপঞ্চমুলের ক্কাথ /৪ সের। কন্ধার্থ--এলাইচ, 
লবঙ্গ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কয়েদৃবেল, 
বালা, সরলকাষ্ঠ, জটামাংসী, কদলীমুল ও 
সুঁদিমূপ, সমভাগে মিলিত /১ সের। উক্ত 
কন্ক ও ক্কাথের সহিত যথানিয়মে ত্বৃত পাক 
করিয়া কন্ধগুলি ছাকিয়! পুনর্বার পাক করিবে, 
তদনস্তর পাকের আসন্ন লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
যষ্টিমধু» ভেউড়ীমূল, যবক্ষার ও বন্ধদারকমুল 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ৮ তোলা এবং চিনি 
৬৪ তোলা নিক্ষেপ করিয়া আলোড়ন পূর্ববধ, 
মিশ্রিত করিয়া নামাইবে, পরে শীতল হইলে 
উহার লহত মধু ৬৪ তোল! মিশ্রিত করিয়! 
লইবে। ইহা সেবন করিলে তৃষ্ণা, দাহ, অরুচি, 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী 


মুতরাঘথাত, মুত্রকুচ্ছ ন্ছুমূত্র ও বাতজ, পত্তঙ্গ 
ব্যাধি প্রভৃতি দূরীভূত হইয়া বল) বর্ণ ও শুক্র 


বৃদ্ধি হয় ॥৭॥ 
হবল্পধাত্রীঘৃতষ্‌। 

বিনা কন্ধং হবল্পধাত্রীঘ্বতমেতন্লিগদ্যতে। 
সর্ববতুল্যং গুপৈরেব পথ্যা পথ্যং তদেব হি ॥৮ ॥ 
স্বলপধাত্রীঘ্বত--বন্ক ব্যতীত বৃহদ্াত্রী ঘুত 

পাক করিলে হ্ল্পশাত্রীঘ্ৃত বলে। ইহার গু 

ও পথ্যাপথ্য বৃহদ্ধাত্রী দ্বৃতের ন্যায় জানিবে ॥ ৮ ॥ 

কদল্যাদিঘৃতমূ । 
কদলীকন্দনির্ধ্যাসে তথত্প্রহৃন তুলাং গচে। 
চতুভাগাবশেষেৎস্সিন্‌ স্বৃতপ্রস্থং বিগ'চয়েৎ॥ 
চন্দনং সরলং মাংসী কদলীমুলকং তথ] ॥ 
এল! লবঙ্গ জ্রিফল। কপিখফলমেব চ ॥ 
ওদকানি চ কন্দানি স্যগ্রেধাদি গণস্তথ|। 
কক্কেনানেন সংদিদ্ধং সোষরোগলিবারণষু ॥ 
মৃত্ররোগানশেষাংস্চ প্রভু্ভান্‌ শুক্রপিচ্ছিলান্‌। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিঞ্েব মুক্রীঘাতাংস্ত্রয়োদশ ॥ 
বহমুত্রং বিশেষেণ মুত্রকৃচ্ছ,ং তথাশ্মরীযু। 
পীতং ঘ্বতং নিহস্ত্যাশু বি্ুচক্রমিবাহৃরান্‌ 
কদল্যাদি ঘ্বৃতং নাম বিষুন। পরিকীত্তিতমৃ। 
স্যক্রোধাদিগণে। যথ। 
হ্যগ্রোধোড়, শ্বরাশ্বখ পিয়াল প্রঞ্চ বেতসমূ। 
আস্রো জমবুদ্বয়ং কোলং মধুকং ভিন্দুকো হ্ছুনঃ। 
তিলকঃ কটুকো নীপো গর্দভাণ্ডোইথ কিংশুকঃ॥ ৯॥ 


ইতি সোমরোগাধিকারঃ । 


কদল্যাি ঘ্বৃত-_দঘ্বত /8 সের। কদলীপুষ্প 
২০ সের, পাক্কার্থ কদলীমুলের রস ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। বক্কার্থ--রক্তচন্দন, সরলকাণ্ঠ, 
জটামাংসী, কদলীমূ্, ছোটএলাইচ, লবঙ্গ, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া কয়েদৃবেল, পদ্ম- 
মূল» কে্ডরমু্। নীলোৎপলমূল, পানিফলমূল, 
বট, যজ্ঞডুমুর, অশ্বখ, পিয়াল, পাকুড়, বেতল, 
আম, জাম, বন্জাম, কুল» মউল, লোধ, অর্জুন, 
কেঁহ, কটূকী, কদদ্ব, শিরীধ ও পলাশ । ইহা- 
দের প্রতেকের ২ তোলা। ইহা উষ্ণ ছুষ্ধদহ 


স্থৌল্যরোগ-চিকিৎস! | 


অর্ধতোল। বা এক তোলা মাত্রায় সেবন করিলে, 
সোমরোগ, বহুযূত্র, মুক্রাঘাত, যুরকুচ্ছ, ও অশ্মারী 
প্রভৃতি রে।গ বিদুরিত হয় ॥৯ ॥ 


ইতি সোমরোগ চিকি ৎস। সমাপ্ত 


অথ স্থৌল্যাধিকা রঃ 


এ 

শ্রমচিন্তা বাবায়দ্ধ ক্ষৌদ্র জাগরণ প্রিয়ঃ। 

হম্তযবগ্ঠমতশ্থৌল্যং যবস্ঠামাক-ভোজনৈঃ॥ 

অন্বপ্রপ্ধ ব্যবায়ঞ্চ ব্যায়ামং চিন্তনানি চ। 

স্থৌলামিচ্ছন্‌ পরিত্যক্ত, ক্রমেণ।তি প্রবর্ধায়েখ। ১। 

স্বৌল্য ( মেদঃ) রোগ চিকিৎসা । 

পরিশ্রম, চিন্তা, মৈথুন, পথচলা, মধুপান, 
জাগরণ, যন, ও শ্তা'মাধানের অন্ন ভোজন দ্বার] 
স্থৌলারোগ বিনষ্ট হয়। স্ুতবাং দেহের সুলতা 
বিনাশ করিতে ইচ্ছুক ব্যক্তির জাগরণ, মৈথুন। 
পরিশ্রম ও চিন্ত1 ক্রমশঃ বৃদ্ধি করিবে ॥ ১॥ 

গ্রাতমধুধূতং বারি সেবিতং স্থোৌল্যনাশনম্‌। 

উ্ণমন্স্ত মণ্ত বা পিবন্‌ কৃশগুনূর্ভবেৎ ॥ ২ 

প্রতঃকালে মধুমিশ্রিত জল পান করিলে 
অথবা গরম ভাতের ফেন পান করিলে স্থুপদেহ 
কুশ হয় ॥ ২ ॥ 

সচব্য জীরক ব্যোষ হিপ সৌব্চলানল!। 

মন্তনা শক্তবঃ পীত। মেদোদ্বা বহদীপনাঃ ॥ ৩ ॥ 

চই, জীরা? শুঠঃ পিপুল, মরিচ, হিং, 
সচল বণ ও চিতা, ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ১ 
ভাগ ও যবের ছাতু উহাদের দ্বিগুণ, সমস্ত 
দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়৷ উপযুক্তমাত্রায় দধির 
মাতের সহিত সেবন করিলে মেদ বিনষ্ট হয় 
এবং জঠরাগি প্রদীপ্ত হইয়! থাকে জানিবে ॥ ৩॥ 

বিড়ঙ্গ নাগর ক্ষার কান্তলৌহরজে! মধু । 

যবাষলক চুপন্ত প্রয়োগঃ স্থৌল্যনাশর$ ॥ ৪॥ 


২৪৫ 


বিড়ঙ্গ, শুষ্ঠী, যবক্ষার, যন ও আমলকী, 


৷ ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ এসং গৌচচুর্ণ 


সকলের সমান, এই সকল ভ্রব্য একত্র মিশিত 
করিয়। উপযুক্ত পরিমাণে মধুর সহিত সেবন 
করিলে ঠোৌল্যরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪॥ 
ব্যোষাদ্যশক্ত, প্রয়োগঃ ॥ 

ব্যোষ বিড়ঙ্গ শিণি ভ্রিফলাং কটুরোহিণীমূ। 

বৃহত্যে। দে হরিত্রে দ্বে পাঠামতিবিষাং স্থিরাম্‌ ॥ 

হিঙ্গুকেবুকমুলা'নি যমানী ধান্ঠ চিত্রকম। 

সৌব্চলশদা জী হবুষাঞ্চেতি চূর্ণয়েৎ॥ 

চূর্ণ তৈল ঘ্বৃত ক্ষৌ্জ ভাগাঃ স্থ্যমণানতঃ সমাঃ। 

শক্তুনাং যোড়শগুণ৷ ভাগঃ সন্তর্পণং পিবেৎ ॥ 

প্রয়োগাস্তন্ত শাম্যন্ত রোগাঃ সন্তর্পণোখিতাঃ 

প্রমেহা মুঢ়বাতাশ্চ কুষ্ঠান্যর্শাংসি কামলাঃ ॥ 

প্রীহ পাও ময় শোথ মুত্রকৃচ্ছ, মরোচকাঃ 

হত্রোগ। রাজধল্ম। চ কাসঃ শ্বাসে। গলগ্রহঃ ॥ 

ক্রিময়ে। গ্রহণীদোষ; শৈত্যুং স্থৌল্যমতীব চ। 

নরাণাং দীপ্যতে চাগ্নিঃ স্ৃতিবু দ্ধিশ্চ বর্ধতে ॥ ৫ 

ব্যোষা স্বশক্ত, প্রয়োগ-_শু'ঠ, পিপুল, মরিচ, 
বিডঙ্গ, সজিনামূলের ছাপ হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, কটু গী, বৃহতী,কণ্ট হারী, হরিদ্র।, দারু- 
হরির আকনাদি, অতইফঃশালপানি, হিং কেয়া" 
মুল, যমানী, ধনে, চিতামূল, সচললবণ, কৃষ্ণজীর! 
ও হবুষা (অহানে ধনে) ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ সমভাগ ও তিলতৈল, ত্বত ও মধু এই দ্রব্য- 
ত্রয়ের প্রত্যেক সমস্ত চুর্ণের সমান ও যবের 
ছাতু, চুর্ণসমন্তির ১৬ গুণ। এই জ্ত্রবগুলি 
একত্রে যথাগ্রয়োক্ন শীতল জলের সহিত 
মিশাইয়া আলোড়ন করিয়া লইবে। ইহা 
যথাযোগ্য মাত্রায় সেবন করিলে রসাদি সপ্ত- 
ধাতুর বৃদ্ধিজন্ক ক্রিয়াতে উৎপন্ন রোগ সকল 
দুর হয়। এতত্তন্র প্রমেছাদি সমস্ত দৃবীভূত 
হইয়া থাকে ॥ ৫॥ 

বদরীপত্র কক্ষেন পের! কাঞ্জিকসাধিত1। 

স্থোল্যনৃৎ ভাৎ সায়িমস্থ রসং বাপি শিলাজতু ॥ ৬ ॥ 

কুঙগপাতা ৮ তোল। পেষণ করিয়া উপযুক্ত 
পরিমাণ তুল ও কাজে সহকারে পেয় প্রস্তুত 


৩ ৬ 


স।সুবাদ্-ভেষজ্য-রদ্বাবলা। 





করতঃ পান করিলে অথবা গণয়ারির রসে 


শিলাভতু মিশাইয়া পান করিলে শরীর কৃশ | 


হয়॥৬॥ 


অযৃতাঁদো। গুগ.গুলুঃ। 
অমুত। ক্রুটি বেল্প বৎসকং কলিঙ্গণধ্যামলকানিগুগৃ- 
গুলুষূ। ক্রম বৃদ্ধমিদং মধুপ্নতং পিড়ক। স্থেলায তখন্নরং 
জয়েখ। 9 ॥ 
অমৃত।দ্য গুগগুল--গুলঞ্চ ১ তোল!) ছোট 
এলাইচ ২ তোলা, বিড়ঙ্গ ৩ তোলা, কুড়চিছাল 


৪ তোলা, ইন্দ্রধব ৫ তোলা, হবীতকী ৬ | 


তোলা, আমলকী ৭ তোল! ও গুগগুলু ৮ তোল! 
এই দ্রবাগুল একত্রে মধুর সহিত মর্জদনপূর্ববক 
সেবন করিলে পিড়ক্কা, স্তৌল্য ও তগন্দরাদে 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭॥ 
নবক গুগ.গুলুঃ। 
ব্যোধায়ি ত্রিফলা মুগ্ত বিড়ঙ্গৈগুগগুলুং সমমূ। 
খাদন্‌ সর্ববান্‌ জয়েছ্‌ ব্য।ধীন্‌ মেদঃ শ্লেম্মামবাত- 
জান্॥৮॥ 
নবক গুগওুল-_শু ঠ, পিপুল, মরিচ, চিতা" 
মূল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া যুখা ও 
বিড় ঠ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা, 
এবং গুগগ্ডমু ৯ তোলা । এই সমস্ত দ্রন্য 
একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহ সেবনে 
মেদঃ শ্লেম্ম ও আমবাতজনিত সর্ধববিধ ব্যাধি 
বিদুরিত হয় ॥ ৮॥ 
লৌহরসায়নমূ। 
গুগ.গুলুভালমুলী চ ভ্রিফরা! খদিরং বৃষমূ। 
তির হালছুব! নবকৃচ নিগু-ী চিত্রকং শটী॥ 
এবাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ তোয়ে পঞ্চাঢকে গচেৎ। 
পাদশেষং ততঃ কৃত্ব। কষায়মবতারয়েৎ ॥ , 
পল দ্বাদশকং দেয়ং তীক্ষ লৌহন্ড চুর্ণিতমূ। 
পুরাণ সর্পি্ষঃ গ্স্থং শর্কনাষ্-পলানি চ॥॥ 
পচেতাসতরনয়ে পাজজে হুশীতে চাবতারিতে । 
্রস্থার্ধং মাক্ষিকং দেয়ং শিলাপতু পলঘয়মূ ॥ 
এলাত্বচোঃ পলা বিড়ঙগানি গলঘয়ম্‌। 
বরিচকাঞ্চনং কৃষ্ণ দ্বিপলং ভিফলাদ্বিতমূ 


পলঘবযন্ত কাপীসং ক্ষ চুর্ীক্কতং বুখৈঃ। 

চুর্ণং দত্বাথ মখিতং ন্নিষ্ধে ভা্ডে নিধাপয়েখ॥ 

ততঃ সংশুদ্ধদেহস্ত ভক্ষয়েদক্ষমাত্রকমূ। 

অন্থগানং পিবেৎ ক্ষীরং জাঙ্গলানাং রসম্তথ1॥ 

বাতগ্নেম্মহরং শ্রেষ্ঠং কুষ্ঠং মেহ-জ্বরাপহমূ। 

কামলাং পাঙরোগঞ্চ শ্বয়থুং সভগন্দরমূ ॥ 

মুচ্ছ মোহ বিষোন্নাদং গরাণি বিবিধানি চ। 

স্ুলানাং কর্ষণং শ্রেষ্ঠং মেছ্বরে গরমৌবধহ্‌ 

করষয়ে্চাতিযাত্রেণ কুক্ষিং গাতাল-সম্নিভমৃ। 

বল্যং রলায়নং মেধাং বাজীকরণমুত্তঘম্‌ ॥ 

শ্রী রং পুত্রজননং বলীপলিতনাশনমূ। 

নাস্সীয়াৎ কদলীক দং কাঞ্জিকং করমু্দকমূ॥ 

করীরং কারবেন্রঞ্চ ঘট. ককারাদি বর্জয়েখ ॥ ৪&| 

লৌহবসায়ন-_্কাথার্থ-__-তালমু লী, হরীতকী 

আমলকী, বহেড়') খণ্দর কাষ্ঠ,বাঁসকছাল, তেউ- 
ডীমূল, যু, নিলিশ্ণ॥ চিতামুল। শহী ও 
পিজযুল; ইহাদের প্রতোকের ৮০ তোলা এবং 
বলঃপোষ্ট বদ্ধ গুগগুনু ৮* তোল!, পাকার্থ জল 
৮০ সের, শেষ ২ সের। এই ক্কাথ ছাকিয়া 
উহার সহিত এক সের চিনি এবং উক্ত 
গুগগুলু গুলিয়া লইবে। তৎপরে তাত্রপাত্রে 
পুরাতন ত্বত /৪ সের ও লোৌহচুর্ণ ১*সের 
স্থাপনপুর্ধব ; উহাতে উক্ত গুগঞচলু ও চিনিমিশ্রিত 
কখজল প্রান পূর্বক পাক করিতে থাকিবে 
ও পাক করিতে করিতে পাত্রস্থ পদার্থ ঘনীভূত 
হইবা 'আ'সলে শিলাঙ্ততু ১৬ তোলা, এলাইস 
২ তোলা, দ!রুচিনি ২ তোলা, বিড়ঙ্গ ৪ তোল ও 
মরিচ, রসাপ্রন, পিপুল, হরীত কী, আমলকী ও 
বহেড়া, ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তে।ল| এবং 
হীরাকস ১৬ তোলা, এই সমস্তের চূর্ণ নিক্ষেপ 
করতঃ মশ্রত করিয়া লইবে। পরে শীতল হইলে 
মধু ১ সের উহার স্হত মিশ্রিত করিয়! নিগ্ধ 
ভাণ্ডে রাখিবে। ইহা অর্ধতোল! মাত্রায় হুগ্ধ বা 
জঙ্গল প্রাণীর মাংসের যুষ সহিত সেবন করিতে 
দিবে। ইহ! সেবনে বাতম্নেন্ব, কুষ্ঠ, মেহ জর 
ও কামলাদি বিবিধ রোগ আরোগ্য হস্গ। স্থোপ্য 
বিনাশক ওঁধধের মধ্যে ইহা! অতি উৎকৃষ্ট। 


স্থৌল্যরোগ-টিকিৎস!। 


এই ওষধ সেবন কালীন কদলী। কন্দ, কীিঃ 
করগ, বংশা্কুন ও করলা প্রভৃতি ককারাদি দ্রব্য 
ভোজন নিবিদ্ধ॥৯ ॥ 
জিফলাদ্যং তৈলমু। 

ব্িফলাতি বিষা' মুর্বাত্রিবৃচ্চিন্রক বাসকৈঃ। 

নিশ্বারগ_বধে বড় গ্রন্থ! সপ্তপর্ণ নিশাহয়ৈঃ ॥ 
" গুড চীন্্থরী কৃষ্ণা কুষ্ঠ সবর্প নাগরৈঃ। 

তৈলমেডিঃ সটমঃ পকং হুরসাদি রসাগুতমূ ॥ 

পানাভ্যঞ্জন গও্ষ নন্ত বস্তিযু যোজিতম। 

স্ুলতামন্তকওযাদীন্‌ জয়েৎ কফকৃতান্‌ গদান্॥ ১* | 

ত্িফলাদ্য তৈল--তিলতৈল /৪ সের। 
বন্ধার্থ_হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, আত- 
ইধ, মুরব্বামূল, তেউড়ীমুল, চিতামূল, বাসকছাল, 
নিমছাল, সৌদালছাল, বচ, ছাতিমছাল, হরির, 
দ্বারুহরিদ্রাঃ গুলধ্, নিসিন্দা, পিপুল, সর্ষপ ও 
শুঠ সমভাগে মিলিত /১ সের। ক্কাধার্থ-_ 
সুশ্রুতোক্ত সুরসাদিগণের ক্কাথ ।৬ সের। এই 
তৈল পান, মর্দন, গণ্ডষ, নম্ত এবং বস্তিকন্ে 
প্রশস্ত। ইহা ব্যবহারে সুলতা ও কণু প্রভৃতি 
ন।নাবিধ কফজ বিকার নষ্ট হয় ॥ ১॥ 

শিক্ীষলামজ্জকহেমলোধ্ৈভগ. দোষ সংশ্বেদহরঃ 
প্রতর্ষঃ। পত্র সুলোহাভয়চঙ্গনানি শরীরপৌরর্ধ্য হরঃ 
প্রদেহঃ ॥ ১১ ॥ 

(১) শিরীষহাল, বেণারমুগ, নাগেশ্বর ও 
লো এই দ্রব্যগুলি চুর্ণ সমভাগে একত্রে 
মিশাইয়া গাত্রে ধর্ষণ করিলে ত্বকের দ্বেেষ এবং 
ঘণ্ম বিনষ্ট হও। 

(২) তেজপত্রঃ বালা, অগ্ুরু, বেণারমূল 
ও রক্তচন্দন এই সমস্ত বস্তু সমভাগে গ্রহণ 
করতঃ একত্রে প্ষেণ করিয়া গাত্রে মর্দন করিলে 
শরীরের ছুর্গন্ধ দুরীভূত হয় ॥ ১১॥ | 

বাসাদল রূসো লেগাৎ শঙ্খচুর্পণেন সংযুতঃ। 

বিদ্বপত্র রসোবাপি গাঅদৌর্ন্ধ্যনাশনঃ ॥ ১২॥ 

€১) বাসকপত্রের রস কিন্ব! (২) বিশ্বপজ্ের 
রসের সহিত শঙ্খচুর্ণ মিশাইয়া গাজজে লেপন 
করিলে ছুর্ধ.বিদুরিত হইঘ্। থাকে ॥১২॥ 
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হরীতকী লোধমরিষ্টপত্রং টুতত্বচো দাড়িমবন্ধলগঃ। 
এযোহঙ্গরাগঃ কধিতোহঙ্গনানাং জজ্ঘাঁকযায়স্চ নরাধি- 
গানাম্‌ ॥ ১৩ | 
হরীতকী, লোধ, নিশ্বপত্র, অমহাল এবং 
দ্বাড়িমছাল এই সমস্ত ভ্রপ্য সমপরিমাণে লইগ়্া 
ছুপ্ধনহ একত্রে পেষণ করতঃ নারীরদ্িগের গাত্রে 
মর্দন করিলে এবং বরাজাদিগের বিবর্ণ জঙ্ঘাতে 
লেপন করিলে বর্ণ অতিশয় উজ্জ্বল হয় ॥ ১৩॥ 
গ্রোঘুত্র পিষ্টং বিনিহস্তি কুষ্ঠং বণোজ্বলং গোপয়দ। চ 
যুক্তমূ। কক্ষাদি দৌরগন্ধ্যহরং পয়োভিঃ শত্ত বশীকৃত্রগনী 
ভয়ে ।॥ ১৪৪ 
(১) হরিতাল গোযুত্রের স্হিত পেষণ 
করিয়া লেপন করিলে কুষ্ঠ রোগ বিনষ্ট হয়। 
(২) হরিতাল গ্োছুগ্ষেব সহিত পেষণ 
করিয়া গাত্রে লেপন করিলে বর্ণ উজ্বল এবং 
কক্ষা্দি ( বগলাদি ) স্থানের দূর্গন্ধ দুরীতুত হয়। 
(৩) গোছুঞ্জেন সহিত হরিতাল ও দারু- 
হরিদ্। পেষণ করিয়া তিলক ধারণ করিলে 
স্ত্রীলোক বশীভূত হয় ॥ ১৪ ॥ 
চিঞ্চা পত্রস্বরসঅক্ষিত বক্ষাদিযে!জিতং জয়তি। 
ছুগ্ধহরিস্রোত্র্তন মচিরা্‌ দেহ- দৌরর্ধ্যষ ॥ ১৫ ॥ 
তেঁতুল পত্রের রস কঙ্গাদদিতে (বগলাদিতে) 
মর্দন করিয়া পশ্চাৎ ছুগ্ধ পেধিত হুরিদ্র। লেপন 
করিলে ছুর্গন্ধ বিনষ্ট হয় ॥ ১৫ ॥ 
দল জল লঘু মলয়াভয় বিলেপো! হরতি দেহদৌরর্ধ্যষ্‌ ॥ 
বিমলারনালসহিতং পীত মিবালম্,বা৷ চুর্ণযূ ॥ ১৬ | 
ইতি ভৈবজারদ্বাবল্যাং স্থৌল্যাধিকারঃ। 


(১) তেঞ্জপত্র, বাল, অগুরুঃ শ্বেতচন্দন ও 
নেণার মুলঃ এই দ্রব্যগুলি সমভাগে একত্রে 
জলের সহিত পেষণ করিধা গাত্রে লেপন করিলে 
দুর্গন্ধ দুর হয়। 

(২) কীঙ্জির সহিত মু্ডিরীর চুর্ণ পান 


| করিলে ছু্্ধ অপনীত হয় ॥ ১৬ ॥ 


ইতি স্থৌল্যরোগ-চিকিৎস] সমাপ্ত । 
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অথোদরাধিকার3 | 


সর্বযেবোদরং প্র!য়ো দো বসজ্বাতজং যতঃ। 
অতে। বাতাদিশমনী ক্রিয়! সর্বত্র শন্ততে ॥ ১॥ 


উদ্রররোগ-চিকিৎসা | 


সকল প্রকার উদ্রর রোগই প্রায় বাতাদি 
ব্রিদ্দোষের সংশ্রবেই জন্মিয়া থাকে। অতএব 
উদ্ররোগ মাত্রেই ভিদোধনাশক ক্রিয়। প্রয়ে৷গ 
করিবে ॥ ১৪ 

উদরে দে২২স্পুণ কুক্ষে। ম]ে যতোছনলঃ। 

তন্মাদঘ ভোজ্যানি ষোজ্যানি দীপনানি লথুনি চ ॥২। 

উদ্রররোগীর কুক্ষিদেশ দোষ দ্বারা পরিপূর্ণ 
থাকিলে অগ্রিমান্দ্য হইয়া থাকে । অতএব 
তদবস্থায় রোগীকে অগ্নিদীপক লঘুদ্রব্য আহার 
করিতে দিবে ॥ ২॥ 

রক্তশালীন্‌ যবান্‌ মুদ্গান্জাঙগলাংশ্চ মৃগছিজান্‌। 

পয়ো। মুব্রাসবারি্মধুনীধু চ শীলয়েৎ ॥ ৩॥ 

রক্ত শালিতগুলের অল্প, যদ? মুগ জাঙগল 
জাতীয় মৃগ ও পক্ষীর মাংসরস, ছুগ্ধ গোমুত্র, 
আসব, অরিষ্ট ও মধুরুত সীধুগান উদরবোগীর 
পক্ষে বিশেষ হিতকর বলিয়া জানিবে ॥ ৩ ॥ 


দোষাতিমাতোপচয়াৎ শ্রে।তোমার্গনিরোধনাৎ। 

সংভবত্যুদরং তন্দান্িত্য মেনং বিরেচয়েখ। 

পায়য়েতিলমেরওং সমুত্রং সপয়্োহপি বা ॥ ৪ ॥ 

অত্যন্ত দেষের সঞ্চয়হেতু এবং দোষকত্তৃক 
রসরক্তবহ আতঃসমূহ রোধহেতু “উদররোগ 
উৎপন্ন হয়, সুতরাং প্রত্যহ উদ্রররোগীকে গোমুত্র 
সহ বা গোছুঞ্ধ সহ এরগুতৈল পান করাইয়। 
দাত্ত করাইবে ॥ ৪8 

বাতোদরং বলবতঃ স্েহস্বেদৈরুপাচরে। 

দ্িদ্ধায় দ্েদিতাজায় দদ্যাৎ সিদ্ধ বিরেচনয্‌ 

হতে দোষে পরিম্লানং বেউয়েম্বাসসোদরমূ ॥ 


| 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


যথান্তানবকা শত্বাদ্‌ বায়ুনপগ্মাপয়েখ পুনঃ। 
বিরিক্তে চ যথা! দোষহুরৈঃ পে! শৃতা হিত। ॥ ৫ ॥ 


বাতজ উদ্ররোগীর চিকিৎস]। 


বাতজ উদর রোগীকে সর্বাগ্রে ন্মেহ পান 
করাইয়! স্লিঞ্ক করতঃ শ্বেদ প্রদান পূর্বাক তৎ- 
পরে দ্ষিগ্ধ বিরেচন প্রয়োগ করিবে। ইহাদ্বারা 
দোষের হাস হইয়া উদরের স্ফীতত1 কমিলে বস্ত্র 
দ্বারা উদর দৃঢ়রূপে বাধিয] রাখিবে। ইহাতে 
উদ্দর মধ্যে আর বায়ু প্রবিষ্ট হইতে ন1 পারায় 
উদর পুনরায় স্ফীত হইতে পারে না। অতঃপর 
বরেচনান্তে যথাবিধি দোষনাশক ভ্রব্যের সহিত 
পেয়া প্রস্তুত করিয়া রোগীকে আহার করিতে 
দিবে॥ ৫ ॥ 

বাতোদরী পিবেত্তক্রং পিপ্ললীলবণাদিতম্‌। 

শর্করামরিচোপেতং স্বাদ পিত্তোদরী প্িবেৎ॥ 

যমানী সৈদ্ববাজাজী ব্যোষযুক্তং কফোদরী। 

তর্যষণক্ষারলবগৈঘু-কং ত্ৈদোধিকোদরী ॥ 

গৌরবারোচকার্তানাং সমন্দাগ্র্যতিসারিণামূ । 

তক্রং বাতকফার্তান৷ মৃতত্বায় কল্পযতে ॥ ৬॥ 


(১) পিপুলচুরণ ও সৈন্ধবলবণ সহ তত্র 
পাঁন করিলে বাতজ উদর রোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) ইচক্ষুচিনি ও মরিচচুর্ণ সহ তক্র পান 
করিলে পিস্তঙজ উদ্ররোগ প্রশমিত হব । 

(৩) যোয়ান, সৈদ্ধবলবণ, কৃষ্ণজীরা। 
শুষ্ঠী, পিপুল ও মরিচচুণ সহ তক্র পান করিলে 
কফজ উদররোগ বিনষ্ট হয়। 

(৪) শু, পিপুল; মরিচ, যবক্ষান্ন চূর্ণ 
ও সৈদ্ধবলবণ সহযোগে তক্র পান করিলে 
ব্রিদোষ জনিত উদ্ররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(৫) দ্বেহের গুরুতাবিশিষ্ট, অরুচিঘুক্ত 
মন্দাগ্রিবিশিষ্ট, অতিসারযুক্ত ও বাতঙ্কেম্ম পীড়িত 
ব্যক্তিদিগের পক্ষে তক্র অমৃতে র ন্থায় উপকারী 

। জানিবে ॥৬॥ 


ঝাতোদরে গপয়োংভ্যাসে |নিরহোদশমুলিকঃ। 
সোদাবর্ডে বাতস্বাক্ম শুতৈরগাহৃবাসনঃ ॥ 9 ॥ 


উদররোগ-চিকিৎস| | 


(১) বাতজ উদররোগীকে বলবৃদ্ধির নিমিত্ত 
নিত্য ছুপ্ধ পান করিতে দিবে এবং দ্শমূলেব 
কাথতার! নিরহ বন্তি প্রয়োগ করিবে। 

(২) উদ্দাবর্ জনিত উদররোগে বাত্তনাশক 
দ্রব্য ও কাজি সহ পাককরা ভেরেগার তৈল 
দ্বারা অন্থবাসন প্রয়োগ করিবে ॥ ৭॥ 

সামুক্রাদাং চরণমূ। 
সামুত্র-সৌবর্চল-সৈজ্ধবানি ক্ষারং যমানী মজমোদ- 
কঞ্চ। সপিগলী চিত্রক-শূঙ্গবেরং হিচ্গুং বিড়ঞ্চেতি সযাঁনি 
কুর্য্যাৎ ॥ এতানি চুর্ণানি ছৃতপ্ল,তাঁনি ভু্ীত পূর্ববং কবলং 
প্রশস্তমূ। বাতোদরং গুল মজীর্ণভক্তং বাতা ত্রকোপং 
গ্রহণীং এ্রহষ্টাম্‌॥ অর্শাংসি ছুষ্টানি চ পাও্রোগং ভগ- 
লারং চাপি নিহত্তি সদ্যঃ ॥ ৮ ॥ ] 
সামুদ্রস্ত চুর্ণ-_সমুদ্রলবগ, সচললবণ, টৈদ্ধব 
লবণ, যবক্ষার, যমানী, বনযমানী, পিপুল, চিত! | 
মুল, শুঠ, হিং ও বিট্লবণ ; ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ সমানভাগে লইয়া উপযুক্ত পরিমাণ ঘৃত 
মিশ্রিত করিয়। তোঞজনেত প্রথম গ্রাসের সহিত 
ভক্ষণ করিলে বাতোদর, গুল্ম, অজীর্ণ, বাতরত্ত 
এহনী, অর্শঃ, পা ও তগন্দর প্রভৃতি রোগ 
দুর হয়॥৮॥ | 
সুক্পয়সা স্থভাৰিততও চুর বিনির্িতঃ পৃগঃ। ূ 
উদরমুদারং হিংস্তাছ যোগোইয়ং যপ্তরাজেণ ॥ ৯ ॥ 
সিঞ্জের ক্ষীরে তও্ুল চুর্ণ সিক্ত করিয়া 
পিষ্টক গ্রস্ত পূর্ব্বক উদরীকে সেবন করাইলে 
সপ্তাহ মধ্যে উদর রোগ বিনষ্ট হয়॥ ৯॥ 
সক্ষীরং বাহিষং মুত্রং নিয়াহারঃ পিবেক্পরঃ। 
শাহ্যঙ্যনেন জঠরং সপ্তাহাদিতি নিশ্চয়ঃ ॥ ১*॥ 

অন্ত আহার ত্যাগ করিয়! ছুপ্ধের সহিত 
মহিষের মৃত্র পান করিলে সপ্তাহ মধ্যে উদর- 
রোগ নষ্ট হয় & ১০. 

বিদুত্বতম্। 
অর্কন্থী রপলে দ্ধে চ নুহীন্ষীরপলানি ফট. 
পথ্য! কম্পিল্লকং স্ঠ।মা সম্পাকং গিরিকর্শিক1॥ 
নীলিনী জিবৃত। দস্তী শঙখ্খিনী চিত্রকং তথ । 
এতেবাং পলিকৈ গাগৈত্বতগ্স্থং বিপাচয়েখ ॥ 


[ ৩২ ] 


পপি 


২৪৯ 
অথান্ত ষলিনে কোষ্ঠে বিদ্দুষাত্রং প্রদাপয়েখ। 
যাবতোংন্ পিবেবিনদুৎভাবন্বারান্‌ বিরিচ্যতে | 
কৃষ্ঠগুল মুদাবর্ডং য়খুং সভগনারম্‌। 
শবর়তুাদরাপ্যষ্টো বৃক্ষ মি্্রীশনির্বথা ॥ 

এতধিন্দুত্বতং নান যেনাভ্যক্তো! বিশ্লিচ্যতে ॥ ১১ ॥ 


বিন্ুত্বত--ঘৃত /৪ সের। আকন্দের আঠা 
১৬ তোল', সিজের আট! ৪৮ তোল! এঁবং 
হবীতকী, কমলাগু'ড়ি, শ্রামবর্ণ মুল বিশিষ্ট 
তেউড়ী, সোদাল ফল, স্থেত অপরাজিতার মূল, 
নীলবৃক্ষঃ তেউড়ী, দস্তীমূল, শঙ্খিনী ও ভিতা- 
মুশঃ ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোল! ) পাকার্থ- 
গুল (৬ সের। এই ত্বৃত এক আনাবা ছুই 
আনা পরিমাণে উষ্ণ ছু।সহ পান করিলে সর্বব- 
বিধ উদরী প্রশমিত হয় ॥ ১১ ॥ 
মহাবিন্দুবতষ্‌। 
্হীক্ষীরগলে কক্কে প্রস্থ রব সর্পি্ঘঃ। 
কম্পিল্লকং পলঞ্কং পলার্ধং সৈল্ধবন্ত চ॥ 
ত্রিবৃতায়াঃ পলঞ্চেকং কুড়বং ধাত্রিকায়পাৎ। 
তোয়প্রস্থেন বিপচেৎ শনৈমূ দয়িনা ভিষক্‌। 
কর্ষপ্রমাণং দাতবাং জঠরে মীহ-গুলায়োঃ ॥ 
তখ। কচ্ছগরোগেষু বুগ্গীত মতিযান্‌ ভিষক্‌ ॥ 
এতছ্‌ গুল্ান্‌ সন্চিয়ান্‌ সশূলান্‌ সপরিগ্রহান্‌। 
নিহস্তোষ প্রয়োগে হি বাযুজ লধয়ানিব ॥ 
গঞ্চগুলসবধার্থায় বজ মুক্তং শ্বয়ভুৰ!। 
মহাবিদ্দুত্বতং নাম সিদ্ধং সিদ্ধৈশ্চ পুজিতম্‌ ॥ ১২ ॥ 
মহাবিদ্বুঘৃত--ঘ্বত /২ সের। পিজের আঠ! 
১৬ তোলা, কমলাগু'ড়ি ৮ তোলা, সৈদ্ধব ৪ 
তোলা; তেউড়ী ৮ তোলা ও আমলকীর রস ৩২ 
তোলা এবং জল /8 সের। এই ত্বত অর্ধ 
তোলা মাত্রায় উষ্ণ ছগ্ধসহ পান করিলে উদরী, 
লীহা ও গুল্সরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২। 
এ নারাচত্বৃতষ। 
সুকৃক্ষীর দত্তী ভ্িফল। বিড়ঙ্গং সিংহ অিবৃচ্চিত্রক কষ্ক 
মুক্তমূ। ঘ্বৃতং বিপরুং কুড়বপ্রযাণং তোয়েন তত্তাক্ষ 
মথা্ধ কর্ধমূ ॥ পীতোকষত্তোহুন্ত পিবেছ্‌ বিরিক্তঃ পেয়াং 
সৃুখোকাং প্রপিবেদ্বিধিজ্ঞঃ। নারাচবেতজ্জঠরানয়ানাং 
যুজ্যোপযুক্তং শঙনং প্রদিষ্টম্‌॥ ১৩ 


২৫ 


নারাচঘবৃত--ঘৃত /১ সের। পিঙ্জের অঠা, 
দ্তীমূল, হুরীতকী, আমলকী বহেড়া, বিড, 
কণন্টকারী, তেউড়ী ও চিতামূল ; ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ তোলা ও জল ./8 সের। এট 
স্বত উপযুক্ত পরিমাণে প্রয়োগ করিয়া! পশ্চাৎ 
উঞ্চজল পান করিতে দিবে। ইহা সেবনে 
উদ্দরীবোগ আরোগ্য হয় ॥ 


বুহন্নরাচঘুতয। 
_লোধ,চিত্রক চব্যানি বিড়ঙ্গং জিফলা তিবৃৎ। 
শঙ্িন্ততিবিব। ব্যোষমজমোদা নিশ।ছয়য্‌ ॥ 
দন্তভী চ কাধিকং সর্ববং গোমুম্য গলাইকষ্‌। 
চতুংগলং সু হ:ক্ষীরং রাজবৃক্ষকলং তথ] ॥ 
এতৈশ্তুগ্ডণে তোয়ে ্ৃতপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
উদরধাষবাতঞ্ গুলা ্লীহ ভগন্দ্রান্‌ ॥ 
নিহস্তযচিরষোগেন গৃধ,সীং স্তন্তমুরজযু। 
বৃহন্নারাচকং নাম দ্বৃতমেতছ বথামৃতমূ। ১৪ ॥ 
বৃহৎ দাবণচম্বত--ঘৃত /৪ সের। ফক্ার্থ 
লো", চিতামুল, চই, বিড়ঙ্, হবীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, তেউড়ী, চোরকাচকি, আত ইষ, 
শুঠ. পিপুল॥ মরিচ। বনযমানী, দারুহরিদ্রা ও 
দ্তীমূপ ; ইহাদের প্রতেকের ২ তোলা, গোষুত্র 
৬৪ তোলা সিজের আঠা! ৩২ তোল], সোদাল 
মজ্জ। ৩২ তোলা, পাকার্থ জল 1৬ সের। এ 
খুত উদ দুগ্ধপহ অর্ধ তোল মাত্রায় সেবন 
করিলে উদরী, আমবাত। গুল্স। ল্লীহা, ভগ 
ন্দর, গৃপ্পী ও উরুস্তস্ত প্রভৃতি অচিরে বিন 
হয় ॥ ১৪॥ 


জ্ীবৈদ্যন!থাদেশবটিক1। 
ত্রিকটুক পারদ গথ্যা সমভাগং কানকফলং ছিগুণযূ 


সাননবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


তোলা এবং শোধিত জয়প'লবীঙ্গ ১* তোল! । 
এই ভ্্রধ্যগুলি একক্রে আমলরুলের রসে মর্দন 
পুর্বক মাকলায় প্রম!ণ বটিকা' করিবে। ইহ! 
সেবনে প্রবলজলোদর ও গুল প্রড়ৃতি বহুবিধ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৫॥ 
ইচ্ছাভেদী রসঃ। 

| শুঠী মরিচ সংযুক্তং রসগন্ধক টঙ্গলম্‌॥ 
।  দৈগালাস্িগুণাঃ প্রোক্তাঃ সর্বষেকত্র পেষয়েখ ॥ 
ইচ্ছাভেদ" দ্বি$; স্তাৎ সিতয়া সহ পার়য়েখ। 
যাবচ্চ চুল্পকং পীত্বা! তাবঘ।রান্‌ বিরেচয়েখ 
তুক্রৌদনঞ্চ দাতব্য িচ্ছাভেদণ যথেচ্ছয়া ॥ ১৬ | 
ইচ্ছাতেদী রস--শঠ, মরিচ, পারদ, গন্ধক 
|ও সোহগ!। ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা ও 
শোপিত জয়প'ল ৪ তোল: । এই ভ্রব্যগুলি 
একত্রে গলে মর্দন পূর্বক ৩ রতি পরিমাণ 
বটিকা করিবে। অন্ুপান চিনির জল। ইহ! 
সেন করিয়া যত গঙ্ষ জল পান করা যায় 
ততনার বিরেচন হয়। পধ্য--ধোল মিশ্রিত 
অন্ন ॥ ১৬॥ 


ইচ্ছাভেদী রসঃ 

শুদ্ধহৃতত্ত মাবৈকং গন্ধকাম্মাধকত্রয়যূ। 

বিভীতকস্ত ম।বকং ধাজ্জ্যাশ্চৈব তু মাবকমৃ॥ 

মাবদ্বয়ঞচ পিগ্নলাঃ শুঠীনাং মাষকত্রপ়মূ। 

জৈপালবীজধজ্জা য়] গুড়কং বিংশতিং তথা ॥ 

অল্পলোণীরৈঃ পিষ্ট বটিকাং কারয়েছ্‌ বুধঃ। 

কলায়পরিমাপান্ত ভক্ষয়েদ্রেচনার্থকম্‌ ॥ 

অগ্ললোপীরসৈঃ সার্ধং তোয়মুফং পিবেদনু। 

ভাবন্বরিচাতে বেগাছ্‌ যাবৎ শীতং ন সেবতে ॥ ১৭ ॥ 

ইচ্ছাতেদী রস-_পারদ ছুই আনা, গন্ধক 

ছয় আনা, বহেড়। ছুই সানা, আমলকী ছুই 


মাংপ্রমাণ। বটিক। কারা দ্বরসেনান্নলোবিকায়।ঃ। | আনা, পিপুল চারিআনা, শুঠ ছয় আন! ও 


গ্রবলজলোদর গুল্সতবয়ণ ও ময়নাশিনী, গ্োক্ত1। 
তিষিরাণি পটল বিভ্রধিপ্রবলোদাবর্ত শুলছরী | 
ক্রিমিকোঠ কুষ্ঠ ক পিড়কাশ্চ নিহস্তি রোগ5য়মু। 
নিদ্বগুড়ী গরথিতা ভুবনে শ্রী বৈদ্যনাথগাঁদজৈঃ 8১৪| 
বৈজ্ঞনাথাদেশবটিকা--৩ুঠ, পিপুল, মরিচ, 
রসপিম্দুর ও হরীতকী, ইহাদের প্রত্যেকের ১ 


শোধিত জয়পালবীজ চূর্ণ আড়াই তোলা । এই 
সকল ভ্রব্য একত্রে আমকুলের রসে পেষণ করিয়া 
মাধকলায় পরিমাণ বটি করিবে। অন্থপান 
আমরুলের রস ও উষ্ণজজল। ইহা! সেবন করিয়া 
যে পধ্যস্ত শৈত্যক্রিয়। না করা যায়, তাবৎ কাল 
বেগের সহিত বিরেচন হনব ॥ ১৭ 


উদররোগ-চিকিৎস! | ২৫১ 


অভয়! বটী। সর্ধবতূল্যো গুড়ো দেয় ইচ্ছাঁতেদী ত্বয়ং সঃ 
অভয়! মরিচং কৃষ্ণ] টঙ্গনঞ্চ সমাংশিকমৃ। হবিত্রপুঞ্। পরিষিত। বচী কার্য! বিচক্ষণৈঃ ॥ ২৯ ॥ 
সর্কচুর্ণসমং ভাগং দদ্যাৎ কানকজং ফলষ্॥ ইচ্ছাছেদী রস--পারদ ১ তোলা, গন্ধ ২ 


স্ব হীক্ষীরেণ সংস্কর্ধযাছটাং স্থিন্নকলায়বৎ। 


তোলা, মরিচ ৩ তোলা, সোহ!গ! ৪ তোলা, 
বহর পিবানেকাং 181 জহদনারিণা। ূ শুঠ ৫ তোল!, হরীতকী ৬ তোল! ও জয়পাল ৭ 
উষ্চান্বিরেচয়েদেষ! শীতে স্বাস্থ্য মুপৈতি চ। [ রা 


নর্রং মীহরোগং হস্তাাবুদয়াবি চ॥ | তোলা এবং সর্ধবসমান ইক্ষু গুড়, এই ভ্রব্যগুলি 
বাঁতোদরে প্রশভোছয়ং সর্ববাজীর্ণং ব্যপোহতি। | একত্রে মর্দন পূর্বক ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
কামলাং পাওুরোগঞ্চ তখৈব কুত্তকামলামূ॥ ১৮॥  করিবে। ইহা! সেবনে সর্বপ্রকার উদরী রোগ 


অভয়া বটী- হরীতকী, মরিস, পিপুল ও প্রশমিত হয়। ২*॥ 
সোহাগা ; ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা এবং চুলিকা বটী। 
শোধিত জয়পাল বীঞ্জ ৪ তোলা । এই ভ্রব্যগুলি রসে! গন্ধে। বিষং তালং ত্রিকটু রিকলা তথ|। 
একজ্রে সীজের আঁঠায় পেষণপুর্ববক সিদ্ধ মাষ- 87118780858 
ভৃঙ্গরাজরসেন!থ কেশরাঞজরসেন ব!। 
কলায় প্রমাণ বটী করিবে । ইহার একটা বা ২টী হন বক। কাথা পঞচগ্ানিকাশুভা॥ 
বটিকা এবং একটী হরীতকী ততুল জলে চু লকাঁধ্। বটী খ্যাত! শোথোদরবিনাশিনী। 
পেষণ করিয়া রোগীকে সেবন করিতে দ্িবে। | কাঁমলাং পাঠুরোগঞ্চ আমবাতং হলীমকমূ। 
এই ওধধ সেবন বরিয়া যে পর্য্স্ত উ্/ক্রিয়! হন্যা্ ভগন্দরং কুষ্ঠং প্লীহানং গুল্সমেব চ ॥ 
করা যায়) সেই পর্যন্ত বিকেচেন হইতে থাকে, , সর্বেষাং সমভাগানাং শুদ্ধ জয়পাল বজাং 
কিন্তু শীতক্রিয়া করিলে বিরেচন বন্ধ হইয়া চতুগুণং গ্রাহামূ ॥ ২১ ॥ 
যায়। ইহা দ্বারা জীণজ্বব, প্লীহা, অষ্টপ্রকার চুলিক। বটী--পারদ) গন্ধকঃ নিষ, হবি তাল, 
উদ্নরী, কামলা, প1ওু ও কুম্তক।মল! নষ্ট হয় ॥৮॥ শুঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া 
নারাচোরসঃ। 1 ও সোহাগ! ; ইহাদের প্রত্যেকের সসভাগ এবং 
হুতং টঙগনতুল্যাংশং মরিচং সৃততুল্য চম্‌। শোধিত জর়পাল বীজ সমস্ত দ্রব্যের চতুগুৰ। 
গদ্ধকং পিগনলী শুঠ্ঠী ছে) ত্বৌ ভগ) বিচুর্ণয়েৎ ॥ এই সকল ত্রব্য ভৃঙ্গরাজের রস ও মধু কিন্ব! 
75882 কেশুরিয়ার রস ও মধুন সহিত মর্দন পূর্বক ২ 
ছিগুপ্জে! রেচনে পিদ্ধে! নারাচে'ইয়ং মহারসং ॥ . 
রতি প্রমাণ বটিক। কারবে। ইহ। দ্বারা শোখ, 


গুলনীহোদরং হস্তি পিবেতঠুলবারিপ। ॥ ১৯ উদরী ী 
রী, কামলা, পাও, আম্ব।ত, হলীমক, ভগ: 
নারাচ রস-_পারদ, সোহাগ! ও মরিচ ইহা- | উদর, রা 
নার, ল্লীহা ও গুম রোগ ধবংস হয়॥২১॥ 


দের প্রত্যেকে ১তাগ, গন্ধক, পিপুল ও শুঠ 
ইহাদের প্রত্যেকে ২ ভাগ এবং লর্ধবসমান দ্তী- ভেদিনী বটী। 

বীজ। এই প্রব্যগুল জলে মর্দন করিয়া ২ অ্রিকণ্টক সুকৃপয়স! পিগল্যা বটিক কৃত1। ] 
রতি প্রমাণ বটিকা গ্রত্থত করিবে। ইহা! তঙ- | তেদনীয়। বসদ্ধিধত। মহা গদলিনৃদনী ॥ ২২॥ 
লো'দক সহ সেবন করিলে গুম এবং প্লীহোদর | ভেদিশীবটী-_গোক্ষুর, পিজের আঁঠা ও 


নষ্ট হয় ॥১৯॥ | পিপুল এই ওটী জ্রব্য একত্রে মর্দন করিয়া ২ 
ইচ্ছাভেদী। রসঃ। | রতি প্রমাণ বটিক! ক'রবে। ইহ] সেবনে 
হৃতং গন্ধ মরিচং টঙগনং নাগরাভয়া। ূ বিরেচন হুইয়। উদররী প্রসূতি উৎকট রোগ বিনষ্ট 


জৈপালবীজসংযুক্তং ক্রমোতঃগুণং ভবেৎ॥ 1 হর ॥ ২২॥ 


২৫২. 


সান্নবাদ-ভৈবজ্য-রন্বাবলী । 





শোখোদয়ারি লৌহমু 

পুনর্নবামৃতাবহ্নি গবাক্ষী মানসীবঝরঃ। 
সুর্যযাবর্তীর্কমূলঞ্চ পৃথগষ্টগলং জলে « 

গাদশেবে শৃতং ভ্রোণে সুপুতে বস্ত্রগালিতে। 
লৌহচুাষ্টপলকং পচেদাজ্যসমং ভিষক্‌ ॥ 
অর্ক দ্বিপলং ক্ষীরং স্হীক্ষীরং চতুঃপলম্‌। 
পলদবয়ং কৌশিকভ গদ্ধকন গলং তথ! ॥ 
পলার্ধং পারদং সিদ্ধে বঙ্গযমাণন্ত নিক্ষিপেৎ। 
জয়পাণং তাত্রমন্রং গুদ্ধনত্র প্রদা পয়েখ॥ 
কুষ্ঠ বহিকন্বানাৎ শরাখ।াং ঘণ্টকর্ণকাং। 
পলাশন্ত চ বীজ।নি কঞ্চুকী তালমুলিক। ॥ 
জিফলায়াঃ ক্রিমিরিপে। স্তিবৃদ্দস্তীভবং তথ! । 
সুরধ্যাবর্তগবাক্ষ্যোশ্চ বর্যাভূব-্রবল্লিক। ॥ 

এষাং লৌহ্‌সমাং মাত্রাং স্িগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 
অতোংন্ত ভক্ষয়েন্মাত্রা মন্থুপানঞ যুক্তিতঃ ॥ 
হস্তি সর্ব্বোদরং শীদ্রং নাত্র কারধ্য1 বিচারণ।। 
যে চ শে'থাঃ হুহূর্বারাশ্চিরকালা ন্বন্ধিনঃ ॥ 
তান্‌ সর্ধ্বান্‌ নাশয়ত্যাও তনঃ স্থর্ধ্যোদয়ে যখ1। 

' নাতঃ পরতরং কিঞ্চিৎ শোথোদরবিনাশনমূ ॥ 
উদয়াণি পাঁগুরোগং কামলাঞ্চ হলীঘকম্‌। 
অর্শোভগন্দরং কৃষ্ঠং ঘরং গুন্মঞ্চ নাশয়েৎ ॥ ২৩॥ 

ইতি ভৈযজ্যয়দ্তা বল্যামুদরাধিকারঃ। 

শোথাদররারি লৌহ-_পুনর্ন?, গুলঞ্চ, চিহ1- 
মূল, রাখালশসার মূল, মনপাসিজের মুল, ছুড়, 
ছড়ে মূল ও আকন্দ মুল, ইহাদের প্রতোকের 
৬৪ তোল" পাকার্থ জল ৬৪ সের। শেষ ১৬ 
সেন। এই ক্কাণের সহিত লৌহ ১ সের, স্ব 
১ সের, আকন্দের ক্ষীর ১৬ তোল], সিঙ্জের 
ক্ষীর ২ তোলা, গুগগুল ১৬ তোল! গন্ধক ৮ 


তোল! ও পারা ৪ তোলা; এই সকল তর 


একত্র মিশ্রিত করিয়! পাক করিবে । পাক শেষ 
হইলে জয়পাল, তাত্র, অভ্র, কুষ্ঠ, চিতামূল, 
ওল, শরপুঙ্খ, ঘেট্ফোল, পলাশবীঞ্ ক্ষীরুূই, 
তালমূলী, হুরীতকী, আমলকী, বহছেড়াঃ বিড়্গ, 
ভেউড়ী, দস্তীমুল, হুড়হুড়ে, রাখালশসার মুল, 
পুনর্নবা ও হাড়জোড়! ;? এই সকল ভ্ত্রব্যের 
সমভাগে মিলিত /১ সের উহাতে নিক্ষেপ পূর্বক 
উত্তমরূপে আলোড়ন করতঃ নামাইয়। [নগ্ধ 


ভাণ্ডে রাখিবে। ইহার মাত্রা ও অগ্পাঁনের 
স্কিরতা নাই। দেশ কাল ও পাত্র ভেদে অন্গু- 
মান পূর্বক মাত্রা ও অন্ুপান স্থির করিয়! 
লইবে। ইহা সেবন করিলে সর্ধবগ্রকার উদর, 
শোথ, পাও, কামলা, অর্শঃ, হলীমক, তগন্দর, 
কুষ্ঠ, জর ও গুল্ম রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে 
জানিবে ॥২৩॥ 


ইতি উদররোগ-চিকিৎস! সমাপ্ত । 


অথ প্লীহযক্কূদধিকারঃ | 


শিপ জী শপ ০সপশশ 
যমানিকাদি চুর্ণযু। 
যমানিক] চিত্রক যাবশুক বড়গ্রস্থ দস্তীমগধোধা- 
নামূ। প্রীহানমেতছ বিপিহন্তি চূর্ণ যু নুন! মন্্ম্বরা- 
সবৈর্ববা॥ ১৪ 
প্লীহা ও যকৃৎ-চিকিৎস| ৷ 


ঘমানিকাদি চুর্ণ-যোয়ান, চিতারমূল, যব- 
ক্ষার, পিপুলমূল, দস্তীমুল ও পিপুলঃ এই সকল 
দ্রব্যের চুর্ণ সমভাগে গ্রহণপুর্ববক একত্র মিশ্রিত 
করিয়া উচ্তিশাত্র'য় উষ্চোদক, দরধির ম।ত, সুর! 
বা আসব সহু সেবন করিলে লীহাবোগ বিনষ্ট 
হইয়। থাকে ॥ ১ ॥ | 

তালপুস্পোস্তবঃ ক্ষার; সগুড়ঃ প্লীহনাশনঃ। 

চিত্রকন্ মূলং পিষ্ট? কৃত্ব তু বটিকাত্রয়মূ। 

কদলপক্ষমধ্যেন ভক্ষণ প্লীহনাশনমূ ॥ ২॥ 

(১) তালঙ্টাভম্ম ও ইক্ষুগুড় উপযুক্ত 
মাত্রায় একত্র মিশ্রিত করিগা সেবন করিলে 
প্লীথারোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) রক্তচিতার যুল পেষণপুর্বক ৩টী 
বটক! প্রস্তত করতঃ পাঁকা কলার মধ্যে পুরিয়া 
লেবন করিলে প্লীহারোগ বিদষ্ট হয়॥ ২॥ 


গুড়েশ্চিত্র কমুলং ব| রজন্তর্করলং তখ।| 
ধাতকীপুষ্পহূর্ণৎ ব1 গ্রত্যেকং ললীহনাঁণনষ ॥ ৩৪ 


লীহ-ঘকৃচ্চিকিৎসা। ২৫৩ 


(১) চিতার মুল, (২) হরি! (৩) আ- মাগকাদিগুড়িকা। 
ডিও 87১৯৮ 
কহ হারা হিউভারা নত বিড়সৌবচ্চলক্ষারপিগলাশ্চাঁপি কাধিকাঃ। 
পলা বিনষ্ট হয়॥ ৩ এংচ্চপাঁকতং সর্বং গোমুহস্তাটকে পচে ॥ 
রসেন জন্বীরফলন্ত শখ্ঘন।ভিরজঃ পীতমশেষদেব। ূ দাজীহৃতে গড় ক্ষ/হ দত তিগলমাক্ষিকষদ। 
কর্ষপ্রমাপং শময়েৎ সশূলং ল্লীহাময়ং কুর্মসনানমাও 88 যকৃত্মীহোদরহরে! গুল্মার্শেগ্রহণীহরঃ ॥ 
শহ্ঘনাত চুর্ণ--জ!মীর নেবুর রসেব সহিত 


যোগঃ পরিকরে!] নায়। হারিসন্পীপনঃ পরঃ ॥ ৮॥ 
পো ভি ্ 
হয 178 তি ক মাণকাদিগু'়কা-_পুরাতন মাপকচ্‌, আপাং 
শীঘ্র বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৪ ॥ 


মূলভন্ম, .গুলঞ্চঃ বাসবমূলের ছাল, শালপানি। 

অর্কলবণন। দৈদ্ধবলবণ, চিতামুল, শুঠ ও তালটাতন্ম 

অর্কপঞ্রং সলবণমন্তধুমং দহেম্নর2। ইঞাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৬ তোলা ও রিট্লবণ, 
মন্তনা তৎ পিবেৎ ক্ারং লীহগুলে।দধাপহযূ॥ ৫ ॥ 

সচললনণ, যলক্ষার ও পিপুল ইহাদের প্রতো- 


অর্কলবণ-আকন্দের পাত'য় সৈদ্ধবলবণ রি 
বাধিঘা অস্তধূ্মে দঞ্চনরতঃ চূর্ণ করিয়া উচিত নিরব রা 
গেমুত্রে পাক করিবে, পাক শেষে নাষাইবে 


মাঞ্জায় দির মাতের সহিত সেবন করিলে 
এবং শীতল হইলে তাহাতে ২৪ তোলা মধু 


হা, গুল্ম ও উদ্ররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 
দী রি হাচি মিশাইয়া গুড়িক! প্রস্তত করিবে। ইহা সেবনে 
হোদ্দিষ্টাং ক্রিয়াং সর্ববাং যরৃনাশায় যোজয়েখ। য্ৎ শীহা উদর, গল্প, অর্শ? রি গ্রহণী বিদৃ- 


দর়্া ভুকতবতো। বামব!ছুষধো শিরাং ভিষক্‌ ॥ রি ্ পরি রি 
খপ 
বিধ্যেৎ শ্ীহবিন/শাঘ় যকনশ।য় দক্ষিণে । রিত হয় অনিকস্ত খো টার হর হানি 
বৃদ্ধি হষ্টযা থাকে ॥৬॥ 


শ্লীহানং বর্দয়েছ গং ছষ্টরজং প্রবর্তয়েৎ।॥ ৬॥ 
(১) প্লীহারোগের স্তায় চিকিৎসা করিলে বৃহস্মাপকাদিগুড়িক| ॥ 
যক্কৎরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । মা" বা স্থির বছুন-হী নাগর সৈজ্ধবযূ। 
রঙ রে রঙ 
(২) দধিসহ অক্প আহার করাইখা সীগ- |. তাগরওং করিনি রং উবিকা বচা। 


রী হি বিড় সৌবর্চগ ক্ষার খিগ্পলী শরবুখ্খ চমূ। 
বোর বামবনহ এলং যুংরোগার দক্ষণ জীরকং গারিভতর্ক প্রতোকং কর্ষকঘয়মূ 


বাছবৰ মধ্যগত কুর্পর সন্ধির অ?্ঃস্থিত শিরা বিদ্ধ সার্'ঢকে গবাং মুত্রে পচেৎ সর্ব কুচূর্ণিভম। 
করিয়া দুষিত রক্ত নির্গত করিবার জন্ত দ্লীহা সান্দ্রীভূতে ক্ষিপেদেষাং চুর্ণকং কর্ষপন্মিতযূ | 
ও ফ্তৎস্থান দ়রূপে মর্দন ধরিবে। ইহাতে.  অঙ্গাজী আ্যষণং হিদধু যম নী পুক্ষরং শটী। 
নীহ। ও ধর বিল হর ॥ ৬॥ ্রিবদস্তী বিশাল! চ দত্ব। ব্রিগলমাক্ষিকমূ ॥ 
খাদেদয়িবলাপেক্ষী বুদ্ধ। চানুপিবেন্নরঃ। 
যকৎ প্লীহোদরানাহ গুলসং পাও,ং সকামলমূ॥ 
কুক্ষিশূরচ হচ্ছলং পার্খশুলমরোচকম্‌ 
শোথণ ক্সীপদং হস্তি জীর্ণপঃ বিষমজ্ঞরমূ ॥ ৯ 








লশুনং পিগলীমুলমভয়াঞ্চেব ভক্ষরেৎ । 

পিবেছ্‌ গোমুত্রগ্জষং প্লীহরোগনিবৃত্তয়ে * ] 

মলীহবিৎ শরপুণ্থায়াঃ কন্ধন্তক্রেণ সেবিতঃ॥ ৭ ॥ 

(৯) রম্ুন, পিপুলমুল ও হুরীতকী সম- 
ভাগে একত্র প্ষেণপূর্বক গেমুত্রের সহিত বৃহৎ মাণকাদি-গুড়িকা--পুরাতন মাণকচুঃ 
সেবন করিগে শ্লীহারোগ বিনষ্ট হয়। অপংযুল ভন, শালপানি, চিতামুল, সিজমুল, 

(২) শরপুঙ্খার মুল পেধণপূর্ধবক তক্রের গুঠ, সৈদ্ধবলবণ, তাল+টাতন্ম, বিড়ঙ্গ, হবুষা, 
সহিত পেবন করিলে শ্রীহ! বিনষ্ট হয় ॥ ৭॥ চই, বচ, বিটলবণ যণক্ষার, পিপুল, শরপুজ্খ, 


২৫৪ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বীবলী । 


জীরা ও পালিধাদাদারের মূল) ইহাদের প্রত্যে-. তিলনালএদীত্তাগাহদদধং ভদ্র শীতলযূ। 
কের চরণ ৪ ভোলা এবং গোমুত্র ২৪ সের 1 ক্ষারণ্স্থং গৃহীত্বা তুন্যসেৎ পাত্রে ছুড়ে নবে॥ 
এই ভ্রব্যগুলি একত্র ক করতঃ ঘ নীভূত জলগ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রান্থং পাদাবশেধিতমূ। 
০ পূর্ব ক্ষারকক্ষেন শ্রাবয়িত্বা বিচক্ষণঃ ॥ 
হইলে কৃষ্ণজীরা,, শুঠ পিপুল, মরিচ, হিং রা 
যমানী, কুড়, শী, তেউড়ী, দন্তীম়ল ও রাখাল- তুল্যাস্থুভাগং গোমুত্রং সায়েম্মুছুনাগ্রিন ॥ 
শসার মূলঃ ইহাদের প্রত্যেকের চ্‌ ২ তোলা! কিঞ%িৎ স্বাম্পপান্দ্রে চ সমাক্‌ সিদ্ধেইবতারিতে। 
পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া আলোড়ন পূর্বক , অজাজী ব্রাষণং হিগুঁষমানী পৌক্করং শটী॥ 
নামাইনে, পরে শীতল হইলে উহার সহিত ২৪ | এতৈরর্পলৈরাগৈস্চ রং কৃত্া প্রদাপয়েৎ। 
তোল| মধু মিশ্রিত পরিয়। লইবে। ই] অভয়ালবণং নাম ভক্ষয়েচ্চ যখাবলম্‌ ॥ 
সেবনে যত লীহা, উদ্রী, আনাহ, গুযা,. ব্যাধিষ্ বীক্ষ্য বতিষান্‌ অস্থপানং যখাহিতম্‌। 


যে চ কোষ্ঠগতা রোগাভান্‌ নিহস্তি ন সংশয়ঃ॥ 
.হ ও কামলা প্রভৃতি বছবিধ রোগ বিনষ্ট | 
রা সত বট |. যকৎ্শীহোদরানাহ গুল্সাীলায়িদাদজিৎ। 


হইয়া থাকে । ৯ কারী রা 1 হস্টাচ্ছিরো হিহাত্রো গং শর্করাশ্মীরীনাশনম্‌ & ১১ ৪ 





চিত্রকং নাগরং বাসাগুড়,চী শাজপর্ণিক1। অভয়ালবণ---পালিধাছ।ল, পঞাশছ!ল,আকন্দ, 
তালপুষ্পমপাহার্গে। মাণকং কাঁর্কত্রয়মূ ॥ সিঙ্ষের ছাল, আপাং, চিতামূল, বরুণছাল, গশি- 
লৌহমত্রকণ। তাঁর ক্ষারফে। লবণানি চ। যারিছাল, শ্রেতপুনর্নবা, গোক্ষুব, রৃহতী, কণ্ট- 
পৃথক কর্ষাংশমেতেষাং চুর্ণমেকঞ্জ চিঞ্কণম্‌ ॥ কারি, নাটা, হাফরমালী, কুড়চছাল, ঘোষ!- 


চতুঃপ্রস্থে গবাং মুভ্রে পচেম্মন্দেন বহনা। 


'লতা ও পুনর্নণা; এই সকল ভ্ব্য উদৃখলে 
সিদ্ধশীতং সমুদ্ধত্য মাক্ষিকং দ্বিপলং গ্িপেৎ। | 2) রা 


চিত্কাদিরয়ং লৌহো গুলসপ্রীহোদরাময়মূ। ] বুটি়া একটি হাঁড়িতে স্থাপন পুর্নীক উদ্ধার মুখ" 
যকত প্রহণী হাত শোখং মন্ানলং ছয় । রুদ্ধ করতঃ তিলন।লের কাষ্ঠত্বার। আল দিবে। 
কামলাং পাওুরোগঞ্চ গুদভংশং প্রবাহিকীমূ | ১*॥ পরে ভগ্ম হইলে উহা! হইতে ছুই সের গ্রহণ 
চিতরকাদ্দ শৌহ-_চিতামুল, শুঠ বাসবমূল, পুর্ববক ৬৪ সের গুলে পাক করিয়া ১৬ সের 
গুলঞচ, শালপানি, তালজটাভস্ম, আপাংমুলক্ম, | অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়! পুনর্ধব!র 
ও পুবাতন মাণকচু ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৬ ৰ চুল্লীর উপরে স্থাপন করতঃ উহাতে সৈদ্ধবলবণ 
তোলা এবং লৌহ, জন্র, পিপুল, তাত্র যরক্ষার , ২ সের, হররীতণী ১সের ও গোমুত্র ১৬ সের 
ও পঞ্চলবণ) ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ | দিয়া পাক করিবে। তৎপরে শ্বনীভূত হইলে 
তোলা । এই সমস্ত চুর্ণ/৬ সের গোমৃতরে মৃদু নামাইয়া কুষণতীরা, ওঠ, পিপুল, মরিচ, হিং, 
অগিতে পাক করিবে। পাক শেষে শীতল | যমানী, কুড় ও শা ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ 
হইলে ৯৬ তোলা মধু নিক্ষেপ করিয়া নিগ্ধ ভাণ্ডে ; তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ করিবে। মাত্রা অর্ধ 
স্থাপন করিবে। ইহা! সেবনে গুধা; প্ীহা, | তোলা । ইহাতে যকৃত, ললীহা, উদদরীঃ আনাহ 
উদরী ও ধরুৎ প্রভৃতি রোগ নষ্ট হু ॥ ১০ ও অগ্ীল! প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯১ ॥ 
অভয়ালবণমূ। গুড়পিগ্পলী। 
পারিভদ্রপলা শার্কনু,হাপাযার্গচকান্‌। 1. বিড়ং আাষণং কুষ্ঠং হিদুল'বপগঞ্চকমূ। 
বরুণায়িমন্থ বু স্বদংঘ্রা! বৃহতীতয়মু॥ ত্রিক্ষারং ফেনকং বছুঃ শ্রেয়সী চোপকুঞ্চিক]। 
পুতিকাম্ফোভ কুট কোবাতক্যঃ পুনর্নৰ। | তালপুস্পোত্তবং ক্ষারং নাড্যাঃ কুম্মাওকন্ত চ। 
সমূলপত্রশাধাশ্চ খোদদ্বিত্বা উদুখলে ॥ অপামার্গন্য চিঞ্চায়াশ্চ,পানি চিকণানি চ॥ 


] 
] 
] 


শ্লীহ-যকৃচ্চিকিৎসা । ২৫৫ 





সর্দচুৎ সমং দেয়ং চুরণ্ঘত্র কণোস্তবমূ। । করিতে দিবে। এইরপে দশদিনে ১০*্টী 
এতলন্মাদ দিগুণাচ্চ,এাৎ পুরাণে! দ্বিগুণে। গুড়ঃ। ৃ পিপুল পেবন করা হইলে পুনরায় প্রত্যহ ১০টী 
বর্দযিত্া দুঢ়ে পাকে মোদকাপকলারেখ। করিয়া দশরিবগ পর্যন্ত ভাস করিবে এবং উক্ত 
09857 875 | নকমে পুনর্বার ১০ দিবস পর্যন্ত প্রত্যহ ১০টা 


ষ্কতং গঞ্চগুলাধ্ উদরং সর্বরূগকষ। 
জীর্ণজ্ধরং তথা শোথং কাশং পঞ্চবিধং তথা। কবিয়া বৃদ্ধি ও হাস করিবে এইরপে সহ- 


জন্থিভ্যাং নির্সিতা শর্ঠা বালানাং গুড়পিগলী ॥-২৪ | জট পিপুল গেবন কবিতে দিবে। প্রত্যহ ১০টা 
৪লিনরী রি কি দিনত | করিয়া বর্দীত করাকে প্রধান যে।গ, ৬টী করিয় 
] 5 ৪ চ) সত 


রি 
কুড়ঃ হিং, পঞ্চলনণ, যবক্ষারঃ সাচিক্ষার, সোহাগ, এ করাকে নান রোগ এও) রি 
সমুদ্রফেল, চিতাযুল, গজপিগপী, কৃষণজীরা, তাল : বৃদ্ধি করার নাম অধম যোগ। ৫টী করিয়! 
জটাভন্ষ। কুমুড়াডাটাভম্ম, আপাংতন্ম ও তেতুল বৃদ্ধি করাব নিয়মও লক্ষিতহয় | বলবান্‌ ব্যক্তিকে 


| রর 
ছাল ভন্ম, ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ একতোলা ও | পিপুলের হূর্ণ, মগ্যবল ব্যক্তিকে পিপুলের ক্কাথ 


পিপুল চূর্ণ ২২ তোলা এবং পুরাতন ইচ্ষুগুড় ৮৮ | এবং ভুল বাড়ির পুলের শীতল বাধার 
ভোদা রসিক 8 করাইবে। এই্টরূগে পিপুল সেনিত হইলে 


রা নিমাপ নর পরি হাহ গত উদ্রী ও গুল্স প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট 


পাদ উল | ইহা ছারা ছ্জয সী, বরং 1 হইয়া বলবীর্য্য বর্ধিত হয়। বর্তমান সময়ে 


[ 
পঞ্চ প্রকার গুঝা, সর্বপ্রকার উদরী, জীর্ণ অন, | চু বা 851-8 
শোথ ও পঞ্চবিধ কাস নষ্ট হয়। ইহাবাঙ্ক- | একটা হইতে আস্ত করিলেই অভীষ্ট দিদধ 


দ্বিগের উৎকৃষ্ট উধধ ॥ ১২॥ 1 "হইতে পারে ॥ ১৩॥ 





চিত্রকপিপ.পলী ঘ্বৃতযূ। 
পিগলীবর্ধমানানি। |  পিপপলী চিত্রকান্ুলং পিষ্ট, সম্যগ. বিগাচয়েখ। 
ক্রমবৃদ্ধ্য। দশাহানি দশপিগলিকং দিনমু। [ স্বতং চতুগু পৎ ক্ষীরং যকৃতীহোদরাঁপহমূ॥ ১৪ ॥ 
বর্ধয়েৎ পয়স। সাং্ধং তখৈবাপনয়েৎ পুনঃ | ।  চিত্রকপিপ্পলী ঘ্বৃত--ঘৃত /৪ সেন। বন্ধার্থ 
জীর্পেইজীর্ণে ভু্গীত ব্িকং ক্ষীরসর্পিষ।। পিপুল ও চিতামুল সমভাগে মিলিত /১ সের । 


পিপপলীনাং সহত্রন্ত এয়েগোহয়ং রসায়নঃ ॥ 
দশপৈপ.পলিকঃ শ্রেষ্ঠো৷ মধ্যমঃ বট প্রকীন্ভিতঃ। 
যন্ত্রিপিপ.লীপর্ধ্স্তঃ প্রয়োগঃ সোহবরঃ স্মতঃ॥ 


[ পাকার্২-জল।৬ ৫সর এবং চুগ্ধ।৬সের। এই 
| 

| দ্বৃত ॥* অর্ধ তোলা মাত্রার উঞ্ণ দুষ্চসহু পান 
. বৃংছণং বৃষ্মাযুষ্যং মীহৌদ রবিনাশনয্‌। | করিলে যক্ৎ নলীহা ও উদর বিনষ্ট হয়॥ ১৪॥ 


বয়সঃ স্থাগনং মেধ্যং পিপ.পলীনাং রসায়নমূ॥ . হর ৬: ডা টা 
গঞ্চপিপ পলিকশ্চাপি দৃশ্ততে বর্ধমানকঃ। | 1/7757578 


পিষ্ট। স্তা বলিভিঃ পেয়াঃ শৃত। বধ্যবলৈনরৈঃ। | পঙেখ লীহারিসাদাদিযৃত্রোগহরং পরম ॥ ১৫ ॥ 
শীতী ত্য হ্ুন্ববলৈদে হদোবাময়ান্‌ প্রতি ॥ ১৩ ॥ পিগনপী তত - দত /৪ সের। কন্ধার্থপিপুপ 


1৮৯ সের, পাকার্থ-জল ।৬ সের এবং । 
পিপ্পলীবর্ধমান-_-প্রথম দিলসে ১০্টী পিপুল, হুদ্ধ।৬ 


দ্বিতীয় দিবসে ২*্টী, তৃতীয় দিবসে ৩০টী ; পের। এঁই স্বৃত অর্ধ তোলা মাআয় ঈষুষদুগ্ধ 
ই নে ঠা ঠা ৫*টী, সহ পান করিলে প্লীহ1, 'অগ্নিমান্দা ও যরুৎ নষ্ 


হইয়া ধা ॥ ১৫। 
বষ্ঠদিবসে ৬্টী, সগ্ডম দিবসে ৭০টী অষ্টম দিবসে রা চিত্রক দ্বৃতষূ। 


৮০্টী, নবম দিবসে ৯টী এবং দশম দিবসে চি্কন্ত তুলাকাথে স্ৃতপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
১০*টী পিপুল ছুপ্ধের লহিত পীহারেগীকে সেবন আরনালং তদ্বিগুণং দবিষণুং চতুপু প্‌ 


২৫৬ সানুবাধ-তৈষজ্য-রত্বীবলী | 


পঞ্চকোলকতালীশক্ষারৈলবণসংযুতৈঃ। |  ব্যোধং ফলকিকং হিলু বানী তুমুক্লং বিড়মূ। 
দ্বিজীরকনিশযুর্মরিচং তত্র দাপয়েখ। | অজাজীকৃফলবণং দাড়িমং দেবদারু চ॥ 
মীহ গুলোদরাধ্া!ন পাও্রোগারুচি-ন্বরান্‌॥ র পুনন'বা বিশাল! চ যবক্ষারং সপৌঙ্করমূ। 
ব্িজৎপার্খ্ব কটু)রু শৃলোদাবর্ত-পীনসান্। '  বিড়ঙ্গং চিত্রকখৈব হবুষ। চবিকা বচ1॥ 
হন্ঠাৎ পীতং তদর্শোত্বং শোথঘ্বং বহ্িনীপনমূ । | এভিবৃতং বিপৰত্ত স্থাপয়েদ ভাজনে শুভে। 
বলবর্ণকরধণপি ভম্মকঞ্চ নিষচ্ছতি ॥ ১৬ | |  পায়য়েৎ ত্রিফলাং মারা ব্যাধিং বলমেবেঙ্ষ্য চ॥ 
চিত্তক ঘ্ৃত-_ত্বৃত /৪ সের । কক্ধার্থ পিপুল, ৃ রসকেনাথ যুযেণ পয়্স বাপি ভোজয়েখ। 
গিপুলমূল, চই, চিতামূল, শু'ঠ, তালীশপত্র, যব- | উপযুক্ত বশ ব্য ধন হস্াদিমান্‌ বচন 
ক্ষারঃ সৈদ্ধব, জীব, কৃষ্ণজীরা, হরিদ্রাঃ দারু 25/85/7558 
রি কুক্ষেশূলঞ্চ হৃস্চলং পার্খবশুলমরোচকমূ ॥ 
হরিজ্রা ও মরিচ সমভাগে মিলিত /১ সের। |. বিবদ্ধশুলং শবয়েৎ পাও রোগং সকামলঘ্‌। 
কৰ-পাকার্থ জল ৬ সের। ক্াথার্থ_চিতাসুল. হদ্যতীসারশূজগ্ং তত্জীরবিনাশনস্‌ ॥ 
1২।* সের, জল ৬৪ সের শেষ |৬ সেরও | ঙারোহিতকং নাম ল্লীহানং হত্তি দারুণযূ॥ ১৮॥ 
কাজি ৮ সের এবং দধির মাত ৬ সেব। ইহা] মহারোহি তক ত্বত-_ঘ্বৃত /৪ সের। ক্াধার্থ 
অর্ধতোলা মাত্রায় লইয়া উঞ্চ দুগ্ধসহ পান | রোহিতকছাল।২॥ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
করিলে প্লীহা, গুল্ম, অরুচি, জর, শুল উদা !1৬ সের? কুঙ্গণ্ডঠ চূর্ণ /৮ সের, জল ৬৪ সের, 
বর্ত, অর্শঃ ও শোথ এওভৃতি বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ শেষ ।৬ সের, ছাগ দুগ্ধ।৬ সের। বনার্থ--শুঠ, 
পিগুল, মরিচ, হরীতকী, আমল কী, বহেড়1, হিং, 
| যমানী, ধনে বিট্লবঘ, জীরা, কুষ্ণজীরাঃ কৃষ্ণ” 
লবণ, দাড়িমশীজ, দেনদারু, পুনর্ননাঃ রাখাল- 
শসার মূল, যবক্ষার, কুড়, বিড়ঙ্গ, ঠিতা'মূল, হবুষা, 
চই ও বচ। ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! । 
জল।৬ সের। এই ঘ্বৃত॥* অর্ধ তোলা মাত্রায় 
মাংসরস, মুগাদির যুষ বাছুগ্ধ সহ পান করিলে 
ঘক্ৎ ও ল্লীহা গ্রভূতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৮॥ 
প্লীহারি রস১। 


| 
[ 
রোহিতকং স্কৃতম্‌। র 
রোহিত ত্বঃ শ্রেষ্ঠাঃ পলানীং পঞ্চবিংশতিঃ। ণ 
কোলহি গ্রস্থসংযুক্তং কষায়মুপকল্পয়েৎ | | 
গ্লিকৈঃ পঞ্চকোলৈশ্চ তৈ$ সর্ব্বশ্চাপি তুলায়।। | 
রোহিত কন্বচা পিষ্টেঘ্ব 'তগ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ [ 
শলীহাভিবৃদ্ধিং শষয়েদে তদাশু প্রযোঞ্জিতযূ। | 
তথা গুলা হর স্বাস ক্রিমি পাওমন্বকালাঃ॥ ১৭ ॥ ূ 
রোহিতক ঘৃত--ঘৃত/৪ সের। বন্ধার্থ_ 
পিপুল, পিপুলযূল, চই, চিতামূল ও শুঠ 7 ইহা-| 
দের প্রত্যেকের ৮তোলা এবং রোহিতকছাল ৪০ | 
ভোলা) পনির, জানার পারদং গন্ধকং টঙ্গং বিষং ব্যেষং ফলত্রয়মূ। 
তোলকন্ত সমোপেতং জৈপালঞ্চ তদর্ধকম্‌॥ 
ছাল /৩৮* সের অর্ধ পোরা ও কুপণ্ডঠ /8  কিকত্ত রপেনৈৰ যামমাত্ত মর্দয়েখ। 
সের, পানার্থ-গ্রল ৫ সেবঃ শেষ ।৪। সের এক- গুঞ্জামাজাং বটীং কৃত্বাচ্ছায়ায়াং শোবয়েত্ততঃ 
পোয়া। ইহা অর্ধ তোগা! মাত্রায় ঈষদুষ্চদুগ্ধসহ  বটিকৈকা প্রদাতব্যা শৃঙ্গ বেররসেন চ। 
পান করিলে ল্ীহা, গু, অর, শ্বাস, ক্রিম) |  গুদাসুরে গুলাশূলে দীহশোথে কফাত্কে ॥ 
পা ও কামল। প্রতৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭। উদাবর্তে বাওশুলে স্থাসকাস্ধরেষু চ। 


মহারোহিতকং স্বৃতমূ। রস: ললীহারিনামায়ং কোষ্ঠ।ষয়বিনাণনঃ॥ 
রোহিতকং পলশতং ক্ষোদয়েঘ্‌ বদরাঁঢ় কমূ। আমবাতগদচ্ছেদী স্লেশ্ম।ময়বিনাশনঃ। 
সাধয়িদ্ব৷ জলত্রোণে চতুর্ভাগাবশেধিতম | ত্র সর্বধামর্ধং জয়পালমূ॥ ১৯॥ 
সৃতপ্রস্থং সমাবাপ্য চ্ছাগক্ষীক্ঘং চতুগুপমূ। প্লীহারি রস-পারধ, গন্ধক+ সোহাগ? বিষ, 


তন্সিন্‌ দদ্যাদিষান্‌ কন্কান্‌ সর্বাংস্ানক্ষসংবিতান.। ওঠ, পিপুল, মরিচ, আমলকী ও বছেড়া ? ইহা- 


ধীহ-ধরুচ্চিকিৎস| | 


দের প্রত্যেকের ১ তোলা এবং জয়পাল ৫ 
তোলা। এই সমস্ত দ্রব্য একত্রে পলাশমুলের 
রসে ১ প্রহর মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক 
করিয়া ছায়ায় শু করিয়া লইবে। অন্ুশান 
আদার রস। ইহাত্বার৷ অর্শ জন্য গুনাস্ভুব, গুলাশৃল 
কফজ লীহাশোথ, উদ্দাধর্্ত,বাতশুপ, শ্বাস, কা") 
অত, প্লীহা, কোষ্ঠস্ত রোগ, আমবাত ও গ্লেন জন্য 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৯৪ 
বাস্কিভুষণে। রসঃ। 
স্থতেন বঙ্গস্ত সমং নিযোজ্য তত্ত,ল্যশুদ্বেন চ গন্ধকেন। 
বিষর্দয়েদর্করসেন যামং মৃদ! চ সংলিপ্য পুটং দদীত ॥ 
বাসারসৈস্তং পরিভাবয়েচ্চরসো ভবেছ্‌ বাস্থকিতৃষণো হয়য্‌ 
শ্লীহস্ত গুলন্ত চ শান্তর়েহস্ত বল্লঞ্চ দদ্যাঘ্‌ বনুচু্ণযুক্তমুং২০1 
বাস্থুকিভূষণ রল--পারদ, গন্ধক, বঙ্গ ও 
তাত্ত্র এই দ্রব্য চতুষ্টর সমতাগে লইয়া আকন্দ" 
পত্রের রসে এক প্রহর মর্দন পূর্বক মৃত্তিকান্বার! 
লেপন করিয়া! পুটপাক দিবে। পরে বাসকের 
রসে ভাবন! দিয়! ২ রতি প্রমাধ বটিক! করিবে। 
অন্ুপান--সৈদ্ধব লবণ। ইছাতে প্লীহা ও গল্প 
রোগ বিছুরিত হয় ॥ ২০॥ 
বিদ্যাধরে। রসঃ। 
গদ্ধকং তালকং তাগ্যং ম্বৃতং তাম্রং মনঃশিল|। 
শুদ্ধহৃতঞ্ তুল্যাংশং মর্দয়েছ ভাবয়েন্দিনম্‌ ॥ 
পিগল্যাশ্চ কহায়েণ বজীক্ষীরেণ ভাবয়েখ। 
বল্পঞচ তক্ষয়েৎ ক্ষৌটরগু ল্লীহাদিকং জয়েখ॥ 
রসে। বিদযাধরে] নাম গোছ্ঞ্চঞ্চ পিবেদন্ ॥ ২১॥ 
বিদ্যাধর রস--গন্ধক, হরিতাল, স্বর্ণনাক্ষিক, 
তাত্র, মনঃশিল! ও পারদ ইহাদের প্রত্যেকের 
১ তোলা লইয়া একব্রে মর্দনপুর্বক পিপুলের 
ক্কাথ ও সিজের ক্ষীর এই উভয়ের প্রত্যেকের 
দ্বারা এক দিন করিয়! ভাবনা] দিয়া ও মর্দন 
করিয়া ২ রতি পরিমাণ বটিক। করিবে। অন্ধু- 
পান মধু ও গোছুপ্ধ। ইহাতে গুধা ও ল্লীহাদি 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ 
রসয়াজঃ। 
গন্ধকেন সৃতং তাত্রং শুদ্ধ গন্ধক তুল্যকযূ। 
স্বয়োঃ গাদং শুদ্ধরসং মর্দয়েচ্ছ,রণজবৈ? ॥ 
৩৩ 1] - 


২৫4 


পচ্ছে গঞজপুটে বিদ্ব'ন্‌ স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ। 

গঞ্রাঘয়ং লিহেৎ ক্ষৌত্ৈঃ প্লীহগুলাবিনাশনম্‌ ॥ 

যক্চ্ছলং অরং হস্তি কাস্তিপু্টিবিবন্ধনঃ 1 

রসরাজ ইতি খ্যাতে! রোগবারণকেশরী ॥ ২২1 

রসরাজ-গন্ধক দ্বারা মারিত তা 
তোলা, গন্ধক ১ তোল! ও পারদ অর্ধ তোঁলা। 
অগ্রে পারদ ও গন্ধক কজ্জলী কবিনে, পরে 
উহার স্বিত তাম্র মিশ্রিত করিয়৷ ওলের রসে 
মর্দন পূর্বক গজপুটে পাক করিবে। তৎপরে 
শীতল হইলে উদ্ধ.ত করিয়া ওঁধণ গ্রহণ করিবে । 
ইহা ২ রতি মাত্রায় মধুব সহিত সেনন করিলে 
প্রীহা, গুন, যরুৎ শুন ও জ্বর বিনষ্ট হয় এবং 
কান্তি ও পুষ্টি বর্দত হয় ॥ ২২) 
প্রীহাস্তকোরসঃ। 

হতশুব্বধ তারঞ্ গগনায়সযুক্তিক12। 

দরদং পুষ্পকং সুতং গন্ধকং নবমং তথা ॥ 

গুগগুদু জিকটু রান তথা জৈপাল্বীক্গকমূ। 

জ্িফলা কটুক! দস্তী দেবদানী তু সৈদ্ধবম্‌ ॥ 

জিবৃতা তু যবক্ষারঃ বাতারিতৈলমর্দিতযৃ। 

অষ্টোদরাশি পাও্ত্বমানাহং বিষমজ্বরমূ ॥ 

অজীর্ণমাযং কফফ ক্ষয়ঞ্ সর্ববশূলকমূ। 

কাসং শ্বাসঞ্চ শোথক্চ সর্ববমাণ্ড ব্যপোহতি ॥ 

শ্লীহান্তকো রসো। নাম প্লীহোদরবিনাশনঃ ॥ ২৩ ॥ 

প্রীহাস্তকরস--তাত্র, রৌপ্য, অত্র, লৌহ, 
যুক্তা, হিচ্ছুল, রসাঞ্জন, পারদ, গন্ধক, গুগ গুলু 
স্'ঠ, পিপুল, মরিচ, রান্স।, জয়প।লনীজ, হরী- 
তকী, আ'মলবীঃ বহেড়াঃ কট্কী, দৃস্তীমূলঃ 
ঘোষালতার মুল, সৈন্ধবঙগবণ্‌, তেউড়ীমুল ও যব- 
ক্ষার; এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ করিয়! 
একত্রে এরগুতৈলে মর্দন পূর্বক ২ রতি প্রমাণ 
বটিক। করিবে। ইহা সেবনে অষ্টবিধ উদর, 
প্‌, আনাহ, বিষমজ্বর, আমাজীর্ণ, কফ, ক্ষয়, 
সর্ববশূণ, কাঁল, শ্বাস, সর্বপ্রকার শোথ, শ্লীহ! 
ও ল্লীহোদর বিনষ্ট হয় ২৩॥ 

(১ লোকনাথো রসঃ। 
পারদ গন্ধধৈব সমভাগং বিষর্দয়েৎ 
মৃতাত্রং রসতুল্যঞ্চ পুনভব্রৈব মর্দায়েখ ॥ 


২৫৮ 

রসন্রিগুণলৌহঞ্চ লোহতুল্যঞচ ততআ্রকমূ। 

বগাটিকায়া ভন্দাথ পারদত্রিগুণং কুরু ॥ 

নাগবল্লীরসেনৈব মর্দীয়েছ্যত্বতে। ভিষকৃ। 

পচেছ্‌ গজপুটে বিদ্বান ব্বাজঙগীতং সমুদ্ধরেৎ ॥ 

মধুন। পিগ্নলীচুর্ণং সগুড়াং বা হরীতকীম্‌। 

অজাজীং ব1 গুড়েনৈব তক্ষয়েদনুপানতঃ ॥ 

যকছ গুল্োদরহুরঃ ল্লীহশ্বয়খুন।শনঃ। 

জীর্ণ্বরং তথ! পা, কামলাঞ্ বিনাশয়েখ ॥ 

অগ্রিমান্থ্যধ শময়েল্লোকনাথে। রসোভমঃ ॥ ২৪। 

(১) লোকনাথ রস--শোধিত পারদ ১ 
ভোলা ও গন্ধক ১ তোল! লইয়! কজ্জলী করিবে, 
পরে উহ্বার সহিত ১ তোল! অত্র মিশ্রিত করিয়া 
পুনর্ধবার মর্দন করিবে, তৎপরে লৌহ তাত্র ও 
কড়িভম্ম ইহাদের প্রত্যেকের ৩ তোল! করিয়া 
লইয়া উহার সহত উত্তমরূপে মিণ্রুত করিয়। 
পানের রসে মর্দন পুর্বক গজপুটে পাক করিবে, 
এবং শীতল হইলে উদ্ধত করিবে অন্ুপান-- 
মধু ও পিপুল চূর্ণ বা পুরাতন গুড় ও হরীতী 
অথবা! পুরাতন গুড় ও জীরাচুণ। ইহা দ্বার 
যকুৎ, গুলা, উদরী, প্লীহ। শো, জীর্ণ অর, পা, 
কামলা ও অগ্নিমান্দ্য বিদুরিত হয় ॥ ২৪ ॥ 


(২) লোকনাথো রসঃ। 


রসগন্ধে। সম কৃ্ধ। ম্দয়েদদ্বধামকমূ। 
রসতুল্যং মৃতথণভ্রং দ্বিগুণং লৌহতাত্রকম্‌ ॥ 
তান (হগুণং ভন্ম কপর্দকসমুস্তবযূ। 
নাগবল্লীরসৈর্ধামং মর্দয়েদ তিনি নে ॥ 

ভাতো। লঘুপুটং দত্বা! হুশীতং গ্রাহয়েতথ। ৷ 
দ্িগুঞ্জমাত্রকদ্রবৈঃ খদিরত্বগ রসং পিবেথ। 
যরৎলীহোদরং শোথমগ্রিমান্্যাদিকং জয়েখ। 
লোকনাথে। রসে নাম সর্বজ্বরবিনাশন$। 
লৌহং তাত্রগ্ণ প্রত্যেক ং রসদ্বিগুণমূ। 
আর্রকরসেন বটাং ভক্ষয়িত্বা খদিরং জলে সংস্াপ্য 
তজ্জলং পশ্চাৎ গেয়মিতি বৃদ্ধব্যবহারঃ ॥ ২৫॥ 


(২) লোকনাথ রস-শোধিত পারদ ১ 
তোলা ও গন্ধক ১ তোলা একক ৪ দণ্ড মর্দন 
করিয়া পশ্চাৎ অত্র ১ তোলা, লৌহ ২ তোলা, 
তাত ২ তোলা ও কড়িভপ্ম ৪ তোল! উহার সহিত 


ূ 


সানবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


মিশ্রিত করিধা পানের রস ঘ্বারা এক প্রহর কাল 
বাটি জঘুপুটে পাক করিবে । এবং শীতল হইলে 
উদ্ধত করিয়া গ্রহণ করিবে । এই ওঁধধ ২ রতি 
পরিমাণে লইয়! আদার রল দির! সেবন করতঃ 
খদ্দির মিশ্রিত জল পান করিবে । ইহাতে যর়ৎ 
প্রীহা, উদরী, শোধ ও অগ্রিমান্দ্যাদি নষ্ট 
হয় ॥২৫॥ 


বৃহল্লোকনাথো। রসঃ। 
শুদ্ধস্থতং ছিধ। গন্ধং খল্লে কুধ্যাচ্চ কজ্জলম্‌। 
হঁততুল]ং জারিতাভ্ং মর্দয়ে কম্যকান্থুনা ॥ 
ততো ছিগুণিতং দদ্যাৎ তাম্রং লৌহং প্রষত্ু ত$। 
স্থতাক়বগুণৎ দেয়ং বরাটীনভবং রজ$ ॥ 
কাকমাচীরসেনৈব সর্বং তদ্‌ গোলকীকৃতমূ। 
ততে। গজপুটে পাচ্যং স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ॥ 
শিবং সংপৃজ্য যত্েন ছিজাতীন্‌ পরিতোধ্য চ। 
ভুক্ষয়েদস্ত চুরণন্য দ্িগুপ্জং মধুনা সহ॥ 
প্লীহানমগ্রনাসঞচ বন্কতং সর্ব্বরূপিণমূ। 
জীর্ণজ্ধরং তথ! গুলসং কামলাং হস্তি দারুণাম্‌ ॥২৬| 
বৃহল্লোকনাথ রস-শোধিত পারদ ১ 
তোলা ও গন্ধক ২ তোগা একত্র মর্দন করিয়া 
| কঙ্ভলী করিবে, পরে উহার সহিত অভ্র ১ তোলা 
মিশ্রিত করিয়া! ঘৃতকুমারীর রস দ্বার! মর্দন করিয়া 
তাত্র ২ তোলা, লৌহ ২ তোলা ও কড়িতন্ম ৯ 
তোলা মিলিত করিয়া কাকমাচীর রসে মর্দন 
পুর্বক গোলাকার করিবে । তৎপরে গজপুটে পাক 
করিয়া শীতল হইলে উদ্ধত করিয়া ওঁষধ গ্রহণ 
করিবে। এই চূর্ণ ২ রতি পরিমাণে মধুসহ সেবন 
করিলে শ্রীহা, অগ্রমাপ, যরৎ, জীর্জর, গুল ও 
কামলারোগ বিনষ্ট হয়॥ ২৬॥ 
রোহিতকং লৌহম্‌। 
রোহিতকসমবুক্তং জিকতয়যুতত্বয়ঃ 
শ্লীহানমগ্রমাপঞ্চ শোথং হস্ি ন সংশয়ঃ ॥ ২৭ ॥ 
রোহিতক লৌহ--রোহিতকছাল, গুঠ, 
পিপুলঃ মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
বিড়, মুখ! ও চিতামুল ইহাদের প্রত্যেকের ১ 
তোলা এবং লৌহ ১* তোলা । এই সকল একত্র 


শ্লীহ-যকৃচ্চিকিৎস| । 


মর্দন পূর্বক মিশ্রিত করিয়া লইনে। ইছা সেবনে চূর্ণ ৮ তে1লা ও মৃগচন্্ন্ম ৮ তোলা । এই গুলি 


প্লীহা, অগ্রম!স ও শোথ বিনট হয় ॥ ২৭ ॥ 
যক্কৎ্মীহারি লৌহ্‌ম্‌। 


হিদুলগ্ডবং স্থৃতং গদ্ধকং লৌহমভ্রকমূ। 
তুল্াং দ্বিগুণতাত্তন্ত শিল! চ রজনী তথা ॥ 
জয়পালং টঙ্গনঞ্চ শিলাজতু সমং রস!থ। 
*এতৎ সর্ববং সমানৃত্য চুর্ণাকৃত্য বিষিশরয়েৎ ॥ 
দতী ত্রিবৃচ্চিত্্কঞ্চ নিগু তত ত্রথাষণং তখ|। 
আত্রকং ভূ্জরাজশ্চ রসৈরেষাং পৃথক্‌ পৃথক। 


ভাবয়িত্ব। বটীং কুর্ধযাছ বদরাস্থিমিতাং ভিষক্‌। 


শ্লীহানং যকতর চিরকালানবন্ধিনমূ। 
একজং হবন্থজঞ্চেব সর্বদোবভবং তখ|। 
হন্তাদক্টোদরানাহ জ্বরং পাঁডু কামলাষ্‌॥ 
শোথং হলীমকং হস্তি হন্দায়িত্যরোচ কষু। 


যক্ৃত্রীহাযিনামেদং লৌহং জগতি ছলভম্‌ ॥ ২৮। 
যৃৎপ্লীহারি লৌহ-__হিঙ্থুলোখ পারদ ১1 
তোল! ও গন্ধক ১ তোলা কজ্জপী করিয়া পশ্চাৎ 
লৌহ ও অভ্র ইহাদের প্রত্যেকের ১ তে!ল। এবং | 
তাত্র, মণঃশল] ও হরিদ্রা প্রত্যেকের ২ তোলা 
এবং জয়পাল, নোহাগ! ও শিলাজতু ইহাদের 
গ্রত্যেকের ১ তোল] উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া 
মর্্নপুর্ব্বক দস্তী মূলঃ তেউড়ী, চিতামুল, নি সিন্া, 
ক্রিকটু, আদা ও তীমরাজের রসে পৃথক্‌ পরথক্‌। 
ভাবন! দিয়! কুলের আ'টির স্তায় বটিক। করিবে। 
ইহ! সেবনে প্লীহা, যক্ৎ উদরী, জর, পাও, 
কামলা, শোথ, হলীমক, মন্দায়ি ও অকুচি। 


দুর হণ ॥ ২৮॥ 
যকদরি লৌহমু। 


দ্িকর্ষং লৌহচুর্ণন্ত গগনপ্ত গলার্ধকমৃ। 


কর্ষং শুদ্ধং মৃতং তাত্রং লিম্পকাভিযি,্বচঃ গলযু॥ 


মুগাজিনভন্ম পলং সর্বযমেকন্র কারয়েৎ। 
নবগুঞ্জা পরমা শেন বটিকাং কারয়েছ ভিষক্‌ ॥ 
যক্কৎলীহোদরধৈব কানলাগ হুলীষকমূ। 
কাসং শ্বাসং জ্বরং হস্তি বলবর্ণায়ি বর্ধনমূ ॥ 


যন্তদরি নাম লৌহং সর্ববব্যাধিনিহৃদদয্‌ ॥ ২৯ ॥ 


মহামৃত্াঞ়্ লোহ্যু। 


শুদ্ধনতং সমং গন্ধং জারিতাভং সমং তথা। 
গন্ধন্ত ত্বিগুণং লৌহ্‌ং মৃততামরং চতুগড পম ॥ 
ছিক্ষারং দৈজ্ধবং বিড়ং বরাটীশঙ্খ ভস্মকমূ। 
চিত্রকং কুনটী তালং রাষঠং কটুকা তথ1॥ 
রোহিতং ভ্রিবৃত1 চিঞ1 বিশাল! ধলমন্কঠমূ। 
অপামার্গং তালরগুম্িক1 চ শিশাঘয়মূ ॥ 
প্রিয়ঙ্িন্ত্রধবং পথ্য। চাজমোদা যমানিক1। 
তুথকং শরপুত্থ! চ যকুত্বর্দে! রসাঞ্জনয্‌ ॥ 
প্রভ্যেকং শাণধানেন ভা বয়েদা্রকদ্রবৈঃ। 
গুড়,চ্য।ঃ স্বরসেনাপি মধুনঃ কুড়বাদ্ধকং ॥ 
বটিঞণাং কারয়েইৈদ্যে। গুপ্াষ্প্রমিতাং পুনঃ । 
অন্থপানং প্রদা তব্যং বুদ্ধ। দোবানুসারতঃ || 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখা় সর্ববরোগকুলাস্তকমূ। 
শ্লীহানং হরমুগ্রঞ্চ কাসঞ্চ বিষমন্বরমূ। 
আমবাতং যক্চ্ছ,লং শ্বাপমর্শঃশিরোরুজমূ। 
গুলশোখোদরানাহনগ্রমাংসং যকৃত ক্ষরযূ॥ 
সকাঁমলং পাঞ্য়োগমুদর' সুদারুণম্‌। 
রোগানীকবিনাশায় কেশরী করিণো যথা। 
মৃতা্জয়ো মহালোহঃ ল্লীহগুল্সবিনাশনঃ। 


২৫৯ 


একত্রে জলে মর্দন করিয়! ৯ রতি প্রমাণ বটিক] 
করিবে। ইহা দ্বারা যকৃৎ, প্লীহা, উদ্ররী, কামগা, 
হলীমক, কাস,শ্বাস ও জর বিনষ্ট হয় এবং বল, 
বর্ণ ও অগ্রিবৃদ্ধি হয় ॥ ২৯॥ 


প্রাণিনান্ত হিতার্থায় শড়ৃন1 পরিকীর্তিতঃ ॥ ৩* ॥ 
মহাম্ত্যুপ্তরর লৌহ--পারদ ১ তোলা ও 


গন্ধক ১ তোল] উভয়ে কঙ্জলী করিয়। উহার 
সহিত অভ্র ১ তোলা, লৌহ ২ তোগা, তাত্র ৪ 
তোলা এবং যবক্ষার, সাচিক্ষারঃটদ্ধব, বিটুলবণ, 
কড়িভপ্ম, শঙ্খভন্ম, চিতামূল, মনঃশিল!, হরিতাল, 
হিং কট্‌কী, রোহিত কছাল, তেউড়ী, তেঁতুলছাল- 
ভন্বঃ রাখালশসার যুল, ধল! আঁকড়ার মুল, 
আপাংভম্ম, তালজটাভদ্ষ, অন্নবেতস, হরিষ্তা, 
দবাকুহরিস্্রা, প্রিয়, ইন্দ্রযব,হুরীতকী, বনযমানী, 


যক্কদূরি লৌহ--লৌহচুর্ণ ৪ তোলা, অভ্র যমানী, উুতে, শরপুঙ্খ, রোহিতকছাপ ও রস।- 
৪ তে।ল!, তত্র ২ তোল» পাতিলেবুব মুলেরঃছাল কন? ইহাদের প্রতেকের অর্ধ তোলা মিশ্রিত 


২৬৩ 


করিয়া লইবে। অনন্তর মর্দনপুর্নক আদা ও গুল- | 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


করিলে প্লীহা!, গুল্প, উদরী, কামঙল1, আনাহ ও 


ঞ্ে রসে যথাক্রমে ভাবনা দিয়া ও ৬ তোলা মধু | যকৃতাদি রোগ বিনষ্ট হয়॥ ৩১॥ 


্বারা মর্দন করিয়া ৮রঠিপরিমিত বটিকা করিবে। 
এই ওবধ দৌধানুধায়ী অন্ুপান সহ সেবন; 
করিতে দিবে। ইহা গ্রাতঃকালে পেনে প্লীহাও . 
জ্বল, কাল, নিষগজ্ব বর, আমপাত, যকত, শৃল, অর্শঃ) : 
শিবোরে!গ, গুল্ম, শোগ, উদ্সী, আনাহ ও অগ্র- 
মাস প্রভৃতি নিবিধ রোগ আরোগ্য হয় ॥ ৩০ ॥ 
সর্বেশ্বর লৌহুম্‌। 
শুদ্ধনতং পলং গন্ধং দ্বিপলন্ত লঙাভ্রকম্‌। 
ত্রিপলং মৃতারঞ্চ পলার্দং ম্ব্ণমাক্ষিকমূ 
জৈগালং চিত্রকং মাণং শূরণং ঘণ্ট কর্ণকমু। 
গ্রন্থিকৎ ভ্রিফগ। ব্যোষং ভ্রিবৃতা খরমঞ্জী ॥ 
দণ্ডেৎপল! বুশ্চিকালী কুলিশং নাগদস্তিক।। ৃ 
সথ্ধ্যাবর্তঞ্চ সংচুণ্য কর্ষমা ত্রং বিমর্দয়েখ ॥ ও 
আত্র কয রসেনৈব চুণযিত্ব। পুনঃ ক্ষিগেৎ। | 
ব্রিপলং লৌংচুর্ন্ত ততঃ খাঁদেথ শুভেহহনি & 
সংপুঙ্গ্য ভাক্করং বিুং গণনাথং দ্বিজোতিমমূ। 
মাষমাত্রঞ্চ মধুন! কৃত্বা শীতজলং পিবেৎ ॥ 
চুর্ণং সর্ববেশ্বরং নাম সর্ধ্বরে।গহরং ভবেৎ। 
কঠোরপীহনাশায় গুলো 'দরহরং তথা ॥ 
কামলাং পাঙ্যানাহং যকৃৎ ক্রিমিকৃতাময়ান্‌। 
বিচচীমন্পিত্তঞ্চ কণডং কুষ্ঠং বিনাশয়েৎ 
নলীহানমপিত্তঞ্চাপ্যগ্িষান্দ)ং সুছুম্তরমূ। 
শ্রীকরং কাস্তজননং শুক্রাযুবলবর্ধনম্‌ & ৩১ ॥ 
মর্বেশবর লৌহ--সারদ ৮ তোল! ও গন্ধক ৮. 
তোল! একত্রে কজ্জলী করিগ্! উহার সহিত অভ্র 
১৬ তোল।, তাত্র ২৪ তোলা, স্বর্ণমাক্ষিক ৪ তোল1 
এবং জয়পাল, চিতামুল, পুরাতন মাণ, ওল, 
ঘেটুকোল, পিপুঃমুল, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, শুঠ, পিপুল, মরিচ, তেউড়ীমূল, আপ!ং, | 
থুলকুড়িশাক, বিছাটীমূল, হাড়জে।ড়া,“নাগদস্তী : 
ও হুড়ছড়ে ; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা 
মিশ্রিত করিয়া আদার রসে পেষণ করতঃ উহার : 
সহিত ঠৌহচর্ণ ২৪ তোল! মিলিত করিয়া, 
পুনর্বার মর্দন করিবে । এই চূর্ণ ৬ রতি পরি- 
মাণে মধু ও শীতল জলের সহিত সেবন 


যন্কৎমীহারি লৌহমূ। 

লৌহার্ধমন্রকং শুদ্ধং হৃতষপ্যর্ধভাগিকম্‌। 
জিগুণাময়সম্চ,পাৎ অ্িফলামভ্রক।ত্থা ॥ 
ছ্বিরষ্টবারিণে। ভাগমবশিষ্টন্ত কারয়েৎ। 

তেন চাষ্টাবশিষ্টেন সযেনাজ্যেন যত্তুঠঃ ॥ 

রসেন বহছপুত্রায় দিগুণক্ষীরসংসুতমূ) 
লোহপাত্রে পচেদ দর্বযা লে1হপাত্রাভিধানতঃ ॥ 
অন্রকং নিহিতং শুদ্ধং পারদ সৃযুচ্ছিতম্‌ | 
অয়সোহ্ধমিতং চুর্ণধীদৌ পাকে বিনিক্ষিপেৎ। 
কন্দং কপালিকাং চব্যং বিড়ঙ্গং সবৃহদ্দলমূ। 
শরপুত্খ! চ পাঠ। চ চিত্রকং সমহৌবধমূ | 
লবণানি চ সর্ববাণি সঙ্ষা রং বৃদ্ধদারকমৃ। 
দীপ্যকঞ্চ তথা সিজং লৌহান্রকসমং ক্ষিপেৎ ॥ 
বলীহোদর্যকৃদগুলান্‌ হস্তি শস্ত্রামিভিবিন।। 
প্রযোজোছয়ং মহাবীর্য্যো লৌহে। লৌহবিদাং বরৈঃ8 
পীহোদরবিনাশ।য় দদ্যাছ্‌ তে দ্বে পুটে পৃথকৃ॥ ৩২॥ 

যকৃতপ্লীহারি লৌহ--লৌহ ৪ তোলা, অত্র ২ 


' তোলা, রসনিম্কুর ২ তোলা, হরীতকী, আম-* 


লকী ও বেড়া ইহাদের এত্যেকের ১২ তোল! 


' এবং অত্র ৪ তোল! । পাকার্থ জল ৭৬৮ তো!ল।, 


শেষ ৯৬ তোল! এবং উহার সহিত ঘ্বৃত ৯৬ 


তোলা, শতমূলীর রস ৯৬ তোলা ও দুগ্ধ ১৯২. 


তোলা । এই ভ্রন্যগুলি উত্তমরূপে মিশ্রিত 
করিয়া! লৌহদব্বা্থারা পাক করিতে থাকিবে, 
পরে ওল, গুড়কামাই, চই, বিড়ঙ্গ, পণ্তিকা- 
লোধ, শরপুঙ্খ! আকনাদি, চিতামূলঃ শুঠ, 
পঞ্চলনণ, যবক্ষার, বিদ্ধড়ক যমানী ও সিজের 
মূল) ইহাদের প্রত্যেকের ৬ তোলা পরিমাণে 
গ্রহণ করতঃ উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া পাক 
করিবে। তদনন্তর শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে নামাইয়! ছুইবার পুট পাক দিয়! ওষধ 
গ্রহণ করিবে। ইহা দ্বার! প্লীহাঃ উদর, যকৎ 
ও গুল্স প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩২॥ 


মহাদ্রবকোরদঃ। 
যবঙ্ষারভ্ত ভাগে ঘো৷ ক্ষটিকারে স্ত্রয়ে। মতাঃ। 
একাকৃত্য প্রপিষ্যাপি মুৈরর্বৎদতরী-ভবৈঃ | 


প্লাহ-যকৃচ্চিকিৎস | 


শুক্বং কৃত্ব। ক্ষিপেৎ পাত্রে সৈনকে বস্ত্র লেপিতে। 
অন্য-সীসক-পাত্রস্ত দিমুখং মেলয়েদ্বুধঃ ॥ 
বৃদ্ধ-বৈদ্যোপদেশেন পচে গানস্থমৌবধমূ। 
ততে। ছ্বালঃ ধতঃ স্থাপ্যং পাত্রান্তং লভতে রসমূ 
ততোরসং বিনিফুয্য স্থাগয়েৎ স্বিষ্$ভাঁজনে। 
লবঙ্গেন বটীং খাদেদখব! মৃত তাম্রকৈঃ ॥ 

শ্লীহাদি সুল রোগেষু দাপয়েত্রক্তিকাং ভিষক্‌। 
শুরীকরোতি রোগ মহাত্রাবক সংজ্ঞকঃ ॥ 
শিত্রেচ দপ্ররোগে চ প্রলেপং ভ্র।বকন্ত চ। 
বতিবজ্বলনং তত দধি দত্ব। প্রলেপয়েখ॥ ৩৩ ॥ 


মহাপ্রাবকরস--যবক্ষার ২ ভাগ এবং ফিট্‌- 
কারী ৩ ভাগ একজে বৎসতরীর মৃত্রে পেষণ 
করিয়া রৌদ্রে শুক করতঃ বস্ত্র লিণ্ড সীপক 
পাত্রে নিক্ষেপ পুর্বক উপরিভাগে অন্ত একটী 
অধোমুখী সীসক পাত্র স্থপন করিয়। উভয়ের 


মুখ বদ্ধ করিবে। পরে অগ্নি সম্তাপে জাল, 


দিয়! পাত্রস্থ রস গ্রহণ পুর্ববক স্সিঞ্ধ পাত্রে স্থাপন 
করিবে। এই ওষধ লবঙ্গ চূর্ণ বা মারিত তাস 


চূর্ণ সহ প্রয়োজ্য। পরিমাণ ১ রতি। ইহাতে ' 


প্রীহ।, গুল, যকৎ ও স্তৌশ্য প্রভৃতি বিনষ্ট 
হয়। শ্বিত্র ও দদ্র রোগে ইহার প্রলেপ দিবে। 
প্রলেপে অত্যন্ত দ্রাহ হইয়া থাকে, এজন্য 
প্রথমতঃ দধি মর্দন করিয়া পশ্চাৎ উহার প্রলেপ 
প্রদ্ধান করিবে ॥ ৩৩ ॥ 
মহান্।বকম্‌। 

বৃষশ্িত্রমপা মার্গশ্চিঞচ কুম্মাওনাড়িক1। 

সহী তালন্ত পুষ্পঞ্চ বর্ধাভুবে তসং তথ|। 

এতেযাং ক্ষারমান্ৃত্য লিম্পাকম্বরসেন চ। 

ক্ষালয়িত্বা ক্ষারতোয়ং বস্তরপুতপ% কারয়েখ ॥ 

চগ্1তপেন সংশে।ব্য গ্রাহথং তছ্প্রবগোচিতমূ। 

এতন্ত দ্বিগলং গ্রান্াং যবক্ষারগলঘঘয়মূ ॥ 

স্কটিকারিপলঞৈব নরসারপলং তথ! । 

পলার্ধং সৈদ্ধবং গ্রাস্থং টঙ্গনং তোলকঘয়মূ ॥ 

কাসীসং তোলকধৈব মুন্রাশঙ্ঘ্চ তোলকমু। 

দারুমোচং কর্ষকঞ্চ তোলং সমুদ্রফেনকম্‌ ॥ 

সর্ববষেকত্র সংচুণ্য বকবন্ত্রেখ সাঁধয়েখ। 

মহাত্রীবকমেতদ্ধি যোজযঞ রসজারখে। 

হস্তি গুলদিকান্‌ রোগান্‌ যকৃৎশীহোদরাশি চ ॥৩৪। 


২৬১ 


মহাদ্রাবক--বাসক," চিতামুল, আপাং, 
তেঁতুলহাল, কুমড়ার ডাটা, পিজধূল, তাল- 
জটা, পুনর্নপা ও বেতসবক্ষ; এই সকল দ্রবোর 
' ক্ষার পাতিলেবুর রসে মিশ্রিত করিয়া বস্ত্র ঘারা 
ছাকিয়া লইপ প্রচণ্ড রৌদ্রে শুফ করিবে। 
উক্ত নিগ্নমে শুধ্ীকৃত ক্ষার ১৬ তোলা? যব- 
| ক্ষার (সোরা ) ১৬ তোলা, ফিটকারী ৮ তোলা, 
| নিশাদল ৮ তোলা, সোহাগার খৈ ২ তোলা, 
হীরাকস ১ তোলা, যুদ্রাশঙ্খ ১ তোলা, সেকো 
বিষ ২ তোলা এবং সমুদ্রফেন ১ তোলা । এই 
ভ্রব্যগুলি চূর্ণ করতঃ বকষন্ত্রে চুয়াইয়া লইবে। 
' ইহার রস জারণে প্রযোস্য। এই ওধধ উপ- 
যুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে যক্ৎ ল্লীহা!, উদর 

| ও গুলসাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৪ ॥ 


] শঙ্খত্র'বকঃ। 
ূ অর্কঃন্ব,হী তথ চি তিলারধচিত্্রকমূ। 
1. অপামাগভন্মসমং বস্তরপুভং জলং হরে 
মৃদ্ব্নন্) পচেৎ তত্ত, তাবল্লবণতং গতমৃ। 
লবণেন সমে গ্রাহো থে) ক্ষারে। টউজনং তথ|॥ 
সমুদ্রফেনং গোদস্তং কাসীনং সোরকাতথ|। ৷ 
দ্বিগুণং পঞ্চলবণং মাতুলুঙ্গরসেন চ॥ 
কাচকুপ্যান্ত সপ্তাহং বাসয়েদন্নষোগতঃ। 
শঙ্চুর্ণপলং দত্ব! বারুশীবন্মুদ্ধরেৎ॥ 
সর্ববধাতুন্হরেচ্ছী রং বরাটীশত্থ াদিকান্‌। 
রোগাণা মুদয়াদীনাং সদ্যোনাশকরঃ পরঃ$॥ ৩৫ ॥ 
শঙ্খদ্রারক--আকন্দছাল, সিজমুল, তেতুগ- 
ছাল, তিলকাষ্ঠ, সোদালছালঃ চিতা ও আপাং 
এই দভ্রব্গুলির ভন্ম সমভাগে লইয়া জলের 
সহিত মিশ্রিত করতঃ বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়া 
লইবে। তদনত্তর ক্ষারল যে পর্যযস্ত লদপত্ব 
প্রাপ্ত না হয় সেই পর্ধ্স্ত স্ব অগ্নিতে পাক 
করিবে। উজ্জ নিয়মে প্রস্তত লবণ ২ তোলা, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার। সোহাগ!) সমুদ্রফে ন। গোদস্ত, 
হুরিতাঁল, হীরাকস ও সোবরা। ইহাদের প্রত্যেক 
২ তোল। এবং পঞ্চলবণ প্রত্যেকে ৪ তোলা । 
এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া টাব।* 


সানুবাদ-তৈজ্য-রন্াবলী। 


2০৬১১ 
লেবুর রসের সহিত কাঁচকুপীর মধ্যে পুরিয়া গ্রদঃ। কাসীসত্রিতয়ং ববাপ্র্ষহং সংচূর্য সর্বং লেখ | 
সগ্াহকাল রাধিয়! দিবে | তৎপরে উহার সত পাত্রে কাঠ্নয়ে মৃদন়্্ৃতে যন্ত্রে বকাখো ভিষক্‌। 
শন্ঘচণ ৮ তো'ণ! মিশ্রিত করতঃ ফালেন করমবরধিনাত্যবহিতোইমীবাং রদঃ গাতয়েখ 


চুয়াইয়। লইবে। ইহা! সেবনে প্লীহা, য্ৎ ও যোগ, ভন্মবরাটিকাং প্রন্থুরুতে সোইঙ্কং মহাব্রাবজঃ। 


২৬২ 


কো বক্ত,ং প্রভবেদমুষ্য নিওরাং সম্যগ. গুণানভু তান 

ন ৬১ 
উরাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৫ ॥ টি বল্নচতুষ্টযং সহ গিলে ওঠা লবঙ্গেন বা। 
শঙ্খড্রাবকে। রস+। | তৎপশ্চাৎ পরিভাধিতং বছগুণং তানুলকং ভক্ষয়েৎ 
যোগখ্িনীভৈরবাভ্যাঞ্চ বলিমাঁদে! প্রদাপয়ে । গু সজ্যাৎ কথয়াঁম তান্‌ শৃণু গুণানত্ৈব কাংশ্চিৎপরান্‌ । 


| নিঃশেষং বিনিহ্ত্যসৌ চিরভবান্তক্টোদরাণি ফ্রবষূ ॥ 
গুল্মং পাখ্হলীমকং সৃকঠিনামহীলিকাং কামলাং। 
মন্দাগ্রিং. বিষষাগ্রিতাং বছবিধান শোথাংশ্চ. 
শূলানপি ॥ সর্ববার্শাংসিভগন্দরানথ পুনঃপঞ্চেব কাসাংস্তথা 
হিক্কা'ল্লীপদকোধবৃদ্ধিযরুচিব্যাথং মহাদারুণমূ ॥ নব্যং বা 
॥ চিরজং বরং বছবিধং ছ্দিং ক্রিমীন্‌ বিংশতি যঙ্ষ'ণং 
চিরজজামবাত পিড়ক1 বিপর্প বিস্ফটকমৃ॥ উন্মাদং 
স্বরভেদ মর্ধব,দমপি স্বেদ্চ হাৎগাণিজং | জিহ্বাস্তস্ত- 
৷ গল্২ং চিরভবং ঘ্রীবারুঞ্জামুহণ।ষ নাসাকর্ণ শিরোং 
1 ক্ষিবক্ত,জগদান্‌ ক্ষুজ্রাময়াংস্চাপরাণ্‌ ॥ হন্তাদেব চিরোথি- 
তান্‌ বছবিধানন্যাংস্চ রোগানপি। একঃ স্তাদপরে। হি 
টলনমুখৈর্রবৈ পরৈঃ সপ্তকৈঃ॥ অন্যত্ভ ক্ষটি- 
কারি টঙ্গন যবক্ষারাগ্র কাসীদটকঃ। জানীয়াদ্‌ গুরুতে! 
বিভাগ মনয়োস্্রাদিকং চাগরম্॥ নিদিষ্টান্্রয় এব 
ভেষজবরাঃ স্বল্প! মহান্‌ যধ্যমঃ | টঙ্গনাদি কাদী- 
সাস্তৈঃ সপ্তত্র ব্যৈষ ধ্যমঃ ॥ স্ফটিকারিকাসীসাস্তচতুত্র বোঃ 
্বল্পঃ। ন্বর্ণমাক্ষিকাদিকাসীস'অতয়াস্তৈষহান্‌॥ ৩৭ 


পশ্চাছ্‌ বন্তরঞচ কর্তব্যমেবাহ পরমেশ্বরী ॥ 

রসঃ শঙ্খত্রবে। নাধ শডৃদেবেন ভাবিতঃ। 

গুহ।দ্‌ গুহাতষং গুহমিদানীং কথ্যতে ময়া ॥ 
শঙ্খচূর্ণং ববক্ষারং সপ্ভিকাক্ষায় টঙনমূ। 

সমঞ্চ পঞ্চলবণং ক্ষটিকারি-নিশদলঃ। 
কাচকুপ্যাং তত ক্ষিপ্ত) ব।রুণী্তমুদ্ধরেখ। 
ষ।মার্দং দ্রবয়ত্যেব শঙ্খশুক্তি-বরার্টকান্‌ 
অর্শাংস নাশয়েৎ বট চ মুত্র কচ্ছ)শ্মনীভথা! 
উদরাষ্্রবিধং তৃত্তি গুল্সগীহোদরাণি চ ॥ 

অজীণং নাশয়েচ্ছই'আং গ্রহণীঞ্চ [বিস্থুচি কাম । 
ভুক্তশেষে চ ভোক্তব্যে! মাবমাত্রে। রসোতষঃ ॥ 
জণমাত্রাদ্‌ ভবেদৃভস্ম পুনভোক্জনমিক্ছতি। 
প্রত্যহং ভোজনান্তে চ সংসেব্যোহয়ং রসোত্বমঃ ॥ 
ন কুজায়াং ভয়ং ক্কাপি সাং সত্যং বদম্যহয্‌ ॥ 
ন দেয়ং যস্ত কম্তাপ সদ গোপ্যঞ্চ কারয়েৎ। 
রসঃ শঙ্খদ্রবে। নাষ বৈদ্যা*ামুপকারকঃ ॥ ৩৬ ॥ 


শব্খদ্রাবক রস-_শঙ্খচুর্ণ, যবক্ষারঃ সাচিক্ষার | 


সোহাগা, পঞ্চগবণ, ফিট.কারী ও নিশাদল এই 
বপ্তগ্তপি সমভাগে কইগ্না কাচকুপীতে নিক্ষেপ 
করিয়া বারুণীযন্ত্রেচুয়াইয়া লইবে। এই গুধ 
ভোজনান্তে ১ মাষ| পরিমাণে সেবন করিলে 
পুনর্বার ভোঞ্জনের অভিল!ষ হয় এবং মুত্র- 
কৃচ্ছ, অস্মারী, উদদরী, গুল্স ও প্লীহোদর প্রভৃতি 
রোগ নষ্ট হয় ॥ ৩৬৪ 
মহান্্াবকোরসঃ। 


শুদ্ধবং কাঞ্চনমাক্ষিকং যুছৃতরং কাংস্তাভিধং তত্থ]। 
সিদ্ধুখং বিষলং রসাগ্রনবরং ফেনঃ শ্রবস্তীপতেঃ॥ 
ক্ষার সদদিকসাভলে। হুবিমলৌ ভাগাত্বমীষাং 
সমাঃ। সপ্তঙ্জাং সতৃশস্ত টঙ্গনমিহান্তার্জো নৃসারঃ 


মহাদ্রাবক রস-দ্রাবক তিন প্রকার মহৎ, 
মধ্যম ও হল্প প্রাবক। বিশুদ্ধ স্বর্ণমাক্ষিক, 
কাংস্ত মাক্ষিক, সৈদ্ধব লবণ, রল!ঞ্জনঃ সমুস্র- 
ফেন, সাচিক্ষার ও সাস্তলক্ষার ; ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৭ তোগা, সোহাগা ৭ তোলা, নিশাদল 
৩।* তোলা, ফিটকারী ৩* তোল! এবং যবক্ষ/র 
ধাতুক্াসীস, পুষ্পকালীন ও হীরাকস ইহাদের 
প্রত্যেকের ১৪ তোলা । এই ভ্রব্যগুলি কুটিত 
বস্ত্র মিশ্রিত মৃতিকা লিপ্ত কচপাত্রে রাখির! 
বকঘস্ত্রে চুর়াইয়া রস গ্রহণ করিবে। ইহাক্কে 
মহাদ্রাবক বলে। সোহাগ! ৭ তোলা, নিশাদল 
৩০ তোলা ফিটকারী ৩। তোলা এবং যব- 


সিভঃ।। ততল্যা ক্ষটিকারিক! অ্িনৃশঃ ওক্রোববন্ত।- | ক্ষার, ধাতুকসীস, পুম্পকসীনা ও হীরাকল 


শোথ-টিকিৎস! । 


ইহাদের প্রত্যেকের ১৪ তোলা। এই সকল 
দ্রব্য লইয়া উত্ত নিয়মে রস প্রস্ততি করিলে 
ইহাকে মণ্যমদ্রাবক বলে। সোহ।গ। ৭ তোল, 
ফিটুকারি ৩ তোলা এবং যবক্ষার ও হীরাকস 
প্রত্যেকের ১৪ তোল1। এই দ্রব্য চতুঈয়ের 
দ্বারা উক্ত নিয়মে যন্ত্রে রস চুয়াইয়া লইলে 
ছুল্পপ্রীবক বলে। সহপান শুঠ বা লন চর্ণ। 
অন্ুপান-_-পানের রস। ইহা! সেবনে শ্লীহা, 
যরৎ, উদর, শোখ, শুপ ও গুলা প্রভৃতি বোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ৩৭॥ 


মহাশঙদ্রাবকঃ। 


চিঞ্চান্থথঃ নুবীহার্কে( ই পামাগ্চ হি পঞ্চম: 
পৃথগ, ভন্মগলং কৃর। তুদ্ত্য লবণানি চ॥ 
টঙ্গনঞ্চ যবক্ষারং সর্জ্ং লবণপঞ্চকমূ। 

রামঠং তালকঞ্চেৰ লবঙ্গং নরসাদরমূ ॥ 
জাতীফলঞথ গোদন্তং তাপাং গন্ধরসং তথ]। 
বিষং সমুদ্রফেনধ সোহর! স্ষটিকারিক| ॥ 
শঙ্খচুর্ণং শঙ্খনাভিচুর্ণং পাধাণসম্ভবনূ। 
মনঃশিল। চ কাসীসং সমভাগঞ্চ কারয়েৎ॥ 
ভাব্যান্তে বেতপরট্সঃ কাচকুপঢাং ক্ষিপেত্ততঃ। 
অন্ত দ্রব্য তছদত্ব। উষ্ণস্থানে চ ধারয়েখ॥ 
বস্ত্রেণচ্ছাদি তস্তাবৎ যাবৎ স্তাৎ সপ্তবানরষূ। 
পশ্চান্মন্বা গ্রিন! দেয়ং বারুণীযন্ত্মুদ্ধরেৎ ॥ 
কাচকুপ্যাং জলং ধার্ধং রক্ষয়েদ্‌ যত্বুতঃ সুধীঃ। 
গুপ্ৈকং পর্ণধণ্ডেন প্রত্যহং ভঙ্ষয়েন্নরঃ ॥ 
কাসং স্বাসং ক্ষয়ং শ্লীহমজীর্ণং গ্রহণীগদযূ। 
রক্তপিতং ক্ষতং গুল্ামর্শংলি চ বিনাশয়েৎ ॥ 
অশ্মনীং মূত্রকৃচ্ছঞচ শৃলমষ্টরবিধং তথা। 
আমবাতং বাঁঙরকং খঞ্জবাতং ধনুস্তথ! ॥ 
উদরাষয়মামঞ্চ স্ুলতাং ক্রিমিকোষ্ঠতামৃ। 
বাতপিত্ত-কফ'ন্‌ সর্ববানাশয়েন্নাত্র সংশরঃ॥ 
ভুক্ত/চ কঠগর্ধ্যপ্তং গুপ্পৈকঞ্চ রসং লিহেৎ। 
তৎক্ষণাৎ কারয়েস্তস্ম তৃণরাশিমিবানলঃ ॥ 
যাষার্ধং ত্রাবয়েখ সর্্ঘং শখ্খশুক্িবরাটকষ্‌। 
পূর্বোক্ত বিধিনা তত্র দরদ্যান্লিশি চতুষ্পথে। 
যোগিনীতৈরবাত্যাক বলিং মাধতিলানথ । 
মহাশন্খ্রবে! নায়। শড়ুদেবেন ভাবিতঃ ॥ 


২৬৬ 


গুহাদৃগুহতমং গোপ্যং পুত্রস্তাপি ন কথ্যতে। 
লোকানাং কৌতুকাৎ কর্ত| প্রকাশ্ঠং রাজপন্লিধো৷ ৬৮ 


|. ইতি ভৈষজ্য-রত্।বঙ্গাং শ্লীহখকৃদধিকারঃ। 


মহাশঙদ্রাবক--ততৃলছাল, অশ্বখহ!ল, 
সিঙ্গের ছাল, আকন্দছাল ও আপাং ইহাদের এক 
একটি দ্রব্যের ভন দ্বারা ক্ষার ওল প্রস্তুত পূর্বক 
অগ্নি সম্তাপে পৃথক্‌ রূপে লবণ প্রস্তুত করিয়া, 
এই লবণের প্রত্যেকের ১ তোলা! এবং ইহার 
সহিত সোহাগ, যবক্ষার, সাচিক্ষারঃ পঞ্চলবণ, 
হিং হরিতাল, লবণ, নিশাদল, জাতীফল, 
গোদন্তহরিতাল, হ্বর্ণমাক্ষিক, গন্ধবোঁল, বিষ, 
সমুদ্রফেন। সোরা, ফিট.কাঁবী, শঙ্গচুর্গগ শঙ্খ" 
নাভিচু্ণ। প্রস্তব্চুর্ণ মনঃশিলা ও হীরাকস 7 
ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা মিশ্রিত করিয়া 
বেতসের বসে ভাবন! দিয়া কাচকুগীতে নিক্ষেপ 
করিবে। তৎপরে ৭ দিন পধ্যস্ত বস্ত্রারত করিয়া 
উ্ণস্থানে রাখিয়া পশ্চ!ৎ মন্দাগ্িতে বার ণা যন্ত্রে 
পাক করিয়া লইবে। এই ওধ ১ রতি 
মাত্রায় পানের সহিত প্রত্যহ সেবন করিলে 
গুল, যুৎ ও ল্লীহাদি রোগ বিনষ্ট হয়। ইহা! 
অত্যন্ত আধেয় ॥ ৩৮ ॥ 


ইতি ভ্রীহা-যরুদূরোগ-চিকিৎস| | 


অথ শোথাধিকারঃ। 


- 8৫. 


লঙ্ঘনং পণচনং শোথে শিরঃ$কায়-বিরেচনমূ। 
বমনঞ্চ থাসম্নং বা দোষং প্রকল্পয়েখ।। 

স্বেহোংথ বাতিকে শোথে বদ্ধ বিট.কে নিরূহণমূ। 
গয়োগ্বৃতং পৈত্তিকে ভু কফজে রক্ষণং জ্রমঃ ॥ ১।। 


(১) শোথরোগে দোখান্ুসারে লঙ্ঘনঃ 
। পাচন, নগ্ত, বিরেচন ও বমন প্রয়োগ করিবে।- 


২৬৪ 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী। 


(২) বায়ু্জনিত শোথে ্সেহ এবং মলবদ্ধ | মধু দিনা পান করিলে শোধ, শ্বাস, কাস, জর, 


থাকিলে নিরহণ, পৈতিকশোথে ছু্ধ ও ঘ্বৃত- 
পান এবং কফজ শোথরে।গে রক্ষক্রিয়া প্রয়োগ 
করিবে।॥ ১॥ 


অথাষজং লজ্ঘন-পাঁচন-ক্রমৈ- 
বিশোধনৈরুত্বণদোধমাদি তঃ। 
শিরোগতং শীর্ষবিরেচনৈরধো- 
বিরেচনৈর্ধ হর়েতথোর্গম্‌॥ 
উপাচরেৎ ন্নেহভবং বিরক্ষণৈঃ 
প্রকল্পয়েৎ স্রেহবিধিঞ্চ রুক্ষিতে।। ২) 


আমজ শোখরোগে লঙ্ঘন ও পাচন, উ্ধণ 
দোষে ( অর্থাৎ দৌষ অত্যন্ত বর্মিত হইলে 
তদবস্থায়) শোধনক্রিয়া, শিরোগত শোখে নন্তঃ 
দেহের অধোদেশস্থ শোথে বিরেচন, উর্দধদেশস্থ 
শোথে বমন, দ্েহক্রিয়া'জনিত শোথে রূক্ষক্রিয়া 
এবং রূক্ষক্রিয়াংজনিত শোথে স্মেহ বিধান 
করিবে ॥২॥ 


দশমূলং সদা শস্তং বাতশোথে বিশেবতঃ। 
বাতজে তৈঙগমেরওং বিড়গগ্রহে পয়সা! পিবেৎ 1৩ || 


বাতজনিত শোথে দশ মুল বিশেষ হিতকর, 
বিশেষতঃ উহাতে মলবদ্ধ থাকিলে ছুগ্ধের সহিত 
ভেরেগার তৈল পান করিতে দিবে ॥ ৩॥ 
গোমুত্রন্ত প্রয়োগে ব। শীঘ্রং শ্বয়ধুনাশনঃ। 
যবাগুমণীণকন্মুত্ত প্রায়শস্চাতিশোথজিৎ ॥ ৪ | 
গ্রোসুত্র পান করিলে অথচ মান€চুব 
যবাগু পান করিলে প্রবল শোথরোগ বিনষ্ট 
হয়।॥ ৪॥ 
সিংহাভ।দিঃ। 
সিংহান্তা মৃতভন্টাকী কীথং কৃত্বা সমাক্ষিকমূ. 
পীন্ব। শোথং জয়েজজস্তঃ শ্বাসং কাসং অরং বমিযূ।। ৫॥ 
সিংহান্তাদি কষায়--বাসক, গুলঞ্চ ও কণ্ট 
কারী, এই প্রব্যক্রয় সমভাগে মিলিত ২ তোলা, 
পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ স্কাথ ৮ তোলা । 
যথাবিধানে এই কহায় প্রস্তুত করিয়া তাহাতে 


] 
| 
[ 
| 
|. নিত বিশ্ব কন্ধং জদ্ধা পেয়ঃ পুনন/বাকাথঃ। 
| 
[ 
ৃ 


ও বমি বিন& হয়। ৫ 


| পুনর্ন বাষ্টকঃ। 


পুনন“বা-নিশ্ব পটোল-শুঠী- 
তিক্তামুতা দার্ববভয়া-কষা়ঃ। 
সর্বাঙগ-শোখোদর-পার্খ্বখুল- 
স্বাসান্থিতং প1গুগদং নিহত্তি ॥॥ ৬।। ্ 
পুনর্নবাষ্টক ক্কাণ-_পুনর্নগা, নিমছাল, পলতা, 
| শুষ্ঠি, কটকী, গুলঞ্চ, দেবদার ও হরীতন্কী, 
। এই সকল দ্রব্য সমতাগে মিলিত ২ তোলা, 
| পাকার্থ--জল ৩২ তোলা, শেষ ক্কাথ ৮ তোলা, 
। যথাবিধানে এই স্কাথ প্রস্তুত করিয়া পান করিলে 
ূ সর্ধাঙ্গগত শোধ, উদর, পার্খশুল, শ্বাস ও 
পাওুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬॥ 
যে।গানি। 
বিশ্বপত্ররসং পাতুং শোবখং শ্বয্নথো ভ্রিজে। 
বিটসঙ্গে চৈব ছুর্নায়ি বিদধ্যাৎ কামলাহ চ1191 
যোগসমূহ--বেলপাতার রস মরিচচুর্ণ সহ 
সেবন করিলে ত্রিদোষজ শোথৎ মলবদ্ধতা, 
অর্শঃ ও কামলারোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭॥ 


অগহরতি নিয়তমাশ্ড শোথং সর্বাজিকং নৃণামূ ॥ ৮॥ 


চিরতা ও শুঠ পেষণপুর্বক পুনর্নবার ক!খের 
সহিত সেবন করিলে সর্ববাঙ্গত শোথ শীঘ্রই 
বিন হয় ॥৮॥ 

শোখনুৎ কো[কলাক্ষন্ত ভন্ম-মুজ্েণ বাসতস!। 

স্থলপদ্মময়ং কক্কং পয়সালোড্য পায়য়েৎ। 

প্লীহাময়হরকৈব সর্ববান্গৈকাশোথজিৎ।। ৮॥ 

(১) কুলেখাড়া ভন্ম করিয়! তাহা! গো- 
মুত্রের সহিত অথবা জলের সহিত সেবন 
করিলে শোথরোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে। 

(২) মাণকচু পেষণ পুর্বক ছৃগ্ধের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে গ্ভীহারোগ সর্ববাজ- 
গত শৌথ ও একাঙ্গগত শোথ বিনষ্ট হুইয়! 
থাকে জানিবে॥ ৯৪ 


শোখ-চিকিৎস|। ২৬৫ 


মাণমওঃ। 


পুয়াণং মাণকং পিষ্ট ঘিগুণীকৃত-তগুলন্‌। 
সাধিতং ক্ষীরতোয়াভ্যামভ্যস্যেৎ পায়সস্ত তৎ॥ 
হস্তি বাতোদরং শোথং গ্রহণী পাঞ্ভামপি। 
সিদ্ধে। ভিষগ.ভিরাখ্য।তঃ প্রয়োগোহয়ং 
নিরত্যয়ঃ॥ ১০॥ 


পুনন বাদ্য চুরণযু। 
শুমুলমপা মাত্র কটুক্ত্রিকল। তথা । 
দ্তী চ ভ্রিষদঞ্চেব প্রত্যেকঞ্চ সমং সমমূ॥ 
ভঙ্ষয়েৎ প্রাতরুথায় বিস্বগত্ররসেন চ। 
পাত্রে !গং নিহস্ত্যাও শোথখৈ'ব সুদারুণমূ | ১৩৪ 


পুনর্ননাগ্য চুর্ণ-শু্ধমূল, আপাং, শুঠ, 

মাণমণ্ড-পুরাঁতন মাণকচু চূর্ণ ১৯ তে।ল'» পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহে্ড়, 
আতপতওুলচুর্ণ ২ তোলা'ছুগ্ধ ৮ তোলা এবং » বিড়ঙগ, চিতামুল ও মুখ! । এই দ্রপ্য- 
দল ৩২ তোলা । এই সকল দ্রব্য একত্র গুলির চূর্ণ সমতাগে একত্র মিশ্রিত করিয়া 
করিয়া পায়স প্রস্তত করতঃ দেবন করিলে লইবে। উহা! উপযুক্ত মান্ত্র'য় বিষ্বপত্রের রসের 
বাতোদরঃ শোণ, গ্রহণী ও পাঙ্রেগ বিন্ট৯ সহিত প্রাতঃক'লে সেবন করিলে পাওুরোগ 


হয়॥ ১০॥ ও শোথ আবোগ্য হয় ॥ ১৩॥ 
স্বেদ-যোগঃ। 
পুনন বা নিম্বপত্রং নিষ্পাব-পারিতদ্রকে। 
এতৈশ্চ পুটসংস্বেদঃ শে(থং হস্তি ভুদারুণসূ ॥ 


পুনন বাদি গুগ.গুলুং। 


পুননবা দার্বভয়া গুড়চীং গিবেৎ সমুত্রাং মহিষাক্ষ- 
অপামার্গঃ কোকিলাক্ষে। নিগুভী বিজয়। তথ। | যুক্তাযূ। ত্বগ.দোষ-শোখোদর পাঁঞুয়োগন্থৌল্য প্রসে- 
কোর্থ কফাময়েফু॥ সর্বচূর্ণঘমেো গুগগুলুং। এরও- 


এতৈরপি পুটস্বেদঃ শোথং হস্তি।নুদারুণমূ॥ ১১৪ 
স্বেদ যোগ কুটিত পুনর্নব, নিষ্বপত্র, শিম- টা গা একা কৃত্য স্থাপ্যমূ। অহ্রূপং গোমুজে 


পত্র ও পালিধামাদারের ছাল কিনব! কুটিত 

আপাহ, কুলেখাড়া, নিসিন্দা ও জয়স্তী পোর্টলি পুনর্নপাদি গুগগুলু-_পুনর্নধা, দেবদাকঃ 
বন্ধ করিয়া অরি-সন্তাপে উত্তপ্ত করতঃ স্বেদ | হরীতকী ও গুপঞ্চ, ইহাদের প্রত্যেকের সম- 
& ভাগ এবং সর্ব চুর্ণেষ সমান মহযাক্ষ গুগ- 


প্রদান করিলে সুদ্দাকণ শোথখ বিন 
ইবির টি এই ভ্রব্গুলি একত্রে এরগুতৈলের 
পুন বাদি চুর সহিত মর্দন করিয়া লইবে। ইহ যথাযোগ্য 


মাত্রায় গোমুত্রের সহিত সেবন করিলে ত্বকৃ- 
দোষ, শোথ ও উদরী রোগ আরোগ্য হয়॥ ১৪॥ 


পুননবাদি লেহঃ। 


পুনন-ব! দার্ববভয়] পাঠ বিষ শ্বদং ইক1। 
বৃহতে)। হে রজন্যো৷ ছে পিপ্সল্যে৷ চিত্রকং বৃষঃ ৷ 
সবভাগানি সংচুণ্য গবাং মুত্রেণ ব। পিবেৎ। 


বছণ্রকা রং স্বয়ং সর্ববগাত্রবিপারিণমূ ॥ পুন বামূঠাদারুদশমূলরসাঢ়কে | 
হস্তি শোখোদরাণ্যষ্টো ব্রণাংশ্ৈবোদ্ধতানপি ॥ আত্রকন্বরস গ্রন্থে গুড়ন্ত চ তুলাং পচেৎ ॥ 
“বিষস্ত মূলম্‌ ॥ ১২। তথ নিদ্ধং ব্যোবপব্তরলাত্বকৃ-চব্যৈঃ কাধিকৈঃ পৃথকৃ। 


পুনর্নবাদি চুর্ণ--পুনর্নপা, দেবদারু, হুরী- 
তকী, আকনাদি, বিবমূল, গোক্ষুব, বৃহতী, 
কণ্টকারী, হরিগ্রা, দারুহরিদ্রা, পিপুল, গঞ্জ- 
পিগুল, চিতামুন ও বাদকছাল; এই জব্যগুলির 


চূর্শীকতৈঃ ক্ষিপেৎ শীতে মধূনঃ কুড়বং লিহেৎ। 
লেহঃ পৌননবোনাম শোখশুলনি হৃদনঃ। 
কাসহ্বাসারচিহরে! বলবর্ণানিবঞ্জীনঃ ॥ ১৫ ॥ 


পুনর্নবাদি লেহ-_পুনর্নন1, গুলঞ্চ দেবদারু 


চু সমভাগে লইয়া! গোমুত্রের সহিত সেবন 
করিলে সর্ধগান্র প্রসারিত শোথখ এবং শোথো- 
দূর নষ্ট হয় ॥ ১২॥ 


ও দশমুগ? ইহাদের সমভাগে মিলিত /৮ সের, 
জল ৬৪ সের শেষ ৬ সের। আদার রস 
/8 সের। উক্ত ক্কাথ ও রস উভয়ে একত্র 


২৬৬ 


করিয়া তাহার সহত পুরাতন গুড়।২।০ সের 
মিশিত করিয়! ছাঁকিয়া লই] পাক করিতে 
থাকিবে এবং পাক শেষ হইয়া আগদিলে শুঠ, 
পিপুল, মরিচ, তেজপত্র, ছোট এলাইচ, দারু- 
চিনি ও চই) ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ 
তোল পরিমাণে নিক্ষেপ করিবে এবং শীতল 
হইলে অর্ধাসের মধু মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
এই ওঁধধ সেবন করিলে শোথ বিনষ্ট হইয়া 
বল, বর্ণ ও অগ্নি বৃদ্ধি হয়॥ ১৫॥ 
শোঁথারিমণ্ুরযূ । 

গোুত্রুদ্বম$্ুরং নিগু গীরসভাবিতম্‌ ॥ 

মাণকাদ্রককন্দানাং রসেঘ পি চ ভাবয়েখর 

জিফলা-ব্যোষ-চব্যানাং চূর্ণ কর্ষদবং পৃথকৃ। 

চূর্ণাদ্‌ দিগুণমণ্্রং গোমুজেহ গুণে পচেৎ॥ 

সিদ্ধে চুর্ণং ক্ষিপেৎ শীতে মধুনস্চ পলময়মূ। 

নিহত্তি দর্ববজং শোথং সর্ববাঙ্গোথং ন সংশয়ঃ ॥ ১৬॥ 

শে।খারিমত্র--গোমুত্রে বিশোধিত মণ্ডুর 
চূর্ণ ৫৬ তোল! লইয়। নিসিন্দা, মাণ, আদা ও 
ওল ইহাদের এপত্যেকের রসে ক্রমে ক্রমে ভাবনা 
দিয়া /৭ সের গোমুজ্রের সহকারে গাক্ক করিবে 
এবং পাকশেষ হইলে হরীত কী, আমলকী, বহেড়া, 
শুঠ, পিপুলঃ মরিচ ও চই ইহাদের প্রত্যেকেরচুর্ণ 
৪ তোল! পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া আলোড়ন 
পূর্বক উত্তমরূপে মিশ্রিত বরিয়া নামাইবে। 
পরে শীতল হইলে ১৬ তোলা মধু মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। ইহা উপযুক্ত পরিমাণে লেবন 
করিলে সর্বাগত সর্বগ্রকার শোথরোগ বিনষ্ট 
হয়॥ ১৬॥ 

অগ্নিমুখম্রমূ। 

গলদ্বাদশমও্রং গৌমৃত্রেইইগুণে পচেৎ। 

পঞ্চকোলং দেবদারু মৃত্তং ব্যোবং ফলত্রয়ম্‌ ॥' 

বিড়ঙ্গং পলমাত্রস্ত পাকান্তে চূর্ণিতং ক্ষিপেৎ। 

পারয়েদক্ষমাত্রস্ত তক্রেণ সহ বুদ্ধিমান্‌ ॥ 

অসাধ্যং সবনথুং হস্তি পাও্রোগং চিরোস্তবমূ। 

দ্বয়মগ্লিমুখং নাম সর্পিিক্গোত্রেণ বর্দয়েৎ ॥ ১৭॥ 

অগ্নিমুখমণ্্র_মণ্ডুর চূর্ণ ৯৬৯ তোলা, (২ 
সের গোমুজ্জ ঘারা পাক করিয়া শেষ পাকের 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলী 


লক্ষণ প্রকাশ পাইলে উহাতে পিপুলঃ পিপুল-, 
মগ ই, চিতামুপ, শুঠ দেবদারু, মুখ! ওঠ, 
পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া 
ও বিড়ঙ্গ, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা 
পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া নামাইবে। এই 
ওধধ অর্ধ তোল! মাত্রায় ঘ্বত ও মধুর সহিত 
মর্দন করিয়া ঘথোলের সহিত সেবন করিতে 
দিবে! ইহা! সেবন করিলে অসাধ্য শোথ ও 
বছুদ৭সজাত প'ওুরোগ বিনষ্ঃহয় ॥ ১৭ ॥ 
রসাভমগ্রমূ। 

গদ্ধক।শ্মবস্থতাদাং প্রত্টেকং শুক্তিসম্মি তমু। 

সংশোধ্য চূর্ণিতং কৃত্ধা মণ্রং মু্টিকঘবয়মূ। 

প্রত্বঞ্চ হরীডক্যাঃ পাষাণজ্তুনঃ পিচুমূ। 

তোলকং কান্তলৌহস্ত সর্ব্ঘং রৌদ্রে বিভাবয়ে | 

ভূঙ্গরাগরসপ্রস্থে কেশরাজরসে তথ।। 

নিগু ওী মাণকন্দানামা্রকন্ত রসে্ষণি ॥ 

ত্রিকটু-ত্রিফল!-চব্য যুস্তক।নাং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
' কৰং কর্ষং ক্ষিগেচ্চ, এ মর্দয়েম্ধু সর্পিষা॥ 

ভক্ষয়েৎ গ্রাতরুথায় মাত্রায়! যুক্তিতঃ পুমান্‌। 

নিহস্তি সর্ববজং শোথং সর্বব্যাঙ্গৈ কাঙগপংশ্রয়মূ ॥ 

কাস-খব'স-তষ।-দাহ-যোহচ্ছদ্দিযুতং তথা । 

অন্্পিত্ত নিহস্ত্যেব শুলমষ্টবিধং জয়ে | 

অগ্নিবৃদ্ধিকরং বুষ্যং হদ্যং বাতানুলোমনমৃ। 

কামলাং পাওরোগঞ্চ শ্লেম্-কুষ্ঠ।রুচি-জ্বরসূ ॥ 

প্লীহগুলে।দরং হস্তি গ্রহ্ণীং সপ্রবাহিকাষ্‌ ॥ ১৮ 

রস।ভ্রম্ুর--পারদ, গন্ধক ও অত্র ইহাদের 
গ্রত্যেকের ৪ তোলা, গে'মুজে বিশোধিত মণ্ডুর- 
চূর্ণ ১৬ তোলা, হরীতকী চুর্ণ ১৬ তোলা, শিলা- 
জতু ১৬ তোলা ও কান্তলৌহ ১ তোলা । এই 
দ্রব্যগুলি একত্র মিশ্রিত করিয়া /৪ সের 
ভীমরাঞ্জের রসে ও /8 সের কেপুরিয়ার রসে 
যথাক্রমে ভাবনা দিয়! রৌদ্রে শু্ধ করিবে এবং 
তৎপরে নিসিন্দা, মাঁণ ওল ও আদা এই 
ব্য চতুষ্টয়ের রসে ভাবন। দিয়া ও রোজ 
শুষ্ধ করিয়া কিঝিৎি অর্্জ থাকিতে উহ্থার 
সহিত শুঠ, পিপুপ॥ মরিচঃ হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, চই ও যু! ইহাদের প্রত্যেকের 


শোথ-চিকিৎসা। 


চূর্ণ ২ তোলা পরিমাণে মিশ্রত করতঃ উত্তম- 
রূপে পেষণ করিয়া লইবে। অন্ুপান - ঘ্বৃত 
ও মধু। ইহা দ্বারা সর্বাঙ ও একাঙ্গাশ্রিত 
সর্বপ্রকার শোথ, কাস, শ্বাস» তৃষা, দাহ, 
বমি, অস্পপিত্ত। শুল, কামল!, পাও, শ্লেম্ঃ 
কুষ্ঠ, অরুচি, জর, লহ, গুল, উদন্, গ্রহণী 
ও প্রবাহিক! বিনষ্ট হয়। ইহার বিশেষ গপ__ 
ইহা আগ্নেয়, বলকারক? হৃগ্ভ এনং বমুব অন্তু. 
লোমকারী ॥ ১৮ ॥ 


শুদ্ধমূলাদাং তৈলম্‌। 
শুক্ষমূলক বর্ধাভূ দারুরাস।-মহৌষখৈঃ। 
গরুষভ্ঞ্জনাৎ তৈলং সশূলং শ্বয়ণুং জয়েৎ ॥ ১১। 


শুক্ষমূান্ধা তৈল--তিলটৈল /৪ সের। 
কন্ধার্থ--শুফমুলা, পুদর্ণপা, দ্েবদারু, রান! ও 
শুঠ এই সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১' 
সের। জল ৬ সের। এই তৈল মর্দনে | 
শুল সংযুক্ত খোথরোগ ধ্বংস হয় ॥ ১৯॥ 


€ ১) বৃহৎ শুক্ষমূলাদযং তৈলমূ। 


মুলকং দশমুলধ কণামূলং পুননব1। 
প্রত্যেকং প্রস্থমান্বত্য বান্লিণ্য্টগুণে পচে ॥ 
তেন পাদাবশেষেণ তৈলস্তার্ধাঢকং পচেৎ। 
দাঁপয়েতৈলতুল্যঞ্চ গোমুব্রং কুশলে। ভিষক্‌ ॥ 
মুলকং চামৃত) শুঠী। পটো।লং চপল| বলা। | 
পাঠা পুননবামূলং বালোশীরঞ্চ শিগ.জমূ | 
নিগুতীন্্াশনং স্তাথ। করঞ্জং বাসকং তথ।। 
কণ! হুরীতকী চৈব বচ পুক্ষরমুলকমূ ॥ 

রান্বা বিড়ঙ্গং চব্য তে হরিদ্রে চ ধান্যকমৃ। 
তবিক্ষারং সৈদ্ধবধৈঃব দেবদারু সপদ্মকমূ। 
শটী করিকণ। বিষ্বং মঞ্রিষ্ঠ| চ ততঃ ক্রযাৎ। 


প্রত্যেক।দ্ধণলকৈষাং পেষয়িত্বা বিনিক্ষিপেৎ । | 


অভ্যঙ্গেসাভা তৈলত যে গুণ'স্তাংভতঃ শৃণু। 
নানাশোথ! বিনশ্যন্তি বাতপিত্তকফোভ্ভব।ঃ ॥ 
মলোস্তবাণ্চ যে কেচিন্বেশেষেণ জলাশ্রারঃ। 
অবশ্যং নিজর দেহ1 ভবিষ্যস্তি ন সংশয়ং॥ 
(১) বৃহৎ শুঞসুলান্ভ ১ তল--তিলতৈল /৮ 
পের । ক্কাধার্থ-শুক্ষমূদা /২ শেব, দশমূগ 


২৬৭ 


সমভাগে মিলিত /২ সের। 'পিপুলমুল /২ সের, 
পুনর্নব| ৮২ দের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ 
৬ সের, গোমুত্র /৮ পের । বন্ধার্থ_ 
গুলঞ্চ, শুঠ, পল্ত1, পিপুলমুল, বেড়েলা, 
আক নাদি, পু্্নধাধূল, বাল, বেণারমূল, সিন1-, 
বীজ, নিপিন্দ!, সিদ্ধি, অনস্তযূস্) ডহরকরঞ- 
বীজ, বসকমূলেব ছাল, পিপুল, হরীতকী, বচ, 
কুড়, রাম, বিড়, চই, হবিদ্র', দারুহরিজ্রা, 
ধনে, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সৈন্ধললবণ, দ্বেব- 
দ্বাক, পদ্মনীজ, শী, গজজপিপুল* বেলছাল ও 
মণ্রিষ্ঠ। ) ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোৌপা। জল 
২ সের। এই তৈল মর্দন করিলে বাতিক, 
পৈত্িক, শ্লৈম্মক, মলোদ্ভন ও জলোত্তব নানা 
প্রকার শোথ বিদ্বুরিত হয়। ধিশেষতঃ দেহ 
জরারহিত হইয়া থাকে ॥ ২* & 
€২) বৃহৎ শুফমুলাদ্যং তৈলম্‌। 

শুক্ষমূলরসপ্রস্থং শিগ্র-ধুণ্তরয়োস্তথ]। 

শিক্ধুবারর সপ্রস্থং দশমুলরসং তথ। ॥ 

পারিভদ্ররসপ্রস্থং বর্ষ'ভু প্রস্থমেবচ । 

করঞ্জন্ত রসপ্রস্থং প্রস্থং বরুণকত্য চ 

তৈলপ্রস্থং সমাধায় ভিষগ, যত্বাদ্বিপাঁচয়েৎ। 

কক্ষৈরর্জপলৈরেতৈঃ শুঠী-মরিচ-সৈদ্ধবৈঃ ॥ 

পুননবা কাকমাচী-শেলুহক্‌-পিল্পলীযুগৈঃ 

কট.ফলং পেফরং শৃঙ্গী রাস্ব। যাদশ্চ কারবী ॥ 

হরিত্রাঘয়-পৃতীকছয়। নম্তাযুগৈঃ পৃথক্‌। 

তৎ সাধু সিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে ভাণ্ডে নিধাপয়েখ। 

বাতগ্লেম্মকৃতং দোবং সন্নিপাভভবং তথ! । 

নিহস্তি সর্বজং শোথমুদরশ্ব।সনাশনযূ ॥ 

বিরুদ্ধভেব্ভবং শোথমাণ্ড ব্যপোহতি। 

ব্রণশোধাক্ষিশূজদ্রং কামলাপাও্ন।শনমূ 

যে চান্তে ব্যাধয়ঃ স্ভি গ্রেম্মজাঃ সন্নিপাতজাঃ। 

তান্লর্বধান্‌ নাশয়ত্যাণ হৃর্যযস্তম ইবোদিতঃ ॥ ২১ 

(২) বৃহৎ শু্ষমুলাগ্ভ তৈল-_ তিলতৈল /৪ 
সের। শুক্ষমুলার ক্কাথ /৪ সের, সঙজিনার 
বস 48 সের, ধুতুরার রস /৪ সের, নিপি- 
ন্দার রস /৪8 সের, দশমুলের ক্কাথ /8& সের, 
পালিধামাদারের রস /8 সের, পুনর্নগার রস 
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/8 সের, করঞ্জের রস /8 দের ও বরুণ- 
ছালের রস /৪ পের। বন্ধার্থ শুঠ, মরিচ, 
সৈন্ধবলবণ্, পুনর্নপা॥ কাকমাচী, বহুবার বৃক্ষের 
ছল; পিপুল» গজপিপুল, কুফল, কীকড়াশৃঙ্গী, 
রাস, ছুরালতাঃ কৃষ্ণজীরা, হরিডা, দারুহধরদ্রাঃ 
করগ্র, নাট.করঞ্জ, শ্তাম!লতা ও অনস্তমূল) 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা। এই সকল 
ব্য ঘ্বারা বধানিয়মে তৈল পাক করিয়া 
লইবে। এই তৈল মর্দনে সর্বপ্রকার শোথ 
এবং কামলা ও পাঁঞ্ু প্রভৃতি রোগ আরাম 
হয়। ২১॥ 


শো!খশার্দ,লতৈলম্। 
ধু্ত,রে! দশমূলঞচ সিন্ধুবারং জয়স্তিক1। 
পুননব! করগ্রণ্চ ঘট.পলাণি প্রগৃহা চ॥ 
[প্রোণে বিপক্তব্যং গ্রংহাং পাদাবশেষিং মূ ॥ 

রস্থঞ্চ কটুতৈলশ্ত কন্ধাস্তে ঠানি দায়ে ॥ 

রান্না গুননব। দারু মূলকং নাগরং কণ।। 

নিদ্ধং তৈলবরং হোতগ্নাশয়ত্যন্ত সেবনাৎ॥ 

শোখং সুদারুণং ঘোরং বাতপিত্তকফোত্তবমূ। 

অনাধ্যং সর্ধবদেহস্থং সন্সিপাতসমু্তবষ্‌ ॥ 

মীগদঞচ ছরং গাঁঙুং ক্রিমিদোষং বিনাশয়েখ। 

করিন্ব্রণপ্রশমনং নাড়ীঘুষ্টব্রণাপহ্ম্‌॥ 

শোথশার্দ,লকং তৈলং বলবণএরসাদনম্‌ ॥ ২২ ॥ 

শোথশদ,লতৈল-_কটুতৈল /৪ সের। ক্কাথার্থ 
ধুতুরা, দশমুল, নিসিন্দা, পুনর্নবা ও করঞ্জ। 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪৮ তোলা, জল ৬৪ সের, 
শেষ ।৬ সের। কক্ধার্থ__রান্মা, পুনর্নণা, দেব- 
দার, শুফমূলা, শুঠ ও পিপুল। এই ভ্রব্য- 
গুলি সমভাগে মিশ্রিত /১ সের। এই 
তৈল মর্দনে বাতজ, বফজ ও সম্নিপাতজ 
শোথ) শ্লীপদ, জল? পা ও ক্রিমির দোষ 
ওভ্তত বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২২ ॥ 
পুননবাদি তৈলমৃ। 

পুননবাপলশতং জলজোণে বিপ1চয়েখ। 

তেন গাদাবশেষেণ তৈলপ্রস্থং পচেতিষক্‌ ॥ 

ত্রিকটু ভ্রিফল। শৃী ধান্যকং কট ফলং তথ|। 

শট দাব্বা প্রিয়গুম্চ পদ্ম কাষ্ঠং হরেখুকমূ ॥ 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


কুষ্ঠং গুনদবা চৈব যদানী কারবী তখ]। 
এল। ত্বচং সলোধ, পত্রকং নাগকেশরম ॥ 
বচ| গ্রন্থি কমূলঞ্চ চব্যং চিত্রকমুল্কমূ। 
শতপুষ্পান্থু মণ্রিষ্ঠ রাস্ম। যাসম্ততৈব চ॥ 
এতেষাং কার্ষিকৈভাগৈঃ পেষরিত্ব! বিনিক্ষিপেথ। 
কাঁধলাং পাও্রোগঞ্চ হলীমকমথারুচিযূ ॥ 
রক্তপিত্তং মহাঘে।রং কাসং শ্বাসং ভগন্দরমূ। 
মীহানমুদরকব জীরন্বরমপোহতি। 
তৈলং পুননবাধ্যাতং সর্ধবান্‌ ব্যাধীন্‌ ব্যপে।২তি ॥২৩ 
পুনর্নপার্দি তৈল--তিলতৈল /৪ সের॥ 
ক্কাথার্থ পুনর্ননা 1২০ সের, পাকার্থ জল ৬৪ 
সেরঃ শেষ 1৬ সের। বকক্ধার্থ-_শুঠ, পিপুল, 
মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কাকড়]- 
শৃঙ্গী, ধনে, কট্‌ফল, শঠী, দারুহরিদ্রা, প্রিযছু, 
পল্পকাষ্ঠ, রেণুকা, কুড়, পুনর্নণাঃ ষমানী, 
জীরা, ছোট এলাইচ, দাক্চনিঃ লোধ, তেঙ্জ- 
পত্র» নাগেশ্বর, বচ, মঞ্জিষ্ঠা, রদ! ও ছুরালভা ; 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা। এই তৈল 
নর্দনে কামল1, পাও, হলীমক, অরুচি, রক্ত- 
পিতব, কাপ, শ্বাস, ভগন্দর, প্লীহা, উদ্ররী, 
জীর্ণজ্র ও শোথ নষ্ট হয়॥ ২৩॥ 
পুননবাদ্যং স্বৃতমূ। 
পুননবাতুলাং গৃহা জলত্রোণে বিপাচয়েখ। 
চতুরভাগাবশে যে দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
ভুনিম্ব-বিজয়া-শুঠী-শোথগ্ব্যমরদারুভিঃ | 
কানং স্বাসং রং হস্তি শোথকাপি হৃদারুণম্‌ ॥ ২৪ ॥ 
পুনর্ননগ্ত ঘ্ৃত--ঘ্বৃত /৪ সের। ক্কাথার্থ 
পুনর্নব! 1২1০ সের পাকার্থ-জল ৬১ সের, 
শেষ ।৬ সের। ধন্ধার্থ চিরতা, জয়ন্তী, গুঠ, 
পুনর্ননা ও দেবদার ; ইহাদের প্রত্যেকের 
সমভাগে মিলিত /১ সের। জল ৬ সের। 
এই ঘৃত অর্ধ তোল! মাত্রায় ঈবদুষ ছুগ্ধসহ 
অঙ্সদিন পান করিলে কাস, শ্বাস, জর এবং 
দাকণ শোথ নষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 
মাণস্বতমূ। 
মাণকক্ার্থ-কক্কাভ্যাং ত্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
একজং ঘবন্বজং শোথং ত্রিদোধজমপোহতি || ২$।| 


শোথ-চিকিৎসা । 


মাণঘৃত-ঘৃত /8 সের । ক্কাথার্থ-_মাণ- 
বচুর যূল /৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ৬ 
সের। বন্ধার্থ_মাণনচু /১ সের, জল ।৬ 
সের। এই ঘ্বৃত অর্ধ তোল! পরিমাণে ঈব- 
ছুষ ছুপ্ধ সহ অল্পদ্ন পান করিলে একজ, 
দদ্বক্্ ও ভিদোষজ শে।থ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫॥ 

ভ্রিনেজ্াখে] রসঃ। 
টঞ্জনং শে।ধিতং গন্ধং মৃতশুঘায়সং রপমূ। 
দিনৈকমার্রক দ্রাবৈমর্দদ্যং লঘুসুটে পচেৎ॥ 


ত্রিনেত্র।খ্যো রসে] ন।ম চাপাধ্যং শ্বয়থুং জয়েং , 
মাধমাত্রং পিবেচ্চান্থু এরগ-শিখরীরসমূ ॥ ২৬॥ 


ভ্রিনেহ।খ, রস- পাব, গন্ধকঃ সোহাগ!) 
তাত ও লৌহ? এই গুণ্ল সমভাগে লইয়া 
একত্র করিয়া ১ দ্রিন আদার রসে মর্দন করতঃ 
লঘুসুটে পা * করিনে। মাতা ২ রি । অন্ুপান 
এরগু ও আপাজের বস। ইহাদ্বার। অসাধ্য 
শেথ বিনই হয় ॥ ২৬ ॥ 
জিকটা'দ লৌহমূ। 

ত্রিষটু ভ্রিফল৷ দস্তী বিড়ঙ্গং কটুকা তথ|। 

চিত্রকে। দেবকাণ্ঠঞ্চ ভিবৃদ্বারণপিগলী ॥ 

চুণাগ্ঠেতানি তুন্যানি ছিগুণৎ স্তাদয়োরজঃ। 

ক্ষীরেণ পিষ্টং শীতং বৈ পরং শ্বয়খুন।শনমূ ॥ ২৭ ॥ 


ক্রিকটাদি পৌহ-গুঠ, পিপুল। মরিচ, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, দস্তীমূল, বিড়জ, 
কট্‌কী, চিতামূল, দেবদারু, তেউড়ী ও গঞ্জ" 
পিপুল$ ইহাদের প্রত্যেকের চুন ১ তোল। 
এবং লৌহ ২৬ তোলা। এই সকল দ্রব্য 
একত্রে ছুঞ্জ সংযোগে পেষণ করিয়৷ লইবে। 
পরে উপযুক্ত মাত্রায় ছুপ্ধ সহ সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার শোথ বিনষ্ট হয় ॥ ২৭॥ ূ 

শোথারি লৌহমূ। 
অয়োরজন্তযবণ যাবশৃকং চূপ্চ পীতং জিফলারসেন। 


শোথং নিহন্তাৎ সহসা নরন্ত যথাশনিবৃক্ষিমুদ গ্রবেগঃ। 
পসর্বসমং লৌহষ্‌গ | ২৮॥ 


শোথারি লৌহ--ঠ, পিপুল, মরচি ও 
যবঞ্গার ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল এবং 
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লৌহ ৪ “তাপা। এই দ্রব্যগুলি একক্র মর্দন 
করিয়া লইবে। ইহা ব্রিফগার ক্কাণের সহিত 
সেবন করিলে শোথ নষ্ট হয় ॥ ২৮॥ 
শোথভস্ম লৌহম্‌। 

বিকট ভিলা ভ্রাক্গা গৌঁফরং সঙ্গলং শটী। 

লৌহং বচা লবঙ্গঞ শৃহ্গী ত্বক শতপুম্পিকা ॥ 

বিভীএকং তিড়ঙ্গঞ ধাতকী পুম্পমেব চ। 

এন্ডানি সমভাগাঁন লক্ষচূশীনি কারয়েৎ 

সর্বদ্রব্যদমঞ্চাত্র স্ৃওদ্ধং লৌহকিউকমৃ। 

কুটজত্য রসেনাপি অক্ষয়েখ পরিষয় তঃ 

বেষ্টিতং জন্বুপত্জেণ পঙ্ষেন পরিলেপয়েৎ। 

ততো গজপুটে পক্ত। ন্বাঙ শীভং সমুদ্ধরেৎ ॥ 

প্রাঙঃকালে ভূত ভক্ষয়েৎ শুক্তিমানতঃ। 

ণিহস্তি সর্বঞ্জং শে'থং গ্রহণীঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 

উপরেষু চ সর্বেধু শোথেযু চ বিধানতঃ। 

বিবিধা ব্যাধয়স্চান্যে সেবনাছ্ষাস্তি সাধাতামূ ॥ ২৯ ॥ 

শোখথভম্ম শোৌহ-_শ,ঠ পিপুল, মরিচ, হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, কিস্মমস্, কুড়, 
বালা, শী, লৌগ, বচ, লবঙ্গ, কী কড়াশৃ্গী, 
দারুচিনি, শুল্ফ'ঃ বহেড়!, বিড়ঙ্গ ও ধাইফুল ; 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ১ তোলা এবং বিশুদ্ধ 
মঞ্ডব চুর্ণ ১৯ ভোঁগা। এই ভ্রন্যগু একজে 
কুড়চিছালের রসে বাটিয়৷ জামপাত্র দ্বার] বেষ্ট 
পূর্বক কর্দমের লেপ দিয়া গজপুটে পাক 
করিতে হয় এ.ং শীতল হইলে ওঁধধ উদ্ধৃত 
করিয়া লইবে। চারি আনা মাত্রায় প্রাতঃ- 
কালে সেবন করিলে ইতাদ্বার! সর্বপ্রকার শোখ, 
গ্রহনী ও উদরী বিনষ্ট হব ॥ ২৯॥ 


শোথকালানলোরসঃ । 


চিত্রং কুটবববীঞঞ্চ শ্রেয়দী দৈজ্ধবং তথ|। 
পিগলীদেবপুষ্পঞ্চ সজ।তীফল-টজনমূ ॥ 
লৌহমন্রং তথ গন্ধং পাঁরদেনৈব নিশ্রিতযূ। 
এতেষাং কর্ষধাত্রেণ বটীং গুপ্তামিতাং শুভাষ্‌ ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথায় কোকিলাক্ষরসেন তু। 
জরমষ্টবিধং হস্তি সাধ্যাসধ্যবথাপি বা॥ 

কাসং শ্বসং তথ! শোথং প্লীহানং হস্তি ছৃত্তরমূ॥ 
মেহং মন্বানলং শৃলং সংগ্রহ্গ্রহণীং তথা ॥ 


২৭ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 





অবশ্যং নাশয়েচ্ছোথং কর্দূমং ভাঙ্করে। যথ|। 
শোথকালানলো। নাম রোগাঁনীকবিনাশনঃ | ৩০। 


শোথকালানল রস--চিতামূগ, ইন্দ্রধব, গজ, 
পিপুল, সৈন্ধবলবণ, পিপুল, লবঙ্গ; জাতীফস্, 
সোহাগা, লৌহ, অত্রঃ গন্ধক 'ও পারদ ইহ- 
দের গ্রত্যেকের ২ তোলা । এই গুল একক্রে 
জলের সহিত বাটিয়া ১ রতি প্রাণ বটিক! 
করিবে। অন্ুপান কুলেপাড়ার রস। ইহাতে 
অষ্টবিধ জবর, কাল, শেখ, প্লীহ।, মেহ, মন্দাগি, 
শুল ও সংগ্রন্তগ্রহণী বিনষ্ট হর ॥ ৩০ ॥ 


শোথান্কুশো রসঃ। 
রসেন্্র গং মৃতলৌহ-তাঁঅং নাগং তথ।ভ্রং সমমসং”" 
কঞ্চ। নিগিকাস্ফোত-কপিথ-চিঞ1 পুনন বা শ্রীঞ্চল- 
কেশরাজমূ ॥ এমাং রসৈর্ভাবিতমেকশশ্চ কোলপ্রমাণা 
বটিক। বিধেয়!। শে।থ-আর। রোচক-গাঙুঝোগং সর্ববজ- 
শোথং বিনিবারয়েচ্চ। পিত্বন্বিঠাঁন্‌ যাঁভভবান্‌ কফো- 
খান্‌ শোথাস্কুশে! নাম নিহস্তি রোগান্‌ ॥ ৩১ ॥ 


শোথান্কুণ রস--পারদ্, গন্ধক, লৌহ, তার, 
সীদা ও অভ্রঃ ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা 
করিয়া লইয়া এপ্ত্র মিশ্রত করতঃ নিমিন্দা, 
হাপরম'লী, কয়েদনেলের ছল, তেঁতুলছাল, 
পুনর্নপা, বেলছাল ও কেশুনিয়া ; ইহাদের এ ৮- 
একটি দ্রসোর রসে ক্রমান্বয়ে ভাবন৷ দিয়া 
চারি আনা পরিমিত ব্টিকা কাববে। ইহ! 
সেবনে শোথ, জন, অরুচি, পা এবং বতঙ্গ, 
পিতজজ ও কফজ্জ ব্যাধি সকল শিদ্বিত হইয়া 
থাকে ॥ ৩৯ ॥ 


পঞ্চামূতরসঃ। 
শুদ্ধমথতং সমাদায় গন্ধকং ভাগতঃ দমম্‌। 
ভ্রিভাগং ট্নং দেয়ং বিষভাগত্রয়ং তথ! |. 
ভাগজয়ং তথ! দেয়ং মন্িচন্ত প্রযত্ব ১১। 
চর্ণাকৃতং জলেন।পি পিষ্ট, রক্তিনিতাং বটীষ্‌ ॥ 
শৃঙ্গ বেররসেনৈব ভঙ্ষয়েছবটিকামিমীম্‌। 
জলদোযোস্তবে শৌথে ঘেরেইত্যগ্রে জলে'দরে ॥ 
সন্নিপাতে যু ঘোরেযু বিংশঠিননৈত্মিকে গদে । 
জ্বরাতিসারনংযুক্তে শোথে চৈব গণগ্রহে ॥ 


শিরঃশুলগদে ঘোরে নাঁপারোগে সপীনসে। 

পঞ্চামৃতরসো হোষ সর্বরোগে।পশান্তিকথ ॥ ৩২ ॥ 

পঞ্চামৃত রস--পারদ ১ তোল'ঃ গন্ধক ৯ 
তোল', সোহাগা ৩ তোলা ও মরিচ ৩ তে'লা। 
এই গুলি একরে লইয়া জলে বাটিয়। ১ রতি 
প্রমাথ বটিকা করিবে। অন্ুপান-_ আদার রস। 
ইহ] সেবনে সব্বিপ্রকাণ শোথ। জলে।দর এবং 
আন্যান্ট বিবিধ রোগ আরোগ্য হয় | ৩২॥। 


(১)হগ্ধব্টা। 


অযুতং স্থ্ধ্য গুপ্তং স্ত।দহিফেনং ততৈব চ। 
পগরক্তিকলৌহঞ্চ ষষ্টিরক্তিকমভ্রকমূ। 


| ছুগ্গৈগুপ্রান্বয়মিত৷ বটী কার্য! ভিবগ.বিদ|। 


ছুগ্ধান্থুপানং দুপ্ধৈশ্চ ভোঞ্জনং সর্ববথ! হিতম্‌। 

শোথং নানাবিধং হস্তি গ্রহণীং বিষমজ্বরযূ। 

মন্দাগ্নং গ।$রোগদ্ শায়। ছু্ধবটী পরা | 

বজয়েল্পবণং বারি বা।ধিনিঃশেষতাবধি & ৩৩ 

(১) হুগ্ধনটা-_নেষ ১২ রত, আফিং ১২ 
রৃতি, লৌহ ৫ রতি ও অত্র৬ণ রতি। এই 
গুল একত্রে ছুগ্ধের সহিত বাটিয়া ২ রতি 
পরিমিত ব্টিকা করিবে । অন্ুুপান-_ছুঞ্$। এই 
ওষব পেবনকালে লদণ ও জল এবং অন্যান্ত 
অনিষ্টচর দ্রব্য পরিত্যাগ করিয়। কেবঙ মাত্র 
ছগ্ধ ও অন্ন তোজন কর! কর্তব্য । ইহ। 
সেবনে নানাবিধ শোথ, গ্রহণী, বিষমজ্ববঃ 
মন্াগ্নি ও পাঙুরোগ নিনষ্ট হয় ॥ ৩৩ ॥ 

(২ 

অনৃতং ধূর্তবীজঞ্চ হিচ্গুলঞ্চ সং সমযূ। 

ধূর্তপত্ররসেনৈব মর্দয়েছ্যামযাজকম্‌ ॥ 

মুদেগপমাং বটীং কৃত্ব! হুপ্ধেন সহ পায়য়েখ। 

হ্ধেন ভোঁজয়েদন্নং বজয়েল্পবণং জলম্‌ ॥ 

শোথং নানাবিধং হস্ত পাঞগোগং সকামলমূ। 

সেয়ং দু্জবটী নায়! গোপনীয়। প্রযত্ব তঃ ॥ ৩৪ ॥ 


(২) ছুপ্ধবটী-__বষ, ধুতুরাবীজ ও হিনুল 

| ইহাদের প্রত্যেক ভ্রব্য ৯ তোল! করিয়! লইয়া 
এক্ত্র মিশ্রুত করতঃ ধুতুবা পত্রের রসে ১ 

। প্রহর বাটিয়া যুগের নায় বটিক! করিবে । এই 


শোঁথ-চিকিংস| | 


বটী ছুগ্ধেরে সহিত সেবন করিতে দিবে। 
ওুঁধধ সেবন কালীন লবণ, জঙ্গ ও অন্ান্য 
অছিতকর ভ্্ব্য বর্জন পূর্বক ছুগ্ধান ভোজন 
করিতে দিবে । ইহু। সেবনে নানাবিধ শোথ 
ও কামলা-সংযুক্ত পাঙ্রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৪ ॥ 


* কল্পলতাবটী। 
অমৃতং হিদুলং ধূর্তবী্ং ভ্বাদশরক্তিকমূ। 
প্রত্যেকমহিফেনঞ্চ যট-ভ্রিংশত্রক্তিকং নয়েখ ॥ 
পিট ছৃগ্ধেন গুপ্ৈকাং বটীং ছুষ্ধেন পায়য়েখ। 
ছুপ্ধং গানে ভোজনে চ ন দেয়ং লবপং জলম্‌ ॥ 
গ্রহণীং চিরকালীনাং হস্তি শোথং সুছজ্রমূ। 
চির পাওুর়োগং নায়। কল্পলত। বটা ॥ ৩৫ ॥ ) 


কল্পলতাবচী--বিষ, হিঙ্ুল ও ধুতুরানীজ 

ইহাদের প্রতত্যকের ১২ রতি এবং আফিং 

৩৬ রতি একক্রে ছুপ্ধেব সহিত পেষণ করিয়া 

১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। এই -ওষধ 

ছুগ্ধেব সহিত সেলন করিতে দ্বিবে। রোগা 

যতদ্দিন ওঁষদ সেখন করিবে, লবণ ও জল 

বর্জন পূর্বক দুষ্চধন ভোজন করিতে দিবে, 

ইহা সেবনে বহুকালীয় গ্রহণীঃ শোথ, চির | 
জব ও পাও্রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৫। 


ক্ষেত্রপালরসং। | 
হিঙ্গুলঞ্চ বিষং তীত্রং লৌহং তালক-টঙগ নমূ। 
জীরকমহিফেনখ সমভাগং বিমর্দয়েৎ ॥ 
যবার্দা। বটিক। কা্য)। পথ্যং ছষ্ষৌদনং হিতমূ । 
অলবণং বারিহীনং দাতব্যং ভিষঞ্জাং বরৈঃ॥ 
গুরুশোথমগিখ।ন্ব্যং গ্রহর্ণীমতিতুত্তরামূ । 
ছরঞ্চ বিষমং জীর্ণং নাশয়েন্নাত্র সং শয়ঃ ॥ ৩৬॥ 


ক্ষেএপাল রস-হিচ্থুল, বিষ, তাত্রঃ লৌহ, 
হরিতাল, সোহাগা,। জীবা ও আফিং, ইহা" 
দের প্রত্যেকের ১ তোল! পরিমাণে লইয়া জলে 
মর্দন করিয়া অর্দষব প্রমাণ বটিকা করিবে। 
এই ওধধ ছুঞ্চ সহ সেবন করিতে দ্িবে। 
রোগী যতদিন ওঁধধ সেবন করিবে লবণ ও 
জল বর্ন পূর্বক আরোগ্য লাভ পর্ধ্ত্ত 


২৭১ 
ছুদ্ধান্ন ভোজন ও তৃষ্ণাতুর ব্যক্তিকে ছুগ্ধ পান 
করিতে দিবে । ইহা সেবনে শোথ, অগ্রিমান্দা, 


ছুস্তর গ্রহণী এবং জীর্ণ ও বিধম জ্বর নিঃস- 
ন্দেহ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ ॥ 


বৈদ্যনীথবটী। (দধিবটী ) 
পকেষ্টকা হরিজ্রাভ্যামাগারধুমকেন চ। 
শোধিতং সুতকং গ্রাহং তোলকং তুলয়া ঘৃতম্‌। 
ভূঙ্গরাজরনৈঃ শুদ্ধং গনদ্ধকং হৃততুল্যকমৃ। 
হরিতালং বিষং তুথমেলবানুক-তা ্রক্ষম্‌ ॥ 
ধর্পরং মাক্ষকং কান্তং সর্বমেকঞ্র কারয়েখ। 
সর্ববাদ্ধ। কড্জরলী গ্রহ! ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ॥ 
সিদ্ধুবাররদে চৈ জ্যোতিম্মতা। রসে তথা। 
রসেহুপন্াপ্রিতায়াশ্চ জয়স্তা(ঃ স্বরসে তথা ॥ 
রক্তচিত্রকমুলোখ রসে চ প্রিভাবয়েখ। 
বটিকাঁং সর্ষপাকার।ং যোজয়েৎ কুশলো৷ ভিষন 
ততঃ সপ্তবচীদদ্যাদুষেণ বারিণ। সহ। 
অনুপান্ঞ কর্তব্যং কজ্জল্যাং কণস্না সহ॥ 
সন্নিগাতজরেচৈব সশোথে গ্রহণীগদে 
পাও. রোগেছগ্রিমান্দো চ বিবিধে বিষমন্বরে ॥ 
শুক্রমজ্জগতে দদ্যান্নতু কাঁসে কদাচন। 
নিত্যং দর চ ভোক্তব্যং সিভানিযং তখৈৰ চ। 
্নাতব্যং হাভয়ান্নত্যং বয়োদোষাহৃসারতঃ। 
অলবণং বারিহীনং দধি পথ্যং সদ| ভবেৎ 
বৈদ্যনাথবটা নাঁয়। বৈদ্যনাথেন নির্মিত 

দধি বটীতি যন্ত।২ প্রসি্ধঃ ॥ ৩৭ | 


বৈদ্যমাথ বটি (দধিবটা )--ইষ্টকচুর্ণ, হবিদ্রা 
ও গৃহধুম (ঝুল) দ্বারা শোধিত পারদ ১ তোল! 
ও ভূঙ্করাজের রসে শোধিত গন্ধক ১ তোলা ? 
উভয়ে কজ্জশী করিয়৷ পণ্চাৎ হরিতাল, বিষ, 
তুতে, এলবালুক, তত্র, ধর্পর, স্র্ণমাক্ষিক ও 
কান্তলৌহ, ইহাংদর প্রত্যেকের অর্দতোলা 
করিয়। লইয়া উক্ত কজ্জলীর সহিত মিশ্রিত 
করিয়! নিসিন্দাপত্র, লতাফটুকী, অপরাজিতা, 
জয়ন্তী ও চিতাযুল, ইহাদের রসে যথাক্রমে 
ভাবন। দিয়া সর্ষপাকৃতি ঝটিক। করিবে। ইহার 
৭টী বটিকা উল ও কজ্জগীর সহিত সেবন 
করিতে দিবে । এই ওঁষধ সন্নিপাত জরে, শোথ- 
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সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


সংযুক্ত গ্রহণীতে, অগ্রমান্দ্যে এবং শুক্র ও মজ্জা+ সেবন করিবে । আরোগ্য হওয়। পর্যন্ত লবণ 
গত বিবি জ্বরে প্রদান কনিবে? কিন্তু কাস- ূ ও জল বর্জবনপূর্রবক তক্রের সহিত অন্ন ভোঙঞ্জন 


রোগীকে কদাচ ব্যবস্থা করিবে না। পথ্য-- 
দ্ধ ও চিনি। বরস ও অবগ্াান্ুসারে রে।গীকে 
কানের ব্যবস্থা বরিবে। ওমধসেবন কালীন 
রোগীকে ললণ ও জল খাইতে দিবে না॥ ৩৭॥ 


সৃধানিধিঃ। 


ধান্কং বাণকং মুস্তং বিশ্বং সিন্ধুং সমাংসকমু। 
ম্রং দ্িগুণং দা ভাবয়েত্ত চতুর্দশ । 
গোমুত্রং কেশরাজশ্চ শোথত্বী ভূঙ্গরাজক:। 
নিুী ভেকপর্ণা চ রসৈরেষাং বিভাব্য চ॥ 
নিকং চুপ প্রযুগ্রীত তক্রেণ সহ বুদ্ধিমান্। 
কেশরাজরসৈবাপি ভোজনং লবণং বিনা ॥ 
তক্রেণ ভোগয়েদন্নং পানে তক্রঞ্চ দাগয়েখ। 
কামলাত্বরশোথন্রে। বহৃদন্দীপনঃ পর | 
গ্রহণীপাখ্রো গন্পঃ সর্ববব্যা ধিবিনাশনঃ ॥ ৩৮ ॥ 


জুধানিলি রস--ধনেঃ বাল!, শু'ঁঠ ও সৈন্ধব 


ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল এবং মঙুৰ চূর্ণ 


১০ তোল1, এই গুলি একত্র করিয়া গোমূত্রে 
এবং কেশুরিয়া, পুনর্ননা, ভীমরাজ, নিসিন্দ! 
ও থুল্‌কুড়ি; ইহাদের এক এবটী জ্রব্যের 
রসে ক্রমে ক্রমে ১৪ বার করিয়া ভাবন] দিয়! 
রৌস্ডরে শ্ু্ষ করতঃ চূর্ণ করিয়া লইবে। ইহা 
চারি আনা মাত্রায় ধোল ব! কেতুরিয়ার রসের 
সহিত সেবন করিতে দ্িবে। ওঁষধ সেবনে 
প্রবৃ্ত হইলে লবণ ও জল বর্জন পূর্বক রোগীকে 
আরোগ্য লাত পর্য্স্ত ঘে।ল মিশ্রত অন্ত 
ভোগ্গন এবং পিপাসা হইলে জলের পরি- 
বর্ডে ঘেল পান করিতে দিবে । ইহ| সেবনে 
কামলা, জন শোথ, গ্রহণী ও পা রোগ 
বিনষ্ট হয় এবং অগ্নি বৃদ্ধি হইয়া থাকে ॥ ৩৮ ॥ 
তক্রমণ্ডরষ্‌। 
অন্ত দশর্তিকং তক্রেণ পিবেৎ। 
তক্রপানং লবপং জলখ বর্জয়েখ। ৩৯ ॥ 
তক্রমণ্্র--গেযৃত্রে শোধিত্ত মতুর 
বৃতি পরিমাণে নিয়মিতরূপে নিত্য তক্রের সহিত 


তক্রেণ ভোজন 
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ও পিপাসাঞধালে তক্রপ'ন বিধেয়। ইহাতে 


খোথরোগ আলোগ্য হয় ॥ ৩৯॥ 


তক্রবটী। 

রঙন্য মাধকং গ্রাহাং গন্ধকত্য চ মাযকম্‌। 

দ্বি/ৰকং বিষস্তাপি তাত্রং মাষচতুষ্টয়য | 

তোলকং পিগ্ললীচুর্ণং মওরস্ত চ তোলকমু। 

কাথেন কৃষ্ণদীরস্ত ভাবয়েৎ সপ্তবাসগান্‌ ॥ 

বল্পপ্রমাণাং বটিকাং তক্রেণ সহপায়য়েখ। 

তক্রেণ ভোজনং পানং লবণাভ্ভোবিবজি মু ॥ 

নিহস্তি শোথং গ্রহণীং মন্দাপ্সিং পাওুতামপি।! ৪০ ॥ 

তক্রবটা-পারদ দুই আনা, গন্ধক ছুই 
আন, বিষ চান্রি আনা, তাত্র অর্ধ তোলা, 
পিপুলছুর্ণ ১ তোল ও মণ্ডুর ১ তোল! । এই 
দ্রব্যগুলি একত্র করিয়। কুষ্ণজীরর ক্কাথে ৭ 
দ্রিন ভাবন] দি) ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিয়া 
ঘোলের সহিত সেবন করিতে দিবে । ও্ধধ 
সেবনে প্রবৃত্ত হইলে রোগীকে লবণ ও জল 
বর্জন পূর্বক আরোগ্য লাভ পর্য্যন্ত ঘোলের 
সহিত অন্রভোগ্ধন এবং তৃষ্ণ! পাইলে ঘোল পান 
করিতে দিবে । এই ওঁষদে শোখ, গ্রহণী, 
মন্দাগি ও পাও্ুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪০ 


দশমুল হরীতকী। 


দশমূল-কষায়ন্য কংসে পথ্য! শতং পচে | 
তুল্যং গুড়াদথনে দদ্যাৎ ব্যে।বক্ষারং চতুঃগলমূ। 
ভরিস্গন্ধং সৃবণ।ংশং প্রস্থার্দং মধুনো হিষে। 
দশযুলহরীতক্যঃ শোথান্‌ হস্তি সুদারুণান্‌ ॥ 
আরারোচক: গুল্যার্শে। মেহ-পাগুদরাষয়ান্‌ । 
প্রত্যেকমেককর্ষাংশং ভ্রিহৃগন্ধামতে] ভবেৎ॥ 
কংসহরীতকী চৈষা চরকে পঠ্াতেহন্যথা। 
এতন্মানেন তুলাত্বং তেন ওআ্াপি বর্ণ্যতে।। ৪১।। 
ইতি শোথাধিকারঃ। 


দশযূল হরীতকী -.দশমুল সমভাগে মিশ্রিত 
/৮ সের, পাকার্থজল ৬৪ সের, শেষ ।৬ 
সের। উত্ত কাথ হাকিয়া উহার সহিত।২॥* 


বদ্ধিরোগ-চিকিৎসা । 


সাড়ে বার সের ইক্ষুগুড় মিশ্রত করিয়। জাপ 
দিবে এবং উহার মধ্যে একশত হরীতকী 
নিক্ষেপ করিবে। পরে জাল দিতে দিতে ঘনীভূত 
হইলে ওঠ, পিপুল, মরিচ ও যবক্ষার, ইহাদের 
প্রত্যেকের ৮ তোলা এবং দারুচিনি, তেজপত্র 
ও ছোট এলাইচ, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ 
তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ পূর্বক আলোড়ন 
করিয়া নামাইবে, তৎপরে শীতল হইলে উহাতে 
মধু ছুই সের মিশ্রত করিয়া লইবে। ইহা 
সেবন করিলে শোথ, জর, অরুচি ও গুল্সাদি 
রোগ সারে ॥ ৪১॥ 


ইতি শেোথরোগ চিকিৎসা সম।প্ত | 


অথ রদ্ধিত্রধাধিকারঃ 


শশা ঠক তে 


গুগ গুনুং রুবুতৈলং বা! গোমুত্রেণ পিবেক্নরঃ 
বাতবৃদ্ধিং নিহস্ত্য।শু চিরকালা ন্বন্ধিনীম্‌ ॥ ১॥ 


বাতজনিত বৃদ্ধিরোগের চিকিৎসা । 

গোমুক্রের সহিত শোধিত গুগগুলু অথবা 
ভেরেগার তৈল সেবন করিলে বহুকাল জাত 
বাতজনিত বৃদ্ধিরোগ (কুরগড) শীগ্রই বিনষ্ট 
হয় 

সঙ্গীর বা! পিবেতৈলং মাস মেরগু-সম্তবম্‌ । 

পুননবায়। ভৈলং বা তৈলং নারায়ণং তথ]। 

পানে বন্তোৌ রুবোস্তৈজং পেয়ং বা দশকাস্তসা ॥ ২ ॥ 

(১) গব্যছুপ্ধ সহ ভেরেগ্ডার তৈল ১ এক 
মাস পর্ধ্যস্ত পান করিলে বাতজ কুরগুরোগ 
বিনষ্ট হয়। 

(২) পুনর্নধার কাথ ও কন সহ পাক 
করা সর্ধপতৈল অথবা নারারণতৈল পান ও 
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বস্তিক্রিয়ারূপে প্রয়োগ করিলে বাতজ কুরগুনোগ 
বিনষ্ট হয়। 

(৩) দশযুলের কাথের সহিত ভেরেগার 
তৈল পান করিলে বাতজ কুরগুরোগ বিনষ্ট 
হইয়] থাকে ॥ ২ ॥ 


চন্দনং মধুকং পদ্মমুশীরং নীলমুৎপলমূ। 
ক্ষীর-পিষ্টেঃ গ্রদেহঃ স্তাদ্দাহ-শোথরজাপহঃ ॥ ৩1 


পিত্ত -বৃদ্ধিরোগের চিকিৎস।। 


রক্তচন্দন, যষ্টিমধু$ প্কাষ্ঠ, বেণার মূল 
ও নীলোৎপল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক গোছুগ্ধ সহ পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে 
পিতজ বৃদ্ধরোগের জ্বালা, শোথ ও বেদনা 
নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ৩॥ 

গঞ্চবক্লকক্কেন সন্বুতেন গ্রলেপনমূ। 

সর্বব-পিতৃহরং কার্ধ্যং রক্তজে রক্তমোক্ষণম্‌ ॥ ৪॥ 


রক্তজনিত বৃদ্ধবোগের চিকিৎসা । 


পঞ্চবন্ধল অর্থাৎ বট, যজ্ঞডুখুর, অশ্বখ, 
পাকুড় ও বেতসঃ ইহাদের ছাল সমভাগে 
লইয়া একত্র পেষণ পূর্বক ঘৃত সহ মিশাইয়! 
তাহার প্রলেপ দিলে, পিত্তনাশক চিকিৎস। 
প্রয়োগ করিলে এবং অপক্াবস্থায় জলৌকা 
(কেক) প্রয়োগ ঘ!র! রক্তযোক্ষণ করিলে 
রক্তজনিত কুরগুরোগ বিনষ্ট হইয়| থাকে ॥ ৪ ॥ 


লেস বৃদ্ধিন্তফবীর্ঘয মুত্রপিষ্টেঃ গ্রলেপয়েৎ 
পীতদারুকবায়ঞ পিবেম্ম,তেপ সংযুতমূ ॥ ৫। 


কফঙ্জনিত বৃদ্ধিরোগের চিকিৎসা । 


(১) সুশ্রুত গ্রন্থে লির্খত উষ্ণবীধ্য অজ- 
গন্ধাদি প্্ধ্য সকল গোমুত্র সহ পেষণ পুর্ন 
তাহার প্রলেপ দিলে কফজনিত কুরওরোগ 
বিনষ্ট হয়। 

(২) কুদ্রিত দেবদার ২ তোলা, পাকার্থ 
জল ৩২ তোল1, শেষ ক্কাথ ৮ তোলা। যথা" 
বিধানে এই ক্কাথ প্রত্তত করিয়া বস্ত্র দ্বার! 


২৭৪ 


ছাকিয়া তাহাতে গোমুত্র মিশ্রিত করিয়া পান 
করিলে কফজনিত বৃদ্ধরোগ বিনষ্ট হয়॥ ৫॥ 
্থিশ্নং মেদঃ-সমুখখ লেপয়েৎ সুরসাঁদিন|। 

শিয়োবিবেকত্রবোবণ হখোফৈমু্জ-সংযুতৈঃ ৪ ৬) 

মেদোজনিত বৃদ্ধিরোগের চিকিৎসা । 

(১) অগ্ডকোষে উ্ণ গোময় পিগুদ্বার] 
স্বেদ প্ররান পূর্বক সুরসাদিগণীয় দ্রব্য সক্চল 
গোমুজ্জ সহ পেধণপুর্ববক তদ্দার] প্রলেপ দিলে 
মেদোজ বৃদ্ধিরোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) শিরোবিবেচক দ্রস্য সকল গোমুত্র সহ 
পেষণ পুর্বক ঈষদুঝ্ক করতঃ তদ্দারা অগুকোধে 
প্রলেপ দিলে মেদ্রজনিত কুরগুরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে ॥ ৬ ॥ 

রাক্সা-বষ্ট্যমুতৈ রও-বলা-গোক্ষুরসাধিতঃ। 

কবাথোহস্তৃদ্ধিং হস্ত্যা্ড রবুতৈলেন মিশ্রিতঃ॥ ? ॥ 

অন্ত্রবৃদ্ধির চিকিৎস1। 

রমা, যষ্টিমধূ, গুল্চ। ভেরেগার মুল, 
খবেড়েলা ও গে।ক্ষুর। এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
মিলিত ২ তোলা, প।কার্থ-জল ৩২ তোঙ্গা, শেষ 
কাথ ৬ তোলা। যথাবিধানে এই ক্কাথ প্রস্তুত 
বরতঃ বস্ত্র দ্বারা ছ্'কিয়া তাহাতে ভেরেও-র 
তৈল মিশাইয়া পান করিলে অস্তরৃদ্ধি রোগ 
বিনষ্ট হয়॥ ৭॥ 

তৈলমেরগজং পাতা বলাসিদ্ধ-গয়োহ স্িতমূ। 

আত্মান-শৃলাগ্রিমান্দ্যমন্ত্রবৃদ্ধং জয়েন্সরঃ ॥ ৮ ॥ 

বেড়েলার মুলের সহিত ছুগ্ধ পাক পূর্বক 
তাহাতে ভেব্গোর তৈল মিশ্রিত করিয়া পান 
করিলে আধ ন, শুল, অগ্নিমান্ধ্য ও অন্্রবৃদ্ধি- 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৮॥ 

তৃষ্টো রুবুকতৈলেন কক্ধঃ পথ্যাসমুস্তবঃ। * 

ক্কফাসৈন্ধব সংযুক্তো বৃদ্ধরোগহরঃ পরঃ॥ 

লজ্জ। গৃমলাভা।ঞচ লেপো বৃদ্ধিহরঃ পরঃ॥ ৯॥ 

(১) হণীতকী, পিপুল ও সৈম্ধবলবণ 
একত্র পেষণপুর্বক ভেরেগ্ডার তৈলে ভায়া 
সেবন করিলে সর্ধবপ্রকার কুরড রোগ নষ্ট হয়। 


সানুবাদ-তৈষজ্য-র্বাবলী 


(২) বরাহক্রান্তা ও শকুনের বিষ্ঠা একত্র 
পেষণপুর্ধ্বক তাহার প্রলেপ দিলে সর্ধ্যবিধ বৃদ্ধ 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৯৪ 

অত্যভিব্যন্দি-গুর্ববাম-সেবনারিচয়ং গতঃ। 

করোতি গ্রস্থিণৎ শোথং দে!যো৷ বজ্ষণসন্ধিযু ॥ 

অর-শুলাঙগ-দাহাঢ্যং তং ব্রপমিতি নিদ্দিশেখ ॥ ১* ॥ 
্রপ্ন ( বাগী ) রোগের বিধয়। 


অতিশয়"অভিষ্যন্দি দ্রব্য বা গুরুপাক ভ্রন্য 
ও ক'চাত্্রব্য সেবন করিলে বাতাদিদোষ প্রকুপিত 
হইয়! বআপসদ্ধতে (কুঁচকিতে ) জর; বেদনা 
ও দাহবিশিষ্ট গ্রন্থির নায় শোখ উৎপাদন করে, 
তাহ'কেই ব্রপ্ঝরোগ (বাগী) বলিয়! জানিবে ॥৯০| 

বিশ্বাদি চুর্ণমৃ। 

মুলং বিবব-কপিখয়োররলুকন্যাগ্রেবহত্যোয়োঃ শ্যামা 
পুতিকরঞ্জ শিগ্রকতরোঃ বিশ্বোধধ রু্ষবনূ। কৃষ্ণ 
গ্ন্থিক-চব্য-পঞ্চলবণ-ক্ষারাকমোদান্বিতং পীতং কাঞ্জিক- 
কোঞকতোরমখিতং চূর্ণাকৃতং ব্রপনজিৎ ॥ ১১ ॥ 

বিবাদ চুর্ব- বেল, কয়েদবেল, সৌদাল, 
চিতা, বৃহতী, কণ্টকা রী, “বিদ্ধড়ক, নাটাকরও 
ও সজিনা ; এই সক বৃক্ষের মূল এবং শুঠ, 
ভেলা, পিপুলমুল, চট, পঞ্চলবণ, যবক্ষার ও 
বনযমানী; এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ লমভাগে 


| একত্র মিশ্রিত করতঃ উপযুক্ত মাত্রায় কী্জি বা 


উঞ্ণজণ্বে সহিত সেবন করিলে ব্রঞরোগ (বাগী) 
বিনই হয় ॥ ১১॥ 
অঞ্জাক্ষীরেণ গোধুম ক্ং কুন্দুরুকম্য বা। 
প্রলেপনং সুধোধং ভার ব্রযশূলহরং পরষূ ॥ ১২ 
গম বা কুম্দুরথোটী (গন্ধবিরজ1 ) ছাগছ্ুপ্ধের 
সহিত পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে বাগী 


1 ও তজ্জনিত বেদনা নিবারিত হয় ॥ ১২॥ 


সৃতমাত্রে তু বৈ কাঁকে বিশস্তে তু প্রবেশয়েখ। 

রং মুহূর্ত মেধাবী তৎক্ষণাদরুজং ভবেৎ ॥ ১৩ 

একটী কাকপক্ষী মারিয়া ক্রোড়দেশ বিদারণ 
পূর্ব ঈষদুষঃ করিয়া কুঁচকিতে লাগাইয়া বাঁধিয়া 
রাখিলে যু্ুর্তমধ্যে ব্রপ্নের বেদনা অপনীত 
হয়। ১৩।॥ 


ব্ত্ধিরোগ-চিকিৎসা ৷ 


অজাজী-হরুযা-কুষ্ঠ-গোধুম-বদরাণি চ। 

কাঞ্জিকেন সমং পিষ্ট! কুরধ্যাদূব্রপ্নে এলেপনমূ | ১৪ ॥ 

কৃষ্ণজীরা!, হুবুষ!, কুড়, গম ও কুল, এই সকল 
গ্রধ্য সমতাগে গ্রহণপূর্ববক কাজির সহিত পেষণ 
করিয়া কুঁচকিতে তাহার প্রল্গেপ দিলে ব্রয্নরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৪ ॥ 


বৃহৎ সৈদ্ধবাদ্যং তৈলমূ। 


সৈদ্ধবং মদনং কুষ্ঠং শতাহবাং নিচুলং বচামু। 

হীবেরং মধুকং ভার্গাং দেবদারু সনাগরযূ ॥ 

কটফলং পৌঁঞ্ষরং মেদাং চবিকাং চিন্্রকং শটীমূ। 

বিডৃঙ্গতিবিষে শ্ঠাথাং রেণুকাঁং নীলিনীং স্থিরাম্‌ ॥ 

বিশ্বাজযোদে কৃষ্ণাঞ্চ দস্তীং রাস্থাং প্রপিষ্য চ। 

সাধামেরগুজং তৈলং তৈলং বা কফবাতন্ৎ॥ 

বর্রোদা বর্ত-গুল্সার্শ শলীহষেহাঢ্য-মারুতান্‌। 

আনাহ্মস্টররীখৈব হম্যাৎ তদনৃবাসনাৎ ॥ ১৫৪ 

ব্বহৎ সৈষ্ধবাদ্ধ তৈল- তিল তৈল বা এর 
তৈল /৪8 চারি সের। বকপ্রব্য-_সৈম্ধবলবণ, 
মদ্বনফল, কুড়, শুল্ফ!, বেতস, বচ, বালা," 
ষষ্টিমধু$ বামনহাটী, দেবদারু, শুঠ, কট্ফল, 
কুড, মেদ, চইঃ চিতামূল, শঠী, বিড়ঙ্গ, আত- 
ইব, শ্ামমূলবিশিষ্ট তেউড়ী, রেণুকা, নীল 
বু, শালপানি, বেলগুঠ, বনযমানীঃ পিপুল, 

[প ও রান্না) ইহাদ্রের সমভাগে মিলিত 
/১ সের। কন্ধপাকার্থজঙগ |৬ সের। এই 
তৈঙগ কফ ও বাতনাশক। ইহা! গাত্রে মর্দন 
করিলে বা এই তৈলের পিচকারী মলথারে 
প্রধান করিলে ব্রপ্ন। উদাবর্ত। গুঝ, ল্লীহা, 
আন।হ'ও অশ্মরী রোগ আরোগ্য হয় ॥ ১৫ ॥ 

ঘ্ৃতং সৌরেশ্বরং যোঙ্যং ব্রধবৃদ্ধি নিবৃতয়ে ॥ ১৬ ॥ 


শ্লীপদ রোগোজ সৌরেখর ঘৃত ত্র ও 
বৃদ্ধি রোগে প্রয়োগ করিলে উক্ত রোগঘয় 
উপশম হয় ॥ ১৬ & 


গন্ধর্বহস্ততৈলমূ। 


শতষেরও-মুলন্ত পলং গুঠ্যা যবাঢ়কম্‌ ॥ 
জলপ্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎ পাদাবশেধিতহূ। 


২৭৫ 


তেন পাদাবশেষেণ গয়স1 তৎসমেন চ। 
প্রস্থ মেরওতৈলন্ত তন্ম,লাচ্চ চতুঃপলমূ ॥ 
্রিপলং শূঙ্গবেরঞ্ণ গর্ভং দত্ব। বিপ।চয়েখ। 
তৎ পিবেৎ প্রয়তঃ শুদ্ধো! নরঃ ক্ষীরাননভূক্‌ সদা। 
অন্ত্রবৃ্ধং জয়ত্যাশড তৈলং গন্ধর্রবহস্তকমূ ॥ ১৭ 
গন্ধবরবহস্ত তৈল-_এবগুতৈল /৪ চারি সের।* 
ক্কাধার্থ এরগুমূল।২।০ সের, শুঠ ৮ তোল! ও 
যব /৮ সের । পাকার্থজল ৬৪ সের, শেষ 1৬ 
সের এবং ছুগ্ধ ।৬ সের। বন্কার্থ এরগমুল ৩২ 
তোলা ও আদ| ২৪ তোলা। এই তৈল যথ!” 
নিয়মে পাক করিয়া লইবে। ছুষগ্ধান্-ভোজী 
হইয়া ইহ] ঈষদু্চ ছুষ্ধ সহ পান করিলে অন্ত 
বৃদ্ধি বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
শতপুষ্পাদ্যং ঘ্বৃতষূ। 
শওপুষ্পামুত1 দারু চন্দনং রজনীদ্বযূ। 
জীরকে দ্বে বচ| নাগ ত্রিফল! গুগ.গুলু ত্বচযূ ॥ 
যাংসী সুষ্ঠ পত্রৈল। রাস্স। শৃী চ চিত্রকমূ। 
ক্রিমিদ্মস্বগন্ধা! চ শৈলেয়ং কটুরোহিণী ॥ 
সৈজ্ধবং তগরখৈৰ কুষ্ঠজাতী বিপৈঃ সমৈঃ। 
এতৈশ্চ কাধিকৈঃ কক্কেঘ্বতগ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
বুষমুণ্ডিতিকৈরও বিববপত্রভবে রসঃ। 
কণ্টকার্ধ্যা স্তথা প্রস্থ ক্ষীর প্রস্থং বিনিক্ষিপেৎ | 
সিদ্ধমেতছ্‌ দ্বৃতুং পীতমন্ত্রবৃদ্ধিং ব্যপোহতি। 
বাতবৃদ্ধিং পিতবৃদ্ধিং মেদোবৃদ্ধমথাপি বা! ॥ 
মৃত্রবৃদ্ধিং মীপদঞ্চ যকৎ পলীহানমেব চ। 
শঙপুষ্পাদ্যমেতছ বৈ দ্ৃতং হত্তি ন সংশয়ঃ ॥ ১৮৪ 
শতপুষ্পাগ্ঘ ঘৃত _গব্য ঘৃত /৪ সের। কক্ধ- 
দ্রব্য--গুল্ফাঃ গুলঞ্চ, দেবদরু, রক্ত5ন্দন, হরিস্রাঃ 
দারুহরিদ্রা, জীর1, কুষ্জীরা, বচ, নাগেম্বর, 
হরীত ধী, আমণকী, বহেড়া, গুগুনুঃ দ্বারু- 
চিনি জটামাংসী, কুড়, তেজপত্র, ছোট- 
এলাইচ, রানা, কী কড়।শুঙ্গী, চিতামূল, বিড়ঙ্গঃ 
অশ্বগন্ধা, শৈলঙজ, কটুকী, সৈদ্ধবগবণঃ তগর- 
পাছুকা, কুড়, জাতীফল ও মৃণাল; ইহাদের 
প্রত্যেকের ছুই তোল। এবং বালক, মুণ্ডিরী, 
এরও» বিশ্বপত্র ও কণ্টকারী ইহাদের প্রত্যে- 
কের রম /৪ সের ও গোদুঞ্ধ /8 সের। এই 


৭৬ 


দ্বৃত যথানিয়মে পাক করিয়া লইবে। ইহ! 
অর্ধতোল1 মাত্রায় উষ্ণ ছুপ্ধপহ পান করিলে 
অন্ত্বৃদ্ধি, বাতবৃদ্ধ, পিতরৃদ্ধিঃ মেদোবৃদ্ধিঃ শ্লীপদ, 
যরুৎ ও ল্লীহা দূরীভূত হয়॥ ১৮॥ 

হরীতকীং মুত্রসিদ্ধাং সতৈলাং লবণাস্িভাযূ। 

প্রাতঃ প্রাতশ্চ সেবেত কফবাতানয়াপহান্‌ ॥ ১৯ ॥ 

হরীতকী গোঘুত্রে সিদ্ধ করিয়া ভেরেগার 
তৈল ও সৈন্ধবলবণসহ প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
সেবন করিলে কফ ও বাতরোগ বিন হইয়! 
থাকে ॥ ১৯॥ 


নিম্পিষ্টমারনালেন রুপি ক1মুলব্কলমূ । 

লেপ বুদ্ধ্যাময়ং হস্তি বন্ধমূলমপি দৃঢ় মুূ। 

“গ্রেতার্কমূলবন্ধলংকাঞ্জিকেন পিষ্ট লেপে।দেয়ঃ ॥ ২০ 

শ্বেত আকন্দের মূলের ছাঁল কাজির সহিত 
পেষণপুর্বক অণ্ডকোষে প্রলেপ দিলে বহুকালের 
বৃদ্ধিরোগ বিনাশগ্রাপ্ত হইয়া থাকে ॥ ২০ ॥ 


গব্যং ঘ্বতং সৈজ্ধব-সংগ্রযুক্তং 
শন্বুকভাণ্ডে নিহিতং তদেব। 
সপ্তাহ-যাদিত্যকরৈধিপক্কং 

হন্াৎ কুরওং চিরজং প্রধৃদ্ধমূ॥ ২১ ॥ 


পুরাতন গব্যত্বত ও সৈন্ধবলবণ একত্র মিশ্রিত 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


পিবেন্ররঃ কোফ্জলান্বপানং 
নিহস্তি বুদ্ধিং চিরজাং প্রবৃদ্ধাম্‌ ২৩ ॥ 
গোযুত্রে পিদ্ধ হরীতকীর সহিত পৈষ্ধব 
লবণ মিশ্রিত করিয়া তাহা! এরগুতৈলে ভাঞ্তিয়া 
উষ্ণ জগ সহ সেবন করিতে দিবে। ইহা! 
দ্বারা বহুকালজাত প্রবৃদ্ধ কুরগড রোগ নিবারিত 
হয় ॥ ২৩॥ 
এন্্রীমুলভবং চুর্ণং রুবুতৈলেন মর্দিঠমু। 
ভ্রাহাদেগাপয়প। পীতং সর্ববৃদ্ধিহরং পরমৃ॥ 
বচ। সর্ষপকক্ষেন লেপোবৃদ্ধিবিন।শনঃ ॥ ২৪। 
গেরক্ষকর্কটীর মূলের চুর্ণ এরগুটতলে মিশ্রিত 
করিয়া গোছুঞ্ধ সহ তিন দিন পান করিলে 
কুরগু বিনষ্ট হয়। বচ ও সর্প জলে বাটিয়! 
প্রলেপ দিলেও কুরশু নষ্ট হয় ॥ ২৪॥ 
বছবারন্ত বীজঞ্চ পিষ্ট তচ্চাত্র কৈঃ সহ। 
কুরওং নাশয়েত্দ্রে লেপনাননান্র সংশয়ঃ ॥ ২৫ ॥ 
ব্ছুলারবৃক্ষের বীজ ও আদ। একত্রে পেষণ 
করিয়। প্রলেপ দিলে কুরগুরোগ বিনষ্ট হয় ॥২৫॥ 
ছ্বতৈঃ নীলোথপলমুলং পিষ্ট 1 লিম্পেৎ কুরগডকম্‌। 
অথবা লেপনং কুর্ঘযাঘ্‌ গৃহম্কশোণিতৈঃ ॥| ২৬।| 
নীলে।ৎপলের মুগ বাটিয়া ঘ্ৃতের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে কিন্ব! গৃহ তেকের 


করিয়া এটা শামুকের মধ্যে পুরিয়। ৭ সাত রক্তের প্রলেপ দিলে কুরগ নিবারিত হয় ॥ ২৬ ॥ 


দিবস বৌদ্রপন্ক করতঃ তাহ! অগুকোষে মাণিশ 
করিলে কুরগুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১ 
পৈদ্ধবঞ্। ঘৃতাভ্যক্তং তাত্রভাজনমাতপে। 
প্রতপ্ত মুর্ণয়। দৃষ্টং তন্মলঞ্চ সম।হরেৎ ॥ 
কুরওুং অরক্ষয়েত্েন সনির্বিত্বং দিবানিশযূ। 
কুরগুং তেন সংলিপ্তং নাসীত্যাহ পুনর্বস্ঃ ॥ ২২ 
গব্যঘৃত ও সৈম্ধবলবণ একটী তাশ্রপাত্রে 
রাখিয়া রৌদ্র উত্তপ্ত করতঃ ভেড়ার লেংম দ্বারা 
উক্তপাত্র ধর্ষণ করিলে যে মল পাওয়! যাইবে 
তাহা অগ্ডকোষে মালিশ করিলে নিশ্চই কুরও- 
রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২২॥ 
গোমুত্রপিদ্ধাং রুবুতৈলতূষ্টাং 
হুদীতকীং সৈন্ধবসংপযুক্তাযূ। 


ভক্তোত্তরীয়মূ। 
অভ্রকং গন্ধকঞ্চেব পিপলী লবগানি চ। 
ভিক্ষার-ত্রিফল। চৈব হরিতালং মনঃশিল! 
পারদং চাঞমেদ। চ যমানী শতপু শ্পিক।। 
জীরকং হিস্কু মেথী চ চিত্রকং চবিক! বচ। ॥ 
দত্তী চ ত্রিবৃ€ মুস্তং শিলা! চ মুতলৌহকমূ। 
অঞ্জনং নিম্ববীজানি পটোলং বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 
সর্ববাণি চাক্ষমাত্রাণি ্ক্ষচূর্ণানি কারয়েখ। 
শতং কানকবীজানি শোধিতানি প্রয়োজয়েখ।॥ 
এতদনি বিবৃদ্ধার্থুষিভিঃ পরিকীর্ডিতম্‌ ॥ 
শ্্ীগদান্যত্ত্রবৃদ্ধিক বতবৃদ্ধিধ দারুণান্‌। 
অরুচিং চামবাতপ মূলং বাতসমুস্তবনূ। 
গুলকৈবোদরব্যাধীন্‌ নাশরত্যাশড তৎক্ষণাৎ । 
ভক্তোগুরমিদং চূর্ণমস্িভ্যাং নির্শিতং পুষ্প! ॥ ২৭ ॥ 


গলগণ্ড-গণুমালাপটী-গ্রস্থরর্,দ্-চিকিৎস|। 


২৭৭ 





তক্তোত্তরীয়-_ অত্র, গন্ধক, পিপুল, পঞ্চলবণ, 
যবক্ষার, পাচিক্ষার, সোহাগা, হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, হরিতাল, মনঃশিলা, পারদ, 
বনযমানী, শুলফ', জীরা, ঢং, মেথী, চিতা- 
যূল, চই, বচ, দত্তীমূগ, তেউড়ী, মুখাঃ শিলা- 
জতু, লৌহ, রসাঞ্জন, নিম্ববীজ, পটোলপত্র ও 
বিদ্ধড়ক বীজ; এই ৩৪টী দ্রব্যের প্রত্যেকের 
হ তোল! এবং বিশুদ্ধ জয়পাঁল বীজ ১০০ট|। 
এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ একত্র মিশ্রুত করিয়া লইবে। 
মাত্রা এক আনা হইতে ছুই আন পর্যন্ত । ইহা 
সেবনে শ্লীপদ; অস্ত্রবন্ধি, বাতবৃদ্ধি, অকুচি, 
আমবাত, বাতশূল্, গুল্প ও উদররোগ দুর হইয়া 
থাকে ।২৭॥ 


বাতারিঃ। 

রসভ।গো ভবেদেকে। গন্ধকো। দিগুণে! মতঃ। 
ভরিগুণা জিক্ষল। গ্রাহা! চতু্ভ।গশ্চ চিত্রকঃ॥ 
গুগগুলুঃ গঞ্চভাগঃ শ্তাদেরগুতৈলমর্দিতঃ। 
ক্ষিপ্তাব্র পর্ববকং চূর্ণ তেনৈব সহ মর্দয়েখ। 
গুড়িকাং ক্ষমা ্রান্ত ভক্ষয়েৎ প্রাতরেব হি। 
নাগরৈরওমূলানাং কাথং তদনুপায়য়েখ।। 
অভ্যজ্যৈরওতৈলেন শ্বেদয়েৎ পৃষ্ঠদেশকমূ। 
বিরেকে তেন সংজাতে ম্িষমুঞ্চ ভোজয়েখ। 
বাতারিসংজ্ঞকে| হোষ রসে! নির্বাতপেবিতঃ। 
অন্ত্রবৃদ্ধিং নিহভ্ঞোব ব্র্চর্যাপুরঃসরঃ। 
অন্থপান্ধ তিলজমার্ডকদ্রবাসংযুতম্‌।। ২৮॥ 

ইতি বৃদ্ধিব্ররাধিকারঃ। 


বাতারি-__-পারদ ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
হরীতক্কী ১ তোল|, আমঙ্গকী ১ তোলা বহেড় 
১ তোলা, চিতামূল ৪ তে!লা এবং এরগুতৈলে 
মর্দিত গুগথনু € তোল! । এই দ্রব্যগুলি 
একত্রে এরগুতৈলের সহিত উত্তমরূপে পেষণ 
পূর্বক চারি আন] বা অর্ধতোল! মাত্রায় গুড়িকা 
প্রস্তুত করতঃ গুঠ ও এরও মূলের ক্কাথের সহিত 
দেবন করিতে দিবে। ইহা সেবনে অন্্বৃদ্ধি 
রোগ বিনষ্ট হয়॥ ওষধ সেবনাস্তে রোগীর পৃষ্ঠ- 
দেশে এরগতৈল মালিশ করাইয়। ্েদ প্রদান 


করিবে। এই ওঁষধ" সেবনে বিরেচন হইলে 
॥ 
শ্িপ্ধ ও উঞ্দ্রব্য ভোজন করিতে দিবে ॥ ২৮ ॥ 


ইতি বৃদ্ধি ও ব্রপ্নরোগ চিকিৎসা সমাণ্ড। 


অথ গলগণ্ড-গণুমালাপচী- 
গ্রন্থ্যরববুদাধিকারঃ। 


34৩. ০০০৮ পি 


যবমু্গটোলানি কটু রুক্ষঞ্চ ভোজনম্‌। 
ছর্দিং সরকমুক্তিঞ্চ গলগণ্ডে প্রয়ো জয়েৎ || ১॥ 


গলগণ্ড “মাল চিকিৎস|। 


ূ গলগণ্ড রোগে যব, মুগ, পটোল এবং 
কটু ও রুক্ষ দ্রব্য ভোজন, বমন ও রক্ত মোক্ষণ 
প্রশস্ত ॥ ১। 
তখুলোদ কগিষ্টরেন মুলেন গরিলেপি হঃ। 
হস্তিকর্ণপনাশস্ত গলগণ্ডঃ প্রশাম্যতি। ২।। 
হস্তিকর্ণ পলাশের মুল, আতপ তগ্ডুপের জলে 
| পেষণ করিয়া গলগণ্ডে প্রলেপ দিলে গলগণ্ড 
রোগ প্রশমিত হয় ॥২॥ 
সর্ধপান্‌ শিগ্রবীানি শণবীজাতসীষবান্‌। 
মুলকত্ত চ বীঙজানি তক্রেণায়লেন পেবয়েৎ।॥ 
গলগণ! গ্রন্থয়শ্চ গম লাঃ সুদারুণাঃ। 
| প্রলেপাৎ তেন শাম্যস্তি বিলয়ং।যাস্তি চাচিরাৎ॥॥ ৩ ॥| 
সর্ষপঃ সঙজিনাবীজ, শণনীজ, তিসি, যব 
ও মূল।র বীজ, এই গুপি অন্ন ঘোলের সহিত 
পেষণ কারয়া প্রলেপ দিলে গলগঞ্ড; গ্রস্থি ও 
গণ্ডমালা রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 
জীর্ণকর্কারুকরসে। বিড়সৈদ্ধব-সংসুতঃ ৷ 
নন্তেন হস্তি তরুণং গলগণ্ডং ন সংশয়ঃ | ৪ ॥ 
সুপদ্ধ তিতলাউয়ের রসের সহিত বিট্লবণ 
ও সৈম্ধবলবণ মিশ্রিত করিয়া নন্ত প্রদান করিলে 
তরুণ গলগণ্ডরো!গ বিনষ্ট হয় ॥ ৪॥ 


২৭৮ 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্্রাবলী। 





জলকুজ্ীকজং ভম্মপক্ষং গোমুত্রগালি তম্‌। 

পিবেৎ কোত্রব-ভক্ত।শী গলগণডপ্রশাস্তয়ে ॥ ৫ ॥ 

পানা শুষ্ক করিয়া দঞ্জ করতঃ ভল্য গ্রহণ 
করিবে, পরে এঁ ভন্ম গোসুত্রের সহিত পাক 
করতঃ আব করিঞ। লইবে। উক্ত শ্রাবিত জল 
সেবনে প্রবৃস্ত হইয়! কোদসান্টের অন্ন ভোজন 
করিলে গলগণ্ড রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৫ ॥ 

সুর্য পর্ত-রসোনাভ্য।ং গলগণ্ডোপনাহনে। 

ক্ষে।টাআ।বৈঃ শমং যাস্তি গলগণও। ন সংশয় ॥ ৬ ॥ 

ছড়ছড়ে ও রসুন সমভাগে লইয়া একত্রে 
পেষণ করিয়া গলগণ্ডে প্রলেপ দিলে ক্ষোটক 
উৎপন্ন হইয়া! উহ1 হইতে জলবৎ তরল পদার্থ 
স্রাব হয়। এইরূপে ইহাতে গলগণ্ড নিশ্চয়ই 
প্রশমিত হয় ॥ ৬॥ 

তিজালাবুফলে পক্ে মণ্ত।হমু'ষতং জলম। 

মদ্যং বা গলগওদ্ং পানাৎ পথ্যান্ুসেবিনঃ ॥ ৭ ॥ 

সুপন্ক তিতঙাউয়ের মধ্যে জল অথব! মগ্ধ 
সাত দিবস রাখিয়া গেই জঙলগ বা মদ্ধ পান 
করতঃ হিতকর পথ্য সেবন করিলে গলগণ্ড 
বিনষ্ট হয় ॥৭॥ 


কট.ফলচু্ণন্তর্গলর্ষে! গলগণ্ড ময়ং হস্তি। 
স্বতবিষিশ্রং পীতমপি শ্বেত-গিরিকশিকামুলম্‌ ॥ ৮॥ 


ক্রুতে রক্তে ব্রণে তশ্মিন্‌ দদ্যাৎ সগুড়মার্রকন্। 

ভোগঞনঞ্ানভিব্যন্বি যুষঃ কৌলখ ইব্যতে ॥ ১৭ ॥ 

জিহ্বার পার্খেব অধোভাগে ১ুটী শিরা 
আছে, তন্মপ্যে কৃষ্ণ বর্ণ হুইটী স্থুল শির! আছে, 
উক্ত স্কুল শিরায় বড়িশ যন্ত্র ত্বারা আকর্ষণ 
পূর্বক কুশপত্র নাম * অন্ত্র বারা বিদ্ধ করিয়া 
রক্ত নিঃস!রিত করিবে এবং যথা প্রয়োজন 
বক্ত নির্গত হইলে গুড় ও আদা ভক্ষণ করিতে 
দিবে। তৎপরে রোগীকে আহারার্থ কফনাশক 
দ্রব্য ও কুলখ কলায়ের যুষ প্রদান করিবে ॥১০॥ 

কর্ণমুগ্ন বহিঃ সন্ধিমধ্যাভ্যাসে স্থিতঞ্চ যৎ। 

উপযুণপরি তচ্ছিন্দ্যাদ্‌ গলগণ্ডে শিরাত্রয়ম্‌ ॥ ১১৪ 

কর্ণন্বয়ের পৃষ্ঠ সন্ধিস্থানে উপযু্পরি তিনটী 
শিরা আছে, এ শিশাব্রয় ছেদন করিলে গলগণ্ড 
রোগ ধ্বংস হয় ॥ ১১ ॥ 


তুর্থী তৈলমৃ। 


বিডঙ্গক্ষার-পিদ্ধুথ ্ান্বাগ্রি-ব্যোষ-দারুভিঃ 

কটুতুম্বীকলরসৈঃ কটুতৈলং বিসাচয়েখ। 

চিরোখমগি নস্ভতেন গলগণ্ড ং বিনাশয়েৎ ॥ ১২॥ 

তুত্বী তৈল__টুতৈল /৪ সের। বন্কার্থ- 
বিড়, যবক্ষার, সৈদ্ধব, রান্না, চিতামূলঃ ওঠ, 
পিপুল, মরিচ ও দেব্দারু ; সমভাগে মিলিত 


গলাস্তর্দেশে কট্ফলদুর্ণ ঘর্ষণ করিলে কিছ /১ সের। তিতলাউয়ের রস ।৬ সের। এই 


শ্বেতাপরাজিতার মূলের চ্র ঘ্বত সহযোগে উপ- তৈলের নন্ত গ্রহণ করিলে বুক! লীয় গুলগণ্ড ও 
যুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে গলগণ্ড বোঁগ বিদুৎ গগুমালা বিন হয় ॥ ১২॥ 


রিত হয় ॥ ৮॥ 


মহিযীমুত্ঞবিষিজং জেঠহমলং সংস্থিতং ঘটে মাসমূ। 
অন্তধূমবিদন্ধং লিহান্বধুনাথ গলগণ্ডে ॥ ৯ ॥ 
মহিষের মুজ্রের সহিত মণ্ুর কলসের মধ্যে 

একমাস কাল ভিঙ্জাইয়া রাখিয়া অস্তধূমে দগ্ধ 
করতঃ মধুর সহিত সেবন করিলে গলগণ্ড 
রোগের উপকার দর্শে॥ ৯॥ 

জিহ্বায়ঃ শার্খতোহধস্তাৎ শির! দ্বাদশ কীগ্িতাঃ। 

তাসাং স্কুলশিরে কষে ছিন্র্যাত্তেচ শনৈঃ শনৈঃ। 

বড়িশেনৈব সংগৃহ কুশপত্রেণ বুণ্ধমান্‌। 


অযুতাদ্যং তৈলমু। 
তৈলং পিবেচ্চামুতবন্লিনিম্ব হুংসাহবলা বৃক্ষকপিগ- 


লীভিঃ | সিদ্ধং বলাভ্যাঞ্চ সদেবদারু হিভায় নিত্যং 
গলগণরোগী ॥ ১৩ ॥ 


অমৃতাদ্ক তৈল--তিল তৈল /৪ সের। 
বন্ধার্থ গুলঞ্চ» নিমছাল, হুংসপদী, কুড়চির ছাল, 
পিপুল, বেড়ে, গোরক্ষচাকুলে ও দেবদারু 3 
সমভাগে মিলিত /১ সের। এই তৈল মর্নে 
গলগণ্ড রোগের প্রতীকার হয় ॥ ১৩॥ 


গলগণ্ড-গণ্মালাপচী-্রস্থার্ব,দ-চিকিৎসা | 


মাক্ষিকাচযঃ সন্ধৎ গীতঃ কাথো বরুণমূলজঃ। 
গগমালাং হয়ত্যাশ্ড চিন্নকালানুবন্ধিনীব্‌ ॥ ১৪ ॥ 
বরুণ মূলের ছালের ক্কাথ মধুর সহিত পান 
করিলে গণুমাল! বিনষ্ট হয় ॥ ১৪1 


পিষ্ট। জো্ঠান্ুন! পীতাঃকাঞ্চনাল্বচঃ শুভাঃ। 

বিশ্বভেবজ-সংযুক্ত! গণমাঁলাগহাঃ পরাঁঃ ॥ ১৫ ? 

কাঞ্চন বৃক্ষের ছাল আতপ তগুলের জলে 
বাটিয়া শুঠ চূর্ণ সহ পান করিলে গলগণ্ড ও গণ্ড 
মালা রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৫॥ 

আরধধশিফাঁং ক্ষিপ্রং পিষ্ট] তুলবারিণ!। 

সম্যঙ. নন্ত-প্রলেপাভ্যাং গগডমালাং সমুদ্ধরেৎ ॥ 

গণমালাবয়ার্তানাং নন্তকম্মণি যোজয়েখ। 


নিগুগ্যান্ত শিফাং সম্যগ, বারিণ। পরিগেবিতান্‌ ॥ ১৬, 


পৌদাল বৃক্ষের মুল তওুলগ্জলের সহিত 
বাটিয়া নস্ত ও প্রলেপ দিলে অথব| নিসিন্দার 


মুপ জলে পেষণ করিয়। নম্ত প্রদান করিলে | 


গগগণ্ড রোগ উপশনিত হয় ॥ ১৬ ॥ 

কোষাতকীনাং ম্বরদেন নন্যং তু/স্ত বা পিগ 
সংযুতেন । তৈলেন বারিষ্ভ বেন কুর্ধযাদ গজোপকুলে)ন 
সমাক্ষিকেণ ॥ ১৭ ॥ 

ঘোধ|ফলের বস ব। তিতলাউয়ের রস অথবা 
নিষ্ব ফলের তৈল, পিপুল চুর্ণ সহদন্ত প্রদান 
করিলে কিছ! মধুব সহত বচ ও গঙ্গপিপুল চুর্ণ 
বাটিরা নন্ত প্রয়োগ করিলে গণগুমালা1 রোগের 
উপশম হয় ॥ ১৭ ॥ 

এ্জরযা বা গিরিক্ণ্য। বা মূলং গোমুত্র-যোগতঃ। 

গণ্ডমালাং হরেৎ পীতং চিরকালোখি তাষপি ॥ ১৮॥ 


রাখালশসা! বা শ্বেত-অপরাজিতার মুগ গে! | 


মুত্রের সহিত বাটিয়া পান করিলে গগুমাল! রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৮ ॥ 

জলমুব।-দলোডুতং স্বরসং দ্বিগলং পিবেৎ। 

অপচ্যা গণ্মালায়?ঃ কামলায়াশ্চ নাশনন্‌ ॥ ১৯॥ 

যুণ্ডিরীপত্রের রস ৪ তোলা পরিমাণে কিছুদিন 
পান করিলে অপচী, গণ্মাল৷ ও কামলা! রে!গ 
বিনষ্ট হয় ॥:১৯ ॥ 


৭ 


গলগণ্ডং গণমালাং কুরগুঞ্চ বিনাশয়েৎ। 
শি্টং জ্যোষ্ঠাদুন! লেগাৎ মুলং ব্রাঙ্ষণবিজযূ।। ২* || 
বামনহাটির মুল আতপ তলের জলের 
সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে গগগণ্ডঃ 
গগুমালা ও কুরগুবোগ বিনষ্ট হয় ॥২০॥ $ 
ঢুছন্দরীতৈলমূ। 
অভ্যঙ্গামাশয়েৎ ক্ষিপ্রং গণ্মালাং হুদ!রুণাম্‌। 
ছুচ্ন্দর্ধযা বিপরুধ ক্ষণাতৈলবরং ফ্রুবনূ ॥ ২১ ॥ 
ছুছুন্দরীতৈল--তিল তৈল /৪ সের । কন্ধার্থ- 
কুটিত ছুচোর মাংস /১ মের; পাকার্থ জল 
।৬ সের । এই তৈল মালিশ করিলে শীঘ্র গণ্ড- 
মাল! বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ 


শাখোটক-তৈলষু 
গণ্ডয।লাপহং তৈলং সিদ্ধং শাবেটকত্চ1॥ ২২৪ 


শাখোটক টতৈল--তউিল তৈল /৪ সের। 
ক্াথার্থ-শেওড়াছালের শ্বরস অথবা ক্কাথ।৬ সের 


শী-। এবং বস্কার্থ-কুটিত শেওড়াছাল /১ সের। গুল 


৬ সের, এই তৈল মর্দনে গ'“গণ্ড রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২২1 


বিশ্বাদি তৈলমূ। 
বিশ্বাশ্বযার-নিগু ী-সাধিতং বাপি নাশনয্‌ ॥ ২৩॥ 
বিদ্বযাদ্দি তৈল -তিল তৈল /৪ সের। 
কন্ধার্থ-তেলাকুচার যুগ, করবী মুগ ও নিসিন্দার 
মূল সমভাগে মিলত /১ সের, জল ।৬ সের। 
এই তৈলের নস্ত প্রয়োগ করিলে গগ্মালা 
রোগের প্রতীকার হয় ॥ ২৩॥ 


নিগুতী তৈলমু। 
নিগু“তী-ম্বরসে বাথ লাঙ্গলীমূলকক্ষি তম। 
তৈলং ন্তারিহস্ত্যাশ্ড গঙুযালাং সুদারুণাম্‌ ॥ ২৪৪ 


নিগুপ্তী তৈশ--তিল তৈল /৪8 সের। 
নিষিন্দার রস |৬ সের। কক্ার্থ--ঈশলাঙগলার 
মূল /১ সের। বন্ধ পাকার্থ জল. ।৬ সের। 


ইহার নস্ত গ্রহণ করিলে গণ্ডমালা বিনষ্ট 
হয় ॥ ২৪ ॥ 


২৮ 


বনকার্পা সিকা মুলং তওঁলৈঃ সহ যে।জিতম্। 
পক্ত। পুপলিকাং খাদেদপচী-নাশনায় তু ॥ ২৫॥ 
বনকার্পাসের মূল চূর্ণ ১ তোল] এবং তুল 
চর্ণ৩ তোল! একত্র মিশ্রিত করিয়া পিষ্টক প্রদ্তত 
করিবে। এই পিষ্টক তক্ষণ করিলে অপচী 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫॥ ূ 
শোভাঞ্জনং দেবদারু কাঁঞ্জিকেন তু পেবিশুযূ। 
কোঞ্চং প্রলেগনং হম্যাদপচীষতিদুত্তরামূ ॥ ২৬ ॥ 
সজিনামুলের ছাল ও দেবদারু সমতাগে 
লইয়! কাজির সহিত বাটিয়া ঈষদুঞ্ং করতঃ 
প্রলেপ দিলে দুস্তর অপচী রোগ নষ্ট হয়॥ ২৬॥ 
সর্ষপারিষ্টপত্রাশি দগ্ধ ভল্লাতকৈঃ সহ। 
ছাগমুত্রেণ সংপিষ্ট-মপটীপ্রং প্রলেপনন্॥ ২৭ ॥ 
সর্ষপ, নিমপত্র ও ভেলা একত্রে অত্তধু*মে 
দগ্ধ করিয়া ছাগমূত্র দ্বারা বাটিয়া গ্রলেপ দিলে 
অপচী রোগ আরোগ্য হয় ॥ ২৭॥ 
জন্বথকাষ্ঠং নিচুলং গবাং দত্তপ্চ দাহয়েখ। 
বরাহমজ্জসংপৃক্তং ভন্ম হস্তযপচী ব্রণান্‌॥ ২৮॥ 
অশ্বথ কাষ্ঠ, হিজল ও গরুর দাত একত্রে 
অন্তধ্মে দগ্ধ করতঃ শুক্করের বসার সহিত 
মিশ্রিত করিয়৷ প্রলেপ দিলে অপচী রোগ দুরী- 
ভূত হয় ॥ ২৮ ॥ 
পাঞ্চিং প্রতি ছবাদশ চাচ্গুলানি ভিত্বেন্্রবন্তিং গরিবজ্য 


সম্যকৃ। বিদারধ্য মৎন্তাগুনিভানি বৈদ্যে। নিকৃষ্য 
জালান্নলং বিদধ্যাথ ॥ ২৯ ॥ 


পাঞ্চিগ্রদেশ হইতে আরম্ভ করিয় দ্বাদশ 
অন্গুল স্থানের মধ্যে ছুই অঙ্গুপি স্থান ব্যাপিয়া 
ইন্ত্রবন্তি নামক মর্দন অব্থিতি করে, সুতরাং । 
উক্ত দুই অঙ্গুলি পরিমিত মর্দস্থান পরিত্যাগ 
পূর্বক অবশিষ্ট দশাঙ্গুল পরিমিত স্থান বিদীর্ণ 
করিয়া মৎস্তের অগ্ডাকুৃতি মেদোজাল আকর্ষণ 
করতঃ অগ্নি দ্বার] দঞ্ধ করিয়। দিবে। ইহা ছারা 
অপচী মুলোচ্ছেদ হওত উক্তরোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ২৯॥ 

মণিবন্ধোপরিষ্টীঘ। কুর্যযাদ্রেখাত্রয়ং ভিষক্‌। 

অন্ধুল্যত্তপ্লিতং সম্যগপচীনাং প্রপাস্তয়ে ॥ ৩৭ ॥ 


.দেব্দাক ; 


সান্ুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


মণিবন্ধের উপর ১ এক অঙ্গুলি অন্তর ক্রমশঃ 
৩টী রেখা বিদ্ধ করিলে কক্ষ ও কৃর্পর সন্ধিগত 
অপচীরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৩০॥ 

দণ্ডোৎপলভবং মূলং বন্ধং পুষ্যেহপচীং জয়েখ। 

অগামাগর্ভ ব! ছিন্দ্যাজ্জিহবাতগগগতে শিরে ॥ ৩১॥ 


(১) দণ্ডোৎপলের মূল পুষ্যানক্ষঞজে ধারণ 
করিলে অপচীরোগ বিনষ্ট হয়। 
(২) অপামার্গের ( আপা্গের ) মুল পুস্য।- 
নক্ষত্রে ধারণ করিলে অপচীরোগ বিনষ্ট হয়। 
(৩) জিহ্বার নিয়স্থ ২ দুইটী শিরা ছেদন 
করিলে অপচী রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩১৪ 
ব্যোষাদ্যং তৈলনমূ। 
ব্যোধং বিড়ঙ্গং মধুকং টসন্ধবং দেবদার চ। 
তৈলমেভিঃ শৃতং নন্তাৎকৃচ্ছামগ্য গচীং জয়েৎ ॥ ৩২॥ 
ব্যোষাগ্য তৈল--তৈল /৪ সের। বন্ধার্থ- 
ওঠ, পিপুল, মরিচ, বিড়ুঙ্গ+ যষ্টিমধুং সৈন্ধব ও 
সমভাগে মিলত /১ সের। জল 
।৬ সের। এই তৈলের নন্ত গ্রহণ করিলে 
অপচী রোগ আরোগ্য হয় ॥ ৩২ ॥ 
চম্ৰনাদ্যং তৈলমূ। 
চন্দুনং সাভয়। লক্ষ! বচ। কটুকরোহিণী। 
এভিস্ৈলং শৃতং পীতং সমূলামপচীং জয়েৎ॥ ৩৩ 
চন্দনাগ্য তৈল-_-তিল তৈল /৪ সের। বন্ধার্থ 
রক্তচন্দন, হরীতকী, লাক্ষা, বচ ও কটুকী , সম- 
ভাগে মিলিত ১ সের। গুল ৬ সের। এই 
তৈল পান করিলে অপচীরোগ বিনষ্ট হইয়! 
থাকে ॥ ৩৩ 
গুঞ্র।দ্যং তৈলমু। 
গুঞ্জাহয়ারিস্তামার্ক-সর্যপৈমু্জসা ধিতষূ। 
তৈলত্ত দশধ| পশ্চাৎ কণালবণপঞ্চকৈ॥ 
মরিটৈশ্চ,ণিতৈ যুক্তং সর্বাবস্থাগতাং জয়েৎ। 
অভ্যঙ্লাদপচীং নাড়ীং বলীকার্শোহ্ববদক্রপান্‌॥ ৩৪।। 
গুপ্রান্ত তৈল--তিল তৈল /৪ সের। বন্ধার্থ 
কুচমূল, করবীর মূল, বিদ্ধড়ক, আকন্দের ক্ষীর 
ও ম্বেতর্প/ সমভাগে [মলিত /১ সের 
এবং গোমুক্স ।৬ সের। উপরোক্ত ক্ষ ও গোমুতর. 


গলগণ্ড-গণ্ড মালাপচী-গস্থা,দ-টিকিৎসা। 





দ্বারা ক্রযাগত দশবার এই টতল পাক করিয়া 
পশ্চাৎ উহার সহিত উপযুক্ত পরিমাণে পিপুলঃ 
পঞ্চলবণ ও মরিচচুর্ণ মিশ্রিত করিবে। এই 
তৈল মর্দনে অপচী, নাড়ীব্রণ, বন্ধীক, অর্শ, 
অর্ব,দ ও ব্রণ নষ্ট হয়।॥ ৩৪॥ 

্রন্থিঘামেযু কুবর্বাত তিষক শোথ-প্রতিক্রিয়াম্‌। 
» পক্কান্থৎপাট্য সংশোধ্য রোপয়েছ ব্রণভেবগৈঃ ৩৫ | 

গ্রন্থিরোগের চিকিৎসা । 

অপৰ গ্রস্থিরোগে শোথের ন্যায় চিকিৎসা 
করিবে। গ্রন্থি পাকিলে তাহ। অস্ত্র তারা ছেঘন- 
পূর্বক উৎপাটন করিয়া সংশোধন করতঃ অর্থাৎ 
ঢুবিত পয রক্তাদি নিঃসা রণপূর্যবক ব্রপুরক ওধধ 
প্রয়োগ করিবে ॥ ৩৫ ॥ 

হিং সরোহিণ্যমৃতা চ ভাগাঁ স্ঠোণ!ক বিন্বাগুরু | 
কৃফগন্ধাঃ। গোপিতপিষ্টাঃ সহ ভাঁলপর্ণয। গ্রন্থ বিধে- 
যোহনিলজে প্রলেগঃ ॥ ৩৬ ॥ 

বাত্তজ গ্রস্থিরোগের চিকিৎস1। 

কালিয়াকড়1, কট্‌কী, গুলঞ্চ, বামনহাট, 
হ্ণছাল, বেলমূলের ছাল অগুক্ুকাষ্ঠ, 
সজিনা-ছাল ও তালমুলী, এই সকল দ্রব্য সমতাগে 
গ্রহণ পূর্বক গোপিত্তের সহিত পেষণ করিয়। 
তদ্বার গ্রলেপ দিলে বাঁতজনিত গ্রস্থিরোগ বিনষ্ট 
হয় ৩৬৪ | 

জলোকদঃ পিত্স্কতে হিতান্ত ্ষীরো!দকাভ্যাং গরিসে- 

চনঞ্জ। কাকোলিবর্গন্ত তু শীতলানি পিবেখ কবায়াণি 


সশর্করাশি। ত্রাক্ষ রসেলেক্ষুসেন বাপি চুর্ণং পিবেছ্‌ বারি | 


হরীতকীনামূ॥ ৩৭ ॥ 


পিত্তজগ্রস্থিয়োগের চিকিৎস|। 
জোক ছারা রক্তমোক্ষণাস্তে জলমিশ্রিত ছুগ্ধ 
লেবন, কাকোলীবর্গের চিনিমিশ্রিত শীতল ক্ষাথ 
পান, এবং কিসমিসের কাথ সহ বাইক্ষুরসের 
সহিত হরীতকী চূর্ণ সেবন করিলে পিত্তঞ্নিত 
গ্রন্থিরোগ বিনষ্ট হইয়৷ থাকে জানিবে ॥ ৩৭॥ 
মধুকঅদ্বতূনবেতসানাং ত্বগতিঃ প্রদেহীনবভার- 








২৮১ 





সমূস্তবে তু॥ মিশনে চ' বিশ্লাগনমেধ কুরযযাদজষ্ঠ বেু 
ভবশদী-সুতৈশ্ত | ৩৮ ॥ 
কফ গ্রস্থিরোগের চিকিৎসা । . 

(১) মৌলবৃক্ষ, জায, অর্জুনবক্ষ ও 
বেতসবৃক্ষের ছাল সমভাগে গ্রহণ পর্ধবক জলের 
সহিত পেষণ করিয়! তাহার প্রলেপ দিলে কফজ 
গ্রন্থিরোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) বমনাদি দ্বারা ও রক্যেক্ষণ ঘবারা 
রোগের দোষ দুীকরণপুর্ববক্ক বখাক্রমে ন্মেহ ও 
স্বেদ প্রয়োগপূর্ববক অনুষ্ঠ, বাশ ব। নোড়! ত্বার! 
মর্দন করিলে কফঞ্জনিত গ্রন্থিরোগ নষ্ট হয় ॥৩৮। 
বিকষ্কতারথব কাকপতী কাঁকাদনী-তাপসবৃক্ষনূলৈঃ। 
আলেপয়েদেনমলাবুভাগাঁকরঞ্রকালাষদনৈশ্চ বিদ্বান্/৩৯॥ 

(১) বইচ, সৌদ।ল, কুঁস, কাকাদনী ও 
ই্ছুনীবৃক্ষ, এই সকলবৃক্ষের মূলের ছাল সমতাগে 
গ্রহণ পূর্বক জঙ্লসহু পেষণ করিয়া তাহার প্রলেপ 
দিলে সর্বপ্রকার গ্রস্থিরোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) তিৎলাউ, বামনহাচী, ডহরকরঞ্জ, 
কালিয়াকড়া ও মদনফগ, এই সকল সমভাগে 
গ্রহণপূর্বক জলসহ পেবণ করিয়া! তাহার প্রলেপ 
দিলে সর্বপ্রকার গ্রস্থিরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯ ॥ 

দস্তী চিন্রকমূজত্বক্‌ সৌধার্ক-গয়সী গুড়ঃ। 

তল্লাতকাস্থি কাসীনং লেগাচ্ছিন্দ্যচ্ছিলামপি। 

রস্থার্কা,দা দজিল্লেগো মাতৃবাহককীটজঃ॥ ৪*॥ 

(১) দস্তীমূল। চিতামূলঃ মনসাসীজজের 
আঠা, আকদ্দের আঠ', পুরাতন ইচ্ষুগুড়, ভেলার 
আঠি ও হিরাকস, এই সকল ভ্রব্য সভাগে গ্রহণ 
পুর্ববক জলসহ বাটিয়! তাহার প্রলেপ দিলে সর্ব- 
প্রকার গ্রন্থিরোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) পাৎকুড়াপোক1 (মাতৃত্বাহক কীট ) পেষণ 
পূর্বক গ্তাহার প্রলেপ দিলে গ্রন্থি, অর্ববদ।দি 
বিনষ্ট হর ॥ ৪ | 

সঙ্জিক। মূলকক্ষার; শঙচুর্ণ সমদ্থিতঃ। 

প্রলেগে বিহিত ভীক্ষে। হস্ি গ্রসথা্ব,দাদিকান্‌॥ ৪১॥ 

সাচিক্ষার, মূলারক্ষার ও শঙ্খচুর্ণ একত্র 


য়েচ। হতেনু দোবেযু যথা পূর্ব গ্রন্থৌ৷ ভিবক্‌ শ্লেশ্স | সমতাগে জলসহ পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ 


[ ৬৬ ] 


৮ 


দিলে গ্র্থি, অর্ক প্রভৃতি রোগ বিন হঠয়া 
থাকে জানিবে॥ ৪১। 

রস্থীনমন্্প্রভবাঁনপককান্‌ উদ্ধত্য টাম্লিং বিদধীত 
বৈদ্যঃ। ক্ষারেণ দৈতান্‌ প্রতিসারয়েত, সংলিখ্য সংলিধ্য 
বযখাপদেশম্‌ ॥ ৪২ ॥ 

যে সমস্ত গ্রন্থ রোগ মর্স্থান ব্যতীত অন্তান্ত 
স্থানে উৎপন্ন হুইয়। থাকে, তাহাদিগকে অপক' 


বস্থাতেই অস্ত্র দ্বারা ছেদন করিয়৷ ব্রণ স্থান 
অগ্নিঘ্ধারা দঞ্ধ করিয়া দিবে, কিন্তু এই সমস্ত রি নে 
গ্রজ্রিয়া বাতজ ও বাতঙ্বেম্সঙ্ধ গ্রন্থি রোগেই | 


করা বর্তব্য। পিশ্তঞ্জনিত গ্রন্থিরোগে অস্ত্রদ্বার 
লেখন করিয়া যথানিয়মানুস।রে লেপন করিয়৷ 
দিবে ॥ ৪২ ॥ 

্থাব্ দানাং ন যতোবিশেষঃ প্রদেশহেত্ব।কৃতি-দোব- 
ছুব্যৈঃ। ততশ্চিকিৎসেছ ভিষগর্বব,দানি বিখানবিছ গরস্থি 
চিকিৎসিতেন ॥ ৪৩। 

গ্রন্থি ও অর্ধন্দ রোগের উৎপত্তি স্থান, 
উৎপত্তির হেতু, আকৃতি, দোষ ও দুষ্য সমস্তই 
একরূপ, সুতরাং গ্রন্থি চিকিৎসার নিয়মানুয়াযী 
অর্ধ,দ রোগের চিকিৎসা! করিবে ॥ ৪৩ ॥ 

বাতার্ব,দে টাপ্যুপনাহনানি স্সিদ্বৈষ্চ মাংসৈরথ 
বেসবারৈঃ। স্বেদং বিদধ্যাৎ কুশলঘ্ত নাঁডা! শৃঙ্গেণ রক্তং 
বছশো| হরেচ্চ ॥ ম্বেদেপনাহা মুদবস্চ পথ্যাঃ পি্তযর্দে 
কায়-বিরেচনঞ্ ॥ 8৪॥ 

(১) বাতজ অর্ধ,দ রোগে প্রগেপ, নিগ্ধ 
মাংস অথবা বেসবার সহ সেক প্রদান করিবে 
কিনব! নাড়ীম্বেদ দিবে এবং শৃঙ্গ দ্বারা পুনঃ পুনঃ 
রক্ত মোক্ষণ করিবে। 

পিতার্বব,দে মৃৃষ্ষেদ, মৃদ্ধ এরলেপ, লঘু কি 
পিশুগ্জ আহার ও বিরেচক ওবধ দিবে ॥ ৪৪ 

বিশ্বুধ্য চোড়ম্বরশীক-গোজীপতৈতূশং ক্ষৌত্রযুতৈঃ 
প্রলিম্পেৎ। পক্ীকৃতৈঃ সঙ রদ-প্রিয়জুবতঙ্গ-লোএজনি 
যাক্টিকাহ্ৰৈঃ॥ ৪৫ ॥ ও 

ডুমুর পত্র, শাঁকপত্র এবং গোজিয়াপত্র ঘবারা 
অর্বন্ব ঘর্ষণ করিয়া! পশ্চাৎ ধুনা, প্রিয় চন্দন, 
লোধ, অর্জুনছাল ও যইিমধু, এই ভ্রব্যগুলি 


সানুবাদ-ভৈষজ্া-্রব্রাবলী । 


সমতাগে লইয়া একত্রে পেষণ পুবর্ক মধুর 
সহিত বাটিয়া প্রলেপ দিবে ॥ ৫॥ 

লেপনং শখচুর্ণেন সহ্‌ মূলক ভর্মনা। 

ককার্ববংদাগহং কুর্ধ্যাঘ গ্রস্থাদিযু বিশেষতঃ ॥ ৪৬ | 

শঙ্খ চূর্ণ ও মূলাভপ্ম একত্রে জলের সহিত 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে ্মোম্মক অর্বধূদ ও গ্রন্থি 
রোগ প্রভৃতি আরোগ্য হয় ॥ ৪৬॥ 


নিষ্পাৰ পিগ্ভাক কুলখকক্ষৈমণংস প্রগ।টৈদধি- 
তৈশ্চ। লেগপং বিদধ্যাৎ ক্রিময়ো! যথাক 
স্তাপত্যান্তথমক্ষিকা বা॥ অল্লাবশিষ্টং ক্রিমিভিঃ 


প্রজদ্ধং লিখেৎ ততোছঘ্নিং বিদধীত পশ্চাৎা। যদললমুলং 


ত্রপুতাজ সীসৈঃ সংবেষ্ট্য পতৈরথবায়সৈব॥ ক্ষারাগি- 
শস্ত্রাপ্যবতারয়েচ্চ মুছমুছঃ প্রাণমবেক্ষ্যমাণঃ | বদৃচ্ছয়া 


| চোপগতানি পাঁকং পাকক্রমেণোপচয়েদ যথোক্তম্‌ ॥8৭ | 


শ্বেত শিম, তিলবাটা ও কুলথকলায় এই 
গুলি সমভাগে লইয়া! দধির সহিত উত্তমরূপে 
মর্দন পূর্ববক অর্ব,দস্তানে লেপন করিয়া রাখিলে 
ক্রিমি অথবা মক্ষিক! সকল উক্তপ্রলেপের উপর 


| সম্তান এসব করে এবং অর্ধযদের অধিকাংশ 


ভক্ষণ করিয়া ফেলে; সুতরাং অবশিষ্টাংশ 
অস্ত্র ছারা লেখন করিয়া অগ্নি শ্বার! দগ্ধ করিয়া 
দিতে হয়। কিন্তু যদি এইরূপ প্রক্রিয়ায় অর্ধ 
সমূলে ধ্বংস না হয়, তাহ! হইলে সীসফ, তাত্র 
বা লৌহ পত্র ধার অর্ধ,দের মূলদেশ ঝেষ্টন 
করিয়া রাখিবে। এই রোগে নার, অগ্নি ও 
শন্ত্র পুনঃ পুনঃ প্রয়োগ করিতে হয়, কিন্ত 
ক্ষারাদির প্রয়োগ কাগে রোগীর বল ও জীবনের 
প্রতি সর্বদ! লক্ষ্য রাঁখ। অবস্ত কর্তব্য। অর্ব্দ 
পাকিলে ব্রণ পাকোক্ত পাটন ও শোধন প্রসৃতি 
ঘারা উহার চিকিৎসা! করিবে ॥ ৪৭ ॥ 


উপোদিকারসাভ্যক্তা ভৎপজ-পরিবেঠিতাঃ। 

প্রণস্ন্তযচিরারপাং পিড়কার্ধবদজাতয়ঃ ॥ ৪৮ ॥ 

পুইপত্রের রস হবার! অর্ব্দ সিক্ত করিয়া 
পুইপত্রের দ্বার আচ্ছাদিত করিয়া রাখিলে 
অর্বদ ও গিড়ক1 বিনষ্ট হয় ॥ ৪৮ ॥ 


ঈীপ্ররোগ-চিকিৎলা | 


উপোদিকা| কা্জিক তক্রপি্,] তয়োণনাহে। লবণেন 
নিশ্রঃ। দৃষ্টোহবর,দ।নাং প্রশবায় কৈশ্তিছ দিনে দিনে 
রাত্রিষু মর্দগানায্‌ ॥ ৪৯ ॥ 


কাজি ও ঘোলের সহিত পুঁইপত্র বাটিয়া 
উহার সহিত সৈদ্ধব লবণ মিশ্রিত করিয়। 
প্রলেপ দিলে মর্মস্থান জাত অর্ব,দ রোগ নষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৪৯॥ 


লেগোর্বদজিদ্রভামোচক ভঙ্ম তুষ শ্চ্ণন্তঃ। ' 
সরটরুধিরান্্গঞ্ধকণ্যবাগ্রজ-বিড়ঙজ-নাগরৈৰ 1থ | ৫* ॥ 


কলার মোচাতন্ম, তুব ও শঙখচূর্ণ? এই 
গুলি একত্রে বাটিয়া গ্রলেপ দিলে কিখ। কৃকলা- 
সের রক্তের সহিত আদ, গন্ধক, যবক্ষার, 
বিড়ঙ্গ ও শুঠ মিশ্রিত করিয়া! প্রলেপ দিলে 
অর্ধবর রোগ উপশম হয় 1৫০ ॥ 

সহী গণ্ভীরিক ম্বেদে। নাশয়েদর্বব, দানি চ। 

সীসফেনাথ লবশৈঃ পিওারকফলেন চ॥ ৫১॥ 

নিজের ডাল উত্তগ্ত করিয়! সেক দিলে* 
কিম্বা উত্তপ্ত সীসকত্বার| অথবা উষ্ণ লবণ দ্বার! 
ব1 সিদ্ধপিগারক ফলের পুটলী বরিয়া তদ্দারা 
সেক দিলে অর্ধ নষ্ট হঠ॥৫১। 

হয়িত্রা লোধ,-পততঙ্গ-গৃহধুম-মনঃশিল1ঃ। 

মধুপ্রগাড়ো লেগোৎয়ং মেদোহ্বরব,দহরঃ গরঃ & ৪২ | 

হরিদ্রা, লোধ, রক্তচন্দন। ঝুপ ও মনঃ” 
শিলা) এই গুলি সমভাগে লইয়া! মধূর সহিত 
মর্দন করিয়া গ্রপেপ দিলে খেদজনিত অর্ব্যদ 
বিন হয় ৫২ ॥ 

এতামেৰ ক্রিয়াং কুর্ধ্যাদশেষাং শর্কনীরর্বংদে ॥ ৫৩ 

ইতি গলগণ্ড-গগুমালাপচী-স্থাবর,দাধিকারঃ। 

অর্বদ রোগে যে সকল ঠিকিৎসার নিয় 


বা ওষধ লিখিত হইয়াছে, সেই সমস্ত দ্বারাই 
শর্করার্ব,ঘ রোগের চিকিৎসা করিবে ॥ ৫৩ ॥ 


ইতি অর্ধ দরোগচিকিৎস! সমাণ্ত 


২৩. 


অথ শীপদাধিকার 


০ 


লঙ্ঘনালেপন-ম্বেদ-বেচনৈ রক্তসেচনৈঃ। 
প্রায়ঃ শ্্েম্মহরৈরুকৈ'; শীপদং সমুগাচর়েৎ | ১॥ 


শ্লীপদরোগ-চিকিৎস। | 


উপবাস, প্রলেপ, সেক, বিরেচন, রক্ত- 
মোক্ষণ এবং শ্লেম্সনাশক উষ্ণ ক্রিয়া যার! শ্লীপদ 
রোগের চিকিৎস! করিবে ॥ ১ ॥ 

ধুন্তরৈরগ নি ভী-বর্ভু-শিগর-সর্যপৈঃ | 

প্রলেপঃ শ্ীগদং হস্তি চিরোখমপি দারুপম্‌ ॥ ২ ॥ 

ধৃত্বাপত্র, এরগমুল, নিশিন্দাপর, পুন- 
গা, সঞধিনাযুলের ছাল ও শ্বেতপর্ষপঠ এই 
দ্রব্যগুলি সমভাগে একজে বাটিয়! প্রলেপ দিলে 
বহুক্ালিক দারুণ শ্লীপদ গৌদ রে!গ নষ্ট হয়॥ ২ 

নিশ্পিষ্টধারনালেন রুপিকামূল-বন্ধলমৃ। 

প্রলেপাৎ ম্লীপদং হুস্তি বন্ধমূলমণি স্থিরযূ | ৩ 

আকন্দমূলের ছাল, কাজির সহিত বাটি! 
প্রলেপ দিলে বদ্ধমূল এবং স্থির শ্লীপদরোগ ও 
নষ্ট হয়॥ ৩। 

পিগারকতকুপন্তববন্দীকশিফ| জয়তি সর্পিঘ। পীত]। 

শীপদমুগ্রং নিয়তং বন্ধ! সতেণ জঙ্যায়াম্‌।| ৪ | 

পিগারকরক্ষোপরি উৎপন্ন পরগাছারমূল 
চারিআনা পরিমাণে গ্রহকরতঃ অর্ধতোল! 
ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে অথবা উজ্ত সুপ 
রক্তত্থত্রদ্থারা বেষ্টন করিয়। জঙ্ঘায় বন্ধন করিলে 
উগ্র স্লীপদ্ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 

হিগুশ্চালেপনে নিত্যং চি্রকে। দেবদারু ব1। 

সিদ্ধার্থ শিগ্র:-কক্ষো বা হখোকো। মৃত্রপে বিভঃ ॥৫ ॥ 
চিতামূল ও দেবদারু গোমূত্র লহকারে বাটিগনা 
কিন্ব। শ্বেত সর্প ও সজিনার ছাল গোমুতের 
সহিত বাটিয়া ইবদৃষ্খ করতঃ প্রলেপ দিলে 
শ্লীপদ রে।গ শিদুরিত হর॥ ৫ ॥. 


২৮৪ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রক্জাধলী | 


স্নেহম্বেদোপনাহাংশ্চ শ্লীপদেইনিলজে ভিষক্‌। গ্ধর্বতৈল-তৃষ্টাং হরীতকীং গোজলেন যঃ গিবতি | 
কত্ব। গুল.ফোপরি শিল্পাং বিধ্যেৎ তক্ততুয়দুলি & ৬1 শ্ীপদ-বন্ধনমুকে| ভবতযসৌ। সপ্তয়াজেণ & ১২ 
বায়ুঞ্জনিত শ্লীপদরোগে, দ্িঞ্ধ শ্েদে ও  এরগুতৈল দ্বার! হরীতকী ভর্জন পূর্ববক 
সিগ্ধ প্রলেপ প্রদান করিয়া গুসূুফের উপরি- গোযুজ্ের সহিত লাত দিবস পান করিলে 
ভাগে ৪ অঙ্গুলি পরিমিত স্থানের মধ্যে শিরাবিদ্ধ শ্লীপৰ রোগ হইতে মুক্তিলাত কর] যায়॥ ১২॥ 
করতঃ রক্ত মোক্ষণ করিবে ॥ ৬ ॥ ধাস্তা়ং তৈলসংযুক্তং কফবাত-হিনশষ্‌। 
গুজ.ফল্তাধঃ শির্পাং বিধ্যেৎ স্সীগদে গিত্তসস্ভবে। দীগনঞাবদোবত্স মেতন্পীপদলাশনন্‌ ॥ ১৩ ॥ 
পিতদ্বীধ* ক্রিয়াং কৃর্ধ্যাৎ পিভীর্কাংদবিসর্পবৎ ॥ ? ॥ 
পিভজ জীপদে গুলুফের অধঃ প্রদেশের 
শির) বিদ্ধ করিয়া রক্তমোক্ষণ করতঃ পৈতিক 
অর্ধ ও বিসর্প রোগোজ পিত্তনাশক ক্রিয়া 


কাজি ও কটুতৈল একে পান করিলে 
কফ বায়ু ও শ্লীপদ বিনষ্ট হয় এবং অগি প্রদীণ্ 
হইয়া! আমদোষের উপশম হয়। ১৩ 


করিবে ॥ ৭॥ গোধাবতী-মূলমুক্তাং খাদেম্মীবেগুরীং নয়ঃ 
টা জয়েৎশীপদ-কোপোথং জ্বরং সদ্যো ন সংশয়ঃ ॥ ১৪) 
অগ্রিষ্ঠাং যধুকং রান্নাং সহিতশ্রাং সপগুননবাম। 
পিষ্ট রনালৈলে পোহ্যং পিতলীপদ-শাস্তয়ে ॥ ৮ গোয়ালিয়ালতার মুল ১ ভ|গ এবং মাষকলাই 


২ভ।গ একত্রে বাটিয়া পিষ্টক প্রস্তত পূর্বক 

। সেবন করিলে স্্ীপদ-জনিত জর নিবারিত হইয়া 
থকে ।১৪॥ 

লীগদত্বে রসোহভ্যাপাছ্‌ গুড়,চ্যাতৈলসংযুতঃ ॥ ১৪ ॥ 


মঞ্রিষ্ঠা, যষ্টিমধূ, রান্স।» কালাকড়া ও পুন- 
বাঃ এই জব্য সকল সমভাগে লইয়। একত্রে 
কাজির সহিত বাটি প্রলেপ দিলে পিতজ শ্লীপ্দ 
রোগ দুর হয়॥৮॥ 

না হৃষিদিতাং বিষে মেসবনীপদে-। | গুলঞ্চের রস বা কাখের সহিত কটুতৈল 

মধুষুক্তানি বা তীক্ষ-কবায়াঁখি শিবের ॥ ৯ ॥ | মিশ্রিত করিয়। প্রত্যহ পান করিলে 

্নেশ্মজনিত শ্ীপদরোৌগে পদের অনুষ্ঠন্ রোগ দুব হয়॥ ১৫॥ 


শিরা বিদ্ধ করিবে এবং কফনাশক দ্রব্যের কাথ বৃদ্ধদারকচুরণৃ্‌। 


মধু সহযোগে রোগীকে পান করিতে দিবে ॥ ৯ ॥ নি পট নি ধর 
অলম্ুয।ং গুড়, হানি! 
শিবে সর্ষপ সে ঢা । সর্ষেষষাং চূর্ণমাহত্য বৃদধদা স্ব তৎস্যমূ। 
দক ং টং নি রঃ কাজিকেণ 6 তৎগেয়বক্ষমাত্রং প্রযাণতঃ1 
নব গুজ রব জীপে চ পরিহারং ছু ভোজনং সর্ববকামিকমূ। 


নাটাকরঞ্জ পত্রের রস অথবা পুত্রজীব পের নাশয়েৎনীপদং স্থৌলামামবাতঞ্চ দারুণয। 
বস সর্প তৈলসহ পান করিলে শ্লীপদরেগ গুল কুষ্ঠানিল হরং বাতগ্নেম্মবরাঁপহহ্‌ ॥ ১৬ ॥ 


নিবৃত্তি হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ বদ্ধারক চুর্ণ_শঠ, পিপুল, মরিচ, হরী- 
কাঞ্জিকেন পিবেঙ্চৎ মুজৈব 4 বৃদ্ধদারজম্। তকী, আমলকী, বহেড়া, চই, দারুহরিদ্র!, বরুণ 
বজনীং গুড়সংঘুক্তাং গোদুতেণ পবন ॥ ছাল, গোক্ষুর। মুগ্ডিবী ও গুলঞ্চ) ইহাদের 


বর্ষে খং মীপদং হস্তি দ্রকুষ্ঠং বিশেষতঃ ১১॥ প্রত্যেকের চুশ ১ তোলা, বৃন্ধদারক বীজ চুপ, 

কাজি অথবা! গেমৃত্রের সহিত বিছ্ধড়ক ১২ তোল! । এই ভ্্রব্যগুলি একজ্র করিক্না 
বীজ-চুর্ণ পান করিলে কিন্বা পুরাতন গুড়লহু উপযুক্ত মাঞ্রায় কাজির সহিত পান করিলে 
হরিদ্রা। হর্ণ ও গোমুত্র পান করিলে গীপদ, দক্ত স্লীপদ, স্বৌল্য, আমবাত, গুল, কুষ্ঠ ও বাত- 
ও কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয়] ১১॥ গনেম্সজর বিদ্ুরিত হয় ॥ ৯৬॥ 


প্রীপদয়োগ-চিকিৎস! 1 


পি্সল্যাদ্যং চুর্ণষ্‌। 
শিগ্নলী ভ্রিফল। দার নাগরৎ সপুনর্নবন্‌। 
ভাগৈর্িপলিকৈয়েষাং তৎসযং বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 
কান্জিকেন পিবেচ্চুর্ধকর্ষমাতরং প্রমাপতঃ। 
জীর্পে চ পরিহারং ভাছ ভোজনং সর্ধক[মিকম ॥ 
ঈীপদং বাতরে (গাংশ্চ হস্ত।ৎ প্লীহানমেব চ। 
অশ্রিঞণ কুরুতে ঘোরং ভন্মকঞ্চ নিবজ্ছতি & ২৭? 


পিপ্নস্যাদ্য চূর্ণ পিগুলঃ হরীতকী, আম- | 


1, বহেড়া, দেবদারু, শুঠ ও. পুনর্নবা) 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১৬ তোল! এবং বৃদ্ধ- 
দ্বারক বীঙ্গ চূর্ণ ১২ তোলা। এই চূর্ণগুলি 
একজ্ করিয়া চীরিআন। মাত্রা লইয়। কীজির 
সহিত পান করিলে শ্লীপদ, বাতরোগ ও প্লীহ! 
নষ্ট হয়। ইহা! অত্যন্ত আগ্নেয় ॥ ১৭ ॥ 

কাদে যোদকঃ। 
স্কু্ণ-চিত্রক-দস্তা নাং কর্ষমর্ধফলং পলমূ। 

বিংশতিশ্চ হরীতক্য গুডূন্ত তু পলদ্বয়ম্‌ ॥ 

মধুনা যোদকং খাদেখ শীপদং হস্ত ছুভরমূ। ১৮॥ 

কুষগ খেদব--পিপুল চুর্ণ ২ তোলা, 
চিতামুল চুর্ণ ৪ তোলা? দস্ীযুল চূর্ণ ৮ তোলা, 
২*ট! হরীতকীর চূর্ণ এবং পুরাতন গুড় ১৬ 
তোল।। এই দ্রব্য সকল দ্বায়। খানিয়মে যৌদক 
প্রস্তুত করিয়! লইবে। ইহা মধুর সহত ভক্ষণ 
করিলে ছুঃসাধ) মীপদ বিনষ্ট হর ॥ ১৮॥ 


সৌরেশ্বরং ঘৃঙষ্‌। 
ছ্ুরসা দেবকাষ্ঠ্চ ভ্রিকটু-জিকলে তথ । 
লবপান্যথ সর্বাণি বিড়ঙ্গীন্যখ চিজ্কম্‌॥ 
চবিক! পিগলীদুলং গুগ.গুলু হরবুধ। বচ!। 
যবাগ্রজঞ্চ পাঠা চ শাঠ্েলা বৃদ্ধদাক্ষকমূ ॥ 
কৰৈশ্চ কাধিকৈরেভিস্ব ছি গ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
দশমুল-কখায়েখ ধান্তাযুষজ্রবেণ চ ॥ 
দধিবস্ত-সমায়ূকং প্রন্থং গ্ন্থং পৃথক্‌ পৃথকূ। 
গকং ভাছুত্বংতং কন্ধাৎ পিবেৎ কর্ষজয়ং হবিঃ। 
হ্লীপদং কফবাভোখং মাংসরক্ত শ্রিতঞ্চ যথ। 
যেদাশ্রিতঞ্চ বাতোথং হন্যাদেব ন সংশয়ঃ ॥ 
অপচীং গওমালাঞ্চ অন্বৃদ্ধিং তথার্বদমূ। 
নাশয়েছ্‌ গ্রহণীদোবং শয়থুং গুদগানি চ। 
পরমিকক্সং হদ্যং কোর্ঠ-ক্রিযি বিনাশনয্‌॥ ১৯ ॥ 


২৮৫ 


সৌরেশর ঘুত--্বত /৪সের। ফকার্--কফ 


তুলসী, দেবদাকু, ঃত্রিকটু, ত্রিফল।, পঞ্চগবণ, 


বিড়, চিতামুল, চট, পিপুলমুল, গুগ গুলু, 
ধনে, বচ, যবক্ষার, আকনাদি) শঠী, এলাইচ 


| ও বন্ধদারক বীজ; ইহাদের প্রত্যেকের ২ 


তোলা । ক্কাথার্থ দশযুলের কাধ /8 সের, 
কাজি /৪ সের ও দধির মাত /৪ সেন। এই 
ঘৃত অর্ধ তোলা মাত্রায় ইফদুষ দুধ সহ পান 
করিলে সর্বপ্রকার ল্লীপদ, গগুমালা, অপচী, 
অন্ত্বৃদ্ধি ও অর্বদ প্রভৃতি বিবিধ বোগ বিনি্ 
হয়॥১৯। 


বিড়জাদি তৈলমৃ। 

বিড়ঙ্গ মরিচাকের্মু নাগরে চিত্রকে তথা ।' 

ভন্্রদার্ব্বেলকহ্বে চ সর্বোেযু লবণেযু চ ॥ 

তৈলং পৰ্ধং পিবেছাপি সঈগদানাং নিবৃত্বয়ে ॥ ২০ ॥ 
বিড়ঙ্গাদি তৈশ্য--তৈল্য /৪8 সের। কক্ার্থ 
বিড়ঙ্গ, মরিচ, আকন্দমূল, শুঠ, চিতামুল, দেব" 
দারু, এলাইচ ও পঞ্চগবণ | এই ১২ঠী দ্রব্য 
লমভাগে মেণিত /১ সের। পাকার্থ জল ১৬ 
সের। এই তৈল পান ও মর্দন কবিলে শীপৰ 


| নিবৃত্ত হয় ॥ ২* ॥ 


নিঙ্যপন্দ রসঃ। 


হি্ুল-সম্ভবং স্থৃতং গন্ধকং মৃত-তাআকমূ। 
কাংভং বঙ্গং হন্িতাঁলং তুখং শব্খং বরাটিক ॥ 
ঝিকটু অিকল! জোৌহং বিড়ঙ্গং গটুপঞ্চকম্‌। 
চবিক1 পিগলীমুলং হবুষ! চ বড। তথ1॥ 

শঠী পাঠ! দেবদাঁর এলাচ বৃদ্ধদারকমূ। 
অিরৃতা চি্কং দণ্তী গৃহাত্ব! তু পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
এতানি সবভাগ।নি সংচূপ্য গুড়ক্ষী কৃতম্‌। 
হরীতক্ষীরসং দত্ব। দশগুঞ্জোন্সিভং শুভম্॥ 
একৈকং জঙ্ষয়েম্লিত্যৎ শীতঞ্চানথু পিবেজ্জলমু। 
মীপদং ফফবাতোথং রক্তমাংসাশ্রিতঞ্চ বৎ॥ 
মেদোগতং ধাতুগতং নিহস্ভি নাজ সংশরঃ ॥ 
অর্বদং গওযালাঞ্চ বাতরভং হুদারুণনূ। 
ককবাতোত্তবং রোগমসজবৃদ্ধং চিযস্তনীনূ। 
থাতরক্তে বাতকফে গুদরোগে ক্রমে তথ] ॥ 


৮৬ 


অগ্নিবৃদ্ধিং কর়োত্যেষ বলবর্ণ্চ সুস্থতাম্‌। 
জীষদূগ্বহননাথেন নিগ্রিতে। বিশ্বম্পদে ॥ 
নিত্যানমন্দ-রসশ্চায়ং বহাঙীপদ নাশনঃ। 

রক্তজে শিতজে চাপি শ্লীগদে যোজয়েদমুষ্‌ ॥ 
নাতঃ পরতরং কিঞ্চছু বিদ্যতে শ্রীপদাময়ে ॥ ২১॥ 


নিত্য'নন্দ রস-_হিঙ্থুপোখ পারদ, গন্ধক, 
ভাল, কীসা, বঙ্গ হরিতাপ, তুঁতেঃ শজ্ব তম্ম, 
কাড়তপ্য, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আম. 
লকী, বহেড়া, লৌহ, বিড়, পঞ্চলবণ, চইঃ 
পিপুলমূল, ধনে, বচ, শঠি, আক নাদি, দেব) 
দার, এলাইচ বিদ্ধড়ক, তেউড়ী, চিতামুল ও 
দত্তীযূল। এই ৩১টী ভ্্রব্য সমভাগে লইয়! 
একত্র হরীতকর ক্কাথে মর্দন করতঃ ১* রতি 
প্রমাণ বটিক। করিনে। অন্তপান-শীতলজল। 
ইহা দ্বারা নাগা প্রকার ম্লীপদ এবং অর্ধববাদি 
রোগ বিনষ্ট হয়॥ ২১॥ 


শ্লীপদগঞজকেশরী। 


ব্যোধামৃত-ষমানী চ সৃতোথরিরন্ধকং শিল]। 
সৌভাগ]ং জয়গালগ চুর্ণমেকত্র কারয়েখ। 

তৃঙ্গ গোষ্ষুর-অ্বীরার্কতোয়ৈবিষর্ছয়েখ 1 

অন্য রকিম্বয়ং খাদেছুষতোয়াহ্থপানতঃ ॥ 

শ্লীগদং ছুত্তয়ং হস্তি ্লীহা নাং হস্তি সেবিতঃ || ২২।। 


শ্লীপদগন্ধকেশরী--৩ঠ, পিপুল, মরিচ, বিষ, 
যমানী, পারদ, গঞ্ধক, চিতামুল, মনঃশিল!, | 


সেহাগ। ও জয়পাল) এই ভ্রব্যগুলি সযফভাগে 


লইয়া ভীমরাজ, গোঙ্ষুর, জন্বীর ও আদার- 
রসে ক্রমান্বয়ে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক| | 
করিবে । অনুপান উঞ্ণজল। ইহ! সেবন করিলে 


দুঃসাধ্য শ্লীপদ ও লীহা নষ্ট হয় ॥২২॥ 


জীগদারিঃ 


- নিশ্বং খদিরসারধ; মধুন। চাষ্ট-মাষকমূ। 
গবাং মুজেণ পিষ্ট) তু পিবেৎ লীপদ-শান্তয়ে ॥ ২৩॥ 


ইতি লীপদাধিকায়ঃ। 


শ্লীপদারি-_নিমূলের ছাল ছুই আনা ও 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-ত্বাবলী। 


, মধুর সহিত সেবন করিলে শ্লীপদ রোগ রিনষ্ 


হইয়] থাকে ॥২৩ ॥ 
ইতি শ্লীপদরোগ চিকিৎল। সমাপ্ত | 


অথ বিদ্রধাধিকারঃ। 


জপ তর সস 


জলৌকা-পাতনং শস্তং সর্বন্থিয়ের বিজ্রধে। 
মৃহবিয়েকে। লং শ্বেদং পিতবোতরং বিনা ॥ ১ ॥ 


বিদ্রধিরোগ-চিকিৎস। 


নিধিষ জলোৌক দ্বারা রক্ত মোক্ষণ, মৃদু 
বিরেচক প্রয়োগ, লঘু আহার এসং দ্বেদ প্রদান 
প্রভৃতি সকল প্রকার বিদ্রধি রোগেই প্রশস্ত 
পিভঙ্গ বিদ্রধিতে ম্বেদ প্রয়োগ করা বিধেয় 
নহে ॥১॥ 

খাতদ্রমুলকক্কৈত্ব বসাতৈল-স্বৃতাস্থিতৈঃ। 

স্থখোফে বছশো! লেপঃ প্রয়োজ্যোবাতবিদ্রথে)। ২। 

দ্শযুলের ছাল ও মূল সমভাগে লইয়া 
একত্রে বাঁটিয়। উহার সহিত বসা, তৈল ও 
ঘবৃত মিশ্রিত করতঃ ঈষদুষ্জ করিয়া বিদ্রধি স্থানে 
প্রলেপ দিলে বায়ুগ্গনিত বিদ্রধি নষ্ট হয় ॥২| 

শ্বেদোপনাহাঃ কর্তব্যাঃ শিএুযুবসমন্িতাঃ। 

যবগোধুম যুদোশ্চ সিদ্ধপিষ্টেঃ প্রলেপয়েখ।। 

বিলীয়তে ক্ষণেনৈবমপরশ্চৈব বিদ্রধিঃ | ৩|। 
বেসবার গ্রসৃতির লহিত লঙ্জিনামুলের ছাল 
বাটিয়া বিজ্বধি স্থানে সেক প্রদান করিবে অথব! 


1 যব, গোধুম, মুগ ও সঙ্জিন! মূলের ছাল একত্রে 


প্রলেপ দিবে। ইহাতে অল্পকালের মধ্যে অপক্ক 
বিদ্রধিও বিলীন হইয়া যায় 8৩ ॥ 


পুনর্নবা-দারু-বিশ্ব-দশধুলাছয়াস্তপ1। 
গুগ গুলুং রুবুতৈলং ব| পিবেন্মারুত বিজ্রথে॥| ৩ ॥ 


পুনর্নধা .দেবদাক, শুঠ ও দশমুল) এই 


খদির সার ছুইআনা, একজে গোষু দিয়া বাঁচীঞ। ১৩টি প্রব্যের ক্কাথের সন্থিত গুগগুলু বা এরও 


ব্রপশোথ-চিকিৎসা। 


তৈল মিশ্রিত করিয়। পান করিলে বাঁযুজনিত 
বিভ্রধি রোগ আরোগ্য হয়॥ ৪ ॥ 
পৈত্ডিকে শর্করা-লাও-মধুকৈঃ শারিবা-যুতৈঃ। 
প্রদিহাৎ ীরপিটটবাা পয়ন্তোশীরচম্নৈঃ। 
গঞধ্চ-ব্ষল. কক্ষেন ঘ্ৃত মিশ্রেণ লেগনযূ। 
ষষ্ট হবশারিব! দুর্বধা! নলমুলৈঃ স চম্বনৈ। 
»ক্ষীরপিষ্টেঃ প্রলেপভ্ত পিতবিভ্রধিনাশনঃ ॥ ৫ ॥ 
চিলি, বৈ যষ্টিমধুও অনভ্তমূল ) এই ভ্রব্য 
গুলি সমভাগে গ্রহণ পুর্ধবক ছুগ্ধের সহিত পেষণ 
করিয়! বিজ্রধিস্থানে প্রলেপ দিলে অথবা ক্ষীর 
কাকোলী, বেণ।রমুল ও রক্তচন্দন একত্রে ছুক্চসহ 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে কিঘ্ব! বট, অশ্বখ, পাকুড়, 
যজ্ডুমুর ও বেতস বৃক্ষের ছাল ত্বৃতের সহিত 
বাটিয়৷ প্রলেপ দিলে ব! যষ্টিমধু, অনস্তমূল, দুর্ব্া, 
নলমুল ও রক্তচন্দন) এই দ্রব্যগুলি ছুক্চের 
সহিত বাটি! প্রলেপ দিলে পিত্তঙ্জনিত বিদ্ধ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫॥ 


ইষ্কা-সিকতা-লৌহ-গৌশকৃভূষপাংশভিঃ 
মুত্রপিষ্টেশ্চ সততং দ্বেদয়েৎ শ্লেম্ম বিজ্রধিমূ ॥ ৬ ॥ 
ইষ্টকচূণ্ বালিঃ লৌহচুর্ণ, গোময়, তুষচর্ণ 
ও পাংশুচুর্ণ; এই ত্রব্যগুলি গোমুত্র সহ 
বাটি উত্তপ্ত করতঃ এরগুপত্রে স্থাপনপুর্ব্বক 
্কন্মনিত বিদ্রধিতে সেক দিবে ॥ ৬ ॥ 
পিতবিপ্রধিবৎ সর্ধ্বাং ক্রিয়াং নিরবশেষতঃ। 
বিদ্রধ্যোঃ কুশলঃ কুরয্যাদ্রজ।গন্তনিমিতয়োঃ ॥ 2 ॥ 
রক্তজ ও আগন্তক বিদ্রধিতে পৈত্তিক 
বিজ্রধির নিয্মানুসারে চিকিৎসা করিবে ॥ ৭॥ 


পোভাঞ্জনক-নির্ধ.হো। হিনুসৈষ্ধব সংযুতঃ। 

অচিম্নাছবিজ্রধীনৃ হস্তি প্র1তঃ প্রাত নিষেবিতঃ॥ ৮ ॥ 

সজিনাযুলের ছালের ক্কাথের সহিত হিং 
ও সৈদ্ধবলবণ মিশ্রিত করিয়! প্রত্যহ প্রাতঃ- 
কালে সেবন করিলে বিজ্রধি রোগ সত্বর 
বিনষ্ট হ্ঘ॥ ৮॥ 


শিগ্রদুলং জলে ধোঁতং দরপিষ্টং প্রগালয়েখ॥ 
তজসং নবুন। পীতব! হস্তাস্তবিঅধিং নরঃ॥ ৯ ॥ 


২৮৭ 


সজিনার মুল কুিত করিয়। রস গ্রহণ 
পুর্বক মধুর সহিত মিশ্রিত করতঃ পান করিলে 
অন্তর্থিদ্রধি বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 

শ্বেত-বর্ষ।ভুৰো মূল মূলং বরুণকন্তচ। 

অলেন ক্ৃধিতং পীতমপন্কং বিভ্রধিং জয়ে ॥ ১০ ॥ 

শ্বেত পুনর্নবার মুল ও বরুণ বৃক্ষের মূলের 
কথ পান করিলে অপক্ক বিদ্রধি নষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ 

শময়তি পাঁঠামুলং ক্দোদ্রমুতং তওুলাস্তসা পতি 

অন্তভূিং বিজ্রধিমুদ্ধতমখ্খেব বনুজন্ত ॥ ১১ ॥ 

আকনাদির মুল বাটি মধু ও আতপতওু- 
লের জলের সহিত মিশ্রিত করিয়। পান করিলে 
অন্তবিদ্রধি নষ্ট হয় ॥ ১১॥ 

অগকে তেতছদ্দিষ্টং গকে তু বরণবৎ ক্রিয়া ॥ ১২॥ 

বিদ্রধি রোগে চিকিৎসার যে সমস্ত এণালী 
লিখিত হইল, তৎসমুদ্ধায়ই অপন্ৃ বিদ্রধিতে 
প্রয়োগ করিবে । কিন্তু বিদ্রধি পাকিলে ব্রণ- 
শোথ রোগের স্তায় চিকিৎসা কর! কর্তব্য ॥ ১২॥ 

ক্রতেপুযুদ্বষংশ্চৈব মৈরেয়ানস্থরসবৈঃ। 

গেয়ে। ৰরুণকা দিস্ত মধুশিগ্ররসোহখবা। ॥ ১৩।। 

ইতি বিদ্রধযধিকারঃ। 


অন্তবিদ্রোধি বিদীর্ণ হওত উর বা অধোদেশ 
দিয়! পুষ রক্তাদি অসিত হইলে কংজি, সুর! 
অথব। আসব সহযোগে বরুণাদিগণের কথ বা 
রক্তস'জনার কা রোগীকে পান করিতে 
দিবে ॥ ১৩॥ 


ইতি বিদ্রধিরোগ চিকিৎসা সমাগু। 


অথু ব্রণশোথাধিকারঃ 


০ 


আদে-বিল্লাপনং কুরধ্যাঘ্‌ হিঠীয়মবগেচনষূ। 
তৃতীয়মুপনা হস্ত চতুর্থাং গাচলক্রিয়়ান্‌ ॥ 

পঞ্চম শোধনং কুর্যাৎ যষ্ঠং রোপণমিষ্যতে। 
এতে ক্রমাঃ ব্রণন্তোভাঃ সপ্তমোটবক্কতাপহঃ ১। 


২৮৮ 


ব্রগশোথরোগ-চিকিৎসা। 


ব্রণঙেধের প্রথমাবস্থায় প্রলেপ ও অনুষ্ঠ।দি 
দ্বার]! মর্দনান ক্রিয়া করিবে । এই সকল 
প্রক্রিয়া দ্বারা শোথের হাস না হইলে পর 
যথাক্রমে বন, বিরেচন ও রক্তমোঞ্ষণাি 
ক্রিয়া করিবে। ইহাতেও ধদি উক্ত রোগের 
শান্তি না হয়, তাহা হইলে স্েদ ও পাটনপিও 
প্রদান করিবে । এইরূপ প্রক্রিয়া ঘাঝা ব্রণ 
পাকিলে অন্ত্ত্বারা বিদীর্ঘ করিয়! উহাতে ছুট 
পু'ষ রক্তঞার্ির নিঃসারক ওষপ প্রদ্দান করিবে 
এবং সম্যক্রূপে পুযাদি নিঃসারিত হইলে 
রোপণ (ক্ষত শুফকরণের উপায়) অবলম্বন 
করিবে। দ্রিশেষে শুষ্কীকৃত ব্রণের বিকৃতি 
নাশার্থ উষম প্রধান করিবে ॥ ১॥ 

আপে স্বয়থুরয়োসাৎ স চ রাগশ্চ জাগরাৎ। 

তে) চ রুক্চ দিবাম্বপ্রাৎ তাশ্চ মৃত্যুম্চ মৈথুনাৎ॥ ২ ॥ 

শ্রমহেতু ব্রণে শোথ জন্মে এবং বান্রজগ 
রণে এ শোথ রক্তবর্ণহয়। দিবা নিপ্রায় শোথ 
রক্তবর্ণতা ও বেদনা অন্ুতব হয় এবং ব্রণসত্বে 
মৈথুন করিলে শোধ, রক্তবর্ণ তা, বেদনা, এমন 
কি সৃত্যু পর্য্যস্তও ঘটিতে পারে ॥ ২॥ 


ধুস্তরমূলং লবণং উষ্ণং ব্রণাস্থিত্যারস্তে । 
দত্তং লেপানিয়তং ব্রণশোথং হরতি বহুছ্ষ্টম্‌ ॥ 
ুস্তরমূলং পিষ্ট সসৈদ্ধবং কৃত্বা কোফোলেপঃ॥ ৬ 
ব্রণশোধের প্রথমা বস্থায় ধুত্বামুল ও সৈন্ধব- 
লবণ একজ্রে পেষণ পূর্ববক উষ্ণ করতঃ প্রলেপ 
দিলে দুষ্ট ব্রণশোথ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 
কন্ধঃ কাজিকসংপিষ্টঃ ্গিগ্ক-শ[খোট কতবচঃ। 
স্থুপর্ণইব নাগানাং বাতশোথবিনাশনঃ | ৪ ॥ 
শেওড়1 বৃক্ষের কাচাছাল কাঞ্জিব সহিত 
পেষন করিয়া কিঞ্চিৎ ঘৃত সহ শোথ 
স্থানে প্রলেপ দিলে বামুঞ্জনিত ব্রণশোথ 
বিনষ্ট হয়॥ ৪॥ 
সখা ধোড় য়া শবখ-পরক্ষ বেতসবন্ধলৈঃ | 
সপর্পিক্ষিঃ প্রলেণঃ স্তাৎ শোখ-নির্ববাপণাপরঃ। 
সমতাগাপন্টেখ্বতমিজোলে পঃ 1 «| 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রস্থাবর্লী | 


বট, যজ্জডুমুর, অশ্বখ, পাকুড় ও বেতপ) 
এই পঞ্চ বৃক্ষের ছাল একত্রে ঘ্ৃত সহক।রে 
প্রলেপ দিলে ব্রণশোধ বিনষ্ট হয় ॥ ৫॥ 

ন রাতে] লেগনং দদ)1€ দত্ত পতিতত্তখ|। 

ন চ পয়ু্যষিতং গুধ্যমানং নৈবাবধারয়েখ ॥ 

শুষ্যমানমুপেক্ষেত প্রদেহং পীড়নং প্রতি। 

ন চাপি মুখমালিশ্পেত্তেন দোষঃ প্রসিচ্যতে ॥ ৬ ॥ 

রাক্রিকাগে প্রলেপ দিবে না এবং শোথ 
স্থানের প্রদত্ত গ্রলেপ পতিত হইলেও তাহ। হর! 
পুনর্ধার প্রলেপ নিবদ্ধ। পর়্যুষিত (বাসি) 
প্রলেপ প্রমোগ করিবে না। প্রলেপ ভালরূপ 
শুক হইলে পরে তুলিয়া ফেলিবে। প্রদত্ত 
প্রলেপ সম্যকৃরূপে শুফ না হওয়ার পুর্ব্ব 
উপেক্ষা করা কর্তব্য নহে; কিন্তু দুষিত রস 
রক্তাঙ্ি নিঃসরণার্থ যে সকল প্রলেপ দেওয় 
যায়, তাহ! শুফ হইলেও তুলিবে ন।7) কারণ 
প্রলেপ শু হইলে ব্রণ পীড়ন করিয়া পুযাদি 
নিঃসরণ করিয়! থাকে। ব্রণের মুখ আবৃত 
করিয়া! প্রলেপ দিলে সহজে পুযাদি নিঃস্ত 
হইতে পারে না ॥ ৬॥ 


রক্তাবসেচনং কুর্য)াদ[দাঁবেষ বিচক্ষগহ। 

শোথে মহুতি সংবৃদ্ধে বেদনাবতি চ বরণে ॥ 

€ষ। ন যাঁতি শষং লেগন্েদসেকাপতর্প ণৈঃ। 

সোহপি নাশং ব্রদ্ত্যাড শোখঃ শোনিতযোক্ষণাৎ ॥ 

একতশ্চ জিয়াঃ সর্ব রক্তযোক্ষণমেকতঃ। 

রক্তংহি ব্যয়তাং যাতি তচ্চ নান্তি ন চান্তিরুকৃ॥ ৭ ॥ 

ব্রণশোথ অন্ত্যস্ত বর্ধিত হইলে কিন্বা উহাতে 
অতিশয় বেদনা হইলে ও পাক নিবার- 
পার্থ প্রধমেই রক্ত মোক্ষণ কর! বর্তব্য। 
প্রলেপ, স্বেধ,ঠ পরিষেচন ও অপতর্পন দ্বারা 
যে শোথের শান্তি হয় না, সেই শোথ এক- 
মা রক্তমোক্ষণ তারাই আতশ্ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে । ব্রণশোথে একমাত্র রক্তমো ক্ষণই অন্তান্ত 
সমন্ত ক্রিয়ার সমতুল্য । এজন্ত ব্রণশোথে বহুবিধ 
উপ!য় অবলঘ্ধন না করিয়া একমাআ রতমোক্ষণ 
হারাই উদ্দেন্ত সিদ্ধ হইতে পারে। বিশেষতঃ 
দুষিত রক্ত ছ্বারাই শোথও বেদনা! জদ্মেঃ 


ব্রশোধথ-চিকিৎসা। ২৮৯ 


সুতরাং ছুষ্টরক্ত আবিত হইলে সকল যন্ত্রণার নিশ্বপজং তিলাদস্তী জিবৃৎ সৈষব-মাক্ষিকম্‌। 


লাঘব হুইয় থাকে ॥৭॥ ছষ্টব্রণ-প্রশমনে। লেপঃ শে।ধন-কেশরী ॥ 
একং বা শারিবামূলং সর্বব্রণ-বিশোধনষূ ॥ ১৩॥ 
সচেদেব মুপক্রান্তঃ শোথেন প্রশমং ভ্রজেৎ। | ₹ৰা পাদিযামুলং স রঃ র্‌ 
তভে।পমাহৈ গকত্ত গাটনং হিতমুচ্যতে ॥ ৮ ॥ (১ নিশ্বপঞ্র, কৃষ্ণতিল, দক্ত'মুল ও তেউড়ী- 


যি পুর্ববোক্লিখিত ক্রিয়াদি ছারা ব্রণশোথ মূল? এই গুল সমভাগে লইয়! একত্রে বাটিয়] 
বজিয়! না যায়, তাহ! হইলে প্রলেপ দিয়া পাকা. উবার সহিত সৈদ্ধবলবণ ও মধু মিশ্রিত করিয়া 


ইয়া অন্তর দ্বারা বিদীর্ঘ করিয়। উহা হতে দুষিত প্রলেপ দিলে ছৃষ্টব্রণ প্রশমিত ও পরিস্কৃত হয়। 


পুঁষ-রক্তাদি নিঃসারিত করিয়া ক্ষতস্থান বন্ধন (২) একমাত্র অনস্তমূল বাটিগনা ব্রণে প্রলেপ 


করিয়া রাখিবে ॥ ৮॥ দিলে পৃ'যাদি নিঃস্থত হইয়া ব্রণ পরিস্কৃত হইয়া 

বালবৃদ্ধাসহক্ষীণ-ভীরণাং যোবিতামপি। । থাকে ॥ ১৩ 

মর্তোপরি চ জাতে চ গকে শোখে চ দারণম্‌ ॥ ৯॥ সপ্তদলছুগ্ধক্ধঃ শনয়তি হৃষ্টবণং লেপাৎ। 

বালক, বৃদ্ধ, অসহিষু, দুর্বল) ভয়শীল ও  নধুযুক্! সরপুত্ধা সর্বব্রণ-রোপণ কথিত ॥ ১৪ 
আীলোকদিগের ব্রণশোথ এবং মর্শস্থানজাত ব্রণ ছাতিম বৃক্ষের ক্ষীর অথনা শরপুত্খার মূল 
শোথ পাকাইঘা বিদারক ওগধ ব্যবস্থা করিবে। মধুব সহিত পেষণপুররবক ক্ষতস্থানে এ্রলেপ দিলে 
ইহাতে কখনও শক্ক্রিয়া করিবে নাঁ॥ ৯॥ সর্বপ্রস্কার ছুষ্টব্রণ প্রশমিত হয় ॥ ১৪ ॥ 

গবাং দ্ভং জলে ছৃষ্টং বিন্দুমাত্র প্রলেপয়েৎ। মান্থষশিরঃ কগালং তদস্থি বা লেগনং মৃত্রেখ। 


অত্যস্তকঠিনে বাঁপি শোথে গাঁচন-ভেদনযূ॥ ১*॥ * রোপণশমিদং ক্ষতানাং যোগশতৈরপ্যদাধ্যানাম্‌ ॥ ১৫॥ 
গরুর দাত জলে ঘর] ব্রণশোথে বিন্দুমাত্র মনুষ্তের পুরাতন কপালাস্থি গোমুত্রে খষিরা 


লাগাইলে উহা! পাকিয়। বিদীর্ণ হয়॥ ১০॥ প্রলেপ দিলে ক্ষত বিশুদ্ধ হয় ॥ ১৫ ॥ 
কাবিল গা সর্প-নির্ষোক-ভম্মভিঃ। থযবীপত্র পত্র কর্ণমোট-কুঠারকাঃ। 
চয়ঃ শাম্যতি গওত্ প্রকোপং সুতি ক্রম ॥ পৃথগেতে প্রলেগেন গভভীর-ব্রণ-রোপণাঃ ॥ ১৬ ॥ 


06755 করলাপত্র, শালিঞ্চশাক, কর্ণমোট ও কুঠা- 
$ রে 


র্পের খোলস, অন্তধূমে ভম্ম করিয়া রক; ইহাদের এক একটী ভ্রব্যের প্রলেপ 
তাহার সহিত কটু 'তৈল মিশ্রিত করতঃ ব্রণে পৃথকৃরূপে প্রদান করিলে ব্রণ শু হয় ॥ ১৬। 


প্রলেপ দ্দিলে অথব৷ পায়রা, শকুনি ও কক্কপক্ষী 
ইহাদের কোণও একটীর ঝিষ্ঠ! ব্রণে লগাইলে 
তৎক্ষণাৎ উহ বিদীর্ণ হইয়া যায়॥ ১১॥ 
তিলাষ্টকমু। 
তিলকল্কঃ সঙলবণে দ্বেহরিতরে জিবৃদ স্বৃতমূ। 
মধুকং নিম্বপত্ঞাণি লেগঃ ভ্তাছ্‌ ব্রণশোধনঃ॥ ১২ 
ক্ষত বিশু হয় ॥ ১৭ ॥ 
তিলাষ্টক-_কুষ্ণতিল, সৈম্ধবলনণ, হরিদ্রা, 
শ্বেতকরবীরযূলং স্বরসং দিপলোন্মিতমূ। 
দারুহরিতর, তেউড়ীযুল, দত, যতি ও নিষ- পলাই্টকমিতং গব্যঙ্গীরমে কত্ত নিশ্রয্নেৎ ॥ 
পেষণ করিয়া অ্রণশোথে প্রলেপ দিলে পৃযরক্ঞাদি গৃহীত্ব। তেন লেপেন ক্ষতং হস্তি চিরোথিতমৃ। 
নিঃলারিত হইয়া ব্রণ আরোগ্য হয় ॥ ১২॥ আক্ফে(তোত্তবনিরধ্যাসঃ ক্ষতং হন্তি চিরোখ্িতমূ ॥ ১৮ 
[ ৩৭ ]- 


লৌহকুদ্দালকে ঘ্ুষ্ট। লিম্পীফ ফলবারিণা। 
স্বেতার্কসম্তবং মূলং লেপং দদ্যাৎ ক্ষতোপরি। 
অপিযোগশতাসাধ্যং ক্ষতং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ ১৭ ॥ 
লোহার কোদ।লে পাতিলেবুর রস সহ শ্বেত 
আকন্দের মুল ঘষিয়! ক্ষতোপরি লেপন করিলে 


২৯৩ 


শ্বেত করবীর মুলের রস ১৬ তোল ও গব্য 
দুগ্ধ ৬৪ তোল! একত্র মিশ্রিত করিয়া উহ! দ্বার! 
দি প্রস্তত করিবে, পরে সেই দ্রধি মন্থন পুর্ধ্বক 
নবনীত উদ্ধত করতঃ তদ্দারা ক্ষতস্থানে লেপ 
দিলে বহুকালীয় ক্ষত বিগুঞ্চ হয়। হাপর- 
মালির ক্ষীর লেপন করিলেও ক্ষত বিশু হইয়া 
থাকে। ১৮॥ 


ভিফল। গুগ গুলুঃ। 
যে ক্লেদপাক-ক্রতি-গন্ধবস্তো ব্রণ ম্হস্তিঃ সরুজঃ 
সশোধাঃ। প্রয়াস্তি তে গুগ-গুলুমিশ্রিতেন পীতেন শাস্তিং 
অভ্ফল রসেন ॥ ১৯॥ 


ব্রিফল। গুগগুলু-হুদীতকী, আমলকী ও 
বছেড়।র কাথের সহিত গুগগুলু মিশ্রিত করিয়! 
পান করিলে র্লেদ পাক, পৃযাঁদিআ্ংব, দুর্গন্ধ, 
বেদনা ও শোথসংঘুক্ত ব্রণ আরোগ্য হয় ॥ ১৯॥ 


সপ্ত।জগুগ.গুলুঃ। 
বিড়জ-ভ্রিফল-ব্যো ষ-চুর্ণং গুগ.গুলুদ1 সমমূ। 
সপিষ! বটিকাঁং কৃত্বা খাদে বা হিতভোজনম্‌ ॥ 
ছুষ্টবরণাপচীমেহকুষ্ঠ ণাড়ীবিশোধনমূ ॥ ২* ॥ 
সপ্তাঙ্গ গুগগুনগু -বিড়ঙগঃ হরীতকী, আম. 
লকী, বহেড়া শুঠ, পিপুল ও মরিচ ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা এবং গুগগুনু ৭ তোলা 
এই গুলি একত্র মিশ্রিত করতঃ ত্বত সহযোগে 
বটিক! প্রত্ুত করিয়া লইবে। হিতকর পথ্য- 
তোজী হইয়া এই ওঁধপ সেন করলে ছুষ্টব্রণ, 
অপচী, কুষ্ঠ ও নাড়ীব্রণ প্রশা্মত হয় ॥ ২* ॥ 
জাত্যাদ্যং ঘৃতং তৈলঞ্চ। 
জাঁতীনিদ্ব-পটোলপত্র-কটুকা-দার্বা-নিশ।-শারিবা। 
মঞ্জিষ্ঠাভরসিকৃথতুথমধুকে ন্তাহ্ববীগৈ১ .সটৈঃ॥ 
সপিঃ সিদ্ধমনেন হৃক্সবদন!। বর্ম: শ্রতাঃ অ্রাবিণঃ। 
গ্রীভর1; মরুজে। ত্রণাঃ ফ্গতিকাঃ শুধ্যস্তি রোহস্তি 5॥ 
এবং তৈলমপি ॥ ২১ ॥ 


জাত্যাদ্য ত্বত ও তৈল--ঘৃত/৪ সের। বন্ধার্থ 


--জাতীপত্র, নিশ্বপত্র, পটোলপঞ্জ, কটকী, দারু- 


হরির, হরিগ্রা। অনস্তমূলঃ মগ্রিষঠা,টবেণারমূল, 


সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


ততেঃ মোম, মষ্টিমধূ ও ডহরককরঞ্জবীদ) এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ সের । জল 
।৬ সের। এই ত্বত উপযুক্ত মাক্সায় সেবন 
করিলে মর্মস্থনজাত ক্স মুখবিশিষ্ট গন্ভীর ব্রণ 
সকল পুর্ণ ও শুঞ্ধ হইয়া ধাঁকে। এই জাত্যায 
ঘৃতের কক্ধদ্্রৰ্য এবং |৬ সের জল সহযোগে 
/8 সের তল পাক করিলে তাহাকে জাত্যাস্ত 
তৈল বলে । এই তৈল মর্দনে ও ক্ষত পূর্ণ এবং 
শুক্ষ হইয়া থাকে ॥ ২১ 


গোৌরাদ্যং ঘ্বৃতং তৈল । 
গৌর! হরিদ্র। মগ্রি্ঠ! মাংসী মধুকমেবচ। 
প্রণৌগুরীকং হীবেরং ভত্রমুস্তং সচন্বনমূ॥ 
জাতীনিম্বপটোলঞ্চ করঞ্জং কটুরোহিণী। 
মধুচ্ছিষ্টং সমধুকং মহা মেদ তখৈবচ ॥ 
পঞ্চবন্কলতোয়েন খ্ব তপ্রস্থং বিগাঁচয়েখ। 
এষ গৌরো। মহাযেগঠঃ সর্বত্র ণবিশোধনঃ ॥ 
আগন্তঃ সহজাশ্চৈব স্থচিরোথাশ্চ যে ব্রণাঃ | 
বিষমামপিনাড়ীস্ত শোধয়েচ্ছভ্রমেবচ ॥ 
গৌরাদ্যং জাতীকাদ্যথচ তৈলমেবং প্রসাধ্যতি। 
তৈলং স্থল নেন ছুষ্টে ব্রণে গভীর এবচ ॥ ২২ 


গৌবাগ্ধ ত্বত ও তৈল-ত্বত /ও সের | 
কন্ধ,এ৫ঁ হরিদ্রা,দাকুহধিদ্রা, মঞ্জিষ্ঠা, জটামাংপী»যন্টি- 
মধু পৌগুরীক কাষ্ঠ, মুখা, রক্তচন্দন, জা তীপত্র 
নিশ্বপঞ্জ, পটোলপত্র, ডহরকরগ্রবীজ। কট কী, 
মোম, মধুকপুষ্প ও মহামেদ॥ এই সকল 
গুলি সমভাগে মিগিত /১ সের। ক্কাথার্থ-বট, 
যজ্জডুমুব, অশ্বথ, পাকুড় ও বেতস 7 ইহাদের 
ছাল সমভাগে মিগিত /৮ সের । এই ত্বৃত ব্যব* 
হার করিলে সকল প্রস্কার ব্রণ বিশুদ্ধ ও গু 
হয়। গৌরাস্ত ঘৃতেরকাথ ও কক্ষপ্রব্য সহ /8 
সের তৈল পাক করিয়া লইলে তাহাকে গৌরাস্ত 
তৈল বলে। এই তৈলও উক্ত স্বৃতের গ্ঠায় 
উপকারী ॥ ২২ ॥ 

বৃহজ্জাতীকাদ্যং তৈলমূ। 
জাতীনিম্বপটোলানাং নক্তমালন্ত পল্পবাঃ। 
সিকৃথকং মধুকং কুষ্ঠং দ্বে নিশে কটুরোহিণী। 


ব্রণশোথ-চিকিৎস। ৷ 


মঞজিঠা পদ্পকং লোধমভয়1 পদ্মকেশরহ্‌। 

তুখকং শারিবাবীজং নক্তমালন্ত দাপয়েৎ॥ 
এতানি দবভাগানি পিষ্ট। তৈলং বিগ1চয়েখ। 
বিষব্রণে সমুৎপন্নে ক্ফোটকে কুষ্ঠরোগেষু॥ 
দক্রবিসর্পরোগেষু কীটরোগেষু সর্বশঃ | 

সদ্যঃ শত্্প্রহারেয়ু দং্রাবিদ্ধেযু চৈব হি। 
নখদস্তক্ষতে দেহে ছৃষ্টঘাংসাঁপকর্ষণসূ। 
অক্ষণার্থমিদং তৈলং হিতং শোধনরে পণমৃ। ২৩॥ 


বৃহজ্জাতীকাগ্ তৈল--তিল তৈপ /৪ সের। 
কন্ধার্থ-জাতীপত্র, নিন্বপত্র, পটোলপত্র, ডহর- 
করঞ্রপত্র, মোম, যষ্টিমধু, কুড়, হরিদ্রা, দারু 
হরিদ্রা, কট্‌ুচী, ম্রিষ্ঠা, পদ্ম কাষ্ঠ, লোধ, হরী- 
তকী, পন্মকেশর, ততে, অনন্তমূল ও ডহরকরঞ্জ- 
বীজ $ ইহাদের সমম্ত সমভাগে মিলিত /৪ 
সের। এই তৈল মর্দনে বিষরণ, স্ফেটক, 
কুষ্ঠ ও বিসর্প প্রভৃতি সর্বপ্রকার ব্রণ নিশুদ্ধ ও 
গুফ হয় ॥ ২৩॥ 


বিপরীতমল্ল তৈলমূ। 


সিন্দুর-কুষ্ঠ বিষ-হিঙ্গ-রসোন-চিত্র বাগাভিব লাগাল ক 
কক্ষবিপক তৈলম্‌। প্রাসাদমন্ত্রযুতফুৎকত লুন ফেবক্রিন্ন 
ব্রণপ্রশমনে বিপরীতমন্লঃ ॥ খড়গাভিঘ।তগুরুগণ্ডমহে| 
পদংশনাড়ীব্রণবিচচ্চিকুষ্ঠপাষাঃ। এতান্নিহস্তি বিপরীতক 
ষল্পনাম তৈলং যথেষ্টশয়ন[শনভোজনত্ত ॥ ২৪ ॥ 

বিপরীতমল্ল তৈল--তিল তৈল /3 সের । 
বন্ধার্থ সিন্ুবঃ কুড়, বিষঃ হিংঃ রসোন, রক্তচিত! 
যুল, শরপত্খার মূল ও ঈশলাঙ্গলর মৃপ) এই 
প্রব্যগুলি সমস্ত সমতাগে মিলিত /১ সের। 
জল।৬ সের। এই তৈলবাবহার করলে সর্ব. 
প্রকার ক্ষত, ব্রণ বিদর্প ও কুষ্ঠ প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 

ব্রণরাক্ষদ তৈলমু। 

কুড়বং সার্ষপং তৈলং তদর্জধং গোত্বৃতত্ত চ। 

একীকৃত্য পচেত্তত, সুধ্যাবর্তরসেনতু ॥ 

চিন্রপত্রপলং কক্ষং দত্ব! তজবিগাচয়েখ। 

তৎ কক্ং আবয়িত্বা তু চুণমেষাং বিনিক্ষিগেত | 

গন্ধকং শুদ্ধসিন্দুরং হরিতালং মনঃশিল!। 


২৯১ 


হরিভ্র! গৈরিকং রাজী 'কর্ষার্ধং প্রতিভাগিকম্‌। 
ভাগার্দং গারদঞ্চাপি কজ্জলীকৃত্য শিশ্রয়েখ। 
সৃতপ্তে নিশ্রয়িত্ব! তু তপ্তং কৃত্ব! প্রলেপয়েৎ॥ 
কগুং বিচচিকাং পামাং ক্রেদং কৃষ্ঠং সুহৃত্তরমূ। 
বাতরক্তং ব্রণান্‌ সর্ববান্‌ বিষবিস্ফোটনক্রকমূ। 
নিহস্তাও মহশ্ষ্িত্রং তৈলত্ত ব্রণরাক্ষপমূ ॥ ২৫ ॥ 
ব্রণরাক্ষদ তৈল--কটু তৈল /॥০ অর্ধসের ও 
গব্যঘূত /০ একপোয়! কঙ্কার্থ-_রক্তচিতার পত্র 
৮ তোলা। হুড়ছড়ে পত্রের রস /৩ সের। এই 
দ্রন্যগুলি একত্রে পাক করিয়া তৈল ছ্াকিয়া 
লইয়! উঞ্ণ থাকিতে থাকিতে উহারলহিত কজ্জগী 
২ তোল!) মেটেসিন্ুন, হরিতাল, মনঃশিলা, 
হরিদ্রা, গেরিমাটি ও শ্বেতসর্প; ইহাদের 
প্রতোকে ১ তোলা পরিমাণে মিশ্রিত করিয়! 
লঈটবে। এই টৈতল ঈধছুপ্ট করি মর্দন 
করিবে। ইহ! মর্দঘনে কও, বিচিকা, পাম, কুষ্ঠ, 
বাতরক্ত ও সর্ব প্রকার ব্রণ এবং দক্র নষ্ট হইয়! 
থাকে ॥২৫॥ 


ব্রণরাক্ষস তৈলমু। 

সৃতকং গন্ধকং তালং সিন্দুরঞ্চ মনঃশিলা। 

রসোণঞ্চ বিষং তাত্রং প্রভ্যেকং কর্ষমাহরেৎ। 

বড়বংসার্ধপং তৈলং সাধয়ে স্থ্্যতাপতঃ | 

নাড়ীব্রনঞ্চ বিক্ফোটং মাংসবৃদ্ধিং বিচঠিকামূ। 

দক্রকুষ্ঠাপচী কওূমগুলানি ব্রণাংস্তথা। 

ব্রণরাক্ষপ নাষেদং তৈলং হস্তি গদান্‌ বহুন্॥ ২৬॥ 

ব্রণরাক্ষদ তৈল --সর্ষপ তৈল 4০ অর্ধসের | 
কক্ধার্থ পারদ, গন্ধক, (কজ্জলী করিয়া) হরি ভাল, 
মেটেসিন্দুব। মনঃশিলা, রস্থুনঃ বিষ ও তাত; 
ইহাদের প্রত্যেকে ২ তোলা । এইগুলি একত্র 
করিয়া স্্যের উত্তাপে তৈলপাক করিয়া লইবে। 
ইহ! মর্দনে নানাবিধ ব্রণ ও দক্র ওভূতি রোগ 
বিনষ্ট হয়॥ ২৬॥ 

নবংধান্যং মাধাস্তিলগুড়কুলখায়কুশরা2। 

মতিলা নিম্পীব। হরিণকনজা নূপপিশিতযূ। 

হিমান্ে। বল্প,রং লবণকটু কং পিষ্টবিক্ৃতি- 

দধিক্ষীরং তক্রং ব্রণিযু সকলং দোবজঙ্নম্‌ & ২৭ ॥ 


২৯২ 


ব্রণ রোগে নৃতন তগ্ডুলের অন্নঃ মাকলাই, 
তিল, গুড়, কুলখকলাই, অল্ন, কৃশরা, মটর, 
শিম এবং হরিণ, ছাগ ও আনৃপদ্বস্তর মাংস, 
শীতলজল, শ্ুক্ষমাংদ, লবণ ও কট্বসন্ব্য, 
পিষ্টক, দধি, ছুগ্ধ ও তত্র; এই সমস্ত দ্রব্য 
কুপথ্যঃ স্থৃতরাং সেবন করিতে দিবে না ॥২৭॥ 


অথ সদ্যোব্রণ-চিকিৎস। ' 


সদ্যঃ ক্ষতং ব্রণং বৈদ্যঃ সশূলং পরিষেচয়েৎ। 

যষ্টিষধুকমুক্তেন কিঞ্িছুষেন সর্পিষ! ॥ ১ 

শন্্রাদির আঘাতে কৌনস্থান ক্ষত হইলে 
তাহাকে সগ্যোত্রণ বহে। যষ্টিবধু কন্ধ করতঃ 
চতুগুণ জঙজের সহিত যথানিয়মে ঘ্বত পাক 
করিয়া উক্ত বেদনাযুজ ক্ষতস্থানে সপ্তাহের মধ্যে 
লাগাইবে। যদি কোন কারণ বশতঃ এই ঘৃত 
সপ্তাহের মধ্যে গরস্ভত ন! হয়ঃ তবে হষ্টিমধু ৪ 
তোল! ঘ্বৃত ১৬ তোল! এবং জল ৪৮ তোল! 
একত্রে কিছুক্ষণ পাক করিয়া! নামাইয়া ঈষদুষণ 
থাকিতে উহা দ্বারা ব্রণ সেচন করিবে ॥ ১॥ 

অপামার্গন্ত সংপিক্তং পাত্রোথেন রসেন তু । 

সদ্যোত্রণেষু রক্তত্ত গরবৃত্তং পরিতিষ্ঠতি | ২ ॥ 

সচ্যোব্রণের রক্তআ্রাব বন্ধ করিবার নিমিত্ত 
ব্রণে আপাং পত্রের রস প্রদান করিবে ॥ ২ ॥ 

কপূর পুরিতং বন্ধং সম্বতং সংএররোহতি। 

সদঃ শত্তক্ষতং পুংসাং ব্যথাগাকবিবঞ্জিতমূ। ৩॥ 

শতবার ধৌত ঘ্বত এবং কপুরচুর্ণ একত্র 
মিশ্রিত করিয়া উহ! দ্বারা ক্ষতস্থান পরিপুণণ 
করতঃ বন্ধন করিয়! বাথিলে ক্ষতজনিত বেদন! 
স্থাস হয় এবং ক্ষতস্থান পাকে না ॥ ৩॥ 

শুণো। জিহবা কৃতাচ,পঃ সদ্যঃ ্ষতবিরোহণঃ ॥ ৪ ॥ 

কুকুরের জিহবা চূর্ণ করিয়। লাগ ইলে পদ্য 
ক্ষতস্থান শুদ্ধ হয় ॥ ৪ ॥ 


ইতি সাগ্তাহিকঃ কার্ধ্যঃ সদেটাব্রণহিতে। বিধিঃ। 
সপ্তাহাৎ পরতঃ কুর্য)াৎ শারীরব্রণবৎ ক্রিয়াঃ ॥ ৫ ॥ 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্রাবলী। 


সচ্ধো! ব্রণের যে সকণ চিকিৎসার নিয়ম 
লিখিত হইল তৎসমুদয়ই সপ্তাহকালের মধ্যে 
প্রয়োগ করিবে। কিন্তু সপ্তাহ্চাল অতীত 
হইলে, শারীর ব্রণের চিকিৎসার নিয়মান্ুয়ারী 
সগ্ভব্রণের চিকিৎস| করিবে ॥ ৫ ॥ 


অথাগ্নিদঞ্ধব্রণ-চিকিৎস৷ 


পিত্তবিদ ধিবিসর্পশননং লেপনাদিকমৃ। 
অগ্রিদপ্ধরণে সম্যক প্রযুগ্রীত চিকিৎসকঃ॥ ১॥ 
পিত বিদ্রধি ও পিত্ত বিসর্প রোগনাশক 
প্রলেপাদদি অগ্নিদগ্ধ ক্ষতে প্রয়োগ করিলে উক্ত- 
বোগে উপকার হইয়। থাকে ॥ ১ ॥ 
তিলকৈবাগ্নিণ1 দগ্ধং যবভম্মসমস্থিতমূ। 
অগ্নিদস্ধব্রণং নশ্ঠেদলেনৈবানুলেপনাৎ ॥ ২॥ 
তিলভম্ম ও যবভম্ম একত্র মিশিত করিয়! 
প্রলেপ দিলে অগ্নিদগ্ধ ক্ষত আরোগ্য হয়॥ ২ ॥ 
তিলতৈলৈর্ধবান্‌ দত্বা সমং কৃত্বা তু লেপয়ে॥ 
তেনৈব লেপনাদ।শু বহ্িদগ্ধঃ সুখী ভবেখ ॥ ৩॥ 
তিল তৈল ও যবভম্ম সমত।গে লইয়া একত্র 
মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দ্বিলে অগ্নিদগ্ধ ব্যক্তি আশু 
সুস্থ হয় ॥ ৩॥ 
সদেযো দগ্ধঞ্চ মধুন1 লেপং কৃত্বা ভিযথরঃ। 
তং পৃষ্ঠে ববচুর্ণেন লেপঃ স্যান্দাংশান্তয়ে ॥ ৪ ॥ 
অগ্নিদগ্ধ স্থানে মধু লেপন করিয়া তছুপরি 
যবচূর্ণ লেপন করিলে দগ্ধআ!ল।.নিবারিত হয় ॥8$ 
মহ্ষীনবনীতেন ক্ষীরেপ পেবয়েতিলহ্‌। 
তেন লেপেন দঞ্জাঙ্গং সদ1হং হৃখমস্্তে ॥ ৫ ॥ 
মন্হযদু্ধ ত্বারা তিল বাটিয়া৷ উহার সন্ত 
মাহিষ নবনীত মিশিত করিয়া প্রলেপ দিলে অগ্নি 
দগ্ধ ব্যক্তির জালা! যন্ত্রণা দূর হওত ্থস্থত1 লাভ 
হয় ॥ ৫ 


মহারাধ জট! লেগাছ্‌ দগ্ধপিষ্টাবচু্নিষ্‌। 
জীপগেহ-তৃপাচ্চ,্ণং দগ্ব্রণ হয়ং পর | ৬ ॥ 


নাড়ীব্রণ-চিকিৎসা | 





জলপিগ্পপীর মুল পেষণ করিয়। কিন্ব। দ্ধ 
পিষ্টক চূর্ণ করিয়া অথবা গৃহের পুরাতন তৃণ 
তন্মঃ অগ্রিদঞ্জের ক্ষতস্থানে লাগাইলে ক্ষত প্রশ- 
মিত হয়॥৬॥ 


অন্তদ্ধ কুঠারকে! দহনজং লেগান্নিহস্তি ব্রণং। 
অন্ত বিশুক্ষবন্ষলকৃতং চুণং তথ| গুওণাথ। 

* অভ্যঙ্গাঘ্‌ বিশিহস্তি তৈলমখিলং গঞ্পদৈঃ সাধিতমু। 
পিষ্টাঃ শানসলীতুলকৈ লগত। লেগাত্তথ! বাঁদুকাঃ ॥+ 
কুড়লে লঙ। অন্তধূমে দ্ধ করতঃ চূর্ণ করতঃ 

কিবা অশ্বথ বৃক্ষের শু্ষছাল অত্তধূ্মে দগ্ধ 

করতঃ চুর্ণ করিয়। অগ্নিদঞ্ধের ক্ষতে লাগাইলে 
ক্ষত গু হয়। তৈলের পরিমাণাপেক্ষা কিঞুনুক 
(কেঁচো) এক চতুর্থাংশ এবং জল চতুগুণ 
গ্রহণ করিয়া যথাবিধ তৈল পাক করিয়া! লইবে। 
ইহা মর্দনে অগ্নিদগ্ধ ক্ষত শুষ্ক হয়। শিষুল 
তুল! এবং জলগ্থিত বালুকা একত্রে বাটিয়া ক্ষত 
স্থানে লাগাইলেও অগ্রিদদ্ধ ক্ষত শু হয় ॥৭॥ 


জীরক ঘৃতমূ। 
জীরকপন্কং গম্চাৎ সিকৃথক-সঙ্ রস মি্রিতং হরতি। 
ঘ্ৃতমভ্যঙাৎ পাবক-দগ্ধজ-দুঃখং ক্ষণার্দেন ॥৮॥ 
জীরক ঘৃত-_গব্য ঘৃত /8 সের। করার্থ__ 
জীর! /১ সের। করু-পাকার্থ-জল 1৬ সের। 
পাক শেধ হইলে উহারসহিত মোম অর্ধসের এবং 
ধুনা অর্ধসের মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা 
লাগাইলে দ্ধস্থানে জালা প্রভ্‌ তর শাস্তি হয় ॥৮॥ 
পাটলী তৈলম্‌। 
পিদ্ধং কক্ষ-কষায়াভ্যাং পাটলযাঃ কটুতৈল কমু ॥ 
দঞ্জব্ণরুপাআাব-দাহ-বিক্ফোট-নাশবনমূ ॥ ৯ * 
পাটপী তৈল-_-কটু তৈল /৪ সের। কন্ধার্থ 
ঘণ্টাপারুলছাল /৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
/৮ সের। ইহা লাগাইলে দগ্ধস্থানের বেদনা, 
আব, জাল! এবং বিক্ষোট বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 
মঞ্জিষ্ঠাদ্যং তৈলমূ। 
মগরিষঠাং চন্দ নং বুরবাং পিষ্ট তৈলং বিপাচয়েখ। 
সর্ব্বেবানগিদদ্ধানামেতদ্রোপণমিব্যতে ॥ ১০ | 


২৪ত 


মঞ্জি্ঠান্ত তৈল-কটু টহল /8 দের। 

কন্ধার্থ মগ্রিষ্ঠ, রক্তচন্দন ও মূবিংমূল মিলিত /১ 
সের। জল।৬ সের? এই তৈল লাগাইলে অগি- 
দন্ধ স্থানের ক্ষত হয়॥ ১০ ॥ 

কালীয়কলতাত্রাস্থিহেষ- কালারসোভষৈঃ। 

লেপঃ সগোময়রসঃ সবর্ণাকরণঃ পরঃ ॥ 

চতুষ্পদাং হি লোম-তক থুরশৃঙ্গা স্থ-ভন্মনা। 

ঠৈলাজ! লেপিত। ভূমির্বেড্রোমবতী পুনঃ ॥ ১১ ॥ 

ইতি ব্রণশোথাধিকারঃ। 


কানিয়ানাষ্ঠ, প্রিয়, আত্মান্তি, নাগেস্বর, 
ম্রিষ্ঠা ও ঘৃত; এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়! 
গে'ময় রসের সহিত নিশ্রিত করিয়! শুব্রণ স্থানে 
লেপন করিলে ক্ষতস্থ'নের ত্বকের বর্ণ স্বাতাবিকা- 
বস্থা প্রাপ্ত হয়। চতুষ্পদ জন্তর চর, লোম+ 
খুব, শৃঙ্গ ও অস্থি ভন্ম করিয়া সমতাগে গ্রহণ 
পূর্বক উহার সহিত তিল তৈল মিশ্রিত করিয়া 
লেপন করিলে ক্ষতস্থানে পুনর্ববার লোম উৎপন্ন 

| হইয়া থাকে ॥ ১৯॥ 


ইতি ব্রণশোধরোগ চিকিৎস! সমাপ্ত। 


অথ নাড়ীব্রণাধিকারঃ | 


নাড়ীনাং গতিমন্বিষ্য শস্ত্রেণাপাট্য কর্মমাবিৎ 
ূ সর্ধবব্রপক্রমং কুধ্যাচ্ছোধনং রোপণাদিকষ্‌ 


নাড়ীব্রণ চিকিৎস|। 
নাড়ীর (নালীধার) গতি অন্বেষণ করিয়া 
অর্থাৎ পুয কোন্‌ পর্য্যন্ত গমন করিয়াছে? ভাহ! 
স্থির করতঃ পম্চাৎ বতুব পর্য্যস্ত] পৃষের গতি 
লক্ষিত হইবে, তত্র পর্যন্ত অস্ত্র ছারা বিদীর্ণ 
করিয়া শেধন অর্থাৎ পৃ'যাদি নিঃসারক ওষধ 
প্রদান করিবে। লম্যকৃরূপে পুযান্ধি নির্গত হইলে 


২৯৪ সানগবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


রোদণ অর্থাৎ ক্ষত শুক্ষকারক ওদধ প্রদান | মা হস্তি। জাত্যর্কশম্পাককরঞদন্তীসিদ্ুখসৌবচলি' 
করিবে ॥ ১॥ ৰ যাবশৃকৈঃ। বণ্তিঃ কৃতা হ্ত্যচিয়েণ নাড়ীং নকৃক্ষীরপি 1 


নাড়ীং বাতকৃতাং সাঁধু পাটিতাং লেপয়েদভিষক্‌॥ সহমাক্ষিকেণ। « ॥ 


প্রত্যেক পুস্পীফলযুতৈ স্থিলৈঃ পিষ্টেঃ প্রলেপয়েখ॥ সৈদ্ধবলবণ ও মধু একত্রে অগ্নিসস্তাপে পাক 
পৈত্তিকীং তিলমঞ্জি্ঠা-নীগদস্তী-নিশাযুগৈঃ 1 করিয়। বর্তি প্রস্তুত করতঃ নালীঘায়ে প্রবিষ্ট 
স্লৈশ্মিকীং তিলযষ্ট্যা হবনিকুতারিষ্ট সৈদ্ধাবৈঃ। করিয়া দিবে। হুষ্টব্রণের আরোগ্য কারক যে 


৫ 
চি পচ 
রা রি রং রা লা ২৪ | সকল তৈল লিখিত আছে, সেই সমুদয় প্রয়োগ 
নত নাশ য় ং 
বিহিত হানা ছা রয়া আপাং । করিলে নালীর গতি বিনষ্ট হয়। জাতীপত্র 


বীজ ও তিল একত্র পেষণ করিব প্র 
তি গররোর সির । আকন্দযুল, সোদালপত্র, ভহরকরঞ্জবীজ, দদ্তী- 
পিস্তজনিত নালীঘাতে তিল, মঞ্জিষ্ঠাঃ দর্তী, | 


। মুল, সৈদ্ধবশবণ ও যবক্ষারঠ এই সকল গুলির 
হিজ্রা ও দাকুহরিজ্র। পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে। ! ২ 
চূর্ণ প্রত্যেক সমতাগে লইয়া পিজের ক্ষীর ও 
কফঙ্জনিত নালীঘাতে তিল, য্টিমধু, দু্তীমূল, 


রি রে মধুব সহিত মিশ্রিত করিয়া! অগ্নি সম্তাপ দ্বার! 

পে পু 
রি হান ক পা করিয়া বর্তি প্রস্তত করিবে। এই বর্তি নালীমধ্যে প্র বট 
প্রলেপ দিষে। শদ্যজনিত নার়্ীত্রণ অপ্রে অস্ত করিয়া রাখিলে সন্বর নালীদা প্রশমিত হয় ॥ ৫॥ 
দ্বার। বিদীর্করতঃ শল্যোদ্ধার করিয়া শেষে 


তিল, মধু ও ঘ্বৃত একত্র পেষণ করিয়। ৭ 
» মধু ও ঘ্বত একত্র করিয়া তদ্দারা | ঢাষ্‌। ভক্তং কঙ্গুনিকাগ্চবমতিদারুণাং নাড়ীং শময়েখ॥ ৬ 
প্রলেপ দিবে ॥ ২॥ 


আরবধনিশীকা লকূ্ণজ্যক্ষৌসংযুতা । মাহিষ দধি ও কোদ ধান্তের অন্নের সহিত 
মুত্রবর্িত্রণে যৌগ্যা শোধনী গতিনাশিনী ॥ ৩॥ কঙ্গুনিকার মৃশ্চর্ণ সেবন করিলে নালীঘ! প্রশ- 
সোদাল পত্রঃ হরিদ্ত্রা ও কাঁলাকড়া এই ৩ মিত হয় ॥৬॥ 
ব্য চূর্ণ ১ তোল! করিয়া লইয়া উহার স হত কৃশ-ছুর্বব ল-ভীরূণ।ং গতিষর্দাশ্রিতা চ যা। 
২ তোলা ঘ্বত ও ২ তোল! মধু এবং ৮ তোল ূ ক্ষারহৃতেণ তাং ছিন্যাঁৎ ন শত্তেণ কদাচন। ? | 
গোমুত্র মিশ্রিত করিয়া পাক করিপে। পরে; বুশ, দুর্বল, ও ভীরু ব্যক্তিদিগের নালীঘাতে 
মধু ও সৈদ্ধব সহযোগে বর্তি প্রস্তত করিয়! | এবং মর্দস্থানস্থ নালীতে অস্ত্রক্রিযা ন1 করিয়া 
নালীব্রণে দিবে। ইহাতে নালীঘ! পরিস্কত হইয়া; ক্ষার সুত্র দ্বারা ছেদন করিবে ॥ ৭ ॥ 
গতি বিনষ্ট হয় ॥ ৩ ॥ এবণ্যা গতিমন্ধি ব্য ক্ষারহূত্রানথসারিণাযূ। 
ঘোণ্টাফলত্বঙ মদনাং ফলানি পুগন্ত চ ত্বগ, লবণঞ্চ সচীং বিদধ্যাদ গত্যন্তে চোল্লাম্যা্ড চ নিহ্রেৎ॥ 
মুখ্যমূঃ ন্বহরকদুগ্ধেন সহৈব কক্ষে! বর্ভীকৃতে। হস্ত্য- সুত্রস্তান্তং সমানীয় গাঢ়বন্ধং সমাচরেৎ। 
চিরে নাড়ীম্‌ ॥ ৪ ॥ ততঃ ক্ষারবলং বীক্ষ্য হুত্রমন্যৎ প্রবেশয়েৎ। 
বন্য কুলফলের ছাল, মদদফল, সুপারি ক্ষারাক্তং মতিষান্‌ বৈদে]1 যাবন্ন ছিদ্যতে গতিঃ। 
ছাল ও দৈদ্ধবলবণ ) এই লকল দ্রব্যের চূর্ণ । ভগন্দয়েইগ্যে বিধিঃ কার্যো! বৈদ্যেন জানত] ॥& ৮ ॥ 
লমভাগে লইয়া পিপ্ের ক্ষীর ও আকন্দের |  এবনী দ্বারা নালীর গতি অন্বেষণ করিয়া 
ক্ষীরের সহিত মিশ্রিত করতঃ অগ্নিসস্তাপে রা ঢিকায় ক্ষারস্তুত্র সংলগ্ন করতঃ ন।লীমধ্যে 
প্রস্তুত করিবে। এই বর্তি নালীমধ্যে প্রবিষ্ট প্রশিষ্ট করিয়া দিবে পরে নালীর অন্তর্ভাগ পর্যত 
করিয়া রাখিলে সত্বর নালী বিনষ্ট হয়॥ ৪ ॥ কচিকা গমন করিলে খর স্থান বিদ্ধ করিয়া স্চিকা 
বর্তীকৃতং মাক্ষি কসং ধযুজং নাড়ীনমুক্তং লবপোত্তষং বাহির করিয়! লইবে। পরে সুচিক| হইতে সু 
বা। ছুষ্টব্রণে ধু বিহিতঞ্চ তৈলং তৎ সেব্যমানং গতি পৃগক্‌ করিয়া স্থত্রের উভয় মুধ একত্র করিয়! দৃঢ়" 


নাড়ীব্রণ-চিকিৎসা। 


রূপে বান্ধিয়া রাখিবে। যদি উক্ত ক্ষার সুত্রে 
নালী ছিন্ন না হয়, তাহা হইলে অন্য ক্ষার প্রবিষ্ট 
করাইয়া এই রূপ বান্ধিয়া রাখিবে। যদি নালীঘা 
অত্যন্ত দীর্ঘ হয়, তবে ছুই ব! তিন অঙ্গুল পরিমিত 
স্থান শৃত্রত্ধারা বন্ধন করতঃ ক্রমে ক্রমে ছেদন 
করিবে। ভগন্দর বোগেও এইরূপ নিয়মে ক্ষত 
ছেদন করিবে ॥ ৮॥ 

অর্ধ,দাদিযু চোৎক্ষিপ্য মূলে স্থত্রং নিধাপয়েৎ। 

স্থচীভিষববক্ত/াভিরাচিতং ৰা সমস্ততঃ ॥ 

মূলং স্ৃত্রেণ বরীয়াচ্ছিয়্ে চোপচরেছ্‌ ব্রণমূ ॥ ৯ ॥ 

অর্বধদ প্রভৃতিও ক্ষারন্র দ্বারা এপ্ূপে বন্ধন 
করিয়া ছিন্ন করিবে । কিন্তু যে অর্ববুদের মুল- 
প্রদেশ ক্ষীণ, সেই অর্বদের মুলদেশ ক্ষারস্ত্ 
দ্বারা বাধিয়া রাখিনে আর যে অর্থ,দের মুগ 
দেশ স্কুল, সেই অর্ববংদের মুল প্রদেশ স্থচিকা দ্বারা 
বিদীর্ণ করিয়া ক্ষার্ত্র বন্ধন করিবে। এই- 
রূপে মূলদেশ ছিন্ন হইলে ক্ষত রোগের চিকিৎসার 
ন্যায় উহ্হার চিকিৎসা করিবে ॥ ৯ ॥ 

সপ্তঙ্গ গুগ_গুলুঃ। 
গুগগুলুত্রিফলা-ব্যোষৈঃ সমাংশৈরাজ্যযে।জিতঃ। 
নাড়ী-ছুষ্টব্রপশূলভগন্দর-বিনাশনঃ ॥ ১০ ॥ 
সপ্তাঙ্গ গুগ গুলু-_হবীতকী, আমলকী, বহেড়। 

ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা এবং 
শোধিত গুগ.গুলু ৬ তোলা । এই সমস্ত ভ্রন্য 
একত্রে মর্ঘন করিয়। খত সহযোগে বটিকা প্রস্তুত 
করিয়া লইবে ইহ| সেবনে নালীঘা, ছুষ্টব্রণ, 
শুল ও ভগন্দর রোগ বিনষ্ট হয় ॥১০॥ 


খ্বজিকাদ্যং তৈলমৃ। 
স্বজিকা-সিদ্ধু-দন্তযগ্ি-রুপিকানল-নীলিকাঃ। 
থরমঞ্জরিবীজানি তৈলং €গামুত্রপা চিতন্‌ ॥ 
ছুষটব্রণপ্রশষনং কফনাড়ীব্রণাগহ্ম্‌ ॥ ১১ ॥ 
তৈল-তিল তৈল /৪ সের। 
কন্ধার্থ সাচিক্ষার, সৈন্ধবলবণ, দস্তীযূল, চিতা- 
মূল, শ্বেতআকন্দের মূল, নলের মুল» নীলিক1 ও 
আপাংবীজঃ এই গুল সমতাগে মিলিত /১ 


7৫ 
সের এনং গোম়ুত্র ।৬ সের। এই তল ব্যব- 
হারে দুষ্টব্রণ ও শ্লৈশ্মহ নালীঘ! বিদুরিত হইয়া 
থাকে ॥ ১৯ 
কুস্তীকাদ্যং তৈলমৃ? 
কুম্তীক-খর্জর-কপিথ-বিস্ব-বনস্পতীনাস্ত শলাটু-' 
বর্গৈঃ | ক্ৃত্বা কষায়ং বিপচেতু, তৈলমাবাপ্য মুস্ত। সরল- 
প্রিয় । সৌগন্ধিকা মোচসাহিপুষ্পলোধাণি দত্ব! 
খলু ধাতকীপ। এতেন শল্যপ্রভবা হি নাড়ী রোহেছে 
ব্রণো। ৰৈ হুখযাণ চৈব ॥ ১২॥ 
টৈল--তিল তৈল /৪ সের। 
কবাথার্থ-__খেছ্কুব, কয়েদবেল, বেশশ্তঠ এবং বট 
প্রভৃতি বৃক্ষের কচিফল সমভাগে মিলিত /৮ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ |৬ সেব। বন্ধার্থ-মুগ!, সরল- 
কাষ্ঠ, প্রিরঙু, অনস্তযুল, মোচরস, নাগেশ্বর, 
লোধ ও ধাইফুল সমভাগে মিলিত /১ সের। 
এই তৈল ব্যবহারে শঙ্যজনিত নালীঘ। শুঙ্ক 
হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 
ভল্লাতকাদ্যং তৈলম্‌। 
ভল্লাতকার্কমগ্রিচৈল বণোতষেন দিদ্ধং বিড়ঙ্গ 
রজনীদ্বয়চিত্রকৈস্চ। ন্যাল্সা্কবস্তচ রসেন নিহস্তি 
টৈল নাড়ীং কফানিলক ঠামপচীং ব্রণ।ংস্চ ॥ ১৩॥ 
ভল্লাতকান্ত তৈল -তিল তৈল /৪ সেন। 
কক্লার্থ-ভেলাআকন্দের মুল, মরিচ, সৈদ্ধবলবণ, 
বিড়ঙ্গ, হরিদ্র', দারুহরিদ্র/ ও চিতামুল, সম- 
ভাগে মিলিত ১ সের। ক্কাখার্থ ভীমরাজের 
রস /৬ সের। এই তৈল ব্যবহার করিলে নালীঘা 
ও বাতগ্নেম্ম গনিত অপচী রোগ দুর হয় ॥ ১৩॥ 
নিগু-প্তীতলমূ। 
সমুলপঞ্জাং নিগুগীং পীড়য়িত্বা রসেন তু। 
তেন সিদ্ধং সমং তৈলং নাড়ীব্রপবিশোধনমূ ॥ 
হিতং পামাপচীনাস্ত গানাভ্যপ্রননাবনৈঃ। 
বিবিধেষু চ রোগেবু তথা সর্বব্রণেষু চ। ১৪। 
নিগু-ী তৈল--তিল তৈল /৪ চারি সের। 
নিসিন্দ। বৃক্ষের মুল এনং পত্রের রস।৬ সের। 
এই উভয় দ্রব্য দ্বারা যথানিয়থে তৈল পাক 
করিগ্না লইবে। এই তৈল পান, মর্দন ও নগ্ক- 


২৯৬ 


রূপে ব্যবহার করিলে নালীঘা, পাম!, অপচী ও 


সর্বপ্রকার ব্রণ প্রশমিত হয় ॥ ১৪ ॥ 
হংসপাদী তৈলমু। 
হুংসপাদ্যরিষ্টপত্রং জাতী পত্রং ততো রটৈঃ। 
তৎকক্কৈশ্চ গঠেত্ৈলং নাড়ী ব্রণ[বরোহণষ্‌। 
ইতি নাড়ীব্রণাধিকারঃ। 
হুংসপাদী তৈল--তিলতৈল /8 চাঁরিসের ! 
হংসপাদী নিমপত্র ও জাতীপত্র ইহাদের রস 
সমভাগে মিলিত ।৬ সের | করার্থ হংসপাদী 
নিমছাল ও জাতীপরর সমভাগে মিশিত ৮১ সের। 


এই তৈল যথানিয়মে পাক করিয়! ব্যবহার করিলে 


নাল।বা শু্ধ হয় ॥ ১৫ ॥ 


ইতি নাড়ীব্রণরোগ চিকিৎসা সমাপ্ত 


অথ ভগন্দরাধিকারঃ 


পপ চে হ 


গুদত্ত শ্বধু দৃষ্ট 1 বিশেষ্য শোধয়েততঃ। 
রক্তাবসেচনং কাঁধ্যং যথা পাকং নগচ্ছতি॥১ ॥ 


ভগন্দরবোগচিকিৎস। | 

গুহদেশে শোথ উৎপন্ন হইলেই রোগীকে 
উপবাস করাইয়! বিরেচক ওষধ গ্রয়োগ করিবে। 
ইহাতে শোথের উপশম ন। হইলে শোথস্থান 
হুইতে জলৌক! দ্বারা রক্ত মোক্ষণ করিবে। 
এই প্রক্রিয়াগুলি দ্বারা উক্ত শোথ পাকিতে পারে 
না॥১॥ 

 বটগঞজে্রকাশুঠীগুড়,চ্যাঃ সপুন্নবাঃ। 

সুপিষ্টাঃ পিড়কাবস্থে লেপঃ শস্তে। ভগন্বরে॥ ২ ॥ 

বটপত্র, ইঠ্টকচর্ণ, শুঠ, গুলঞ্চ ও পুনর্নপা 
লমগাগে লইয়! একত্রে পেষণ করিয়া ভগন্দরের 
পিড়কাবস্থায় প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে ॥ ২ ॥ 


'সানুবার্দ-ভৈবজ্য-রত্বাবর্লী। 


সুহার্ক-ছজ-দাব্বীভিবিং কৃত! বিচক্ষণঃ। 

ভগন্দরগতিং জ্ঞাত্বা পূরয়েতাং প্রধহতঃ ॥ 

এবাং সর্ববশরীরস্থ।ৎ নাড়ীং হন্তা সংশয়: ৩॥ 

সিঙ্গের ক্ষীর, আকন্দের ক্ষীর ও দারুহরি- 
দ্রারচু্ণ, এই দ্রযত্রয় একত্রে মর্দন পুর্ববক বত্তি 
প্রস্তত করতঃ ভগন্দরে প্রবিষ্ট করিয়া রাখিলে 
নিশ্চয় নালীঘা প্রশমিত হয় ॥ ৩॥ 

তিলাভয়া কুষ্ঠমরিষ্টপত্রং নিশে বচা লোগ্রমগ।রধুষঃ | 


ভগন্দরে নাড়্যুপদংশয়োস্চ হৃষ্ট ব্রণে শোধনরোগণে।- 
ইয়মু॥ *সমভাগপিষ্টং লেপোদেয়যু ॥ ৪ ॥ 


তিল, হরীতকী, কু$ নিমপত্র, হরিদ্রাঃ দাকু- 
হরিদ্র/ঃ বচঃ লোধ ও গৃহের ঝুল 7 এই 
লি সমভাগে লইয়া একত্রে পেষণ করিয়! 
প্রলেপ দিলে ভগন্দরঃ নালীঘা, উপদংশ ও 
ু্টব্রণ হইতে পু'যাদি দুষিত পদার্থ নিঃসারিত 
হওত ব্রণ শুফ হয় ॥ ৪ ॥ 
ভ্রিফলারসসংপিষ্টং বিড়ালাস্থিগ্রলেপনযূ। 
ভগন্দরং নিহস্ত্যা ছুষ্টব্রণহরং পরম ॥ ৫ || 
ত্রিফলারক্কাথে বিড়ালের অস্থি ঘনিয়া গ্রলেপ 
দিলে তগন্দর ও ছুষ্টব্রণ নষ্ট হয় ৫॥ 
ভগন্বরং প্রত্যহত্ত স্থধৌতং ভ্রিফলাদুন! ॥ 
খরা স্র গক্ৃভূবাগচুণলেপে। ভগন্বরমূ। 
হস্তি দ্ত্যাগ্র/তিবিবালেপন্তঘচ্ছদনোহস্থি বা॥॥ ৬। 
ভগন্দর প্রত্যহ ব্রিফলার ক্কাথে ধৌত করিবে। 
গর্দভের রক্তের সহিত কেঁচো চুর্ণ পাক করিয়া 
প্রলেপ দিলে এই রোগ বিনষ্ট হয়; অথবা দস্তী- 
যূল,ঃ চিতামুলও আতইফ, এই গুলি পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিলে কিম্বা! কুকুরের অস্থি, 
ত্রিফলার রসে পেষণ পৃর্ব্বক প্রলেপ দিলেও ভগ- 
ন্বর নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 
জদ্মুকন্ত চ মাংসানি ভক্ষয়েৎ ব্যঞজনাদিভিঃ। 
অভীরণ্বজ্জী মাঁসেন মুচ্যতেহসে। ভগন্দরাৎ ॥ ৭11 
অজীর্ণ সত্বে ভোজন কিন্বা অজীর্ণকারক 
দ্রব্য ভোজন পরিত্যাগ পূর্বক ব্যঞ্জনাদিসহ 
শৃগালের মাংস এক মান তোজন করিলে ভগ- 
ন্দরের হস্ত হইতে মুক্তি লাভ ঘটে ॥ 4 


উগন্দর-চিকিৎসা। 


নবকাধিকোগুগ.গুলুঃ। 


জিকলাপুরকৃষ্ণানাং ভ্রিপকৈৈকাংশযোজিত|। 
গুড়িক1: শাখগুল্ার্শো-ভগন্দরবতাং হিতা॥ ৮॥ 


হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া, ইহাদের | 
প্রত্যেকের চর্ণ তোলা, গুগ গুলু ১৭ তোল! 

এবং পিপুল চূর্ণ ২ তোলা] এই সকল দ্রব্য 

একত্রে পেবণ করিয়া গুড়িক! প্রস্তত করিবে। 

ইহ। সেবনে শোথ, গুল, অর্শ ও ভগন্দর 

নিবারিত হয়।৮। 


সপ্তবিংশতিকে। গুগ-গুনুঃ । 


জিকটু ভ্রিফল! মুস্ত বিড়ঙ্গীমৃতচিত্রকমূ। 

শট্যেল! পিগলীমূলং হবুষা স্ুরদীরুচ ॥ 

ভুঙ্ছুরুপুফরং চব্যং বিশাল! রজনীদ্বয়ঘূ। 

বিড়সৌবচ“লে কারে সৈদ্ধবং গঞ্গপিগলী ॥ 

যাবস্ত্যেতানি চুর্ণানি তাবদ্দিগুণগুগ_গুলুঃ। 

কোলপ্রমাণাং গুড়িকাং ভক্ষয়েন্মধুনা সহ॥ 

কাসং শ্বাসং তথ! শোথমর্শাংসি চ ভগন্নরযৃ। রঃ 

হচ্ছ লং পার্খ্বশূলধ কুক্ষিবন্তিগুদে রুজমূ ॥ 

* অশ্মরীং্যুত্রকৃচ্ছ,ঞ অন্তরবৃদ্ধং তথ। ক্রিমীন্‌। 

চিরজ্বরোপন্থষ্টানাং ক্ষয়োপহতচেতস।মূ । 

আনাহঞচ তথোম্মাদং কুষ্ঠানি চোদরাণি চ। 

নাড়ীুষ্টত্রণান্‌ সর্ববান্‌ প্রমেহং ললীপদং তথা ॥ 

সপ্তবিংশতিকো! হেষ সর্বরোগ-নিহ্দনঃ ॥ ৯ ॥ | 

সপ্তবিংশতিক গুগগুলু-শুঁঠ পিপুল মরিচ, 
হরীতকী, আমলকী? বহেড়। মুখ।, বিড়ঙ্গ, গুল, 
চিতামুল, শহী, ছোট এলাইচ ; পিপুল মূল, হবু 
(অভাবে ধনে ), দ্রেবদারু, ধনে, কুড়ঃ চই, 
রাখালশসার মূলঃ হরিজ্রা, দ।রুহরিদ্রা বিট লবণ 
সচললবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সৈদ্ধব লবণ 
ও গঙ্গ পিপুল; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ 
তোলা এবং বিশুদ্ধ গুগগুলু ৫৪ তোগা। এই 
সফল দ্রব্য একক্র করিয়া ঘথানিয়মে গু'ড়কা 
প্রস্তত করিবে। ইহা মধুর সহিত ভক্ষণ 
করিলে ভগন্দর, কাল, শ্বাস, অর্শঃ, কুষ্ঠ, উদর 
নাড়ীব্রণ ও ঙ্গীপদ্দ গভৃতি বিবিধ রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥৯॥ 


[ ৩৮ ] 


২৯৭ 


বিষ্যঙ্নং তৈলমূ। 
চিত্রকার্কে। ভ্রিবৃৎ পাঠে মলপু হয়ধারকে1। 
হধাং বচাং লাঙ্গলিকীং হরিতাঁলং হবচিকামূ। 
জ্যোতিম্মতীঞ্চসংহৃ হা তৈলং ধীরে বিপাচয়েখ। 
এতছূ বিষ্যম্বনং নাম তৈলং দদযাদ ভগম্বরে ॥ 
শোধনং রোপণঞৈব সবর্ণকরণং পরম্॥ ১৯ &॥ * 
বিষান্দন তৈল--তিলতৈল /৪ সের। 
কক্কার্থ-চিতামূল, আকন্দের যুল» তেউড়ী, 
আকনাদি, ডুমুবমুগ্, ব রবীমূল, সিজমূল, বচ, 
ঈশঙাজলা, হরিতাল» সাচিক্ষার ও লতা_ 
কটকী? এই গুলি সমভাগে মিলিত /১ একসের 
পাকার্থ জল 1৬ সের । এই তৈল ভগন্দরে 
প্রয়োগ করিলে পুযাদি নির্গত হওত উহা 
শুক ও দ্বাঁভাবিক বর্ণ প্রাণ্ত হয় ॥ ১০. ॥ 
করবীরাদ্যং তৈলম্‌। 
করবীর-নিশা-দস্তী-লাজলী-লবলাগিভিঃ। 
মাতুলুঙ্গার্কবৎসাঁহ্ৰৈঃ পচেতৈলং ভগন্বরে ॥ ১১ ॥ 


করবীরাদ্ধ তৈল-তিলতৈল /৪ সের 


বন্ধার্থকরবীর মুল, হবিদ্রা,  দত্তীমুল। ঈশ- 


লাঙ্গল! সৈদ্ধব লবণ, চিতামুল, টাঁবালেবুব মূল, 
আকন্দের মূল ও কুড়.চির ছাল। এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ সের। পাকার্থ-জল 
১৬ সের। এই ঠৈল ব্যবহারে ভগন্দর প্রণ- 
মিত হয় ॥ ১১ ॥ 
নিশাদ্যং তৈলমূ। 
নিশার্কক্ষীর নিদ্ধমি পুরা শ্বহনবৎসকৈঃ। 
সিদ্ধমত্যগ্রনে তৈলং ভগন্দ্বরবিনাশনযূ॥ ১২৪ 
নিশাদ্য তৈল--তিল তৈল /৪ সের। 
কন্ধার্থ-_হরিদ্রোঃ আকন্দের ক্ষীর, সৈম্ধবলবণ, 
চিতামুল, গুগ্‌গুনু করবী, মুল ও কুড়চির 
ছাল, "এই দ্রব্যগুলি সমভ।গে মিলিত /১ সের। 
পাকার্থ--ছল ১৬ সের। এই তৈগ মর্দনে ভগ” 
ন্দর রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২ ॥ 
সৈদ্ধবাদ্যং তৈলম্‌। 
সৈহ্থাবং চিত্জকং দস্তী পলাশঞেশ্রাযারণী । 
গোুতরেহ্গুণে পক্ত। গ্রাহথমষ্ঠাবশে হিভগ্‌ ॥ 


২৯৮ 


কাখপাদং পচেতৈলং কষ্ং দ্ষফায়সং মুতমূ। 
পচেতৈলাঁবশেষঞ্চ তেন লেপ্যং ভগন্দরমূ। 
অসাধ্যং সাধয়ত্যাওড পককং ক্রিষিকুলাদ্িতম্‌ ॥ ১৩৪ 
সৈম্ধবাদ্য ঠতিল--তিলতৈল /২ সের। ক্াার্থ 
দৈদ্ধবলবণ, চিতামুল, দ্তীমূল, পলাশমূল ও 
রাখালনশার মূল সমভাগেমিলিত /৮ সের, পাকার্থ 
-গোমৃত্র ৬৪ সের, শেষ /৮ সের। বন্ধার্থ -লৌঃ 
ভন্ম অর্ধ সের। এই জ্রব্যগুলি ছারা যথা নিয়মে 
তৈল পাক করিসে, কিন্তু ইহার কন্ধ ছ্াকিয়া 
ফেলিবে না । এই তৈল লাগাইলে কৃমি সংযুক্ত 
ভগন্দর রোগ ও আরোগ্য হয় ॥ ১৩॥ 
নবায়সো রস: । 
দরদং পার্ধভী-পুষ্পং কুন্টা পুরুষো রসঃ। 
শোণিতং গন্ধকে। দৈত্যঃ সৈক্ধবাতিবিষ] চবী। 
শরপুঙ্খ। বিড়জশ্চ যমানী গজপিগপলী। 
ঝরিচার্কে। চ বরুখোধুনকঞ্চ হযীতকী ॥ 
সংমদ্দ্য কটুতৈলেন গুড়িক।ং কারয়েছ্‌ ভিমকূ। 
নাড়ী ব্রণপ্রহষ্ট্চ গগযালাং বিচচিকাম্‌ ॥ 
চিরছুষ্ব্রণং দক্র পুতিকর্ণং শিরোগদমূ। 
হস্তপাদ-পরিস্ফোটং হুঃসাধ্যথ ভগন্দরমূ। 
এতান্‌ রোগান্‌ নিহন্ত্যাণড প্রাভ্নমিব কেশনী। ॥ ১৪ ॥ 
নবাম়্স রস--হিঙ্ুল, সৌরাষ্ট্যৃততি €, রসঞ্রন, 
মনঃশিল!ঃ স্বর্ণ, পারদ, তাত্র, গন্ধক, শৌ*, 
লৈষ্ধবলনণ, আতইচ, চই, শরপুঙ্খা, বিড়, 
যমাপিঃ গজপিপুল, মরিচ, আকন্দমূল, বরুণমূল, 
শ্বেতধুনা ও হরীতকী, ইহায়ৰর প্রত্যেক ১ 
তোলা করিয়া লইয়া বটুতৈলের সহুত মর্দন- 
পূর্বক গুড়িকা প্রপ্তত করিয়া লইবে। এই 
ওঁধধ উপযুক্ত মাত্রায় সেবনে নাড়ীত্রণ ছুষ্ব্রণ 
ও ভগন্দর প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১১॥ 
চিত্রবিভাগ্ডকে] রসঃ। 
শুদ্ধস্থৃতং দ্বিধ! গন্ধং কুষারীরস-মর্দিতযূ। 
জ্াহাস্তে গোলকং কৃত্ব। তাং তেন প্রলেপয়েৎ। 
দ্বয়োঃ সমং ভন্মপুর্ণভাণ্ডে রুদ্ধ! বিপাচয়েখ। 
দ্বিযানাপ্তে সমুদ্ধত্য সাঙ্গশীতং বিচুরণয্েখ॥ 
জন্বীরস্ত দ্রবৈঃ পি) রুদ্ধ! সপ্তপুটে গচেখ। 
গুঞজেকং মধুনাঞ্যেন লিহাদ্ধ সত ভগন্বরমূ॥ 


সান্গুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী 


মুষলী লশ্ুনং চান চারনালয়ুতং পিবেৎ। 
কর্তব্যো মধুরাহারো দিবাস্বপ্নঞ্চ মৈথুনম্‌ ॥ 
বঙ্গ য়েৎ্শীতলাহ!রং রসে চিত্রবিভাগকে ॥ ১৫ ॥ 


চিত্রবিভাগক্ক রস--পারদ ১ তোল! ও গন্ধাক 
২ তোলা একজ্রে কজ্জলী করিয়া! ঘৃতকুমারীর 
রসে ৩ দিবস মর্দন করিবে । অনস্তর ৩ তোল! 
বিশুদ্ধ তাম্রপত্র উক্ত কজ্জঙী দ্বারা লেপন করতঃ * 
ঘু'টিয়া তক্মপূর্ণ একটী হ্াড়িৰ মধ্যে ওষধ স্থাপন 
পুর্বক উপরিভাগে অন্ত পত্র দ্বারা আবৃত করিয়া 
অগ্নি সন্তাপে ছুই প্রচ্র পাক করিপে ভ্রবং পাঁক 
সমাপ্ত হইলে ওষধ উদ্ধত করতঃ চুর্ণ করিয়া! 
জামীরের রসে পেষণ করিয়া ৭ বার পুট পাক 
করিবে । পরিমাণ ১ বতি। এই ওঁষধ ঘ্বত ও 
মধূব সহিত সেবন করিয়া তাঁলমুলী ও বস্থন 
একক্র বাটিয়া কাজির সহিত মিশ্রিত করত পান 
করিবে। এই রোগে মধুররসবিশিষ্ট আহার 
স্ুপখ্য। দিলানিদ্রা, মৈথুন এবং শীতল দ্রব্য 
ভোজন নিষেধ ॥ ১৫ ॥ 
তা প্রয়োগঃ। 

তাত্রপত্রং রবিক্ষীপ্ে নিগুভীম্বরসে তথ] । 

ত্রিকণ্টজে ন্ন,হীরসে তাং দ্ধ! ক্ষিপেত্রিধ1॥ 

রসম্তফ্পলং শুদ্ধং গদ্ধকম্ত গলং তথা। 

কজ্জলার্ধেন জন্বীরপ্ল,তেন তাত তঃ পলম্‌ ॥ 

পরিলিপ্যান্ধমুষায়াং দদ্যাৎ পঞ্চপুটান লঘুন্‌। 

সংমর্দা মধু-সপিভ ঢাং ততো! রক্তিহুয়ং লিহেৎ। 

ভগন্দরে সর্ববভবে কাধ্যং সর্ধবক্রণেযু চ ॥ ১৬ ॥ 

ইতি ভগন্দরাধিকারঃ। 
তাত্র প্রয়োগ-৮ তোল! তাত্রপত্র অগ্নিতে 

দঞ্ধ করিয়া আকন্দের ক্ষীরে, নিসিন্না র রসে, 
গোধুমের ক্কাথে এবং সিজের ক্ষীরে যথাক্রমে 
তিনবার করিয়া নিক্ষেপ করতঃ শোধন 
করিয়া লইবে। অতঃপর বিশুদ্ধ পারদ ৪ তোলা 
ওগন্ধক ৮ তোলা একঝ্রে কঙ্জপী করিয়া ৬ 
তোল! জামীরের রসের সহিত মর্দন পু্ববক 
উহা স্বার] উক্ত তাত্র পত্র লেপন করতঃ অন্ধযুবার 
স্থাপন করিয় ক্রমশঃ ৫ বার লঘু পুটে পাক 


উপদংশ-চিকিৎসা। 


করিবে। তৎপরে ওঁধধ উদ্ধত করিয়া লইবে। 
পরিমাণ ২ রতি । অস্কুপান-মধু ও দ্বৃত। 
ইহ! সেবনে সর্বপ্রকার ভগন্দর ও ব্রণ প্রশমিত 
হয় & ১৬) 


ইতি ভগন্দররোগ-চিকিৎসা সমাপ্ত। 


অথোপদংশাধিকারঃ। 


পপ ৪ ক হু স্্স 


সিপ্-স্বিষ্ক শরীরস্ত ধবজমধ্যে শিরা ক্যধঃ। 

জলৌকঃ পাতনং বা সতাদুর্ধাধঃ শোধনং তথ| ॥ 

সদেয৷ নিজিঠদোধস্ত রুকু শোথ। ব্যপশাম্যতঃ। 

পাকে! রক্ষ্যং প্রযত্বেন শিশক্ষয়করে। হি সঃ॥১॥ | 


উপদংশরোগ চিকিৎস। 


উপদংশ (গর্মি) রোগে দেহ স্বেদ প্রদান 
পূর্বক লিঙ্গ মধ্যস্থ শিরা বিদ্ধ করিয়! কিন্বা 
ভলোৌকা সংলগ্ন করতঃ রক্ত মোক্ষণ করিবে। 
এই রোগে বহন ও বিরেচন কারক ওঁধধ 
সেবন করাইয়! দেহ বিশুদ্ধ কর] অবস্তা কর্ডব্য। | 
এই সমস্ত প্রক্রিয়া হার! দোষের শাস্তি হওত 
বেদনা! ও শোথ বিনষ্ট হয়। লিঙনালিস্থ শোথ 
পাঁকিলে ক্রমে ক্রমে লিজনাল ক্ষয় হইতে পারে, 
এজন্ যাহাতে পাকিতে না৷ পাবে, তৎ্প্রতি বিশেষ 
লক্ষ্য রাখ। কর্তব্য ॥ ১॥ 

জ্রিফলায়াঃ কষায়েণ ভূঙ্গরাজরসেন বা। 

ব্রণপ্রক্ষালনং কুর্যাুপদংশ-প্রশান্তয়ে ॥ ২। 

উপদংশ শাস্তির জন্য প্রত্যহ ভ্রিফলার 
ক্ধাথে কিন্বা ভীমরাজের রসে ক্ষতস্থান ধৌত 
করিবে ॥ ২ " | 

দহেখ কটাছে ভ্রিফলাং সমাংশাৎ মধুসংসুতাব্!ু 

উপদংশে প্রলেপোহুয়ং সদেযা?রোপয়তি ব্রণবূ। 


*নৃতন-স্থাল্যাং সমভাগন্রিফলাং শরাবেন পিধায়ঃ। 
দগ্ধব্যং তত্ভন্ম মধুন1 সংনীয়োপদংশে লেপঃ॥ ৩॥ 


রি ২৯৯ 
নৃতন হাড়ীতে হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া 
সমতাগে স্থানন করিয়া, হ্াড়ীর উপরে সরা 
ঢাকা দিয়! অগ্নিসন্ত'পে দগ্ধ করিবে, উক্ত দ্ধী. 
কৃত তন্ম মধু সহকারে প্রলেপ দিলে ক্ষত 
বিশুক্ষ হয় ॥ ৩॥ টু 
রসাগ্জনংশিরীষেশ সপথ্যয়। সমস্থিতমূ। 
সক্ষৌত্রং বা প্রলেপোহয়ং সর্ববলিঙ্গগদাপহ্ঃ ॥ ৪ ॥ 
শিরীষ, গুঙঞ্চ ও বসাঞ্জন একত্র করতঃ 
কিনব! রসাঞ্জন ও মধু একত্র করিয়। উপদংশের 
ক্ষতস্থানে গ্রলেপদিলে ক্ষত প্রশমত হয়॥ ৪॥ 
_বব্বোলদলচূর্ণেন উশদংশহরং গরমূ। 
লেপঃ পৃগফলানাম্বমারমূলেন বাতথা॥ 
সেবন্লিত্যং ববান্নঞ্চ পানীগং কৌপমেৰ চ॥৫॥ 
বাবলাপাত। চূর্ণ কিন্ব। দ্রাড়িম ছ'ল চূর্ণ 
অথবা মন্ুষ্তের কপালাস্থি চূর্ণ ক্ষতস্থানে লাগা 
ইলে উপদ্রংশঞনিত ঘ। বিনষ্ট হয়। জলের 
সহিত সুপারি ঘষিয় প্রলেপ দিলে কিনব! কববীর 
যুগ বাটিয়। লেপন করিলে ক্ষত বিনষ্ট হয়। 
উপদংশ-রোগীকে আহারার্থ যনান্ন এবং পানার্থ 
কূপের জল প্রদান করিবে। ইহাতেও উক্ত 
রোগের শান্ত হয়॥ ৫ 
জয়াজাত্যশ্বযারার্কশল্পকানাং দলৈঃ পৃথক্‌। 
কৃতং প্রক্ষালনে কাথং মেঢ,পাকে প্রয়োজয়েখ ॥ ৬ ॥ 
উপদ্ংশ রোগে লিঙ্গনাল পাকিলে জয়ন্তী, 
জাতী, করবী, আকন্দ কিন্বা সেঁাদাল পত্রের 
কাথ প্রস্তত করতঃ তদ্দারা ক্ষতস্থান ধৌত 
করিবে ॥ ৬ ॥ 
ধুপঃ। 
বদরার্কমপামা গৃশ্তধা ব্রান্মপবিকা। 
হিনুলঞ্চ সনং চৈবাং ভাগং কৃত্বা! চ ধুপনম্‌ 
দোষজং কর্মং হন্যাছুপদংশাদিকং ব্রণমূ॥ ?॥ 
ধুপ-বদরীবৃক্ষের মূলের ছাল, আপ|ং 
ছাল, বামনহাঁটীর মূলের ছাল ও হিনুল) ইহা” 


. দের প্রত্যেক সমতাগে লইয়া একত্র করতঃ ধুম 


প্রন করিলে উপদংণজনিত ব্রণ শুষ্ক হয় ॥ ৭॥ 


৩৩৩ 


দিবানিজাং মুত্রবেগং গর্া়ং মৈথুনং গুড়মৃ। 

আয়াসমম্ং তক্রঞ্চ বর্জয়েছুপদংশবন্‌ ॥ ৮। 

উপদংশ রোগে দ্রিবানিপ্রা, মুতের বেগধারণঃ 
গুরুদ্্বা, মৈথুন, গুড়, পরিশ্রম, অয্নদ্রব্য ও 
তক্র ; এই সকল পরিত্যাগ করিবে ॥ ৮ ॥ 

ভুনিশ্বাদ্যং দ্বৃতষু। 

ভূনিদ্ব-নিত্ব-তিফল1-পটে।ল-করঞ্জ জাতী খদিরাশন- 
নামু। সতোয়কক্ষৈ দ্বৃতমাশুপকং সর্ববোপদংশাপহর, 
্রদিষ্টমূ ॥ ৯॥ 

ভূনিশ্বাছ ঘৃত-_-ঘৃত /৪ সের। ক্কাধার্থ- 
চিরতা, নিমছ।ল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, | 
পটোলপত্র, করগ্রমূল, জাতীপত, খণ্দরকাষ্ঠ ও 
পীতশাল ) এই সকলদ্রব্য সমভাগে মিলিত 
/৮ সের, জল্‌ ৬৩ গের) শেষ।৬ যে'ল সের। 
কন্কার্থ--উক্ত দ্রব্যগুল সমতাগে মিলিত /১ 
সের) এই ঘ্ৃত ব্যবহ্থাবে ছুঁসর্ববপ্রকার উপদংশ 
রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৯॥ 

করঞ্জাদ্যং ঘৃতমূ। 

করঞ্জনিম্বার্ঘুন-শাল-জনু-বটাদিভিঃ কক্ব-কষায়সিদ্ধযূ। 
সপিনিহম্যাছ্পদংশদোষং সদাহপাকং ক্রতিরোন্বঘুক্তমূ ॥১ 

করগ্রাগ্ধ ঘবত--.ঘৃত /8 সের। ক্কাথার্থ-কব্ঞ্জ 
বীজ, নিম্বপত্র, অর্জভুনছালঃ শালছাল, জামছাল, 
বট, হজ্জডুমুব, অশ্ব পঁ(কুর ও বেতসছাল ) সম- 
ভাগে মিলিত /৮ সেস্ঃ জল ৬৪ সের, শেষ :৬ 
সের। কন্ধার্থ-- উক্ত দ্রব্যগুলি সমভাগে ণিলিত 
/১ লের॥। এই ত্বৃত পানে ও মর্দনে উপদংশ 
রোগ বিনষ্ট হয়॥ ১০ ॥ 

অগারধুমাদ্যং তৈলম্‌ ॥ 

অগারধুমেনরজনীহরাকিম্বঞ্তৈস্ত্রিভিঃ | 

ভাগোতরৈঃ পচেতৈলং কও্ঁশোথরুজাপহম্‌ ॥ 

শোধনং রোপণকৈব সবর্ণকরণং তথ1 ॥ ১১॥ | 

অগারধুমাদ্য টতল--তিলটতল /৪ সের। 
বন্ধার্থ-_গৃহের ঝুল ১* তোলা, ৫ মাধ!» ৩ রতি, 
হরিদ্র। ২০ তোল! ১০ মাষা ৬ রতি সুরাবীজ 
৩০ তোলা॥ ১৫ মাধঘ।, ৯ রতি। জল |৬ 
সের। এই তৈল ব্যনহারে উপদংশ রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১১ ॥ 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ভৈরবোরসঃ | 

শুদ্ধস্থতং গ্রহীতব্যং রক্তিকাশতমাত্রকমূ। 

ত্রিগুণ।ং শর্করাং লৌহে নিম্বদণ্ডেন মর্দয়েৎ 

যামমাত্রং তত্র দদ্যাচ্ছেতং-খদিরচুর্ণকমূ। 

স্থৃততুল্যং ততঃ কার্য্যান্তর্দন/ৎ কজ্জলোপময্‌ ॥ 

বিংশতিব”টিকাঃ কৃরধ্যাঃ স্থা।প্য।ুগোধুমচুর্ণকে । 

নিঃশেষং নিঃস্ত। জ্ঞাত পিড়কা স্তাঃ কলেবরে 

ভৈরবং দেবমভ্যর্চ্য বলিং তন্মৈ প্রদায় চ। 

বিধায় যোগিনীপুজজাং হূর্গানভ17 যত্বুতঃ ॥ 

বটিকাত্তাঃ প্রয়োক্তব্যা ভিষদ। জানত! ক্রিয়ামূ। 

দিবসত্রিতয়ং দদ্যাৎ তিশ্রত্তিত্রো। বিজান্তা ॥ 

চতুর্থাচ্চ সমারভ্য একামেকাং প্রয়োজয়েৎ। 

এবং চতুর্দশদিনৈননীয়োগে। জাতে নরঃ॥ 

পথ্যং শর্করয়! সার্দামুষান্নং ঘৃতগন্ধি চ। 

কুর্ধযাৎ সাক।ক্ষমুহা নং সকৃৎ ভোজনমিষ্যতে । 

জলপানং জলম্পর্শং ন কদাঁচন কারয়েখ। 

ছুঃসহায়াস্ত তৃষ্ণা য়ামিক্ষুদাড়িমকাদিকম্‌ ॥ 

শোঁচমুষণাদুন! কার্ধ্যং বাসসা প্রো্নং ভ্রুতমূ। 

বাতাঙগাগ্রিসম্পর্কং দূরতঃ পরিবঙ্গয়েখ ॥ 

যেঘাগমে ব1 শীতে বা কার্ধামেতদ্ি জানতা। 

মুখরোগে তু সংজাতে মুখরোগ হী ক্রিয়া ॥ 

শ্রযাধ্যভারাধায়ন-স্বগ্ালত্তং বিবঙ্গয়েৎ। 

ভাম্থুলং ভক্ষয়েনিত্যং কপৃ-রাদিস্থবাসিতম্‌। 

্রিয়। গ্লেগহরী যুক্ত। বাত পিত্তাবিরোধিনী। 

লবণং বজয়েদক্লং দিবাঁনিদ্রাং তখৈব চ 

রাত জাগরণঞৈব স্্রীমুখাবলোক নং তথ|। 

সপ্ত।হত্কযূত্ক্রম্য স্নানমুষান্ুন। চরেখ।। 

পথ্যং কুর্ধা।দ্বিতমিদং জাঙ্গলানাং রসাদিভিঃ | 

ব্যায়ামাদ)ং বজনীয়ং যাবন্ন প্রকৃতির্ভবেৎ।। 

এবং কৃতবিধানত্ত্ব যঃ করোত্যেতদৌবষধমূ। 

সএব পাপরোগন্ভ পারং যাতি জিকেন্দ্িয়ঃ ॥ 

পিড়ক] বিলয়ং যাতি বলং তেজশ্চ বর্ধতে। 

রঙ চ প্রশমং যাতি গ্রস্থিশোথস্চ শান্যতি ॥ 

অস্থ। ভবতি দ'চাঞ্চ জমবাতশ্চ শাম্যতি । 

ভৈরবেণ সধাথ্যাতে। রসোংয়ং ভৈরবঃ শ্বয়মূ।। ১২॥ 

ভৈরবরস-_বিশ্তদ্ধ পারদ ১০ রতি ও চিনি 
৩০* রতি একত্রে লৌহুপাে রাখিয়া! নিমের দণ্ড 
দ্বারা এক প্রহর পর্যান্ত বাটিয়া উহ্বার সহিত ১** 
রতি খদির চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া! মর্দন পূর্ব্বক 
কড্তগবৎ করতঃ উহাতে ২০টি বটিক! প্রন্তত 


উপদংশ-চিকিৎসা । 


করিবে, পরে উক্ত বটিকাগুলি গোধৃম চুর্ণের মধ্যে 
রাখিয়া দিবে । উপদংশজনিত শিড়কা, গাত্রে 
নিঃশেষিতরূপে নির্গত হইলে এই গুঁধধ সেবন 
করিতে দিবে । সেবনের নিয়ম - প্রথম 
৩ দিবস প্রত্যহ ৩টি বরিয়া, পরে চতুর্থ 
দিবস হইতে প্রত্যহ ১টি করিয়া সেবন করিতে 
দিবে। এই নিয়ষে ১৪ দিন ওধণ সেবন 
করিলে রোগ আরোগ্য হইয়া থাকে । পথ্য-- 
চিনি এবং অল্প দ্বৃতমিশিত অর্ধ উষ্ণ অন্ন! 
ওদধ দেবনে প্রবৃত হইলে কদাচ শীতল জলপান 
ও জলম্পর্শ করিতে দ্রিবে না। অত্যন্ত পিপাস! 
হইলে ইক্ষু ও দাড়িমের রস পান করিতে দিবে 
উষ্ণজলে শৌচক্রিয়া সম্পন্ন করিয়া তখনই শুক্ক 
বস্ত্র ঘারা মলদ্বার যুছিয়া ফেলিবে। শীতল বয়ু- 
সেবন এদং রৌদ্র ও অগ্নির উভভাপ লাগান 


একেবারে পরিত্যাগ করিবে । এই সপ | 


বর্ষা বা শীতখতুতে সেব্য। ওষব সেবনে মুখরোগ 
জন্মিলে মুখরে!গনাশক ক্রিয়া করিবে। পরিশ্রম, 
পথ পর্যটন ভারবহুনঃ অধ্যয়ন, দিবা নিদ্র। ও 
আলম্ত একেবারে ত্যাগ করিবে। কর্প,রাদি 
ঘার সুগন্ধিকৃত তান্ধুল সর্বদ] ক্ষণ করিবে। 
ওষধ সেবন অবধি কফনাশক অথচ বায়ু ও 
পিত্ের অবিরোধী ক্রিয়াকরিবে। লবণ, অক্ন, 
দিবানিপ্রা রাক্রিঙ্জাগরণ ও স্ত্রীলোকের মুখদর্শন 
পর্যন্ত পরিত্যাগ করিবে । ১৪ দিবস এই 
নিয়মে ওধধ সেবিত হইলে উষ্ণজলে নান ও 
জাঙগলপ্রাণীর মাংসের যুষ পথ্য দ্বিপে। যাবৎ 
রোগী শ্বাতাবিক অবস্থা প্রাণ্ড না হয়, তাবৎ 
ব্যায়ামাদি পরিশ্রমজনক কার্ধ্য করিতে দিবে না। 
এইরূপ নিয়মে গঁষধ সেবিত হইলে উপদংশ- 
জনিত পিড়ক! লয় প্রাণ্ড হয় এবং তেজঃ ও বঙ্গ 
গুভৃতি বর্ধিত হয় ॥ ১২॥ 


রসগুগ গুলুঃ। 


গ্রান্থঃ পাত নযন্ত্রেণ শুদ্ধশ্চন্্রসমে| রস: | 
রক্কিকাশতমেতন্ত শর্কর। ভ্রিগুণা ভবেৎ 


৩৩ 


ততম্চতুণ্ড পে গ্রাহ্থো গুগ.গুনুষহিষাক্ষকঃ | 
ঘ্বতং রদসমং দদ্যানার্দায়চ্চ প্রযত্ুতঃ ॥ 
বিংশতি বটিকা; কার্ধ্য। স্তিঅ্তিত্রে। দিনআয়মূ। 
একাদশ্দিনৈরন্যা দেয়৷ একাদশৈব তাং ॥ 
সপ্তাহদ্বয়মেবঞ্চ কারয়েছ ভিষজাং বরঃ |” 
লবণৎ বজয়েখ পথ্যে পাদার্ধাপন মিধ্যতে ॥ 
দিন্ছয়ে ব্যতীতে তু পাদোনং পথ্যমাচরেথ ॥ 
মহুরহ্থপং পগুড়ং বাঞুনং চাখ কলয়েখ॥ 
পুনন”বা পটে !লানি তিক্তপত্রী চ গোক্ষুরযূ। 
পুটপঞ্রীং কোকিলাক্ষং শাকার্থে ্বৃতভঙ্গিতম। 
শর্কর! লবণস্থানে বেসবারে ধনীয়কমূ। 
লবঙ্গাজাজী হিসি ধান্যক্ষং নীরকানি চ 
*গাঁকার্ে সংপ্রদ(তব্যং সংস্কারার্৫ং ভিষথটৈঃ। 
ভৈরবস্ত রসম্তান্য।ঃ ক্রিয়। অত্র প্রযোজয়েৎ | 
রসগ্ুপ গুসুরে বং ছি পর্ববান্‌ জিত্বামনাময়ম। 
কুষ্ঠোগদংশনযানং ব্রণং বাতাদি সংযুতমূ ॥ 
কামদেব-ধতিকাশশ্চিরজীবী ভবেন্নরঃ ॥ ১৩॥ 
রসগ্তগগুলু--পাঁতন যন্ত্রে শোধিত পারদ 
১০* রতিঃ চিনি ৩০০ রতি, বিশ্তদ্ধ মহিষাক্ষ 
গুগগুলু ৪০* রতি এদং ত্বত ১০* রতি। 
এই দ্রাযগুলি একত্রে উত্তমনূণে মর্দন পূর্বক 
২০টি বটিকা প্রস্তুত করিবে। প্রথম তিন দিবস 
প্রত্যহ তিনটি করিয়া বটিকা সেবন করিতে 
দিবে ও চতুর্থ দিবস অবধে প্রত্যহ একটি করিয়! 
সেবন করিতে দিবে! এই রূপে ১৪ দিবসে 
সমস্ত ওধধ সেোবত হইবে। ওঁধধ সেবনে 
প্ররৃত হইয়! লবণ ও জল পরিত্যাগ পূর্বক প্রথম 
দিবস স্বাভাবিক আহারের চতুর্থাংশ, দ্বিতীয় দিবস 
অর্ধেক এনং তৃতীয় দিবস হইতে চতুর্দশ দিবস 
পর্যন্ত পাদোন অর্থাৎ 8০ আন] পরিমিত আহার 
করিতে দিবে। গুড়সংযুক্ত মস্থর ডাইলের 
যুয আহার করিতে দিনে। শাকের মধ্যে গ্বৃত 
ভর্গিত পুনর্নবা, পল্‌তাঁ তিজ্তপত্রী, গোঙ্ষুর, 
পুটপত্রী ও কুলেখাড়ার শাক প্রদ্ধান করিবে। 
লনণের পরিবর্তে চিনি এবং বাঁটনার মধ্যে ধনের 


বাটন! ব্যঞ্জনে দ্রবে। পাকের সংস্কারার্থ ব্/ঞ্রনে 
লব, কৃষ্ণজীরা, ছিং ধনে ও জীরা প্রদান 


করিবে। এই ওধধ সেবনের নিয়ম পুর্বোক্ত 


৩৪৩২ 


তৈরব রসের ন্যায়। ইহা দ্বার! কুষ্ঠ, উপদংশও 
নানাবিধ ব্রণ বিনষ্ট হয় ॥ ১৩॥ 


ধুষঃ | 
রসং বঙগঞ্চ খদিরং হয়ীতক্যাশ্চ ভস্মকমূ। 
কোমলং কদলীভন্ম গুবাকুফল ভন্ম চ। 
এহৎ তোলকমানং স্তাদ্ধিঙ্গুলং হরিতালকং । 
গন্ধকং তুথকঞ্চাপি গল্ুকং সরলং তথ।॥ 
দ্ে চন্দন দেবদারু বকমং কাঁষ্ঠমেৰ চ। 
তথ! কেশরকাণ্ঠঞ্চ মাধমানং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
একীকৃত্য চূর্ণয়িত্বা সর্ধবং চাঙ্জেরিকাদ্রবৈঃ। 
তুলসীপত্রজরসৈঃ পুরাতন-গুড়েন চ॥ 
দ্বতেন সহ ষট.কার্ধ্য বটিক] মন্্রক্ষিতাঃ। 
বেদনায়মুৎকটাপ্নং চতত্রঃ গুরুবাসস! ॥ 
বেষটযিত্বা চ নিধূমাঙ্গারোপরি চ দপয়েখ। 
তং ধুণং পরিগৃহাীয়াৎ নরো। ব্রস্তাদিবেিতঃ॥ 
মুখনাপা-কর্ণ-বহিনিশ্বসন্ত নিরোধতঃ। 
ম্বেদেজাতেহন্ নৈরুল্যং সায়ং প্রাতদিনত্রয়ম্‌ ॥ 
ম।সমাত্রস্ত পথ্যাশী শাকান্ন-দধিবর্জনমূ। 
গুর্বন়পায়সানি অপথানি বিবজয়েৎ॥ 
'নজঞয়ে ব্যতীতে তু স্বানমুফণ মুনা চরেৎ। 
এবং ধুমে কৃতে শাস্তিত্রণাস্চ পিড়ক! অপি। 
তথ] শোথশ্চামবাতঃ খঞ্জতা পল্জুতাপিচ। 
কৃষ্ঠোপদংশশাস্তার্থং ভৈরবেণ প্রকীত্িতঃ ॥ ১৪| 


ধূম_শোধিত পারদ, বঙ্গভদ্ম, শ্বেতখদিরঃ 
হরীতকী ভম্ম কোমলকদলীভন্ম ও স্ুপারিভম্ম, 
ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল! এসং হিজুল, হরি- 
তাল গন্ধক, তু'তে পদ্মকাষ্ঠ সরলকাষ্ঠ শ্বেত- 
চন্দন, রক্তচন্দন, দেবদার, বকমকাষ্ঠ ও নাগে- 
শ্বরকাষ্ঠ ; ইছাদের প্রত্যেকের চূর্ণ দুই আন!। 
এই চুর্ণগুলি একত্র মিশ্রিত করিয়া আমরুলের 
রস, তুলপীপত্রের রস, পুরাতন গুড় ও ঘ্বৃত 
দ্বারা যথাক্রমে বাঁটিয়! ৬ট বটিক প্রস্তুত করিবে । 
ইহার এক একটী বটিক! নিধুম অঙ্গারাগ্িতে 
প্রদ্দান করিয়া মুখ, নাপিকা ও কর্ণ ব্যতীত 
রোগীর অন্যান্য সমস্ত অবয়ব শুর্লবস্ত্রে আচ্ছাদিত 
করতঃ সর্ধগাত্রে উহার ধুমগ্রহণ করিতে দিবে। 
বোগের আধিক্য পরিলক্ষিত হইলে ২টি) ৩ট 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


কিম্বা ৪টি বটিক্ার ধুমও গ্রহণ করা যাইতে 
পারে। প্রাতে ও সন্ধ্যাকালে'এই নিয়মে ৩ দিবস 
ধুম গ্রহণ করা কর্তন্য! ধৃম গ্রহণে ধর্ম নির্গত 
হওত রোগ প্রশমিত হয়, কিন্তু একমাস পর্য্য্ত 
শাক, অন্ন, দি গুরুদ্রব্য ও পায়স প্রভৃতি 
কুপথ্য পরিত্যাগ পূর্বক সুপথ্য সেবন কর! 
ৰ কর্তব্য। তিন দিবস ধুম গৃহীত হইলে চতুর্থ 
দিবস হইতে এক মাস পর্য্যন্ত উঞ্জলে ন্নান 
করিতে দিবে। এই ধুম গ্রহণে উপদংশ, 
ব্রণ, পীড়কা কুষ্ঠ প্রস্ততি বিবিধ রোগের 
শান্তি হর ॥ ১৪ ॥ 


| লেগঃ। 
বিষতিন্দুং লৌহপাজে মলাক্তে দিন্ধুকদ্রবৈঃ। 

| ঘর্ষেৎ কৃষ্ণ হৃধামূলং প্রত্যেকং মাক্ষিকং দৃঢ়মূ॥ 
| তুথং তদনু হৃতঞ্চ লৌহমণ্ডেনতদ্যুতয্‌। 
সর্বং তদেকশাং য।তং তেন শিঙ্গং প্রলেগয়েখ 

, লেপে শুক্ষে পুনলেণং দদযাৎ শুষে পুনস্তখা । 
শুক্ং নভ্রংসয়েল্লেগৎ শুক্ষন্তোপরি দাপয়েখ ॥ ১৫ ॥ 
| ইতি উদংশাধিকারঃ। 


লেপ - মলসংযুক্ত লৌহপাঞ্রে কাঁগজিলেবুর 

রস ঘাঁরা ক্রমশঃ বিষতিন্ুক, সিজমূল, স্বর্ণ- 

| মাক্ষিক, তু'তে ও রসসিন্দুর ঘর্ষণ করিয়া লৌহদণ্ড 

দ্বারা মর্দন পুর্ববক একত্র মিশ্রিত করিয়া! লইবে। 

পুনঃ পুনঃ লিঙ্গে ইহা এলেপ দিলে উপদংশ 
প্রশমিত হয় ॥ ১৫ ॥ 


ইতি উপদংশ-চিকিৎস। সমাণ্ড। 


অথ শৃকদৌধাধিকার 


চে 


হিতঞ্চ সসপিঃ পানং পথ্যঞ্চাপি বিরেচনমূ। 
হিতঃ শোনিতঃ মোক্ষম্চ যচ্চাপি লঘুভোগ্নযূ ॥ ১৪ 


উপদংশ-চিকিৎস! । ৬০৩ 


শৃকদোষ চিকিৎসা । উত্তমাধ্যড পিড়কাং সংচ্ছিদ্য বন্িশে স্ব.তাব্‌। 
ককৈশ্চ,শৈঃ কষায়াদ্যং ক্ষৌত্রযুক্তৈরুপাচরেখ ॥ ৫ ॥ 
উত্তম!খ্য পীড়কা' ছেদন করিয়া বড়িশ যন্ত্র 

দ্বারা উদ্ধত করতঃ কষায়বর্গোক্ত দ্রব্য সকল 


পেষণ কিন্বা চুর্ণ করিয়া মধু মিশ্রিত করতঃ. 
সর্ধপীং লিখিতাং হুন্ষৈ কবায়ৈরবচূর্ণয়েৎ প্রলেপ দিবে ॥ ৫ ॥ 
তৈরেবাভ্যঞ্জনং তৈলং দাধয়েছ্‌ ব্রণরোপণযূ ॥ ূ 


ওষধ দ্বারা পাঁচিত ঘ্বৃত পান, বিরেচক ওষধ 
সেবন, রক্তমোক্ষণ এবং লঘু ছোজন , এই ূ 
সকল শুকদোষ রোগে .হিতকর॥ ১॥ 


ক্রমঃ পিত্তবিসর্পোজঃ পুক্ধরী মুঢ় রোহিতঃ। 

ত্বক্‌ পাকে স্পর্শহান্যাঞ্চ সেচয়েন্ম,দিতং পুনঃ ॥ 

বলাতৈলেন ০কোফেন মধুরৈশ্টাপনাহয়েখ ॥ ৬ ॥ 
শুকদোষনামক রোগে সর্ষপী পীড়কা উৎপন্ন ষ্ধরী ওমূঢ় নামকশুকদোকে, পিল বিসর্প 

হইলে উহাকে লেখন করিগ্জা কষায়বর্গোক্ত দ্রব্যের কোর চিকিৎসার, ভার বোয়ীকে টিকিংলা 

চূর্ণ মর্দন করিলে কিন্বা কবায়বর্গোক্ত ভ্রব্যঘ্বারা 


পাচিত তৈল মালি করিলে সত্বর ব্রণ শু হয়। ূ 


ক্রিয়েয়মধিমস্থেংপি রক্ত আব্যং ততোড়য়োঃ। 
অঠীলায়াং হৃতে রকে শ্লেম্মগ্রস্থিবদাচরেৎ। ২ 


করিবে, এবং ত্বকৃ পাকিলে ও স্পর্শহানি হইলে 
বাঁভটোক্ত বাতব্যাধি রোগের বলা তৈল সেচন 
করিবে এবং কাকোল্যাদি দ্রন্যগণ প্বারা শিগ্ধ 
প্রলেপ প্রদান করিবে ॥ ৬॥ 

রসক্রিয়৷ বিধাতব্য। লিখিত] শতগোনকে । 

পৃথক্‌ পর্ণ্যাদ সিদ্ধত্ত তৈলং দেয়মন্ত্তরমূ ॥ 18 


অধিমন্থ রোগেও উক্ত প্রক্রিয়া করিবে। বিশে- 
ধতঃ সঘপী এনং অনিমস্থ এই উভয়রোগে রক্ত- 
মোক্ষণে উপকার দর্শে। অষ্ঠীলা হইতে বক্ত- 
মোক্ষণ করিয়া কফজনিত গ্রন্থে রোগের চিকিৎ- 
সার স্তায় উহার চিকিৎসা! করিবে ॥ ২॥ 
কুষ্ভিকায়াং হরেদ্রক্তং পক্কায়াং শোধিতে ব্রণে। 
তিন্দুক ভরিফলা লোখৈলে পপ্তৈলঞ্চ রোপণম্‌ ॥ ৩। 


'শতপোনক নামক শুকদে।ষ রেগে গীড়কা 
| লেপন করিয়া! রসক্রিয়। করিবে এনং চাঁকুলে দ্বার 
সিদ্ধ কর! তৈল মালিধ ব্যবহার করিবে ॥ ৭॥ 
কুম্তিকা রোগের অপক্কাবস্থাতে রক্তমোক্ষণ হিনিকরিবভালি জিরা লৌনিতরেহর ছে 
করিবে এবং উহা পাঁকিলে ব্রপবিশোধক ভ্রন্য  কহায় কনধ সর্গাংবি তৈল চরণ রসক্রিয়ান। 
দ্বারা উহ! হইতে পুঁযাঁদ নিঃসারিত করিয়া শোধনে রোপণে চৈব বীক্ষ্য বীক্ষ্যাবতারয়েৎ।॥ ৮॥ 
হিন্দুক, হরীতকী, আমলকী, বহেড়। ও লোধ রক্তজ অর্ব,দররোগে রক্তক্দ্রধিরোগের 
এই গুলি সমতাগে লইয়! পেষণ পূর্বক প্রলেপ চিকিৎসার ন্যায় চিথিৎসা করিবে, এই রোগে 
দিবে, (কিঘ। উক্ত তিন্দুকার্দ পঞ্চ দ্রব্য কন্ক | কথায়, কন, ঘৃত, তৈল, চূর্ণ ও বল প্রয়োগ 


করিয়। উহা দ্বারা তৈল পাক করতঃ ক্ষত স্থানে করিলে কর্ণ হইতে পুবাদি নির্গত হওত ক্ষত 
মর্দন করিতে দিবে ॥ ৩॥ র 


শুক হয়॥৮॥ 
অলঙ্যাং ক্র রক্তায়াময়মেব ক্রিয়াক্রমঃ। অর্বব,দং মাংসপাকঞ্চ বিদ্রধিং তিলকালকম্‌। 
স্বেদয়েৎ গ্রথতং স্মিষ্ধঃ লাঁড়ীত্মেদেন বুদ্ধিমান্‌। প্রত্যাধ্যাক় গ্রকুব্বাত ভিষক্‌ তেষাং প্রতিক্রিয়ামূ ॥ 
স্ুখোফৈরপনাহৈশ্চসুত্িক্ধৈরুপনাহয়েৎ ॥ ৪॥ সর্কেষাং শৃকাদোবাপাং ক্রিয়াং ব্রণবদাঁচরেথ | 
অলভীরোগে রোগীর রক্ত দুবিত থাকিলে  উপদংশাবিকারোজযৌবখং শুকদোষতঃ॥ ৯ 
উক্ত কুসিক! রোগের স্তায় চিকিৎসা! করিবে। অর্ববুদ,মাংসপাক, বিদ্রধ ও তিলকালক, 


গ্রথিত নামক শুক দোষে স্ষেহঘারা রোগীকে এই কয়েক প্রকার শৃকদোষ রোগ অনাধ্য। 
দিগ্চ করিয়। নাড়ীতে গ্থেদ প্রদানপুর্ববক ত্রিগ্ধ ব্রণরোগোক্ত চিকিৎসার ন্যায় সর্বববিধ শুক 
ও ঈবছুষ্ণ প্রলেপাদি প্রদান করিবে ॥ ৪॥ দোষ রোগের চিকিৎসা করিবে এবং উপদংশ 


৩5৪ সান্গবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 
রোগোক্ত সমস্ত ওষধ শৃকদোষরোগে প্রয়োগ ভাগে এবং অপোগত ভগ্ন অস্থিকে উপরিভাগে 
করিবে ॥ ৯॥ আকর্ষণ করতঃ শ্বস্থানস্থ করিয়। দিবে। তৎ- 
দাবরীতৈলমূ। । পরে অঞ্জিষঠা ও যটটিমধুসমভাগে লইয়া কাজির 
দারা গৃহধু-নিশা গৈ: । সহিত বাটিয়া কিম্বা! শালিতঙুল পেষণ বরিয়! 
তৈলমত্যঞ্জনে পানে যে, ঝোগং নিবারয়ে॥ ১০॥ | তৎসহ শতধোত স্বত মিশ্রিত করতঃ তস্থানে 
। প্রলেপ প্রদান পুর্রবক বন্ধন করিয়া! রাখিবে | 
। এই বন্ধন হেমন্ত ও শীতকালে ৭ দিবস 
অন্তব, বর্ষা ও গ্রীষ্মকালে ৫ দিবস অন্তর এনং 
শরৎ ও বসগ্তকালে ৫ দিবস অন্তর পরি- 
| বর্তন করিবে ॥ ১৪ 


ইতি শুকদোবাধিকারঃ । 


দ্বাব্বাতৈল--তিলতৈল /8 সের। বন্কার্থ 
দ্বারুহবিদ্র', তুলসী হষ্টিমধু, গৃহের ঝুল 
হরিদ্রা; সমভাগে মিলিত /১ সের। জল ৬ 
সের। এই তৈল পান এবং মর্দন করিলে লিঙ্গ 
নালস্থ রে'গ নিবারিত হয় ॥ ১০ ॥ ম্গ্রোধাদি কষায়ঞচ স্ুশীতলং পরিসেচনে। 
... গঞ্চমূলী বিপকত্ত ক্ষীরং দদ্যাৎ স বেদনে॥ 
স্থথোষ্যবচা্যং ব1 তত্র তৈলং বিজানত।। 
মাংসং মাংসরসঃ সপিঃ ক্ষীরং যুধঃ সতিলজ; ॥ 
বুংহুণং চান্নপানং স্তাঁদ্‌ দেয়ং ভগ্রায় জানত1। 
ৃষিক্ষীরং সসপিষ্ষং মধুরৌবধসাধিতস্‌ ॥ 
শীতলং লাক্ষয়া মুক্তং প্রাতওগ্রঃ পিবেনররঃ। 
অথ ভগ্নাধিকারঃ সম্বৃতেনান্থিসংহারং লাঁক্ষ গোধুষমর্জুনম্‌ ॥ 


সন্ধিমুক্তেহস্থিভগ্নে চ পিবেৎ ক্ষীরেণ মানবঃ ॥ ২। 


ইতি শুকদোষ চিকিৎসা সমাপ্ত । | 


স্তগ্রোধাদিগণের ক্কাথ শীতল করিয়! 


আদ ভং বিদিত্ব। তু সেচয়েখ শীতলা ম্বুণ!। 
তদ্দারা অগ্রস্থান সেচন করিবে। হ্বল্ল পঞ্চ- 


পন্ষেনালেপনং কার্ধ্যং বঙ্ধনঞ্চ কুশাস্বিতষ্‌ ॥ 


হশ্রতোজন্ত ভগ্নেযু বীক্্য বন্ধাদিাচরেৎ। মুল সমভাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ- 
অবনামিতমুন্নহোদুন্তষ্চাবপীড়য়েৎ। | ছু্ধ ১৬ তোলা ও জল ৬৪ তোলা। এই ক্কাথ 
আঞেঁদতিক্ষিগুষধোগতক্চোপরি বর্তয়েখ। , ছুপ্ধাবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া পান করিলে 
জালেপনার্থং ্জিষ্ঠ! মধুকাচান্নপেষিতমূ। | ভগ্র স্থানের বেদনা আরোগা হয় ॥ ভগ্ন স্থানে 
শতধোতত্বতো ্থিশ্রং সৌম্যেম্ব তুষু মোক্ষণমু। | ঈষদুষ তৈল মাপিষ করিতে দিবে । ভগ্ন- 
75877755558 | রোগীকে মাংস, মাংসের যুব, দ্বত, দুগ্ধ ও বর্তূল 
কালে চ গমশীতোফে পঞ্চরাজাত্‌ বিষোক্ষয়েৎ॥১ রঃ 
| কলাইয়ের যুধ প্রভৃতি বলকারক খাদ্ধ ও 

স্থানের (চকৎসা। | পানীয় পণ্য দিবে। মধুর গণোক্ত জরব্যের 


তত্স্থানে প্রথমতঃ শীশুল জল সেন, | সহিত এ$বার গ্রস্থতা গাভীর ছগ্ধ পাক 
কর্দম লেশন এবং কুশ ঘার! ভস্থান দু | করতঃ তাহাতে লাক্ষাচুর্ণও দ্বৃত মিশ্রত করিয়া 
রূপে বন্ধন কিন্বা সুশ্রণতোন্ত ভগ্মরোগের, বন্ধ-: ভগ্নরেগীকে প্রাতে পাম করিতে দিবে। 
নের নিয়মানুযায়ী বন্ধন করিবে। ভগ্ন স্থানের | সন্ধিযুক্ত অস্থি ভগ্র হইলে হাড়জোড়ালতা, 
অস্থি অবনত হুইলে তাহাকে উন্নমিত এবং ! লাক্ষা, গোধুয ও অর্জন ছাল সমভাগে লইয়। 
উন্নত অস্থিকে তৎক্ষণাৎ অবনত করিয়া দিবে। | পেষণ পূর্বক তাহাতে স্বত ও দুগ্ধ নিশ্রিত করিয়! 


অস্থি উর্ধদিকে উধিত হইলে তাহাকে অধো- রোগীকে পান করিতে দিবে ॥ ২ ॥ 


তগররোখ-চিকিৎসা। 


রসোন-বধু-লাক্ষাজ্য-মিতাকক্ং সমগ্সতাম্‌ 
ছিনন-ভিন্-চ্যতাস্থীনাং সন্ধানমচিরাছ ভবেৎ॥ ৩ ॥ 
রহ্সান, মধূং লাক্ষ।। ত্বত ও চিনি, এই 
কল ভ্ত্রব্য সমভাগে লইয়া একত্রে পেষণ 
পুর্বক ভক্ষণ করিলে ছিন্ন-ভিন্ন ও স্বস্থানচাত 
অস্থি-সকল স্বর সংযুক্ত হয় ॥ ৩৪ 
* পাঁতবরাটিক! চূর্ণ, দ্বিগুগ্ং বা ভিওঞ্জকমূ। 
অপকক্ষীরং-পীতংত্তাদস্থিভগ্র-প্ররোহণমূ ॥ ৪॥ 
পীতবর্ণ কড়ি অন্তধূমে তন্ম করতঃ ২৩ রতি 
পরিমাণে লইয়া কাচা দুগ্ধেব সহিত সেবন 
করিলে ভগ্ন অস্থি সংযুক্ত হয়॥ ৪॥ 
ক্ষীরং সলাক্ষ্য যধুকং সসর্পিঃ 
ভাজ্ীরনীয়ঞ সুখ বহঞ্চ । 
ভগ্নঃ পিবেৎ ত্বক্‌ পয়সার্জুনভ্য 
গোধুষচূর্ণং সন্বৃতেন বাথ | ৫ ॥ 
লাক্ষাচর্ণ ও বষ্টিমধুর চুর্পণের সহিত খৃত 
ও ছুগ্ধ মিশ্রিত করিয়া অস্থিভগ্ন রোগীকে পাঁন 
করিতে দিলে । এই বোগে অর্জুন ছাল চূর্ণ ও 
ছুঞ্ধ কি গোধুম চূর্ণ ও দ্বত একত্রে সেবন 
করিলে উপকার দর্শে ॥ ৫॥ 
লাক্ষাগুগ-গুনুঃ। 
লাক্ষাস্থিসংহ্থৎ ককুভা শ্বগন্ধ।- 
শ্চুরণীক্ৃতা নাগবল! পুরশ্চ। 
সংভগ্রমুকাস্থিরুঞ্জং নিহন্য'- 
দঙ্গানি কুর্যাত্‌ কুলিশোপযানি ॥ ৬॥ 
লাক্ষাগ্ডগ গুনু-__লাক্ষা, হাড়জোড়া, অর্জন | 
ছাল, অস্বগন্ধা, ও গোরক্ষচা£্লে, ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ তোলা এবং বিশুদ্ধ গুগগুনু ৫ 
তোলা । এই ভ্রব্যগলি একত্র মর্দন পূর্বক 
মিশ্রিত করিবে। এই ওঁষধ সেবনে ভগ্ররোগ 
নিষারিত হয় ॥ ৬॥ 
আভাগ্তগ গুলুং | 
আজাফলজিক*ব্যোবৈঃ সব্কারেতিঃ সমীকৃতৈঃ। 
ভূল্যে! গুগ.গুনুরাযেজ্যো। ভগ্রপন্ধিপ্রসাধকঃ ॥ ৭ 
আভাগুগ গুলু _ আভা, হরীতকী, আমলকী, 
বেড়া, ৩ঠ, পিপুণ ও মরিচ চ ইছাদের প্রত্যে- 


টি জীগ 


৩০৫ 


ফের ১ তোলা । এবং শোধিত গগগণু ? 
তোল! । এই ভ্তরন্যগুলি একজে মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। ইহা! সেবনে ভগ্রলন্ধি সংযুক্ত হয় ॥ ৭ ॥ 
সব্রণন্ত তু ভগরন্ত ব্রণ সপিম ধুতবৈঠ | * 
প্রতিসার্ধা কবারৈশ্চ শেষং ভগ্নবদাচরেখ॥ তা ৫ 
ভগ্নং নৈতি যথ! পাকং প্রধতেত তথ। ভিষকৃ। 
বাতব্যাধি বিনিিদ্রান্‌ ন্বেহানত্র ্যোজয়েখ ॥ ৮ ॥ 
ভগ্রস্থানে ক্ষত হইলে ন্যাগ্রোধাদ্বিগণের কথার 
কৃত কন্ধের সহিত মধু ও ঘ্বত মিশ্রিত করিয়া, 
লেপ প্রদান করতঃ পশ্চাৎ ভগ্নরোগের চিকিৎ 
সার ন্যার চিকিৎসা করিবে। ভগ্রপ্থান যাগাতে 
প$কিতে ন! পারে, তৎপ্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাথ। 
কর্তব্য। ভগ্ররোগে বাতবা।ধি রোগোক্ত জেহ- 
জ্রন্য প্রয়োগ করিবে ॥৮॥ 
গন্ধতৈলমূ। 
রাজে) রাত্রে) তিলান্‌ কৃষণান্‌ বাগয়েদস্থিরে জলে। 
দিব। দিবৈবং সংশোধ্য ক্ষীরেণ পরিভাবয়েৎ॥ 
তৃতীয়ং সপ্তরান্রস্ত ভাবয়েনুধুকান্মুন।। 
ততঃ ক্ীরং পুনঃ পীতান্‌ শুষ্কান্‌ লুঙ্ষানৃবিচু পয়েৎ। 
কাকোল্যাদিং শ্বদংষ্ট'হবং মঞ্জিঠাং সারিবাং তথ1। 
কুষ্ঠং সর্জশরসং মাংসীং সরদার সচন্নমূ॥ 
শতপুষ্পঞ্চ সংচূর্ণ) তিলচুর্ণাণি যোজয়েখ। 
পীড়নার্ঘঞ কর্তব্যং সর্ববগদৈঃ শৃতং প়ঃ ॥ 
চতুগুণেন পর়স। ততৈ লং গাঁচয়েখ পুনঃ ॥ 
এলামংশুমতীং পত্রং জীবস্তীং তূরগং তথা। 
লোধরং প্রপৌগুরীকথ্চ তথ! কালাহৃসারিব।মূ। 
শৈলেয়কং ক্ষীরশুক্লাষনস্তাং সমধুলিকা মু ॥ 
শিষ্ট। শৃঙ্গাটকক্ষৈব প্রাগুক্ঞান্টোৌবধ।নি চ। 
এভিস্তদু বিপচেৎ তৈল্যং শান্ত্রবিম্মূ দুনায়িন1। 
এতপ্তৈলং সদ। পথা ভগ্নানাং সর্ব কর্মরত । 
আক্ষেপকে পক্ষাঘাতে ভানুশোধে তথাদ্দিতে 
মন্যান্তন্ডে শিরোরোগে কর্ণশূলে হম্বগ্রহে। 
বাঁধিযৈ্য তিনিকে চৈব যে চক্ত্রীযু ক্ষয়ং গতা$। 
পথ্যং পানে তথাভঙ্গে নন্তে বন্তিু ভোজনে । 
গ্রীবাহ্কন্ধোরসং বৃদ্ধিরন্নৈবোপজায়তে ॥ 
মুখ পলুপ্রতিষং সনুগদ্ধিসমীরগষ্‌ ॥ 
গন্ধতৈলমিদং নায়] সর্বববাতবিক।রহৃৎ ॥ 
রাজাহ মেতৎ কর্তব্যং রাজ্ঞাষেব বিচক্ষণৈঃ | 
ত্বিলচুর্ণসমন্তত্র মিলিতং চূর্ণ মিব্যতে ॥ ৯ 


৩০৬ সানুবাদ-ভৈজ্য-রদ্বাবলী 


গন্ধটৈল -/১ চারিসের পরিমিত তৈল উৎ- য়ক্ক, ক্ষীরবিদারী, অনস্তমূল, মধুলিক!, পানিফল 
পর্ন হইতে পারে এন্প পরিমাণে কু্ণতিল গ্রহণ ও পূর্বক কাকোল্যাদিবর্গের গুলুফা পর্যন্ত 
করতঃ বন্ত্রে ন্ধন পূর্বক রাত্রিতে নদীর জলে সমস্ত দ্রব্য সমভাগে মিলিত /৪ সের) এই 
তিঙ্জাইয়া রাখিবে এবং দিবাভাগে জল হইতে তৈল প্রায়োগে ভগ্ন এবং অন্টান্য নানাবিধ রোগ 
উদ্ধৃত করিয়া বৌদ্ধে শু করিনে। এইরূপ দূর হয়॥ ৯। 
ক্রমাগত সাত দিবস করিনে। পরে ভি লবং কট্‌কং কষারমরং খৈধুনযাতপন। 
সমপরিমাণ গবাছুগ্ধ গ্রহণ পূর্বক তাহাতে উক্ত | ব্যায়াম্চ ন সেবেত ভগ রক্ষাননষেবচ॥ ১০ ॥ 
তিল রাঝ্রিতে মগ্ করিয়া! রাখিনে এবং দিব, 
,ভাগে বৌদ্রে শুদ্ধ করিবে, এইরূপে ক্রমাগত ৭ । 
. | ভগ্মরোগে জবণ, কটু, ক্ষার, অন, মৈথুন, 
দ্বিবল করিবে । তৎ্পরে তিলে সমপ'রমাণে | 
রৌদ্র, পরিশ্রঘ ও কুক্ষান্ন ভোঞ্গন পরিত্যাগ 
যষ্টিমধু গ্রহণ করিবে এনং যষ্টিমধুব পরমাণ যত, ৰ টিলা 
। কার ০ 
তাহার অষ্টগুণ জলের সহিত উহ! সিদ্ধ করিনা | মা 
অষ্টমাংশ. অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়৷ ছাকিয়া | ইতি ভগ্নরোগ চিকিৎসা সমাপ্ত 
সেই ক্কাথে উল্লখত তিল রার্রতে মগ্ন করিয়! 
রাখিয দিবা!গে শৌদ্রে শুষ্ধ করিবে। ক্রমা-, 
গত সাতদ্দিনস এইরূপ করা হইলে পুনর্ববার | 
তিলের সমপরিমাণ গবাছুক্ধে উত্ততিল রাত্রিতে | 
মগ্স করিয়া রাধিবে এবং দিবাভাগে বৌদ্রে শু! অথ কুষ্ঠাধিকারঃ | 
করিবে সাতদিবদ এইরূপ করা হইলে উক্ত | 4০০ 
তিল তৃষা রহিত করিয়া চুর্ণকরিবে। পরে কাকোল  বাভোতরেধু সপিবমনং শলেগ্োতরেঘু কৃষ্ঠেমু। 
মেদ, মহামেদ, গুলঞ্চ, কীকড়াশৃঙ্গীঃ বংশলোচন কুষ্ঠরোগের চিকিৎসা 


পল্লাকাষ্ঠ। পেবগুরিক কাষ্ঠ, খদ্ধি, বৃদ্ধ, কিস মিল » ] বাতজ কুষ্ঠপোগে দ্বতপাঁন, কফগ্কনিত কুষ্ঠ 
জীবস্তী, হষ্টিখধু, গোক্ষুব, মঞ্জষ্ঠা, অনস্তমূল,। রোগে বমন এবং দিজনি কুষ্ঠরোগে রক্ত“ 
ড়, খুলা, জটামাংলা, দেবার, রঙ্টন্দন ও | মোক্ষণ ও বিরেচন হিতকর বলিয়া জাদিবে॥ ১৪ 
শুলফ! » এই ভ্্ব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে মিলিত | 

তিলচুণেব এক চতুর্থাংশ গ্রহণ করিয়! তিলচুর্ণের ূ ইত ৃ্‌ 


সহত মিশ্রিত করি পপ 
হত মিশ্রিত করিবে। তৎপরে সর্বগন্ধগণোক্ত ববাদয়স্চান্র হিতাঃ পুরাশা 


ইতি ভগ্রাধিকার 2 





দ্রব্যঘার1 ক্ষীর পবিভাধার নিয়্মানুলারে দুগ্ধ স্বতানি শাকানি চ তিক্তকানি॥ 

পাক করিয়া এঁ ছুগ্ধ উল্লিখিত চুর্ণে এরূপ পরি- (তন্াপ্তরে ) পুরাশাঃ শালি- 

মাণে দিবে, যেন সমস্ত চুর্ণগুলি আর্দ্র হয়। গোধুম মুদগাদ্যাঃ কৃষ্টিনো ছিতাঃ। 

এই নিয়মে, আর্ করণানস্তর উহানিষ্পীড়ন করিয়া তিক্তশাকং জাঙলঞ্চ পানাদে। খদিরোদকম্‌।২। 


/৪8 সের তৈল গ্রহণ করিবে । অবশেষে উক্ত তৈল শালি, যট্টিকাদি পুরাতন ধানের জল, হরি- 
/8 সের, গব্যছুগ্ধ ।৬ সের এবং বন্ধার্থ--ছোট ণাদ্দি জাঙ্গল পণুডর মাংস, মুগ" পটোল, পুরাতন 
এলাইচ, শালপানি, তেজপঞ্জ, জীরা, তগর. | যবাদি এবং তিজশাক, এই সকল দ্রব্য কুষ্ঠরোগে 
পাদুকা, লোধ, পৌগুরিক কাষ্ঠ, তগর, শৈলে- সুপধ্য। তন্ত্াস্তরে লিখিত আছে যে, কুষ্ঠরোগে 


হুষ্ঠরোগ-চিকিৎস|। 


পুরাতন শালিধান্যের অন্ন, গোধুষ মুগ, সিক্ত - 
শাক, জাঙ্গলগ্রানীর ম'ংস ও খদদবোদক পান 
বিশেষ হিতকর ॥ ২॥ 
যে লেগাঃ কূঠানাৎ যুজ্যান্তে নির্গতাশ্রদোষাণামূ। 
সংশোধিক্কাশয়ানাং সদযঃ সিদ্ধিবেত্তেধাম্‌ ॥ ৩ ॥ 
যে সকল কুষ্ঠরোগীর রক্তমোক্ষণ দ্বারা দুষিত | 
রক্ত আবিত কর! হইয়াছে এবং বমন, -বিরেচ- 
নাদি ছারা শরীর সংশোধিত কর! হইয়াছে, প্রলেপ 
দ্বার শীন্রই তাহাদের কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট তইয়] 
থাকে ॥ ৩। 
দুর্ববাভয়! সৈজ্ধব চক্রমর্দ- 
কুঠেরকাঃ কাঞ্জি কতক্রপিষ্ঠাঃ। 
এভিঃ প্রলেপৈরপি বন্ধমূলাং ৃ 
কঙুঝ দক্রঞ্চ নিবারয়ন্তি ॥ ৪ ॥ | 
ু্বা? হরীত কী, সৈদ্ধবলবণ, চাকুন্দের বীর 
ও তুলসীপাতা, এই নকল দ্রব্য সমানভাগে | 
লইয়৷ একঝ্র কাজি বা তক্রপহ পেষণ পূর্বক : 
তদ্বারা প্রলেপ দিলে, কও ও দক্রকুষ্ঠ নষ্ট হয় ॥8) * 
তুললো রসঃ শালতরে। স্বষেণ 
সচক্রবর্দে২প্যভয়1 বিমিশ্রঃ। 
পানীয়তক্তেন তদন্ুপপষ্টে! 


লেগঃ কতে। দক্রগজেন্দ্রসিংহং ৫ ॥ 


ধুন।, তুষ, চাকুন্দেবীজ, হরীতকী ও কাজির 
নিয়স্থ অন্ন, এই সকল দ্রব্য সমভাগে একত্র 
কীঞ্জির সহিত পেষণ পূর্বক তদ্দার। প্রলেপ 
দিলে দক্রু কুষ্ঠ (দাদ)আরোগা হয় ॥ ৫॥ 
বিড়জৈড়গঞজাকৃষ্ঠ নিশা-নিদ্ধুখ সর্যপৈঃ। 
ধান্টায়পিষ্টেলে'পোহয়ং দক্রকুষ্ঠবিনাশনঃ ॥ ৬॥ 
বিড়ঙ্গ, টাকুন্দেবীঞ্, বুড়, হরিদ্রা» সৈন্ধবলবণ 
ও রাইসরিষা, এই সকল দ্রা্য সমভাগে একত্র 
কাজির সহিত পেষণ পূর্ব্বক তাহার প্রলেপ দিলে 
দক্র কুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ॥ ৬॥ 
- এড়গজকুষ্ঠ-দৈদ্ষবসৌবীরসর্যটপঃ ক্রিমিস্বৈঠ 
ক্রিমিসিখ্নদদ্রমণলকুষ্ঠ।ানাং লাশনো! লেঃ ॥ ? ॥ 


চাকুন্দেবীক্ষ, কুড়, সৈম্ধবলবণ, রাইসরিষা ও | 
বিড়ঙ্গ, এই সক্কল দ্রন্য সমভাগে কাঞ্জির সহিত 


৩০৭ 


একত্র পেষণ পুর্ববক তাহার প্রলেপ দিলে ক্রিমি, 
সিশ্ব, দক্র ও মণ্ডল কুষ্ঠ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭॥ 
পর্ণানি পিষ্ট চত্রস্থলন্ত তক্রেণ পর্ণান্তথ কাকযাত্যাঃ। 
তৈলাজগাত্রন্ত নরস্ড কৃষ্ঠানথঘবর্তয়েদশ্বহনচ্ছদৈল্চ ॥ ৮ ॥ 

কুষ্ঠরোগীর গাত্রে তৈল মাখাইয়া' সেশাদাল 
পাতা, কাকমাচীরপাত|। ও করবীরপাতা ইহ! 
দের যে কোন একটী তন্তু সহ পেষণ পূর্বক 
তাহ! গাত্রে লেপন কবিলে শীদ্রই কুষ্ঠপ্যাধি রোগ 
বিনষ্ট হয়॥ ৮ ॥ 

বিড়ঙগদৈদ্ধবশিবাশশিরেখাসর্ণকরঞ্জরনীভিশ্চ। 

গোঙ্গলপিষ্টেঘলেপঃ কুষ্ঠহয়ো। দিবসনাথদমঃ ॥ ৯ 

_ বিডুঙ, পৈদ্ধবলবণ, হরীতকী, পোমরাজীবীজ 


| রাইপরিষ', ডগগরকঞ্রারসীদ্গ ও হরিস্্। এই সঙ্কল 


দ্রব্য সমভাগে একত্র গোমৃত্র সহ প্যেণ' পূর্বক 


। তাহার প্রলেপ দিশে কুষ্ঠশোগ শিনষ্ট হয় ॥ * ॥ 


কাদনর্দকমূলঞ্চ কাণ্জকেন প্রপেধিতমৃ। 
দদ্রকিট্রনকুষ্ঠানি জয়েদেতৎ প্রলেপনাৎ ॥ ১০ ॥ 
কালকানুন্দের মূল ক'জব সহত পেষণ 
পূর্বক তাহাধার! প্রলেপ দিশে দক কিটিম ও সিখ্ব 
কুষ্ঠ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ১*॥ 
আরবধন্ত পঙ্জাণি আরনাগেন পেষয়েৎ। 
দদ্রকিট্রিবকুষ্ঠানি হত্তি সিখ্মানমেব চ॥ ১১ 
সেদালের কচিপাতা কীঞ্জির সহিত পেষণ 
পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে দক্র, কিটিম ও সিগ্- 
কুষ্ঠ বিনষ্ট হইয়। থাকে |] ১১ 
চক্রা হয়ং স্ব হীক্ষীরং ভাবিতং যুত্রসংযুতমৃ। 
পববিতপ্তং হি কিঞ্তু লেপনং কিটরিষাপহমূ ॥ ১২॥ 
চাকুন্দের বীজ পেষণ পুর্ব মনসাশীজের 
আঠায় ৭ সাতদ্দিন ভাবনা দিয়া গোমুত্র সহ 
মিশ্রণ পৃর্ববক বৌন্্রে গরম করিয়া তাহার প্রলেপ 
দিলে কিটিমকুষ্ঠ বিনাশ প্রাপ্ত হয়।১২॥ 
শিখরীরসেন স্ুপিষ্টং ধুললকবীঙগং প্রপেধিতং সিখ্মষ্‌ । 
ক্ষারেশ বা কদল্য। রজনীমিশ্রেণ নাশয়তি ॥ ১৩॥ 
(১) মুলার বীঙ্জ আপাঙ্গের রসের সহিত 
পেষণ পুর্বক তাহার প্রলেপ দিলে সিগ্লকুষ্ঠ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে। 


৩৬৮ 


(২) যৃলার বীজ ও" হরিস্ত্রা কলার বাু- 
ডার ক্গার জলসহ পেষণ পুর্ববক তাহ'র প্রঙেপ 
দিলে সিখ্কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। ১৩॥ 

সক্ষারং গদ্ধকং লেপাৎ কটুতৈলেন সিখজিৎ। 

কানমর্দকবীজানি মুলকানাং ততৈব 

গন্ধাশ্থচ্র্ণমিশ্রাণি সিখ্লানাং পরমৌবধমূ। 
উপদেশাৎ কাঁঞ্জিক-পিট্টেলপঃ ॥ ১৪ ॥ 


(১) যপক্ষার ও গন্ধক্ক একত্র সরিষার 
তৈলের সহিত সমভাগে মিশ্রত করিয়৷ তাহ! 
লেপন করিলে সিশ্কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 

(১) কালকাসুন্দের বীজ, যুলার বীজ ও 
গন্ধক সমভাগে গ্রহণ পুর্বক কাজির সহিত পেষণ 
করিয়া তাহার প্রলেশ দিলে সিশ্মনুষ্ঠ নিশ্চয়ই 


আরোগা হয় ॥ ১৪ ॥ 
কুষ্ঠং মূলকবীলং প্রিয়ঙ্গবঃ সর্যপ। শ্থ। রজনী। 
এতৎ কেশরবষ্ঠং নিহস্তি বছুবাধিকং সিশ্ম॥ ১৫॥ 


ও মাগকেশরঃ এই সকল দ্রব্য সমতগে একত্র 
করিয়। কাজির সহিত পেষণ পুর্ববক তাহার 
প্রলেপ দিলে 'বনৃকালজাত পিগ্ুষ্ঠ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 

নীলকুরপ্ট কপতরৈরালিপ্য গাত্রযতিবুশঃ | 

লিন্পেন্,লকবীজৈঃ শিষ্টে স্তক্রেণ সিখনাশায় | ১৬ ॥ 

নীলবস্টি? পাতা পেষণ পূর্বক তাহা গাত্রে 
শিখস্থানে লেপন কররয়', তৎপরে মুলার বীজ 
তক্রের সহিত পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে 
সিশ্মকুষ্ঠ বিনষ্ট হনব ॥ ১৬॥ 

এড়গজ তিল সর্যপ কুষ্ঠংষাগধিক! লবগত্রয়মস্ত। 


পৃতীকৃতং দিবসত্রয় মেতত্ধত্তি বিচি কদক্রবুষ্ঠমৃ॥১৭। | 


চাকুন্দেবীঞ্, তিল, রাইমরিষ', কুড়, পিপুল, 
সৈন্ধবলবণ, বিটূলবণ ও সচললবণ, এই' সকল 
দ্রব্য সমভাগে একত্র করিয়া দধির মাতে ৩ তিন 
দিবস ভিজ্াইয়া পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ 
দিলে বিচর্চিকা ও দাদ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ১৭॥ 
সিন্দুরধন্লিচচুর্ণং মহিদী নবনীতুসংযুতং বছশঃ। 
লেপানিহন্ত পাষাং তৈলং করবীর দিদ্ধং ৰ11১৮/ 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রজ্বাবলী ৷ 


€১) মেটে সিচ্কুর ও মরিচচুশ একত্র 
মহিষদুঞ্ধের মাখনের সহিত মিশ্রিত করিয়। তাহ! 
পুনঃ পুনঃ লেপন করিলে পাম! কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 
(২) করবীমুলের ছাল লহ সর্ধপতৈল পাক 
পূর্বক তাহা মর্দন করিলে পাম! কুষ্ঠ বিনষ্ট হই! 
| থাকে ॥ ১৮ ॥ 
পারদং শব্খ গন্ধ? শিল। চোত্তরবারণী। 
প্রপু্নাড়ন্চ সর্পাক্ষী মেঘনাদায়ি-লাঙগুলী ॥ 
ভল্লাতং গৃহধুমপ্চ মুনি গুঞ্ নু,হী পয়ঃ। 
অরিষ্টঞ গুড়ক্ষৌত্রং বাগুজীবীগ-তুলাকম্‌ ॥ 
গোমুত্রৈরারনালৈরৰ? পিষ্ট। লেপঞ্চ কারয়েখ। 
দক্রমণ্লকওুঞ্চ বিচ্টাঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ ১৯ ॥ 
পারুদ, শঙ্খনাতি, গন্ধক,১ মনঃশিল', রাখল 
শশ।র মুল, চাকুন্দের বীজ, রান্সাঃ বর্ুণছাগ, 
চিতারমূল, বিষঙ্গাঙ্গলা, ভেলাবীঞ, বুল, বকুল, 


| কুঃমূল, মনসাসীঙ্গের আঠা, নিমছাল, পুবাতন 


ইঙ্ষুগুড়, মধু ও সোমরাজী বীঞ্জ, এই সকলদ্রন্ 


রানভানে লইয়া একব্র করিয়। গেষুব্র বা 


কাজির সহিত পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে 
দ্র, মণ্ডল, কও ও বিচচ্চিক] কুষ্ঠধোগ বিনষ্ট 
হইয়। থাকে, জানিবে ॥ ১৯ ॥ 


ূ মনঃশিলালেঃ মরিচ তৈল 


মার্কং পয়ঃ কুষ্ঠহরঃ প্রলেপঃ ॥ ২০॥ 
মনঃশিল।, হরিতালঃ সরিষার তৈল ও আক- 
ন্দবের আঠা, এই সকল দ্রব্য সমান পরিম'ণ 


গ্রহণ পুর্ব্বক একত্র পেষণ করিয়া তাহার প্রলেপ 


দিলে লর্বধপ্র কার কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২০ ॥ 

বিষবরুণহরিত্র।-চি্ কাগানবধুষ- 

মনলমরিচদুর্ববাঙ্গীরধর্কস্থ হীভযামূ। 

দহতি পতিতমাত্রং কুষ্ঠজ।তোরশেষাঃ 

কুলিশষিব দরোবাচ্ছক্রহস্তাছ্‌ বিনুক্তম্‌ ॥ 

অন্জর অণলং ভল্লাতকঃ ॥ ২১ 

মিঠাবিষ, বরুণছালঃ হরিগ্র' চিতার মুল, 
বুল, তেলা, মরিচ ও দুর্ব॥ এই লকল ভ্রব্য 
1 সমভাগে গ্রহণ পূর্বক আকন্দের আঠা ও 
মনস।সংঞ্জের আঠা সহ পেষণ করিয়! তাহার 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস! |. 


প্রলেপ দিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠরোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥২১॥ 

ভল্লাতকাহীপি নুধার্কনূলং গুঞ্জা কলতরযধণ শ্চুর্ণমূ। 

তুথং সকুষ্ঠং লবণানি পঞ্চ ক্ষারঘয়ং লাঙ্গলিকাঞ্চ পর 1। 
্্ার্কছঞ্জে ঘনমারসন্থং শলকিয়। তভ্বিদধীত লেগমু। 





তিল কুহ্ুম লবণ গোজল কটুতৈলং লৌছু- 
ভাঙনে কৃত্বা!। 
শোষিত মর্কমনুখৈঃপাদস্ফুট নং নিহস্তি গেপেন ॥ ২৬ ॥ 
তিলপুষ্প ও সৈম্ধবলবণ সমানভাগে গ্রহণ 
পূর্বক গোমু্জ ও সরিষার তৈলসহ গ্লৌহপাঝরে 


কুষ্ঠ কিলাসে তিলকালকে চ জশেষছুন4ম হুচর্্মকীলে।২২ মর্দন করতঃ রৌদ্রে শুক্কাইয়া তাহার প্রণেপ 


ভেল!, চিতামুল, মনসাসীজের যুগ, আক- 
ন্দের মুল, কঁচফল, শুঠী, পিপুল, মরিচ, শঙ্খ, 
তু'তে, কুড়, পঞ্চবিধ লবণ্ঃ ষ'ক্ষার, সাচিক্ষার 
ও বিষলাঙগলিয়, এই সকল দ্রব্য সম্তগে গ্রহণ 
পূর্বক চূর্ণ করিয়া! মনসাসীজের আঠ! ও আক- 
ন্দের আঠার সহিত লৌহপাত্রে পাক করতঃ 
শল! ঘারা লাগাইয়৷ দিলে কিলাস কুষ্ঠ, তিল- 
কালক,অর্শ ও আচিলরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥২২ ॥ ূ 

স্বকৃকাঁও- শুর দগ্ধা গৃহধুষং সসৈদ্ধাবমূ। 

অন্তধূমং তৈলযুক্তং লেপাদ্বপ্তি বিচঠিকাম্‌ ॥ ২৩ 

নৈদ্ধবলবণ ও ঝুল সমভাগে গ্রহণ পূর্বক 
একঝআ মিশ্রত করিয়া মনসাপীজের কাণ্ড মধ্যে 
(ডাটার ভিতরে ) পুরিয়া অগ্তধূমে দগ্ধ করতঃ 
এ তশ্মের সহিত সরিধার তৈল মিশ/ইযা তাহার 
প্রলেপ দিলে বিচর্চিকা কুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ॥২৩॥ 

স্মকৃকাঁত দর্যপাৎ কক্ধঃ করী'ধানলপাচিতঃ। 

লেপাৎ বিচচিকাং হস্তি রাগবেগ ইব ব্রপামূ ॥ ২৪ ॥ 

রাইপরিষ। পেষণ পুর্বক মনসাসীজের কাণ্ড 
মধ্যে পৃরিয়। ঘুটের আগুনে পোড়াইয়! লেই 
ভন্ম সরিষার তৈলসহ মিশাইয়। তাহার প্রলেপ 
দিলে বিচর্্চকা কুষ্ঠ বিন হয় ॥২৪॥ 


নারিকেলোদরে ্তন্ত স্তগুলং পুতিতাং গতঃ। 

লেপাঘ্‌ বিপাঁদিকাং হস্তি চিরকালানবন্তিনীম্‌ ॥ ২৫ 

জল ও শাস বিশিষ্ট নারিকেলের ভিতরে 
চাউল পুরিয়া রাখিবে, তৎগরে উহ পচিয়া 
ূ্গন্বযুক্ত হুইলে তাহা! পেষণ পুর্বক তাহার 
প্রলেপ দিলে বিপাদিক] কুষ্ঠ আরোগ্য হইয়া 
থাঁক্ষে জানিবে 1২৫ ॥ 


দিলে পাদস্ফুটন আবোগ্য হইয়া থাকে ॥২৬॥ 


উন্মত্ততৈলমূ। 
উন্মত্তকন্ত বীজেন হাণকক্ষারবারিণ!। 
কটুতৈলং বিপক্তব্যং শীঘ্ং হস্তি বিপাদিকামূ | ২৭ ॥ 
উদ্মভটহল-_কটুতৈল /8 সের। মাণকচুর 
ক্ষঃরজল 1৬ সের। বন্ধার্থ ধুতুরার বীজ /১ 
সের। এই তৈল মর্দন করিলে বিশারিকা কুষ্ঠ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥২৭ ॥ 
| অবল্গুজং কাসমর্দং চক্রমর্দং নিশামুতম্‌। 
মানিমস্থঞ্চ তুল্য।ংশং মস্ত কাগ্রিক-পেবিতষূ। 
কথুং কচ্ছ,ং জযত্যুথরাং সিদ্ধ এব প্রয্নো!গয়াট- 8২৮৪ 
সোমরাজী-বীজ, কালকানুন্দের পাতা, চাকু 
ন্দেবীজ, হরিদ্র। ও সৈদ্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে গ্রহণ পূর্বক দধির মাত ও কাজির 
সহিত পেষণ করিয়া তাহার প্রপেপ দিলে কণু 
ও কচ্ছুরোগ বিনষ্ট হয় ২৮॥ 
কোষল সিংহান্তদলং সনিশং স্বুরভি জলেন পিষ্টমু। 
দিবসতয়েণ দিয়তং ক্ষপয়তি কচ্ছ,ং বিলেপনতঃ ॥২৯ 
বালকের কচিপাতা ও হবিদ্্রা সমভাগে একত্র 
গোমৃত্র সহ পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে 
৩ তিন দ্বিবসের মধ্যে কঙ্ছুরোগ নষ্ট হয় ॥ ২৯॥ 
বায়ভেড়গঞ্জা-কুষ্ট-কৃষাভিগু ডিক! কৃত|। 
বন্তমুত্রেণ সংপিষ্ট! লেগাচ্ছিজ বিনাশিনী ॥ 
সব্ভ!গচুর্ণং ছ।গমুত্রেণ পিষ্ট গুড়িক- 
কার্যযা তেনৈৰ লেপম্‌ ॥ ৩* ॥ 
কাকমাচী, চাকুন্দেবীজ, কুড় ও পিপুল) 
এই সকল দ্রব্য একত্রে ছাগযূত্র সহ মর্দন করিয়। 
প্রলেপ দিলে শ্বিব্ররোগ আরোগ্য হয় ॥৩০ ॥ 
| পুতিকার্কস.ক্নরেজক্রমাণাং 
মুব্রৈঃ পিষ্টাঃ পল্পবাঃ সৌমনাশ্চ। 


৩১০ সান্নুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী 


লেপাচ্ছি রং হস্তি দক ব্রণাংস্চ | ভ্রোণপ্রযাণং দশভাগমুক্তং 
কুষ্ঠান্র্শাংস্তত্রন্যড়ীব্রণাংস্চ ॥ | দত্তব। পচেঘ্‌ বীজনবল্গুজন্ত। 
সর্ব্বেষাঁং পল্লবান্‌ গোমুজ্রেণ ' এতছ্‌ ষদ1 চিক ণতা মুপৈতি 
পিষ্ট লেপো দেয়; ॥ ৩১ ॥ | তা হুসিদ্ধাং গুডিকাং প্রযুঞ্জ্যাৎ। 
নাটাকরগ্জ, আকন্দ, সিজ, সেৌদ;ল এবং তং প্রলিম্পেদথ তেন স্ষ্ট 
জাতী, ইহাদের পাতা সমপরিমাণ একত্র করতঃ ' তদ। ব্রত্যাণ্ড সবর্ভাবযূ॥ ৩৫ ॥ 
গোমৃত্রের সহিত মর্দন পূর্ববক প্রলেপ দিলে শ্বিতর হস্তীর বিষ্ঠাভম্ম দ২ সের পাকার্থ জল-__ 
ও দগ্র প্রভৃতি কুষ্ঠবোগ বিদুরিত হণ ॥০১॥ ১৯২ সেন, শেষ ৬৪ সের? এই ক্ষারজল ৭বার 


গজ চিত্রব্যাস্রচন্্-মসীতৈল-বিলেপনাৎ। বা ২১ বার বল্ত্র দ্বারা আ্রাবিত করিয়া উক্ত 
সিং নাশং ব্রজেৎ কিবা পৃতিকীটবিলেপনাৎ ॥ ৩ৎ & . ক্ষারোদকে ৪০৯ তোল! সোমরাজীচুর্ণ মিশ্রিত 
(১) হত্তিচর্্ ও চিতানাধের চন্দ তন্ম ; করিয়া মৃছ অগ্িতে পাক পূর্বক গুড়িকা প্রস্তুত 
করিয়া সমভাগে পেষণ পূর্বক সরিষার তৈল । করিবে । এই ওধণ লেপন করিলে বা ঘর্ষণ 
সহিত মিশাইয়া লেপন করিলে শ্বেতকুষ্ঠ বিন করিলে স্বে তকুষ্ঠ আরোগ্য হয় ॥৩৫ ॥ 


হইয়া থাকে? 1 শ্বেতজয়ন্তীমূলং পীতং শি্ট% পয়নৈব । 
(২) পাতকুড়া পোক| পেষণ পুর্বদ্ধ | শ্বিরংনিহস্তি নিয়তং রবিবারে বৈদানাথাজ্ঞা ॥৩৬ ॥ 
তাহার প্রলেপ দিলে ধবলকুষ্ঠ নষ্ট হয়।। ৩২ । শ্বেতজয়ন্তীর মুল রবিবারে মর্দন করতঃ গব্য 
কুড়বোহবস্ত বীদাৎ হরিতালচতুর্থভাগদংমিআর:।  ' ছুঞ্ধেব সহিত পান করিলে খ্বিত্র বিনষ্ট হয় ।৩৬ ॥ 

মুজরেণ গবাং পিষ্টঃ সবর্পক্রণঃ পর; শ্ষিজে ॥ 1. গঞ্াকলারিচ্ন্ত লেপিতং গবেতবুষঠনৎ। 
আতুর্কেদসারেপি ॥ ;  শিলাপামার্গভন্মাপি লিত্তং খিআং বিনাশয়েখ ॥ ৩৭ ॥ 


কুড়বে। বাগুজী বীজ।ৎ হরিতালপলাম্বি ২ঃ। 


বৃতঃ লেপন 
গবাং মুত্রেণ সংপিষ্য লেপনাৎ শ্বিআজনাশনম্‌ ॥ ৩৩ ॥ গুষাফগ ও তিতানুল চূর্ণ কঃতঃ লেপন বি 


! মনঃশিলা ও আপাংভন্ম প্রপেপ দিলে শ্বিত্ররোগ 
সোমরাজী বীজ ৩২ তোলা! ও হুরিতাল ৮ | পাদ 


তোলা একত্র করিয়' গোমুত্র সহ পেষণ পূর্বক . 
তাহার প্রলেপ দিলে ধবলকুষ্ঠ বিনষ্ট হইয়া সেই ' ্বিজ্ঞ্চননতৈলমূ। 


- -তুলসীবীজং বাল্গুণী চক্রমদ্দকম্‌। 
নর চশ্ ৎ গাত্রসমান বর্ণাবশিষ্ট হইয়া! এরগ-হুল 
রর র্‌ রি সমান বর্ণ বিশিষ্ট হইয়। | তিজ্র্কোধ/তকী-বীজং কৃষণাক্কে'ঠত বীজকমূ॥ 
রে সন বি | গোমুত্র-দধি-ছুদ্ষৈশ্চ পচেদপ্যজমুজৈঃ। 
ধাজীখদিরয়োঃ কাথং পীত্ব! চ মধুসংযুতম্‌। ৃ 
দু | কষ্ধং দত্বা শিল! কাশী পথ্য। কুষ্ং বিড়ঙ্গকম্‌ ॥ 


শব্খহুন্দে্ধবলং জয়েচ্ছিতং ন সংশ়ঃ ৪ ।  কটুতৈলঞ্চ তরেপাদীধদ্‌ সৃষ্ট বিলেপনৈঃ। 


ধাজী- খদিররোঃ কাথমবল.গুজরজোহ স্বিতযূ। | পঞ্চাননবিদং ভৈলং শ্বেতকুষ্ঠকুলাপহম্‌ ॥ ৩৮ 
পন্থা শঙ্খেন্ন,কুন্দাভং হস্ত স্িত্রং ন সংশগ়ত ॥ ৩৪ ॥ 


আমলকী ১ তোলা ও খদরর ১ (তোলা, , শ্শিত্রপঞ্চানন তৈল-_-কটু তৈল ৩৪ সেব। 
পাকার্থ--জল ৩২ তোলা, শেষ কাথ ৮ তোল৷ ৰ কন্ধার্থ-_এরওবীজঃ তুলদীনীজ, সোমরাজীবীজ, 
যথাবিধানে এই কার্থ প্রস্তত করিয়া বন দ্বারা: চাকুন্দেবীঞ, তিতপল্ভারবী্জ, পিপল, আকোড়- 
ছাকিয়া তাহাতে মধু বা সোমরাজী চূর্ণ মিশ্রিত বীজ, মনঃখিলা, হীরাকস, হরীতকী, কুড় ও 
করিয়া পান করিলে ধবলকুষ্ঠ বিনষ্ট হয়।৩৪ ॥ লিড়ঙ্গ; এই গুলি সমভাগে মিলিত /১ সের। 
ক্ষারে হুদক্ধে গলগু,জে চ গোসুত, দধা মাত, ছুঙ্ধ ও ছাগমূতর) ইহাদের 

গজন্ত মুত্রেণ বছক্রুতে চ। প্রতোকে /8 পেব। শ্বিত্র স্কান ঈষৎ ঘর্ষণ করিয়া 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎসা ৷ 


এই তৈল মর্দঘন করিলে চর্টের বর্াদি শ্বাভা- 
বিকাবস্থা প্রাপ্ত হয় ॥ ৩৮ ॥ 
আরখধাদ্যং তৈলমূ। 
আরথধং ধবং কুষ্ঠং হরিতালং মণঃশিলা। 
রজনীদ্বয়সংঘুক্তং পচেততৈলং বিধাঁনবিৎ ॥ 
এতেনাভ্যঞ্জনাদেব ক্ষিগ্রং শ্বিআ্ং বিনষ্ঠাতি ॥ ২৯। 
আরগ্বধাগ্ত তৈল--তৈল/৪ সের। কন্কার্থ 
সেশাদালবীজ, অর্জুনছাল, কুড়ঃ হরিতাল, মনঃ 
শিলা, হরিদ্র। ও দাকুহরিদ্রা ) এই দ্রব্যগুলি 
সমভাগে মিলত /১ সের। জল।৬ সের। এই 
তৈল মর্দন করিলে শ্বিঞজররোগ আত বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ৩৯॥ 
শ্বেতারিঃ। 
গুদ্ধস্তং সমং গন্ধং ভ্রিফলাং ভূঙ্গবাগুজীমৃ। 
ভল্লাতকং তিলং কৃষ্ণং নিশ্ববীজং সমং সযমূ। 
বর্দয়েদ্‌ ভৃঙ্গজদ্র।বৈঃ শোধ্যং শোধ্যং পুনঃ পুনঃ। 
ইং কুর্ধযস্ত্িসপ্তাহং রসঃ শ্বেভারিকে। ভবেৎ। 
যধ্বাজো নিফদাত্রস্ত খাঁদেৎ শ্বেতং বিনাশেয়েং 1৪৪" 
শ্বেতাব্ি--পারদ, গন্ধকঃ হরীতকী, আম- 
লকী বহেড়া, ভূক্ররাজ, সোমরাজী-বীজ, ভেল!, 
কৃষ্ণতিল ও নিমবী্গ ; ইহাদের এরত্যেকের ১ 
তোল! করিয়া লইয়া ভূঙ্গরাজের রসে ২১ দ্বিন 
পর্যন্ত ভাবনা! দিয়া গুণ়ক! প্রস্তুত করিবে। 
ইহ! ছুই আন! মাত্রায় ঘ্বৃত ও মধুর সহিত সেবন 
করিলে শ্বেতকুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ॥ ৪০ ॥ | 
শিবতি সকটুতৈলং গন্ধপাযা ণচুর্ণং 
রবিকিরণ-ন্ুতপ্তং পামনো বঃ গলার্জযূ। | 
ত্রিদিন তদহৃপিভ; ক্ষীরভো জী চ শী্ং 
ভবতি কনকদীত্তিঃ কাঁধরপী মহুষাঃ ॥ ৪১% | 
ছপ্চভোজী হইয়া ৪ তোল] বিশুদ্ধ গন্ধক 
চূর্ণ কটু তৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া রৌদ্্রে 
উত্তপ্ত করতঃ পান ও মর্গন করিলে পাম! রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪১৪ 
তীব্রেণ কুষ্ঠেন পরী তদেছে! 
যঃ সোবরাজীং নিয়মেন ধাদেখ। 
সংবৎসরং কৃষ্তিল-দ্বিভীয়াং 


স সোমরাজীং বপুযাবিশেতে ॥ ৪২ ॥ 


৩১১ 


1* চারি আনা সোমরাজী ও ।* চারি আন! 
কুষ্ঠ তিল বাটিয়া প্রত্যহ সেবন রুরিবেঃ এক 
বৎসর কাল :ব্্স্ত সেবন করিলে কুষ্ঠরোগ নষ্ট 
হইয়। থাকে ॥ ৪২ ॥ * 

ঘর্দসেবীকছুষেন বারিণা বাগুদীং পিবেৎ। 
ক্ষীরভোলী ত্রিসপ্তাহাৎ কুষী কুষ্ঠং ব্যাপো। তি ॥ 
অবস্তজ।ৎ ধীজকর্ষং পীত্বা কোফেন বারিণ1। 
ভোজনং সপিব! কার্ধ্যং সর্ববকুষ্ঠটবিনাশনষ ॥ ৪৩॥ 

(১) ছুগ্জতোজী হুইয়। উঞ্চ জলের সহিত 
সোমবান্দী চূর্ণ সেনন করিলে কুষ্ঠরোগ আরোগ্য 
হয় (২ (অর্ধতোল! সোমর|জী চূর্ণ উঞ্চণ জলের 
সহিত সেবন করিয়া ঘৃতের সহিত অন্ন তোজন 
করিলেও সর্বপ্রকার কুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ॥.৪৩॥ 

ছিন্নায়াঃ ম্বরসে1 বাপি সেব্যমানো! যথাবলযু। 

জীর্ণে ঘবুতেন ভু্ীত মুদ্গবুযৌদনেন চ॥ 

অতি পুতিশরীরোপি দিব্যরূপী ভবেন্নরঃ ॥ ৪৪ ॥ 

গুগঞ্চের রস উপধু পরিমাণে পান করিবে 

এবং উহ| পরিপাক হইলে ত্বৃত ও মুগের যুষের 
সহিত অপ্প ভোজন করিবে । ইহাতে কুষ্ঠরোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪৪ ॥ 

যঃ খাদেদভয়ারিষ্ষরিষ্টামলকানি ব।। 

স জয়েখ সর্বকুষ্ঠানি মাসাদূর্ধং ন সংশয়ঃ ॥ ৪৫ ॥ 

হরীতকী চুর্ণ ও নিমপত্র চুর্ণকিন্বা! নিমপঞ্র 
ও আমলকী চূর্ণ একত্রে সেবন করিলে কুষ্ঠরোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪৫ ॥ 
(১) পঞ্চনিশ্বমূ। 

নিম্বস্ত পঞ্রং মূলানি সত্বক্‌-পুম্প-ফলানি চ। 

চুণিতানি ত্বৃতক্ষোদ্র-সংযুতানি দিনে দিনে।। 

লিহাঁৎ শিবেছ্‌ ব। মুত্রেণ সংযুক্তান্যদকেন ব1। 

যদিবাঘলতোয়েন পয়সা বা যখাবলম্‌॥ 

ভুঞ্জীত ঘৃতযুষাদ্যৈঃ শাল্যন্নং পয়সাপি বা। 

সর্বব-কুষ্ঠবিপর্পার্শে। নাড়ী-হৃষটব্রণানপি। 

কামলাঞ্চ গদা দন্যাং সখ পিত্ত-কফাশ্রঙ্গান্‌। 

সংবৎসর প্রয়ৌগেশ সর্ববং বজণ্যবিবজিতম্‌ ॥ 

জয়ত্যেতৎ পঞ্চনিন্বং রসায়নমহৃত্তবনূ।। ৪৬ | 

(১ পঞ্চনিখ্ব--নিমের পত্র, মূল ছাল, 
পুষ্প ও ফল; ইহাদের চূর্ণ লমভাগে লইয়া! একত্র 
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মিশ্রিত করতঃ দত ও মধুব সহিত কিষ। গোমূত্র, 
জল, মদ্চ। আমলকীর জল অথবা দুষ্ঠের সহিত 
এক বৎসরকাল সেবন করিলে কুষ্ঠ, বিপর্প, 
নালীঘ। ও হুষ্ট ক্ষত প্রভৃতি রোগ দুর হয়। পথ্য 
ঘৃত, মুগের যু, হুষ্ধ ও শালি তওঁংলর অন্ন ॥৪৬। 
(২) পঞ্চ নম্বমূ। 
পুষ্পকালে চ পুষ্পাঁণ ফলকাজে ফলানি চ॥ 
সংচূর্ণা পিচুমর্দন্ত ত্বঙ-নূলানি দলানি চ। 
দ্বিরংশানি সমাহন্ত্য ভাগিকানি প্রকল্পয়েৎ। 
ভিফলাত্র.সাণং রক্ষী খ্বদং্রারুক্ষযাগ্নিকাঃ || ূ 
বিড়ঙসার-বারাহী লৌহচুর্ামৃতাঃ সম।ঃ| 
হরিপ্রান্য়াবন্তজ-ব্যাধিঘাতাঃ সশর্করাঃ | 
কুষ্ঠেন্রযবপাঠ।শ্চ কৃত্বা চুর্ণং সুসংযুতমু। 
খদিরাশননিম্বানীং ঘনকাথেন ভাবয়েখ।। 
সপ্তধা পঞ্চনিগ্ব। মার্কব-স্বরসেন চ। 
শ্িশুদ্ব-তম্থ ধামান্‌ যোজয়েচ্চ শুভে দিনে ॥ 
মধুব! তিক্তইবিষ। খদিরাসনবারিণ|। 
সেব্যমুফাম্থুন! বাপি কোল্বুদ্ধ্যা পলং পিবেৎ। 
জীর্পে চ ভোজনং কার্ধ্যং স্সিদ্ধং লঘু হিতঞ্চ হত ॥। 
বিচিকোড় ন্বর-পৃণুরীক- 
কপালদক্রং ফিটিমালদাদিম্‌ । 
শতারুবিন্ফোট-বিসর্প-পাষাং 
কুষ্ঠপ্রকোপং বিবিধং কিলীদমু ॥ 
ভগন্ছরং শীপদ-বাতর্জং 
জড়ান্ধ্যানাড়ীব্রণশীর্ব-রোগান্‌। 
অর্ববান্‌ প্রমেহান্‌ প্রদরাংস্চ সর্বধান্‌ ] 
দংঘ্রাবিষং মূলবিষং নিহস্তি।। ী 
স্কুলোদরঃ সিংহকুশোদরশ্চ | 
দু্নি্টসন্ধি মধুনোপযোগাৎ। ৃ 
সযোপযোগাদপি যে দশস্তি | 
সর্পাদয়ো যাস্তি বিনাশধাণড ॥ 
জীবেচ্চিয়ং ব্যাধিজর়াবিমুক্তঃ 
শুভেরতশ্চেন্্রসযানক্াস্তিঃ ॥ 8৭1 « 
(২) পঞ্চনিম্ব-নিমের ফুল ফল, ছাল, 
পত্র ও মূল; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ২ তোল 
এবং হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল, 
মরিচঃ অ্রঙ্মীশাক, গোচ্ষুর ভেলা, চিতামূল, 
বিড়ঙ্গ, বারাহীকন্দ (তাবে চাম।র আলু) লৌহ 
ভন্ম, গুল, হরিজ1, দাকুহরিস্রা) সোমরাজীবীজ। 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রর্ধাবলী। 


সৌদালফল, চিনি, কুড় ইন্ত্রযব ও আকনাদি? 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ১ তোলা । এই সকল 
চর্ণদ্রবা একত্র মিশ্রিত করিয়া খদির, পীতশাল 
ও নিমছাল? ইহাদের ঘনক্কাণে এবং ভীমরাজের 
রসে যথাক্রমে ৭বার করিয়া ভাবন! দিয়া লইবে। 
সিদ্ধ বমন ও বিরেচক জব্য স্বার। রোগীয় দেহ 
গুগ্ধ করতঃ মধু, পঞ্চতিক্ত ঘৃত, খদিরের জল, 
লীতশালের ক্কাথ না উঞ্জল? ইহার যে কোন 
একটী দ্রব্যের সহিত এই ওধধ সেবন করিতে 
দিবে | পধ্য-ত্বতাদি ক্ষি্ন্বা্য সংযুক্ত, লব 
অথচ হিতকর অন্ন। ওঁষধ জীর্ণ হইলে ভোজন 
কর! কর্ব্য। এই ওধধ সেবনে বিবিধ প্রকার 
কুষ্ঠ, বাতরক্ত ও নালী ঘ! প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট 
হইয়। থাক্ষে ॥ ৪৭ ॥ 
অযৃতাগুগগুনুঃ। 
অযৃতারাঃ পলশতং দশমুল্যাস্তথ] শঙমূ। 
পাঠা মূর্ববা বলা তিক্ত! দাবর্বা গন্ধর্ববহস্তকাঃ ॥ 
এবাং দশগপলান্‌ ভাগান্‌ বিভীতক্যাঃ শতং হরেখ। 
ছে শতে চ হরীতক্যাঃ আমলক্যান্তথা *তম্‌ ॥ 
জলঙ্বোণন্বয়ে পক্কা। অষ্টভাগাঁবশেবিতমূ। 
প্রন্থং গুগ গুনুযান্তত্য পস্থার্ধক ঘবতং পচেৎ।। 
পাকসিদ্ধো৷ প্রদাতব্যং গুড়,চ্যাঃ সত্ববেব চ। 
পলহস্নং তথ! শঠাঃ পিপল্যাশ্চ পলদ্বয়মূ ॥ 
ততো মাত্রা ং প্রধুগ্্ীত জ্ঞাত্ব! দোষবলাবলম্‌ । 
অষ্টাদশসু কুষ্ঠেযু বাতরজ্-গদেষু চ॥। 
কাষলানামবাতঞ্চ অগ্নিমান্ব্যং ভগন্ব রমূ। 
পীনসঞ্চ প্রতিষ্ঠায় ্লীহানমুদয়ং তথ| 
এতান্‌ রোগ।ন্‌ নিহপ্ত্যা্ড ভাক্করস্তিবিরং যখ। || 
জয়ং বাতরক্তে চ প্রশস্তঃ || ৪৮।। 
অগৃতগুগ গুল--কুট্টিত গুপঞ্চ1২॥ সের, দশ- 
মূল সমতাগে মিলিত |২॥* সের এবং আকনাদি, 
মুর্ব/মূল, বেড়েল!, কটু ছী, দারুহরিপ্র! ও এরগু- 
মূল ইহাদের প্রত্যেক্ধের ৮* তোলা এবং স্কথ 
পোট্টলি বন্ধ বহেড়া ১০০টা, হরীতকী ২০*টা! 
ও আমলকী ১০*টা এবং অপর একটী পোষ্টলি- 
বন্ধ গুগগুলু/২ সের। এই গুলি এক করিয়া 
লৌহপাঞ্রে ১২৮ সের জলে. পাক করিয়া ১৬ 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস| । 


সের অবশিষ্ট থ।কিতে নামাইয়া ছ'কিয়া লইবে। 
তৎপরে উক্ত ককাথ জলের সহিত অবশিষ্ট গুগ- 
গুলু মিশ্রিত করিয়! /২ সের ঘ্বৃত পাক করিতে 
থাকিবে এবং উক্ত হরীতকী, আমলকী ও 
বহেড়ার বীজগুলি যত্তপূর্্বক পরিত্যাগ করিয়? 
এ কাথের মধ্যে দিবে। এইরূপে পাক কারতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
গুলঞ্চের রপ, শুঠচুর্ণ ও পিপুলচুর্ণ) ইহাদের 
প্রত্যেকের ১৬ তোলা পরিমাণে উহাতে নিক্ষেপ 
করতঃ আলোড়ন করিয়া নামাইবে। এই ওঁমধ 
সর্বপ্রকার কুষ্ঠ ও বাতরক্ত প্রভৃতি বিবিধ রোগ 
আরোগ্য হয় ।॥ ৪৮॥ 
গঞ্চতিজ স্বৃত-_ গুগগুনুঃ। 

নিশ্ব'মুত1-বৃষ-পটোল নিদিদ্কানাং 

ভাগান্‌ পৃথগ. দশপলান্‌ বিপচেদ্‌ ঘটেইপাষ্‌। 

অষ্টাংশশেধিত রসেন সুনিশ্চিতেন 

গুস্থং ঘ্বৃতগ্ত বিপচেৎ পিচুভাগ-কক্ছৈ: ॥ 

পাঠা-বিড়ঙ্গ-হ্বরদার গভে। বকুল্যা- 

বিক্ষারূ, নাগর-নিশা মিধি চব্য কৃষ্ঠেঃ 

তেজোবভী-মরিচ-বৎমক-দীপ্যকান্ি- 

রোহিপ্যরুদ্ষর-বচা-কণামুল যুক্তৈঃ ॥। 

মঞ্জরিষ্ঠয়াতিবিষয়া যমান্য1 

সংশ্ুদ্ধ গুগগুলুং পলৈরপি পঞ্চসংখ্যেঃ 

হৎমেধিতং বিষমতি প্রবলং সমীরং 

সন্ধ্যন্থি মজ্জাগতমপাথকৃষ্ঠ-যাদৃক্‌ ॥ 

নাড়ীব্রণার্ব,দ ভগন্দর-গগ্মাঁল! 

জএদধ দর্ববগদগুলাগুদোখ মেহান্‌। 

যক্স'রুচিশ্বমনগীনসকান শোষ 

হৃৎপাড্রোগগলবিভ্রধিবাতরক্রমূ ॥ ৪৯ ॥ 

পঞ্চতিক্ত ঘৃত--গুগগুলু-ঘ্বত /৪ সের । 
ককাথার্থ--নিমছালঃ গুলঞ্চ, বাসকছাল, পটোল 
পত্র ও কণ্টকারী; ইহাদের প্রত্যেকের ৮০ 
তোল! ধ্লংপো্টলি বন্ধ, শোধিত গুগগুলু ৪৯ 
তোলা পাকার্থ--জল ৬৪ সেরঃ শেষ ৮ সের। 
এই স্কাথ ছ্াকিয়! লইয়। উহার সহিত পোষ্ট 
লিগ্থ অবশিষ্ট গুগগুদু মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
এই ক্ষাথ জলঘ্বারা উল্লথিত বত পাক করিতে 


[ ৪০ ] - 
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থাকিবে এবং কন্কার্থ_-মাকনাদি বিড়ঙ্জ, দেব. 
ঘ্বারু, গ্জপিপ্নপী, যবক্ষার, সাচিক্ষার শুঠ ছরিদ্্ 
শুলফা, চট, কড়া, লতাফটুকী, মরিচ; ইন্ত্রযবঃ 
জীরা, চিতামুল, কটুকী, ভেগ?, বচ। * পিপুলমুল, 

“ আতইষ, হরীত্তকী, আমজকী, বহে্ডা্ড 
ও বনযমানী; ইহাদের প্রতোকটী ২ তোল! 
পরিমাণে উহাতে নিক্ষেপ করিয়া পাক করিবে। 
এই দ্বৃত 1০ অর্ধ তোল! মাত্রায় কিছুদ্ধন ঈধ" 
ছুঝ ছুঞ্জপহ সেবন করিলে বাত এবং সন্ধি, 
অস্থি ও মজ্জাগতবুষ্ঠ, নালীঘা ও বাতরক্ত ০প্রস্থতি 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৯ ॥ 

শ্বেতকরবীর তৈলমৃ। 


স্বেহকরবীরমুলং নিষাংশকং সাধিতং গোমুত্রে। 

চর্মণল সিখ্পামারিশ্ফে।ট ক্রিমিকিটিদজিতৈলমূ 11৫৯ 

শ্বেতকরবীর তৈল-_সর্ষপ তৈল /8 সের। 
কক্বার্থ-_শ্বেতকরবীর মূল ৩২ তোলা ও কাষ্ঠ 
বিষ ৩২ তোলা এনং গোমুজ 1৬ সের। এই 
তৈল মর্দনে চর্মরোগ, সিধা, পাম।, বিদ্ফোট, 
ক্রিমি ও কিটিম রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫* ॥ 

স্বষ্সর্প তৈলহৃ। 

মৃতন্ত কৃষ্ণদর্পন শিরঃ পুচ্ছাস্ত্রবর্জেতমূ। 

অন্তধূ্ম কৃতঃ ভম্ম বাগুজীতৈলমিশ্রিতম্‌॥ 

এভন্ত মর্দনাদেব গলৎকুষ্ঠং বিনম্ঠতি ॥ ৫১॥। 

কৃষ্ণসর্প তৈল-_কুষ্ণসর্প মারিয়া তাহার 
মস্তক, পুচ্ছ ও অস্ত্র পরিত্যাগ পৃর্বক অস্তধূমে 
ভন্ম করতঃ সেই ভম্ম সোমরা্জীর তলের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই তৈল কিছুদিন 
মর্দন করিলে গলিতকুষ্ঠ বিনষ্ট হর ॥ ৫১॥ 

কুষ্ঠরাক্ষস ঠৈলমৃ। 

সতকং গন্ধকং কুষ্ঠং সপ্তপর্ণর্চ চিকমু। 

সিন্ব ্বঞ্চ রসোনখ হরিতালমবল-গুজমু॥ 

আরখধনত বীজা ম জীর্ণতান্রং মনঃশিল|। 

গ্রত্যেকং কর্ষষেতেষাং কটুতৈল-পলাষ্টকম্‌ ॥ 

সাংয়েৎ হুর্ধযতাপেন সর্ব্বকুষ্ঠ বিনাশনমূ। 

শ্বিঅমৌড়,ঘরঃ কচ্ছ,ং মাংলবৃদ্ধিং তগন্মরযূ | 

বিচচ্চিক্চ পাষানং বাতরক্তং স্দারূণমূ। 

গভীর তথোতানং নাশয়েহ্‌ হস্ত অক্ষণাৎ।। 


৩১৪ 


কুষ্ঠরাক্ষদামেদং সাবর্টাকরণং পরমূ। 

অশ্বিজ্যাং নির্খিতং হোতল্লে।কানুগ্রহ-ক্তবে ॥৫২৫ 
কুষ্ঠরাক্ষদ তৈল-_পারদ, গন্ধক, কুড়, ছাতিম 
ছাল, চিতাধু। মেটেসিন্কুর, বসুন হরিতাল, 
লোমর়াজীবীজ, সেশাদালবীপ্গ, তাত্রভন্ম ও 
মন$শিলা $ ইহাদের প্রত্যেকে ২ তোল। করিয়া 
লইয়া /১ সের সর্প তলের সহিত উত্তমরূপে 
মিশ্রিত করতঃ সূর্য্য স্তাপে পাক করিয়। লইবে 
ইহ] মর্দন করিলে সর্দবপ্রকার কুষ্ঠ বিনষ্ট এবং 
ক্ষতস্থানের বর্ণ পুর্বববৎ হয় ॥ ৫২॥ 


কুষ্ঠকাগানল-তৈলমূ। 

স্বতং গন্ধং শিলা তালং কাঞিকৈমর্দিয়েছি দমূ। 

তট্লিপ্তবন্তরবর্তীং তাং তৈলাাং আালয়েদধঃ ॥ 

স্থিতে পাত্রে পচেত্ৈলং গৃহীত্বা লেপয়েখ ততঃ। 

কুষ্ঠস্থানং বিশেষেণ সর্ববকুষ্ঠং হরত্যলমূ ॥ 

ইদং কালানলং তৈলং বাতকুষ্ঠে মহৌষধম॥ 

এবাং সমং কাঞ্জকং সর্ববেযাং দ্িগুণং তিল- 

তৈলযু। কক্ষং বস্ত্রে সংলিপ্য সংশোধ্য বণতিং 

কুর্ধ্যাৎ তাং তৈলাক্তাং সংদশিকয়! জ্বালয়িত্ব! 

উপরি তৈলং দত্বা ততঃ পতিতং ঠ৬লমধঃ- 

গাত্রে গৃর্গীয়াৎ। কুষ্ঠস্থানে দদ্যাৎ ॥ ৫৩। 

কুষ্ঠকালানগ-তৈল - পারদ, গন্ধক, মনঃশিলা 
ও হরিতাল, ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা পরি- 
মাণে লইয়া ৪ তোল! কাঞজিতে বাটিয়! বস্তরধণ্ডে 
লেপন করিয়া রৌদ্রে শুক করতঃ বাতি প্রস্তুত 
করিবে, ততৎ্পরে উহ।তে তিল তৈল মাথাইন্রা 
বাতি গ্র্জলিত করতঃ উপরিভাগে তিল তৈল 
১৬ তোলা ক্রমশঃ প্রদান করিবে, এবং অগ্ি 
প্রজলিত বাতির নিয়ে একটি পাত্র স্থাপন 
করিবে । এইরূপে অগ্নি প্রজ্জলিত বাতির সন্তাপে 
তৈল উত্তপ্ত হইয়! নিয়স্পাত্রে পতিত হইবে। 
এই তৈল মর্দনে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ রোগ বিনষ্ট 
হয়। বিশেষতঃ ইহা বাতকুষ্ঠের মহৌধধ ॥ ৫৩ ॥ 
ষড়বিম্দুতৈলমূ। 
সিন্দু়ামৃত-ভালগৈরিক-হসাজাজী গদআযঘণৈ- 
হরৎপাবাখ-রলোন-বাণ-দহন-নহূর্ক-ছুক্ধেনিশ। | 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


রাজগন্ধক হিনুভিঃ পরিমিতঃ শুভা। পচেৎ সার্ষপং 
তৈল প্রস্থমিশুং ঘ্বৃতন্ত কূড়বং পাত্রং তথার্কভ্রসমূ ॥ 
গোমুত্রধ তথা বিনীয় সকলং পুতং শৃতং কোগিণে 
দদ্যাৎ কুষ্ঠবিচচিকাদিযু ভিষও, নায়াতু ষড়.বিন্দুকমূ॥ 
সর্ববকুষ্ঠে সর্বব্রণে সর্ববগলিতক্ষতে ॥ ৫৪ ॥ 
ষড়.বিদ্দুতৈ -_কন্কার্থ - মেটেলিল্দুব, বিষ». 
হরিতাল, গেরিমাটী, ঈশলাঙলা, কুষ্ণজীরা কুড়।, 
শুঠ, পিপুল) মরিচ, মনঃশিল।, রসুন, শরপুঙ্খ, 
শ্তামূল। সিজেনক্ষীর আকন্দেরক্ষীর, হরিদ্রা) 
রাইসর্ষপ, গন্ধক ও হিংঠ ইহাদের প্রত্যেকের 
৪ তোলা । বটুট হল /৪ সের, স্বৃত অর্ধ সের, 
আকন্দের রস।৬ সের, গোসুত্র |৬ সের। এই 
তৈল নর্বপ্র ক্কার কুষ্ঠে, সকল প্রকার ব্রণে ও 
সর্ধগ্রক্ার গপিত ক্ষতে প্রয়োগ কর! যায় 1৫৪ 
বিষতৈলমূ। 
নক্তমালং হরিজ্রে ঘ্বেঅর্কং তগরমেব চ। 
করবীর বচ। কুষ্ঠমাক্ষোত। রক্তচন্দনমূ॥ 
মালতীসিন্ধুবা রঞচ মণ্জিষ্ঠাসপ্তপর্ণকম্‌। 
এষামদ্ধপলান্‌ ভাগান্‌ বিষন্ত ভ্বিপলং তথা॥ 
চতুগ্ডণে গবামুত্রে তৈলগ্রস্থং বিপাঁচয়েখ। 
্িক্র-বিস্ফোট-কিটিম-কীটলুত বিচচিক12॥ 
করুকচ্ছুরিকায়াশ্চ যে ব্রণ! বিষদধিতাঃ। 
তে সর্ব্বে নাশমায়ান্তি তমঃ হৃর্ষ্দয়ে যথা ॥ 
বিষটতলমিদং নায়। সর্ববব্রণ-বিনাশনমূ ॥ ৫৫ ॥ 
বিষতৈল--পটুতৈল /৪ সের। কন্ার্থ ভহর- 
করজীদীজ, হরিজ্রা, দারুহরিদ্রা, আকন্দক্ষীব, 
তগবপাছুকা» করবীমুল, বচ, কুড়, হা'ফরমালী, 
রক্তচন্দন, মালতীপত্র, মঞ্জিষ্ঠ। ও ছাঁতিম ছাল; 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোঁগ! এবং বিধ ১৬ 
তে!লা। গোমুত্র ৬ সের। ইহ। মর্দনে স্িক্রঃ 
বিস্ফোটক, বিচচ্চিকা ও কু প্রভৃতি রোগ ন্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৫৫॥ 
সোমরাঁজীতৈলম্‌। 
সোমরাজী হযিড্রে বে সর্ষপাঃ কুষ্ঠমেব ৮, 
করগৈড়গজা;বীগং-পত্রাশ্যারপধস্ চ ॥ 
বিপচেৎ সার্ষপং তৈলং নাড়ীহষ্ট-ব্রণাপহষ্‌। 
অনেনাশড ওশাম্ান্তি কুষ্ঠান্তষ্টাদশৈৰ তু ॥ 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস । 


নীলিক] পিড়ক! ব্যঙ্গা গভীয়ং বাতশোণিতমূ। 
কচ্ছকও-প্রশষনং দক্র পান! দিবারণম্‌ ॥ ৫৬ ॥ 


লোমরাজী তৈল--সর্ষপ তৈল /৪ সের। | 
রুক্ধার্থ--সোমরাজীবীজ, হুরিদ্রা. দারুহবিদ্রা 
শ্বেতসর্ষপ, কুড়, ভহরকরপগ্র বীন্ধ চাকন্দেদীঞ্জ ও 
পৌদ।লপত্র; এই জ্রব্যগুলি সমভাগে মিলিত 
*/১ সের। এই তৈল মর্দন করিলে নালীঘ', 
দুষ্ট ক্ষত, অষ্টাদশ গ্রকার কণ্ঠ, বাতরজ্ঞ, ক ও 
দরঞ্জ প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয় ॥ ৫৬ ॥ 


বৃহৎ সোমরাজ-তৈলমূ। 

সোমর।জী তুলারাথে তথা দক্রহনস্ত চ। 

গোমুত্রন্ত তণ। পাত্রে কন্কং দত্ব। বিচক্ষণঃ ॥ 

বিপচেৎ কা ধিকৈঙাগৈঃ গ্রস্থং তৈলস্ত সার্যপমূ। 

চিজকং লাঙ্গলাখ্য! চ নাগরং কুষ্ঠখেব5 ॥ 

হরিদ্রা নক্তমালঞ্চ হরিতাঁলং মনঃশিল1। 

আসক্ফে'তার্ক-করবীরং সপ্তপর্ণঞ্চ গোময়মূ। 

খদিরে। নিম্বপত্রধ যররচঃ কানমর্দ কমূ। 

এতানি শ্রক্ষ পিষ্টানি কন্কং দত্ব! বিচক্ষণ? ॥ 

হুস্তি সর্ববাপি কুষ্ঠানি ক্রিমি ছুষ্টব্রণানি চ। 

কিউমং দক্রজাতঞ্চ গাত্রবৈবরণযযেব চ ॥ 

বিশীরৃচ্্বমাংদানি দৃঢ়ীকব্রণমুত্তমমূ। 

পাঁগুরোৌগং তথ। কও্‌ং বিসর্পং হস্ত দারুণম্‌ ॥ 

যে চান্ে ত্বগগতা রোগাস্তাংস্ত শীস্রং ব্যপোহতি॥৫৭ 

বৃহৎ সোমরাঞ্গ-ততল--সর্ধপ তৈল /৪ সের। 

বন্ধার্থ--চিতামূল। ঈশলালা, ওঠ, কুড়, 
হরিদ্রা, ডহধকরঞ্জনীজ, হরিতাল, মনঃশিল! 
হাফরমালী, আকন্দযূল১ করবীমূল ছাতিমছাল, 
গোময়, খর্দিরকাষ্ঠ, নিমপত্রঃ মরিচ ও কালকা- 
হ্থন্দে ; ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল|। কাণার্থ- 
সোমরাজীবীজ।১॥* সের, পাবার্থ জল ৬৪ সের, 
শেষ ।৬ সের। চাকন্দেবীজ।২।০ সের, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ।৬ সের এবং গোমৃত্র ।৬ 
লের। যথানিয়মে তৈঙ পাক করিয়া লইবে। 
ইহ! মর্দনে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ, ছুষ্টক্ষত, কিটিম, 
কঞ, বিসর্প, ছুষ্টব্রণ, পা্জ ও চর্ম রোগ বিনষ্ট 
হইয়! থাকে ॥৫৭॥ 


৩১৫ 


মন্রিচাদাং তৈলফ। 

রিচাল শিলাবার্কপয়োহস্বরিজটা জিবৃৎ। 

শকত্রপবিশীলারুঙ নিশাবুগ দারুচন্্নৈঃ ॥ 

কটুতৈলাং পচে প্রন্থং হাক্ষৈ বিষপলাদ্বিতৈঃ। 

রগোমূজৈত্তদভ্যজাৎ দক্রশ্িত্র-বিনাশনষ্‌ ॥ 

সর্বেঘণ চ কুষ্ঠেমু তৈলমেতৎ প্রশন্ততে ॥ ৫৮4 

মরিচাগ্ত তৈল--কটুতৈ ল /৪ লের। কক্লার্থ_ 
মরিচ, হরিতাঁলঃ মনঃশিলা,মুগা, আকন্দের ক্ষীর, 
শ্বেতকরবীমুল, তেউড়ীমূল, গেময়রস, ।রাখাল- 
শসারমূল, কুড়ঃ হরিজ্রা দারুহবিদ্রণ দেবদার 
ও রক্তচন্দন; ইহাদের প্রত্যেকের ৪, তোল! 
এসং কাঠ বিষ ৮ তোলা ও গোমুত্র 1৬ সের। 
এই তৈলে দদ্র, সর্বপ্রকার কুষ্ঠরোগ ও শ্িত্র- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫৮ ॥ 
বৃহমমরিচাদ্যং তৈলম্‌। 

মরিচং ত্রিবৃতা দ্তী ক্ষীরযার্কং শকৃত্রদঃ। 

দেবদ!রু হরিত্রে হে মাংসী কুষ্ঠং সচন্দনম্‌ ॥ 

বিশাল। করবীরঞ্চ হরিতাঁলং মনঃশিল1। 

চিত্রকে। লাঙ্গলাখা। চ বিড়জং চক্রমর্দকম্‌॥ 

শিল্পীষং কুটজে। নিশ্ব সপ্তপর্ণঃ স.হামৃত!। 

শম্প।কে] নক্তমালোহবং খদদরঃ পিগলী বচঃ। 

জ্যোতিত্মতী চ পলিক। বিষস্য দ্বিপলং ভবেৎ। 

আঁঢুক্ষং কটু তৈলন্ত গোমুত্রপণ চতুগু ণমু॥ 

মুখ্গাত্রে লৌহপাজ্জে | শনৈযূ দ্বগ্িন! পচেখ। 

গক্ত। তৈলবরং হোতন ভ্রক্ষয়েখ কুষ্ঠকান ব্রণান। 

পাঁধবিচচিকা দক্র ক বিন্ফোটকাঁনি চ। 

বলয়ঃ পলিতং ছয়! নালী ব্যঙগং তখৈব চ॥ 

অভ্যঙ্গেন প্রণশ্যস্ত সৌকুমার্ধযঞ্চ জায়তে। 

প্রথমে বয়সি স্ত্রীণাং বাসাং নম্তস্ত দীয়তে ॥ 

পরামপি জরাং প্রাপ্য ন সন] যান্তি নত্রভাম্‌? 

বলীববদস্তরঙ্গে! বা গো বায়ু নিপীড়িতঃ ॥ 

এভিরভ্যনৈর্গাঢ়ঃ ভবেশ্ম(রুতবিক্রমঃ ॥ ৫৯ & 


বৃহস্মরিচাগ্ধ তৈল--সর্ষপ তৈল 1৬ সের। 
করার্থ__মরিচ, তেউড়ীমূল, দত্তীমূল, আকন্দের- 
ক্ষীর, গোময়রস+ দেবদাকু, হবিদ্রাঃ দারুহরিদ্া, 
জটামাংসী, কুড়, রক্তচন্দন, রাখালশসার মুগ, 
শ্বেতকরবী মূল, হরিতাল, মনঃশিল| চিতামূলঃ 
ঈশঙাঙ্গলা মুল, বিড়, চাকুন্দেবীক) শিরীষ- 


৩১৯৬ 


ছাল, ইন্দ্রযবঃ নিমছাল, 'ছাতিমছাল, নিজের 
ক্ষীরঃ গুলঞ্চ, সৌদাল, ডহরকরঞ্জবীজ, মুখ 
খদিরকাষ্ঠ, পিপুল, বচ ও লতাফট্কী ? ইহাদের 
প্রত্যেকের ৬ তোল এবং কাঠ বিষ ১৬ তোলা 
ও গোযুত্ব ৬৪ সের। এই প্রব্যগুল তারা যথা- 
নিয়মে লৌহ ব! মৃত্তিকাপাত্রে তৈল পাক করিয়া 
লইবে। এই তৈল মর্দন করিলে কুষ্ঠ, ব্রণ, 
দপ্র, ক্জু ও বিস্ফেট প্রস্থতি বিবিধ রোগ বিনষ্ট 
হইয়া! থাকে ॥ ৫৯ ॥ 
কনার্পপার তৈলমৃ। 

সপ্তপর্ন ওথ। ফালীগুড়,চী পিচ্মর্দকমু। 

শিরীষঞ্চ মহাতিক্ত। জয়। তুম্বী যুগাদনী ॥ 

নিশ। দশপলান্‌ ভাগান জলত্রে।ণে বিপাচয়েখ। 

তৈল গু্থং সমাদায় গোমুত্রঞ্চ চতুগুণম্‌ ॥ 

আরথধে। ভূঙ্গরাজে। জয়। ধুস্তর বাজয়ঃ। 

ধন্জরাশনায়ি খর্ছুরং গোময়ার্ক স্বহীচ্ছদম্‌ ॥ 

তৈলতুল্যং প্রদাতব্যং স্বরসধ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 

মহাকাল বচ। ব্রন্ধী তুম্বযি গৃহপুত্রিকাঃ। 

কুূচেল! কুলক] রাত মেঘনাম। চ গ্রস্থিক1। 

শম্পাকমর্কক্ষীরঞচ কাহুন্দেশ্বরমূলকম্‌ ॥ 

আচু জিঙ্গী মহাঁতিভ1 বিশালাচ্ছবিপত্রকমু। 

পৃঠিকাক্ষোত ঘুর্ব্বা চ সপ্তপর্ণ শিরীষকমূ॥ 

কুটজ। পিচুমর্দশ্চ মহানিম্বং তথৈব চ। 

গুড়ুচী চন্ত্রয়েখাচ সোমরাটচক্রমর্দকমূ ॥ 

তুম্ুরু ভূঙ্গ বষ্ট্য।হর কন্দকং কটুরোহিণী। 

শটা দাব্বী '্রবু পন্ম-গ্রন্থকাগুরুপুফরয্‌ ॥ 

কপু রং কটধলং মাংসী মুরৈলাটরুষা তয় 

এতেষাং কাধিকৈঃ কক্ষৈন নল! কন্দর্প উচ্যতে 

অষ্টাদশ বিধং কৃষ্ঠং গ্রস্থিমজ্জগ তং ₹থ]। 

হত্তপদান্ধুলীম গলিতংঘর্বব সন্তু 

অধিকানি চ মাংসানি যন্ত গাত্রে ভবিষ্যতি। 

নাসাকর্ণীস্ত কল্যং ভেকাকারবপুত্বচমূ ॥ 

শ্বেতং রক্তং তথ কুষ্ঠং নান,বর্ণং বিপাদিকমূ। 

শ্বিজ্ং চতুর্বিবধ্চব বাতশোশিতমেব চ ॥ 

কপালং ক্রিমিজং কুষ্ঠ ক দক্রটুবিচচিকামৃ। 

পাষাদিপ্ফোটক। নীলীকমিবৃদ্ধিং ততৈব চ॥ 

কীট দক্র মন্থুরী চ কিডিষং রক্তমণ্লমূ। 

কুষ্ঠ মৌড়-ঘবরং পন্মং মহাপন্সং গুখৈব চ॥ 

গলগ্জা্ধ/ দং হস্ত ছু গগুমালাং ভগন্দরম্‌ । 


সানুবাদ-তৈবজ্য-রত্বাবলী। 


বাঙজং পিত্ততঞ্ষৈব শ্লেম্মজং সাল্লিপাতিকমূ 
একোমণং ছাণঞ্চ কুষ্ঠং হন্যাক্স সংশয়ঃ ॥ ৬০ ॥ 


কন্দর্পপার তৈল--কটু তল /9 সের ক্কাথার্থ 
_ছাতিম ছাল, কাঁলিয়াকড়া, গুলঞ্চ, নিমছালঃ 
শিরীষছাল, আকনাদ্ধি, জয়স্তীপত্র, তিত.লাউ, 
গোরক্ষচাকুপে ও হরিদ্রা, ইহাদের প্রত্যেকের 
৮০ তোলা, পাকার্থ-জল ৬৪ সের; শেষ ।৬ সের ।. 
গোযুত্র ।৬ সের সোদাল পত্রের রস, ভঙ্গ 
বাজের রস, জয়ন্তী পত্রের রস, ধৃতুরাপঞ্জের রস, 
হরিদ্রার রস, সিদ্ধিপত্রের রস চিতার রস, খেজুর 
পন্দ্রের রসঃ গোময়রস, আকন্দপঞ্জের রস ও 
সিজ পত্রের বস প্রত্যেকে 48 চারি সের। 
কন্ব:্__মাকালফল, বচ, ব্রহ্গীশাক তিতলাউ, 
চিতামূল, দ্বৃতকুমারী-কুঁচিলা, পটোলপত্র, হরিজ্ঞা» 
মুখ', পিপুলমূল, সেদ।লফল, আকন্দের *শীর, 
কালকান্ুন্দের মূলঃ ঈশুমুল, আচমুল, মঞ্জিষ্ঠা? 
আকনাদি, রাধালশসার মুল, বিছ।টিপত্র, করগর- 
মুল, হাপরমালী, মুর্ববামুল, ছাতিমছালঃ শিরীষ- 
ছাল, কুড়চিছাল, নিমছাল, ঘোড়ানিস্ের চাল, 
গুলঞ্চ, সে।মরাজী, সোমরাজীবীজঃ চাকুন্দে বীজ, 
ধনে, ভীমরাজ, যষ্টিমধুং ওল, কট্‌কী, শী, 
দারুহরিদ্রা, তেউড়ীমুল্, পদ্সকাষ্ঠ, গঁঠিয়ান, 
অগুরু, কুড়, বদর, কটুফঙগ, জটামাংসী, মুরা- 
মাংসী, ছোট এলাইচ, বাসবচাল ও বেণার 
মূল; ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল1। এই সকল 
দ্রব্য দ্বারা যখানিয়মে টহল পাক করিয়! লইবে। 
এই তৈশ্ মর্দনে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ, বাতরক্ত, ক, 
দদ্র। বিচর্কা, বিশ্ফোটক মস্ুরী ।রভমগ্ডল, 
গলগণ্ড, অর্ধ দূ, ছুষ্টব্রণ, ছুষ্টক্ষত ও গণগুমাল! 
প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় £৬, ॥ 


ভল্লাতকানাং গবনোদ্ধতানাং বৃস্তচ্যতানাংযদাঢ়কং ভাথ। 
তচ্চেষ্টকাচুর্ণবটল বিদ্যা প্রক্ষালযিত্বা বিস্জেৎ প্রবাতে 
শফং পুনভ্তর বিদলীকৃতধ ততঃপচেদপ্ন,চতুণ্ পাত 

রা. পরিপৃতশীতং ক্ষীয়েণ তুল্যেন পুনঃ পচত্ত্‌॥ 
তৎশেষং পুনরেব শীতং দ্বৃতেন তুল্যেন পৃনঃ গচেত্তু। 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস|। 


তগর্ধম। শর্ক॥য়। বিকীর্ণ, ততঃ খজেনে ম্থিতং বিধায়। 
তৎ সপ্তগত্রাহপজাতবীর্বংং সুধারদাদপ্যধিকতমেতি ॥ 
প্রাত বিশুদ্ধ; কৃতদেবকার্ষোয। মাত্রাঞ্চ খাদেৎ স্বশরীর- 
যোগ্যাম্‌ 
নচান্পশানে পর্রহ।ধর্মস্তি নচাতপে চাধ্বনি মৈথুনে চ। 
ষথেষ্টচেষ্টোব হতোপযোগ।ঘ্‌ ভবে রঃকাঞ্চনয়া শি-গোঁরঃ ॥ 
অনন্যমেধা নরসিংহতেজো হষ্টেদ্দিয়ো হব্য।হতবুদ্ধিপত্বঃ। 
দগ্ঝশ্চ শীর্ণাঃ গুনরুত্তবাস্ত কেশাশ্ শুক্লাঃ পুনরেব দিব্যাঃ 
বিশীর্ণ-কর্ণাঙুলি-না সকোহগি ক্রিমান্দিতো ভিন্নপলো পি 
কুষ্টিঃ। 
সোহপি জ্রমাদস্কুরিতা গ্রশাথন্তরু যথা ভাঁতি 
নভোহঘুসিক্ঃ॥ 
উষ্টান মযুরান্‌ জয়তি স্বরেণ বলেন নাগ স্বরগে। জবেন। 
রসায়নন্ত।স্ত নরঃ প্রসাদাছ্‌ বৃহম্পতেরপ্যধিকো পি 
বুদ্ধ ॥ 
স্থান ধিশাল।ন্‌ পুনরুক্তদোান্‌ গৃহাতি শীস্রং নচ 
নশ্থাতে তু। 
কুর্বন্লিমং কল্পমনক্লবুদ্ধিজতেনেরে বর্ষণ তানি পঞ্চ 
রাজাহোহয়ং সর্ঘ্ঘ রদায়ণ।নাং চকার যোগংভগবানগন্ত্যঃ 
অম্ৃতভল্লাতক-__বৃক্ষ হইতে পতিত সুপন্ক 
ভেল। /৮ সের গ্রহণ পূর্বক ইঞ্টক চূর্ণ দ্বারা 
ঘর্ষণ ও জলে প্রক্ষ'লন করিয়া রৌদ্রে শুক করতঃ 
উক্ত ভেলাগুপি দ্বিখগ্ড করিয়া ৪২ সের জলে 
পাক করিয়। /৮ দেব অবশিষ্ট থাকিতে নামা- 
ইসে এং শীতল হইলে এ.ক্কাথ ছাকিয়৷ লইয়া 
পুনর্ববার /৮ সের দুঞ্চের সহিত পাক করিবে 
এবং /8 সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইমা শীতল 
হইলে পুনর্ধবার %৪ সের দ্বৃতের সহিত পাক 
করিসে। অনন্তর পাক করিতে করিতে শেষ 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়৷ উহার 
সহুত /৪ সের চিনি মিশাইপ্লা লইবে। তৎ 
পরে অপর পাত্রে ওবধ স্থাপন . করিয়া! সপ্তাহ 
ক।ল এই ভাবে রাখিবে। সপ্তাহ অভীত হইলে 
এ উধধ সেবন করিতে হয়। এই ওধধ সেবন 
কালীন আহার শিহারার্দি কোন প্রকার নিয়ম 
প্রতিপ।লন করিতে হয় না। ওষধ প্রাগঃকালে 
সেবনীয়। ইহান্বারা কুষ্ঠ, বাতরক্ত, কও, বিশ্ফো- 
টক প্রভুঠি বিবিধ রোগ দুর হয় ॥৬১ |) 


৩১৭ 


মহাভল্লাতকগুড়ঃ। 


নিশ্বং গো পারণ। কী, ত্ায়্তী ভ্রিফল1 ঘনম্‌। 

পর্ণটাবল গুজানস্ত] বচ! খদির চন্দনমূ॥ 

পাঠ। শুঠী শী ভার্গা বাঁসা ভূদিন্ব বৎসক্ষ। 

হয মেন্ত্রবারুণী মুর্বব। বিড়ঙেন্দ্র বিবানলম্‌ ॥ 

হস্তিকর্ণামৃতর্রেক! পটোলং রজনীঘয়ষু। 

কর্ণাগবধ-সপ্তাহব-কৃষ্ণবেত্রে।চ্চটাফলমূ॥ 

ভূঙ্কন্দং তৃণপর্ণ্চ জিঙগী পল্মাচ মুষলী। 

বিশ্বকূসেনা চ কৈটর্ধ্যাং শরপুত্খ'চ কথ্ুকী॥ 

এবাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ জলভ্রোণে বিপাঁচয়েখ। 

অট্টুভাগাবশিষ্টস্ত কবায়মবতারয়েৎ॥ 

ভল্পতক সহত্রাণি আীণিচ্ছিস্বার্মণেইস্তসি। 
স্চতুর্ভাগাবশেষস্ত কষায়মবতারয়েৎ 

তো কবায়ে। সমাদায় বন্তরপুতী চ কারয়েখ। 

গুড়ছ্য তু তুলাৎ তাঁভ্যাং কষায়াভ্যাং পচেদ্‌ ভিষকৃ 
ভল্লাতক-সহআ্রাণাং মজ্জ।নং তত্র দাপয়েখ। 
গ্রিকটুত্রিফলামুগ্$সৈদ্ধব।নাং পলং পলমূ॥ 
দীপকন্ত পল্কৈৰ চাতু্ণতং পলাংশিকমূ। 
স্সিপ্কভাও্ডে বিনিক্ষিপ্য স্থাপয়েখ কুশলোভিষক্‌। 
যহাভল্লাতকো হো মহাদেবেন নির্গিতঃ ॥ 
জগতন্ত হিতার্থায় জয়েচ্ছীপ্রং নিষেবিতঃ। 

শি মৌডুম্বরং দক্র মৃষ্যজিহ্বং সকাকণমূ 
পুগুরীকঞ্চ চণ্ধার্ঘ্যং বিক্ষোটং মণ্লং তথ|। 
কু কপালক% পামানং সবিপাদিকম॥ 
বাতরক্রমুদ।বর্তধ পাডরোগং ব্রণকৃষীন্‌। 
অর্শ।ংসি.ষট.প্রক।র।ণি কাদং শ্বাসং ভগন্বরমূ। 
তদভ্যাসেন পলি৬মামবাতং সুহস্তরমূ। 

অন্থপানে প্রপ্নোক্তব্যং ছিন্ন।কাথং পয়োইথব! ॥ 
ভোঁবনে চ তথ। যোগ্যঝুষকানং বিশেব 5: 8 ৬২ ॥ 


মহাভল্লাতক গুঢ়_নিমছাল, শ্ত/মাগতা, 
আতইব, কটুকী, বলাডুমুর, হনীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, মুখা,ক্ষে তগাপডড়াগসোমরাজীবীজ, অনস্ত- 
মুল, বচ খদিরকাষ্ঠ, রক্তচন্দন, আকনাদি, শুঠ) 
শঠী, বামনহাটী, বাসক মুলের ছাল চিরত!, 
কুড়চিমূলের ছাল, বিদ্ধড়ক, রাখালশসার মুল, 
ুরববামূল, বি, ইন্দ্রযব বিষ, চিতামুল, হস্তি- 
কর্ণ পলাশের ছাগঃ গুলঞ্চ, ঘোড়ানিমের “ছল, 
পটেলপত্রঃ হরিদ্র।, দারুহরিস্্া, পিপল, সেঠাদাল- 


৫ 
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কপ, ছাতিম ছাল, কালিয়ালতা, ওকৃড়াফস, 
ওল, চিনাঘাস, মঞ্জিষ্ঠ, তাকুন্দেযুূল, তালমূল» 
প্রিয়, কটফল, শরপুঙ্খ ও শিরীষছাল 7 ইহা 
দের প্রত্যেকে ১৬ তোল।। পাকার্থ জল ৬৪ 
সের শেষ /৮ সের। খণ্তীক্ৃত ভেল। ৩***ট! 
জল ৬৪ সের, শেষ।৬ সের। এই উভয় কাথ 
ইাকিয়। একত্র মিশাইয়। তাহাতে পুর'তন গুড় 
৬৪ সের ও ১০০০ এক সহত্র ভেলার নজ্জা দিয়া 
পাক করিবে, উহ্ছাতে অনস্তর শুঠ, পিপুলঃ মরিচ 
হরীতকী, অ।মগ কী, বহেড়া, মুগ, পৈন্ধনলবণ ও 
যমানী; ইহাদের এত্যেকের ৮ তোলা এবং 
দ্বারুচিনি, তেঙ্পত্রঃ এলাইচ ও ন।থেশ্বর ) ই। 
দের প্রত্যেকের ২ তে'ল| ও গন্ধক ৩২ তোলা 
নিক্ষেপ পূর্বক মিশ।ইয়। লইবে। অন্ুশান _ 
গুলঞ্চের কাথ অথবা দুপ্ধী। পথ্য--উঞ্চ অল্প। 
এই ওধধ সেবন করিলে শ্বেতকুষ্ঠ, দদ্র, অর্শ 
রোগ, বিস্ফোট। মণ্ডল, কও বাতরক্ত, উদ্বানর্ত, 
পাওু এং বিবিধ কুষ্ঠরেগ বি“ই হয় ॥ ৬২ ॥ 
অমৃতাক্কুরলৌহমূ। 
ছতাশমুখ-সংশুদ্ধং গলমে*ং রদস্ত বৈ 
পলং লৌহস্ত তাত্রন্ত পলং ভল্লাতকন্ত চ। 
গন্ধকনত পলককমভ্রকন্ত চ গুগগুলোঃ। 
হুরীতকী-বিভীতক্যোম্চং কর্ষদ়ং ঘয়োঃ ॥ 
অষ্টমাদাধিকং তত্র ধাত্র্যাঃ পাঁণিতলা নি ষট.। 
সবৃতং দবা্টযগুণং লৌহাহৃদ্বাত্রিংশৎক্রিফলা জলাম্‌ 
এবং কৃত্ব। পচে পাত্রে লৌহেচ বি:ধপূর্ববকং ॥ 
পাকমেতন্ত জানীয়।ৎ কুশলো! জৌহপাঁকবৎ ॥ 
বিবুদ্ধঃ প্র।তরুখায গুরুদে বদ্ধিগরর্চকঃ। 
ক্তিকাদিক্রমেণৈব ত্বৃঙ-ভ্রামর-মদ্দিতমূ॥ 
লৌহে লৌহন্ত দণ্ডেন কুর্ধ্যাদেতদ্রসায়ননূ। 
অন্ুপানঞ্চ কুব্বীহ নারিকেলোদকং পয়ঃ॥ 
সর্ববকুষ্ঠহরং শেষ্ঠং বলীপলিতমাশনম্‌। 
পাগ্বেহামবাতদ্বং বাতরক্রুলা পহযূ। 
শক্রিনীশোথাশ্মরী-শুল-ভ্রনীয-বাতিরোগন্থৎ। 
কষয্পং হস্তি মহাস্থাসম্যর্থং শুরক্রবর্ধানযূ। 
অগ্নিসন্ীপনং হৃদ্যং কাস্ত্যাযুব লবুদ্ধিকৎ। 
শবিবজ'য শাকান্ননপি স্তিয়ধচ 
সেব্যোন্সে! জাঙ্গলজীবিকানাধু ॥ 


চে 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


শাল্যোদনং বঠিকমাজামুপগ 
ক্ষৌত্রং গুডক্ষীরমিহ ক্রিগ্নায়াম্‌। 
শালি ওর্ববাদি বৃহৎকরঞ্জ- 
শিলাজতু ক্ষৌত্রযুতংপয়শ্চ ॥ 
সপিহু'তান্‌ ভক্ষয়তে! বিহঙ্গাম্‌ 
প্রপূর্যযতে ছুর্বিলদে হুধাতুঃ। 
কৃষন্ত পক্ষন্ত সিতে তু পক্ষে 
জিপঞ্চদাত্রেণ যথ। শশান্বং 
পাকগক্ষণং যথ।।-- 
বস্ত্র নিম্পীড়িতং সুঙ্গে ছুলতন্তে। খনে দৃঢ়ে। 
সমুত্র।ং জারতে ব্যক্তং ন নিঃসরতি সদ্ধিভিঃ ॥ 
নচশবায়তে বহে তদ] সিদ্ধিং বিনিদ্দিশেৎ ॥ ৬৩। 
অমৃতাদ্ুরলৌহ অগ্নিবিশুদ্ধ পারদ ৮ তোলা! 
লৌহ৮ তোলা, অভ্র ৮ তোলা, গুগগুলু ৮ 
তোলা, হরীহকী চূর্ণ ৪ তোলা, বহেড়াচুণ ৪ 
তোল, আমলকীচুর্ণ ১৩ তোলা, ঘৃত /২ সের 
ও ভ্রিফলার ক্বা॥/8 সের। এই সকল ভ্রব্য- 
গুণি এ$ত্রে যখানিয়মে লৌহ পাকের নিয় 
মানযায়ী লৌহপঞ্রে লৌহদও দ্বারা পাক করিয়া 
লইবে। এই ওষধধ এক রতি পরিমাণে সেবন 
করিতে আরম্ত করিয়া ক্রমশঃ মাত্রা বৃদ্ধি করিবে। 
ইহা ঘ্ৃত ও মধু দ্বারা মর্দন পূর্বক নারিকেল 
জল ও ছুপ্ধ সহ সেবন করিতে দিবে। ইহয়া 
দ্বারা সর্ব প্রকার্কুষ্ঠ, বাতরক্ত, গেহ, আমবত 
ও পা এভূতি বিবিধ রোগ বিনষ্ট এবং আগ্র,শল 
বীর্য, আমু ও কাস্তরদ্ধ হয়। ওষন সেবন কালীন 
শাক, অন্ন ওজ্ীপংপর্গ প্রভৃতি পররত্যাগপুর্বিক 
জাঙ্গপপ্রাণীর মাংসের যুষ, ছাগম1ংস যুষ, শালি 
ও যষ্টিক তঙুশের অপ, ঘ্বত, যুগ, মধু। গুড়? দুগ্ধ 
ও পক্ষীর মাংসের যুষ প্রভৃতি আহার ব্যাস! 


| কারবে ॥ ৬৩ 


| 


উদরভাক্ষরঃ। 


গন্ধকেন হতং তাত্রং দশভাগং সমুদ্ধরেৎ। 
উ্ণং পঞ্চভাগং আদম ঘিভাগিকমূ॥ 
দাতব্যং কুষ্ঠনে সম্যগান্থপ।নন্ত যোগতঃ | 
গলিতে শ্ছুটিতে চৈব বিপুলে বলে তথা ॥ 
বিচচিক'-দক্রগামা-সর্পকৃষঠপ্রশাতর়ে ॥ ৬৪ ॥ 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস|। ৩১৪ 


-শন্ধকঘার| আরিত ভাত্র ১৭ বামান্‌ হাদশ শীতেঞন্মিন্‌ প্রযোজাং রক্ভিকাছাম। 
তোলা, মরিচ চূর্ণ ৫ তোলা ও বিষ ২ তোল! । হত্তযষ্টাদশ কুষ্ঠানি ঘোৌমবিধ্বংসনং তখা। 
এই ভ্রব্যগুলি জলে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ | ছ্িবিধং বাতরভ্ষ না ীছ্টরপানিচ ॥ ৬৯ | 
ব্টিকা করিবে। ইহা যথধাযোগা অঙ্গুপান সহ (১) তালকেম্বর--কুমড়ার রস, জিফপার 
সেবন করিলে গলিত মণ্ডল, বিচগ্চিকা, দক্র ও ক্াথ, তিল তৈল, ঘ্বতকুমারীর রস ও কীজি দ্বারা « 


পাম। প্রভূত সর্বব বদ কুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৪॥ ভাবিত হরিতাল ১ তোল, গন্ধক ১ তোলা ও 
৮ রসমাশিক্যযু। পারদ অর্থ ভোল: মর্দন করিয়া! ছাগছুঞ্ধ লেবুর 
তালকং বংশগত্রাখ্যং কুম্মাওসলিলে ক্ষিপেৎ। | রসও দৃতর্যারীর রস দারা যথাক্রমে তিন দিন 
সপ্তধা ব। জিধা বাপি দধায়েন তখৈবচ | তাবন। প্রদান পুর্বক পলাশ ক্সারের তিতরে 
শোধয়িত! পুনঃ শু: চু্ণয়েত্তগলা্কতিমূ। রাখিয়া হাঁড়ির মধ্যে স্থাপন করিবে, তৎপরে 
ততঃ শরাবকে যন্ত্রে স্থাপয়েৎ কুশলো! ভিষ্বকৃ। ১২ প্রহর পত্যস্ত পাক করিণে। শীতল হইলে 
বদরীপল্পবোখেন লেপনং কারয়োত্ততঃ | উদ্ধত করিয়! ওঁধধ গ্রহণ করিবে। মাত্রা ২ 
অরুণাতমধঃ পাত্রং তাঁংজ্জাল! প্রদীয়তে ॥ রতি। ইহা সেবনে অষ্টাদশ প্রকার কুষ্ঠ ও বাত- 


স্বাঙ্জদেশীভং সমুদ্বত্য মাণিক্যাভে। ভবেদ্রসঃ | 
খ্বতক্ষৌত্রেখ সংমর্দ্য খাদয়েদ্রক্তিকা দবয়ম্‌ 
সংপুজ্য দেবদেবেশং কুষ্ঠরে।গাদ্‌ বিমুচ্যতে। 


| রক্ত গভূতি রোগ আলোগা হয় ॥৬৬ ॥ 
] (২) তালকেস্বরঃ। 


স্ফুটিতং গলিতং কুষ্ঠং বাতরক্তং ভগন্দরমূ ॥ দক্রত্ব বাণাজ্বি রসং দত্বা। তাঁলং সুচূর্ণিতম্‌। 
নাড়ীব্রণং ত্রণং ছুষ্টমুপদংশং বিচচিক(মূ। ' পুনঃ পুনশ্চ সংমর্দ্য শুষ্কং কৃত্ব। গুটে দহেত ॥ 
নাসাততদভবান্‌ রোগান্‌ ক্ষতান্‌ হন্য।ৎ সুদারুণ।ন্‌। দৃস্থাল্যাং ধৃঠং ক্ষারং পলাখঞ্চাপুযুপর্যযধঃ | 
পুগুরীকঞ্চ চর্মাধ্যাং বিন্ফোটং মণ্ডলাং তথা ॥ ৬৫ ॥ ততোঘ্বাল! প্রদাতব্য। দিনরাজে সৃং ভবেৎ ॥ 
রসম।পিক্য--বংশপত্র হরিতাল, কুমড়ার জঙ্গে শুর্রবর্পং যদা চ স্তাদগৌ। দত্তে ন ধুমকম্‌। 

ও অল্নদধিতে যথাক্রমে ৩ তিন বার বা ৭ সাত তদা জঞাতং মৃতং ভালং পর্ববুষ্ঠবিনাশনযূ॥ 


গলৎবুষ্ঠং বাতর়ক্তং তাত্রবর্ণপ% মণ্ডলমূ। 
শীতপিতং মহ'দক্ত ছুছুন্দর বিনাশনমূ 
পথ্যং মস্থুরং চণকং মুদগহৃপং যথেচ্ছয়। | ৬৭1 


| (২) তাগকেশ্বর--১ তোল! হরিতাল, 


বার ভাবন। দিয়া শু করতঃ তওুলাক্ৃতি চূর্ণ 
করিবে। তঙপরে শরাবক যন্ত্রে স্থাপন করতঃ 
বদরী পত্রের লেপ দিয়! যে পর্যস্ত অধঃপাত্র 
অরুণ বর্ণ না হয়, পেই পর্যন্ত জাল দিবে। অন- 
স্তর শীতল হইলে উদ্ধ'ত করিয়া মাণিক্যননবশ 
দীপ্তিবিশিষ্ট ওঁধধ গ্রহণ করিলে । মাত্র! ২ রতি। 
অন্থপান--ত্বত ও মধু। ইহ! সেলনে ক্ফুটিত ও 
গলিত বিবিধ কুষ্ঠ ও বাতরোগ প্রভৃতত বিনষ্ট 


স্পেস 


চাছন্দেপত্রের রসে ও শরপুত্খপত্রের রসে পুনঃ 
পুনঃ মর্দন পূর্বক শুষ্ক করিয়া লইবে তৎপরে 
একটি দৃঢ় স্থালীর মধ্যে পলাশ ক্ষার রাখিবে, 
তাহার উপরি ভাগে উক্ত ওধধ স্থাপনপূর্ববক 
ইরাকের ওপধের উপরিভাগে পুনর্রবার পগাশক্ষার স্থাপন- 
লিলির পূর্বক উক্ত হীড়িটী পুর্ণকরতঃ হীড়ির নিয়ে 

কুম্বাও ভ্রিফল। তৈল কন্য। কাগ্রিক ভাবিভম্‌। ূ একদিন এক রাজি জনি সন্তাশ দিবে) ইহাতে 
তালকং তুল্য গন্ধং ভাদর্ধপারদ মঞ্জিতম্‌ উক্ত হরিতাল তক্মীভূত হইবে। হুরিতাল শু্ু- 
অজাক্ষীরেণ নিছক কল্তাতোযমৈদিলতয়নূ। বর্ণ হইলে এবং অগ্নিতে নিক্ষেপ করিলে ধুম 
প্রত্যেকং তাবয়ে গুদ্ধং চক্রিকাকারতাং গতমূ।  উথিত 'ন1 হইলে,পাক সিদ্ধ হইয়াছে জানিবে | 
বিপচেন্ধতিক! মধ্যে পলাশক্ষামধাগমূ।  মাত্রা-নর্ধ রতি 1 পধ্য-মন্ুর, ছোলা ও মুগ 


৩২৪ 


ডাইল প্রভৃতি । ইহ! সেবনে গলিত কুষ্ঠ, বাত 


রক্ত, তাত্রবর্ণ মণ্ডল, লীতপিত্ত ও মহাদক্র ইত্যাদি 


সর্বপ্রকার কুষ্ঠ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৭ ॥ 
" মহাভালকেশ্বরঃ। 

সংমর্দ্য তালকং শুদ্কং বংশপত্রাখ্যমুচ্চকৈঃ। 

কুম্মাওুনীরেঃ সভভাব্য ত্রিদিনং শোধয়েখ পুনঃ ॥ 

স্বনুকন্যাদ্রবৈভূয়ো ভাবয়েচ্চ দিনকয়মু। 

সংষর্দ্য কাঞজিকেনৈব দগ্লায্লেন বিষর্দ যেত ॥ 

সংম্দ্য চু সলিলে রগে গৌনন/বে পুনঃ । 

জিদিনং ষর্দস্িত্বা তু কারয়েখ খটিকারুতিম্‌। 

সথাল্যাং দৃঢ়তরায়াস্ত পলাশক্ষারসঞ্চয়মূ। 

উপর্ধ্যধস্তালকন্ত ক্ষারং দত্বা! শরাঁবকৈঃ ॥ 

পিধায় লেপয়েঘ্‌ বতু।ৎ পুরয়েৎ ক্ষারসঞ্চয়মূ। 

পুনকুদ্ধং শরাবেণ লেপয়েওৎ দ্ঢং ততঃ ॥ 

স্বাত্রিংশঘ্‌ যাঁষপর্যযন্তং বহৃত্ধাল। প্রদীয়তে | 

এবং সিদ্ধেন তালেন গন্ধতুল্যেন মেলয়ৎ ॥ 

স্বয়োস্তল্যং জীর্ণতামতং বালুকা যস্ত্রগং পচেথ। 

অয়ং তালেশ্বরে৷ নাষ রসঃ পরমছুল্লভঃ ॥ 

হস্তা্টদশকুষ্ঠানি বাতশোশিত নাশনঃ। 

রক্তমণ্ডলমত্যুগ্রং দ্ছুটিতং গলিতং তথ1॥ 

বছরূণং সর্ববজাতং নাশয়েদবিকল্পতঃ | 

হু্টব্রণঞ্চ বিসর্পং ত্বগ.দোষঞ্চ বিনাশয়েৎ। 

দৃষ্টে! বারসহস্রঞ্চ রোগবারণকেশরী ॥ 

ইতি কুষ্ঠাধিকারঃ। 
মহা হালকেম্বর-_-বংশপত্র হরিতাল ১ তোল! 

কুমুড়ার জলে ও ঘৃতকুমারীর রসে ৩ দিন করিয়] 
ভাবন! ধিয়! কাজি, অম্নগি, চুণেব গল ও পুন- 
ধার রসে ৩ দিন মর্দন করিয়া খড়ির ন্যায় 
করিবে, তৎপরে পলাশক্ষারপূরণ একটি হশাড়ির 
মধ্যভাগে এ হরিতাল স্থাপন করিয়া সরা দ্বার! 
হাড়ি আবৃত করতঃ মৃত্তিকা দ্বারা ল্লেপন করিয়া 
৩২ প্রহর পর্যন্ত পাক করিবে ; অতঃপর হরি" 
তাল উদ্ধত করিয়া উহার সন্থত ১ তোল গঙ্গক 
এবং ২ তেল! তাত্র মিশ্র করতঃ মর্দন পূর্বক 
বালুকাযন্রে পাক করিয়া লইবে। এই ওঁধধ 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে সব্ধপ্রকার কুষ্ঠ 
ও বাতরক্ঞার্দি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৮॥ 


ইতি কুষ্ঠরোগ চিকিৎসা সমাণ্ড। 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


অথ শ্বীতপিত্তো দর্ঘা- 
কোঠাধিকারঃ | 


সপ 


অভ্যঙ্গঃ কটুঙেলেন ফেকশ্চোফাদুভিভথা। 
উদর্ধে বমনং কার্ধ/ং পটোলারিই্টবারিণ] ॥ 
অ্রিফগ পুরকৃষ্ণ।ভিবিরেকস্টান্র শম্ততে | 
বিসর্পোক্তমমৃতাদিং ভিষগন্র প্রয়োজয়েৎ ॥ ১॥ 
শীতপিত্ত উদর্ধ রোগের চিকিৎসা | 
উদর্ধ রোগে সর্ষপতৈল মর্দন, উষ্ণজল ঘ্বারা 
সেক প্রদ্ধান এবং পটোল পত্র ও নিমছালের 
কথের সহিত মদনফগ মিশ্রিহ করিয়া রোগীকে 
বমনার্থ পান করিতে দিবে । হরীতকী, আম- 
লকী ও বহেড়া ; এই জ্রব্য ব্রয়ের কাথে পিপুল 
চূর্ণ ও গুগগুলু মিশাইয়া বিরেচনার্থ প্রয়োগ 
“করিবে । এই রোগে বিসর্প রোগোক্জ অযৃতাদি 
ক্কাথ পান করিলে সুফল দর্শে॥১॥ 
সগুড়ং স্বীপাকং যস্ত খাদ্যং পথা পলভুঙ.নরঃ। 
তস্ত নগ্যান্তি মপ্ত।হাহুদদ্ধঃ সর্ববদে হজঃ ॥ ২। 
পুবাতনগুড় ও যমানি একত্র বাটির! ভক্ষণ 
করতঃ সুপথ্য সেবন করিলে সপ্তাহের মধ্যে 
সর্ববদেহস্থ উদর্ধ রোগ দুর হয় ॥২॥ 
দু্বাদিশামুতে! লেগঃ কণড গামা বিনাশনঃ। 
ক্রিষি দত্রহরশ্চৈবশীত পীভাপহঃস্বতঃ ॥. 
ক্ষারসৈদ্ববতৈলেন গাত্রাভ্যঙ্গং প্রকারয়েখ ॥ ৩ ॥ 
দুর্বা ও হরিদ্রা একত্র পেষণ পুর্ধ্বক প্রলেপ 
দিলে কিন্বা যবক্ষানন ও সৈদ্ধবলবণ তৈলের 
সহিত মিশ্রিত করিয়। মর্দন করিলে কু, পাঁমা 
ক্রিমি দক্র ও শীতপিভ রোগ নষ্ট হয় ॥৩॥ 
অগ্িমস্থভবং মুলং পিষ্টং পীতঞ্চ সর্পি্ষা। 
শীতপিতোদর্জীকোঠ।ন্‌ সপ্তাহাদেষ নাশয়েখ | ৪ ॥ 
গণিয়ারিরমূল পেষণ পূর্ববক ত্বতের সহিত 
মশ্রুত করিয়া সেবন করিলে সপ্তাহের মধ 
শীতপিত্ত উদর ও কোষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১॥ 


অয়পিত-চিকিৎসা । 


কৃষ্ঠোকঞ ক্রমং কৃর্ঘ/দস্নপিত স্পমেব চ। 
উদর্ধোক্তাং ক্রিয়াং সর্বাং কোঠরোগে সমাসতঃ ॥ 
সপিঃপীত্বা। মহাতিজং কার্ধ্যং রক্তন্ত মোক্ষণম্‌॥ ৫ 
কুষ্ঠরোগোক্ত চিকিৎসা, অক্পপিত্তনাশক 
চিকিৎসা এবং উদর্ধ রোগেজ চিকিৎসার নিয়- 
মান্ুসারে, কোঠরোগের চিকিৎসা করিবে। 
কোঠরোগে--মহাতিক্তঘবত পান করাইয়! রক্ত- 
মোক্ষণ করিলে রোগ শাস্তি হয়॥ ৫ ॥ 
কর্ষং গব্যত্বৃতত্ত(পি কর্ষীর্ধং মরিচস্ত ঢ। 
একীকৃত্য পিষেৎ প্রাতঃ শীতপিশু-বিনাশনমূ ॥ ৬ ॥ 
অর্ধ তোলা গব্যঘৃত এবং চারিআন! মরিচচুর্ণ 
একত্রে প্রাতঃকালে সেনন করিলে শীতপিভরোগ | 
বিনষ্ট হয় ॥ ৬ ॥ র 
হরিব্রাখণ্ডঃ 1 
ইরিদ্রায়াঃ পলাস্তা্টে! ষট.গলং হুবিষস্তথা। 
ক্ষীরাঢ়কেন সংযুক্তং খওসার্ধপলং তথ ॥ 
পচেন্সুহ্বগ্নিন! বৈদ্যে। ভাঁজনে যুন্ময়ে দৃঢ়ে। 
ত্রিকটুঞ ভ্রিজাঞ ক্রিমিপ্বং ভরিবৃতা তথা॥ 
ভ্রিফল! কে্পরং মুস্তং লৌহুং প্রতি পলংপলমূ। 
সংচ্ণং প্রক্ষিপেত্তত্র কর্ষমেকত্ত ভক্ষয়েৎ॥ 
ক্জবিক্ফোটদক্রণীং নাশনং পরমৌবধম্‌। 
প্রতপ্তকাঞ্চনাভাষে। দেহে। ভবতি নান্যথ। ॥ 
শীতপিতোদর্ধকোঠাম্‌ সপ্ত/হাদেব নাশয়েখ। 
হরিত্রা। নাষতঃ খও্ডঃ কঙুনাং পরমৌবধমূ ॥ ৭8 ৃঁ 
ইতি শীতপিত্বোদদ্ধকোঠ।ধিকারঃ। 


হরিদ্রাখণ্-+হরিদ্রা ৬৪ তোলা, ঘ্ৃত ৪৮ | 
তোলা, গব্যহুগ্ধ ৬ সের এবং চিনি ১২ তোল]। 
এই গুলি একত্রে যথানিয়মে: ম্বৃতিকাশাত্রে মু 
অগ্নিতে পাক করিতে থাকিবে এবং পাক স্ুসিন্ধ 
হইলে শুঠ, পিপুল, মরিচ, দ্বারুচিনি) তেজপঞ্র 
ছোটএলাইচ, বিড়ঙ্গ, তেউড়ীমুল, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, নাগেশ্বর, মুখ! ও লৌহ, 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ৮ তোলা করিয়! উহ্ধাতে 
নিক্ষেপপুর্ববক উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামা 
ইবে। ইহা অর্ধাতোল! মাত্রায় ভক্ষণ কবিলে 
কু বিস্ফোট, দক্র, শীতপিভ, উদর্ধ ও কোঠ 
[ ৪১,] 


্ 


৩২১ 


প্রভৃতি রোগ সপ্তাহের মধ্যে বিনষ্ট হওত দেছের 


| প্র 
| দীপ্তি তণ্তকাঞ্চনবৎ হইয়া থাকে ॥ ৭॥ 


ইতি শীতপিত্তোদর্ধ চিকিৎসা সমাণ্। 


অথাক্সপিত্তাধিকার৷ 


বাস্তং কৃতান্রপিত্ে তু বিরেকং মৃছ কারয়েখ ॥ 
সম্যগ. বান্তবিরিক্তন্ত সুন্রিষ্কন্তান্ববাসনমূ। 
আস্থাপন চিরেড়ুতে দেয়ং দেযাদ্যপেক্ষয়।। 
ক্রিয়া শুদ্ধস্ত সমনীহান্ব বধ ব্যপেক্ষয়। ॥ 
দোষসংসর্গজে কাধ্য। ভেষজাহারকল্সান1॥ ১. 
অশ্ন্পভ্ত রোগের-চিকিৎদা। 


অস্্পিত্ত রোগে বমন ও ম্বছ বিরেচন প্রয়ে!গ 
করিবে। তৎপরে বমন ও বিরেচন দ্বারা দেহ 
সম্যক্‌ বিশ্তুদ্ধ হইপে রোগীকে ন্সেছ প'ন করাইয়। 
সিদ্ধ করিয়া অন্ুদাসন প্রয়োগ করিবে। পুবাতন 
অল্নপত্ত বোগে আস্থাপন ক্রিয়া হিতকর। জল্ন- 
পিস্তরোগে মিলিত দোষের প্রকোপ লক্ষিত হইগে 
উক্ত নিয়মে রোগীর দেহ শুদ্ধ করিয়া উল্লথিত 
দেষপ্রশমক ওঁঘধ ও এথ্য দ্বারা রোগের চিকি- 
তল] কবিবে ॥ ১॥ 

উদ্ধগং বমনৈর্ধাবানধোগং রেচনৈহ রেখ। 

অন্নপিত্তে তু বযনং পটোলারষ্টপঞ্রকৈঃ॥ 

কারয়েন্মদন-ক্ষোত্রসিদ্ধুমুক্তিঃ কফোহণে। 

বিরেচনং তরিবৃচ্চ,পং মধুধাআীফলদ্রবৈঃ ॥ ২ 

উর্ধাগত অগ্ন-"ত্ত রোগেস্পবমনকারক এবং 
অধোগত অক্নপিত্তে -বিবেচক ওঁধধ ব্যবস্থা! 
করিবে। _ কফ প্রগান অন্ন পত্ত রোগে পগ-তা ১ 
তোলা ও নিমপত্র ১ তোল। লইয়। ৩১ তোল! 
জলে জাল দিয়া ৮ তোল! অবশিষ্ট থাকিতে নামা-" 
ইয়। ছাকিয়। তাহার সহিত মদনচুর্ণ, মধু ও 
সৈন্ধললবণ মিশ্রিত করিয়া বমনার্থপান করিতে 
দিবে এবং বিবেচনার্থ--আমলকী রস ও মধু 
যিশ্রিত তেউড়ীচুর্ণ সেবন করিতে দিবে ॥ ২॥ 


৩২২ ... সানুবাদ-তৈবজ্য-রক্বাধলী। 


তিজ্তুরিষ্ঠমাহারং পানঞচপি প্রকল্পয়েখ। যব, পিপুল ও পটোলপত্র ; এই ক্কাথে মধু 
বাগোবুষকবিত্তিতীক্ষসংস্কারবর্গিতাঃ। মিশ্রিত করিয়া পান করিলে অগ্লপিত, অরূচি ও 
যথান্বংলাঞ্গশক্তন বা সীতামধুয়ুতান্‌ পিবেং।। ৩ বি বিনষ্ট হয় ॥ ৮॥ 

অল্নপিত্তরোগীকে তিজ শ্রদ্য সহকারে আহার নার 


ও পানীয় ব্যবস্থা করিবে। এই রোগে মধুব | বাসামৃতা পর্পটফ নিম্ব ভূনিম্ব মার্কবৈ:। 

পরব্যের সহিত প্রস্তত যব ও গোধুমের খাদ্য ছহিত-. জিফলা কুলকৈ কথ; সঙ্গে ত্চান্রপিতহা || ৯॥ 

কর, কিন্তু উক্ত খাদ্যে অধিক পরিমাণে কটু দিলারা 
টি বি 

৪, রি ভারত রা নিমছাঁল, চিরত1, ভীমরাজ, হরীতকী, আমলকী, 

কানে ৰ 
০ ৯৪ | বহেড়া ও পটোলপত্র ) ইহাদের ক্কাথ মধুসহ- 
চিনি মিশ্রিত বরিয়া বথাদোবনাশক অব্য | যোগে পান কবিলে অ. পিত নষ্ট হয় ॥ ৯ ॥ 


সহযোগে সেবন করিতে দিবে ॥ ৩॥ | 
| ছিয়।খদির ঝষ্ট্যাহ দার্ববান্তো মধুন। পিবেধ। 
। 


মিস ব্য বৃষধাী কাসিমুগন্ধ নধুযুঃ পীত21 সতরাক্ষা যতয়াং বাদে সক্ষোড্রাং সগুড়াঞ্চ তাঁষ্‌ ॥১* 


অগনয়তান়পিত্তং যদি ভুজং মুদগযুষে ॥ ৪॥ 
উনি রর তরী গুলঞ্চ, খররিরকাণ্ঠ, বষ্টিমধু ও দারুহরি্রা ) এই 


কাধের সহি দারচিনি, তেজগঞ্র; এলাচ রঃ মধু মিশ্রিত করিয়া পান করিলে অস্নপিতত 
এবং মধু মিশ্রিত করিয়া জন্শিত-বোরীকে পান | বিনষ্ট হয়। কিস্মিস ও হরীতকী সমভাগে 


করিতে দ্িবে। মুগের বুষ পৰ্য দিতে ॥ ৪ ॥ ঠা ক উহার সহিত মধু ও 
কফপিত্ত বমি কও জর বিস্ফোট দাহহা। | গুড় মিশ্রিত করিয়া ভক্ষণ করিলেও অন্নর্পত্ত ন 


পাচনো দীপনঃ ককাখঃ শূঙ্গবেরপটোলয়োঃ || ৫1 হইয়া থাকে ॥ ১০॥ 
শুঠ ও পটোলপত্রেবক্কাগ পান স্বার! অপি | ছিলো লি গডোলপরং 


ফলত্রিকং স্থু্কবি 
প্রদীপ্ত হয় এবং কফ, পিত্ত, বমি, কু, জব, সন্কথিতং হৃশীতমৃ। 
ক্ষে'াম্বিতং পাতমনেকরূপং 


বিশ্ফোট ও দাহ নষ্ট হয়। ৫ সুদারণং হস্তি তদক্পিত্বমূ | ১১ 
পটোলং নাগরং ধান্যং ক্বাথস্িত্বা জং পিবেৎ। 
গুলঞ্চ, নিমছাল, পটোন্পত্র, 
কঞ্পামাতিশুঙক্সং কফপিত।গিমান্ব্যজিৎ || ৬ ॥ চিলি হাতা হাতিহীযগা 
ট রর রর গা লকীও বহেড়া) এই ক্কাথ মধু সহযোগে পান 
ন নম ২ 
হলনা হর 5 বলে | করিলে অল্প নষ্ট হয় ॥ ১১ ॥ 


কু, পামা, শুল, কফ, পিত্ত ও অগ্রিমান্দ্য বি দু- 
হিঙ্গচক 
রিত হয় ॥৬॥ |  হিচ্থুচ কতকফলানি চ চিঞ্চাত্চো স্ব পুটদূ। 


পটোজা বিশ্বামুতরোহিণীকৃতং শযতি ভদরপিতধনন ভুলো বদি বখোতর িগণব | 

জলং পিবেৎপিত্বকফা্রয়েষু। হিং১ তোপা, নির্খলীফল ২ তোগা তেতুল- 
দাহশুলভ্রমারোচবস্িমান্ড্য র ছাল ৪ তোল! ও স্বত৮ তোলা । এই সকল 
অরচ্ছদ্দি নিবারণং তথ।। ৭1 স্রব্য একজ করিয়া ম্ৃত্িক! পানে স্থাপন পূর্বক. 


পটোলপত্র, শ'ঠ, গুলঞ্চ ও কটকী) ইঙা শবাব দ্বারা মুখ আবৃত করতঃ অন্তধুণমে 
দের কাধ থান করিলে কফ, পিত্ত, শুল, ভ্রম, দঞ্জ করিয়া লইবে। ইহা উ্ণলের সহিত সেবন 
অরুচি, অগ্নিমান্দা, দাহ, জব ও বমি দুর হয়॥ ৭1 করিলে অন্পপিস্ত রোগ নষ্ট হয় ॥ ১২ ॥ 
ঘবক্ক্। পটোলানাং কাখং ক্ষৌন্রমুগ্তং পিষেৎ। কান্তপাত্রে হর়াকক্ষে! যযুষিতোইভ্যাসযে গভঃ 
নাশয়েদন পিশুধারুচিখ্চ বমনং তথ। ॥ ৮ | নিত! ক্ষোত্রসহনা যুক্ত: কফপিতহক্ঃ স্থৃতঃ।| ১৩) 


অননপিত-চিকিৎস। 


হুরীতকী। আমপকী ও বছেড়া সমভাগে 
পেষণ পুর্ববক উহ দ্বারা কাঁস্তলৌহ নির্মিতপান্র 
লেপন করিয়া এক্রাঝ্রি রাখিবে, পরে প্রাতে 
এই ওধধ চিনি ও মধুর সহিত সেবন করিতে 
দ্িবে। ইহ! সেবনে পিত্ত ও কফ নষ্ট হয়॥ ১৩ 
পঞ্চনিম্বাদি চুর্ণমূ। 
একোব্শং গঞ্চনিদ্ব!নাং দ্িগুণে! বৃদ্ধদারকঃ। 
শজ,দপগুণে। দেয়ঃ শর্করা মধুদীকৃতঃ॥ 
শীতেন বারিণ! পীতং শুলং পিভককোচ্ছি,তমু। 
নিহস্তি চুং সক্ষৌত্রমন্রপিতং হুদারুণযূ ॥ ১৪ ॥ 
পঞ্চনিদ্বাদি চুর্ণ-_নিত্ববৃক্ষের ত্বকৃ, পঞ্জ, পুষ্প 
মূল ও ফল, এই সমস্ত ভ্্দ্য সমভাগে মিলিত 
১ তোল!, বিদ্ধড়ক ২ তোল! এবং যবের ছাতু 
১৯ তোলা । ইার সহিত যথাষেগ্য চিনি 
মিশ্রিত করিয়া সুমিষ্ট করিয়া লদে। ইহ! অর্ধ 
তোল! পরিমাণে শীতলজল ও মধুব সহিত পেবন 
করিলে পিত্ত-্নম্ঙ্গনিত শৃঙ্গ ও অগ্পপত্ত রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ॥ 
বাপাখবৃতংপ্তিজঘ্বতং পিগলীঘ্বতমেব চ। 
অন্নপিতে প্রযোক্তব্যং গু়কুন্মাওকং তথ। ॥ 
গক্তিশুলাপহা-যোগান্তথ! খওামলক্যপি ॥ ১৫ | 
অন্নপিত্তরোগে-এবাসাদ্বতঃ তিক্তঘৃত। পিঞ্পগী 
ঘৃত, গুড়কুম্বাগুক ও খণ্ু।মপকী প্রয়োগ করা 
উচিত ॥ ১৫॥ 
পিগলী মধুসংযুজ। মন্্রপিত-বিনাশিণী। 
জন্বীর শ্বরসঃ পীতঃ সায়ং হস্তযন্নপিত্তকম্‌ ॥ ১৬। 
পিপুল চূর্ণ, মধু. সহযোগে সেবন করিলে 
কিনব! সায়ংকলে জামীরের রস পান করিলে অল্প 
পিত বিনষ্ট হয় ॥ ১৬ ॥ 
অবিপত্ভতিকরং চুণমূ। 
ত্রিকটু জিফল! যুস্তং বিভঞ্চেব বিডৃঙ্গকম্‌। 
এলাপত্রঞচ চর্ণানি সবভাগানি কারয়েখ 
সর্ববেকীকৃতং যাবল্লবঙ্গং তৎসমং ভবেৎ। 
স্বচূ্ণ ছিগুণিশং ভরিবঙ্চ,পং প্রদাপয়েখ॥ 
সর্ব মেকীকৃতং যাবৎ.তাবচ্ছর্করয়ান্থিতহ্‌। 
ভোজনাদে। তথ যধ্যে খাদেন্সাপাইটকং শুভনু॥ 


ূ ১২৮ তোনা এবং গব্যহুঞ্$/৮ সের । 


অর প্ং নিহস্তা,ওু বিবন্ধং মলমূত্রয়োঃ। 
জগনিমান্দ্য ভবান্‌ রোগান্‌ নাশয়েদবিকপতঃ | 
প্রমেহান্‌ বিংশতিকব সর্ব-ছুনপামনাশনষূ। 
অবিপত্তিকক্গং চুর্ণযগন্থ্য বহিতং গুভম্‌ ॥ নি 
অবপত্তিকর চূর্ণ _শুঠ পিপুল, মরিচ, ছরী- , 
তকী, আমলকী, বগেড়া, মুধা, বিট্লবণ্, বিড়ঙ্গ 
এসাইচ ও তেজপন্্র » ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ 
১ তোলা, লবঙ্গ চূর্ণ ১১ তালা, তেউড়ী মুল চূর্ণ 
৪৪ তোগা ও চিনি ৬৬ তোলা । এই ভ্ত্বাগুলি 
একত্র মিশ্রিত করিয়। চারি আন! পরিমাণে লইগা 
ভোজনের অ!দিতে ও মধ্যে সেবন করিলে অন্ন- 
পশু; মলমুক্ররোধ এবং অগ্নিমান্দ/ঃজনিত বিবিধ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
পিগলীখওঃ। 
কণাচূর্ণন্ত কুড়বং ঘট.পলং হবিবস্তথ|। 
শতাবরীরদন্তষে। পলান্প্র প্রদাপয়েৎ ॥ 
খণ্ডপ্রস্থং সমাদায় ক্ষীরপ্রস্থতয়ে।পচেখ। 
ত্রিজা ত-মুন্ত-ধন্য। ্₹-শ& বাংশীদ্ধিজীর কম্‌। 
অভয়ানলক কৈ চূর্ণ হাদশমাধিকনূ। 
তদর্ধং মরিচং চূর্ণ, সারং ধদিরমেব চ॥ 
গলব্রয়ঞ্চ মধুনঃ শীতীভূতে প্রদাপয়েৎ। 
ততো মাআ্ঞাং প্রযুগ্তীত অন্পপিত-নিবৃতয়ে ॥ 
শৃূলারোচক-হরাপচ্ছন্দি পিত্তাননশৃরমৃৎ। 
অগ্নিন্দীপনো হৃদযঃ খগ্ডপিগলিকো মতঃ | ১৮৪ 
পিপ্লশীখগ্ড--পিপুল চূর্ণ ৩১ তোগাঃ স্বত 
৪৮ তোলা, শতমুলীর রস ৬৪ তোল! চিনি 
এই ভ্ুব্য- 
গুলি একত্রে যথানিয়মে পাক করিতে থাকিবে, 
তৎপরে পাক সিদ্ধর লক্ষণ প্রকাশ পাইলে উহ্ছাতে 
দারুচিনি, তেজপত্রে, ছোটএলাইচ, মুখা, ধনে, 
শুঠ, বংশলোচনঃ জীরা, কৃষ্ণজীরা, হরীতকী ও 
আমলকী, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১, তোল! 
| এবং মরিচ ও খঘিরসারচুর্ণ প্রত্যেকে &* আমা 
এই দ্রব্যগুলি নিক্ষেপ করতঃ উত্তমরূপে আলো- 
ডন করিয়। নামাইবে। পরে শীতল হইলে 
উহার সহিত ২৪ তোল। মধু মিশ্রিত করিনা 
লইবে। ইহা সেবনে অয়পিভ, শুল। অরুচি, 


৩২৭ 


হয্'স, বমি, পশু ও অরশৃল ৭৭৪ য় এবং 
অত্যন্ত অগি বদ্ধ হইয়া থাকে ॥ ১৮॥ 
বৃহৎপিগ্লীথণ্ডঃ। 

পিগল্যাঃ কুড়বং চু্ণং ঘ্বৃতত্ত কুড়বন্ধয়ম্‌ । 

গলযোড়শিকং থণ্ীন্তরসে বর্ধযাঃ পলাষ্টকে ॥ 

পলষেড়শিকে চৈব আমলকা1-রসন্ত চ। 

ক্সীর-প্রস্থ্বয়ে সাধ্যং লেহীতুতে ততঃ ক্ষিণেৎ। 

ভ্রিজাতকাভয়াজাজী ধন্টাকং মুস্তকং গুভা। 

ধাত্রী ত কাধিকং চূর্ণং কর্ষ-দ্কাপি জীরকমূ। 

কুষ্ঠং নাগরকং নাগং সিদ্ধশাতেইবচ্ণিতমূ। 

জাতীকলং সমরিচং'মধুনস্চ পলত্রয়যূ ॥ 

উপযুগ্ত্যাৎ ততে। ধীমানয্নপিত্ত-নিবৃত্বয়ে। 

হৃল্পাসারোচকচ্ছন্দি-শ্বাস-কাসক্ষয়াপহমূ ॥ 

অগ্নিদন্দীণনং হদ্যং পিগ্পলীথগড-সংজ্জিতমু ॥ ১৯1 

বৃহৎ পিপ্পলাখগড---পিপুল হুর্ণ ৩২ তো।ল৷, 
ঘ্বৃত /১ সের, চিনি /২ সের, শতমৃপীর.রস /১ 
সেরঃ আমলকীর রস /২ সের ও ছুগ্ধ /৮ সের। 
এই জন্যগুলি একত্রে যখানিয়মে পাক করিতে 
থাকিবে। পরে পাক-সমাপ্ডির লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে উহাতে দারুচিনি, তেজপত্র, ছোটএল! 
ইচ, হরীতকী, কৃষজীরা, ধনে, মুখা» বংশলোচন 
ও আমলকী, ইগদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ €তোল। 
এবং জীরা, কুড়,শুঠ ও নাগেশ্বর ; ইহাদের প্রো 
কের চুর্ণ ১ তোপা করিয়া লইয়া ।নক্ষেপ করতঃ 
আলোড়ন করিয়া নামাইবে এবং শীতল হইলে 
জাতীফলচুর্ণ, মরিচচুর্ণ ও মধু ইহাদের প্রত্যে- 
কের ২৪ তোলা উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। ইহা সেবনে অম্নপত্ত, হল্লাস, অরুচি 
বমি, শ্বাস, কাস ও ক্ষয় নষ্ট হয়। ইহা আগ্নেয় 
ও হস ॥ ১৯ ॥ 
শুঠীথওঃ। 

শুষ্ঠীচূর্ণক কুড়বং খওগ্রস্থং সমাবপেৎ। 

দত্ব। দ্বিষুড়বং সর্প ক্ষীর গ্রস্থদ্বয়ে পচেখ ॥ 

লেহোইবভারিতে দদ্যাৎ ধাত্রীধান্যকমুস্তকমূ। 

অজাজী পিঞ্সলী বাংশী ভ্রিজাতং কারবী শিব1। 


অিশাণং মরিতং নাগং বন্মাবন্ত পৃথক পৃথকৃ। 
পরত্রয়ঞ্চ যুনঃ শীতেতুতে প্রদাপয়ে॥ 


২ সের, জল 41* সের, শেব /৫ সের। 


সান্ুবাদ-তৈহত্ধ্-ন্ধীবলী। 


ততো মাআাং এমুগরীঠ অপিত-নিবৃতর়ে । 
শুল-হপ্রোগবষনৈরামবাতৈশ্চ গীড়িতঃ ॥২+॥ 


শুঠচর্ণ /০ সের, চিনি /২ সেরঃ 
ঘৃত /১ সের ও ছুগ্ধ/৮ সের। এই গুল একত্রে 
যথানিয়মে পাক করিতে থাকিবে, পরে শেষ 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে আমপকী, ধনে, 
মুখা, কৃষ্ণছজীর।, পিপুল, বংশলোচন, দারুচিনি। 
তেজপত্র, ছোটএলাইচ, কৃষ্খজীরা! ও হরীতকী; 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১০ তোলা এবং 'মরিচ 
ও নাগেশ্বর প্রত্যেকের চূর্ণ ॥* আনা। এই ড্রব্য 
গুলি উহ'তে নিক্ষেপ পূর্বক আলোড়ন করিয়! 
নামাইবে এবং শীতল হইলে ২৪ তোল! মধু 
উহাতে মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা সেবনে 
শুল, হৃদ্রে(গ, বমন ও আমবাত রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে । ২০ ॥ 
শভাবরীঘ্ব ঠমূ। 
শতাবরীমুজকন্' ঘ্বতপ্রস্থং পয়ঃ সমম্‌। 
পচেম্মু বিন! সধ্যক্‌ ক্ষীরং দত্বা চতুগ্ডণমূ॥ 
নাশরেদয্ন পিত্বঞ্চ বাতপিত্বোস্তবান্‌ গদান্‌। 
রক্তপিত্তং তৃষাং যুচ্ছণং স্বাসং সম্ভাঁপষের চ॥ ২১॥ 
শতাবরীঘৃত-_ঘৃত /৪ সের। কন্কার্থশতমূলী 
4১ সের, পাকার্থজল /৪ পেব ও দুগ্ধ ৬ সের। 
এই ভ্রবাগুলি দ্বার! যথানিয়মে মৃদঅগ্নিতে দ্বৃত 
পাক করিয়া লই0?। ইহ| উপযুক্ত পরিমাণে 
উষ্ণ ছুগ্ধপহ পান করিপে অস্ন পত্ত, বাত পিত্ত 
রোগ, রক্ঞপিত, তৃক্কা, মুচ্ছণ শ্বান ও গাক্র- 
সম্ত।প বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ 
নারায়ণত্বৃতমূ। 
জলৈদ শগুপৈঃ ক্কাধ্যং পিপ্সপী পলযোড়শঃ। 
পাদশেবং হরেৎ কাথং কথতুল্যং ঘৃতং পচেখ। 
রসপ্রন্থং গুড়চযাশ্চ ধাত্র্যাঃ বষ্টিপলং রসমূ। 
দ্রাক্ষ ধাত্রী পটো লঞ্চ বিশ্ব কটু বচ। ॥ 
পলপ্রমাণং কন্ধঞ্চ দত সর্পিঃএসনুদ্ধরেখ। 
অব্লপিত্তহরং খদেৎ দাহচ্ছ্দ নিবারণম্‌ ॥ 
অসাধ্য, সাধয়েৎ সদেযো। না| নারারণং ঘ্বৃতম্‌ ।২২ ॥ 


নারায়ণত্বত--ঘৃত /৪ সের । ক্কাধার্থ-পিপুল 
গুল 


অন্লপিত্ত-চিকিৎসা | 


ফের রস / সের, আমলকীর রস /* সের 
ককার্থ--কিসমিস আমলকী, পলতা, শুঠ কট্‌কী 
ও বচঃ ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোল! । ইহ! 
উষ্ণ দুগ্ধ সহ উপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে অস্ন- 
পিত্ত দাহ ও বমি বিনষ্ট হয় ॥ ২২॥ 
সিতামগ্রম্‌। 

ধমনবিধিবিশুদ্ধং গোলে সপ্তবারান্‌ তরশি-কিরণ- 
শুকং শক্ষম্রচর্যু। বিমলকপলষেকং পঞ্চসংখ্যং- 
সিতায়৷ অনবস্বতপলাষ্টো ্বাষ্টকং গব্যছুপ্ধমূ & মুহ্দহন- 
শিখ।ভিমন্দষন্দং কটাছে বিগতসলিলশেষং পাচয়েৎ 
পাঁকবিজ্ঞঃ। বিতক্লিতগুড়পাকে কঝিঞ্চিদুষ্ণেহবতীর্ণে 
দুশদি ভুঢ়ষভীক্ষং চুধিতং দেয়মাণ্ড ॥ ত্রিকটুক অধু- 
কৈলা-যাসবৈড়ঙ্গসারং ভ্রিফলগদলবঙ্গং  কর্ষমেকৈ- 
কশশ্চ। তদরু শিশিরকালে দ্বে পলে মাক্ষিকন্ত 
প্রতন্থ পটনিথ্ৃষ্টং গালিতং সংগ্রদদ্যাৎ ॥ শুভঠিথি 
দ্রিবসাদে। ভোঁজনাদে! নিষেব্যং প্রথমদিবস-মেনং 
শাণবানং তদূর্ধে। অহরহরনৃবৃধ্যা যাবদক্ষং প্রযোজযং 
হিমকপরুচিশীতং পবাছুপ্ধক পেয়মূ ॥ নিয়তমরমসা- 
ধ্যান্্রশিতে।খশুলাঘ্‌ বমিনিরহসদাহানাহ-মোহ প্রমেহান্‌ 
বিবিধরুধিমু$য়াগান্‌ পিত্তযুক্তানশেষা ন্‌ অপহরতি সিতাখ্ 
দিব্যঘ্ুরযে।ব) | *৩॥ 

সিতামতুর -৮ তোল! মণ্জুন অগ্নিতে ৭ বার 
দগ্ধ করিয়! ৭বার গোমুত্রে নিক্ষেপ পূর্বক রৌদ্র 
শুষ্ক করতঃ চূর্ণ বরিবে। পরে উক্ত প্রকারে 

মণ্ডপ চুর্ণ৮ তোল? চিনি ৪০ তোল।, 

পুরাতন ঘ্বত ৬৪ তোলা এবং গব্যহুঞ্ধ /২ সের । 
এই গুল যথানয়মে স্ব অগ্নিতে পাক করিতে 
থাকিবে। তৎপরে উহার জশীয়াংশ নিঃশেষ 
হইয়! পাক সমাপ্তির লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামা- 
ইয়। কিঞ্চিৎ উঞ্ণ থাকিতে শুঠ, পিপুল, মরিচ, 
বষ্টিমধু$ ছোট এলাইচ, হুরালভা, বিড়ঙ্গ, হুরী. 
তকী, আমলকী, বহেড়।, কুড় ও লবঙ্গ ) ইহ।- 
দের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ :তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ 
করতঃ উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়! লইবে এবং 
শীতল হইলে উহার সহিত ১৬ তোলা মধু মিশ্রিত 
কারিয়। লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত মাত্রায় গ্য- 
ছুষ্ধের সহিত সেবন করিলে অল্ন(পত, শুল, বম, 


৩২ 


দাহ অ।নাঠ, মেহ, এমেহ ও রতগপিভ এ্রুড়। 
রোগের শাস্তি হয় ॥ ২৩ 
সৌভাগ্যশ্ুঠীযোদকঃ1 
অ্রিকটু-জিফল/-ভূঙ্গ জীরকছয় খাহ্য কম 
কুষ্ঠ জমেদ1 লৌহাত্রং শৃঙ্গী কট.ফল মুস্তকমূ। 
এল৷ জা চীফলং মাংসী পত্রং তালীশ কেশরমু 
গন্ধণাত্র। শঠী যষ্টি লবঙ্গং রক্তচন্বনমৃ। 
এঠানি সমভাগ!নি শুঠচর্ণস্ত তৎসমমৃ। 
সিত। দ্বিগুণ ত। তত্র গব্যক্ষীরং চতুগুণম্‌ ॥ 
তোল এমা ণং দাঁতব্যং ছুপ্ধেনাপ্‌ জলেন বা। 
ভ্পপিতং নিহস্ত্যেতদরোচকনিসৃদম মূ ॥ 
শৃলহপ্রোগশমনং কঠদাহং নিষচ্ছতি। 
 স্ৃদ্দাহঞ্চ শিরঃশুলং মন্দা গিহং বিনাশয়েখ ॥ 
হাস্ছুলপার্খবকুকষিন্থবস্তিশৃঙ্গং গুদে রুজন। * 
বলপুষ্ঠিকরৈব বশীকরণমুত্বঘ্‌॥ 
বিেষ।দন্নপিত% মুত্রকৃচ্ছ,ং জরং ভ্রমন্‌। 
নিহস্তি নাত্র সন্দেহে ভাস্করস্তিমরং যথা ॥ ২৪॥ 
সৌভাগাশুতি যোদক-_৩গুঠ, পিপুল» মরিচ 
হরীতকী, আমপকী, বহেড়, দারুচিনি, জীর! 
কৃষ্ণছীরা, ধনে, কুড়, বনষমানী, লৌহ, অভ 
কাকড়াশৃঙ্গী, কট.ফল, যুখা, ছোট এলাইচ, জাতী 
ফল, জটামাংসী, তেঞপত্র, তালীশপত্রঃ নাগে 
শ্বর, গব্ধমাত্রাঃ শঠী, যষ্টিমধু* লবঙ্গ ও রক্তচন্দন 
ইহাদের প্রত্যেকের চুণ ৯ তালা এনং শুঠ চু 
২৮ তোলা, চিনি ১১২ তোলা ও গব্যহুঞ্ধ ৪৪ 
তোপা। এছ দ্রণাগুপি যথানিয়মে পাক করত, 
মোদক প্রস্তত করিবে । হহ] জল বা দুগ্ধ: 
সেবন করিলে অন্ন পন্ত, হৃ দ্রোগঃ অগ্রিমান্দ্য, মু 
কচ্ছ,» অরুচি ও শুলাদি যাবতীম রোগ বিনঃ 
হয়। ইহা পুষ্টিকর ও বলকারক ॥ ২৪॥ 
অন্নপিতান্তকো। মোদকঃ । 
নাগরন্ত কণায়াশ্চ পলান্ষ্টো৷ প্রদাপয়েখ। 
গুবাকত্ত পণান্তাট্ো সর্বমেকজ্ কারয়েখ ॥ 
ঘৃতং ক্ষারং ততঃপশ্চাৎ প্রস্থংপ্রস্থং পরদাপয়েখ। 
লবঙ্গং কেশরং কুষ্ঠং ধমানী কারবী বচা॥ 
চম্্নং যধুকং রান্না দেবদারু ফলভ্রিকমূ। 
পত্রনেল। বরাঙগঞ্চ সৈদ্ধবং হবুষং শঠী। 
মদনং কট.ফলং মাংসী গগনং বঙ্গ রূপ্যকম্‌॥ 


৩২৬ 


তালীশং পণ্র্কং মূর্বব1 সমঙ্গা' বংশলোচন! | 
গ্রন্থিকং শতপুম্পা চ শতমুলী কুরুণ্ট কমু । 
জাতীফলং জাতীকোষং কক্কোলমন্ুদং ফণ| ॥ 
কপুএরঞ্চ বিড়ঙ্গঞ্চ অজমোদ। বলামূত1। 

মর্কটী ক্ষুরবী্ঞ্চ চন্দলং দেবতাঁড়ক্মু॥ 

লৌহং ক:ংস্তং প্রদাতবাং কর্ষমাঁজং ভিষখিদ]। 
অন্যৎথ সর্ববং কর্ষমাত্রং কর্ধান্ দ্বরণনপ্মকমূ ॥ 
চতুধাতু বিধানেন মারিতং গ্র।হয়ে সুধীঃ। 
অন্নপিত্তাস্তকোহোষ মৌদকেো মু নিভাধিতঃ ॥ 
বাস্তিং যুচ্ছ 1 দাঁহঞ্চ কাঁসং শ্বাঁসং ভ্রমং তথ|। 
বাতজং পিতজক্ৈব কফজং সান্লিপাতিকথৃ। 
সর্বরোগং নিহস্তযাশ প্রমেহং সুঠিকাগদযূ। 
শৃলঞ্চ বহিমান্দধ মৃত্রকৃচ্ছ,ং গলগ্রহমূ | ২৫ ॥ 


তন্নপিত্তাস্তক মোদক--্শুঠ ৬৪ তোলা 
পিপুল ৬৪ তোলা, সুপাধিচূর্ণ ৬৪ তোলা, ঘ্বৃত 
/8৪ সের এবং দুগ্ধ /৪ সের। পাকসমাণ্তি 
হইলে লবঙ্গ. নাগেশ্বর কুড়ঃ ঘমানী, কৃষ্ণ" 
জীরা, বক, রক্তচন্দন, যষ্টিমধূ, বাঞ্স', দেবদাকু, 
হরীতকী, অ'মলকী, বছেড়া, তেজপ ত্র, ছোট- 
এলাইচ, দারুচিশি সৈন্ধব, ধনে, শী ,মদন- 
ফল, কট ফল, জটামাংসী, অত্র, বঙ্গ, রূপ', 
তালীশপত্র, পল্প %1ষ&, যুব্বা, বনাহক্তান্তা» বংশ- 
লোচন, পিপুলমূল, শুপফ', শচমূলী, গীত 
বাঁটির মূল, জাতীফল, জয়িত্রী, ক'ক্োলী, 
মুখা, পিপুল, কপুরি, বিড়ঙ্গ, বনযমানী, বেড়েঙগাঃ 
গুলঞ্চ) আপাংবীদ্দ গোক্ষু'» রক্তচন্দন, দেব- 
দারু, লৌহ ও কীসা ইহাদের প্রত্যেকের ২ 
তোলা এবং শ্ব্ণভন্ম ১ তোলা । এই সকল 
দ্রব্য উহ্নাতে নিক্ষেপ করতঃ উত্তম রূপে আলো- 
ডন করিয়া লইবে। ইহা সেবনে অল্লপিত, 
বমন, মুচ্ছ1, দহ, কাস শ্বাস ও ভ্রম গ্রত্বত 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫ ॥ 

সর্ববতো ভদ্রলৌহঃ। 

লৌহুচুণং ঘ্বৃতং তামভ্রকঞ্চ পলং পজমূ। 

শুদ্ধনৃতঞ্চ কর্ষৈকং গন্ধকার্ধাপলং তথ! ॥ 

মাক্ষিকন্ত বিশুদ্বত্ত কর্বং শুদ্ধ! শিলাপর]। 

সার্ধকর্ষং বিশুদ্ধ শিলাজতু ৩ধ। পরম ॥ 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী। 


গুগ গুলোপ্চাপি কর্ষেকং শাণষাণং পরগ্ চ। 
চুর বিড়ঙ্গ ভল্লাত-বহ্ছি-শ্বেতার্ক-মুলজঘ্‌ 
কারকর্ণলাশঞ্চ তাঁলমুলী পুননব|। 
ঘনামৃঠ1 নাগবল। চক্রমর্দক-মুণ্ডিরী | 
ভূঙ্গ কেশ শতাবর্ষো। বুদ্ধদারং কলভ্রিকষু। 
ব্রি+টুশ্চাপি সর্বেধাত প্রত্যেকঞ্চ নয়েদ ভিধকৃ।! 
সর্বমেকত্র সংমর্দা ঘ্বৃতেন মধুনা সহ। 
স্নিদ্ধভাে বিনি ক্ষিপ্য ততঃ কুর্ধযাৎ বিধানবিৎ। 
ম'সকাদি ক্রমেণৈৰ লৌহং সর্বরসায়নমূ। 
অন্নপিত্বং জয়েচ্ছীভং সর্ব্বোৌপত্রবসংমুতমূ ॥ 
তন্বদর্শাংসি সর্ববাশি সর্ববমেব ভগন্দরঘূ। 
গকশুলধ শন তথামং কুক্ষিদভবযূ॥। 
বাতরক্তং তথ। কুষ্ঠং পাঁঙুরোগং হল'মকমূ। 
আমবামং তথাশে।থমগ্রিমান্দ্যং হৃহুত্তরঙ্্‌ 
কামলাং বাতগুল্সঞ্চ পিড়ক1-গর-গৃ্রপী 1 
কাসশ্বামারুচিহর়ং বৃষ্যমেতদ্‌ বিশেষতঃ 1। 
সর্ববাাধিহরং প্রে!ক্তং যথেষ্টাহারসেবৰিনঃ। 
যক্সাশং র্রক্তপিত্ঞ্চ বাতরোগং বিনাশয়েৎ ॥ 
সংজয়। সর্ববতো ভদ্র-লৌহে। রস বর; স্মৃতঃ ॥ ২৬ 
সর্বততদ্রলৌহ- লৌহ, তার ও অত্র ইহ! 
দের প্রত্যেকের ৮ তোল, পারদ ১৮ তোল। 
গন্ধক ৪ তেল! স্বর্ণমাক্ষিক২ তোলা মনঃশিলা 
২ তোল! শিলাজতু ৩ তোলা গুগগুলু২ তোলা! 
এবং নিড়ঙ্গ তেলা চিতামুপ, শ্বেত আকন্দেরমুল 
হস্তিকণ পলাশ মূলের ছাল তালমূসী, পুনন-ব, 
মুখ, গুলঞ্চ, গোরক্ষচাকুলে, চাকুন্দেবীজ, মুগ্ডি বী 
ভীমরাঞ্, কেওু রয়া, শতমুগী, বিদ্ধড়ক, হুরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, শুঠ,পিপুল ও মরিচ 
ইহাদের প্রত্যেকের অর্ধ তোলা; এই সকল 
দ্রশ্য একজে করিয়া ত্বত ও মধু দ্বারা মর্দন পুর্ববক 
সিঞ্কভাণ্ডে স্থাপন করিবে । ইহা পেবনে অম্ল" 
পিত্ত, শূল বমি প্রভৃতি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ২৬॥ 
পানীয়ভক্তব্টী। 
আ.বণং জিফলামুস্তং জিবৃতা চিত্রকং তথা । 
প্রত্যেকং কাধিকং দদ্যাৎ কর্ষত্বরং তথ।। 
লৌহাভ্রকবিড়জানং দদ্যাথ কর্নথয়ং ভখ!। 
জিফলায়!ঃ কবায়েণ গুড়ীং কৃত্ব। বিধানভঃ ॥ 


অগ্লপিত্ত-চিকিৎসা। ূ 


ভদেকং তক্ষয়েৎ প্রাতরভজবারি পিবেদন্ু। 

হত্তি শূলং ব্রিদোযোগবনপিতং বিশেধতঃ ॥ 
হচ্ছুলং পার্খশৃজধ কুক্ষিবন্তি গুদেরুজমূ। 

স্বাসং কাসং তথ। কুষ্ঠং গ্রহ্ণীদে।বনাশিনী ॥ ২৭ ॥ 


পানীয়তক্তবটী--গুঠ, পিপুল, মরিচ, হরী 
তকী, আযলকী, বহেড়া, মুখা, তেক্টড়ী ও চিতা- 
'মুল$ ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল, পারদ ১ 
তোলা গন্ধক ১ তে।ল। এবং লৌহ, অভ্র ও 
বিড়ঙ্গ * ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা । এই 
দ্রবাগুলি লইয়! ব্রিফলার ক্কাথে মর্দন কবিয! 
গুড়ক প্রস্থত করিবে। প্রতাহ একটি বটিক! 
প্রাতঃকালে কাজিসহ সেবন করিলে অস্নপিতত ও 
শুল প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়॥ ২৭ 


গানীয়ভক্তবটিক1 । 

কঞ্ণ'ভ্র লৌহমল-কুষ্ঠ-বিডৃঙ্গচু্ণং প্রত্যেকমেকপলিকং 
বিধিবিঘু বিধাঁয়। চবাং কটুক্রয়-ফলত্রয়-কেশরাজ দত্তী 
পয়োদ-চপলানল-ণ্ট কর্ণাঃ ॥ মতনৌল্ল শুর্ুবৃহতী ত্রিবৃতা 
সনূধ্যাবর্তাঃ পুনর্নবিফয়া সহিতত্বমীধামূ। মূলং প্রত 
প্রতিৰিশো বিতমক্ষঘেকং চুর্ণং তদর্ধ-রসগন্ধকঃ-মেকম্থযূ ॥ 
কৃদ্ধা্রকীয় রস সংবলিতঞ্চ ভুয়ঃ সংপিব্য তন্ত বটিকা 
বিধিবদ্ধ বিধেয়া। হম্তান্নপিত্তমরুচিং গ্রহণীমপাধ্যাং ছুর্ণীম- 
কামল-ভগন্দর শোথগুল্ান্‌ ॥ শৃপঞ্চ পাকজনিতং সততা- 
প্লিষান্দং সদ্যঃ করো ত্য পচয়ং চিরাষ্বন্তেঃ ৷ কুষ্ঠানিহস্তি 
পলিতঞ্চ বলিং প্রবৃদ্ধ্ং শ্বাসঞ্চ কাসমপি পাও্গদং 
নিহস্তি ॥ বার্ধ্যন্ -মাংস দধি-কাঞ্রিক তক্র-মৎন্তবৃক্ষান্প তৈল 
পরিপন্ক-ভুজে। যথেষ্টযু। শৃঙ্গাট -ব্ব্বি-গুড়-কঞ্চটানারিকেল 
ছ্ধানি সর্ববাদিবিদলানি বিবজয্নেত্ ॥ এবা গ্রহণ্যামপি 
প্রশস্ত! ॥ ২৮। 

পানীয়তক্ত দটিক'- অত্র, মণ্ডুব, কুড় ও বিড় 
ইহাদের প্রতোকের ৮ তোলা এবং চই, শুঠ, 
পিপুল, মরিচ, আমলকী, বহেড়া, বেশুযিয়ামূল, 
ঘস্তীমুল, মুখা, পিপুল, চিতামুল, ঘেট কোপ, মান, 
ওল, শুর্ুবৃহত'র মু, তেউড়ীমুগ, হুড়ুড়ের 
মুল ও পুনর্নবামুল) ইহাদের প্রত্যেকের ২ 
তোলা এবং পারদ ১ তোলা ও গন্ধক ১ তোলা 
এই জ্রব্যগুলি একত্রে আদার রসে যর্দন পুর্ববক 
বটিকা করিবে। জলখোঁত অর, মাংস, দি, 


৩২৭ 


. খোল, মতন, তৈল ও কাজি প্রভৃতি স্ুপথ্য 
পাণ্ফিল, বেল, গুড়, কাচড়', নারিকেল, দুগ্ধ € 
সকল প্রকার ভাইল কুপথধ্য। ইহ! সেবনে অল্প 

| পিস্ত, শুল, অরুণ, গ্রহণী, অর্শ, কামুলা ও ভগ 
ন্বর প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৮ ॥& 


বৃহৎ ক্ষুধাবতী গুড়িক1। 


গগন।দ্‌ দ্বিপলং চূর্ণং লৌহন্ত পলম!অ্রকমূ। 

লৌহকিউ-পলার্ধ সর্ব্বষেকত্র সংস্থিতষ্‌॥ 

মু কপরাঁ-বশির-তাঁলমুলী-রসৈতুথ|। 

ভূঙ্গবরী-কেশরাক্জ কালমরিষজৈরথ 

ভ্রিফলাভ দ্রমুস্তাতিঃ স্থালীপাক!দ্‌ বিচ্ণিতমূ। 

রসগদ্ধকয়োঃ কর্ষং প্রতোকং গ্রাহামেকতঃ ॥ 

তন্মস্থ৭-শিলাখল্লে যত্বুতঃ কঙ্দলীকৃতমূ । . 
|  ৰচা চবাং ষষানী চ জীরকে শতপুশ্পিক। ॥ 
ব্যোষং বিড়ঙ্গং মুন্তধ গ্রস্থকং থরর়পরী। 
ত্রিবৃত। চিত্রকে! দস্তী স্থ্য্যবর্তঃ শীতস্তথা ॥ 
তৃঙ্গমাণক কন্দাশ্চ খণ্টকর্ণক এব চ। 
দণেোৎপল! কেশরাজ কালী কর্কটকোহপি চ 
এবামর্ধধপলং গ্রাহাং পটগ্ৃষ্টং সুচুণিতমূ । 
প্রত্যেকং ত্রিফলায়াশ্চ পলাদ্ধং পলমেব চ ॥ 
এতৎ সর্ববং সমালোডা তলৌহপাজে চ ভাবয়েখ। 
আতপে দণ্ডসংঘ্ৃষ্টমান্রকম্ত রসৈস্ত্িধ। ॥ 
তন্রপেন শিল। পিষ্ট্যং গুড়িকা: কারয়েছে ভিষকৃ। 
বদরাস্থিমিতাং শুক্কাং স্ুনিগুপ্তং নিধাপয়ে ॥ 
তথ্প্রাতর্তোজনাদে। চ সেবিতং গুড়িকাত্রয়মূ। 
অগনে।দকান্পানত্ত হিতং মধুরবর্জিতম্॥ 
ছুষ্নগ্ণ নারিকেলঞ্চ বর্জজনায়ং বিশেবতঃ 
ভোজ্যং যথেষ্টমিষ্টপ্চ বারিভক্তায্নক্কাঞ্জিকমু। 
হস্তান্্পিত্বং বিবিধং শুলধ্চ পরিণামজমু। 
পাঙ্রোগধ গুলঞ্চ শেখোদরগুদাময়মু ॥ 
যল্মাণং পঞ্চকাসঞ্চ মন্দানিত্বমরোচকমূ। 
শ্লীহানং খা সযানাহমানবাতং দ্বরানয়ষু। 
গুড়াক্ষুধাবতী সেয়ং বিখ্যাত। রোগনাশিনী ॥ ২৯ ॥ 


বৃহৎ ক্ষুখাবতী গুণ়কা--সত্র ১৬ তোলা, 
লৌহ ৮ তোলা ও মুর চূর্ণ ৪ তোলা একত্র 
করত খুল কুড়ি, শ্বেতছুড ছুড়ে ও তালমুলী ইহা- 
দের রস ৬৪ তোল! লইয়া উহার সহিত উত্ত 
দরব্যক্রয় মিশ্রিত করিয়া স্থালীপাক করিবে । শত 


৩২৮ 
মূলী। ভীমরাজ, ৫গুরিয়। ও কাটানটের রসের 
সহিত তীয় স্থালীপাক এবং ব্রিফল! ও মুখাব 
রসের সহহত[তৃতীয় স্থালীপাক সমাধ| করিয়! 
চূর্ণ করিবে। তৎ্পরে পারদ ২ তোলা ও গন্ধক 
'২ তোল! দ্বারা কজ্জলী করতঃ উক্ত চুর্ণের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া বচ, চই, যমানী, জীরা, কৃষ- 
জীরা, গুল.ফা, গুঠ, পিপুল, মরিচ, বিড়ঙ্গ, মুনা, 
পিপুলমূল, আ'পাংমুল, তেউড়ীমূ্ চিতামূল, 

» শ্বেত হুড় ছুড়ে মূল ভীমবাজ, মাণ, বন- 
ওল, ঘেুকোল, প্রোণপুষ্পমূল, কেতুবিয্ কালিয়া | 
কড়ারমূল, কীকড়াশূঙ্গী এবং হরীতকী, আম- 
লী ও বহেড়া , ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তে।লা' 
চূর্ণ গ্রহণ পূর্বক পূর্বোক্ত চূর্ণ গুলির সহত লৌহ 
পাত্রে আদ্দার রস দ্বারা ৩ বার ভাবন! দিয়া 
কুলের আটির স্ঠায় গুণ ক" প্রস্তত করিবে। ইহা 
প্রাতে ও ভোজনের পুর্বে কাজির সহিত সেবন 
করিলে অল্পপিত্ত নানাপ্রকার শুলঃ পরিণাম শুল 

ও পাওুরোগাদি বিনষ্ট হয়। এই ওষব সেবনে 
প্রবৃত্ত হইয়! ছুগ্চ ও নারিকেল পরিত্যাগ করিতে 
হইবে ॥২৯ ॥ 

স্বর। ক্ষধাবভী গুড়িক]। 
রসগন্ধকমভ্রাণি যমানী ভ্রধ্যঘণং তথ|। 
গ্রিকল! শতপুষ্পা৷ চ চবিক1,জীরকত্বয়য্‌ ॥ 
পুননবা বচ1 দত্তী জ্রিবৃত1 ঘণ্ট কর্ণকম। 
দণ্ডেৎপল। সারিবে দে চাক্ষমাত্রাণি কারয়েৎ। 
মস্রং ছিগুণং দত্বা। পেবণীয়ং প্রযত্বতঃ | 
আদ্র-কম্বরসালোড্য গুড়িকাং কারয়েছ্‌ বুধঃ॥ | 
প্রত্যহং ভক্ষয়েদেকাং ভক্তবারি পিবেদনু। 
বটী ক্ষধাবতী নায়! চান্নপিত্রবিনাশিনী ॥ 
অগিঞ্চ কুক্ুতে দীপ্তং তেঞোবৃদ্ধিং বলং তথা। 
শলীহানং শ্বাসম।ণাহমমবাতং বিনাশয়েৎ ॥ 
পরিণামভবং শুঁলং কাসং পঞ্চবিধং তথ|। 
জগতত্ত হিতার্ধার় বাঁভটেন প্রকীর্তিত ॥ ৩০ ॥ 
"অত্র ম্রভাগন্ধয়মূ।” 
সল্প ক্ষুধাবতী গুড়িকা-_পারদ, গন্ধ; অভ্র 
যমানী, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হুবীতকী, আমল গী, 
বহেড।, শুল.ফা। চই, গীরা, রুষ্ণনীরা। পুনন"বা1 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


বচ দস্তীমুল, তেউড়ীমুগ, থেটকোলমূল স্রোণ 
পুষ্পমুলঃ শ্ামালত। ও অনন্তমূল+ ইহাদের 
প্রত্যেকের ২ তোল1 এবং মণ্ড্ুৰ ৪ তোঁল!। এই 
দ্রব্যগুপি একত্রে আদার রস ত্বার! বাটিয়া গুণ়কা 
প্রস্তুত করিবে। প্রত্যহ একটী করিয়! বটিকা 
কীঞ্জির সহিত সেবন করিলে অল্নপিত্ত রোগ নষ্ট 
হওত অগ্ম প্রদীণ্ত হয় এবং তেজঃ ও বল বৃদ্ধি 
হইয়! থাকে ॥৩+ ॥ 


ক্ষধাবতী গুড়িক1। 
রসায়োগন্ধকাভ্রাণি আাবণং ভ্রিফল বচ|। 


ষমানী শতপুষ্প। চ চৰিক। জীরকঘয়ম্‌। 
প্রত্যেকং পলযেযাস্ত ঘণ্ট কর্ণ পুনর্/বাঃ। 
ষাঁণকং গ্রস্থিকং চেন্দ্র-কেশরাজ-হৃদর্শত] ॥ 
দণ্ডোৎপল। ত্রিবৃদ্দন্তী জামাত্‌ রক্তচন্দনম্‌। 
ভঙ্গাপামার্গ কুলক! মও্ক্চ পলার্ধকম॥ 
আত্রকম্বরসেনাথ গুড়িকাং সংপ্রকল্পয়েৎ। 
বদরাস্থিসমাং চৈকাং ভঙ্ষয়িত্বা পিবেদন ॥ 
বারিজক্তজলটৈব প্রাতরুখ।য় মানবঃ। 
বটী ক্ষুধাবতী লাম সর্ববাজীর্শবিনাশিনী॥ 
অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং ভম্মকঞ্চ নিষচ্ছতি। 
অন্নপিতঞচ শুলঞ্চ পরিণামৃক তর যৎ॥ 
তৎসর্ববং শময়ত]াশু ভাঙ্করভ্তিনরং যথ|। 
ষধুরং বর্জয়েদত্র বিশেষাৎ ক্ষীরশর্করে ॥ ৩১ | 
ক্কুধাবতী গুড়কা-পারদ, লৌহ, গন্ধক, 
অভ্র, শুঠ, পিপুল, মরিচ হুরীতকী, আমলকী, 
বহেড়ী। বচ, যমানী, শুলফা। চই, জীরা ও 
কৃষ্ণজীরা, ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা, ঘেট 
কোলমুল, পুননবা+ মাণ, পিপুলমুল, উন্দ্রযব,কেপ্ত 
রিয়া, পদ্ম গুলঞ্চ, দ্রোণপুষ্পমুল, তে উড়ীমুল, দত্তী- 
মূগ, হুড়ছু.ড়, মূল রক্তচন্দন, ভীমরাজ, আপাং- 
মুন; পটোললত। ও থুলকুড়ি ; ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৪ তোলা । এই দ্রব্যগুলি একত্র করিয়৷ 
আদার রসে মর্দনপূর্বক কুগের আঁটির সভা 
বটিকা করিবে। প্রত্যহ একটী করিয়া বটিক1 
প্রাতঃকালে কাঙ্জি কিনব! জলের সহিত সেবন 
করিলে সর্ব প্রকার অজীণ বিনষ্ট হওতঃ অগ্রি বৃদ্ধি 


হয় এবং অগ্্পিত্ত ও পরিণাম শৃল বিনষ্ট হইয়! 
থকে ॥ ৩১ ॥ 


রঙ 


গয়পিত-চিকিৎস। | 


লীলাবিলাসঃ। 

নস! বলিবে/ম রবিস্ত লৌহং ধোত্রাক্ষনীটরস্ত্িদিনং 
বিষর্দং। তদগত্ৃষ্টং মৃহনা করেণ সংবর্দয়েদস্ত হি 
ব্পযুগ্বু॥ হল্যযন্পপিত্তং বিবিধপ্রকারং লীলাবিলাসো। 
রসরাজঃ এব । ছপ্দিং সশূলাং ঘবদয়ন্ড দাহং দিষারয়েদেব 
ন বংশয়োধতর ॥ ছুপ্ধং সকুম্মাগরসং সধাকী ফলং 
সষেতং সসিতং ভজেছ্‌ বা ॥ ৩২॥ 

লীলাবিলাস-__পারদ, গন্ধক, অভ্র, তাত্র ও 
লৌহ; ইহাঁদের প্রত্যেকের ১ তোঙ্ণ পরিমাণে 
লইয়া আললকী ও বহ্ড়ার রসে ৩ দিন মর্দন 
করতঃ ২রতি প্রমাণ বটকা1 করিবে । অন্তুপান-_ 
ছুগ্ধ, কুমড়ার জল ও আমলকীর রস, কিনব 
চিনির জল। ইহা সেবনে অম্ন পত্ত, শুল, বমি 
ও হৃত্প্রদাহ বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 

অল্লাপতা স্তকঃ। 

স্বস্থৃতার্কলৌহানাং তুল্য।ং পথ্যাং বিমর্দয়েখ। 

মাবমাত্রং লিহেৎ ক্ষে্রৈরয়নপিতপ্রশাস্তয়ে ॥ ৩৩] 

অল্প পত্তাত্ত₹-_রসদন্দুবঃ তাত্র ও লৌহ, 
ইহাদের প্রত্যেক ১ তোল! এবং হুরীতকী চুর্ণ ৩ 
তোলা । এই সমুদায় একত্রে মর্দন করিয়! ছুই | 
আনা প্রমাণ বটিক1 করিবে। অন্থুপান-_মধু। 
ইহা সেবনে অক্নপিস্ত ফোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৩ ॥ 


পঞ্চানন-গুড়িকা 


শুদ্ধনুতং গলাদঞ্চ তৎসমং শুদ্ধগন্ধ কমূ। 

তয়োস্তল্যং তাত্রপাত্রং লিশু। নুষোদরে ক্ষিগেৎ। ূ 
আচ্ছাদ্য পঞ্চলবনৈ গিপ্ত1 গজপুটো। পচেৎ 
সিদ্ধং তাত্রং সমাদার পলষেকং বিচুর্ণয়েখ ॥ 
পারদ্ত গলঞ্ৈকং গন্ধকণ্ত পলং তথ!। 
পুটদদ্ধত লৌহন্ত গগনন্ত পলং গলমযূ। 

বমানী শতপুষ্পা চ ত্রিকটু অিকলাণি চ। 
ভ্রিবৃত| চবিক। দত্ভী শিখরী জীরকঘয়মূ। 
এতেষাং পলিকৈ ভ্াগর্থন্টকর্ণক মাণকমূ। 
গ্রস্থিক চি্রকঞ্চেব কুলিশানং পলার্ধকম্‌ ॥ 
আর্ডরক-স্বরনৈঃ পি গুড়িকাং মাবপন্মিতা্‌ ॥ 
পঞ্চাননগুড়ী খঢাত। সর্বরোগ-বিনাশিনী॥ 
জন্পপিত মহা ব্যাধিনাশিনী চ ব্রসাশনী। 
মহা্লিকান্সিক! চেষ। পরিণানব্যখাপহা ॥ 


[ ৪২. ]. 


৩২ 


শোথ-পাওযাময়ানাহ-ল্লীহ-গুল্ো দরাপহা। 

গুরু-বৃব্যক্লপানানি পয়ো৷ যাংসরস! হিত ॥ ৩৪ 

পঞ্চানন গুড়কা-_বিশুদ্ধ পারদ ৪ তোলা € 
পন্ধক ৪ তোল' একত্রে কজ্জলী করিয্বা তন্দবার, 
৮ তোঁলা পরিমিত তাত্রপাত্র লেপন করিয়া মুষ!. 
ভ্যস্তরে নিঃক্ষেগ করতঃ পঞ্চলবণ দ্বারা আবৃত 
করিয়া গজপৃটে পাক করিবে। ইহাজে তাস 
ভন্ম হইবে পরে উক্ত তান্রচুর্ণ ৮ তোলা, পারদ, 
গন্ধক, লৌহ, অভ্র, যমানী, শুলফ', স্ঁঠ, পিপুল, 
মবিচ হুরীতকী, আমলকী, বহেড়'* তেউড়ীমূল 
চই, দস্তীমুলঃ আপাংমুল, জীব! ও কৃষ্জীরা ॥ 
ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা এবং ঘেট্‌কোল- 
মুল, পিপুলমুল+ চিতামুল ও হাড়জোড়াব' মুল ) 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা । এই দ্রবগুগ্ 
আদ্াররসে বাটিয়া বটিকা করিবে। ইহা দ্বার! 
অন্রপত্তাদ্দি বোগ বিনষ্ট হয়। পধ্য-_ছুগ্ধ ও 
মাংসের যুষ প্রভৃতি বীর্যাকর ও গুরুদ্রব্য ॥ ৩৪ ॥ 

ভাস্করামৃতান্রমূ । 

বাঁসামুত1-কেশরাজ-পর্পটী-নিম্ব ভূঙ্গ কমূ। 

মুস্তং বৃ্টীর-বৃহৃতী। বাট্যালক শতাবরী। 

এবাং সত্ব! গলোনম্ম। নৈবদ্দ তং বিষলাভ্রকমূ ॥ 

সহত্রপুটিতং শতাবর্ধ্য! রসং ক্ষিপেৎ ॥ 

বারহ্বাদশকং দত্ব। বটিকাং কারয়েছ ভিষকৃ। 

ভাঙ্করায়ূত-নাষেদমন্্পিতং নিষচ্ছতি ॥ 

শূলময়দ্রবং শৃলং শূলঞ্চ পরিণামজমূ 1 

ছন্দি-হৃদাপমরুচিং তৃষণ|ং কাস ছূর্জয়মূ 

হাদ্গ্রহং কানলাং রক্তপিত্তং যক্মাণমেবচ। 


দাহং শোথং ভ্রমং তন্দ্রাং বিস্ফোটং কুষ্ঠমেধচ । 
শ্বাসং মুচ্ছণঞ্চ মন্দ গ্রি যক্কৎত্গ্রীহোদরা তথ। ॥ ৩৫ ॥ 
ভাসঙ্করাধৃতাত্র-বাসকছ'ল, গুলঞ্চ, কেবুরিয়া 


ক্ষেৎপাপড়!, নিমছাল, ভূঙ্গরাঞ্জ, মুখা, শ্বেত- 
পুনর্নহাঃ ব্লহতী, বেড়েলা৷ ও শতমূলী? ইহাদের 
প্রতোকেব ৮ তোলা করিয়া রস লইঘ! যথ:ক্রমে 
এক একটী প্রব্যের রসে সহন্ পুটিত অভ্র মর্দন 
পূর্বক শতমুলীর রসে পুনর্ববার ভাবন! দিয়া 
বটিক] করিবে। ইহা! সেবনে অক্্শিত্ত, .নানা- 


প্রকার শূল, বমি এবং অন্তান্ত বিবিধ রোগ নষ্ট 
হইয়া থাক্ষে ॥ ৩৫ ॥ 


৩৬০ 


|. সাুবাদ-তৈৎজ্য-রষ্থাবলী। 





অথান্র গথ্যাপথা-বিধিঃ। 
উদ্ধগে বষনং পূর্ববমধোগে তু বিরেচনযূ। 
সর্ব সম্ততে পশ্চায়িরহশ্চাপি শালয়ঃ4 
যবগ্গোধুম-মুগগ।স্চ পুরাণ! জাঙজলারস।ঃ 
জলানি তপ্তশীতানি শর্কর মধুশজবং ॥ 
কর্কোটকং কারবেল্পং পটোলং হিলযোচিক]। 
বেত্রাং বৃদ্ধকুম্মাওং রম্তা পুষ্প বাস্তকষ্‌ ॥ 
কপিখং দাঁড়মং ধাত্রী 'তিক্তানি মকলানি চ। 
গানাননানি সমস্তানি কফপিত্তহারাশিচ | 


ূ চির 
অথবিদর্পবিস্ফোটাধিকারঃ। 


বিরেক-বমমালেপসেচনাহরিমোক্গগ্ৈ১। 
উপাচর়েৎ যখাদোষং বিসর্প।বিদাহিভিঃ ॥ ১ ॥ 


নিসপ বিশ্ফোটরোগের-চিকিৎসা। * 
বিরেচন, বমন, প্রলেপ, সেচম, রক্তমোক্ষণ 


অন্পপিত্তাময়ে নিত্যং দেবিতব্যানি মানবৈঃ (৩৬ ॥ | ও অপ্দি!হি অন্রপানাদি বিদর্পরোগে প্রয়োগ 


উর্ধগত অক্পপিভে গ্রথযে বমন এবং আধো 
গত অল্পতে বিরেচন প্রয়োগ করিনে। 
বমন ও বিবেচন দ্বার! দেহ বিশুদ্ধ হইলে উততয় 
স্থলেই নিরূহ বস্তি প্রয়োগ করিলে । অগ্পপশ্ত- 
রোগে পুরাতন শালিতুজের অর, যদ, গোধুয, 
মুগ, জাল প্রাণীর মাংসের যুষ, সিদ্ধক্রা শীতল 
জল, চিনি ও মধুসংযুক্ত ছা'তু, বেল, করলা, 
পটোল, হিথে বেতের ডগা, পাক! কুম্ড়া। মোচ! 
বাস্বকশাক, বয়েদবেল, দাড়িম। আমলকী এবং 
সর্ধব প্রকার তিক্দ্রব্যই সুপথ্য ॥ ৩৬ ॥ 

মবান্নানি বিরুদ্ধীনি কফপিত্তকরাশি ট। 

বমিবেগং তিলান্‌ মান কুলথাং-ভৈল ভক্ষণমৃ। 


অবিহুগ্ধঞ। খান্ঠন্নং লবনায্নকটুনি চ। 
গুর্ববননং দধিমদ্যঞ্চ বজ য়েদম়পিতবান্‌॥ ৩৭ | 


ইতি অব্লপিভাধিকারঃ। 
নৃহন তওুলের অন্ন, কফপিত্তকারক্ক দ্রব্য, 
বমির বেগ ধারণ তিল, মাসকলাই, কুলথকলাই, 
তৈল, মেধীহুগ্ধ, কা্িঃ অধিক লব, অগ্ল, কটু- 
স্রবা, গুরুপাক দ্রশা, দধি ও মগ; এই সকল 
জরব্য অল্পপিত রোগে কুপখ্য ॥ ৩৭ ॥ . 
ইতি অক্পপিতরে!গ-চিকিৎসা সমাণ্ত। 


পরে 


রিবে ॥ ১) 
পটোল পিচুমর্দভ্য।ং পিপ্ল্য| মদনেন চ। 
বিমর্পে বধনং শত্তং ততৈবেন্দ্রযবৈঃ সহ ॥ ২|। 
পল্ঠা ও নিমছালের ক্কাথের সহিত পিপুল, 
মদন ফলও ইত্্রযন চূর্ণ মিশ্রিত করিয়। পান 
করিলে বমন হওত বিসর্প রোগের শাস্তি হয় ॥ ২ 
ভ্রিফলারস সংঘুক্তং সপিস্কিবৃতয়া সহ। 
গ্রয়োক্তব্যং বিরেকার্থং বিসর্পদ্বরশান্তয়ে 
রসমামলকানাঃ বা ৃতমিশ্রং ওদাপয়েখ॥ ৩ ॥ 
ব্রিফলার ক্কাথের সহত ঘ্ৃত ও তেউড়ীচুর্ণ 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে অথবা আনলকীর 
রসের সহিত ঘ্ৃত মিশ্িত করিয়! পান করিলে 
বিস্চেন হইথা বিসর্ণবোগ দুতীতূত হয় ॥ ৩॥ 
মুণ্ডারিষ্টগটোলানাং ক্বাথঃ সর্ববাবসপ্ন্থৎ। 
ধাজী পটোল-মুদগানামথথা ঘৃতসংল.ত1 ৪ | 
যুগা, নিমছাল ও পলৃতার কাথ পান করিলে 
অগব! আমলকী, গল্তা ও মুগের ক্কাথ ঘবৃতের 
সহিত পান করিলে সর্বপ্রকার বিসর্পরোগ দুর 
হইগা থাকে ॥ ৪ 


নবকবায় গুগ, গুলুঃ। 
অযুত-বৃষ-পটোলং নিম্বক ক্কৈরপেতং জিফলা খদিয় 
সারং ব্যাধিয।তঞ তুল্যমৃ। কাধিতমিদমশেষং গুগ_গুলো 
াগযুক্তং জ্গতি বিষ-বিসর্পান কুষ্টমট্টাদশাধ্যয্‌ ॥ ৫॥ 
নবকবায গুগগুল--গলঞচ, বাসকছা!ল, পল্ত। 
নিমপাতা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, খদির- 
সার ও সোল্দাল ) ইহাদের ক্ষাথের সহিত গুগ- 


৩৩৯ ,. সাসুবাগ-উৈ 





অখাত্র গথ্যাঁপথা-বিঘিঃ। 

উদ্ধগে বষণং পূর্বাহধোগে তু বিশ্লেনম্‌ | 

সর্ব স্ভাতে পশ্চাত্রিরূহপ্চাপি শালয়ঃ৫ 

খবগেধুহ-মুখগ।”চ পুরাণ! জাজলারসাঃ 

জলানি তণ্তনীতানি শর্করা] মধুশকবং ॥ 

ফর্কেটিকং কারবেরং পটোগং ছিলসোতিক1। 

বেসাগ্রং বৃদ্ধহুদ্দ1ওং বস্তা পুষ্প বাস্তকষ। 

ক গিখং দা়িষং ধাতী তিজল সক্ষলাঁনি দ£ 

গানাক্গানি সমগামি কফপিশুহারাশিচ | 

গযপিত্বাদয়ে নিঙ্যং সেবিভঞব্যানি মানবৈ) | ৩৬ ॥ 

উ্গত অ্লপিতে গাথযে বন এবং আধো 

গভ অল্পে বিরেচন প্রয়োগ করিলে | পরে, 
ধমন ও বিবেচন ছার! দেহ বিশুদ্ধ হইলে উতভত 
স্থালেই নিযহু বস্তি প্রয়োগ করিবে । অন্প্- 
রোগে পুরাতন শালিতুলের অন, বর; গোধূব, 
মুগ, জাজল প্রানীর মাংসের যু, সিদ্ধকর] শীশ্ুল 
জল, চিনি ও মধুসংযুক্ত ছাতু, বেল করলা, 
পটোল, হিঞে, বেতের ডগা, পাক? কুমড়া, মোচ! 
বাস্বকশাক, বয়েবেল, জাড়িম, আমলকী এবং 
সর্ধ প্রঞ্চার তিজ্ঞত্রব্যই সুপণ্য ॥ ৩৬ ॥ 


নবামলি বিরুদ্ধাি কফপতকরাণি উ। 
বহিবেগং ছিলান্‌ মাষান্‌ কুলখথাং-স্ৈস ভক্ষপন্ূ। 
অবিহুদ্ধধ ধাল্পয্পং লবদায়কটুনি চ। 

ভর্বরং দধিহপ্যক্চ বজ য়েদরপিতবাদ্‌ ॥ ৬৭1 


ইতি জররপিত্তাধিকারঃ| 
নুন গুগলের অন্ন, কফপিতক রদ প্রব্যঃ 
বমির বেগ পার তিল, মালকল।ই, কুলখকলাই, 
তৈল, যেহীহগ্ক, কারি » অধিক লব? আম, কটু- 
স্রবা, গুরুপাক ভ্রশা, ছবি ও এপ; এই সফল 
স্ধা অল্পপিত রোগে কুপথা ॥ ৩৭1 
ইতি অযপিতয়ে!গ-চিকিৎস! সমাঞ। 


ধজ্য-রতীবলী। 
| অথবিদর্পবিস্ফোটাধিকারঃ। 


পম কুন” 


বির়েক-বহলালেপসেচনাগগরিদোজ ইঃ । 
উপাচজেৎ যখাগোহং বিসর্প।বিদাহিভিঃ ॥ ৯ ৪ 


ূ নিসপ বিক্ষে/টরোগের-চিকিৎসা।  * 


বিরেচেন, ব্মন, প্রলেপ, সেটনঃ বৃজশোক্ষগ 
ও ক্নিঘ।হি অক্রপানাদি বিদর্পরোগে প্রয়োগ 
করিলে ॥ ১] 
পোল পিচুষর্দভা'ং পিল] বদমেন চ | 
বিষর্পে বদদং শ্তং তখৈবেজাযবৈঃ মহ | ২।। 
পল্ঠা ও নিমছাপের ক্কাধের সহিত পিপুল, 
মদন ফলও ইঞ্যল চূর্ণ মিশ্রিত করিয়। পান 
করিলে পমন হওত বিসর্প রোগের শাস্তি হয় ॥ ২ 
ভিফলারস সংসুকং সণিসিবুতয়| সহ । 
প্রয়োত্রব্যং বিরেকার্নং বিস্পতথ রশানতয়ে ॥ 
স্কসম্ধানরাকানাঃ বা খ্বৃতহিশ্রৎ ওদাপয়েখ॥ ৬ ৪ 
ভিফগার ক্কাধের সহত ত্বৃত ও তেউড়ী'ুর্ণ 
মিশ্রিত করিয়া! পান করলে অথবা! জানলকীর 
রসের সহি5 দ্বৃত মিশ্রিত করিম পান করিলে 
বিস্চেন হইধা বিসর্পবোগ দুণীতূত হয় ॥৩॥ 
মুস্তারিউগটে।লাদাং ক্কাথঃ সর্ব(বদপন্ুখ । 
ধাজী পটোল-সুধগানানখখা খৃভসংল.ত£। ৪ ॥ 
মণ) নিমছাল ও পলৃত্ার কাধ পান করিলে 
অপগব! আমলকী, পল্ত! ও মুগের ফ্কাধ ত্বৃতের 
সহিভ পান করিলে সর্বপ্রকার বিপর্পরোগ ছুর 
হই থাকে ?৪ 


সাত 


হবকবায় গ?. গুনুঃ। 
অনৃ্ধ-বুষ-পট্টোলং নিক ক্ষৈহপেতং জিফলা খনির 
যা ব্যাবিঘ তি তুল্যমু। কথিতদিদযশেষং গুগ-গুলো 
াগযুক্তং জগত হিষ-নিসর্পান কুউনই্টাদশাখাধূ ৫11 
মবকহায় গুগ৮--$লক্ষ, বাসকছা!ল, পল্ত1 
নিমপাতা, হরীতকী, জামলকী, বহেড়া, খদিয 
শার ও সোন্দাল 7 ইহ!কছের ক্ষাথের লহিত্ত গুগ%- 


মদুরিকা-চিকিৎস! । 


গুকু মিশ্রিত করিয়! পান করিলে বিসর্ণ ও অষ্টা; 
দশ প্রকার কুষ্ঠ বিনষ্ট, হয়॥ ৫॥ 
অমৃতাদি কৰায়ং। 
অযৃত-বুব-পটোলং মুস্তকং সপ্তগর্ণৎ খদিরমসি')পঞ্জং 
শিশ্বপত্রং হিত্রে। বিবিধবিষ বিসর্পন-কুষ্ঠ-বিক্ফোট 
কঙ্রগনয়তি মহৃরীং শীতপিতং ভ্বরঞচ। 





বিষর্গ-চিকিৎস। সমাপ্ত । 


অমৃতাদি কষায়--গুলঞ্চ, বাসকছাল, পল্তা 
মুখ!, ছাতিমছ!ল, খণ্ররকাষ্ঠ, কালিয়ালতার মূল 
নিমপাতা, হরিদ্রা ও দারুকরিদ্র ইহাদের 
কাথের সহিত গ্রগগুলু মিশ্রিত করিয়। পাঁন 
করিলে, বিসর্প ও কুষ্ঠাদি রোগ নাশ হয় ॥ ৬ ॥ 
ইতি বিসর্প চিকিৎসা সমাণ্। 


বিজ্ফট-চিকিৎসাম।হ। 


শ 
পপ 


পটোলামৃত-ভুনিথ-বাঁপকা রিষ্র-পর্পটেঃ। 
ধদিরাবঘুকঃ কাথে। বিক্ফোটারির/গহঃ ॥ ১৪ 


বিশ্ফে'ট চিকিৎস|। ূ 
পল্ তা, গুলঞ্চ, চিরতা, লাসকছাল, নিমছ।ল 
ক্ষেত.নাগড়া, খদ্দিরকাষ্ঠ ও মুখা ; ইহাদের ক্কাথ 
পান করিলে বিস্ফোট, বেদন| ও জব বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥১॥ 
গটোলজিফলারি্গুড়চীমুত্তচন্দনৈঃ | 
সমুর্বব। রোহিণী পাঠ। রঙ্নী সহুরালভ। | 
কষায়ং পায়য়েদেতৎ শ্লেম্মপিত্তত্বরাপহমূ। 
কঙুত্বকৃদোষবিস্ফোট(বষবিসর্পনাশনমূ ॥ ২ ॥ 
পল্তা, ব্রিফল।) নিমছ।ল, গুলক, মুখা, রক্ত- 
চন্দন, মূর্রব!, কট্‌কি, আকনাদি, হরিদ্র! ও ছুরা- 
জ্ভা; ইহাদের ক্কাথ পান করিলে বিসর্প, 
বিস্ফোট, কু, চর্মদোষ ও জবর বিনষ্ট হয় &২ ॥& 
বৃুধাদাং ঘৃতম্‌। 
বৃষখদিয় পটোরগজনিধরগমৃতাম্বলকীকষায় কক্ি:। 
ঘ্বুতমভিনবদেতদাশুপন্কং অয়তি বিদপগণ ন্‌ নকুউঠগুল্সান্‌। 


] 


৩ 
বৃষ ঘৃত--ত্ব+৪ সের। ্কাধার্থ_.বাসহ 
পত্র, খদিরকাষ্ট, প্লৃতা, নিমছাল, গুগঞ্চ ও 
আমলকী; এই ভ্্রব্যগুণল সমভাগে মিপিত /৮ 
দের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬লের ) কন্ধার্থ-_ 
বাসকপত্র, খ্ররকাষ্ঠঃ পলতা মিমছাল, গুগঞ্চ ও 
আমলকী; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে মিলিত / 
সের। এই ঘৃত উষ্ণছুগ্চপহ পান করিলে বিসগ 
বিশ্ফোটঃ কুষ্ঠ ও গুলা নষ্ট হয়॥ ৩॥ 
পঞ্চতিজভ-ঘৃতম্‌। 
গটোল-সপ্তচ্ছদ নিম্ব-বাঁসা-ফলত্রিক চ্িন্নরহা-বি 
কমু। তৎগঞ্চতিক্ং ঘ্বতষাণুহভ্তি ভ্রিদোষবিস্ফৌটবি, 
ক%ঃ ॥৪॥ 
ইতি বিদর্ণ-বিক্ফোটাধিকারঃ। 
/ক্ত ঘৃত--ঘৃত /৪ সের" ক্কাথার্থ 
পল্তা, ছাতিমছাল, নিমহাল, বাসকছাল ও 
গুলঞ্চ ) এই দ্রবাগুগি সমতাগে মিলিত /৮ সের, 
জল ৬৪ সের, খেষ।৬ সের। কন্কার্ঘ--হরী- 
তকী, আমলকী ও বহেড়! সমভাগে মিলিত £১ 
সের। ইহু। উষ্ণ দুপ্ঠপহ পান করিলে সর্বপ্রকার 
বিস্ফোট, বিসর্প ও কু নষ্ট হয় ॥ ৪ 
ইতি বি্ফোট চিকিৎসা সমাণ্ড। 


অথ মসুরিকারোগাধিকার$। 


শতক সপ 


চৈআ্রাসিততু ত-দিনে রক্তপতাকা্িতা স্ব হীভবনে। 
ধবলীতকলসে ন্ন্ত। পাগয়োগং দূরতো। ধত্তে ॥ ১৪ 
মন্থরিকা-রোগের-চিকিৎসা। 
চৈত্র মাসের কৃষ্ণপক্ষের চতুর্দশী তিথিতে 
শুত্রবর্ণ কলসোপরি রক্তবস্ত্রের পতাকাযুক্ত সিজ- 
বৃক্ষের শাখা স্থাপস করিলে মন্রিকা রোগ ছুর 
হইয়া থাকে ॥ ১ 
নারীণাং বামপার্থনস্থং নরাগামগসব্যগ্থ। 
গাপরোগভয়ং দুরাৎ শিবান্থি বিনিবারয়েখ | ২ ৪ 


৩৩২ 
ম্রালোকেরা বামপার্থে'এবং পুরুষেরা দক্ষিণ- 
পার্খে হরীতকীর বীর্ধ কি। শৃখালান্থি ধারণ 
করিলে বসন্তরোগের ভয় নিবারিত হয় ॥২॥ 
হরে জাতে স্পুহেকঘু তিষ্টেনিবর্বাতবেশ্মনি। 
অ্ষয়েছ্‌ বিয়া চর্ণৈ্ত্রং বস্ত্েণ বন্ধয়েখ ॥ ৩। 
বসস্তরোগে জবর জন্মিলে জল স্পর্শ করিতে 
দিবে না এবং রোগীকে বাধুণুন্য গৃহে রাখিবে ও 
গাঞ্রে সিদ্ধিচূর্ণ মালিষ করাইয়! শরীর বগ্ত দ্বারা 
বন্ধন করিয়া! রাধিবে॥ ৩॥ 
রুজ্ক্ষং মরিটৈযুক্তিং পীতং পয়ু্সিতাভপা। 
ত্র্যহাৎ পাপরুজং হতি তৃষ্টং বারসহশ্রশঃ॥ ৪ ॥ 
রুদ্রাক্ষচূর্ণ ও মরিচচুর্ণ একত্রে বাসি জলের 
সহিত মিশ্রত করিয়া পান করলে তিন দিনসে 
বসম্তরোগ নিবারিত হয় ॥ ৪ ॥ 
সর্ববাসাং বমনং পথাং পটোলারিষ্ট-বৎসকৈঃ। 
কষায়ৈশ্চ বঢা বৎস যষ্ঠ্যা হব ফলকছ্িতৈ। & 
পটোলপত্র, নিমপত্র ও ইন্দ্রযব 7 ইহাদের 


খের সহিত বচ, ইন্দ্রঘপ, যহ্রিমধু ও মদদন- |. 


ফল; এই .সমুদ্রায় একত্রে কাটিয়। মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে বমন হওত বোগের শান্তি 
হইয়। থাকে ॥ ৫॥ 

সঙ্গৌত্রং পরয়েছ্বরন্ধয; রসং বা হৈলমোচিকমূ। 

বাস্তন্ত রেচনং দেয়ং শমনং চ।বলে নরে ॥ ৬| 

্রক্গীশাকের রস কিন্ব। হিঞ্চেশাকের রস মধুর 
সহিত্ব পান করিয়া! বমন হইলে বসন্ত রোগের 
শান্তি হয়। এই সকল দ্বারা বসস্তরোগীকে 
বমন বরাইয়া পশ্চাৎ বিরেচক ওধ প্রান 
করিবে। কিন্তু ছুর্ঘল রোগীকে বিরেচক গু 
ধের গরিবূ্ত লংশমন ওঁধধ প্রনান করিবে ॥ ৬॥ 

স্ুষবীপত্রনিরধ্যাসং হরিদ্রাচুরণসংমুতমূ। 

রোমাস্তীন্বক্-বিক্ফোট-মহথরী-শাস্তয়ে পিবেৎ 9 9 

করলাপাতার রসের সহিত হরিপ্রাচুর্ণ মিশ্রিত 
করিয়া পান কারলে হামজর, বিস্ফোট ও বসন্ত- 
রোগোর শান্ত হয় ॥ ৭ ॥ 

বা। 
বিধিগৃহীতং জোষ্ঠান্ধু পীতং.হস্তি মনর্রিকানু ॥ ৮॥ 


সানুবাদ-তৈধজ্য-রদ্বাবলী। 


উদ্কণ্টকমুল কিবা! অনভমূল, তগুলঘলে 
বাটিয়৷ পান করিলে বসস্তরোগ নই হয়। ৮1 


তঘৎ শৃগাগকণ্ট ₹-মুলক ব্যুষিতান্তদা!। 
নিশাচিঞ্চাচ্ছদে শীতবারি পীতং তখৈব চ॥ 
ব্যুষিতাম্ুন। মরিচং পিবেৎ পীতকপর্দকমূ ॥ ৪ 
শেয়ালকাটারমুল, বালি জলের সহিত এবং 
মরিচ ও পীতকড়ি চূর্ণ বাসি জলের সহিত সেবন' 
করিলে বসস্তরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯ 
যাঁবৎ সংখ্যা মহধ্যঙে তাৎন্তি শৈদুজৈদলৈঃ। 
ছিন্লৈবাতুরনায়া তু গুড়ী বেতি ন বর্ধতে ॥ ১৭ ॥ 
বসম্ভবোগীর গাত্রস্থ বসস্ত গণন! করিয়া যত 
হইবে ততগুলি নিসিন্দা বৃক্ষের পত্র গ্রহণ করিয়া 
রে।গীর নাখাক্ষর সংখ্যান্ুসারে উহার এক একটি 
পত্রকে ততখগ্ড করিবে; এই প্রক্রিয়ায় বসন্তের 
সংখ্য। বৃদ্ধি হয় না | ১+ ॥ 
ব্যবিতং বারি সক্ষৌত্রং পীহংদাহ্‌ গুড়ীহরষ্‌ ॥ ১১॥| 


পযুঠুসিত জল ও মধু একত্রে পান করিলে 
বপত্তের গুটী ও তজ্জনিত দাহ নষ্ট হয়॥ ১১॥ 

তর্পণং বাতজায়াং প্রাক লাজচুণৈঃ সশর্কনৈ১। 

ভোগনং তিক্তযুষৈশ্চ প্রতুদান শ্নসেন ব| ॥ ১২।। 

বাতজবসন্তবোগে, রোগীকে চিনিসহ ধৈ 
চর্ণ সেবন করিতে দিবে এবঃ তিক্ত দ্রব্যকৃত যুষ 
ও পারানতাদি পক্ষীর মংসের যুষ মাধিয়া অন্ন 
ভোঙ্গন করিতে দিবে॥ ১২॥ 

গটোলাদিঃ। 

পটোল কুগলী-মুগ্ত খুষধন্বয বাঁসটকঃ। 

ভুনিষ্ব নিম্বকটুক। পর্পটেশ্চ শৃতং জলম্‌॥ 

মসুরীং শময়েদাষাং পরুক্ষেব বিশোষরেৎ। 

নাতঃ পরভরং কপি বিচ্ষেট ভ্বর শাস্তয়ে। 

পটে. ল!দি--পটোলপত্র, গুলঞ্চ, মুখ, বাসক- 
ছাল, দুরালভ', চিরতা, দিমছাল। কট্‌ফী ও 
ক্ষেতপাপড়।) ইহাদের ক্কাথ পানে অপ বসত 
প্রশমিত ও পকনসন্ত গু হয় এল, বিশ্ফোট ও 
তজ্জানত জরের শাস্তি হইয়। থাকে ॥ ১৩৪ 

অযুতাদিঃ। 
অনৃতাদি-কবাগরু বিসপ্পোক্কং প্রযোধরেও ॥ ১৪1 


মসুরিক্ষা-চিকিৎসা। 


অম্ৃতাদি--বিসর্পরোগোক্ত অন্তাদি কাথ 
সেবনে বসস্তরোগ দুর হয় ॥ ১৪। 
পৌবীরেখ তু সংগিষ্টং মাতুলুজন্ত কেশরমূ। 
গ্রলেপাৎ পাতয়ত্যাড দাহঞ্চাণ্ড নিযচ্ছতি 1 ১৫ 1) 
ছোলঙ্গ' লেবুর কেশর কীর্ধি বারা পেষণ 
করিয়া প্রপেপ দিলে *সন্তরোগ ও তঙ্জনিত দাহ 
বিন।শ হয় ॥ ১৫ ॥ 
পাদদাহং প্রকুরুতে পিড়ক। পাঁদসভব!। 
তত্র সেকং প্রশংসস্তি বছশভওলাম্থুন1 ॥ ১৬ || 
পদে বসন্ত উৎপন্ন হইয়া দাহ জন্মংল, তুল 
জল সেবনে উপকার হয় ॥ ১৬॥ 
গপাঁককাদে তু সর্ববাস্তা বিশেবয়তি যারুতঃ। 
ভন্ম।ৎ সংবুংহণং কার্ধয নতু পথ্যং বিশোষণম্‌ ॥ ১৭ 
বসন্ত পাকিলে বাঁযু বর্তৃক শুক্ষ হইতেথাকে 
সুতরাং এ সময়ে বা& প্রশমনার্থে রোগীকে রপাদি 
ধাতুর পুষ্টিনক আহার বাবস্থা করিবে ॥ ১৭॥ 
গুড়,চীং মধুকং দ্রাক্ষাং মৌঃটং দাঁড়িনৈঃ সহ। 
পাককালে তু দাঁতব্যং ভোষজং গুড়সংযুহহ॥ 
তেন পান্তং ব্রগুত্যাশড ন চ বায়ু প্রকৃপ্যতি॥১৮॥ 
বসস্ত পাকিবার উপক্রম হইলে গুলঞ্, "ষ্টি 
মধু, কিস্মিস ইক্ষুমূল ও দাঁড়মফলের ক্কাথের 
সহিত পুরাতন গুড় মিশ্রিত করিয়া পোগীকে 
পান করিতে দ্রিবে। ইহাতে বসপ্ত শীঘ্র পাকে 
এবং বায়ু কুপিত হয় না ॥ ১৮ | 
লিহেছ্‌ বা বাদরং চুর্ণৎ পাচনার্থং গুড়েন তু। 
জনেনাগ্ড বিপচ্যস্তে বাতপিস্তকফাত্িকাঃ ॥ ১৯ 
কুলবীজের শাসচুণণ, পুরাতন গুড়সহ ক্ষণ 
করিলে জিদোষজনিত বসন্ত শীপ্ব পাকিয়! উঠে 
জানিবে ॥ ১৯) 
শ্ুলাখানপনীতত কম্পম।নন্ত বাযুন।। 
ধস্বযাংনরসাঃ শন্ত। ঈষৎসৈত্ধবসংবুতা ॥ ২* || 
বসম্তরোগে বায়ু কর্তৃক রোগীর শৃল, উদ- 
রাগ্মান ও কম্প উপান্থত হইলে, জাল পঙ্গীর 
মাংসের যুঘ» জবণের সহত ভোজন করিতে 
দিবে ॥ ২ৎ।। 


রা 
৩ঠ৩৩ 


পিষেদভন্তপ্তপীতং ভাবিতং খনিরাপনৈঃ| 
শৌচে বারি এযুঞ্ীত গায়ত্রী হছবারজায্‌ | ২১ ॥ 
ধ্দরকাষ্ঠ ১ তোলা ও গীতশাল ১ তোল, 

পাকার্থ জল /৪ সের, শেষ /২ স্রে। এই 
জল শীতল হইলে পিপাসিত বসন্তবোসীকে পা, 
করিতে দিবে এবং শোঁচার্থে খদির খাষ্ঠ ও নিসিন্দা 
বৃক্ষের পঞ্জ জলে সি করিয়! সেই জগ প্রধান 
করিবে ॥ ২১ ॥ 

জাতীপজ্ং সমষ্জিষ্ঠং দার্ববা পৃগফলং শমী ) 

ধাআীকলং সষ্ধুকং কথতং মধুসংমুতম্‌ ॥ 

ষুখরোগে কঠরোগে গঙ্যার্থং প্রশ্ভতে | ২২ ॥ 


* জাতীফল, মঞ্জিষ্ঠ', দারুহরিদ্রা, সুপারি 
ঝাউবৃক্ষের ছ!ল, আমলকী ও হষ্টিমধু; এই সম- 
স্তের কাখের সহিত মধু মিশ্রিত করিয়া মৃখ. 
রোগে এবং ব্ঠনোগে গঙুষার্থ প্রধান করিতে 
দিবে ॥ ২২ ॥ 

অক্ষোঃ সেকং প্রশংসন্তি গবেধু-মধুকান্ুলা॥ ২৬ ॥। 


গুশঞ্চ ও হষ্টিধু একত্রে বাটিয়া বস্ত্রগণ্ডে 
বাঞ্িয়৷ পুটল; করিবে, পরে নিষ্পীড়ন করতঃ 
উহার রপ বসন্তবে!গীর চক্ষুতে সেচন করিতে 
দিবে ॥ ২৩ ॥ 


পঞ্চবন্কক-চুর্ণেস কেদিনীমবচুণয়েৎ। 

ভন্মন1 কেচিদিচ্ছন্তি কেচিছুগোবযয়ঘোথুন1।1 
ক্রিষিপাতভয়াচ্চাণি ধুপয়েখ সয়লাদিভিঃ। 
বেদনা-দ1হ শাস্তযর্থং আতনাঞ্চ বিওদ্ধয়ে || ২৪॥ 


ক্লেদযুক্ত বসস্তেঃ পঞ্চবন্ধলের চুর্ণ সংলগ্ন 
করিয়। দিবে, এতদব্যতীত গোময়ভঙ্ম ব! শু 
গোময়চুর্ণ ও দেওয়। যাইতে পারে । সরলকাষ্ঠ 
অপুর ও গুগ গুল প্রভৃতি দগ্ধ করিয়া ধৃম প্রদান 
করিলে 'বসম্ভজনিত ব্রণে ক্রিমি হয় না| এবং 
বেদম! ও দাহ প্রশমিত হওত ব্রণ হইতে পুষাদি 
আব হইয়া বিশুদ্ধ হয় ॥ ২৪ ॥ 

সগ্ডগগুলুং বরাক ।থং যুঞ্জ্যাত্‌ বা খদিরা্টকষু ॥ 

কৃষাভয়।রজে। লিস্থাধুন। কওদধয়ে ॥ 

তথাষ্টাজাবলেহস্চ কবলশ্চান্র কাদিভিঃ || ২৫ ॥ 


৩৩৪ 


ভ্রিকলার স্কাথের সহ্থিত গুগগুলু মিশ্রত 
করিয়া সেবন করিলে অপল] খদিবাইটক পচন 
পান করিলে ব! পিপুলচুর্ণ ও হরীত সী চর্ণ একত্রে 
মধুর সহিত ভক্ষণ করিলে কষ্টদে পথিস্কঠ হয়। 
জরচিকিৎসোক্ত অষ্টাঙা বলেই ভক্ষণ এবং আদ! 
প্রভৃতি দ্বারা কবল গ্রহণ করিলে ও ক পরিষ্কার 
হয় ॥ ২৫ ॥ 
পঞ্চতিভং প্রযুগ্তীত পানাভাগ্রন তভোঙজনৈঃ। 
কুর্যযঘূ ব্রণবিধানঞ্চ তৈলাপীন্‌ বজয়েচ্চিরম্‌ ॥ ২৬ ॥ 
পান, মর্দন ও ভোজনার্ঘ কুষ্ঠরোগংন্ত পঞ্চ 
তিক্ত ঘ্বৃত ব্যবস্থা করিবে এবং ব্রশ রোগের 
চিকিৎনার নিয়মনুসাবে চিবিৎস| করিনেশ 
এই রোগে তৈলাদি সর্বদা বঙ্জরণীয় ॥ ২৬॥ 
ঘণ্টাকর্ণৎ শিবং গৌরীং বিএ বিষুং চ পৃজয়েখ। 
আচরেজ্জপ হৌমানীন্‌ ব্রতং রোগহরং তথা ॥ ২৭।। 
এই রোগে ঘণ্টাকর্ণ, শিব, ছূর্গা, বিষুঃ ও 
ব্রাহ্মণের পুজা এবং জপহোমাদি ও বসন্তরোগ 
নাশক ব্রতের অনুষ্ঠান করিবে ॥ ২৭ ॥ 
অগদানি বিষদ্ব।নি রত্ব/নি বিবিধানি চ. 
ধারয়েছ্‌ বাচয়েচ্চাগি বৈনতেয়ন্ত সংহিত্তামূ।। ২৮ | 
এই রোগে বিষঙ্গ ওষধ প্রয়ে!গ ও বিবিধ রত 
ধারণ এবং গরুড় সংহিতা পাঠ করিবে ॥ ২৮॥ 
তেষু ছষ্টব্রণেত্েব জলে/কাভিহ রেদস্কৃ। 
ব্রথশোখহরং যোগমাচরেতৎপ্রশান্তয়ে || ২৯ ॥ 
এই রোগে ছৃ্ব্রণ হইতে জলৌকা দ্বারা রক্ত 
মোক্ষণ করিবে এবং ব্রণশোথনাশক চিকিৎস! 
করিবে ॥ ২৯॥ 
বিষসৈঃ নিদ্ধমন্রৈস্চ প্রযুজ্যাত্ত পুনঃ পুন। 
ভক্ত] গঠেৎ পাঠয়েচ্চ শীভলার়াঃ স্তবশু্ভয্‌ || ৩০ ॥ 
ইত মহারকারোগাধকারঃ। 
এই রোগে বিষ্তসিদ্ধমন্ত্র প্রয়োগ এবং ভক্তি- 
সহকারে শীতলার স্তব পঠন ও পাঠন এবং পুনঃ 
পুনঃ আর পরিমার্জন করিবে ॥ ৩০ ॥ 
ইতি মন্থরিকাণচিকিৎসা সমাণ্ড। 


€ 


অথক্ষুদ্ররোগাধিকাঁরঃ | 


চে 


তত্রাজগল্লিকামীং জলৌকাভিরুপাচরেৎ। 
শুকি সৌয়াটীকার ক্ৈশ্চালেগয়মূঃ। 
নবীন দণ্টকার্ষ)-৮ কন্ট কৈবেধমাওতঃ। 
কিমান্য্্যং বিচপ্যাও প্রশমান্তাজল্লিকাঃ।।১।। 


ক্ষুদ্র রোগেব-চিকিৎস|। 


অঙ্গগল্লিক ( অঁ'চিল) রোগের অপক্কাবন্থায় 

জলৌক্চাবারা রক্ত মোক্ষণ করা কর্তব্য, পুরে 
শুক্িতন্ম, সৌরাষ্ট্র মৃত্তকা ও যবক্ষার একত্র 
পেবণ করিয়া পুনঃ পুনঃ লেপন করিবে । নূতন 
*ণ্টকাবী বৃক্ষের কণ্টকদ্বারা অজগল্পক] বিদ্ধ 
করিলেও উহা প!কিয়া আশ প্রশমিত হছ॥ ১ ॥ 

বৃষমূল বিশালাভ্যাং পণপে। হস্ত গল্লিকাষ্‌। 

কঠিনাং ক্ষারযৌগৈষ্চ দ্রাবয়েদজগল্লিকাষ্‌ ॥ 

শ্লেবিব্রবকলপেন জয়েদনুশয়ীং ভিষক্‌ $ 

বিবৃত তামিন্দরবিদ্ব।ঞ গর্দভীং জালগর্দ ভমুত।। 

হররবেল্লি গন্ধমালাং জগৎ পিত্তবিসর্প | 

মধুরৌবধপিদ্ধেন সাপিষা শনয়েদ্ব্রপম্‌॥ ২।। 

বালণমূল ও রাখালশসার মুগ একত্রে পেষণ 

করিয়া প্রলেপ দিলে অজ্জগল্লিক! রোগ নষ্ট হয়। 
অন্রগল্পকী অণ/স্ত কঠিন হইলে ক্ষার সংযুজ্ 
ওষধ সাহাযো ডব করিবে । কফক্গ বিদ্রধির 
চিনিৎসার নিয়মান্থুসারে অন্ুশয়ী নামক ক্ষুদ্র- 
রোগের চিকিৎসা করিবে । শিশ্তঙ্জ বিসর্পের 
চিকিৎসার স্তায় বিবৃত1, ইন্দ্রবিদ্ধ।, গর্দতী জাল 
গর্দত,ঈরিলোল্লকা ও গন্ধমাল! রোগের চিকিৎসা 
করিবে । কাকোল্যাদি গণে।জ দ্রব্য সহমোগে 
ঘ্বত পাক করতঃ তন্দারা ব্রণের চিকৎস! 
করিবে॥ ২॥ 

রক্তাবসেট কব ছক্িঃ স্বেদ নৈরপতঁণৈঃ। 

জয়েছ বিদারিকাং লেগৈঃ শগ্র,দেব ক্রুমোস্তবৈঃ 

গন'সকাৎ কচ্ছপিকাননন বি।খন [ভখক - 

'সাধয়েখ কঠিনান্তান্‌ শোধান্‌ দোবননূত্তসানূ।। . 


ক্ুক্রয়োগ-চিকিৎসা। ৩৩৫ 


অস্ত্রালজীং কচ্ছপিকাং তথ! পাষ গগর্দতম্‌। প্রলেপ বে । গুড়, সৈধবলবণ, স্বত ও তেতুগপ 
সুয়দার-শিলাকুটৈঃ দ্বেদ রিনা প্রলেপয়েৎ ছাল) ইছাদের প্রত্যেকের ১ তোলা এবং 
কফ-বারু হ-শো খন্বে। লেগঃ গাবাণগর্ধতে ॥ ৩॥ গোমুত্র ৪ তোলা একজে বাটি রৌস্ত্রে কিঞ্চিৎ 
পু পরিমাণে রুতবোদ্গণ, পেক ও অপ শুদ্ধ করিয়া গ্রলোপ দিলে পাদস্ফুটন রোগ বিনষ্ট 
তপ্রশাদি ক্রিগ্াপ্বারা এবং সজিনাছাল ও দেব 121 
দ্বাকুর প্রলোপ দ্বারা বিদারিক! রোগের ।চকিৎসা 
রিষে এবং এইবূপে পনিকা ও কচ্ছপিকা সজ্াধাযসিদ্ততবয়োশ্চ,ং মধুতবতাপ,তযু।. 
/ নির্মখ্য কটুতৈলাক্ং হিতং পাদপ্রমাজ নিম ॥ ৬ ॥ 
রোগেরও চিকিৎসা করিবে । খোথ সংযুক্ত 
ধূন! ও সৈদ্ধবলবণ চূর্ণ, ঘৃত ও কটুতৈলেন 


জন্জ্ুলভী, কচ্ছপিক! ও পাষাণগর্দভরোগের 
চিকিৎসাও উত্ত নিয়মে করিবে। এতততিন্ন | সহিত মিশ্রিত কনিয়। মালিষ করিলে পাদদারী 


!গ নিদুরি 
দেবদারু, মনঃবিল। ও কুড় সমভাগে একত্রে রোগ বিদূরিত হয়॥ ৬॥ 


বাটিয়! প্রলেপ দিবে । পাধাণগর্দত রোগে বাত , উপোদিকা-ক্ষার-তৈলযু। 

শ্লৈম্মিক শোথনাশক প্রলেপ দিবে ॥ ৩।। উপোদিকা-সর্যগ স্বমোচকর্কারুকৈর্র্বার কভন্বতোয়ে 
শস্ত্রেণোক্কত্য বল্ীকংক্ষারগ্িভ্যাং প্রসাধয়েৎ। তৈলং বিপ্কং লবণং সকক্ষং যং পদগ্ারী' বিনিহত্তি 
মনঃশিলাল-ভল্লাত-সক্ষৈ মাগুরুচন্ননৈঃ ॥ শীগ্রয 11 ॥ 
2৯165 বিপাচয়েখ। উপোরিকা ক্ষার তৈপ -টৈগ /৪ সের। 
বল্মীকং নাশয়েতদ্ধি বছচ্ছিত্রং বছদ্রবষূ ॥ ই 

ভাটা, শ্বেতসর্ষপ» নিমছাল 1র 

সশে।থং ব্রণগন্ধঞ প্রবৃদ্ধং মর্দন ্িতম্‌। রি 57711 


কুমড়া ও কীকুড়েরডাটা ) এই দ্রব্য গুলি সমভাগে 
লইয়া অন্ধধূমে দগ্ধ করতঃউক্ত দদ্ধী কৃত তন্ম দ্বারা 
ক্ষার জল প্রস্তুত করিবে। এই ক্ষারজল ৬ 
সেব এবং সৈদ্ধব লবণ /১ সের টতলে প্রদ্ধান 
করিয়া জাল দিয়। লইবে। এই তৈগ মর্দঘনে পাদ. 
দ্বারী রোগ বিনষ্ট হয়! ৭ ॥ 


ছলসেহক্ৈশ্চিরং সিক্ত! চরণে পরিলেগয়েছ 
পটো লারিষ্ট-কা দীস্ত্রিফলাভি নুছমুছঃ॥ ৮ ॥ 


হস্তপাদস্থিঙঞ্চাপি বলীকং পরিবজয়েখ॥ ৪ ॥ 

বাঝাষরোগ অন্ত্র্ারা উদ্ধত করিয়া ক্ষার 
অগ্নি প্রয়োগ করিবে এবং মনঃশিলা, হরিতাল, 
ভেলা, ছোট এলাইচ, অগুরু, রক্ন্দন ও 
জাতীপত্রঃ এই ক্রন্যগুল্ীর কক্কদ্বারা নিমের 
তৈল পাক করিয়া ক্ষতস্থানে গ্রলোপ দিবে । এই 
তৈল মর্দনে বছগ্ছিদ্র বহু পুয বিশিষ্ট বল্পীক 
বিনষ্ট হয়। শোথযুক্ত, দুর্গন্ধবিশিষ্ট, মন্খবস্ান 


পভ িকি রজার কিলার নাও অলসরোগে পাদদ্বয় কা্িতে কিছুক্ষণ ভিঞা- 


ইয়া রাখিয়া, তৎপবে পল্হ1 নিমপাতা, হীরা” 


পাদদারীযু ঢ শিবাং বেহয়েত্তলশোধিনীষ | 

স্বেহস্বেদোপপন্রৌতু গাদে৷ চারেপয্জেপ্ুছঃ | কস, হুরীত শী, আমলকী ও বহেড়া, এই সমস্ত 
মধুদ্ছটপা-সজ্জাৃতক্ষ রৈধিবিশররেখ $ ভ্রন্য সমভাগে লইয়! একত্রে বাটিয়া পুনঃ পুনঃ 
গুড়লবণঘ্বতং চেত্তিস্তিডী মুক্তমেতদূ প্রলেপ দিবে ॥ ৮ ॥ 

দবিগুণমিহ বিদধ্যানসু্রষেকত্র ক্ত্বা। করপ্রবীজং রজনী1কা সীসং মধুকং সধু। 

দিন কতিচিদখেদং কিঞিদ।শে।ব্য লেপাং রোচনা হরিতালঞ্চ লেপোংয়মলসে ছিতঃ ॥ ১ ॥. 
ক্কটিতপদতলং ভাৎ পল্পগঞ্াতবাও ॥ ৫ | করঞরবীভ, হবিস্্রাঃ হীরাকল, হষ্টিমধু, মধুঃ 


পাদদারী রোগে--পদভলের শিরা বিদ্ধ করিয়া গোরোচন! ও হরিতাল ) এই দ্রপাগুলি সমতাগে 
রক্তমোক্ষণ করিবে। পরে ্বিঞ্ধ সেক প্রদ্দান লইয়া একত্রে বাটিয়! প্রলেপ দিলে অলস রোগে 
করিয়া মোম; বসা, মজ্জা, ঘ্বত ও ক্ষারম্বারা উপকার দর্শে॥ ৯॥ 


৩৩৬ সানযাধ-তৈবজ্য-রন্ধাধলী 


লাক্ষাভয়ারপালেপঃ কাধ্যং রক্ত মোক্ষণমূ। পল্পের ডাট। দগ্ধ করিয়া, লেষ্ট ক্ষার লেপন 

সহতীয়দসিদ্ধেদ তৈলেনাভ্যজ্যবুদ্ধিষান্‌ ॥ করিলে কিন্বা নিমগাল ও সোদালপত্র একত্র 

শিলারোচনকাসীস-চুর্পৈর্ব। প্রতিসারয়েখ॥ ১০॥ পেষণ পূর্বক লেপন করিলে পদ্সিণীকপ্টক রোগ 

অলদ রোগে লান্ষা» হরীতকী ও গঙ্জরস বিন হয় ॥ ১৪ ॥ 
(পেষণ করিয়া লেগন এবং রক্তমোক্ষণ করিবে । নীলিপটো লমূলাভা।ং সাঞ্যাভ্যাং লেপনং ছিভম্‌। 
কষ্টকারীর রসে তৈল পাক করিয়া মর্দন করতঃ  জালগর্দভ-রোগ তু সদ হণ্তি চ বেদনাম্‌ ॥ ১৫ 
পশ্চাৎ মনঃশিলা, গোরোচনা ও হীরাকসুর্ণ। | নীলবুহ্ছ। সহ পটোলযুগ একজে বাটিয়৷ লেপন 
একঝ মিশ্রিত করিয়া ঘর্ষণ করিলেও অলস ' করিলে জাপ্রগর্দত রোগের বেদনা ঢুব হয় ॥ ১৫। 
রোগের উপশম হয়॥ ১০ অহিপুণ্তনকে ধাত্র্যাঃ পূর্ব সতন্তং বিশৌধয়েখ। 

দে কদরমুদ্ধ,ত্য তৈলেন দহনেন ব|॥ ১১॥ ব্রিফলাধদির-কাখৈঃ ব্রণানাঁং ধাবনং দদা ॥ 

কদর রোগ শক্ত দ্বারা উদ্ধত করিয়। উত্তপ্ত. করঞ্জ অিফলা-তিকৈঃ সপিঃ সিদ্ধং শিশোহিতমূ। 

তৈল ব! অগি দ্বারা স্থান দঞ্ধ করিলে ॥১১॥"  রসানং বিশেষে গানালেপনয়োহিতম্‌ ॥ ১৪॥ 


চিগনুফাদুনা শিমু ত্যাভযজ্যতং ব্রণমূ। অহিপুতনক রোগে প্রবমে প্রন্থতির স্তন্ত 
দত্বা। সঙ 'রসং চুর্ণং বন্ধাব্রণবদ চরে ॥ শোধন কর কর্তব্য! এই রোগে হুরীতকী, 
ত্বরসেন হযিস্রায়াঃ পাতে কফায়সেহভয়ামূ। - আমলকী, বহেড়। এবং খিরকাষ্ঠ; ইহাদের 


টা তজ্জেন কক্ষেন লিম্পেচিগং মুহুমুছঃ ॥১২॥  ক্ষাথ দ্বারা সর্ব ধোৌঁত করিবে। 

চিগ্প রোগে উঞ্ণ জলের সেক দিয়া অস্ত্র ঘার। ডহরকরঞ্জারছাল, হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া 
গং পূর্বক তৈলাদি মর্দন করিয়া ধুলা চূর্ণ ও পটোলপত্র; এই গুল সমতাগে মিলিত /১ 
ক্ষতমধ্যে প্রবিষ্ট করিয়া! উত্তরূপে বন্ধন করিয়া সের গ্রহণ পূর্বক /৪ সের ত্বৃত প্রধান করিবে 
রাখিবে এইং বোগীক্কে ব্রশরোগোক্ত আহার ও এবং উহাতে ।৬ ছল প্রদান করিয়! যথা- 
আচরণাদি ব্যবস্থা করিবে। লৌহপাত্রে হরি- নিয়মে ঘৃত পাক করিয়া লইবে। এই ত্বৃত 
দ্রর রসের সহিত হরীতকী ঘর্ষণ করিয়া তদ্বারা শিশুকে উপযুক্ত মাত্রায় পান করাইলে বা ক্ষত- 
চিগ্ন পুনঃ পুনঃ লেপন করিবে ॥ ১২ ॥ স্থানে দিলে অহিপৃতনক রোগ বিনষ্ট হয়। অহি- 

কাঙর্্যাঃ সগ্ততিঃ পত্ঃ ফোমলৈঃ পরিবেষ্টিত; |  ] পৃতনক রোগে শিশুকে রসাঞ্জনচূর্ণ সেবন করা- 

অঙগুলিবেষ্টকঃ পুংসে! ফ্রবমাণ্ড ব্যপোহতি ॥ ১৩॥ | ইলে অপবা ব্রণস্থানে এ চূর্ণ লেপন করিলে উপ- 

গাস্তারী বৃক্ষের ৭টী কোমল প্র দ্বারা বেষ্টন ; কার দর্শে॥ ১৬॥ 
পূর্বক বন্ধন করিয়! রাখিলে অঙ্গুলিবেষ্টক রোগ ৰ গুদভ্রংশে গুদং স্বেছরভ্যপরযান্ত: প্রবেশয়েখ । 
নিশ্চয় বিনষ্ট হয় ॥ ১৩ ॥ ৰ প্রবিষ্টে স্বেদয়েচ্চাপি বন্ধং গেস্ফণয়] ভৃশষ্‌ ॥ 


নিশ্বেদকেন বমনং গ্লিনীকণ্টকে হিতয্‌। কোধলং পঞ্িনীপত্রং যঃ খাদেচ্ছর্করাম্বিতযূ। 
শিশ্োদ করৃতং সপিঃ সক্ষৌদ্্ং পানাময)তে ॥, | এতরিশ্চিত্য নিদি্টং ন তত গদনিগথঃ॥ ১৭ 
পল্পনালকূতঃ ক্ষার়ঃ পশ্রিনীং হস্তি জেপনাৎ। 1! গুদত্রশ রোগে মলঘার হহির্গত হইয়] 
নিশ্বারখধকক্ষৈব1 মুছরুঘর্তনং হিতম্‌ ॥ ১৪ ॥ পড়িলে গরুর ব৷ শুকরের চর্বি মালিষ করতঃ 
নিমছালের স্কাথ পান করাইয়া বন করা- মলনালী অভ্যন্তরে প্রকি্ট করণ নত্তর স্বস্থানস্থ 
ইলে এবং নিমছালের কাথের সহিত স্ব পাক করিয়া দিবে। তৎপরে স্বেদ প্রদান পুর্ধক 
ফরিয়৷ তাহার সহিত মধু মিশ্রিত করতঃ পান গোল্ষগ! নামক বন্ধনের প্রপালী অনুসারে উত্তম- 
'রিলে প্মিনীকণ্টক রোগ বিদুরিত হয় রূপে বন্ধন করিয়া রাঁখিবে। জলপন্সের কোমল- 


ছুদ্ররোগ-চিকিৎসা। 


পঞ্র চিনি সহযে।গে ভক্ষণ করিলে মলঘ্বার 

শিথিল হইয়া বহির্গত হয় না॥১৭॥ 
বৃক্ষান্নানল চাঙ্গেরী বিশ্বপাঠা ববাগ্রগমূ। 
তজ্রেণ শীলয়েখ পাযুত্রংশার্তে ২ নলদীপনম্‌ 
গুদ গব্যবসয়! অক্ষয়েদ বিশিতঃ। 
হুল্প্রবেশে। গুদভ্রংশো। বিশত্যাড ন সংশয়ঃ ॥ 

» মুধিকাঁণাং বসাভিব গুদে সম্যক্‌ প্রলেপনম্‌। 
ন্ি্নমুষিকমাংসেন অথব। স্বেদয়েছ্‌ গুদম॥ 
গোতৈলাভ্যকতঃ শীন্ং বৈ প্রবিশেরিরগতে। গদঃ॥ ১৮ | 
মহাআনা, চিতাযূল, আমরুলশাক শুঠ, 

আকনাদদি ও যবঙ্গার; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে 

একত্রে বাটিগ্ন। তক্রদহ সেবন করিলে গুদত্রংশ 
রোগ নষ্ট হয় এবং রোগীর অগ্নিবৃদ্ধি হইয়া 
থাকে। মলদ্বার স্বস্থানচ্যুত হইয়া বহির্গহ হইলে 
গরুর চব্রি মালিস করতঃ মলনলী প্রবেষ্ট করিয়া 
দিবে। মুধিকের মাংস সিদ্ধ করিয়া তন্দার| সেক 
দিলেও মলদ্বার অভ্যত্তরে প্রবিষ্ট শ্য়। বহির্গত 
মঙ্গনলী গরুর চব্বি মালিসেই শীঘ্র অভ্যন্তরে 
প্রবিষ্ট হইয়! স্বস্থানস্থ হয় ॥ ১৮॥ 
চাঙ্গেরীঘৃতমূ। 
চাঙ্গেরী-কোল-দধ্য়-নাগর ক্ষারসংযুতষ্‌। 
স্বতমুখকখিতং পেয়ং গুদভ্রংশরুল।পহমূ॥ 
শুঠীক্ষারাবন্র কক্ছো শিষ্ন্ত ভ্রবমিব্যতে | ১৯ 
চাঙ্গেরী ঘৃত-_ঘ্বৃত /৪ সের। আমরুলের 
রস ৪8 সের, শুঞ্ধ কুলের ক্কাথ /৬ সের, অল্প 
দ্রধি /৬ সের, ববক্ষার অর্ধসের ও শুঠ অর্ধ: 
সের। এই ভ্রব্যগুল দ্বারা যথানিয়মে ঘ্বত পাক 
করিয়া লইবে। ইহা পান করিলে গুদত্রংশ ও 
তজ্জনিত বেদনা! বিদু'রিত হয় ॥ ১৯৪ 


মুষিকাদ্যং তৈলমু। ] 
ক্ষীরে নহৎপঞ্চমুলং মুষিকা মন্ত্রবর্জিতমূ। 
পড্তু। তন্মিন্‌ পচেতৈলং বাতাস্ত্বৌবধসংযুতমূ। 
গুদত্রংশবিদং তৈলং গানাভ্যঙ্গাথ প্রসাধয়েৎ॥ ৎ*1 | 
মুিকান্ত তৈল--তৈল ॥* অর্ধীসের | ্কাথার্থ 
অস্ত্রাদিরহিত মুধিকম।ংস :+২ সের, মহৎ পঞ্চ- 
মূল লমতাগে মিলিত /২ সের, ছুঞ্জ /৪ সের 


৩৩৭ 


এবং জল /৮সের। এই সকল একব্রেপাক 
করিয়া ছগ্ধমাত্র অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
লইবে। পরে উক্ত কাথ ও ভত্্ররার্বযাদিগণোক্ত 
দ্রব্য সমভাগে মিপিত অর্ধাপোয়! লইঙ্কা তৈলে 
প্রদানপূর্ধবক আল দরিয়া লইবে। এই তৈল পান* 
ও গুহাদেশে মাপিস করিলে গুদত্রংখ রোগ বিনষ্ট 
হয়॥ ২৯ ॥ 
চর্মকীলংজতুষণিং মশকাংস্তিলকালকান্‌। 
উৎকৃতা শস্ত্রে! দহেৎ ক্ষারাগ্রিভ্যাবশেবতঃ || ২১।। 
চর্মকীল, জতুমণি, মশক ও তিলকালকঃ 
এই দ্রব্যগুণল অস্ত্র ঘার৷ ছেদন করিয়। ক্ষার ও 
অগ্নি হার] উত্তমরূপে দগ্ধ করিনে ॥ ২১ ॥ 
রুবুনালন্ত চুর্ণেন ঘর্ষে! মশকনাশনঃ ! 
নির্দ্ে( কভন্ম-ঘধান্ব। মশঃ শাস্তিং ব্রজেছ্‌ 'দ্রতমূ।। ২২।। 
এংগুনাল দ্বার শঙ্খচুর্ণ গ্রহণ পূর্বক তন্দার] 
অথবা সাপের খোলস তন্ম করিয়া! তদ্দীরা ঘর্ষণ 
করিলে মশক রোগের শান্তি হয় ॥ ২২॥ 
সুবাঁনপিডকা-ন্যচ্ছ নীলিক। ব্যঙ্গ শর্করাঃ1 
শিরাবেধৈঃ প্রলেটশ্চ জযেদভ্যজনৈত্তথ| || ২৩ 
যুবানপিড় কা, স্চ্ছ, নীলিক।, ব্যঙ্গ ও শর্কর! 
রোগে শিরাবিদ্ধ, প্রপেপ ও তৈলাদি মর্দন 
হিতকর ॥ ২৩ ॥ 
লোধধাম্তবচ।লেপন্তারণ্যপিড়কাগহঃ | 
তত্ব গোরোচনাযুক্তং মরি5ং মুখলেপনমূ।। 
বমনঞ্ নিহস্ত্যা্ড পিড় ক্কাং যৌবনোত্তবামূ ॥॥ ২৪॥। 
লোধ বচ, ও ধনে একত্রে বাটিয়! প্রলেপ 
দিলে অথব! গোরোচনা ও মরিচ একত্র বাটিয়! 
লেপন করিলে যৌবন কালোস্তন মুধ্রণ নষ্ট হুয়। 
বমন প্রয়োগ দ্বারাও এই রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে। ২৪॥ 
ব্যঙগেধু চাজুনথগ, বা! মঞ্সিষ্ঠা বা সমাক্ষিকা। 
লেপঃ সনবনীত। বা! শ্বেতাশ্বখুরজ। মসী |) 
রক্তচন্দনমঞ্জিষ্ঠা কুষ্ঠলোপধপ্রিয়ঙগবঃ | 
ধটাকুর। মহুরাম্চ ব্য্গস্থ। মুখকান্তিদ।ঃ | 
ব্ঙ্গানাং:লেপনং শস্তং রুধিরেণ শশত্ত চ॥| ২৫ 
অর্জুনছাল, মর্রষ্ঠা, শ্বেত অপরা্জিতারমূ 
বা শ্বেতঘোটকের খুরভম্ম ইহার যে কোন 


৩:৮ 


একটী দ্রব্যের সহিত মধু ও নবনীত মিশ্রিত 
করিরা লেপন করিলে বাঙ্গরোগ নষ্ট হয়। 

রক্তচন্দন, মঞ্জঠা। কুড়, লোধ, প্রিয়ঙ্গু, বট!" 
স্কুব ও মন্থুর ডাইপ/। এই গুলি একজ্রে বাটিন্না 
প্রলেপ দ্রিলে ব্যঙ্গরোগ বিনষ্ট হই মুখী উজ্জ্বল 
হয়। শশকের রক্ত লেপন করিলেও ব্যঙ্গরোগ 
দুর হয়॥ ২৫॥ 


কেবলন্‌ গয়স পিষ্। তীক্ষ।ন্‌ শাল্সলিকণ্টকান্‌। 
আলিপ্তং জ্যহমেতেন ভবেৎ পদ্মোপমং মুখম্‌ ॥ 
মহনৈ: সর্পিষ। ভূষ্টেলিপ্তম।ন্তং পয়োহশ্বতৈঃ। 
সপ্তরাক্রাদ্‌ ভবে সত্যং পুগুরীকদলপ্রভমূ ॥। ২৬॥। 
শিমুলের ক'টা ছুগ্ধেব সহিত বাটিয়৷ লেপন 
করিলে বা মস্থব ডাইল ঘ্বৃতে তাজিয়া দুগ্ধ বার! 


পেষণ পূর্বক লেগন করিলে মুখের বর্ণ পরিষ্কার | 


হয়॥ ২৬॥ 

মাতুলুঙ্গ জটাসর্পঃ শিল। গোশকুতে। রসঃ 1 

মুখকাভ্তিকরে৷ লেগঃ পিড়ক1তিলকালজিৎ || ২) 

টাবালেবুর মুগ, ঘ্বৃত, মনঃশিলা ও গোময়বস 
এই গুলে একজে বাটিয়া প্রলেপ দিলে মুখের 
কাঁস্তি হয় এবং প্ড়িক! ও তিলকালক রোগ 
নষ্ট হয়॥ ২৭ ॥ 

নবনীত-গুড় ক্ষৌত্রকোলমজ্জ-প্রলেপনমূ। 

ব্যঙ্গড্ছু বরুণত্বগ, ব. চ্ছাগক্ষীর-গ্রপে বত ॥ 

জাতীফলকক্ষলেপে। নীলী ব্যঙ্গাদি-নাশনঃ। 

সায়ধ কটুতৈলেনাভ্যঙ্গে। বক্ত, প্রসাধনঃ || ২৮ ॥ 

নবনীত, গুড়; মধু১ ও কুলআটির শা; এই 
দ্রব্যগুলি নাটিয়। প্রলেপ দ্রিলে অথবা বরুণছাল 
ছাগছুক্ধের সহিত বাটিয়া প্রলেপ দিলে ব্যঙ্গরোগ 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রখ্বাধলী 


কালীয়ক, উৎপল, কুড়ঃ দধির সর, কুল- 
আঁটির শাদ ও প্রিঃছু) এই গুলি সমতাগে 
লইয়া একত্রে বাটিয়া প্রলেপ দিলে মুখমণ্ডল 
চ্্রস্বশ আভাযুক্ত হয় । তুষরহিত বকচু্ণ যষ্টি- 
মধুর চুর্ণ ও লোধ চূর্ণ; এইসমস্ত সমভাগে 
লইয়া একত্র বাঁটিয়া লেপন করিলে মুখের 
সৌনদর্যা বর্ধিত হয় ॥ ২৯ ॥ 
রক্ষোত্ব-শর্ববরী ঘয়-মঞ্জিষ্ঠা-গৈরিকাজ্য-বস্তগয়ঃ। 
সিদ্ধেন লিপ্তমাননমুদ্য্িধুবিশ্ববধ বিভাতি || ৩৯ (| 
খেত সর্ষপ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মগ্ভিষ্ঠা। 
গেরিমাটি, ঘ্বত ও ছাগছুগ্ধ ? এই সকল দ্রব্য সম- 
ভ।গে লইয়া একত্র বাটিয়া প্রলেপ দিলে মুখের 
সৌন্দর্য বৃদ্ধ হয় ॥ ৩০ ॥ 
পরিণতদধিসরপুখ্ধৈ: কৃবলয়দলকৃষ্ঠচন্ছবনোশীরৈঃ। 
যুখকমলকাস্তিকারী জকুটীতিলকালকান্‌ জয়তি |৩৯ 


শরপুঙ্খ, পল্পপত্র, কুড়, রক্তচন্দন ও বেপার- 


'মূলঃ এই সমস্ত দ্রব্য দধির সরের সহিত বাটিয়া 


মুখে লেপন করিলে কান্তি বৃদ্ধি হয় এবং জ্রকুটী 
ও তিলকালক রোগ বিন হয় & ৩১॥ 


ঘিহারত্রাদ্যং তৈলমূ। 
হরিদ্রাঘয় বষ্ট্যাহ্ব কাঁলীয়ক-কুচন্দনৈ। 
প্রপৌওরী কম ্তিষ্ঠা গদুপলপ ককুস্কুমৈ১। 
কপিখতিন্দুকপ্রক্ষবটপতৈঃ পয়োম্বিতৈঃ। 
লেপয়েৎ কফ্ষিতৈয়েভিস্তৈলঞ্চাভাঞ্জনং পচেৎ। 
পিপ্লবং নীলিকাং ব্যঙ্গাংস্তিলকান্‌ মুখদুষিকান্‌। 
নিত্যসেবী জয়েৎ ক্ষিপ্রং মুখং কুর্ধ্যান্মদোরষ্ 1৩২ 


দ্বিহরিদ্রাদ্য তৈল-_তৈল /8 সের । হরিস্্ঃ 


নষ্ট হয়। জাতীফল বাটিয়। প্রলেপ দ্রিলে নীলী দারুহরি্রা, ষষ্টিষধুং কালীয়ক, রজচন্দন, পৌঁগু- 
ও ব্যঙ্গ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয্স॥ সন্ধ্যাকালে রিককাষ্ঠ, মগ্রিঠা, পরপর, কুসুম, কয়েদূষেলের 
সর্ষপ তৈল মুখে মালিষ করিলে মুখ উজ্জ্বল হইয়া পক্ঞ, গ!বপত্র, পাকুড়পঞ্রে ও বটপত্র এই গুলি 
থাকে॥ ২৮ সমভাগে মিলিত /১ সের এবং ছুষ্জ।৬ সের। 
কাজীয়কোৎপলাযয়-দবিসর-বদরানথি-মধ্যফলিনীভিঃ। | এই সকল বারা উক্ত তৈল বখানিয়মে পাক 
লিগ্তং ভবতি হি বদনং শশিগ্রভং সপ্তরাত্রেণ। করিয়া লইবে। এই টতল মালিস করিলে অধবা 
তুষরহিত মন্ণ যবচূর্ণ সম হ্টামধুক লোঙলেগেন। উক্ত হরিদ্র। হইতে বটপত্র পধ্যন্ত আয়োদশ ট্রব্য 
্তরূতি মুখং পন্িনিলিতচানীকরচারুসৌভাগাষ্‌।॥ ২৯। লম্তাগে লইয়া ছুগ্ধসহ বাটিগন। লেপন করিলে 


ক্ষুত্ররোগ-টিকিৎস! | 


পিপ্লাব, নীলিকা, ব্যঙ্গ, তিলক ও যুখরোগ দুবী- 
ভূত হয় এবং মুখত্রী মনোরম হয় ॥৩২॥ 
ফনকতৈলমূ। 
মধুকত্ কহায়েণ তৈলন্ড কুড়বং পচে । 
কক; প্রিয়জু'্জষ্ঠাচন্মনোৎগলকেশটৈ১॥ 
কনকং নাম তত্তৈলং মুখকাস্তিকরং পরমূ। 
অভীরু-নীলিক ব্যঙ্গ-শোধনং পরমার্চিতমূ ॥ ৩৩॥ 


কনকতৈল-_-তৈল ॥* অর্থ সের । ক্কাথার্থ-_ 
/১ সেব, জল /৮ সের, শেষ /২ সের। 
কন্ধার্থ_প্রিয়ঙু, মগ্রিষ্ঠা, রক্তচন্দনঃ নীলোৎ- 
পল ও নাগকেশর ; ইহাদের লমভাগে মিলিত 
৮ তোলা, পাকার্থ--জল /২ লের। এই তৈল 
মর্দনে অতীরু, নীলিকা ও ব্যুরোগ আরোগ্য 
এবং কান্তি বৃদ্ধি হয় ॥ ৩৩ ॥ 
মঞ্জিষ্ঠাদযং তৈলষু। 
বঞ্জিষ্ঠা মধুকং লাক্ষ। মাতুনুঙ্ষং সহষ্টিকমূ। 
কর্ষপ্রষ।শৈরেতৈস্ত তৈলন্ত কুড়বং তথ! ॥ 
আজং পয়ভদ্দিঞধণং শনৈর্্বয়িনা পচেৎ। 
মীলিক] গিড়ক! ব্যঙ্ানভ্যঙ্জাদেব নাশয়েৎ | 
মুখং প্রসক্লৌগচিতং বলিপলিত বর্িতষ্‌। 
অপ্তনাত্র প্রয়োগে ভবেৎ কনকসম্গিভমূ ॥ ৩৪ ॥ 
মগ্রিষ্ঠান্চ তৈল--তিলতৈল ॥* অর্ধ সের। 
কন্ধার্থ মঞ্জিষ্ঠা, মউল, লাক্ষ1, টাবালেবুর মূল ও 
; ইহাবের প্রত্যেকের ২ তোল।। ছাগ 
ছুগ্জ /১ সের, পাকার্থ জল /২ সের । এই তৈল 
যথানিয়মে মৃছু অগ্মি সম্ভাপে পাক করিয়া লইবে। 
ইছা মর্দনে নীলিকা; পিড়কা ও ব্যঙ্গরোগ বিনষ্ট 
হয়॥ ৩৪ ॥ 
কুদ্কুমাদ্য, তৈলমু। 
কুস্ুষং চন্দদং লাক্ষ। মঞ্জিঠা! মধুষটিকা। 
ফালীয়কমুণীরঞ্চ পম্মকং নীলমুৎপলম্‌ ॥ 
স্যগ্রোধপাদাঃ ক্ষত মূলং পদ্ু্ত কেশরম্‌। 
স্বিপঞচমূলসহিতৈঃ কয়ায়ৈঃ পলিটৈঃ পৃথক্‌ ॥ 
জলাঢকং বিপক্তব্যং পাদশেবমধোদ্ধরেখ। 
মঞ্জিষ্ঠা যধুকং লাক্ষা পত্তজ-বধূযতিক]। 
কর্ষপ্রমাণৈরেতৈত্ত তৈলভ্ কুড়বং পচেখ। 
অজাক্ষীরং হিগুণিতংস্পনৈয় বিন! পচেখ | 


সম্যক পকং পরং হেত ধরবপ্রসাদনমূ। 
নীলিকা-পিড়কা-বাঙ্গ।নভ্ঙ্গা দেব নাশয়েখ। 
সপ্তন্নাত্রপ্রয়োগে ভবেৎ কাঞ্চনসন্িভং । 


কুদ্ুমাদাহিদং টতলমস্থিভ্যাং নির্শি হং পুরা ॥ ৩৫॥ 
কুদ্ধুমান্য টতল--তিলতৈল ॥০ অর্ধ সের। 


কাবার্থ রক্তচন্দন, লাক্ষা,মঞ্জিষ্ঠা, যষ্টিমধূ, কালিয়া ' 
কাঠ, বেণারমূলঃ পন্কাষ্ঠ, দীলোৎপল, বটের 
বুড়ি, পাহুড়! বৃক্ষের মূলের ছাল, পদ্মকেশর ও 
দ্শমূল ; এই ২১টী দ্রব্যের প্রতোকের ৮ তোলা, 
পাক্ষার্থ জন |৬ সের, শেষ /৪ সের। বন্ধার্থ- 
মঞজিষ্ঠা, মউল, লাক্ষা, রক্তচন্দন ও যা 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা । ছাগছুগ্ধ /১ 
সের । পাক শেষ হইলে উহার সহিত ৮ তোলা! 
কুছ্ছুম মিশ্রিত করিয়া লইবে | এই টৃতল মর্দনে 
নীলিকা, পিড়ক1 ও ব্যঙ্গরোগ নষ্ট হয় এবং 


মুখের বর্ণ কাঞ্চন পরশ হইয়া থাকে ॥ ৩৫1 


(২) কুঙ্কুষাদ্যং তৈলয্‌। 
কু্ধ মং কিংওকং লাক্ষ! মঞ্জিষ্ঠা রদ্কচণ্দনযূ। 


কালীয়কং পথম ক মাতুলুগ্গং সকেশরমূ। 

কুস্তুসতং মধুষস্তী চ ফলিনী হদয়ন্তিক1। 

নিশে দ্বেরোচন! পদ্মুপলঞ্চ মনঃশিল1। ॥ 

কাকোল্যাদিসমামুকিরেতৈরক্ষসমৈ ডিষকৃ। 

লাঙ্ষারসপয়োভ্যাঞ্চ তৈলগস্থং বিপাচয়েখ ॥ 
কুদ্কুমাদ্যমিদং তৈলমভাঙ্গাৎ কাঞ্চনে।পমযূ। 

করোতি বদনং সদ্যঃ পুষ্টিলাবণ্যকা্তিদমূ ॥ 

সৌভাগ্যলক্ষমী জননং বশীক রণমুত্তমমূ ॥ ৩৬ ॥ 

(২) কুদ্ধুমান্ধ তৈল/+-তিলটতল /৪ সের 
কন্ধার্ঘ-_পলাশপুষ্প, লাক্ষা, মগ্রিষ্ঠা) রক্তচন্দন, 
কালিয়াকাষ্ঠ, পন্নকাণ্ঠ, টাবালেবুর মূল ও পুষ্পের 
কেশর, কুস্ুমফুল, যষ্টিমধূং প্রিয়, মদয়স্তিক 
* মল্লিকা বিশেষ ) হরিদ্র1, দারুহরিদ্রো, গোরো- 
চনা, পন্পপুষ্পঃ নীলোৎপল, মনঃশিলা, কাকোলী, 
ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি, বৃদ্ধি, জীবক, খযভক, 
মে ও মহামেদ ? ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! 
লাক্ষার ক্কাথ ৮ সের ওছুগ্ধ ৮সের। পাক 
শেষ হইলে তৈলের সহিত ২ তোলা কু্ধম 
মিশ্রিত করিয়! লইবে। এই তৈল মর্দনে মুখের 
সৌন্দর্য্য এবং পুষ্টি ও লাবণ্য বন্ধিত হয় ॥ ৩৬॥ 





৩৪৪ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্ৰাবলী। 
বরং সৃতি বিহরি্রান্ত তৈল--তিল তৈল /৪ সের। 
মধুকং চন্নং কন সর্যপং পন্পকং তথা। কন্ধার্ঘ-_হরিড্রা দারুহরিদ্রাঠ চিরতা, হরীতকী, 


কালীয়কং হরিত্রা চ লোধ,ষেভিশ্চ কক্ধিতৈ2॥ 
বিশচেন্ধি ঘ্বতং বৈদ্য স্তৎপক্কং বস্ত্রগালিতষ্‌। 
পাদাংশং কুদ্ধুমং পিকৃথং ক্ষিপ্ত) মন্দানলে পচেৎ ॥ 
*. তথ সিদ্ধং শিশিরে নীরে এক্ষিপ্যা কর্ষয়েত্ততঃ। 
তদেতন্বর্ণকং নাম ঘ্বৃতং বক্ত প্রসাদনমূ ॥ 
অনেনাভ্য সলিপ্তং হি বলীভুতষপি ক্রমাৎ। 
নিফলস্বেন্দুবিদ্বাভং স্তাছ্িল।সবতীমুখষ্‌ ॥ ৩৭॥ 
বর্ণক্ক ঘ্ৃত-_ঘ্বৃত /৪ সের। বার্থ বষ্টিমধু 
রক্তচন্দন, বন্গান্ত, শ্বেতসর্ষপ, পদ্ম কাষ্ঠঃ কালী- 
য়ক, হরিদ্রা ও লোখ সমভাগে মিলিত ১ সের। 
যথানিয়মে পাক করতঃ বন্ত্রধারা কিয়া লইয়া 
উহাতে .কুদ্ুম অর্ধ সের ও মোম অর্ধ সের 
নিক্ষেপ করিয়া পুনর্ধবার মু অগ্নিতে পাক । 
করিবে; জল নিঃশেষ হইলে নাম!ইয়া ঘৃতপাত্র 
শীতলজলোপরি রাখিবে এবং শীতল হইলে স্বত 
গ্রহণ করিবে । এই দ্বৃত মুখে মর্দন করিলে মুখ 
মণ্ডল নি্ষলন্ক চত্্রসদূশ নির্মল হয় ॥ ৩৭ ॥ 
ংবিকায়াং রূধিরেত্যসিকে শিরা ব্যধেনাধ 
জলৌকস। বা। নিশ্বাম্থু শিরনি প্রলেপো 
দেয়োহস্ববর্চোরসসহসৈদ্ধবাভ্যাষ্‌ 
পু্াণমথ পিণ্যাকং পুরীষং কুক টত্য ব1। 
মুত্রপিষ্টঃ]প্রলেপোধয়ং শীম্রং হন্যাদরূংযিকামূ ॥ 
অনু-বীদ্ঘং ভৃষ্টকুষ্ঠচর্ণং তৈলেন সংসুতমূ ॥ ৩৮ ॥ 
অরূংধিক। রোগে শিরা বেধন বা জগোৌকা দ্বাবা 
রক্ত মোক্ষণ করিবে। তৎপরে নিমছালের 
অর্ধশৃত ক্কাথ দ্বার! মস্তক সিক্ত করতঃ অশ্ববিষ্ঠার 
রস ও সৈজ্জবলবণ দ্বারা মস্তকে প্রলেপ দিবে। 
তিলের পুরাতন খইল ও কুদ্ধুটের ঝিষ্ঠা 
গোমুজ্রের সহিত বাটিয়া প্রলেপ দিলে শীঘ্র অরং- 
ধিক! রোগ আরোগ্য হয়। পু 
কুড় ভম্ম করিগা তিল তৈল সহ মিশ্রিত 
করতঃ লেপন করিলে অনূংষিক1 রোগ দুর হইয়া 
থাকে ॥ ৩৮ 
ঘ্বিহরিত্রাদ্যং তৈলমূ। 


হরিদ্রাছয়-তুলিম্ব-ভ্িফলীরিষউ-চন্দনৈঃ। 
এততৈলমরংষীণাং সিদ্ধমভ্যগনে হিতম্‌ ॥ ৩৯ ॥ 


আমলকী, বহেড়া, নিমহাল ও রক্তচন্দন ) ইহা- 
দের প্রত্যেকের ৮ তোলা, পাকার্থ-জল, ।৬ 
সের। এই তৈল মর্দন করিলে অরূংষিকা রোগে 
উপকার দর্শে ॥ ৩৯ ॥ 


দারণে তু শিরাং বিধ্যৎ স্িষ্ন্বিপ্াং ললাটজ্াযূ। | 
অবপীড়া শিরোবস্তিমভ্যঞ্জাংশ্চাবচারয়েখ। 
কো্রবাণাং তৃণ-ক্ষারপানীয়ং পরিধাবনে। 
কা্যো দারুণকে মৃদ্ধি প্রলেপো মধুসংমুতঃ ॥ 
পিয়ালবীজ মধুক কৃষ্ঠমাষৈঃ সসৈদ্ধটৈঃ। 
কাঞ্জিকস্থ। স্ত্রণ্ডাহং মাহ! দারুপকাপহাঃ ॥ 
সহ নীলোৎপলকেশরযষ্টিষধুতিলসমমামলকমূ। 
চিন্নঙ্গাতমপি শীর্ষে দারুণরোগং শমং নয়তি ॥ ৪* 
দ্রারণক রোগে ললাটের শিরাতে ন্ষিপ্চ সেক 
দিয়া অস্ত্র বিদ্ধ করতঃ রক্তমোক্ষণ করিবে। এই 
রোগে নম্ত, শিরোবস্তি ও তৈলাদি মর্দন 
উপকারী। 
কোদধান্তের তৃণের ক্ষারজল দ্বারা 
ধোঁত করিলে দারুণক রোগ বিন হয়। 
পিয়ালবীর্জ, যষ্টিমধু$ কুড়ঃ মাষকলাই এবং 
সৈন্ধবলবণ ; এই সকল দ্রব্য একসঙ্গে বাটিয়া 
প্রলেপ দ্বিলে দারুণক রোগ বিনষ্ট হয়। 
মাধকলাই কাজিতে ২১ দিন ভিজাইয়া 
রাখিয়া তদ্দার প্রলেপ দিলে দারুণক রোগ ঢুর 
হয়। 
নীলোৎপলের কেশর, যষ্টিমধু$ তিল ও আম- 
লকী, এই দ্রব্যগুল সমভাগে একসঙ্গে বাটিয়! 
প্রলেপ দিলে বীর্ঘকালজাত দারুণক রোগ বিনষ্ট 
হয়॥ ৪০॥ 


মস্তক 


ত্রিফলাদ্যং তৈলমূ। 


ভ্রিফলায়োরজে। যি মার্ববোৎপল শারিবৈঃ। 

সসৈদ্ধবৈঃ পচেত্বৈলমভ্যঙ্গাহকৃথিকাং জয়েখ। ৪১ 

ভ্রিফলাদ্ত তৈল-_-তিল তৈল /৪ সের। 
কন্ধার্থ__হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, লৌহ- 
চূর্ণঃ যষ্টিমধু, ভীমরাজ, নীল :ৎপল, অনভ্ুমূল ও 


ক্ুদ্ররোগ-চিকিৎস! | 


সৈদ্ধবলবণ) এই দ্রব্গুলি সমভাগে মিলত 
/১ সের। পাকার্থ জল।৬ সের। এই তৈল 
মর্দধনে দারুণক রোগ আরোগ্য হয় ॥ ৪১ ॥ 


।চিত্রকাদ্যং তৈলমূ। 

চিন্রকং দস্তীমূলঞ্চ কোযাতকী-সমস্বি তম্‌। 

কন্ধং পিষ্ট পচেতৈলং কেশদত্র-বিনাশনম্‌ ॥ ৪২ 

চিত্রকাদ্ত। তৈল--তিল তৈল /৪ সেবর। 
টিতামূল, দৃশ্তীয়ল ও ধোষ!ফল; এই দ্রব্যগুলি 
সমভাগে মিলিত /১ সের। পাক্কার্থ-ভল ৬ 
সের। ইহ! মর্দন করিলে কেশদদ্র নামক রোগ 
নষ্ট হয়॥ ৪২॥ 

গুঞ1 তৈলযূ। 

গুঞ্জাকলৈং পচেতৈলং ভূগুরাগরপেন তু। 

কঙ্দারুণজিৎ কুষ্ঠ-কপালব্য।ধি-নাশনযূ ॥ ৪৩ ॥ 

গুপ্জ। তৈল--তল তৈল /8 সের । কন্ধার্থ- 
কুঁচ /১ সেরঃ ভীমরাজের রস।৬ সের। ইহ! 
মর্দন করিলে কু» দাকুণক ও কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট. 
হয়॥ ৪৩॥ 

* ন্বয্পভুঙ্গরাজ তৈলমূ। 

ভৃঙ্গরা্ স্ত্রি্লোৎপল-শারিবা-লৌহপুরীব-সমস্থিত- 
কার। উৈলমিদং পচ দারুণহারি কুঞ্চিত-কেশ-ঘন 
স্থিরকারি ॥৪৪ ॥ 

হবল্পভূঙগরাজজ তৈল--তিল তৈল /৪ সের। 
ফ্ন্কার্থ-_হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, নীলোৎ- 
গল, অনস্তমুল, মণ্রচুর্ণ ও আত্রকেশী; এই 
দ্রধ্যগুলি সমভাগে মিলিত /১ সের । ভীমরাজের 
রস।৬ সের। এই তৈল মর্দনে দারুণক রোগ 
আরোগ্য হয় এবং কেশের ঘনত্ব ও স্থিরত্ব। 
সংশোধিত হইয়া থাকে ॥ ৪৪ ॥ 


মহাতৃঙ্গরাঁজ তৈলযূ। 
আনৃগদেশদভু তং গৃহীত্ব। মার্কবং শুভমু। 
স্থধৌতং জঙ্ রীকৃত্য ব্বরসং তন্ত চাহরেখ ॥ 
চতুগুপণেন তেনৈৰ তৈলরন্থং বিপাচয়েখ। 
ক্ষীরপিষ্টেরিৈর্ড ব্যৈঃ সংযোজ্য মতিমান্‌ ভিষক্‌ ॥ 
মঞিউ। পদ্মকং লোগ্রং[চন্দনং গৈন্িকং বলা । 
জন্তো! কেশরকৈব প্রিয় মধূযষ্টিকা ॥ 


৩৪৯ 


প্রপৌগযর়ীকং'গোপী চ পলিকান্তত দাপয়েখ॥ 

সম্যক পকং ততো জাত্বা শুভে ভাণ্ে নিধাগয়েখ ॥ 

কেশপাতে শিরোছুষ্টে নন্যাস্তত্তে গলগ্রছে। 

শিরঃকর্ণাক্ষিরোগেবু নন্তেইভ্যঙ্গে চ যে[জয়েৎ॥ 

কুঞ্চিতাগ্রান্তি্রিদ্ধান্‌ কচান্‌ কু্ধ্যার্‌ বছংভখা । 

ধালত্যমিন্ত্নুণ্ঞ্চ তৈলঘেতদ্‌ ব্যগোহতি ॥ ৪৫ ॥ 

মহাতৃঙ্গরাজ তৈল--তিল তৈল /৪ সের। 
আনৃপদেশজাত ভূজরাজের রস ।৬ সের। কষ্ধার্থ 
ছুগ্ধপিষ্ট অগ্রিষ্ঠা পন্মকাষ্ঠ, গোধ, রক্তচন্দন 
গেরিষাটি, বেড়েলা, হরিদ্র!। দারুছরিদ্রা, নাগে- 
শ্বর, প্রিয়নু, যষ্টিমধু, পৌগুরীক ও স্তামালতা ) 
ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা। এই তৈল নস্ক- 
রূপে ব্যবহার এবং মর্দন করিলে কেশপতন, 
শিরোছুষ্ট, মন্যান্তসত, গলগ্রহ, শিরোরোগ, কর্ণ- 
রোগ, চক্ষুরোগ, খাপিত্য ও ইন্দ্লুপ্ত প্রস্ৃতি 
দুবীভূত হয় ॥ ৪১ 

প্রপৌওুযীকাদ্যং তৈলম্‌। 

প্রপৌগুরীক-মধৃক-পিগ্ললী-চন্দনোৎগলৈঃ। 

কাধিটকক্তৈলকুড়বন্তৈদ্বিরীমলকীরসঃ ॥ 

সাধাঃ স প্রতিমর্যঃ স্তাৎ সর্বশীর্য-গদাপহঃ ॥ ৫৬ ॥ 

প্রপৌগুবীকাগ্ত তৈল--তিল টতল /১ সের 

কন্ধার্থ__পৌগুরীক কাষ্ঠ, হষ্টিমধু পিপুল, রক্ত- 
চন্দন ও নীলোৎপল ; ইহাদের প্রত্যেকের ২ 
তোলা । আমলকীররস /২ সের। এই টতল 
নন্ত রূপে গ্রহণ করিলে সর্বপ্রকার শিরোরোগ 
দুর হয়॥:৪৬॥ 


মালত্যাদাং তৈলমূ। 

ষালতী-করবীরাঘি-নজমাল-বিপ!চিতনু। 

তৈম্যবভাঞ্জনে শল্তমিত্তরলুপ্তাগহৎ পরম্‌ ॥ 

ইদং হি ত্বরিতং হস্তি দারুণং নিয়তং নৃণাম॥ ৪? ॥ 

মালত্যাগ্ধ তৈল-_-তিল টতল /৪ সের। 
বন্কার্থ-_মালতীপুপ্প, শ্বেতকরবীরমূল, চিতামূল 
ডহরকরঞ্জশীজ; ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তোলা 
পাকার্থজল।৬ সের। এই তৈল মন্তকে [মর্দন 
করিলে ইন্জলুপ্ত (টাকৃ) ও দারণকরোগ বিঘ্ব- 
রিত হয় ৪8৭8 


৩৪২ 


ধাত্রযামজ্জলেপাৎ ভাৎ স্থিরোর স্বষ্ককেশত। | 
ইন্দরলুণ্ডে শিরাং বিদ্ধ! শিল] কানীস তৃখটৈঃ ॥ 
লেপয়েৎ পরিতঃ কক্কৈ ভৈলধাান্ধাঞ্জনে হিতমু। 
স্থুটনট-শিখী-জাতী-করও-করবীরটৈঃ ॥ ৪৮ ॥ 
আমলকী ও কচি আত্মবীজের শাল সমভাগে 
লইয়। বাটি মন্তকে মাখিলে কেশ সকল নিগ্ধ 
1 
ইন্দ্রলুণ্ড রোগে, রোগ স্তানের শিশাবিদ্ধ 
করিয়া মনঃশিল।, হীরাকস ও তুশ্তে সমভাগে 
একত্র বাটিয়া লেপন করিনে এনং কৈনর্তঘুস্তক, 
চিতামুগ, জাতীপুষ্প, ডহরকণঞ্রছাল ও শ্বেত- 
করবীর মুল, এই গুলির কন্ক সহ যোগে তৈল, 
পাক করতঃ মর্দন করিতে দিবে ॥ ৪৮॥ 
অবগাঢ়পদকৈব প্রচ্ছয়িত্ব। পুনঃ পুনঃ। 
গুঞ্জাকলৈশ্চিরং লিন্পেৎ কেশতুষিং সমস্ততঃ ॥ 
হত্তিদত্তষসীং কৃত মুখ্যঞ্চেব রসাঞ্নম্‌ 
লোমান্তনেন জাস্স্তে নাং পাপণিতলেন্বপি ॥ 
হস্তিদস্তষসীং কৃত্ব! তৈলেন সহ যোজয়েখ। 
হস্তেঘপি প্রজায়স্তে কেশ! নাভ্যত্র সংশয়; ॥ ৪৯ ॥ 
টাকস্থগ স্গী দ্বারা বিদ্ধ করিয়া বক্তবর্ণ 
গুঞজাকল জলে বাটিগা পুনঃ ২ লেপন করিবে। 
হাতীর দাততন্বম ও রসাঞ্জনচূর্ণ একত্র জলে 
ব।টিয়া লেপন করিলে টাকদোষ বিনষ্ট হওত 


কেশোত্পন্ন হয়' 


হাতীর দাতভন্ম তিল তৈলের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া লেপন করিলে টাকদোষ বিনষ্ট হইয়া 
কেশোৎপন্ন হয় ॥ ৪৯॥ 
ভল্লাতক-বৃহতীফল-গুঞ্জামূল-কলেভ্য একেন। 
মধুসছিতেন বিলিপ্তং স্থরপতিলুপ্তং শমং বাতি ॥ 


বৃহতীফলরসপিষ্টং গুপ্রাফলমিজ্লুপ্তত্ত। | 


কনকফলনিঘৃষ্টভ সতোয়ংদাতব্যং প্রচ্ছিতন্ড সুদ। ॥ 
সবে কর্কশৈঃ পত্ৈরিন্্রলুপ্তন্ড গুগনমূ। 
চুণিতৈষরিটৈঃ কাব্য িজলুপ্তবিনাশনমূ &* ॥ 
ভেলা, বৃহতীফল, গুঞ্াঁফল ও হূল; ইহার 
কোন একটী ভ্রন্য মধু সহ বটিন। লেপন করিলে 
টাক নিবারিত হয়। পক্ষ বৃহতীফলের বসেন 
সহিত গুঞ্জাফল বা মূল বাটিয়!, ধুত্তর ফগ কিছ! 


সানুবাদ-তৈজ্য-রত্বাবলী । 


ডুমুন ভৃণ্তর কর্কশ পত্র দ্বারা টাক স্থান ঘর্ষণ 
পূর্বকৃ লেপন করিলে টা? তিরোশ্তি হুর। 
টাক স্থল কর্কশ পত্র দ্বারা ঘর্ষণ করিয়া মরিস 
চূর্ণ লাগাইলেও উপকার দর্শে॥৫০॥ 
ছাগক্সীর-রসাঞ্জন -পুট দগ্ধ-গজদত্ত-মসী-লিপ্তা3। 
জায়ন্তে সপ্তদিনাৎ খল্য।মপি কুঞ্চিজাশ্টিকুরাঃ। 
মধুকেন্দরীবংমুর্ববা তিলাজ্যগে.ক্ষীরভূঙ্গলেপেন। 
অচিরাত্তবন্তি কেশ। ঘনদৃঢ় মুলায় তানৃজবঃ ॥ ৫১ ॥ 
রসাঞ্জন ও হাতীর দাতভন্ম,ছাগছুঞ্ধ সহ বাটিগা 
ঙেপন করিলে সপ্তাহ মধ্যে কেশ উৎপন্ন হয়। 
বষ্টিমধু, নীলোপল, দুর্বামুল কৃষ্ণ তিল ও 
তৃঙ্গরাজ ; এই গুণি ছুপ্ধ সহ বাটি! ঘ্বৃত মিশ্রিত 
করতঃ লেপন করিলে অল্পদিনে ঘন ও দ্ৃচমুগ 
কেশ উৎপন্ন হয় ॥ ৫১ ॥ 


সস্থাদ্যং তৈলমূ | 

স্বহীপর়ঃ পয়োইর্কন্ত মার্কবো লাঙগলী বিষম্‌। 
, মুত্মাজং সগোমুত্রং রক্তিক। সেন্দ্রণারুণী ॥ 

সিদ্ধার্থং তীক্ষ তৈলঞ্চ গর্ভং দত্ব। বচক্ষণঃ। 

বহুন। স্থদুন! পক্কং তৈলং খালিত্যণাশনয্‌ এ 

কুমমপৃষ্ঠসমানাপ রুক্ষা যা রোমতন্করী। 

পিদ্ধা সানেন জায়েত খক্ষশারীরলোমশা। & ৫২ & 

নুহ তৈল-_সর্ধপ তৈল /৪ সের। কন্ধার্থ 

-সিজের ক্ষীর আকন্দের ক্ষীর, ভৃঙ্গরাজ, ঈপ- 

লালা, মৃণাল» গুঞ্রামূল, রাখালণসার মূল ও 
শ্বেত সর্প এই সকল 'ত্রব্য সমভাগে মিলিত 
/১ সের। ছাগযুজ্জ /৮ সের, গোমুত /৮ সের। 


। এই তৈল মর্দনে টাক রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৫২॥ 


আদিত্যগাক গুভূ,চী তৈলম্‌ 


বটাবরোহ কে শিল্টোস্চ, পেঁনাদিত্য পাচিতজ্‌। 
গুড় টন্ব়পে-তৈলবভযঙ্গাৎ কফেশয়েহণমূ ॥ ৫৪॥ 


আদিত্যপাক শুড়ুচী তৈ-__তিলটতল ৮১ 
সের। কন্ধার্থ-_বটের ঝুরি অর্ধপোয়া ও জটা- 
মাংসী অর্ধপোয়!। গুলঞ্চের রস /১ সের। 
এই সকল দ্রব্য ছার! তৈল সুর্ধ্যপন্ক করিয়া 
লইবে। এই তৈল মর্দনে কেশ উৎপন্ন হয় 1৫ 


ছুরয়োগ-চিকিৎলা। ৃ ৩৪৩ 


চঙানাদ্য, তৈলম্‌। সহিত মিশ্রিত করিয়া ঈবৎ পন্ক নারিকেলের 
চন্মনং বধুকং মূর্ধধ! ভিফল! নীলমূখগলমূ। মধ্যে স্থাপন করতঃ একমাস কা অবস্থায় 
কান্ত! বটাবরোং্চ গুড ী বিসষেব চ॥ রাখিয়া] দিবে। তৎপরে যন্তক মৃণ্ডন করতঃ 
লৌহচুণৎ তথা কেশী শারিবে ছে তখৈব চ উক্ত ওঁধধ লেপন করিবে এবং কদগীপত্র ত্বার 
নর্ফবরসেনৈব তৈল: বৃদ্ধি পতেৎ ॥ | মন্তক ৭দিবস বেষ্টন করিয়া বাঁধবে, সগুম- 
শির্থ্যপচিতাঃ কেণ! জায়ত্তে ঘনকুঞ্চিতাঃ। * 
জিন দূবানয তথা অবরদরিকা ॥ দিবস অতীত হইলে, বন্ধন খুলিয়। অিফগার ক্কাথ 
নজেদাকানপলিতং নিহতাৈলরূন॥ ৫8 1 দ্বারা মন্ত্ক খোত করিয়া ফেলিগে। উবধ 


চন্দনাগ্ত তৈল-_তিলটতল /৪ সের। কন্কার্থ ! ব্যবহারকালীন সাতর্দিবস পর্যন্ত ছৃগ্ধ এবং 
সসক্তচন্দন, য্িমধু, মুরবব। মুল, হরীতকী) আম | মাংসের যুষ ভোজন করা কর্তব;। ইহাতে মস্তক 
লকী, বহেড়া, নীলোৎপল, প্রিয়ন্, বটেরঝুরি রঞ্জিত এবং কেশ কৃষবর্ণ হয়॥ ৫৭॥ 


গুলঞ্চ, মৃণাল, লৌহচুর্ণ, ভূতকেশী, শ্তমালতা, উৎপলং পয়সা সার্ধং মাসং ভূষে! নিধাঁপয়েখ। 
ও অনভ্তমূল) এই গুল সমভাগে মিলি ত /১ ূ ” কেশানাং কৃষীকরণং স্েহনঞ্চ বিধীয়তে ॥ ৫৮ ॥ 
সেব। ভামরাজের রস ।৬ সের। এই তৈল নীগোৎপল ও দুগ্ধ একত্রে বাচিয়া.শৌহপাজে 
মন্তকে মর্জনে কেশ গা, কুষ্ষি, নিগ্ক ও দৃঢ়. স্থাপন করিয়া ভূগর্ডে একমাল কাল পৃণ্তিয়া 
মুল হয় ॥ ৫৪ ॥ । রাধিবে। এক মাসান্তে উদ্ধত করিয়া উহা 
যর্িষধবাদ্যং ততলম্‌ ( মন্তকে মর্দন করিলে কেশ কৃষ্ণবর্ণ ও নিষ্ধ হইয়া 
উৈলং সবষ্টিনধূকৈঃ ক্সীয়ে ধাত্রীকলৈঃ শৃতম্‌। থাকে ॥৫৮॥ 
নভে দত্তং জনয়তি কেশান্‌ শ্জশি চাগ্যথ ॥ ৫& ॥ ভঙ্গপুষ্পং জবাপুষ্পং যেবছুষ্-প্রপেধিতমূ। 
যষ্টিৎধ্ন্ধ তৈল-তিল তৈল ”১ সের। তেনৈবালোড়িতং লৌহপাত্রস্থং ভূম্যধ;ক্কতমূ। 


যষ্টিষধূ অর্ধপেয়া ও আমলকী অর্ছপোয়া, ছুপ্ধ - সপ্তাহাছদ্ধ,তং পম্চাদ্‌ ভৃঙ্গরাজ-রগেন তু। 
98 সের। এই তৈলের নম্ত গ্রহণ করিলে আলোড্যাভ্যজা চ শিরে! বেষ্য়িত্বা বসেম্নিশায্‌। 
কেশ ও শ্রশ্রু পপর হয় ॥ ৫৫॥ প্রাতজ্ব ক্ষালনং কার্্যমেবং ভান, দয়ঞনসূ। 
জিফল। নীলিনীপঞ্জং লৌহং ভূঙগযাঞ্জং সমমূ। এবং সিচ্ুর-বালা্ শখখ-ভৃঙ্গরপৈঃ ক্রিয়া ॥ £৯॥ 
অবিশুত্রেণ সংযুক্তং কষ্ণীকরণমুতমম্‌ ॥ ৫৬ ॥ 
হরীতকীঃ আমককী, বহেড়া, নীলিনী পত্র, 
লৌহচুর্ণ ও ভীমরাঙ্জ; ইহাদের চূর্ণ সমভাগে 
লইয়া মেষমুত্র ঘ্বার। ভাবন! দিয়া মস্তকে মাথিঙগে 
কেশ কৃষঃবণ হয় ॥ ৫৬ ॥ 
জিফলাচর্ণসংযুক্তং লৌহচুর্ং বিনিক্ষিপেৎ। 
ঈবৎপকে নারিকেলেভূঙ্গরাজরপান্বিতে ॥ 
মাসমেকন্ত নিক্ষিপ্য সম্যগ,গর্তাৎ সমুদ্ধরেখ। 


ভীমরাজ পুশ ও জবাপুষ্প একক্রে মেবছু্ 
সহ বাটিয়া পুনর্বার মেহদুগ্ধ দ্বার! আলোড়ন 
করিয়া লৌহপান্রে স্থাপনপুর্ববক ৭ দিবস পর্ধযস্ত 
ভূগর্ডে রাখিয়া দিবে! পরে সপ্তাহাস্তে উদ্ধত 
করিষা ভীমরাঞ্জের বসের সহিত আগোড়ন 
করতঃ রাত্রিকাগে মন্তকে লেপন পূর্বক কদলী 
পত্র বার] ঝেষ্টন করিয়া! রাধিবে এবং পরদিবস 

নিলো লেডি গাঁতে ত্রিফলার ক্কাথ সহ মস্তক ধৌত কপিয়! 

সংবেষ্ট্য কদলীপত্রৈমেণচয়েৎ সপ্তষে দিনে। ফেলিবে। ইহাতে কেশগুলি রঞ্জিত হুয়। এই- 

ক্ষালয়েৎ ভ্রিকলাক্কাখৈং ্ষীর-মাংস-রসাশিনঃ॥ রূপ সিন্দুর, কচি আত্্বীজের শ'স ও শঙ্খচুর্ণ 

কপালরঞ্জনকৈতৎ কৃষী করণমুদ্বমম্‌ ॥ ৫? এই ভ্্বাত্রয় ভীমরাজের রসসহ মিলিত করতঃ 

হুরীতবী, আমলকী, বহেড়া! ও লৌহচুর্ণ, মন্তকে প্রলেপ দিলে কেশ সকল রঞ্জিত হইয়া 
এই সকল লঘতাগে লইঙ্গা ভীমরাজের রসের ' থাকে৷ ৫৯॥ 


৩৪৪ 


নরহৃঞ্ধ শঙ্খচুর্ণ কাণ্রিকরসসংযুতং হি সীসকং সৃষ্ট 1। 
লেপাৎ কচানর্কদলাবন্ধান্‌ শুন্বান্‌ কয়োতি নীলতরান্‌॥ 
লৌহমলামলক ক্বৈঃ সজবাকুহুমৈন রঃ সদা স্থায়ী । 
পলিতানীহ ম.পণ্ঠত গঙ্গান্নামীব নরকাশি ॥ ৬* ॥ 

আচুন কাজি হাব সীসকপাত্রে ঘর্ষণপূর্ববক 
কেশে দেপন করিয়া আকন্দ পত্রসহ ঝেষ্টন 
করিয়া র/থিলে শুভ্রকেশ নীলবর্ণ হয়। 

লৌহমল, জবাপুম্প ও আমলবী একত্রে 
পেষণ ক্রিয়া প্রত্যহ আনকালে মস্তকে লেপন 
করিলে .কেশের অকালপক্কত| নিবারিত হইয়া 
থাকে ॥ ৬০ 

নিশ্বস্ত বীজাঁনি হি ভাঁবিতানি তৃঙ্গন্ত তোয়েন তথা১ 
শনত। তৈলস্ তেষাং বিনিহত্তি নস্তাৎ ছপ্ধারতোত্ত,ঃ 
খলিতং [সমূলং ॥ নিম্বন্ত তৈলং প্রকৃতিস্থমেব নম্তে 
নিষিক্তং বিধিন! যথাবৎ। মাঁসেন গোঙ্ষীরভূজে! নরন্ত 
জরাগ্রভূতং পলিতং নিইস্তি ॥ ৬১ | 

নিমের বীজ, পীতশনের ক্কাথ এবং ভীম 
রাজের রসসহ সগুদিবস ভাবন। দিয়া নিম্পীড়ন 
পূর্বক উহ! হইতে তৈল বাহির করিয়া লইবে। 


দুদ্ধাপ্নভোজী হইয়া এই তৈলের নস্ত গ্রহণ করিলে 


কেশের অকাল পদ্ষতা নিবারিত হইয়! থাকে। 
ছু্চতোজী হইয়া! একমাস কাল তৈলের নন্ত 
গ্রহণ করিলে শুভ্রবর্ণ কেশ কৃষ্ণবর্ণ হয় ॥ ৬১ ॥ 
মার্কবতৈলমূ। 
ক্ষীরাৎ সমার্কবরসাৎ ঘ্িগ্রন্থে মধুকাঁৎ পলে 
তৈলম্ কুড়বং গক্ং তরম্তং গলিতাপহ্মূ ॥ ৬২॥ 
মার্কব তৈল--তিল তৈল /১ সের। দুগ্ধ /৪ 
সের ও তীমরাজের রস /৪ সের এবং 
৮ তোলা । এই তৈলের নস্বগ্রহণ করিলে কেশের 
পক্কতা নিবারিত হইয়। থাকে ॥৬২॥ 
মহানীলতৈলমূ। 
- আদিত্যবল্লা। মূলানি কৃষ-শৈরীয়কম্ত চ। 
জুয়সন্ত চ পজজাশি কলং কৃষ্ণশণন্ত চ॥ 
মার্কবঃ কাকমাচী চ মধুকং দেবদারু চ। 
গৃথক্‌ দশপলাংশানি গিগল্যস্ত্িফলাঞজনযূ 
প্রপৌগওরীকং মঞ্জিষ্ঠা লোধ,ং কৃফাগুরূৎপলম্‌। 
আমাস্ি কর্দঘঃ কৃষ্ণ] বৃণালী রক্তচলানম্‌ ॥ 


সান্গবাদ-তৈবজ্য-রক্লাবলী । 


নীলী ভল্লাতকাস্থীনি কাসীসং বদয়স্তিক। 

সোমরাজাশনং শঙ্তরং কফ পিওীত টিকে 

পুশ্পাপার্ছুনকাশ্মর্ষেযারাভ্রজন্ুকলানি ঢ। 

পৃথক পঞ্চপলৈর্ভাটগঃ সুপিষ্টররাঢ়কং পচেখ ॥ 

বিভীতকভামলগ্ত ধাত্রীর সতুগুণযু। 

কুর্যদাদিতাপাকং ব|যামং গুক্ে: ভবেসসঃ ॥ 

লৌহপাতরে ত ইঃ গৃততং মংশুদ্ধমুপবোজয়েৎ। 

পানে নন্তক্রিয়ায়াঞ্জ শিরোইভাঙ্গে তধৈব চ॥ 

এতচ্চ্ষষা মামুষ্যং' শিরসঃ সর্বরে।গন্থুৎ। 

মহাঁনীলমিতিখ্যাতং পলিতত্মমহ্তমম্‌ ॥ ৬৩ 

মহানীলতৈল--বহেড়ার তৈল 1৬ সের। 
কন্ধার্ঘ-_নুরধ্যাবর্তেরমুপ, নীলবিণ্টীমূল, তুলসী- 
পত্র, কৃষশণেরফল, ভীমরাজ, কাকমাচী, যষ্টি- 
মধু ও দেবদারু, এই সকল প্রত্যেকের ৮* 
তোল! এবং পিপুল, হরী তকী, অ'মঙগকী, বহেড়।, 
রসাঞ্জন, পৌগুরীককাণ্ঠ, মন্্রিষ্ঠ।, লোধ, কু্ণা- 
গুরু, নীলোৎপল, আম্্কেশী, কৃষ্ণকর্দম, মৃণাল, 
রক্তচন্দন, নেলীলতা, ভেল!1, হীরা কষ, মল্লি ্া- 
পুষ্প, সোমরাজী, পীতশাল, লৌহচুর্ণ, মদনছাল, 
চিতাষুল, অঙ্জুনপুষ্প, গাস্তারীপুষ্প, ভ্বাম্রকপ ও 
জামফল। ইহাদের প্রত্যেকের ৪০ তোলা। 
আমলকীর রস ৬৪ লের। এই ভ্রশ্য সহ উক্ত 
তৈল স্ুর্্যসস্তাপে যথানিয়মে পাকপূর্ব্বক গ্রহণ 
করিবে। এই তল পান, মর্দন ব! নন্তব্ূপে 
ব্যবহার করিলে চক্ষুব দীপ্তি ও আমুবৃন্ধি হয়, 
এবং বিবিধ প্রকার শিরোরোগ ও কেশের অকাল 
পঞ্চতা দুরীভূত হয় ॥ ৬৩॥ 

তৃঙ্গরাজঘৃম্‌। 

ভূঙ্গরাজরসে পক্ং শিখিপিতেন কন্ষিতমূ। 

ঘ্বৃতং ননেন পলিতং হন্যাৎ সপ্তাহ-যোগতঃ ॥ ৬৪ ॥ 

ভৃঙজরাজ ত্বত--দ্বৃত ১ সের। ভীমরাজের 
রস /৪ সের ও ময়ুরপিত্ত ১৬ তোল] । এই 


ঘবৃতের নম্ত এক সপ্তাহ গ্রহণ করিলে কেশের 
অকালপন্কতা বিদুরিত হয় ॥ ৬৪ ॥ 
কাঞ্জিকপি্ট-শেলুফল-মজ্জনি সচ্ছিপ্র-লৌহগে। 
বদর্কতাগাৎ পতি তৈল: তন -অক্ষণাৎ ॥ 
কেশ। নীলালিসংকাশাঃ সদ্যঃ সিদ্ধ ভবস্তি চ। 
নয়ন-জবণ"গৃবা-দস্তরোগাশ্চ হত্ত্যদঃ ॥ ৬৫ | 


পুখরোগ-চিকিৎস। | 


বছবারবৃক্ষফলের মজ্জা কাজি ঘর! বাটিয়া 
বহুছিদ্রবিশিষ্ট লৌহপাত্রে করিয়া রৌস্রে রাখিলে 
যে তৈল পাওয়া যাইবে, সেই তৈলের নম্তগ্রহণে 
ও তাহা মর্দন করিলে কেশ সকল সিগ্ধ হয়। এই 
তৈল পান করিলে নেত্র, কর্ণ, গ্রীবা ও দস্তরোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ৬৫ ॥ 
* কাসীস-রোচনা-তুখ-হরিতাল রসাঞ্জনৈঃ। 

অন্পিষ্টে প্রলেপোহয়ং বৃষকচ্ছ,হিপুতয়োঃ ॥ 

পটোলপত্র-ত্রিফলা-রসাঞ্জন-বিপাঁচিতমূ ॥ ৬৬। 

হীরাকস, গোরোচনা, তংতে, হরিতাল ও 
রসাঞ্জন, ইহাদের প্রত্যেক ,সমভাগে লইয়া 
কাজি ছারা বাটিয়! প্রলেপ দিলে বৃধণ, কচ্ছ, ও 
অহিপুতন রোগ বিনষ্ট হয়! 

পল্তাঃ হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও রসা 
গুন; এই সকল দ্রব্য দ্বার পাচিত ঘ্বৃত পান 
করিলে অহিপুতন রোগ দূর হয়॥ ৬৬ ॥ 

রজনীমার্কবমূলং শিষ্টং শীতেন বারিণ! তুল্যমু। 

হস্তি বিসর্পং লেপাছ্‌ বরাহদশনাহবয়ং খোরম্‌ ॥ 

নাড়ীচবীজকক্কঃ পীতে। গব্যেন সর্পিষ! প্রাতঃ। 

শময়তি শৃকরদংই্রং সদাহপাকম্ রং ঘোরমূ ॥ ৬৭ ॥ 

হরিদ্্া ও ভীমরাঞ্জের মুল সমভাগে লইয়া 
শীতল জলসহ বাটিয়া লেপন করিলে শৃকরদংগ্রুক 
রোগ বিনষ্ট হয় । 

পাটের বীজ গব্যঘৃত সহ বাটিয়া প্রাতে সেবন 
করিলে শুকরদংঘ্রক্ রোগ দুর হয় ॥ ৬৭ ॥ 

বিস্পো্তঃ প্রতীকারঃ কার্ধ্যঃ খুকদংউ্রকে ॥ ৬৮ ॥ 

বিসর্পরোগের চিকিৎস|র বিধানানুসারে শুকর 
দংষ্রুক রোগের. চিকিৎসা করিবে ॥ ৬৮ ॥ 


অথ শ্যামৃত্র-চিকিৎস! 
স্কতমৃত্রাত্র ভূতাগ-মৃদষাকৃষ্য খোলকে। 
সংভজ্য মধুসর্পির্ভয।ং লেহয়েন্ম,জিতং জনয্‌ ॥ 
শব্যায়।ং মুত্ররোধঃ ভান (অতন্ত ন সংশয়ঃ॥ 
*শব্যাতলমৃত্তিকাং গৃহীত্বা৷ খোলকে ভঙ্গ য়িদ্বা ঘবৃত- 
মধুভ্যাং লেহয়েখ। 
ইতি স্ষুত্ররোগাধিকারঃ। 
[ ৪৪ ] 


৩৪৫ 


শয্যাতলম্থ মুত্রসিক্ত স্বতিকা খোলায় ভাছিয়া 
চূর্ণ করতঃ ঘৃত ও মধুর সহিত মর্দন পুর্বক ভক্ষণ 
করিলে শব্যামুত্ররোগ বিদুরিত হয়। 
ইতি ক্ষুদ্ররোশ চিকিৎসা সমাণ্ড। 


অথ মুখরোগাধিকারঃ | 


শক তস্ 


ৃ তত্রাদে! ওঠরোঁগ চিকিৎসামাহ। 
ওষ্ঠ প্রকোপে বাতোথে শাবনেনো পনাহনষ্‌। 
মন্তিষ্েচৈব নস্তে চ তৈলং বাঁতহরৈঃ শৃতষ্‌ 
ম্বেদোহভ্যঙ্গ স্বেহপান রসায়ন মিহ্ষ্যেতে। ১৪ 
ওষ্ঠরোগের চিকিৎস1। 
বাতজনিত ওষ্রোগে শান্বনের প্রলেপ, বাতঙ্্ 
দ্রব্য সহ তৈল পাকপূর্ববক তদ্দার শিরোবস্তি ও 
মস্ত, ম্বেদ$ অভযঙ্গ, স্মেহপান ও রসায়ন ক্রিয়া 
প্রয়োগ করিবে ॥ ১॥ 
বেধং শিরাণাং বমনং বিরেকং 
তিক্তন্ক পানং রদভোজনঞ্চ। 
শীতান্‌ প্রলেপান পরিষেচনঞ্চ 
পিত্বোপস্টেধরেযু কুর্ধ্যাৎ ॥ ২৪ 
পিত্তজনিত ওষ্ঠরোগে ওষ্ঠের সমীপন্থ শিরা 
কর্তন করিয়া রক্তমোক্ষণ, বমন, বিরেচন, তিক্ত 
ঘ্বৃত পান, তিক্তরসাত্মক দ্রব্য আহার, শীতল 
প্রলেপ ও শীতল দ্রব্য সেচন বিশেষ ছিতকর 
বলিয়া জানিবে ॥ ২ ॥ 
শিত্তরক্তাভিঘ।তোথান্‌ জলৌকাভিরুপাচরেৎ। 
পিত্ববিদ্রধিবচ্চাপি ক্রিয়াং কুরধর্যাবিশেহতঃ॥ ৩৪ 
জলৌক। প্রয়োগ ঘারা অল্প রক্ত শ্রাবিত 
করিলে, বিশেষতঃ পিতৃঙ্গ বিদ্রধিরোগের স্গায় 
চিকিৎসা করিলে রক্তক্জ, পিত্ত ও অভিঘাত 
গনিত ওষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 
শিরোবিরেচনং ধুমঃ ম্বেদঃ কৰড়ধায়ণনূ। 
হাতে রক্তে প্রয়োক্তব্যমোষ্ঠকোপে ককাত্মাকে ॥ 


খু উস 


ভিকটু- জিক।কারঃ ক্ষারশ্য বাবপুক্রঃ। 
ক্ষৌ্রুজং বিষাত বাষেতচ্ প্রতিনারণধ্‌ ॥ ৪ 


ইত্যোঠয়াগ-চিকিৎসা। 


(১)+ওষ্ঠের সমীপবন্ধাঁ শিরা বিদ্ধ করতঃ 


রক্ত লাবিত করিয়া নস্ট। ধুম; গ্রে ও কবল 
গ্র€ণ করিলে কফঞ্জনিত ওষ্ঠবোগ নিবারিত 


হইয়। থাকে। 

(২) শুঠ), পিপুল, মরিচ, সাচিক্ষার ও 
যবক্ষার, এই সকল জ্রন্য সংভাগে চর্ণ করিয়া 
মধুর .সহিত মিশ্রিত করিয়া ঘর্ষণ করিলে কফ- 
জনিত ওষ্ঠরোগ বিনাশ প্রাণ্ড হইয়া থাকে ॥ ৪॥ 


ইতি ওষ্ঠরোগের চিকিৎসা সমাপ্ত। 


চলদস্তস্থিরকরং কাধ্যং বকুলচর্ণমূ। 
আর্ভগল-দল-কাথ গও্ষে। দস্তচালনৎ॥ 
দস্ভচালে হিতং শ্রেষ্ঠং তিলোগ্রা-চর্ধবণং সদ ॥ ৫ | 
(১) বকুলফল চর্ববণ করিলে চলিত (নড়া) 
দন্ত (রাত) স্থিরতর হয়। 
(২) হাগড়ীপাতার ক্কাথে কুলি করিলে 
চলিত দত্ত দৃমূল হইয়া থাকে । 
(৩) তিল ও বচ একত্র করিয়! সর্বদা 
চিবাইলে চলিত দত্ত স্থির হইয়! থাকে ॥ ৫ ॥ 
দত্তপুগ,টকে কার্ধ্যং তরুণে রমোক্ষণষূ। 
সগঞ্চলবণং ক্ষারং সক্ষোদ্রং প্রততসারণমূ॥ ৬॥ 
দত্তপুগ্উ রোগ অল্পদিন-জাত হইলে রক্ত- 
মোক্ষণ করিয়! তৎপরে যবক্ষার ও পঞ্চলবণ 
চূর্ণ করিয়া সমতাগে একত্র মধুর সহিত মিশা- 
ইয়া তাহা ঘর্ষণ করিবে ॥ ৬ ॥ 
দস্তানাং তোদহর্ষে চ বাতঘ্বঃ কবল! হিতাঃ। 
মাক্ষিকং পি্নী সর্পির্শ্রিতং থারয়েনুখে । 
. দত্তপুলহরং প্রোজং প্রধানমিদমৌধধম্‌ ॥ 9 $ 
(১) উষ্ণতৈল, ঘৃত এবং ম্সেহ দশমুলের 
স্কাথাদি বাতগ্স দ্রব্যের কুলি করিলে দস্তের 
বেদনা ও দস্তহর্য নিবারিত হয়। 
(২) মধু, পিপুলচুর্ণ ও গব্যঘৃত একক 


৮০১82789888 ॥ 


শপপপংসিএ পা ৪. সিন পাশ 


করি? খে ধারণ করিলে তধূদ দিশা 
. বিন& হয় £11 


| বিএাবিতে 7517) বাড এভিগারয়ের / 
লোর-গত-মুক-লাকষা চট? বধুজরৈ। / 
গবে ক্ষীছিণে! যোজযাঃ মক্ষোজুতপকর্নাঃ ॥ ৮1 


প্রথমতঃ জলৌকার্দি দ্বারা রক্তমোক্ষণ পূর্বক 
তৎপরে লো, রক্তচন্দন, যষ্টিমধু ও লাক্ষা 
সমতাগে চূর্ণ করিয়া একত্র মিশ্রণ পূর্ধ্বক ক্ষত 
স্থানে লাঁগাইলে এবং ক্ষীরিবৃক্ষের ক্কাথে মধু, 
ঘবৃত ও ইচ্ষুচিনি মিশ্রত করিয়া তাহার গও্ষ 
ধারণ করিলে দস্তবেষ্টরোগ বিনষ্ট হয় ॥৮॥ 


শৈশিরে হৃতরকে তু লোধরমুস্ত-রসাগ্রনৈঃ। 
সক্ষৌব্ৈঃ শন্ততে লেপো গ্্যে ক্ষীরিণো হিতাঃ|৯৪ 
প্রথমতঃ জলৌকাদি দ্বারা রক্তমোক্ষণ করিয়! 
তৎপরে লোধ, মুখা ও রসাঞ্জন সমভাগে চূর্ণ 
করতঃ মধুব সহিত মিশাইয়া লেপন করিলে 
এনং কটা্ি ক্ষীরিবৃকের কাখের কবল গ্রহণ 
করিলে শৈশিররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥৯॥ 


ক্রি্নাং পরিদরে কুর্ধযাৎ শীতাদোক্তাং বিচক্ষণঃ || ১* 


শীতাদ রোগের স্ঠায় চিকিৎস| করিলে পরি- 
দর রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০॥ 
সংশোধ্যোভয়তঃ কায়ং শিরশ্চোপকূশে ততঃ। 
কাকোড়ম্বরিকা-গোলীপত্র্ৈ বিশ্রাবয়েদশ্যক্‌ ॥ 
ক্ষৌত্ঘুক্ৈষ্চ লবণৈঃ সব্যোষৈঃ প্রতিসারয়েখ। 
পিগল্যঃ সর্যপাঃ শ্বেত! নাগরং নৈচুলং ফলম্‌ ॥ 
সুধোদকেন সংমর্দ্য কবড়ং তস্ত যোজয়েখ॥ ১১ 


প্রথমতঃ বমন, বিরেচন ও নম্ত প্রয়োগ 
পূর্বক তৎপরে ডুযুরপাতা ও গৌজিয়া পাতা 
ঘর্ষণ করতঃ রক্তল্রাবিত করিয়া পরে পঞ্চলবণ 
ও ত্রিকটু চূর্ণ সমতাগে মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া ঘর্ষণ করিলে এবং পিপুল, শ্বেতসরিষা, 
শুষ্ঠী ও হিঙ্গলফল চু সমভাগে জলে গুলিয়া 
তাহার কুলি কর উপকুশরোগ নষ্ট হয় ॥ ১১৪ 

শস্ত্রেণ দস্তবৈদ্ডে দত্তমূলানি শোধয়েখ। 

ততঃ ক্ষারং প্রধু্ধীত ক্রিয়াঃ সর্ববাশ্চ শীতলাঃ8১২ ॥ 


মুখরোগ-চিকিৎসা । ভাট 


অস্ত্র ঘারা দত্তযূল হইতে পুয়াদি আবিত দঞ্জকরিবে। কিন্ত উপরের গাটির দত চালিত 
করিয়া ক্ষতস্থানে ক্ষার প্রয়োগ ও শীতল ক্রিয়া হইলেও কদাচ তাহ! উৎপাটন করিতে না 


করিলে দস্তবৈদর্ভ রোগ বিনষ্ট হুর ॥১২ ॥ 


উদ্ভু ত্যাধিকদতত্ত ততোংগিমবচার য়েখ। 
ক্রিমিদপ্তকবচচাজ বিধিঃ কার্ষে)। বিজানত। ॥ ১৩ ॥ 


অতিরিক্ত দস্তটী উৎপাটন পূর্বক ক্ষত 


মার তাহাতে অত্যন্ত র্আাব হইয়া বিবিধ 
রোগ জন্মে। 
€৩) অধোগত দস্তনালী উপেক্ষা করিয়া 


স্থান দন্ত তুলিয়। না ফেলিলে, হনুদেশের অস্থি পর্ন 


অথরি দ্বার! দগ্ধ করিলে এনং ক্রিমিদস্তক্রোগের বিদীর্ঘ হইয়া থাকে ॥ ১৫॥ 


চিকিৎসান্ুপারে চিকিৎসা করিলে অধিদস্তক | 


রোগ বিনষ্ট হয়॥ ১৩॥ 
ছিত্বানিমাংসং সঙ্োদ্রৈরেতৈন্চ পৈরুপাচরেৎ। 
পা 'চা"তেজোবতী স্বপ্রিক! যাবশৃকলৈঃ ॥ 
চীং বতীয়াঃ পিগ্নল্যঃ কবলশ্টান্র কীত্তিতঃ ॥ 
পটোলানিম্বত্রিফলাকষায়শ্চাত্র ধাবনে। 
শিয়োবিরে কণ্চ হিতে] ধুমে। বৈরেচনশ্চ বঃ || ১৪। 
অধিমাংস রোগে অস্ত্র প্রয়োগ দ্বারা অতি- 
রিক্ত মাংস ছেদন পুর্বক বচ, চই, সাচিক্ষার 
ও যবক্ষার লমভাগে চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত 
মিশাইয়া ক্ষতস্থানে লাগাইয়। দিলে) পিপুল- 
চুর্ণ সহ মধু মিশাইয়। তাহার কুলি করিলে ) 
পল্তা, নিমশাতা, হরীতকী, আমলকী ও বহেড়! 
ইহাদের কাথ দ্বারা ক্ষতস্থান ধুইলে এবং নম্ত 
ও কফনিঃসাঁরক ধৃম গ্রহণ করিলে উক্তরোগ নষ্ট 
হইয়! থাকে ॥ ১৪ ॥ 
নাড়ীব্রণংরং কর্ম দস্তনাড়ীযু কারয়েখ। 
যং দন্তমধিজায়েত নাড়ী তং দত্তমুদ্ধরেৎ ॥ 
ছিত্ব। মাংসানি শস্ত্রেদ যদি নোৌপরুণ্ো! ভবেৎ । 
শোধয়িত্বা দহেচ্চাপি ক্ষারেণ ভ্বলনেন বা ॥ 
গ্রাতংহ্নন্তি হম্বস্থ দশনে সমুপেশিতে | 
তন্মাৎ সমূলং দশনং নিহ রেছ্‌ ভগ্রমান্থ চ॥ 
উদ্ধ,তে তৃত্তরে দস্তে শোশিতং সংখ্র সিচ্যতে। 
রক্তাতিযোগাৎ পূর্বেবাক্তা ঘোর! যোগ! ভবস্তি চ। 
চলমপুযত্তরং দত্তমতে। নোপহরেছ্‌ ভিষন্ক ॥ ১৫ ॥ 
(১) দন্তনালী রোগে নাড়ীব্রণ রোগের 
চিকিৎসানুসারে চিকিৎস! করিবে। 
(২) যে দন্তে নালী হর, সেই দত্ত উত্তো- 
লন পূর্বক দ্তাবরক মাংস ছেদন করিয়া পুযাদি 
নির্গত করাইয়া ক্ষতস্থান ক্ষার বা অগ্রিত্বার 


কষায়ং জাতীমদন কটুক গ্থাদুকপ্টকৈঃ। 

লোধ ধদির মাণ্রষ্ঠ। ষষট্যা হৈবৈশ্চাপি যথ কৃতমূ ॥ 

তৈলং সংশোধনং তন্ধি হন্যাদস্তগতাং গতিমূ ॥ ১৬।॥ 

জাতীপত্র, মদন, কটুকী ও বইচ, এই 
সর্বঙ্গ দ্রব্যের কাথের কুলি করিলে এবং লোধ, 
খদিরকাষ্ঠ। মঞ্রিষ্ঠঠ ও যষ্টিমধূ সহ তৈলপাক 
পুর্বক তাহ! প্রয়োগ করিলে দস্তনালী রোগ 
আরোগ্য হইয়া! থাকে ॥ ১৬ ॥ 

হখোষাঃ স্বেহকবলাঃ সর্পিষন্ত্বৃতত্ত ব1। 

নিযুণহাশ্চানিলত্বানাং দত্তহর্ষপ্রমর্দনাঃ | 

স্বৈহিকম্চ হিতে! ধুমো! নন্তং স্মৈহিকষেব চ || ১৭। 

ঘৃতাদি স্নেহ পদার্থ ঈষহ্ষ) করতঃ তাহার 
কবল গ্রহণ করিলে, কিংব! ব্রিবৃৎঘ্বতি অথবা 
বাতনাশক দ্রবোর ক'থের কুল .করিসে অথবা 
দেহ দ্রব্যের ধুম ও নস্ত গ্রহণ করিলে দত্তহ্য- 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৭ ॥ 

অহিংসন্ দস্তমূলানি শর্করামুদ্ধরেঘ্‌ ভিষকৃ। 

লাক্ষাচুৈ্ম ধুমুতৈভ্ততস্তাং প্রতিসারয়েখ॥। 

দত্তহর্ষক্রিয়া্চাপি কুর্ধ্যানিরবশেষতঃ ॥ ১৮ । 

দত্তমূলে আঘাত না লাগে এমন ভাবে দস্ত- 
শর্করা তুলিয়া, লাঙ্ষাচুর্ণ মধুর সহিত মিশাইয়া 
তাহা ক্ষতস্থানে ঘর্ষণ পুর্ববক পশ্চাৎ দস্তহ্ষ 
রোগের ন্যায় চিকিৎসা করিলে দস্তশর্কর! রোগ 
অপনীত হয় ॥ ১৮ 

কগালিকা:কৃচ্ছ,সাধ্যা তত্রাপ্যেব! ক্রিয়! হিতা ॥ ১৯ 

কপালিকারোগ কুচ্ছ সাধ্য হইলেও দস্তহর্ষের 
যায় চিকিৎসা! করিলে, উহা! বিনষ্ট হইয়া! থাকে 
জানিবে॥ ১৯॥ 


৩৪৮ 


জয়েহ্‌ বিশ্রাবণৈঃ স্বিপ্নমচলং ক্রিমিদস্তকমৃ। 
তথাবপীড়েরবাতদ্বৈঃ ন্েহগগ্যধারণৈঃ | 
ভত্্রদা্ববযাদিবর্ধাভুলে”পৈঃ স্গিষ্ধৈষ্ট ভোজনৈঃ । 
হিচু সোষত্ত ঘতিমান্‌ ক্রিমিদত্তেযু দাপয়েখ॥ 
বৃহতীভূকদস্ব পঞাগুলকণ্ট কারিক] কাঁথঃ। 
গঙ্যন্তৈলুতঃ ক্রিমিদস্তকবেদ নানাশনঃ ॥ 
নীলীবায়সজজ্বান্ন,গ, ছুষ্বীনাস্ত মুলমেকৈকম্‌। 

সংচর্বব্য দশনবিধৃতং দশনক্রি মিশাতনং প্রাছঃ। 

চলমুদ্ধ,ত্য বা স্থানং দহেত, শুধিরপ্ত ব।॥| ২ 

(১) অচল ক্রিমিদস্তক রোগে প্রথমতঃ 
ছেদ প্রদান পূর্বক তৎপরে রক্তমোক্ষণ, বাতস্ব 
দ্রব্যের নস্ত) প্েহদ্রব্যের গণ্ষ, ভত্রদার্বব্যাদিগণ 
ও পুনর্নবার প্রলেপ পূর্বক রোগীকে গঞ্জ দ্রব্য 
আহার করিতে দিবে। 

(২) হিং উষ্ণ করিয়া প্রয়োগ করিলে 
ক্রিমিদস্তক বোগ বিনষ্ট হয়। 

(৩) বৃহতী, মুগ্ডিরী, ভেরেগার মুল ও 
কণ্টকারী, এই সকল দ্র্য সমভাগে মোট ২ 
তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোল, শেষ ক্কাথ ৮ 
তোলা । যথাবিধানে এই ক্কাথ প্ররপ্তত করিয়া 
তাহাতে তৈল মিশ্রণ পুর্বক তাহার গণ্য 
ধারণ করিলে ক্রিমিদস্তক রোগের বেদন। অপ- 
নীত হয়। 

(৪) নীলগাছ, কাকঙজ্ব।» মনসসীজ ও 
ছুধলে, ইহাদের এক এবটীর মূল ক্রমে ক্রমে 
চিবাইয়া দাত লাগাইয়া রাখলে ক্রিমিসকল 
প্ড়িয়া যায়। 

(৫) চালিত দস্ত তুলিয়া ফেলিয়া, সেই 
ক্ষতস্থানে ও ক্রিমিদস্তের ছিদ্র অনি ছারা দগ্ধ 
করিয়। দিলে ক্রিমিদস্তক 'রোগ বিন্ট হইয়! 
থাকে ॥ ২০ ॥ 

বিদাধ্যাদি তৈলমযৃ। 

ততে। বিদাী যষ্ট্যাহব শৃঙ্গাটক কশেরুভি ঃ। 

তৈলং দশগুণং ক্ষীরং সিদ্ধং নন্তে তু পৃজিতম্।। ২১।। 

বিদাধ্য'দি তৈল--তিলতৈল/১ সের, কক্ধার্থ 


ভূমিকুক্মাও। যষ্টিমধু, পানীফল ও কেসুর, এই 
দ্রব গুলি সমভাদে মিলিত ১৬ তোলা, দুঞ্জ।* 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


দশ সের । যথানিয়মে তৈল পাক করিয়। ইহার 
মস্ত গ্রহণ করিলে দস্তরোগ প্রশমিত হয় ॥ ২১॥ 

হহুমোক্ষে সমুদ্দিষ্টা কার্য চা্দিতবৎ ক্রিয়া ॥ ২২1 

অন্দিত রোগের নায় চিকিৎসা করিলে হুনূ- 
মোক্ষ রোগ আরোগ্য হইয়া থাকে ॥২২॥ 

ফলান্তন্নানি শীতান্থু রুক্গান্নং দণ্তধাবনবূ। র 

তথাতিকঠিনান্‌ ভক্ষ্যান্‌ দস্তরোগী বিবঙ্য়েখ।। ২৩।। 

দত্তরোগীর পরিত্যাজ্য-_মম্নফল, শীতল 
জলঃ রুক্ষান্ন, দত্তধাবন ও কঠিন দ্রব্য ভক্ষণ, 
দস্তরোগী এই সকল পরিতঠাগ করিবে ॥ ২৩॥ 

ওষ্ঠকোপেত্বনিলজে যহৃক্তং প্রাক চিকিৎসিতমু। 
কণ্টকেঘনিলোথেষু তৎ কার্্যং ভিজ খদু ॥ 
পিতুজেষু নিথৃষ্টেযু নি:ক্রতে দুষ্টশোপিতে | 
প্রতিসারণগঞ্জষ নত্তঞ্চ মধুরং হিতমু ॥ 

কণ্টকেযু কফোথেধু লিখিতেবস্থ জঃ ক্ষয়ে । 

পিগ্নন্যাদি মধুযুতঃ কা্যস্ত প্রতিসারণঃ ॥ 

ৃহীয়াৎ কবলঞ্াপি গৌরসর্ষপদৈদ্ধবৈঃ। 

পটোল নিষ্ব বার্তাকু ক্ষারমুষৈশ্চ ভোজয়েৎ।॥। ২৪॥ 

(১) বাতজনিত ওষ্ঠরোগের ন্রায় চিকি- 
ৎসা করিলে বাতজ্জ জিহ্বাকণ্টকরোগ বিন 
হয়। 

(২) সাঁড়। প্রস্ৃতি কর্কশপত্র দ্বার! জিব! 
ঘর্ষণ পূর্বক রক্ত আবিত করিয়া কাকোশ্যাদি 
মধুরগণীয় দ্রব্যের প্রতিপারণ, গণ্ুষ ও সম্ভ 
প্রয়োগ করিলে পিশ্তঞ্নিত দ্িহ্বাকণ্টক রোগ 
আরোগ্য হইয়া থাকে। 

(৩) অস্ত্রাদি দ্বারা জিহ্বা আ চড়াইয়া 
রক্ত শ্রাবিত করিয়! পিপ্পল্যাদিগণীয় জ্রব্য মধু 
সহ মিশ্রণ পূর্বক তাহা জিহ্বায় ঘর্ষণ করিলে 
কফ্জনিত জিহ্বা'কণ্টঞ রোগ বিনষ্ট হয়। 

(৪) রাইপরিষা ও সৈন্ধবলবণ একক্র 
পেষণ পূর্বক উষ্জলের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
তাহ।র কবল ধারণ করিলে কফঞ্জনিত জিহ্বা” 
কণ্টক রোগ নিবারিত হয়। 

(৫) পল্তা, ;নিমপাত1, বেগুন ও ক্ষার" 
সংযুক্ত বুল.খকলায়াদি যুষের সছিত আছার 


সুখরোগ্গ-চিকিৎস|। 


করিলে কফজনিত জিহ্বাকণ্টকরোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥ ২৪॥ 

নিহব।জাভাং মাগকভল্ম-লবণ-তৈল-ঘর্ষণং হস্তি। 

ঈবৎ সুকৃক্ষীরাজং জন্বীরাদ)যনচর্বণং বাপি ॥ 

কর্কটা জ্ব-ক্ষীরপক-্ৃতাত্াঙ্গেন নশ্টাতি। 

দস্তশব্ঃ কর্কটাভিবিলেপান্‌ ব। দত্তযোজিতাৎ ॥ ২৫ ॥ 

(১) মানকচুত্মঃ সৈদ্ধবপবণ ও তৈল 
একঝ্র মিশ্রিত করতঃ জিহ্বাতে ঘর্ষণ করিলে 
অথবা জামীরের কেশরের সহিত অধিক পরি- 
মাঁণে সিজের ক্ষীর মিশাইয়া চর্ধবণ করিলে 
জিহ্বার জড়ত1 বিনষ্ট হয়। 

(২) ক্ষীরপাকের নিয়মান্থুলারে কাকড়ার 
পদ ও ছুগ্ধ একত্র পাক করিয়া লইবে+ অতঃ- 
পর এ ছুগ্ধের সহিত ত্বৃত পাক করিয়া দত্তে মর্দন 
করিলে কিছ। কাকড়ার পা! ঝাটিয়া দক্তে প্রলেপ 
দিলে দত্তের শব্ধ নিবারিত হয় ॥ ২৫ ॥ 

চরণে কর্কটন্তাপি গোক্ষীরেশ বিগায়েখ। 

ঘনতাঞ্চ গতে তশ্মিন্‌ র্াত্রো! চরণলেপনাৎ ॥ 

দস্তানাং কড়.ড়ীং হস্তি সত্যং সভ্যঞ্চ পার্ববতি | 

কৃষবর্ণধিপুচ্ছন্ত মপ্তকেশেন বেশিক1 ॥ 

তাং বন্ধা চ গলে দত্তকড়, মড়ীং হস্তি মানবঃ ॥ ২৬ ॥ 

(১. কাকড়ার ২ খানি পদ বাটিয়া গব্যহুগ্ধে 
পাক করতঃ ঘন করিবে । এই গাঢ় পদার্থ 
রাঝ্রিতে পাদদ্ধয়ে লেপন করিলে দাত বড়মড়ানি 
প্রশমিত হয় । 

(২) কষ্কবর্ণ ঘোটকের পুচ্ছ হইতে ৭ 
সাত গাছি চুল লইয়া তদ্দারা বেণী প্রত্তত 
করতঃ গলণেশে বন্ধন করিলে দত্তের কড়মড়ানি 
প্রশমিত হয় ॥ ২৬॥ 

উপজিহ্যস্ত সংলিখ্য ক্ষারেণ প্রতিসার়য়েৎ। 

শিরে বিয়ে ক-গগ্ষ-ধুৈশ্চৈনামুপাচরেৎ ॥ 

ব্যোবক্ষ রা ভয় -বচ্ছি-চুর্ণবেতথ প্রঘর্ষণমূ। 

উপজিন্বা প্রশাস্তর্ববেতৈততৈজং বিপাচয়েখ॥ ২৭ ॥ 

(১) উপজিছ্ব রোগে শেওড়া প্রভৃতি 
বৃক্ষের কর্কশ পত্র দ্বারা উহ! লেখন করিয়া 


ক্ষায় ঘর্ষণ এবং নস্ত, গণ্য ও ধুম প্রয়োগ 


ফরিবে। * 


৩৪৬ 


(২) শুঠ, পিপুল, মরিচ, যবক্ষারঃ হুরীতকী 

ও চিতামুূল; এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ সমতাগে 
লইয়া একব্র মিশাইয়া উপজিহ্ব। রোগে ঘর্ষণ 
করিলে কিন্বা উক্ত দ্রব্যগুলি শ্বারা, তৈল পাক 
করতঃ সেই তৈল মর্দন করিলে উপজিদ্বা, 
রোগ নিবারিত হয় ॥ ২৭ ॥ 

ছিত্ব! ঘর্ষেদ্গলগুষ্ঠীং ব্যোযোগা-ক্ষৌন্রসিদ্ধুজৈঃ। 

কুষ্ঠোবণ-বচা-সিদ্ধু-কণা-পাঠ।প্লবৈরপি ॥ 

সক্ষৌদ্রৈর্ভিজ। কার্য গলশুয্ঠ্যাঃ গুতর্যণমূ। 

উপনাদাম্যধে হস্তি গলশুঠী৷ বিশেষতঃ ॥ 

গলশুষ্ঠীং হরে তদ্বচ্ছেফালিমুলচর্বরণম্‌। 

বচাষতিবিষাং পাঠাং রা।ং কটুকরোহিপীম্‌ ॥ 
' নিঃকাথ্য পিচুষর্দঞ্চ কবলং তত্র যোজয়েৎ॥ ২৮॥. 


(১) গলশুগ্ীরোগ অস্ত্র বার! ছেদন করিয়া 
সুষ্ঠ, পিপুল, মরিচ, বচ ও পৈম্ধবলবণ ; এই 
দ্রব্যগুলির চু সমতাগে লইয়া মধুর সহিত মিশা- 
ইয়া তদ্বার৷ কিছব। কুড়, মরিচ, বচঃ সৈদ্ধদ্গবগ, 
আকনাদি ও কৈবর্তমুখা ; এই দ্রব্য-চ্র্ণ 
সমভাগে লইয়! মধুব সনহুত মিশ্রুত করতঃ 
তন্দারা ঘর্ষণ করিলে গলশুয্টী রোগ প্রশমিত 
হয়। নামিকার অতি সমীপবস্তাঁ চারিটী শিরা 
ত্যাগ করিয়া অন্ত শির] বিদ্ধ করিলে গলগুষ্ী 
রোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) শেকফলিক! বৃক্ষের যুূল চর্ব্বণ করিলে 
গলগুষ্ঠীরোগ বিদ্ুরিত হয়। 

(৩) বচ, আতইফ, আকন + বাক্া। 
কট্‌্কী ও নিমছালঠ এই সকল ভ্ধ্যের 
ক্কাথ দ্বার! কুল্লি করিলে গলগুঠীরোগের শাস্তি 
হয় ॥২৮॥ 

ক্ষারসিদ্ধেযু মুগ্গোযু যুষশ্চ শনং কিভং। 

তুঙ্জিকে্্যপ্রবে কৃর্মে সংঘাতে তালুপুগ,টে। 

এষএব বিথিঃ কাধ্যো বিশেষঃ শস্ত্রকর্মমচ ॥ ২৯ ॥ 

তুণ্তীকেরী অঞ্রব, কুর্শ, সংঘাত ও তানু- 
পুপ্,উরোগে ক্ষারোদকের সহিত সিদ্ধ করা যুগের 
যুষ রোগীকে সেবন করিতে দিবে। এই সমস্ত 
রোগে গলগুঠী রোগোক্ত নিয়মানুসারে চিকি ৎসা 
ও অস্ত্রক্রিয়া৷ করিবে ॥ ২৯ ॥ 





রন সান্বাদ-ভৈষজ্য-রদ্বাবলী । 
ভালুপাকে তু কর্তব্য, বিধানং পিত্বদাশনযূ। একবেলা অল্প পরিমাণে লিগ্ধ যবানন ভোজন 
সরেহঘেদৌ৷ তানুশোধে বিধিশ্মানিলদাশনঃ॥ ৩+॥ করিতে দিবে ও 


তানুপাঁকে পিতুনাশক ক্রিয়া করিবে ও তালু- 


(২) উশজিহবঙ্ক রোগ চিকিৎসার স্তায় 


শোষে শেহ ও স্বেদ প্রগজোগ এবং বায়ুমাশক ইরিবেল্লিক। রে(:গর চিকিৎসা করিবে ॥ ৩৩1 


»» ক্রিয়া করিবে ॥ ৩০ ॥ 


সাধ্যানাং রোহিণীনাস্ত হিতং শোশিতমোক্ষণযূ। 
ছর্দনং ধুষগানধ গণুষে। নম্তকর্্ম চ ॥ ৩১ | 


সাধা রোহিণীরোগে রক্তমোক্ষণ, বমন, ধৃম 
পান, গণ্ষ ও নস্তকণ্ম হিতকর ॥ ৩১ ॥ 


বাঁতকীস্ত হতে রক্তে লবণৈঃ প্রতিসারয়েখ। 
দুখোষ্কাংত্তৈলকবলান্‌ ধারয়েচচা প্যভীক্ষশঃ ॥ 
পতঙগ-শর্করা-ক্ষোত্রৈঃ পৈত্বিকীং প্রতিসারয়েখ। 
দ্রাঞ্ষা-পরূষক-ক [থে হিতশ্চ কবড়গ্রহে ॥ 
অগারধুম-কুটুজৈঃ কফজাং প্রতিসারয়েখ। 
শ্বেতা“বিড়ঙ্গ দণ্তীষু সিদ্ধং তৈলং সসৈদ্ধবমূ॥ 
নস্তকর্মমণি দাতব্যং কবড়ঞ্চ কফো চ্ছয়ে। 


উন্নাম্য জিহ্বা াকৃধা বড়িশেনাধিজিহবক যূ। 

ছেদয়ে্ 1াগ্রেণ তীক্ষো ফৈর্ধর্ষণাদিভিঃ ॥ 

বিজ শোণিতং স্বল্লং ততঃ শোধনমাচরেৎ ॥ ৩৪ ॥ 

অধিজিহ্বকরোগে জিছ্ব৷ উন্নমিত করিয়া 
বড়িশ যন্ত্র দ্বারা অধিজিহবা! আকর্ষণ করতঃ 
মগ্ডলাগ্র অস্ত্র দ্বারা ছেদন পূর্বক তীক্ষু ও 
উষ্ণ দ্ব্যঘ্বারা রুগ্ন স্থান ঘর্ধণে অল্প পরি- 
মিত রক্ত বাহির করিয়া সংশোধন ক্রিয়! 
| করিবে ॥ ৩৪ ॥ 

অমর্মস্বং সুপরুঞ্চ ভেদয়েছে গলবিভ্রধিধূ ॥ ৩৫ ॥ 

গলবিদ্রধি যদি দর্নুতানে উৎপন্ন না হয়ঃ সে 


, পিতবৎ সাধয়েছু বৈদে)! রোহিণীৎ রক্তসম্তব/স্‌॥৩২। স্থলে পক্কাবস্থার উহা! ছেদন করিবে ॥ ৩৫ ॥ 


(১) বাতিক রোহিণীরোগে পঞ্চলবণের 
চূর্ণ ঘর্ষণ এবং ঈষছুষ্খ তৈল ঘ্বারা যুখে কবল 
ধারণ করিতে দিবে। 

(২) রক্তচন্দনঃ চিনি ও মধু একত্র মিশা- 
ইয়। পিস্তজজনিত রোহিণী ঘর্ষণ করিবে এবং 
কিস্মিস ও পরূধফলের ক্কাথ ঘ্বার কবল 
করিতে দ্িবে। 


. কঠরোগেঘহও মোক্ষতীক্ষৈন স্তাঁদিকর্ঘ্ম চ। 
ক্কাথপান ৪দাব্বাত্বঙ নিশ্বতাক্ষকলিঙজম্‌ ॥ 
হরীতক কবায়ে। বা পেয়ে মাক্ষিকদংমুতঃ। 
কটুক্কাতিবিষা-দ!ক পাঠা! মুস্ত কলিজকাঃ॥ 
গোমুত্র কধিতাঃ পেয়!ঃ করোগবিলাশনাঃ ॥ ৩৬ ॥ 


(১) কঠরোগে রক্তমোক্ষণ ও তীক্ষুপ্বব্যের 
*স্যাদি প্রয়োগ করিবে এবং দ্বারুহরিদ্রাঃ নিমছাল 


(৩) ঠ্নশ্মক রোহিনী রেগে ঝুল ও ওইন্ত্রঘব; এই সকলত্রব্যের ক্কাথে বসাঞ্জনচ্র্ণ 


কট্‌কীচুণ ধর্ষণ করিবে এবং শ্বেত অপর 
জিতা, বিড়, দত্তীমুলগ ও সৈদ্ধব ; এই সমস্ত 


মিশ্রিত করিয়! পান করিতে দিবে। 
(২) হরীতকীর ক্কাথে মধু মিশ্রিত করিয়া 


কন্ষত্রব্যের সহিত তল পাক করিয়া নস্ত ও পান করিলে কিবা কট.কী, আতইব, দেবদারু, 


কবল ধারণ করিতে দ্বিবে। 

(৪) পৈত্তিক রোহিণী রোগোক্ত চিকিৎ- 
লার স্যায় রক্ত রোহিণীর চিকিৎসা 
করিবে ॥ ৩২॥ 

বিশ্রাব্য ক্ঠশানুকং সাধয়েতুঙিকের্িবথ। 

এককালং ববানধ ভূঞ্জীত নিষ্কদল্পশঃ | 

উপজিহ্বিকবচ্চাপি সাধয়েদিরিবোল্লকামু।। ৩৩ ॥ 


আকনাদি, মুখা ও ইন্দ্রধব, এই সকল সমভাগে 
মিলিত ২ তোল! লইয়া ৩২ তোল! গোষুক্রে সিদ্ধ 
করতঃ ৮ তোল] অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়৷ পান 
করিলে কঠরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ ॥ 

দত্তরোগাশ নিচুর্ণষ্‌। 


জাতী পত্র-পুনর্নব। তিল কৃণ! কৌরুণ্ট মুস্ত! বচাঃ শুঠ 
দীপ্য হরীতকী চ সন্ৃতং চূর্ণং মুখে ধারয়েখ। যাতত্বং 


(১) কণ্ঠখানুকরোগে অন্ন রক্তমোক্ষণ হারা ক্রি কথুশৃলদহনং সর্ববাদযধ্বংসনং দোর্গব্যাদি সম 
তুগ্ডিকেরী রোগের স্ায় চিকিৎসা করিবে এবং দোষ হরণং দস্তন্ত রোগাশনিঃ ॥ ৩৭ ॥ 


যুখরোগ-চিকিশুসা। 


দস্তরো!গাশনিচুর্ণ--জাতীপত্র, পুনর্নবা, তিল, 
পিপুল, বিণ্টীপত্র,, যুখা, বচ, শুঠ, যমানী ও 
হরীতকী) এই সকল ভ্রব্য সমতাগে চূর্ণ কৰিয়া 
লইয়া উহার লহিত ত্ৃত মিশাইয়। মুখে ধারণ 
করিলে বাধুঙ্গনিত দস্তরোগ ও দত্তেব ক্রিমিঃ 
কু, শুল, দাহ এবং দৌ্ন্ধ প্রভৃতি- বছ প্রকার 
“রোগ বিদুরিত হয় ॥ ৩৭ ॥ 
কালকং চূর্ণস্‌। 
গৃহধুমো। যবক্ষারঃ গাঠ। ব্যেষং রসাঞ্জনমূ। 
তেজোহবা। ভ্িফলা লৌহং চিত্রকঞ্চেতি চুর্ণিতষ্‌। 
সাক্ষৌদং ধারয়েদেতদর্গলরোগ-বিনাশনমূ। 
কাঁলকং নাম তচ্চ,পং দন্তদ্য গলরোগনুৎ ॥ ৩৮ | 
কালক চর্ণ-_-যবজ্ঞার, গৃহধৃঘ (বুল), আক- 
নাদি, শুঠ, পিপুলঃ মরিচ, রসাঞ্জীন, চই, হরী- 
তকী', আমলকী, বহেড়!, লৌহ ও চিতামুল ? এই 
সকল চূর্ণ সমপরিমাণ গ্রহণ করতঃ মধুসহ মুখে 
গরলেপ দিলে দত্ত, মুখ এবং গলরোগ উপশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ৩৮ । 
পীতকং চূর্ণমূ। 
মনঃশিল। ববক্ষারো৷ হরিতালং সসৈদ্ধবমূ। 
দাবা গ্বকৃ চেতি তচ্চ পু মাক্ষিকেণ সমামুতমূ॥ 
মুচ্ছিতং ঘৃতযোগেন কঠরোগেযু ধারয়েখ। 
মুখরোগেষু চ শ্রেষ্ঠং পীতকৎ নাম কীর্িতমূ ॥ ৩৯ ॥ 
পীতকচূর্২_মনঃশিলা, যবক্ষার, হরিতাল, 
সৈদ্ধবলবণ ও দারুহরিপ্রা ; ইহাদের চূর্ণ সমতাগে 
গ্রহণ পুরববক মধু ও ঘ্বৃত মিশাইয়া মুখমণ্ডলে 
লেপ দ্রিলে কণ্ঠ ও মুখরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯ ॥ 
যবাপ্রজং তেজবতীৎ সপাঠাং রসাগ্রনং দারূ- 
নিশাং সকষাম্‌। ক্ৌত্রেণ কুর্ধযাদ্‌ গুড়িকাং 
মুখেন তাং ধারয়েৎ সর্ববগলাময়েঘু ॥ 
দশমুলং পিবেছুফং যুষং মূলকুলথয়োঃ। 
ক্ষীরেক্ারদ-গোমুত্র-দ ধিমত্য় কাঁজিকৈ; ॥ 
». বিদধ্যাৎ কবলান্‌ বীক্ষট দোষং তৈলঘ্বতৈরপি ॥ ৪* ॥ 
(১) যবক্ষার চই, আকনাদ, রসাঞ্ীন, 
দারুহরিদ্রা ও পিপুল) ইহাদের চূর্ণ সমপরি- 
মাণে গ্রহণপুর্বক মধৃসহ মিশাইয়! মুখে প্রলেপ 
দিলে গলরোগ নষ্ট হয়। 


৩৫১ 


(২) গলরোগে দশমূলের উষ্ণ ক্কাথ পান, 
মূল! ও কুলখকলায়ের যুষভোজন ও দোষ বিবে- 
চনা করিয়! দুঞ্জ, ইক্ষুরস, গোমুত্র, দধিরমাতঃ 
অশ্নকীজি, তৈল ও ঘ্বতে কবল (কুলি) ধারণ 
করিতে দিবে ॥৪০ ॥ ্ 

ক্ষারগুড়িকা। 
গঞ্চকোলক-তাঁলীশপত্রৈলা-মরিচ-স্ব52]। 
গলাশ-মুক্ককক্ষার-যবক্ষারাম্চ চুণিতাঃ। 

গুড়ে পুরাণে কথিতে হিগুণে গুড়িকাঃ কৃতাঃ। 

কর্কস্কুমাজাঃ সপ্তাহং স্থিত) মৃদ্ধ কভণ্জনি ॥ 

কষ্ঠরোগেষু সর্ব্বধু ধাঁধ্যাঃ স্থযুরস্থৃতোপমাঃ॥'৪১ ॥ 

ক্ষারগুড়ক1--পিপুলযূলঃ চই, চিতামুগ, শু ঠ 
তাণীশপত্র, ছোটএলাইচ, মরিচ, দারুচিনি, 
পলাশক্ষার, ঘণ্টাপারুলরক্ষার ও যবক্ষার ; এই 
সকল চূর্ণ করিয়া লমভাগে একত্রে মিলাইয়া 
এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ লকল দ্বিগুণ মাত্রায় পুরাতন 
গুড়সহ ষথানিয়মে পাক করিয়া ব্রিক! পরি- 
মাথ বটিরা করতঃ এ বটিকাগুলি ঘণ্টাপারুলির 


| ক্ষারের মধ্যে সপ্তাহ কাল পর্যন্ত স্থাপন করিয়া 


পরে গ্রহণ করিবে । এই ওষধ সর্ববিধ করোগে 
যুখে ধারণ করিতে দিবে ॥ ৪১ ॥ 


সর্বসর-চিকিৎসা। 


মু্রসিদ্ধাং শিবাং তুল্যাং মণুরী-কুষ্ঠবালকৈঃ। 

অভ্যন্ত মুখরোগাংস্ত জয়েছ বিরসতাষপি ॥ 

ৰাতাৎ সর্বসরং চর্পৈর্লবণৈঃ প্রতিলারয়েখ। 

তৈলং বাতহরৈঃ সিদ্ধং হিতং কবলনম্তয়োঃ ॥ 

পিশ্তাত্বকে সর্ধবসরে শুদ্ধকারঘ্য দেছিনঃ। 

সর্ববঃ পিতহরঃ কার্ধ্যো বিধি ধুরশীতলঃ ॥ 

প্রতিসারণ-গত্ষ-ধুষ-সংশোধনানি চ। 

কফাত্মকে সর্ববসনে জ্রমং কুর্ধ্যাৎ কফাগপহম্‌ ॥ ৪২। 

(১) হুরীতকী, মৌরি, কুড়, ও বাল) 

এ্ু দ্রব্য সকল সমভাগে মিচুশ্রত ২ তোলা, 
পাকার্থ-গোুত্র ৩২ তোলা, শেষ ৬ তোলা । এই 
ক্কাথে মুখে প্রলেপ দিলে মুগরোগ এবং মুখের 
বিরসত] বিনষ্ট হইয়। থাক জানিবে। 


৬৫২ 


(২) বাতজ সর্বসর ( মুখপাক ) রোগে 
রোগস্থানে সৈন্ধবলবণের চুর্ণ ধর্ষণ এবং বায়ু 
নাশক ওধধের সহিত্ত পাচিত তৈলঘ্বার| কবল 
(কুল্পি) ওনন্ত প্রয়োগ করিবে। 

(৩) পৈত্তিক সর্বসর রোগে বমন ও 
বিরেচনারি দ্বারা রোগীর দেহ সংশোধন করিয়া 
মধুর ও শীতল গুণবিশিষ্ট .সর্বপ্রকার পিস্তনাশক 
ক্রিয়। করিবে । 

(৪) গ্সৈন্মিক সর্বসররোগে চূর্ণ দ্রব্য ধর্ষণ, 
গত্ুষ, ধুম, বমন ও বিনেচন প্রস্থৃতি সর্বববিধ 
কফনাশক ক্রিয়া করিবে ॥ ৪২॥ 

মুখপাকে শিরাবেধঃ শির $কায়বিরেচনযূ। 

কাধ্যঞ্চ বছধা নিত্যং জাতীপত্রন্ত চর্্বণমূ 

জাভীপত্জাস্বতা-আক্ষা- পাঠা-দ।ব্বা-ফলভ্রিকৈ2। 

কাখঃ ক্ষোন্রম়ুতঃ শীতে! গঙ্ষে। মুখপাকম্ৎ ॥ 
পটোল-নিম্ব-জন্থাত্র-মালভী-নবগল্পবী3। 

পঞ্চপল্পবজঃ শ্রেষ্ঠঃ কবায়ো। মুখধাবনে ॥ 

পঞ্চবন্ধকযায়ে বা ভ্রিফলীকাথ এব ব!। 

মুখপাকেযু সঙ্ষত্রঃ প্রয়োল্সেয! মুখধাবনে ॥ 

স্বরসঃ কথিতে। দাবয1 খনীভূতে রসক্রিয়া। 

সঙ্গত মুখরোগাহৃগ_দোষনাড়ীব্রণাপহা। & ৪৩॥ 

(১) মুখপাক রোগে শিরাবিদ্ধ, নম্ত ও | 
বিরেচন প্রয়োগ এবং প্রতিদ্বিন জাতীপত্র চর্ববণ 
হিতকর। 

(২) জাতীগত্র, গুলঞ্চ, কিস্মিস্‌, আক- 
মানি, দারুহরিদ্রা, হরীতকী ও বহেড়া;) ইহা- 
দ্বের শীতল কাথ মধু সহিত ধারণ করিলে 
যুখপাক নিবারিত হয়। 

(৩) পল্ত1, নিমপাতা, জামপত্র, আতর 
পত্র ও জাতীপাতা; এই সকল কাথে অথবা 
বট, যজডুমুর, অশ্বখ, পাকুড় ও বেতস; ইহা- 
দের ছালের ক্কাথে কিম্বা হরীতকী, আমলকী ও 
বছেড়া ; ইহাদের ক্কাথে মধু মিশ্রিত করিয়া মুখ 
ধৌত করিলে মুখ্ুপাক প্রশমিত হয়। ূ 

(৪) দাকুহারিদ্রার ক্কাথ অগ্নিপস্তাপে ঘনী- 
ভূত করিয়া মধু. সহযোগে মুখে ধারণ করিলে মুখ 
দোষ, রক্তদোষ ও লালী ঘ| বিনষ্ট হয় ॥.৪৩। 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাধলী | 


সপ্তচ্ছদাদিঃ॥ 
সপ্তচ্ছদোশীর়-পটোল-সুস্ত-হরীতকীতিক্তক-রোহি- 
শীভিঃ। বষ্ট্যাহ্বরাজক্রনচন্দনৈশ্চ ফাথং পিবেখ পাক- 
হয়ং মুখ ॥ ৪8 ॥ 
সপ্তচ্ছদাি-_ছাতিমছাল, বেনারমুল, পটোল- 
পত্র, যুখা, হরীতকী, কট্‌্কী, যষ্টিমধু, সেঁাদাল ও 
রক্তচন্দন ; ইহাদের কাথ পান করিলে মুখপাক . 


| গ্রশমত হয় ॥ ৪৪ ॥ 


পটোলাদিঃ। 
পটৌল-শুঠীব্রিফলাবিশাল! ত্রায়দ্িতিক্তাঘিনিশামৃত! 
নামূ। পীতঃ কবায়ে। মধুন। নিহত্তি মুখে ক্ষিত্তল্টান্ত পদ" 
নশেষান্‌॥ 8৫। 
পটোলাদি -পটোলপত্র, শু”্ঠ, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, রাখালখসার মূল, বলাডুমুর, 
কটকী, হরিগ্রা, দারুহরিপ্র ও গুলঞ্চ ? ইহাদের 


| কাথ মধূ সহযোগে পান ব| মুখে ধারণ করিলে 


নান! প্রকার মুখরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৫ ॥ 
কৃধিতান্ত্রিফল। গাঁঠ। মৃষ্বীক1 জাতীপন্নবাঃ। 
নিষেব্য। তক্ষণীয় ব1 ভ্রিফলা মুখপাকহা | 
কৃ্াজীরক কুষ্েন্্রষবচর্ববণতন্তাহমূ । 
মুখপাকে ব্রপরেদদৌর্গন্ধ্যযুপশাম্যতি ॥ ৪৬ ॥ 

(১) হুরীতক্ষী, বহেড়া, 'শফনাদি, ক্ষিস্‌- 
মিস ও জাতীপত্র ; এই সকল ক্কাথ পান করিলে 
কিন্বা হুরীতকী, আমলকী ও বহেড়া সথভাগে 
লইয়া একত্র বাটিয়া তক্ষণ করিলে মুখপাক বিদ্‌- 
রিত হইয়া থাকে । 


(২) পিপুল, জীর।, কুড় ও ইন্্রধব এই দ্রব্য 
গুলি একত্রে চর্ধবণ করিলে ৩ দিবসের মধ্যে মুখের 


পাক, রেদ ও দৌর্গন্ধ প্রশমিত হয় ॥ ৪৬ ॥ 

তিল! নীলোৎপলং সর্পিঃ শর্কর। ক্ষীয়মষেব চ। 

সক্ষোত্রে। দঞ্ধবত,ভ গও্ষে! দাহপাকছা! ॥ ৪৭ ॥ 

মুখ দগ্ধ হইলে তিলের স্কাথ, নীলোৎপলের 

স্কাথ, ঘ্বহ, চিনি বা ছুগ্চসহ মধু মিশ্রিত করিয়া 
গওুষ ধারণ করিলে মুখের. ঘ্বাহ ও পাক নিবারিত 
হুইয়া থাকে ॥ ৪৭॥ 

তৈলেন কাঞ্জিকেনাথ গণ্যস্চ পর্দাহ্‌হা! 8৪৮ ॥ 


মুখরোগ-চিকিৎস| | 


মুখে তিলতৈল অথবা কীজির গণ্্ব ধারণ 
করিলে চূর্ণ তক্ষণজনিত দহ দুব হয়। 

ঘনকুষ্ঠেলাধান্তকধ্টিযধ্বেলবানুক-কবড়ঃ । 

ধদনেতিপুতিগন্ধং হরতি নুরালগুনগন্ধণ ॥ ৪৮॥ 

মুখা, কুড়, ছোটএলাইচ, ধনে, যষ্টিযধু ও 
এএলবালুকা1) এই ভ্্রব্যগুলির ক্কাথ দ্বারা কবল 
করিলে মুখের দুর্গন্ধ এবং মদ্যপান ও রস্ুনভক্ষণ- 
জনিত হুর্গন্ধ তৎক্ষণাৎ বিদুরিত হয় ॥ ৪৮ ॥ 

মহাসহচর-তৈলম্‌। 

তুলাং ধৃতাং নীলসহচরন্ত ভ্রোণেইভ্সঃ সংস্রপয়েছ 
যথাবৎ। পুতে চতুর্ভাগরসে তু তৈলং পচে শনৈরর্ধ- 
গলপ্রযাণৈ8॥ কক্ষৈরনত্তা খদিরাদিমেদ-জদ্বাম্ ষ্টি- 
মধুকোৎপলানাম্। ততৈলমাশ্বেব ধৃতং মুখেন ব্য 
ঝ্বিজানাং বিদধাতি সদ্যঃ॥ ৪৯॥ 

মহাসহচর তৈল--তিলতৈল /8 চারি সের। 
স্কাধার্থস্-নীলবঝাটি ।২॥* সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ।৬ সের। বন্কার্থ-অনস্তমুল, খদিরকাষ্ঠ, বিট্‌- 
খদির (অভাবে খদির), জামছ।ল, আমছাল, মন্টি- 
মধু ও নীলোৎপল 7 ইহাদের প্রত্যেকের ৪ 
তোল1। এই তৈল মূখে ধারণ করিলে দত্ত দু 
হইয়া থাকে ॥ ৪৯॥ 

ইরিমেদাদাং তৈলমৃ। 

ইরিষেদত্বক্‌ পলশতমভিনবমাপোখ্যথগ্ডশংকৃত্া। 

তোয়াড় কৈশ্চতুত্িনিঃকাখ্য চতুর্থশেষেণ ॥ 

হ্বাথেন তেন মতিষান্‌ তৈলভ[দ্রাঢকং শনৈ 

বিপচে। 

কক্ষৈরক্ষমমাংশৈষভিষ্ঠ। লোএমধুকা নাম্‌ ॥ 

ইন্জিমেদ-খদির-কট ফললাঙ্ষা-ম্যগ্রো ধস ন্্ৈল। । 

কর্পরাগুরু পন্মক-লবঙ্গ-ককোল-জাতীনাম্‌ ॥ 

ফলপদ্দ্-গৈয়িক-বরাজগজ কুস্ম-ধাতকীনাঞ্চ। 

সিদ্ধং ভিষগ. বিদধ্যাদিদং যুখোথেযু রোগেষু ॥ 

পর্িশীধ-দত্তবিদ্রধি-শৈশির-শীতাদ-দপ্তহর্ষেযু। 

ক্রিষিদত্ত-দয়ণ-চলিত-প্রহৃষ্টমাসারশীর্ধেধু 

সুখদৌর্গ:দ্যযু চ কাধ্যং প্রাগ্তজেঘ।ময়েযু 

তৈলমিদমূ॥ ৫* 

ইরিমেদাস্ত তৈল-_-তিলতৈল /৮ আট সের 

ফ্কাধার্থ--খদিরকা্ঠ, মঞ্জিষ্ঠা, লোধ. যষ্টিমধ্‌, বিট.- 


৩৫৩ 


খদির (অভাবে ধর্দির), খদিরকাষ্ঠ, কট্‌ৃফল, লাক্ষা, 
বটছাল, ছোটএলাইচ, কর, অগুরু, পন্লকাষ্ঠ, 
লবঙ্গ, কাকোলী, জয্নিত্রী, জাতিফল, রক্তচন্দন, 
গেরিমাটি, দারুচিনি, নাগেশর ও ধাইফুল 9 ইহা, 
দের প্রত্যেকের ২ তোলা । ইহ! মুখে ধারণ 
করিলে পরিশীর্ণ, দত্তবিদ্রধি, শৈশির, শীভাদঃ 
দত্তহর্য, ক্রিমিদত্ত, দারণ ও চলিত এবং মুখের 
ূর্ন্ধ নিবারিত হয় ॥ ৫*॥ 


লাক্ষাদ্যং তৈলমূ। 
তৈলং লাক্ষারসং জীরং পৃথক্‌ গ্রস্থং সমং পচে। 

* চতুগু“পেরিমক্কাথে ভ্রব্যৈষ্চ পলনংমিতৈঃ ॥ 
লোধ,-কট.ফল-মগ্রিষ্ঠ/-পদ্মকেপর-পন্মকৈও |, 
চন্দনোৎপল-বষ্ট্যাহ্রৈত্তৈলং গঞ্য-ধারণমূ্‌ ॥ 
দালনং চত্তচালধ দস্তমোক্ষং কপালিকাম্‌। 
শীতাদং পৃতিবক্ত, অরুচিং বিরসাস্ততাম্‌ ॥ 
হচ্যাদাও্ড শরানেতা ন্‌ কুর্য্যান্মস্তানপি স্থিরান্‌॥ ৫১ ॥ 

লাক্ষাগ্ঠ তৈল- তিলতৈল /৪ সের। লাক্ষা-, 
রস /৪ সের, ছুগ্ধ /৪ সের, খর্দিরের ক্কাথ |৬ 
সের। বন্ধার্থ-লোধ, কট্‌ফল, মঞ্রিষ্ঠা, পঞ্পকেশব, 
পল্প কাষ্ঠ, রক্তচন্দন, নীলোৎপল ও যষ্টিমধু ; ইহা: 
দের প্রত্যেকের ৮ তোলা । এই তৈল যথানিয়মে 
পাক করিয়া গণ্্ষ ধারণ করিলে দালন, দত্ত 
চালন, দত্তমোক্ষ, কপালিকাশীতাদ, যুখদৌ্ধয, 
অরুচি ও মুখের বিরসত। বিনষ্ট হওত দস্ত সকল 
দু হইয়া! থাকে ॥ ৫১ ॥ 


বকুলাদ্যং তৈলমূ। 

বকুলত্ত ফলং লোধ,ং বজবললী-কুরুণ্ট কমু ॥ 

চতুরজুল-বব্বোগ-বাপিকর্ণেরিমাশনমূ ॥ 

এবাং কষায়কক্ষ।ভ্যাং তৈলং পক্ং মুখে ধৃতম্‌। 

হৈধ্যং'করোতি চলতাং দত্তানাং নাবনেন চ॥ ৫২ ॥ 

বকুলাগ্ভ তৈল-_তিলতৈল /৪সের, স্কা খার্থ-_.. 

বকুলফল, লোধ, হাড়তাঙ্গা, নীলবাটি, সোদাপ, 
বাবুইতুলসী, শালর্ক্ষের ছাদি,খদির ও পীত- 
শালঃ এই গুলি সমভাগে মিলিত।২৫০ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। বন্ধার্থ---উপরোক্জ 
বকুলফলাদি ৯টা দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ সের । 


৩৫৪ 


এই সকল ভ্রব্য দ্বারা যাবিধানে তৈল পাক 
করিয়া লইবে। ইহা মুখে ধারণ করিলে কিনা 
ইহার নগ্ত গ্রহণে চালিত দত্ত দু হয় ॥ ৫২ 
"সপ্ন খদিরবটিকা। 

খদিরস্ত তুলাং সম্যক্‌ জলজ্রোণে বিগাচয়েৎ। 

শেষেহষ্টভাগে ততজৈব প্রতিবাপং প্রদাপয়েৎ॥ 

জাতীকপু র-পৃগানি ককোল ফলকাঁনি চ। 

ইত্োব। গুড়িক! কার্ধ্যা মুখসৌভাগাবর্ধিনী ॥ 

দক্তোষ্ঠমুথক্বোগেযু জিহ্বাতা ঘবাময়েযু চ | ৫৩ ॥ 

স্বপন খদির বটিকা__ক্কাথার্থ-খদির (২৪০ সের, 

জল ৬৪ সের, শেষ /৮ সের । এই ক্কাথ ছাকিয়া 
লইয়া পুনরায় মু অগ্নিতে পাক করিতে থাকিনে 
এবং প্রাক শেষ হইলে জযিত্রী, কর্ুর, সুপারি 


কাকোলী ও জাতীফপ ; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ | 


৮ তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ পুর্র্বক উত্তমরূপে 
আলোড়ন করিয়া নামাইবে। এই গুড়িক মুখে 
রাখিলে দত্ত, ওষ্ঠ মুখ, ডিহব। ও তানুরোগ বিনষ্ট 
,হইয়! থাকে ॥ ৫৩॥ 


বৃহৎ খদিরবটিক1। 
গায়জীযার তৃলয়েরিম বক্ষলানাং সার্ধং তুলাযুগল 


মন্তুঘটেশ্চতুডিঃ । নিঃকাথ্য পাদমবশিষটং সুবস্ত্রপুতং তুয়ঃ 
পচেদখ শনৈষু ছুপাবকেন ॥ তন্মিন্‌ ধনত্বমুপগচ্ছতি চরণ 
মেষাং প্রক্ষং ক্ষিণেচ্চ কবড়গ্রহভাগিকান'মৃূ। এল! 
সাল সিতচনান চন্দন শ্ঠামাতমাল বিকষ! যন লোহ 
বটি॥ লজ্জ-ফলত্রয় রসাগ্রন ধাতকীনাং শ্রীপুষ্প গৈরিক 
ধটটগ্ষটকট.ফলানামূ। পদ্মা লোধ, বটরোহ যবান 
কানাং মাংসী নিশাস্ুরভি বন্কল সংযুতানামূ॥ কক্কোল 
জ।তীফলকোধ লবঙ্গকানি চুর্ণাকৃতানি বিদধীত গাং 
শকানি। শীতেহবতার্ধা ঘনসার চতুঃপলঞ্চ ক্ষিপ্ত কল। 
ক্ঈপদৃশী গুড়িকাঃ প্রকুর্ধ্যাৎ ॥ শুফ| মুখে বিনিহিত। বিনি 


সানুবাদ-তৈজ্য-রত্বাবলী 


বাগা, প্রিঃদু, তমালপত্র, মঞজিঠা, মুখা, অগ্ুরু, বর 
মধু; বরাহক্রাস্তা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়াঃ 
বসাঞ্জন, ধাইফুল, নাগেশ্বর,পৌগুরিক, গেরিমাটি, 
দারুহরিদ্রু, কুফল, পন্নকান্ঠ, লোধ, বটেরঝুরিঃ 
ছুরালত!, জটামাংসী, হরিয্তর, শব্বকী ও দ্বারুচিনি, 
ইহাদের গ্রাত্যেকের চূর্ণ ২তোল৷ এবং কীকোলী, 
জাতীফল, জযিত্রী ও লবঙ্গ, ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ ৮ তোল! পরিমাণে উহাতে নিক্ষেপ পূর্ববক 
উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামাইবে ও শীতল 
হইলে উহাতে ৩২ তোল! কু প্রা্থানপুর্বব ক 
কলায়সদৃশ টিক! প্রস্তত করতঃ শুঞ্ষ করিয়া 
লইবে। ইহ! যুখে ধারণ করিলে গলা,ওষ্, গিহ্ব। 
ও তালুগত রোগ এবং অরুচি বিনষ্ট হয়। অধি- 
কন্ত মুখের সুগন্ধি ও দত্ত দু হইয়া থাকে ॥ ৫৪ 


মুখরোগহরো রসঃ। 


রষগন্ধে। সম) তাত্যাং ছিগুণঞ্চ শিলাজতু। 
গোমুত্রেণ বিমর্দ্যাথ সপ্তধার্ক্রবেণ চ ॥ 
জাতীনিত্ঘ মহার1&রী রসৈঃ সিধ্যতি পাকহা। 
কণামধুযুতা হস্তি মুখপাকং সুদারুণনূ॥ 
অষ্টগুঞ্রা ধৃত বক্তে, সদ্যো। হৃস্তি বটী গদান্‌। 
মহারাষ্টযাম্চ কক্ষেন মুখষ প্রতিসারয়েৎ॥ 
ধারণা সেবনাদেব বটী হস্তি মুখ।ষয়ান্‌ ॥ ৫৫ 


মুখরোগহর রস--পারদ ৯ তোলা ও গৃদ্ধক 
১ তোলা, একক্রে কজ্জণী করিয়। উহ্থার সহিত 
শিশাঙ্গতু ৪তোল। মিশ্রিত করতঃ গোমুত্র,আকন্দ 
প্র, জাতীপত্র, দিমপত্র ও জলপিপ্নপী ? ইহাদের 


| প্রত্যেকের রস দ্বারা যথাক্রমে ৭ বার করিয়! 


ৰারয়ন্তি রোগান্‌ গলোষ্ঠ রসনা ত্বিগ তালু জাতান্‌। মদন পুর্বক ৮ রতি পরিমাণ বটী প্রস্থত করিবে। 


কুর্ধ,যমুখে সর তিতাঁং পট্‌ভাং রুচিঞচ সবৈধ্যং রং দশনগং 
রসনা'লতুদ্বমূ ॥ ৫৪ ॥ 

». বৃহৎ খদ্দিরবটিকা-_-খদির 1৮৪০ সের, ০্টি 
খদিরের ছাল।৫ সের, জল ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ 
সের। এই কাই-থাকিয়া লইয়া পুনর্ধবার সব 
অগ্জিতে পাক করিতে থাকিবে, পাক গাঢ় হইয়া! 
আশিলে ছোটএ্লাইচ, বেণারমূল, শ্বেতচন্দন, 


ইহা মুখে ধারণ ও জলপিপ্ললীর কন্ধগ্বারা মুখে 


ধর্ষণ করিলে মুখরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫৫ ॥ 


দত্তকাষ্ঠং স্মানমন়ং মত্নমানৃপমামিষম্‌। 

দধি ক্ষীৎ গুড়ং মাষং রুগ্গান্্ং কঠিনাশনষ্‌ ॥ 
অধোমুখেন শয়নং গুর্ধবভিষ্যন্্রকারি চ।| 
মুখরোগেষু সর্বেধেযু দিবানিত্রাং বিবর্জয়েখ ॥ ৫৬1) 


ইতি মুখরোগাধিকান্নঃ1 


কণয়োগ-চিকিৎস!। 


খুখরোগে দন্তকাষ্ঠ, দ্বান। অন্ন, মত্ত, আনুপ- 
মাংস, দি, ছুঞ্চ, গুড়, মাধকলাই, রক্ষায়, কঠিন- 
দ্রব্য ভোজন, অধোমুখে শয়ন, গুরু ও কফকারক 
দ্রব্য ও দিবানিদ্্। ; এই সকল পরিত্যাগ করিতে 
হইবে ॥ ৫৬ 


ইতি যুখরোগ-চিকিৎস| সমাণ্ত। 


অথ কর্ণরোগাধিকারঃ | 


-78%$ 4৮ 
কপিখ মাতুলুঙ্গায় শৃঙ্গবেররসৈঃ শুভৈঃ। 
সুখোফৈঃ পুরয়েখ কর্ণ কর্ণশুলোপশাস্তয়ে ॥ 
শৃঙ্গবেরধ মধু চ সৈদ্ধবং তৈলমেবচ । 
ফছুঞ্চংঃকর্ণয়োদে প্মেতঘঘ। বেদনাপহমূ ॥১॥ 
কণরোগের-চিকিৎস!॥ 

(১) কয়েদুবেল, ছোলঙ্গলেবু অথবা আদা ; 
ইহার কোনও একটি দ্রব্যের রস উষ্ণ করতঃ 
কর্ণ পুরণ ঝুঁরিলে কর্ণশুল নিবারিত হয়। 

(২) আদাররস অর্ধ তোলা, মধু চারি আনা, 
সৈদ্ধবলবণ একরতি এবং তিলতৈল চারিআন1। 
এই ভ্রব্যগুলি একন্রে ঈষদুষণ করতঃ কর্ণ পুরণ 
করিলে কর্ণশূল বিনই হয় ॥ ১॥ 

লগুনার্কশিগ্র,পাং হৃরঙ্যা দূলকন্ত চ। 
ফদল্যাঃ শ্বরসঃ শ্রেষ্ঠঃ কছফঃ কণপুরণে ॥ 
সমুত্রফেনচুর্ণেন যুক্্যা বাগ্যবচূর্ণয়ে ॥ ২॥ 

ঝুন্ুনের রস, আদার রস, সাজিনার রসঃ রক্ত 
সজিনাররস, কীচামুলাররস+ অথব1 কলার বাু- 
ডার রস; ইহার যেকোন একটীভ্রব্যের রস 
ঈবদু্ণ করিয়! কর্ণপুংণ করিলে কি! কী্জি ছারা 
বর্ণপূরণ করিয়া সমুদ্রফেনচর্ণ কর্ণে ধারণ করিলে 
কর্ণরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২॥ 

আত্র ক সৃর্ধযবর্ত শোভাঞ্নমূলকঃ স্বরসাঃ। 
মধুতৈলসৈন্ধবযুতাঃ পৃথগুক্তাঃ কর্ণশুলহরাঃ ॥ ৩ ॥ 
আদা, হুঢছুড়ে, সঙ্জিনা বা মূল। ; ইহাদের 
যেকোন একটী দ্রব্যের রসের সহিত মধূঃ তিল" 


৩৫৫ 


তৈল ও সৈম্ধবলবণ মিশ্রিত করতঃ তন্দার৷ কর্ণ 

পুরণ করিলে কর্ণশূল বিনষ্ট হয়॥ ৩॥ 
শোভাঞ্তনকনির্ধযাসত্তিলতৈলেন সংযুতঃ। 
ব্যক্তো্চঃ পুরণঃ কর্ণে কর্ণশুলোপশাস্তয়ে 
অষ্টানামণি মৃত্রাণাং ুত্রেপান্যতমেন বৈ? 
কোষেন পুরয়েৎ কর্ণং কর্ণশুলোপশান্তয়ে ॥ ৪ ॥ 

(১) সঞ্জিনার রস ও তিলতৈল একত্রে উ্ণ 
করতঃ কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণশূল উপশম হয়। 

(২) হস্তি, অশ্বঃ উদ্টু, মেষ, ছাঁগ, গর্দত, 
গে! অথবা মহিষ; ইহাদের কোনও একটির মুত্র 
ঈবহুষণ করিয়। কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণশূল উপশম 
হইয়া থাকে ॥ ৪॥ 

” অঙ্থথপত্রথল্পং বা বিধায় বহুগত্রকম্্‌। 
তৈলাক্তমঙ্গারপূর্ণৎ নিদধা খশ্রেবণোপরি ॥ *. 
যত্তৈলং চ্যবতে তস্মাৎ খনপামঙ্গারতাপিতাৎ। 
তৎ প্রাপ্তং শ্রথণআেতঃ সদ্য গৃহাতি বেদনাষ্‌॥ 
অর্কপত্পুটে দগ্ধন্হীপতোত্তরো! রসঃ। 
কছুষ্ণঃ পুরণাঁদেৰ কর্ণশৃজ নিবারণঃ|| ৫ ॥ 

(১) কতকগুলি অন্থথপঞ্জ তৈলাক্ত করি 
উহাদ্বার। ছিদ্রবিশিষ্ট পুট ক প্রন্তত করতঃ তহুপরি 
প্রজ্জলিত অঙ্গার রাখিয়া কর্ণকুহরে স্থাপন করিবে, 
ইহাদ্বার! অগ্নির উত্তাপে তল কর্ণবিবরে পড়িয়ী 
কর্ণণুল বিনষ্ট হয়। 

(২) আকন্দেরপত্র দ্বারা সিগের পত্র ঝেষ্টন্ন 
পূর্বক পুটপাচ করতঃ উহ? হইতে রস গ্রহণ 
করিবে। এই রস ঈবহুষঃ থাকিতে কর্ণে পুরণ 
করিলে কর্ণশূল নিবারিত হয়। ৫॥ 

দীপিক তৈলম্‌। 

মহতঃ পঞ্চমূলন্ত কাওাত্তষ্টাগুলানি ঢ। 

ক্ষোমেনাঝেষ্ট্য সংসিচ্য।তৈজেনাদীপয়েত্তত£ ॥ 

বতৈলং চ্যবতে তেভ্যঃ স্থুধোষ্ং তত প্রধোজয়েখ। 

জেয়ংণ্তন্দীগিকাতৈলং সদ্য) গৃহাতি বেদর্া্‌। 
এবং কৃর্যযাদ্‌ ভত্তরকাষ্ঠে কৃষ্ঠে কাণ্ঠে চ সায়লে। 

মাতমান্‌ দীশিকাতৈলং কর্ণশূলনিবারণন্‌।| ৬ 

দীপিকাতৈল-_বেল, শে'ণ।, গাস্ভারী, পারুল 

ও গণিগ়ারী; ইহাদের যে *কোন একটী বৃক্ষের 

কাষ্ঠের অষ্টাঙুল পরিমিত স্থান পইবসত্র দ্বার বেষ্টন 


৩৫৬ 


পুর্বক এ স্থান তৈলে সিক্ত'করিয়৷ অশনি প্রজলিত 
করিবে। ইহা ছারা উহা হইতে থে টতল পতিত 
হইবে, তাহ! ঈষছুষ থাকিতে কণে দিলে কর্ণশুপ 
বিনষ্ট হয়! এই নিয়মে দেবদার কুড়, ও সরল 
কাষ্ঠ্বারা প্ররূপ তৈল প্রস্তুত করিয়া! কর্ণে প্রদান 
করিলেও কর্ণশুপ নিবারিত হয় ॥ ৬ | 

অর্কন্পত্ং পরিণামপীতমাজোন লিপ্তং শিখি 

নাবতপ্তযূ। আপীভ্য তোয়ং শ্রবণে নিষিক্তং 

নিহস্তি শলং বছবেদনঞ্চ।। 

ভীব্রশূলাতুরে কর্ণে সশব্দে ক্লেদবাহিনী। 

বস্তমুত্রং ক্ষিপেৎ কোং সৈদ্ধবেনাবচূিতিমৃ॥। 

হিঙগু তুম্ুরু শুঠীভিঃ সার্্ং তৈলস্ত সার্যপন্‌। 

কর্ণশুলে প্রধানস্ত পুরণং হিতমুচ্যতে ॥ ৭ ॥ 

(১) পাক! আকন্দপত্রে ঘৃত লেপন পুর্ববক্ক 
অগ্নিতে উত্তপ্ত করিয়। নিষ্পীড়ন পুর্বব* এ রস 
কর্ণে প্রদান করিলে কর্ণশুল ও বেদনা! বিনষ্র হয়। 
ছগমুত্রের সহিত সৈম্ধবলবণচুর্ণ মিশাইয়া ঈষদুষঃ 
করতঃ কর্ণে প্রদ্ধান করিলে ও তীব্রশুল ও ক্েদ- 
সংযুক্ত কর্ণরোগ বিনষ্ট হয় । 

(২) হিং, ধনে ও গুঠ, এই দ্রব্যগুলির 
কন্ধ ও চতু্ডগ জল পহ সর্ষপতৈল পাক করিয়া 
লইবে। এই তৈলে কর্ণ পুরণ করিলে কর্ণশূল 
বিনষ্ট হয়॥ ৭॥ 


ক্ষারতৈলমু। 
বালমুলকশুঠীনাং ক্ষারে! হি .সনাগরমূ। 
শতপুম্প। বচা কুষ্ঠা দার শিগ্র, রসাঞ্জনমৃ। 
সৌবর্চল যবক্ষার ব্বর্দিকোদ সৈদ্ধবনূ। 
ভুর্জগরস্থিবিভং মুস্তং মধুশুক্ঞং চতুগড প্‌ ॥ 
মাতুণুঙ্গরসশ্চৈব কদল্যা রূস এব চ। 
তৈলমেভিবিপক্তব্যং কর্ণশুলহরং প্রমূ ॥ 
ব্যধির্ধ্যং কর্ণনাদশ্চ পুয়আ্াবশ্চ দারুণঃ। 
পুরপাদতত তৈল ক্রিময়ঃ কর্ণনং শ্রিতাঃ ॥ 
শক্ষিপ্রং বিনাশং গচ্ছন্তি কষ্ণাতেয়ভ্ড শাসনাথ। 
ক্ারতৈলবিং শ্রেষ্ঠং মুখদন্ত ময়াপহ মূ ।। 
মধুপ্রধানং শুক্ত'ইমুখুওকং তথাপরযূ। 
জন্বীরভ ফলর়সং পিগলী গ্রছিসংযুতম্‌ ॥ 
মধুভাগে বিনিক্ষিপ্য ধান্তরাশে দিধাপয়েৎ 
মাসেন তজ্জাতরসং মধুগ্ডকমুদাহতম্‌ ॥৮। 


সান্ুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ক্ষারতৈল-_তৈল /1 সের। কন্ধার্থ"বালার 
ক্ষার, মুলারক্ষার, গুঠেরক্ষার, হিং, শুঠ, শুলুফা, 
বচ, কুড়, দেবদারু, সজিনাছাল, রসাঞ্জনঃ সচল- 
লবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, উত্তিদলবণ সৈন্ধবল বণ, 
ভূঞ্্পত্র, পিলুলমূল, বিটলবণ ও মুখা ? এই ্রব্য 
গুলি সমভাগে মিলিত /১ সের। মধুণ্ক্ত 1৬ 
সের, টাবালেবুর রস /৪ সের,কলারবাগুড়ার রস. 
/৪ সের। যথানিয়মে এই তৈল পাক করিয়া 
করে পুরণ করিলে বধিরতা কর্ণনাদ, পৃ্য়জাব 
ক্রিমি, মুপরোগ ও দস্তরোগ বিনষ্ট হয়। 
মধুত্ুক্ত প্রস্তত করিবার নিয়ম যথা” _জ।মী- 
বের রস /৪ সের, পিলুলমূল ৩২ তোলা এবং 
মধু ৬৪ তোলা । এই ভ্রব্যগুলি একত্র করিয়! 
এচটী মৃত্ভাণ্ডে স্থাপন পূর্বক ধান্যরাশির মধ্যে 
| একমাস কাল রাখিবে। ইহাকে মধুণ্ুক্ত বলে 7৮ 
কর্ণনাদে কর্ণক্ষে ড়ে কটুতৈলেন পূরণম্‌। 
নাদবাধিরধ্যয়োঃ কুরধ্যা্‌ বাতশুলোজমৌবধমূ।| ৯॥ 


সর্ষপ তৈলঘ্ব।র| কর্ণ পূরণ করিলে কর্ণনাদ ও 
কর্ণস্কেড় রোগ দুর হয় এবং বাতশুঞ্োক্ত ওধধ 
ব্যবহারেও কর্ণনাদ ও বধিরতা বিদুরিত হয় ॥৯॥ 


অপাধার্গক্ষারতৈলষূ। 
অপামার্গক্ষারজলেন চ তৎকৃতকক্ষেন সাধিতং তৈল 
অপহুরতি কর্ণনাদং বাঁধির্ঘযধ্চাপি পুরণতঃ।। ১* ॥ 
অপামার্গক্ষার-তৈল--তিলতৈল /8 সের। 
আপাংক্ষারের জল।৬ সের। কু, এ-আপাংক্ষার 
| /১ সের। এই টহল কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণনাদ 
ও বধিরত! দুর হয় ॥ ১০ ॥ 


শ্বর্দিকাদ্যং তৈলমৃ। 

্বর্জ্দিকা মূলকং শু: হিচগু কৃষ্ণ বহৌষধমূ। 

শতপুষ্পা চ তৈস্তৈলং পকং শুকতং চতুগু নম 

প্রণ।দশুল বাধির্যং আবঞ্চাশুব্যপোছতি || ১১॥ 

্ব্িকাগ্ধ তৈল-_-তিলতৈল /৪ সের। বন্ধার্থ 
-_সাচিক্ষার, শুহ্মূল!, হিং, পিপুল? শুঠ এবং 
শুল্ফা) এই গুলি সমভাগে মিলিত /১ সের। 
গুক্ত।৬সের। এই তৈল করণে পূরণ করিলে 


কর্ণয়োগ-চিকিৎস|। 


কর্ণনাদ, কর্ণপুল, বধিরতা ও কর্ণআ্রাব প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ১১॥ 
দশমূলীতৈলম্‌। 
দশমূলীকযায়েণ তৈলএস্থং বিপাঁচয়েখ। 
এতথ কক্ষং প্রদায়ৈৰ বাধির্ষেয পরমৌষধয্‌ ॥ ১২ ॥ 
দ্রশমুলীতৈপ--তিলতৈল /8 সের। ক্কাথার্থ- 
দ্শয়ুল সমভাগে মিলিত /৮ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ।৬ সের। কন্ার্থ_দশমূল সমভাগে মিলিত 
/১ সের। এই টতল কর্ণে প্রধান করিলে বধি- 
রত1 বিনষ্ট হয়॥ ১২॥ 
৫১) বিষতৈলম্‌। 

ফলং বিন্ত মৃত্রেণ পিষ্ট 1 তৈলং বিগাচয়েখ। 

সাজাক্ষীরং তদ্বিতরে। ধির্ষ্যে কর্ণপূরণে ॥ ১৩ ॥ 

(১ বিিতৈল--তিললতৈল /৪সের। কন্কার্থ-_ 
গোমুক্রপিষ্ট বেলগুঠ /১ সের । ছা'গছুঞ্চ /৪ 
সের ও গোমুত্র ৬ সের। এই তৈলে কর্ণপুরণ 
করিলে বধিরতা নিবারিত হয় ॥ ১৩॥ 

এষ এব বিষিঃ কার্যযঃ প্রণাদে নম্তপূর্ববকঃ। 

গুড়নাগয়তোয়েন নস্তং ভাছুভয়োরপি ॥ ১৪ ॥ 

কর্ণনাদে প্রথমতঃ নস্ত প্রদান করিয়া! তৎপর 
বধিরতানাশক ক্রিয়! করিবে কর্ণনাদ রোগে গুড় 
ও শুঠ একত্র বাটিয় নন্ত গ্রহণ করিবে ॥ ১৪ ॥ 


(২) বিশ্বতৈলমূ। 
বিশ্বগ্র্ভং পচেতৈলং গোনুত্রাজপয়োহস্থিতমূ। 
বাধির্ধেয পূরয়েত্বেন কণোঁ সকফবাতজো৷ ॥ ১৫ 
(২) বিষবতৈল--তিলতৈল /৪ সের। ছাগ- 
দুগ্ধ /৪ সেব, গোমুঝ্স ৬ সের। কন্ধার্থ-_. 
বেল গুঠ /১ সের। এই তৈল দ্বার! কর্ণপূরণ 
করিলে বাতশ্লৈক্মিক বধিরতা। নষ্ট হয় ॥ ১৫ ॥ 
লগুনাদ্যং তৈলমৃ। 
লগুডন।ঘলকং তালং পিষ্ট তৈলে চতুগু ণে। 
_ তৈলাচ্চতুণ্ডণং ক্ষীরং পাচ্যৎ তৈলাবশেষকম। 
তত্তৈলং পুরয়েৎ কর্ণে বাধির্ধ্যং পরিনাশয়েৎ ॥ ১৬ ॥ 
লশুনাদ্ত তৈগ--+তিল তৈল /৪ সের। বন্ধার্থ 
স্রন্ুন, আমলকী ও হুরিতাল, এই স্ব্যত্রয় 
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সমভ।গে মিলিত /১ সের। ছুগ্ধা৬ সের। এই 
তৈল কর্ণে পুরণ করিলে বধিরতা নষ্ট হয় ॥ ১৬৪ 
বাতোক্তং ম।বতৈলাদি বাধির্বযাদে তু যোজয়েখ। 
বর্জয়েনৈথুনং-ক্রোধং রুক্ষং বাধির্ধ্যপীড়িতঃ ॥ ১ ॥ 
বধিরতা রেগে বাতরোগোক্ত মাযতৈলাদি, 
প্রয়োগ করিবে। এই রোগে মৈথুন, ক্রোধ ও 
রুক্ষদ্রব্য পরিত্যাগ কর! কর্তন্য ॥ ১৭॥ 
চণং গঞ্চকষায়াণাং কপিখরসসংযুতমূ। 
কর্ণআবে প্রশংসস্তি পুরণং মধুন! সহ ॥ ১৮ ॥ 
পঞ্চবক্লের চুর্ণ ও কয়েদবেলের রস, মধুর 
সহিত মিণাইয়৷ তন্বারা কর্ণপূরণ করিণৈ কর্ণ 
হইতে পুযাদিআব প্রশমিত হয় ॥ ১৮॥ 
মালভীদলরস-মধুন] পুরিতমথব! গবাং মুত্রৈঃ। 
দুরেণ পরিত্যজ্যতে চ শ্রবণযুগলং পৃতিরোগেণ ॥ 
হরিতালং সগোমুত্রপুরণং পৃতিকর্ণজিৎ | ১৯॥ 
(১) মালতীপত্রের রসে মধু মিররিত করিয়া 
তদ্দবারা কিন্বা গোমুত্র বারা কর্ণ পুরণ করিলে 
পৃতিকর্ণরোগ প্রশমিত হয়। 
(২) গোমুত্রেঘ।র1 হরিতাল ঘসিয়া কর্ণ পুরণ 
করিলে পৃতিকর্ণরোগ দুর হয় ॥ ১৯॥ 
স্জ ত্বকৃচুর্ণসংযুক্তঃ.কার্পাসীফলজে। রসঃ। 
- মধুন! সংযুতঃ সাধু.কর্ণএরাবে প্রশ্ভতে ॥ 
জন্বাতপত্রং তরুণং সনা'শং ক:পথকার্পাপ- 
কল সার্রমু। কৃত রসং তং মধুন1 বিমিশ্রং 
ভ্াবাপহং তং প্রবদস্তি তজ-জ্ঞাঃ & 
এতৈঃ শৃতং নিষ্ব-করঞ্জতৈলং 
সদার্যপং আবহরৎ প্রদিষ্টমূ ॥ ২০ ॥ 


(১) কার্পাপ ফলের রস ২ তোলা, মধু ১ 
তোলা এবং শালব্ক্ষের ছাল চূর্ণ অর্ধ তোলা 
একত্রে মিশ্রিত করিয়া কর্ণম্রাব রোগে কর্ণরন্ধে 
প্রদান করিবে। 

(২) কচি জামপত্র, কচি আমপত্র, কয়েদ- 
বেল ও কার্পাসফল ; এই গুলি একত্র কুটিয়া রস 
গ্রহণপূর্বক এ রসে মধু মিশ্রিত করিয়। কর্পে 
দিলে কর্ণআ্রাব প্রশমিত হয়। 

(৩) নিমের তৈল, করঞ্জতৈল ও সর্ধপ- 
তৈল একত্র মিশ্রিত করিয়া! উহাতে জামপত্র, 
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আমপত্র, কয়েদূবেল ও কার্পাস ফল এই সকল 
দ্রব্য প্রদানপুর্বক চতুণ্তদ জল সহ পাক করিয়া 
লইবে। ইহ! কর্ণে দিলে কর্ণশ্রাব বিদুরিত হইয়া 
থাকে জানিবে॥ ২০॥ 
» পুটপাকবিবিম্বিশ্নো হস্তি বিড়জাত-ছত্রজঃ। 
রসঃ সতৈল দিজুখঃ কর্ণত্রাবহ্রঃ পর ॥ ২১ ॥ 
হস্তির বিষ্ঠাজাতছত্র পুটপাকের নিয়মে পাক 
করিয়া! উহা হইতে রস গ্রহণ করতঃ সেই রসে 
সর্পতৈল ও সৈদ্ধবলবণ মিশ্রিত করিয়! কর্ণে 
দিলে কর্ণআ্রাব নিবারিত হয় ॥ ২১॥ 
| শহ্থুকাদ্যং তৈলষু। 
শঘ্ুকন্ত চ মাংসেন কটুতৈলং বিপাচিতষ্‌। 
তন্ত পুরুণম।ত্রেণ কর্ণনাড়ী প্রশাম্যতি ॥ ২২ ॥ 
শন্দুক্ান্ত তৈল__কটু তৈল /১ সের। বন্ধার্থ | 
শামুকের মাংল ১৬ তোলা এনং জল ৮৪ সের। 
ইহ! পাক করিয়া কর্ণে দিলে বর্ণশালী প্রশমিত 
হইয়। থাকে ॥ ২২॥ 
নিশাদ্যং তৈলম্‌। 
নিশাগন্ধগলে গৰং কটুটঠলং পলাষ্টকমূ। 
ধস্তরপত্রজ়সে কর্ণনাড়ীজিদৃত্তযমূ॥ ২৩ 
নিশাগ্ ৈল--কটুতৈল ?১ সের। বন্ধার্থ-- 
হরিদ্রা ৮ তোল ও গন্ধ₹ ৮তো।ল। | ধুতুরাপাভার 
রস /৪ সের। এই তৈল কর্ণে দিলে কর্ণনালী 
প্রশমিত হয় ॥ ২৩॥ 
কুষ্ঠাদ)ং তৈলমৃ। 
কুষ্ঠ হিনু-বচা-দারু-শতা হ্যা -বিশ্বসৈত্ধবৈঃ। 
* পুতিকর্ণাগহং তৈলং বন্তমুত্রেণ সাধিতমূ ॥ ২৪ ॥ 
কুষ্ঠান্ত তৈল--তিলতৈল /৪দের | কন্ধার্ঘ- | 
কুড়, হিং, বচ, দেব্দারু, শুল্ফ!ঃ শুঠ ও সৈষ্ধব, 
এই ভ্রব্যগুলি সমভাগে মিলিত /১ সের ছাগ- 
মূত্র 1৬ সের। এই তৈঙ কর্ণে দিলে পৃতিকর্ণ 
স্্বোগ আরোগ্য হয় ॥ ২৪॥ 
জথ কর্ণপ্রতীনাহে স্মেহন্েদে৷ সমাচয়েৎ। 
ততে। বিরক্তশিরসি ক্রিগ্নাং প্রাপ্তাং সমাচয়েখ। 
কর্ণপাকন্ত ভৈবজ্যং কৃর্বাৎ ক্ষতবিসর্পবৎ। 
বিিস্চ কফছা! সর্বাঃ কর্ণক্ং ব্যগোহতি। 


সান্বাদ-তৈষজ্য-ক্াবলী। 


ক্রেদরিস্থা তু তৈলেন স্বেদেন এরবিলাগ্য চ। 
শোধয়েৎ কর্ণগৃথস্ত তিবক্‌ সম্যক শলাকয়। | ২৪ ॥ 
(১) কর্প্রতীনাহ রোগে প্রথমে ন্েহ ও 
স্বেদ প্রয়োগ করিবে, অনস্তর নন্ত প্রদান করিয়া 


| যথাদোষনাশ? ক্রিয়া করিবে। 


(২) কর্ণপাক রোগে ক্ষত ও বিসর্পরোগ 
চিকিৎসার স্ঠায় চিকিৎস। করিবে। 

(৩) বর্ণকণ্ডুরোগে সর্বপ্রকার কফনাশক 
চিকিৎসা করিবে। কর্ণগুথ রোগে কর্ধে তৈল 
ও সেক গ্রদান করিয়া! তৎপরে শলাক! দিয় মল 
আকর্ষণ পুর্ববক নিঃসারিত করিবে ॥ ২৫॥ 

নিগুতীম্বরসন্তৈলং পিদ্ধুধুমরজে! গুড়ঃ। 

প্রণ।ৎ পৃতিকর্ণস্ত শমনে। মধুসংসুতঃ॥ 
জাতীপত্রসে তৈলং বিগন্কং পৃতিকর্ণাজৎ। 
বরুণার্ক-কপিখাত্র-জন্বু-পল্প বসাধিতম্‌ ॥ 
গুতিকর্ণাপহং তৈলং জাতীপত্ররসোইখবা ॥ ২৬ ॥ 

(১) নিসিন্দাপত্রের রস, কটুতৈল, সৈদ্ধধ 
রাবণ, গৃহের বুল,পুরাতন গুড় ও মধুঃ এই সকল 
একত্র মিশ্রিত করিয়া! কর্ণে দিলে পৃতিকর্ণ নিষা- 
রিত হয়। ি 

(২) জাতীপত্রের রসে তৈপ পাক করিয়া 
তদ্দারা ক পুরধ করিলে পুভিকর্ণরোগ আরোগ্য 
হয়। বরুণ, আকন্দ, কয়েদূবেল, আম ও আম; 
ইহাদের পত্রের সহিত তৈল পাক করিয়া কর্ণে 
দিলেও পৃতিকর্ণরোগ বিনষ্ট হয়। জাতীপত্রের 
রস দ্বারা কর্ণ পূরণ করলে পুতিন্ণরোগ টুর 
হইয়া থাকে ॥ ২৬৪ 

কুর্ধ্যাবর্তকন্ত রসং সিন্ধুবাররগং তখ|। 
লাঙ্গলীনুলজরসং জ্রবণেনাহচূর্ণিজম্‌ ॥ 
তরয়েৎ.ক্রিমিকর্ণস্ত জজুনাং নাশনং পরমূ। 
ক্রিবিকর্ণ কনাশার্ঘং ক্রিমিদ্বং যোজয়েদ্বিথিষূ ৪ 
বার্ত।কুধুমশ্চ হিতঃ সার্যপঃ স্মেহ এবচ। 
হুলীনবরয্যাবর্ত-ব্যোষ-স্বরসেনাতি-পুরিতে ॥ 

কর্ণে গতস্তি সহসা! সর্ববান্ত ক্রিনিজাতয়ঃ ॥ ২1 

(১) হড়ছড়ের, রস, নিসিন্দাপত্রের রস, 
কিছ। ঈলঙলাররসে ত্রিকটু চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া 
কর্ণে দিগে ক্রিমি কর্ণরোগ বিনষ্ট হয়। 


নাারোগ-চ/কৎষ| | 


(২) ক্রিষিকর্ণবোগ বিনাশের নিমিত্ত ক্রিমি- 
রোগনাথক চিকিৎস! করিবে। 

(৩) শুক বার্থাকুফলের চূর্ণ অগ্িতে প্রদান 
করিলে যে ধূম উত্থিত হইবে, সেই ধুম নলিকা- 
ছার! কর্ণে প্রবিষ্ট করিয়া দিলে কিন্বা সার্ধপতৈল 
কর্ধরন্ধে, দিলে ক্রিমিকর্ণক রোগ বিনষ্ট হয়। 

(৪) ঈশলানপার রস ও হুড়হুড়ের রস 
একত্রে করিয়া কর্পে ছিলে কর্ণন্থ ক্রিমি পতিত 
হইল ধাকে ॥২৭॥ 

তুষ্ট রসাঞজনং নারধ্যঃ ক্মীরেধ ক্ষৌন্রসংযুতম্‌। 
প্রশক্ততে চিরোখেহপি স্রাবে পৃতিকর্ণকে ॥ ২৮। 
ইতি কর্ণরোগাধিকারঃ। 

নারীছুগ্ধে রপাঞ্জন ঘলিয়৷ উহার সহিত মধু 
মিশ্রিত করতঃ কর্ণে দিলে বহুকালোৎপন্ন ও 
শ্রাবযুকজ্ত পৃতিকর্ণকরোগ প্রশমিত হয় ॥ ২৮ 


ইতি কর্ণরোগ-চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ নাসারোগাধিকারঃ । 


সর্ধেষু পীনসেঘাদে নির্ববাতাগারয়ো ভবেৎ। 
স্নেহনম্থেদবমনং ধুষগঞ্যধারণম্‌। ১ 
নাসারোগ-চিকিৎসা। 
ষর্ববিধ পীনস রোগে রোগীকে প্রথমে বায়ু 
শুন্ত গৃহে রা'খয়া স্নেহ, সেক, ধুম ও গণ্য প্রয়োগ 
করিবে ॥ ১। 
বাসে গুরূফং শিরসঃ হুঘনং পরিবেষ্টনম্‌। 
লঘৃফং লবণং নি্ধমুফভেজনমভ্রবযূ ॥ ২ 
পীনসরোগে গু্ল, উষ্ণ এবং ঘন ব্গ্তর দ্বার! 
রোগীর মন্তক উত্তমরূপে বেষ্টনকরিয়া রাখিবে ও 
হোগীর আহারার্থ লঘু, উঞ্ণ ও লবণ রসসংযুক্ত 
লিগধপ্রব্য প্রদান করিবে | এই রোগে তরল দ্রব্য 
ভোজন মিবিদ্ধ॥ ২॥ 


গঞ্মূলী শৃতং ক্ষীরং ভ।চিরক-হ্রীতকী। 
সর্পিগুড়ঃ বড়ঙশ্চ ঘুষ পীনসশ্াস্তয়ে ১৬ 8 


পঞ্চমুল দ্বারা সিদ্ধ করা দুষ্চ, চিত্রক হরীতকী, 
দ্বত, গুড় ও যড়ঙমুষ ) এই লমুদায় লেবনে পীনস 
রোগ শাস্তি হয় ॥ ৩॥ 
ব্যোযাদাং চুর 
ব্যোষ-চিত্রক-তালীশ-তিভিড়িকায়বেতসমূ। 
সচব্যাজাজি তুল্যাংশনেল। ত্বক পত্র পাঁদিক্নু ॥ 
ব্যোব।দিকং চুর্ণামদং পুরণং গুড়সংযুতমূ। 
পীনস-শ্বাসকা সব্বং-রুচিশ্বরকরং পরখ ॥৪॥ 
ব্যোষাগ্ত চুর্ণ__শুঠ, পিপুল, মরিচ। চিতা- 
মুল॥ তালীশপত্র, মহাআদ!, অস্নবেতস, চই এবং 
জীরা ; ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল। ছোট এল]- 
ইচ, দ্বারুচিনি ও তেজপত্র ; ইহাদের প্রত্যেকের 
চারি আন1 এবং পুরাতন গুড় ৯ তোল! ১২ বার 
আনা। এই সকল একত্রে বাটিয়া সেবন করিলে 
পীনস, শ্বাস ও ক।সরোগ দুর হয় এনং আহারে 
রুচি ও ম্বর পরিফার হয়॥ ৪॥ 


গাঠাদ্যং তৈলমূ। 


পাঠা-ঘিরজনী মূর্ব্বা-পিগলী-জাতীপল্লবৈঃ। 
দভযা চ তৈলং সংসিদ্ধং নন্যং সংপন্ক-পীনষে ॥ ৫॥ 
পাঠাগ্ধ তৈল--তৈল /১ €সর | কন্বার্থ-্আক- 
নাদি, হরিদ্র', দারুহরিদ্র! মু্ববামূল। পিপুল। 
জাতীপত্র ও দস্তীমুল 7; এই গুল সমতার্চগ 
মিলিত ১৬ তোলা । জল /৪ সের। পক্ষপীনষ 
রোগে এই তৈলের নস্ত গ্রহণ করিতে দিবে 1৫1 


ব্যাদ্র্যাদ্যং তৈলমূ। 

ব্যামী-দস্তী বচা-শিক্ষ-হুরস।-ব্যোব-পৈথ্থাবৈঃ। 

পাঁচিতং নাধনং তৈলং পুতিন] স:গদাপহ্মূ॥ ৬ ॥ 

ব্যাপ্যাপ্ধ তৈল--তৈল /১ সের। কন্ধার্থ- 
কণ্টকারী, দত্তীমুল। বচ, সজিনাহাল, নিসিন্দাঃ 
শুঠ, পিপুল, মরিচ ও সৈদ্ধব, এই গুলি সম- 
ভাগে মিলিত ১ তোলা ৷ জল /৪ সের। এই 
তৈলের নন্ত গ্রহণ করিলে পুতিনাসারোগ বিনষ্ 
হইয়া! থাকে ॥ ৬ ॥ 


৩৬৫ 


অ্রিকটাদ্যং তৈলম্‌। 

ত্রিকটুক-বিড়ঙ্গ সৈদ্ধব বৃহত্ভীফল শিগসুরস দস্তীভিঃ। 
তৈলং গোজল দিদ্ধং নন্তং স্তাৎ পৃতিনম্তপ্ত ॥ ৭4 

ত্রিকটবাপ্যি তৈল__তৈল /১ সের । বন্ধার্-_ 
শঠ, পিপুলঃ মরিচ, বিড়ঙ্গ, সৈদ্মবলবণ, বৃহতী 
ফলের বীজ, সজিনাবীঞ্জ নিসিন্দ! ও দত্তীবীজ? 
এই পকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত ১৬ তোলা, 
গোমুত্র /৪ সের । এই তৈলের নস্ত গ্রহণ করিলে 
পৃতিনাসারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭ 

কলিঙগ হিলু মরিচ লাক্ষ! হুরস কট.ফলৈঃ। 

ব্যোষোপ্রাশিগ্ুন্তদ্বৈরবপীড়ঃ প্রশত্ভতে | ৮ ॥ 

ইন্্রধব, হিং, মরিচ, লাক্ষ।, তুলসী, কট্‌ুফপ" 
শুঠ, পিপুল, মরিচ, বচ, সজিনাবীজ ও বিড় ; 
এই স্্রব্যগুলির চুর্ণ সমভাগে একত্র মিশ্রিত করিয়া 
মন্ প্রদান করিলে নাসারোগ প্রশমিত হয়।॥ ৮॥ 


কলিঙ্গাদ্যং তৈলমূ। 

তৈরেব মুজসংযুক্তৈঃ কটুতৈলমূ বিপাচয়েখ। 

অপীনসে পুতিনত্তে শমনং পরিকীর্ডিতয্‌॥ ৯।। 

কলিঙ্গান্ত তৈল-_কটুতৈল ১ সের। কক্কার্থ 
ইন্দ্রযব, হিং) মরিচ, লাক্ষা, তুললী, ফট্ফল, 
শুঠ, পিপুল। মরিচ, বচ, সজিনাবীজ ও বিড়ঙ্গ 
এই জব্যগুল সমভাগে মিলিত ১৬ তোলা । গো- 
ঘুত্র /৪ সের। এই তৈলের নন্ত প্রদান করিলে 
অগীনস ও পুতিনাসা রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 

* নাসাপাকে পিত্তহরং বিধানং কার্ধাং সর্ববং 
বাহ্মাভ্যন্তরঞচ। হৃত্ব! রক্তং ক্ষীরি বৃক্ষত্বচল্ 
যোৌজ্যাঃ সেকে সর্পিবন্চ প্রদেহাঃ ॥ 
পুয়াম্রে রক্তপিত্তপ্নাঃ কষায়। নাবনানি চ॥। ১৯1 

নাসাপাক রোগে রক্তমোক্ষণ করিয়। বাহক 
ও আত্যস্তরিক পিত্রন্মাশক ক্রিয়া করিবে এবং 
ক্গীরি বৃক্ষের ছালে ঘৃত মিশ্রিত করিয়া তন্ারা 
_ সেক ও প্রলেপ দ্দিবে এবং পৃ ও রক্তত্রাবে 
রক্তপিভনাশক বায় ও নন্ত প্রয়োগ করিবে ॥১* 
গুঠীতৈলং গৃতঞ্চ। 

গুঠীকুষ্ঠ কণ। বিশ্ব ভ্রাক্ষ। কক্ষকষায়বৎ। . 

সাধিতং তৈলমাজ্যং বা নং ক্ষবধুরুক্‌ ্রধুথ ॥ ১১। 


সানুবাদ-ভৈযজ্য-রত্বাধর্লী। 


গুঠাতৈল ও ঘ্বত-_ওঠ, কুড়, পিপুল। বেলছাল 
ও কিস্যিস্) এই দ্রব্যগুপ্পর কন্ধ ওক্কাথদ্বারা 
তৈল বা ঘৃতপাক করিয়! নস্তরূপে প্রয়ে!গ করিলে 
হাচি ও বেদনার শাস্তি হয় ॥ ১১। 

দীপ্তে রোগে পৈত্তিকে গৈত্তিকত্ত কার্ধযং কুরধ্যাপধুঃং 
শীতলঞ্চ। নাসাদাহে ন্রেহপানং প্রধানং ন্গিষ্ধুষা 
মর্ধব্ভিধ। নিত্যন্‌ ॥ ১২।। |] 
পৈতিক দীপ্তরোগে পিত্বন/শক মধুব ও শীতল 
ক্রিয়া করিবে। নাসাদাহ রোগে ন্মেহ পান, নিগ্ধ 
ধৃম ও উর্দবস্তি গ্রয়েগ করিশে ॥ ১২॥ 
ৰাতিকে তু প্রতিষ্তায়ে পিবেৎ সর্পির্ধধাবলমূ। 
পঞ্চভিল“বণৈঃ সিদ্ধং প্রথষেন গলেন চ ॥ 
নন্তাদিষু বিধিং কৃৎন্বমবেক্ষেতার্দিতেরিতমূ॥। ১৩। 
বাতিকপ্রতিশ্তার রোগে--পঞ্চলবণ দ্বার! সিদ্ধ 
স্বত অথবা বিদাবিগন্ধা দিগণের দ্রবাগুলির কাথ ও 
কক দ্বার পািত ঘ্বত পান করাইবে এবং অর্দিত 
রোগোক্ত ওযধগুলি দ্বার! নন্তপ্রদান করিবে ॥১৩ 
গিত্তরক্তোথয়োঃ পেয়ং সর্পিধুরটকঃ শৃতষ্‌। 
| গরিষেকান্‌ এুদেহাংসচ কু্ধ্যাদপি চ শীতঙ্যুনু।| ১৪ 
পৈত্তিক ও রক্তঙ্নিত গ্রতিশ্তায়ে কাকোলাদি 
গণোক্ প্রব্যদ্ধারা পাঁচিত ঘ্বৃত পান করাইবে এবং 
শীতল দ্রব্য ঘবারা পরিষেক ও প্রলেপ দিবে ॥১৪॥ 
কফজে সর্পিষ। স্সিপ্কং তিল মাষ বিপকয়!। 

যবাধা বাময়িত্বা বা! কত্ব ক্রমমাচরেৎ।। 

দারববানুদী |নকুতৈশ্চ কিশিহা| হুরসেন চ। 

বর্তয়োহথ কৃত! যোল্যা। ধুষগানে বখাবিধি। 

অথথ স্ৃতান্‌ শক্ত,ন্‌ কৃত্বামল্লিক সংপুটে। 

নবপ্রতিষ্ঠায়বতাং ধুমং বৈদ্যঃ প্রয়োজয়েখ || ১৫11 

(১) কফন্গ প্রতিশ্তায়ে রোগীকে ঘ্বত পান 
করাইয়া সিগ্জকরতঃ তিল ও মাধকগাইয়ের সহিত 
যবাগু,পাক করিয়! তাহার সহিত মদন ফগের চূর্ণ 

| মিশাইয়! সেবন করাইয়া বমন করাইবে, পরে 
কফনশক চিকিৎস। করিবে। 

(২) দারুহরিদ্রা, ঈলুদীফল, দম্তীবীজ, 
আপাং ও নিপিন্দা) এই সকল দ্রব্য হবার! বঙ্ঠি 
্রপ্তত করিয়া লইবে। ইহার ধুম গ্রহণেও প্রতি 
শু রোগ বিনষ্ট হয়। 


মাসারোগ-চিকিৎসা | 


(৩) নূতন প্রতিশ্তায় বোগে দ্বৃতসংযুক্ত 
যবের ছাতু একটি শরাবস্থিত প্রজ্লত অঙ্গারো- 
পরি রাধিয়! তদুপরি অন্ত একটি ছিঞ্র বিশিষ্ট 
শরাব স্থাপন পূর্বক উক্ত ছিদ্রপথে মল্লিকাপত্র 
নির্শিত একটী সচ্ছিদ্রন'লকা! প্রবিষ্ট করিয়া দিবে। 
পরে উহ! হুইতে যে ধূম উতত হইবে, সেই ধৃম 

' নাসিক দ্বারা গ্রহণ করিতে দিবে ॥ ১৫৪ 
ষঃ পিবতি শয়নক।লে শয়নারূঢ়ঃ তুশীতলং ভুরি ' 
সলিলং পীনসুক্তঃ স মুচাতে তেন রোগেণ ॥ 
পুটপন্ধং জয়াপজং সিদ্ধুতৈ লসমাযুতমূ। 
প্রতিষ্ঠায়েঘু সর্ব্বধু শীতলং পরমৌবধম্‌ ॥ 
সোষণং গুড়সংযুক্তং স্থিগ্ধদধ্যন্ন-ন্ডোজনয্‌। 
নবপ্রতিষ্ঠায়হরং বিশেবাৎ কফপাচন্ম্‌ ॥ ১৬॥ 

(১) শয়নকালে অধিক পরিম!ণে শীতল 
জল পান করিলে পীনসরোগে উপকার দর্শে। 
জয়স্তীপত্র পুটপাকের বিধানে পাক করিয়া রস- 
গ্রহণ পূর্বক সৈম্ধবলবণ ও তৈল মিশ্রিত করিয়া 
পান করিলে প্রতিশ্তায় রোগ আরোগ্য হয়। 

(২). গুড় মিশ্রিত মরিচ চূর্ণ, সিক্চদ্রব্য, 
দধি ও অস্্রব্য সেবন করিলে নৃতন প্রতিস্তায় 
রোগ দূর এবং কফ পরিপাক হয় ১৬॥ 

প্রতিশ্থায়ে নবে শন্তো মুষশ্চিঞচ1চ্ছদোত্তবঃ | 
ততঃ গং কফং জ্ঞাত্ব! হরেচছারবিরে চনৈঃ ॥ 
শিরসোহভ্যঞ্জন-ন্থেদ নম কটুয় ভৌজনৈঃ। 
বমনৈ ঘ্বতপানৈশ্চ তান্‌ যথাস্বমুপাঁচরেৎ ॥ ১৭॥ 


নুতন প্রতিশ্তায়ে তেঁতুলপত্জের ক্কাথ পান 
প্রশস্ত । এই রোগে কফের পক্ষাবস্থায় নস 
প্রান, কটু ও অয্নদ্রব্য ভোজন, বমন ও স্বৃত 
পান করিতে দিবে । এই সকল উপায় দ্বারা নূতন 
প্রতিষ্থায় রোগের চিকিৎসা করিবে ॥ ১৭ ॥ 

ভক্ষয়েত্ত, তুক্তমান্রে সলবগনস্িন্নমাবমত্যুকমূ। 

স জয়তি সর্ববসমূল্মং চিরজাতঞ্চ গুতিশ্ঠয়ম্‌॥ 

পিপল্যঃ শিগ্র,বীজানি বিড়ঙ্গং মরিচানি চ1 

অবপাঁড়ঃ প্রশত্তোহয়ং প্রতিশ্ঠায় নিবারণঃ ॥ ১৮ ॥ 

(১) ভোজনের পরে সৈন্ধবলবণের সহিত 
সিদ্ধ করা উঞ্ণ মাধকলাই ভক্ষণ করিলে বনু 
কালোৎপন্ন সর্ব গ্রকার প্রতিশ্তায় দূর হয়। 

[ ৪ ] 


৩৬১ 


(২) পিপুল, সজিনাবীজ, বিড়ক্গ ও মরিচ 
এই ভ্্রব্যগুলর চুর্ণ সমভাগে লইয়া তন্বারা নস্ত 
প্রয়োগ করিলে প্রতিশ্তায় রোগ নিবারিত হইয়। 
ধাকে ॥ ১৮। র্‌ 

সমু পিষ্টাস্চোদিষ্টাঃ ক্রিয়াঃক্রিমিযু যোৌজয়েখ। 

ধাবনার্ঘংক্রিমিদরানি ভেষজান চ বুদ্ধিমান ॥ 

শেষাণাত্ত ।বকার,ণ।ং যথাম্বং ম্যাচ্চিকিৎনিতধূ ॥ ১৯ 

ক্রিষিনাণক ওধধ গোমুত্র দ্বারা বাটিয়া 
তন্বারা নম্ত গ্রহণ করিলে এবং সরলা দিগণের 
দ্রন্য সকল শিদ্ধ কবিয়া, সেই ক্ব'থ দ্বারা নাসিক! 
পৌঁত করিঙে নাপাস্থ ক্রিয় বিনষ্ট হয়। নাসা 
রব ও নাসার্শঃ প্রস্ৃতি বোগে যথাক্রমে অর্ধ 
ও অর্শ; প্রভূত বোগের ওধধ।দি প্রয়োগ ও 
ব্যবস্থা করিসে ॥ ১৯ ॥ |] 

করবীরাদ্যং তৈলম্‌ 

রক্তকরবীরপুষ্পং জাত্যান্তথাশন মন্লিকাশ্চ। 

এতৈঃ সমস্তৈশ্তৈলং নাশার্শোনাশনং পরম্‌ ॥২* ॥ 

কবরীরাগ্য তৈল 1--তৈল /১ সের । বস্ধার্থ 
রজ্জ করবী পুষ্প, জাতীপুষ্প, অনশনপুষ্প ও মল্লিস্কা 
পুষ্প, এই দ্রব্য চতুষয় সমভাগে মিলিত ১৬ 


তোলা । জল ৮৪ সের। এই টতৈলের নস্য 
প্রয়োগ করিলে নাসার্শঃ নষ্ট হয় ॥ ২০ ॥ 
শিখরীতৈলষূ । 


গৃহধূম-কণা-দারু-ক্ষার নক্তাহ্ব সৈন্ধবৈঃ | 

সিদ্ধং শিখরিবীজৈশ্চ তৈলং না'পার্শপাং হিতমূ ॥ ২১ 

শিখরীতৈল ।--টতল ৯ সের। কন্ধার্থ- 
ঝুল, পিপুল, দেবদারু, যবক্ষার, করঞ্জবাঁজ, 
সৈন্ধবলবণ ও আপাংবীজঃ এই সকল দ্রব্য সম- 
ভাগে মিলিত ১৬ তোল! । জল /8 সেব। এই 
তৈল না'সকায় প্রয়োগ করিলে নাসার্শঃ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ , 
চিত্রকতৈলমূ । 

চিত্রকচবিকা দীপ্যকনিদিপ্ধিকাকরঞ্জবীজলবণার্কৈঃ। 

গোমুবমুতৈঃ সিদ্ধং তৈলং নাসার্শপাং শান্ত ॥ ২২। 

চিত্রকতৈল !--তৈল /১ সের। বক্কার্থ- 
চিতামূল, চট, যমানী, কণ্টকারী, করঞ্জনী্, 
সৈদ্ধবলবণ ও আকন্দক্ষীর ; এই গুলি সমভাগে 


৩৬২ 


মিলিত ১৬ তোলা) প/কার্থ-গে'মৃত্র /8 সেন। 
এই তৈল নাসিকায় এদান করিলে ন!স্শঃ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২২৪ 
চিত্রক-হরীতকী । 
: চিত্রকন্তাষলক্যাস্চ গুড় চ্যা দশনুলজম্‌। 
শতং শতং রং দত্ব। পথ্যাচুর্ণাঢ়কং গুড়াৎ॥ 
শৃতং পচেছু ঘনাভূতে পলদ্বাদশকং ক্ষিপেৎ। 
ব্যোষজ্রিজাতয়োঃ ক্ষারাৎ পল।্ধমপরেহহনি ॥ 
পরন্থর্ধং যধুনো! দত্বা! যথা গ্রাদযাদ তস্ত্িতঃ। 
বৃদ্ধয়েংগরেঃ ক্ষয়ং কাঁসং পীনসং ছুন্তরং ক্রিমী" 
গুলে।দাবর্ত ছুন্ণাম শ্বাসান্‌ হস্তি সদারুণন্‌ ॥ ২৩ ॥ 


ইতি নাসারে1গাধিকারঃ। 
চিঞ্জক-হুরীতকী-_্কাথার্থ-চি তামুল /৬.০ সেল, 
জল ৫* সের শেষ 1২।০ সেব ; আমলকীব রস 
(অভাবে ক্কাথ)1২।০ সেন? গুলম্ক /৬।* সের, 
জল ৫০ সের, শেষ 1২॥* সেল ) দুশমুশ সমভাগে 
মিলিত /৬1* সের, জল ৫০ সেন্, শ্যে।২।০ 
সের। এই সকল কাখ একত্র করিয়া তাহান 
সহিত হরীতবী চূর্ণ /৮ সের ও পুবাতন গুড় 
1২1০ সের উত্তমরূপে মিশ্রিত করিয়া পাক 
করিতে থাকিনে এবং পাক ঘনীভূত হইয়া 
আঙিলে উহাতে শুঠ, পিপুল» মরিচ, দারচিনি, 
তেজপত্র ও ছোটএলাইচ, ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ ১৬ তোলা এসং যবক্ষার ৪ তোলা প্রদান 
পুর্বক উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামবে 
এবং পরদিন উহার সহিত মধু /২ সের মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। অগ্নব বলবল বিনেচন1 বাব! 
ওষধের মাত্রা ছির করিবে। সেবনে 
অগ্নিবদ্ধি এবং ক্ষয়) কাস, পীনস, ক্রিম, গুল 
উদ্বাবর্তঃ অর্শঃ ও ্বাসরোগ নিনষ্ট হয়॥ ২৩॥ 


ইত] 


ইতি নাসরোগ-চিকিৎসা সমাপ্ত । 


সান্নবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী 


অথ নেত্ররোগাধিকারঃ । 


৮ 2৯5 
জঙ্ঘনাল্লেপন-স্মবেদ শিরাব্যধ বিরেচনৈঃ। 
উপাচরেদভিযান্দীনগ্রনাশ্চেযোতনা দি ভিঃ॥ 
প্রীবাস।তিবিশালোট্ধৈশ্চ.পিতৈরললসৈন্ববৈ ১ 
অব্যক্তেহক্ষিগদে কার্ধাং প্রোতস্থৈগুগুনং বহিঃ ॥ ১৪ 


নেত্রশেগচিকিৎসা । 


| (১) লজ্বন, লেপ, স্বেদঃ শিরাবেধনঃ 


বিবেচন, অগ্রন ও আশ্চ্যোতন প্রভৃতি ক্রিয়া 
দ্বারা অভম্থন্দ €বাগের চিকিৎসা করিবে। 

(২) চক্ষুবোগ্বে পর্ববরূণে দেনদারু, আত- 
ইষফ ও লোপ; এই দ্রনাত্রয়ের চূর্ণ সমভাগে 
লইঘা উহা সহিত অল্প পরিমাণে নৈম্ধনলনণ 
মিশুইয়৷ পেন্ট্রলীন্ধ করতঃ চক্ষুর বহির্দেশে 
ঘর্ণণ করিবে ॥ ১ ॥ 
ঃ অক্ষিকুক্ষিভবা! রোগ।$ প্রতিষ্ঠায় ব্রণজরাঃ। 

পকৈতে পঞ্চরাত্রেণ প্রশমং যাস্তি লঙ্ঘনাৎ ॥ 

স্বেদঃ প্রলেপস্তিক্তা্রং সেকে। দিনচতুষ্টয়মূ। 

লঙ্ঘনঞ্চ|ক্ষি রোগ:ণাযামানাং পাচনানি ষট.। 

অঞ্জনং পুরণং ক্কাথপানযামে ন শস্ততে। ২॥ 

(১) নেররোগ, কুক্ষিজাতরোগ, প্রতি- 
শ্তয়, ব্রণ ও জর, এই পীচটি রোগ লঙ্ঘন দ্বারা 
পাচ দিবসের মধ্যে প্রশমিত হয় ॥ 
| (২) সেক, প্রলেপ, তিক্ত জ্রবা, সেচন, 
| দরিনচতুষ্টর ও জ্বল এই ছয়টী ক্রিয়া চক্ষু- 
| বোগের আমপাচক। 

(৩) চক্ষুরোগের আমাবস্থায় অঞ্জন, পূরণ 
ও ক্কাথপান প্রশস্ত নহে। ইহার তাৎপর্য্যার্থ 
এই যে» উপরোক্ত সেকাদি পাঁচটী ক্রিয়া চক্ষু- 
রোগের অপক্কাবস্থায় করিবে। ৪ দিন অতীত 
হইলে অঞ্জন, পূরণ ও ক্কাথ পাঁন করিতে দিবে ॥২ 


সামান্যাভিয্যন্দে। 


ধাত্রীফল নিখ্যাসে। নবদূক্‌ কোপং নিহস্তি পুরণতঃ | 
সঙ্গোত্র সৈদ্ধবো বাপি শিশুস্তবপঞ্রসসেকঃ ॥ 





নেত্ররোগ-চিকিৎসা। 


বচ, এই সকল সমভাগে এককব্র বাটিয়! চক্ষুর 
বহির্ভাগে প্রলেপ দিলে চক্ষুবোগ বিনই হয়। 


দাব্র) রসাঞ্জনং বাপি স্তন্তযুক্তং প্রপুরণযূ। 
নিহস্তি শীদ্রং দাহাত্র বেদনা; স্যন্দসম্তাঃ ॥ 
করবীর তরুণকিশলয়চ্ছেদে।ত্তবসলিল সম্পূর্ণমূ। 
নয়নুগং ভবতি দৃঢ়ং সহসেব তৎক্ষণাৎ কুপিতম্॥ 
শিখরিজমুলং তাত্রভাঁঞনকে স্তোৌকসৈদ্ববো নুশ্রম্। 
অস্তনিঘ্ৃষটং ভরণ?ৎ হরতি চ নবলোঁচনাং কোপয্‌। 
দৈশ্ধব দারুহরিদ্্। গেরিকপথ্য। রসাগ্রনৈঃ পিষ্টেঃ। 
ততে। বহিঃ প্রলেপে। ভবত্যশেষাক্ষিরোগহ রঃ | 
তথ! সাবরকং লোধরং স্বৃভূষ্টং বিড়ালকঃ। 

কাযা হরীতকী ত ধদ্‌ ঘ্বৃতভূষ্টা বিড়ালকঃ ॥ | 
শালক্যেহক্ষেব'হিলে পো বিড়ালক উদাহৃঠঃ। 
গিরিমচ্চন্দন নাগরং থটিকাংশ যোলিত বহিলেপঃ 
কুরুতে বচগ মিশ্রে। লোচনমগদং ন সন্দেহঃ। 
ভূম্যামলকী ছৃষ্ট) সৈজ্ধবগৃহবারি যোগ্জিতাতাতে। 
যাতা ঘনত্বমক্ষে(ত তি বহিলেপতঃ পীড়ামু ॥ ৩॥ 


ঘর্ষণ করিয়! 
মিশিত করতঃ চক্ষুন বহির্ভাগে লেপন করিলে 
চক্ষুবোগ বিন হয় ॥ ৩॥ 


৩৬৩ 


(৯) ভূম্যামলকী, তস্রপাত্রে কাজিদ্বারা 
তাহাতে কিঞ্িৎ * টৈন্ধবলবণ 


বিশেষাভিঘ্যন্দে । 


আশ্চ্োতনং মারতজেকাথে। বিব।দিভিহিতঃ | 

কো সৈরগবৃহতী তর্কারী মধুশিগ্রভিঃ ॥ 

এরগুপল্লবে মূলে ত্বচি বাঙ্গপয়ং শৃঙম্‌। 

কণ্টকাধর্যাশ্চ মূলেযু স্থখোষং সেচনে হিতম্‌ ॥ ৪ ॥ 
বাতদদ অভিয্তন্দ রোগে--বিব'দি পঞ্চমূল, 


এবগুয়ুল, বৃহতী, জয়ন্তী ও সজিনছাল; এই 


(১) আমলকীর রস দ্বার! চক্ষু পুরণ কবিলে ূ ৯টি দ্রব্যের ক'খে মধু মিশাইয়। ঈবষদুষ্ণ থাকিতে 


কিন্বা সজনাপত্রো রস অর্ধথতোলা, মধু দুই 
আনা ও সৈদ্ধব ২ রতি একত্র করিয়! চক্ষু সেচন 
করিলে নৃতন নেব্রক্ষোপ নিবারিত হয়। 
(২) দারুহরিদ্রার কাথ, স্তনছুগ্ধের সহিত 
মিশ্রিত কাঁরিয়! তন্দ্রা চক্ষু পৃৰণ করিলে অভি- 
স্ন্মজনিত দাহ, জণআব ও বেদন! দষ্ট হয়। 
(৩) করবীর কোমল পত্রের আট! চক্ষুতে | 


দিলে চক্ষু দৃঢ় হয় ' 
(৪) আপাঙ্গে রমূল, দরিরম'ত দ্বার! তাত্রপাত্রে 


সেচন করিনবে। 
ও কণ্টকারীর মূল; এই লকল ছাগছুগ্ধ সহ 
* যথানিয়মে পাক করিয়া ঈবদুষ্ণ থাকিতে চক্ষুতে 
সেচন করিবে ॥ ৪ ॥ 


এনগ বৃক্ষের পঞ্জ, মুল, ছাল 


সংপক্কেতক্ষিগদে কার্ধ্যমগ্রনাদিকমিষ্যতে। 
প্রশত্তবত্তি। চক্ষে; সংরস্তাশ্র প্রশান্ততা । 
মন্দবেদনত1 কওঃ পক ক্ষগলক্ষণযূ। 
অঞ্জন।দিবিণিশ্চাথ্রে নিখিলেনাভিধান্ততে ॥ ৫ ॥ 
চক্ষুরোগের পক্কাবস্থায় অঞ্জাদি হিভকর। 


করিয়া চক্ষে দিলে নবনেত্রকোপ বিনষ্ট হয়। 


শেখের ও অশ্রুপাতের শান্তি এসং কু ও বেদ- 


(৫) দাকুহরিদ্রা, গেরিমাটি, হরীতক্ী ও নার মন্দতা। 


রসাগ্রন) এই গুল সমভাগে লইয়া একক্র 
বাটিয়। কিধিৎৎ সৈম্ধব মিশ্রিত করিয়া সুক্ষ বস্ত্র 
খণ্ডে মাথাইয়। নিমীলিত চক্ষুতে প্রলেপ দিলে | 
নানাবিধ চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয়। 

(৬) দ্বৃতভর্জিত শ্বেতলোধ ঘৃতে বাটিয়া 
চক্ষুর বহির্ভাগে প্রলেপ দিলে চক্ষুরোগ আরোগ্য 


হইয়1 থাকে। 
(৭) ত্বৃতভজ্ভ্বিত হরীতকী চক্ষুর বহির্ভাগে 
! 


লেপন করিলে চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয়। | 


অগ্রে অগ্রনাদির নিয়ম কথিত হইতেছে ॥৫॥ 
বৃহত্যেরওমূলত্বক্‌ শিপ্রোমূলং সসৈদ্ধরযূ। 
অ্গাক্ষীরেণ পিষ্টং স্তাছ্‌ বণ্তিব1তাক্ষিরোগন্থৎ ॥ 
হরিড্ে মধুকং দ্র্ষাং দেবদারু চ পেবয়েখ। 
আজেন পরসা শ্রেষ্ঠ ভষ্যন্তরে তদঞ্জনম্‌ ॥ 
গৈরিকং দৈজ্ধবং কৃষ্ণ তগরধ। যখোত্তরমূ। 
পিষ্টং ত্বিরংশতো হস্ত গুড়িকাঞ্জনমিব্যতে ॥ 
প্রপৌগ্ুরি কষষ্ট্যাহবনিশামলক-পদ্াকৈঃ। 
শীতৈন ধুদমায়ুকৈঃ সেকঃ-পিতাক্ষরো গন ॥ ৬ ॥ 
(১) বৃহতীরমূল, এরগুমুলের ছাল, সজিনা- 


(৮) গেরিমাটি, রক্তচন্দনঃ শুঠ, খড়ি ও | মূলের ছাল ও দৈদ্ববলনণ; এইগুলি সমভাগে 


৩৬৪ 


লইয়া একজ্রে ছাগদুগ্ধ দ্বারা বাটিয়া বসতি প্রন্ত তঃ 
করতঃ চক্ষে ইহার অঞ্জন লাগাইলে বাতজ চক্ষু 


রোগ বিন হয়। 
(২) হহরিদ্রা, দারুহরিদ্র, যষ্টিমধূ, কিসমিপ 


৪ দেবদারু ; সমভাগে ছাগহ্গ্ধে পেষণ করিয়] 
বন্ডি প্রস্তত করতঃ তদ্দারা অগ্রন দিলে অভিথ্যন্ন 
রোগ নিবারিত হয়। 

(৩) গেরিমাটি ছুষ্টআনা, সৈষ্ধবলবণ 1০ 
আনা, পিপুল অর্ধতোল। ও তগরপ'ছুক1 ১তোলা! 
একত্রে, ছাগদুগ্ধ ঘবাবা বাটির! গুড়িকা প্রপ্তত 
করতঃ তদ্দারা নেত্রে অঞ্জন দলে অভিষ্যন্দ 
রোগ বিনষ্ট হয়। 

(৪) পৌওরিক, মষ্টিমধুং হরিদ্রা, আম 
লবী ও পন্রকাষ্ঠ; এই দ্রব্যগুলির ক্কাথ শীতল 
করিয়া মধু মিশ্রিত করতঃ চক্ষ্তে দেচন করিলে 
পিশ্তজনিত চক্ষুরোগ আরোগ্য হয় ॥ ৬॥ 

্রাক্ষা-মধুক-মগ্রিষ্ঠা'জীবনীয়েঃ শৃুং পয়ঃ। 

প্রাওরাস্ট্যোতনং শস্তং শোথশুলাক্ষিরো[গণা মৃঃ 
নিশ্বন্ত পত্রৈঃ পরিলিপা লোধং স্বেদ্যাগ্রিন! 
চুর্ণমথাপি কন্ষবূ। আম্চ্যাতনং ম!হষ- 

ছুগ্ধনুক্তং পিগ্রঅবাতাগহমগ্রমুজমৃ॥ 

কফজে লজ্বনং খ্েদং নম্ঞং তিক্তারভোঞনমূ । 
ভক্ষৈঃ পধমনং কু্যাভীক্ষৈশ্চৈবে।পনাহনমূ ॥ ৭ ॥ 

(১) কিসামপ, যাষ্টিমধূ, মঞ্জিষ্ঠা ও জীব- 
নীয়গণ ; এই সকল যথানিয়মে ছুপ্ধে পাক করিয়া 
তাদ্দারা প্রাতঃকালে চক্ষুসচন করিলে চক্ষু 
রোগীর শোথ ও শুল বিনষ্ট হর ॥ 

(২) নিমপত্র বাটিয়া পিগাকার করতঃ 
পিণ্ডের মধ্যে লোধচুর্ণ নিক্ষেপ করিয়া কদলী 
পত্র দ্বারা বেষ্টন পূর্বক প্রজলিত অঙ্গ।রোপরি 
রাখিয়! সিদ্ধ করিণে এ৭ কিছুক্ষণ পরে, নামা- 
ইয়া! উহার সহিত নারীদুগ্ধ মিশা ইয়! তরল করিয়া 
বস্তার! ছাকিয়া লইয়া চক্ষুসেচন করিবে, ইহাতে 
পিস, রক্ত ও বায়ুজ (নত চক্ষুরোগ দূরীভূত হয়। 

(৩) কফজনিত চক্ষুরোগে লঙ্ঝম, সেক ও 
নম্ত প্রয়োগ, তিজদ্রব্য ভোজন এবং সিজদ্রবে!র 
প্রধমন ও প্রলেপ ব্যবস্থা করিবে ॥ ৭1 





সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাধলী 


ফণিজঝকাক্ফোত কপিথ বিশ্বপত,র পীলগু হুর- 
সাদ ভটৈঃ। ম্বেনং বিদধ্যাদথব। প্রলেপং 
বহ৮-২সুরদাজ-কুষ্টেঃ॥ 

শুচী নিশ্বদলৈঃ পিওঃ স্থখোফৈ) ্বল্সৈদ্ধবৈঃ। 

ার্ধম্চ্ষুষি সংক্ষেগাৎ শোথক গুবাথাপহঃ॥ 

বহধলং পারিজাতস্ত তৈল-কার্জিক-সৈদ্ধাবমূ। 

কফোড়ুতাক্ষিশূলত্বং তরঘ্ং কুলিশং যথ। ॥ 
সদৈষ্ধবং লোঞ্রমথাজ্য ভৃষ্টং 

মৌবীর পিষ্টং সিতবস্তরবন্ধমূ। 

আম্চেতনং তন্নয়ণস্ত। কার্ধ্যং 

কুচ দাহধঃ রুজাঞ হন্যাৎ ॥ ৮॥ 

(১) ফনিজ.ঝক্‌ (তুলসী বিশেষ ), হাফর- 
মালী, কয়েদবেল, বেলছাল, শালিঞ্চশাক, পীলুং 
তুলসী ও অজ (তুলসীতেদ), ইহাদের কোন 
একটী বৃক্ষের অথনা সমস্ত বৃক্ষের পত্র অগ্নিতে 
উত্তপ্ত করিয়া চক্ষুব বহির্ভ।গে সেক দিলে কিন্বা 
বাল', ওঠ, দেবদাক ও কুড়; এই ভ্রব্য তুষ্ট 
সম্ত।গে একজ্রবাটিনা চক্ষুব বাহিরে গ্রলেপ দিলে 


*নেত্ররোগ বিনষ্ট হয়। 
(২) শুঠ ও নিমপাতা একত্র বাটিয়া তাহার 


সহত ৪৫ রতি সৈদ্ধন মিশইয়া পিগাকার 
করতঃ ঈঘছ্ঝ করিয়! চক্ষুর উপরিভাগে সৃচ্গ 
বস্ত্র রাখিয়া তছৃপরি উত্ত ও স্থাপন করিলে 
শে।থ, কও ও বেদন] বিনষ্ট হয়। 

(৩) পারলশামাদারের ছালের রস ছুই 
আনা, তৈল ছয় আনা, সৈদ্ধব ২ বুতি ও কাজি? 
এইগুল একন্র করিয়! যে পর্য্যন্ত ঘনত্ব প্রাপ্ত ন! 
হয়ঃ ততক্ষণ কড়িদ্বাব1 ত:স্রপাত্রে ধর্ষণ করিবে। 
ইহ! দ্বারা অগ্রন দিলে কফজ চক্ষুশুল নষ্ট হয়। 

(৪) দৈন্ধনলবণ ২ রতি এবং লোধ অর্ধ 
তোল! একত্রে কীনজাসহিত ঝাটিয়া ঘৃতে ভাজিয়া 
নির্দল সুক্ষ বস্ত্র দ্বারা পুটলী বাদ্ধিবে। এই 
পুটলী অঙ্গুলিহয় বার] পীড়ন পূর্বক রস চক্ষে 
দিলে কু, দাহ ও বেদন] বিনষ্ট হয় ॥ ৮॥ 

নিদ্ধেরষৈশ্চ বাতোথঃ পিত্তজো। মৃহশীতলৈঃ | 

তীক্ষরুক্ষে ফবিশদৈঃ প্রশাম্যস্তি কফাত্মকাঃ ॥ 
তীক্ষোফ্-যৃছশীতয়াং ব্যাতযাসাৎ সন্্িপাতিকঃ। 
তিন্নীট-ত্রিফলা যি -শর্ক।-ভঞ্মুস্ততৈঃ ॥ 


নেত্ররোগ-চিকিৎস!। 


পিষ্টেঃ শীতাম্বুন! সেকো রক্তাভিষ।ন্দনাশনঃ | 
কশেরুমধুকানাঞ্, চূর্ণমন্বরসংবৃতমূ। 
ম্তত্তমপ্বান্তরীক্ষাতু ছিতমাশ্চ্যোতনং ভবেৎ ॥ ৯ ॥ 

(১) বাতজ চক্ষুবোগে সিদ্ধ ও উঞ্ণ ক্রিয়া, 
পিত্জ চক্ষুরোগে মৃদু ও শীতল ক্রিয়। ও কফজ 
চক্ষুবোগে তীক্ষ, উষ্ণ ও রুক্ষক্রিয়া করিবে এবং 
সান্লিপাতিক চক্ষুরোগে উক্ত ক্রিদোষের মিলিত 
চিকিৎসা করিবে। 

(২) পটিকালোধ, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, যষ্টিমধু, চিনি ও ভদ্রমুগা ) ইহাদের 
প্রত্যেকের এক আনা করিয়া উত্তমরূপে বাটিয়া 
৮ তোলা শীতল জলের সহিত মিশ্রিত করতঃ 
তদ্থারা চক্ষু সেচন করিলে রক্তপ্ত চক্ষুবোগ 
আরোগ্য হয়। 

(৩) কেশুরচুর্ণ অর্ধতোল! ও 
অর্ধ তোল! একত্রে বস্ত্রগণ্ডে পুটলী বন্ধ করতঃ 
৮ তোলা বৃষ্টির জলে আগ্রু করিয়া সেই জল 
দ্বারা চক্ষু সেচন খবিলে রক্তব্ধ চক্ষুণোগ প্রশ- 
মিত হইয়া, থাকে ॥ ৯॥ 

দাব্বা পটোলং মধুকং সনিম্বং পদ্মকোৎপলয্‌। 
প্রপৌগুণীকং চৈানি পচেত্তোয়ে চতুগ্ুণে ॥ 
বিগাঁচ্য পাদশেষস্ত তং পুনঃ কুড়বং পচেখ। 
শীতীভূতে তত্র মধু দদ্য'ৎ গাদাংশিকং ততঃ। 
রসক্রিয়ৈষ। দাহাশ্র রাগশে।থর সাপহ1।॥ ১০ ॥ 


দ্াকহরিপ্র!। পটোলপত্র, যষ্টিমধু, নিমপত্র, 
পন্মকাষ্ঠ, নীলোৎ্পল ও পৌগুরিক লমভাগে 
মিলিত অর্ধ সের, পাকার্থ জল /৪ সের, শেষ 
/১ সের। এই ্কাথ ছ্াকিয়। লইয়া পুনর্ববার 
পাক করিবে এবং পাক ঘনীভূত হইলে নামা- 
ইবে ও শীতল হইলে ১৬ তোলা মধু মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। ইহার অঞ্জন দিলে চক্ষুর দাহ, 
অশ্রুপাত, রক্তবর্দতা» শোথ ও বেদনা নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 

তিজ্তত্ত সর্পিষঃ পাঁনং বছশশ্চ বিরেচনমৃ। 

অক্ষোরপি সমস্তাচ্চ পাতনত্ত জলৌকদঃ। 

পিতাভিয্যন্দ-পমনে। বিধিশ্চাপ্যুপগাদিতঃ ॥ 


৩৬৫ 


শিগ্পল্পব নির্ধ্যাসঃ সুসৃ্টতাত্রসংপুটে। 

ঘ্বৃতেন ধুপিতে। হস্ত শোথ ধর্ষ।শ্রবেদনাঃ ॥ ১১ ॥ 

রক্তজ অতিষ্যন্দ রোগে বক্ষ্যমাণ পটো- 
লাদিস্বত পাল» পুত পুনঃ বিকেল, চক্ষুক চতু- 
দিকে জঙ্গৌকাঘারা রক্তমোক্ষণ এবং পিত্ত 
ভতিযযন্ননাশক ক্রিয়া সত্ত করিবে। সজনা* 
পত্রের রস ও দ্বত একত্রে তাত্রপাত্রে ঘর্ণ করতঃ 
ঘু'টিরার অগ্িতে নিক্ষেপ করিগে যে ধুম উ্থিত 
হইবে, তাহা চক্ষে লাঁগাইলে শে'খ, অশ্রপাত ও 
বেদনা বিদুরিত হয় ॥ ১১ ॥ 

পিষ্ট্রে নিশ্ন্ত পত্রৈরতিবিমলতরৈ জর্গাতি পিশ্মুখ- 
মি্রৈরস্তগর্ভং দধান! পট্তর-গুড়ক পিষ্টলোধেন তৃষ্টা। 
তৃ্ণেঃ সৌবীরসাৈর তিশয় মৃদু ভিবেষ্ি াঁপাসমস্তাৎ চক্ষু 
কোপপ্রশান্তিং চিরমুপরিদৃশো ভ্রাম্যমাণ করোতি ॥ ১২ 

পিষ্ট নিমপত্রের পিণ্াভ্যন্তরে পেষিত লে'এ- 
পিগ্ স্থাপন পৃর্ববক গুড়িক। প্রত্তত করিবে, তৎ- 
পরে উক্ত গু'ড়ক।, জাতীপুষ্প ও টৈদ্ধবলবণ সহ 
খেলায় ঈষৎ ভাজিয়া৷ কীজি-সিক্ত তুল! দ্বারা 
স্্রেন করতঃ চক্ষুর উপর সঞ্চালন করিলে নেত্র- 


] কোপ নিবারিত হয় ॥ ১২ ॥ 


বিস্বপত্ররসঃপূত-সৈদ্ধবাঞ্-সমস্থি তঃ 

শুন্বে বরাটিকা। সৃষ্ট ধুপিতে। গোময়াগ্লিনা | 

পয়সালোড়িতশ্চাক্ষোঃ পৃরণাচ্ছোথশুলনৎ। 

অভিয্যন্দেইধিমস্থে চ শ্রাবে রক্তে চ শন্ততে ॥ ১৩॥ 

বিপাগ্রন-বিন্বপত্রের রস অর্ধ তোলা, সৈম্ধব 
২ রতি ও গব্যঘৃত ৪ ফোটা এই সকল একজ্রে 
তাত্রপাত্রে রাখিয়া কড়ি দ্বারা উত্তমরূপে ধর্ষণ 
পূর্বক ঘনীভূত হইলে ঘুটিয়ার অগ্নিতে উত্তপ্ত 
করতঃ স্তনছুগ্ধে তরল করিয়া তদ্বারা চক্ষু 
পুরণ করিলে শোখ, শৃল, অভি্থন্দ, অধিমন্থ ও 
রক্তআব নিবারিত হয় ॥ ১৩ ॥ 

বিন্বপত্রং রসং সাল্লং নিদ্বৃষটতাআ্রভাজনে। 

সিদ্ধুখকটুতৈলাকৎ কুধ্যান্নেজআবাদিযু॥ 

সলবণ$টুতৈলং ঝাজকংকাংস্তপাজে 

ঘনিতমুপলদ্্টং ধুশিতং গোময়গ। ॥ 


৩৬৩ 


সপবন-কফ-কোপং ছাগছু্ধাবসিক্তং 

জয়তি নয়নশুলং আব-শে।থং সরাগমহ॥ 
তরুস্থ-বিদ্ধামলক-রসঃ সর্ববাক্ষিরোগন্ুৎ। 
পুরাণং সর্ববথ! সর্পিঃ সর্বনেজাষয়াপন্থয ॥ ১৪ | 

(১)' বিন্বপত্রের বস, কাজি, সৈদব ও 
কটুতৈল তাত্তরপাত্রে ঘর্ষণ করিয়। নেত্রত্রাবাদিতে 
চক্ষে প্রদ।ন করিবে। 

(২) সন্ধব ২ রত, সর্ধপতৈল ৪ ফে।টা 
এবং কাজি অর্ধ তোলা একত্রে প্রস্তরথওড দ্বারা 
কাসার পাত্রে ঘষিয়! গাঢ় হইলে ঘুটিয়ার অগ্নিতে 
উত্তপ্ত' করিয়া ছ।গতুগ্ধের সহিত বাঁটিয়া চক্ষে 
দিলে নেত্রকোপ্, শুল» আব, শোথ ও রক্তবর্ণত! 
বিনষ্ট হয়। 

(৩)- বক্ষস্বিত আমলন্টী সুচীত্বার! বিদ্ধ 
করিলে ঘে রস নিপতিত হয়, তাহা চক্ষে দিলে 
সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয়। 

(৪) পুবাতন ত্বৃত পন, ০স্ত ও অঞ্জনরূপে 
ব্যবহৃত হইলে সর্বপ্রকার নেত্ররোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 

ভনম্মেব বিধিঃ সবে 1 মস্থাদিঘ-প শস্ততে। 

অশান্ত সর্ববথ! অস্থে ₹.ব'রুপরি দাহয়েৎ॥ 

জলৌকঃপাতনং শত্তং নেত্পাঁকে খিরেচনযূ। 

শিরাবেধং প্রকুব্্বাত সেকলে পাংস্চ শুক্রবৎ॥ 

বিভীত ক-শ্শিবা-ধাআী-পটে।ল!রিষ্ট-বাঁসকৈঃ। 

কাথে। গুগ.গুলুন) পেয়ঃ শে।থপ। ক। ক্ষি-শুলহ।। 

পিষঞ্চ সব্রণং শুক্রং রাগাদীং*চা(প ন।শয়েৎ। ১৫॥ 

(১) উক্ত অতিয্ন্দ রোগোক্ত সমস্ত ওষদ 
মস্থাদি রোগে রাবস্থা করিবে। এই সকল ক্রিয়া 
ছারা মন্থাদিক্লোগের শান্তি না হইলে জ্বয়ের 
উপরিভাগ দগ্ধ করিয়৷ দিবে! 

(২) নেত্রপাক রোগে_-ছলৌকাদ্বার! 
রক্তমোক্ষণ, বিরেচল, শিরারবদ্ধ এবং অক্রগত 
রোগের স্তায় সেক ও প্রলেপ দিবে । 

(৩) বহেড়াঃ হরীত কী, আমলকী, পটেল 
পত্র, নিমছাল ও বাসরুছাল; ইহাদের ক্কাথ গুগ, 

সহিত পান করিলে চক্ষের শো, পাক, 
শু, পি, ব্রণ, শুক্র ও রক্তবর্ণতা নষ্ট হয় 1১৫॥ 


সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


যড়জঘৃতগুগ গুলুঃ। 
এতৈশ্চ'পি ঘৃতং গকং রোগাংস্তাংশ্চ ব্যগোহতি ॥১৬॥ 
ষড়ঙ্গৃত গুগগুল--বহেড়'* হরীতকী, আম” 
লক্কী, পটোলপত্র, নিমছাল ও বাসকছাল ; এই 
গুলর ক্কাথ এবং গুগগুলুন কন্ধ দ্বারা পাচিত 
ঘৃত সেনন করিলে চক্ষু শোথাদি দুর হয়॥ ১৬ 
ব!সকাদিঃ। 
অটরূয। ভয়। শিশ্ব-ধাত্রী-মুস্তাক্ষ কুগকৈঃ । 
রক্ততআ্াবং কফং হস্তি চক্ষুষ্যং বাদকাদিকমু ॥ ১৭॥ 
বাসকাদি_-বাসক্ছাল, হরীতকী, নিমছাল, 
আমলকী, যুখা, বহেড়া ও পটোলপাতা।, ইহাদের 
চাথ চক্ষে সেচন এবং উহা গুগগুলু সহযোগে 
পান করিলে চক্ষুর রক্তত্রাব ও শ্লেম্মা নিবারিত 
হয় এবং চক্ষু প্রদীপ্ত হইয়া থাঁতে ॥ ১৭॥ 
বৃহদ্থাদকা দিঃ। 
বাস। ঘনং নিম্বপটোলপজ্রং তিজ্ঞামুত। চন্দন-বৎসক- 
তকৃ। কলিঙ্গদাব্বা-দহন।নি ওঠ] ভূনিম্ব-ধাত্র্যাবভয়া 
বিভীতমূ ॥ শ!মা যবকাথমথাষ্টভাগং পিবেদিষং 
পুর্ব দনে কষায়মূ। তৈমির্ধ্য কু পটলার্্ব দঞ্চ শুক্রং 
তথা সত্রণ-মব্রণঞ্চ। ণিহস্তি সর্ববাননয়না ময়াংস্চ ভূগুপদিষ্টং 
নয়নাময়েষু ॥ ১৮ ॥ 
বৃহদ্বাসকাদি-_নাসকছাল, যুখাঃ নিমছাল, 
পটোলপত্র, কটুকী, গুলঞ্চ,রক্তচন্দন, কুড়চিছাল, 
ইন্দ্রযব, দ্ারুহরিদ্রাঃ চিতামুলঃ শুঠ, চিরতা!, 
আমলকাঁ, হরীতকী, বহেড়!, শ্তমালতা ও 
যবতওুল) এই সকলের কাধ প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
পান করিলে টতমিধ্্য, কও, পটলার্ববুদ ও শুক্রাদি 
নানাবিধ চক্ষুরোগ আরোগ্য হয় ॥ ১৮ ॥ 
পথ্যা স্তশ্রে। বিভীতক্যঃ ষড়ধ্যাজ্যে। ্বাদশৈব তু। 
প্রস্থার্ধে সলিলে ক্কাথমষ্টভাগাবশেষিতমূ ॥ 
পীত্বাভিয্যন্দৃমাক্রাবং রাগাঞ্চ তিমিরং জয়েখ। 
সংরত-রাগ শুলাশ্র-নাশনং দৃক্‌প্রপাদনম্‌ ॥ ১৯॥ 
হরীত কী, ৩টা, বহেড়| ৬ট। ও আমলকী ১২ 
টা, জল /২ সের, শেষ ১৬ তোলা । এই ক্কাথ 
পান করিলে অভিষ্যন্দ, জলআ্রাব, রক্কবর্ণতা এবং 
তিমিরাদি চক্ষুরোগ প্রশমিত হয় & ১৯॥ 


নেত্ররোগ-চিকিৎস! | 


নেত্রে ত্বভিহুতে কুরধ্যাচ্ছীতলাশ্ট্যোতনাদিকম্‌। দৃষ্টেট 
প্রসাদজজননং বিধিষাশড কু্ধযাথ স্সিষহিমৈশ্চ মধু 
রৈশ্চ তথা প্রয়োগৈঃ। ম্বেদারিধুষ ভয়শোৌকরুজা- 
ভিতাপৈরভ্যাহুতানপি তখৈব ভিষকৃ চিকিৎসেৎ॥ 
আগস্ত দোবং প্রসমীক্ষ্য কাঁর্য্যং বস্ত্রেক্মণা স্বেদন- 
ষাদিতশ্চ। আশ্চ্যোতনং স্ত্রীপয়সা চ সদ্যো যচ্চাঁপি 
পিত্বক্ষতজাপহৎ স্তাৎ॥ সথষ্যোপরাঁগানলবিছ্যুতাঘি- 
বিলোকনেনোপহতেক্ষণন্ত। সন্তর্পণং স্িগ্ধ হিমাদি কার্ধাঃ 
শায়ং নিষেব্যাস্ত্রফলা-প্রয়োগাঃ ॥ নিশানদ ভ্িফলা দ্বা 
পিতা মধুক সংখুতষ্। অভিঘ।তোক্ষিশুল্ং নারীক্ষীরেণ 
পুরণযূ। ২০ ॥ 

(১) আঘ।তাণ দ্বারা চক্ষু আহত হইলে 
শীতল দ্রব্য দ্বার! চক্ষু সেচন করিবে এলং লিগ্ধ, 
শীতল ও মধুর গুণবিশিষ্ট তৃষ্টির প্রসন্নতাকারক 
দ্রশ্য প্রয়োগ করিবে। 

(২) ধর্ম, অগ্রি। ধুম, ভয়, শোক, কুছ ও 
অভিতাপ হেতু চক্ষু পীড়িত হইলে দৃষ্টির প্রস- 
শ্নতাঁকারক উপরোক্ত নিগ্ধাবি ক্রিয়া করিবে । 

(৩) ধুপি ওভূতি লাগিয়! চক্ষু পীড়িত 
হইলে বস্ত্রের পুটলীতে ফুৎকার প্রনানপূর্বক 
উহাদ্বারা সেক দিবে ও নারীদুঞ্ধ দ্বার! চক্ষু সেচন 
করিবে এবং পিতাভিষ্যন্দ ও বক্তাভিষ্যন্দ চক্ষু- 
বোগনাশক চিকিৎসা করিবে। 

(৪) সুর্য উপরাগ' (চন্দ্র বা স্ধ্গ্রহণ ), 
অগ্নি ও বিচ্যুত দর্শনে চক্ষুর পীড়া হইলে সম্তরণ, 
নিগ্ধ ও শীতল ক্রিয়। করিবে এবং সন্ধ্যাকালে 
ত্রিফপার ক্কাথ দ্বারা চক্ষু সেচন ও উক্তক্কাথ 
পান করিতে দ্িবে। 

(৫) হরিদ্রা, মুখা, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়। দ্রারুহরিদ্্ঃ চিনি ও যষ্টিমধুঃ এই 
সকলের চুর্ণ সমভাগে লইয়া নারীছুপ্ষধের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া চক্ষে দিলে অভিঘাতজ চক্ষুশূল 
নিবারিত হয় ॥ ২০| 


আজতুতমূ। 
আজং ঘ্বৃতং ক্ষীরপাত্রং মধুকং চোৎপলানি চ। 
জীবকর্ষভকো চাঁপি পিষ্ট, সর্পবিপাচয়েখ। 
সর্বনেত্রাভিঘাতেষু সর্পিয়েতৎ প্রশন্ততে ॥ ২১॥ 


তি] 


৩৬৭ 


আজঘৃ হ-ছাগন্বত /৪সের, গন্যছুগ্ধ ৬সের, বন্ার্থ- 
যষ্টিবধু, নীলোৎপল, জীবক ও খধভক সমভাগে 
মিলিত /১ সের । এই ঘ্বতের নম্ত ও 
সর্ববিপ অভধাতজ নেত্ররোগে প্রশস্ত ১২১ ॥ 


সৈদ্ধবং দ।রুতুষ্ঠী চ মাতুলুঙ্গরসে। ঘ্ৃতমূ। 
সনোদ কাভ্যাং কর্তব্যং শুক্রপাকে তদপ্রনন্‌ ॥ ২২ 


নৈদ্ধবলনণ চারি আন, দেবদারু অর্ধ তোলা, 
শুঠ অর্ধ তোল, টাবালেতুর রস দেড় তোল।, 
স্বত দেড় তোলা! ও স্তণছৃগ্ধ বেড়তোলা। এই 
গুলি মু অগ্িতে পাক করিয়া ঘনীভূত হইলে 
উহাদ্বারা শুক্রপাক রোগে অঞ্জনরূপে প্রয়োগ 
করিবে ॥ ২২ ॥ 


বাতাভিথ্যন্রবচ্চাপি বাতে যরুতপর্ধ্যায়ে । 
পূর্বন্তক্তং হিতং সর্পি ক্ষীরং চাপ্যথ ভোজনে ॥ 
বৃক্ষাদন্য।ং কপিথে চ পঞ্চমূলে মহত্যপি। 

সন্দীরং কর্কটরদে সিদ্ধঞ্চাপি পিবেদ দ্বৃতম্॥ 
অভিয্যন্মমধিমস্থং রক্তোথমথবাজুনষ্‌। 
শিরোৎপাতং শিরাহর্য মন্যাংশ্ৈ বাঅবান্‌ গদান্। 
সরিষ্কস্তাজ্যেন কৌন্তেন শিরাবেধৈঃ শমং নয়েখ$ ২৩ 


(১) অন্ততোবাত ও বাতপর্যায় রোগে 
বাতজ অভিষ্যন্দ রোগের ন্যায় চিকিৎসা করিবে 
ও ভোছজনের পূর্বেবে বোগীকে স্ব পান করা- 
ইবে এবং পরগাছ'» কয়েদ্বেল ও মহৎপঞ্চ 
মূলের কক্ক এবং ছুগ্ধ ও কীকড়/শৃঙ্গীর কাথ 
এই সকশ দ্বারা ঘৃত পাক করিয়। পান করিতে 
দিবে। 


(২) রক্তজ অভিয্যন্দঃ অধিমস্থ, অর্জুন, 
শিরোৎপাঁত এবং শিরাহর্য এভৃতি নেত্ররোগে 
দ্শনর্বস্থিত পুরাতন ঘ্বৃত প্রয়োগ এবং ললাটস্থ 
শিরাবিদ্ধ করিলে এ সকল রোগ শাস্তি হয় |২৩॥ 


অন্নাধ্যুবিতশান্তার্থং কৃর্য্যাল্লেপান্‌ স্থশীতলান্‌। 
তৈল্ঠৃকং ট্রেফলং সর্পিজীর্ণং বাঁ কেবলং হিতখৃ। 
শিরাবেধং বিন! কার্ধ্যঃ পিত্তন্তন্বহরো বিধিঃ। 
সর্পিঃ € ধীত্রাপ্জনঞ্চ ্তাচ্ছিরোৎপাতত্ত ভেষজযু। 
তত্ব সৈদ্ধবকা নীসং স্তন্যপিষ্টঞ্চ পুজিতমূ। 


৩৬৮ 


শিরা হর্ষেতগ্রনং কুর্ধ্যাৎ ফাঁশিতং মধুসংযুতমূ। 





সান্বাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী । 


গুক্ররোগে,নেত্রস্থশিরা হইতে জলৌকা! দ্বার! 


মধুন। তাক্ষ যশৈলং বা কামীসং বা সমাক্ষি কু ॥২৪। | রক্তমোক্ষণ করিবে এবং বহেড়ার শাস স্তন" 


ইতি সর্ববজেঘু। 


গ্ধে বাটিয়া মধুমিশ্রিত করিয়া ইহাত্বারা সন্ধ্যা- 


উ১৯ রর ৮১৬৬৬ বেগের শান্তির নিমিত কালে চক্ষুতে অঞ্জন দিবে। 


শীতল প্রলেপ, টতন্দৃক ঘৃন, ভ্রিফলা। ঘৃত কিছ 
একমাত্র পুরাতন ঘ্ৃত ব্যবস্থ। করিবে। 

(২) শিবোৎপাতবোগে শিরাবেগ ব্যতীত 
পিত্তাভিস্তন্থলাশক অন্যান্য ক্রিয়া, ঘ্বত ও মধু- 
দ্বারা পিষ্ট সৌনীরাগ্তন এবং স্তনদুগ্ধপিষ্ট সৈশ্ধব. 
লবণ ও পুষ্পকাসীস ব্যবস্থা কবিবে। 

(৩) শিবাহর্ষে মধু সংযুক্ত দ্রলগুড়, মধু 
সংযুক্ত রসাঞ্জন অব! মধুসংযুক্ত হীরাকস দ্বারা, 
অগ্রন দ্বিবে ॥ ২৪ ॥ 


ন্‌ 


কৃষ্ণজেযু। 

ব্রণশুত্রপ্রশান্ত্যর্থং বড়ঙং গুগ গুলুং পিবেৎ। 

কতকণ্ত ফলং শখ্খং তিন্দুকং রূপ্যযের চ & 

কাংস্তে নিদ্ৃষ্টং শ্তন্যেন ক্ষত শুক্রার্তরোগজিৎ ॥ ২৫ 

ব্রণশুক্ররোগের শান্তির নিমিত্ত, ড়ঙ্গগুগ 
গুলু পান এবং নির্লী ফল, শস্মচুর্ণ, তিন্দুক 
ও রুপা সমভাগে কীসার পাত্রে স্তনদুগ্ধ সহ 
ঘ'বয় চক্ষে প্রলেপ দিবে ॥২৫॥ 
ব্রণগুক্রহরী বর্তিঃ। 
চন্দনং গৈরিকং লাক্ষা মালভীকলিকাঃ সমাঃ। 
ব্রণতুক্রহরী বর্িঃ শোণিতস্ত প্রসাদনী ॥২৬ ॥ 
ব্রণগুক্রহরী-বর্তি-_-রক্তচন্দল, গেরি-মাটি, 

লাক্ষা ও জাতীপুণ্পের কলি; এই সকল সম- 
তাগে লইয়া বৃষ্টিব হল দ্বার] মর্দন পু্ব্বক ছায়ায় | 
গু করিয়া বর্তি প্রস্ভত করিবে। ইহা মধু- 
দ্বার ঘসিয়া অঞ্জনরূপে প্রয়োগ করিলে ব্রণ- 
শুক্র রোগ দুর এবং রক্ত পরিষ্কত হয় ॥ ২৬ ॥ 

শিরয়! বা হরেন্রক্তং জলৌকাভিশ্চ লোচনাথ। 

অক্ষমজ্জঞনং সায়ং ন্যেন গুক্রনাপনমূ ॥ 

এবং ৰ! পুগুরীকঞ্চ ছাগীক্ষীরাঁবসেচিতমূ। 

রাগাঙ্রবেদনাং হন্তযাৎ ক্ষতপাকাদ্যবাঁজকাঃ। 

তুথকং বারিণ! যুক্তং শুক্তং হস্যাক্ষিপুরণাৎ ॥ ২৭॥ 


পৌগুরীককাষ্ঠ পেষণ করিয়া বস্ত্রে পুটলী 
বান্ধিয়। ছাগীদুগ্ধে মগ্ করিবে এবং ছুগ্ধ পীত বর্ণ 
হইলে চক্ষে দিবে। ইহাতে রক্তবর্ণতা, জল" 
আব এবং ক্ষত ও পাকাদি নিবারিত হয়। জলে 
তঁতে ঘপিয়া চক্ষুপুরণ করিলেও শুক্ররোগ নষ্ট 


হইয়া থাকে ॥ ২৭॥ 
সমুদ্রফেনগক্ষাত্বক্‌ সিন্ধুখৈঃ সমাক্ষিকৈঃ। 
শিগ্র.বী জযুতৈবর্তিঃ শুক্দ্বী শিশ্র,বারিণা ॥ 
ধাত্রখফলং-নিম্ব-কপিখপঞ্জং ঝষ্ট্যাহব-লোপ্রং 
খদিরং তিলাশ্চ। ক্াথঃ স্ুশীতে। নয়নে নিবিক্তঃ 
সর্ববপ্রকারং বিনিহস্তি গুক্রমূ ॥ 
ক্ষু্নপুন্নাগপত্রেণ পরিভাবিত-বারিণ!। 
্টামাকাথানুন। বাথ গেচনং কুস্থমাপহয্‌ ॥ ২৮ ॥ 
সমুদ্রফেন, ঝু্ুটের ডিমের ছাল, শৈন্ধব" 
লবণ ও সঙ্জিনানী্জ এই গু'ল মধু ও সঙ্জিনার 
রস দ্বারা বাটিয়া বঙ্তি প্রন্তত করিবে।* এই বস্তি 
শুক্ররোগনাশক। 
আমলকী, নিমপত্র, কয়েদৃবেলের পত্র, যষ্টি- 
মধু, লোধ, খদির ও তিল, এই সকলের ক্কাৰ 
শীতল করিয়! চক্ষুতে সেচন করিলে সকল প্রকার 
শুক্ররোগ বিন হয়। 
কুট্টিত নাগেশ্বর পত্র দ্বারা ভাবিত জল অথব! 
স্তামালতার ক্কাখ চক্ষে সেচন করিলে কুসুম 
নামক চক্ষুরোগ আরোগ্য হয় ॥ ২৮॥ 
দক্ষাওত্বক্‌ শিল। শঙ্খ কাচ চন্দ্রন গৈরিকৈঃ। 
তুল্যরগ্রনযেগোহয়ং পুষ্পান্মাদি বিলেখনঃ | 
শিরীষবীজমরিভ পিগ্পলী সৈদ্ধবৈরপি। 
গুক্তে প্রধর্ণং কা্ধযবতবা সৈদ্ষবেন চ।। 
বহশঃ পলাশকুসুৎত্বরসৈঃ পরিভাবিত] জয়ত্যচিরাথ 
নক্তাহববীজবর্তিঃ কুহ্বমচয়ং দৃক্ষু চিরজমপি। 
সৈথ্ধবং ভ্রিফল। কৃষ্ণা! কটুক। শখ্খনাভয়ঃ। 
সভা রজসে! বর্ডিঃ পিট শুক্রবিনাশিনী ॥ 
চন্দনং সৈজ্ধবং পথ্য। পলাশতরুশোনিতমৃ। 
ক্রমবৃদ্ধ মিদং চুর্ণং শুক্রার্ন্াদি বিলেখনম্‌ ॥ ২৯॥ 


নৈঞ্ররোগ-চিকিৎসা । 


কুন্কুটের ডিম্বের ছ।ল, মনঃশিলা; শঙ্খনাভি, 
কাচ, রক্তচন্দন ও গেরিমাটি; এই গুল 
সমভাগে লইয়া একত্র বাটিয়া চক্ষে অঞ্জন দিলে 
কুসুম ও অন্থীদি রোগ বিনষ্ট হয়। 

শিরীষবীজ, মরিচ» পিপুল ও সৈদ্ধবলবণ ; 
এই সকল চূর্ণ সমভাগে লইয়া মধুর সহিত বাটিযা 
শলাকায় মাধাইয়া ইহাঘ্বার| কিন্বা সৈম্ধবলবণ 
দ্বারা গুক্ররোগ ধর্ষণ করিবে। 

করগীবীজ চূর্ণ পলাশ পুষ্পের রস দ্বারা সাতদ্দিন 

ভাবনা দিয়া ব্তি প্রস্তত করিয়। প্রয়োগ করিলে 
দবীর্ঘকালস্থারী কুসুম রোগ বিনষ্ট হয়। 

সৈম্ধবলবণ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়!, 
পিপুল, কটূকী, শঙ্খনাভি ও তাত্র; এই সকল 
দ্রব্য মধুসহ বাটিয়া বস্তি প্রপ্তত করতঃ অঞ্জন 
দিলে শুক্ররোগ নষ্ট হয়। 

রক্তচন্দন ছুই আন!, হরীতকী অর্ধ তোগা 
এবং পলাশবৃক্ষের অট! এক তোলা; এইগুলি 
একত্র বাটিয়া মধুসিক্ত শলাকায় গ্রহণ পুর্ন্ক 
চক্ষে অঞ্জন* প্রদানে শুক্র ও অর্ধাদি রোগ নিবা+ 
রিত হইয়া থাকে ॥ ২৯॥ 


দস্তবত্তিঃ। 


দস্তৈদস্ত-বরাহোষ্ট্র গবাঙ্বাজখরোভবৈঃ | 
সশঙ্ব-যৌক্তিকান্তোধিফেনৈমরিচপাদিকৈ:॥ 
ক্ষতগুক্রমপি ব্যাধিং দস্তবর্তিনিবর্তয়েখ ॥ ৩৯ ॥ 


হস্তী, শুকর, উদ্, গে।, অশ্ব, ছাগ, ও গর্দতঃ 
ইহাদের দত্ত এবং শঙ্খ, মুক্তা ও সমুদ্রফেন, 
এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেকের ১ তোলা! এবং মরিচ 
২০ তোলা। এই দ্রব্যগুলি যথানিয়মে জলমহ 
মর্দন করতঃ বগ্তি প্রস্তুত করিবে । ইহা প্রয়োগে 
ক্ষত শুক্ররোগ নিবারিত হয় ॥ ৩০ ॥ 


শব্খন্ত ভাগাশ্ত্বারস্ততোহর্দেন যনঃশিল]। 
মনঃশিলাক্ধং মরিচং মরিচাঞ্ধেন সৈক্কবমূ ॥ 
এতচচাঞ্জনং শ্রেষ্ঠং শুক্রয়োস্তিমিরেষু চ। 
ভাঁগ্যং মধুকসারে। বা বীজমক্ষপ্ত সৈদ্ধবম্‌ ॥ 
ষনুনাঞ্জনযোগাঃ স্থ্যশ্চত্বারঃ শুক্রশান্তয়ে। 


প্‌ 


1 জগ 2. 


৩৬৯ 


বটক্ষীরেণ সংঘুক্তং মক্ষং কপুর়জং রজঃ। 
ক্ষিপ্রমঞ্জনতে হত্তি শুক্রঞ্াতি ঘনোরতদ্‌ ॥ ৩১ ॥ 
শঙ্খনাভি অর্ধ তোলা? মনঃশিল1 ।* আনা, 
মরিচ ৮* আন! ও সৈন্ধবলবণ /* আনা । এই 
সকল জ্রব্য চূর্ণ একত্র করিয়া মধুলিত্ত শলকা- 
্বারা গ্রহণপূর্ববক শুক্রদেশ ঘর্ষণ করিবে। ইহাতে 
তিমির রোগ বিনষ্ট হয় | 
্বণর্মাক্ষিক, মউলদসার, বহেড়ার শারস ও 
সৈন্ধবলবণ ) ইহাদের কোন একটী রব মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়া গুক্ররোগে চক্ষে "অঞ্জন 
দ্বিবে। 
হুশ কপুররিচূর্ণ বটক্ষীরের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া অঞ্জন প্রয়োগে ঘন ও উন্নত গুক্ররোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩১ ॥ 
তালন্ত নারিকেলগ্ত তথৈবারুষ্করস্ চ। 
করীরত্ত তু বংশানাং কৃত্ব। ক্ষারং পরিক্রতস্‌॥ 
করতাস্িতৃতং চর্ণং ক্ষারেণ পর্িভাবিতমূ। 
সপ্তকত্বোহষ্ঠকতো। বা শ্কষচূণন্ত কারয়েখ॥ 
এতচ্ছুক্রেয়ু সাধ্যেযু কী করণ মুত্তমযূ। 
যানি ওক্রাণ্যপাধ্যানি তেষাং পরমমঞ্জনমূ ॥ ৩২ ॥ 
তালের জটাঃ নারিকেল ফলের অস্থি, ভেলা 
ও বাশের অস্কুরঃ এই জ্রব্যগুল তিলনালের 
অগ্রিতে পৃথক্রূপে দগ্ধ করিয়া ক্ষার গ্রহণ করিবে 
উক্ত ক্ষার ১৬ গুণ জল দ্বারা জাল দিয়া চতুর্থাংশ 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া! ২১ বার ছাকিয়া 
সেই জলে উদ্ট্রের অস্থিচুর্ণ সাত দিবস ভাবন! 
দ্বিয়া লইবে। ইহ! মধুলিণ্ড শলাকাথারা শুক্র 
স্থানে লাগাইবে ॥ ৩২ ॥ 
পটোলাদ্যং ত্বৃতমূ। 
পটোলং কটুক। দাব্বাঁ নিশ্বং.বাসা ফলঝিকষূ। 
ছুরালভাং পগ্প টকং ত্রায়স্তীঞ* পলোম্মিতাঁয্‌ ॥ 
প্রস্থমামলকানাঞ্ কাথয়েল্লবণেহস্তসি। 
গপাদশেষে রসে তশ্সিন্‌ শ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েছ ॥ 
কক্ৈভূর্ণনিম্ব-কুটজ মুস্ত-ষ্ট্যাহ্ব-চম্থনৈঃ। 
সপিঙ্গলী কৈস্তৎসিদ্ধং চক্ষুষ্যং শুক্রয়োহিতমূ। 
স্রাণকর্ণাক্ষি-বত্মত্বঙ মুখরোগত্রণাপহ্য্‌। 
কামলা-কুষ্ঠ-বিসর্প-গণমালাগহ্‌ং পরমূ ॥ ৩৩৪ 


৩৭৩ 





পটোলাগ্ঘ স্বত--ঘ্বত /৪ সের। ক্কাধার্থ__ 
পটোল, কট্‌কী, দারুহরিদ্া, নিমছাল, বাসক ছাল 
হ্রীতকীঃ আমলকীঃ বহেড়াঃ ছুরালভা, ক্ষে২- 
পাপড়া ও বলাডুষর ; ইহাদের প্রত্যেকের ৮ 
,তোঁল! এবং আমলকী /২ সের। পাকার্থ-_ল 
৬৪ সের, শেষ ৬ সেন। কন্কার্থ-চিরতা, ইন্দ্র- 
যব) মুখা, যষ্টিমধু, রক্তচন্দন ও পিপুল -সম- 
ভাগে মিলিত /১ সের। এই ঘ্বৃত সেবনে শুক্র, 
নাস।, কর্ণ, অক্ষিবত্মঃ যুখরোগ এবং ব্রণ ও 
কামল[দি রোগ দুর হয় ॥ ৩৩॥ 
কৃষ্ণাদাং তৈলমূ। 
ক্ফা-বিড়ঙ্গ-মধুষ্ঠিক সিদ্ধুন্মবিশ্বৌধধৈঃ পয়সা সি্ধ- 
মিদং ছগল্যাঠুু। তৈলং নৃণ|ৎ তিমির শুক্রশিরোহক্ষি- 
শুলগাকাত্যয়ান্‌ জয়তি নম্ত বিধে প্রযুক্তমূ্‌ ॥ ৩৪ ॥ 
তিলতৈল /১ সের । বক্কার্থ__পিপুল, বিড়ঙ্গ 
যষ্টিমধু, নৈদ্ধবলবণ ও শুঠ সমভাগে মিলিত 
১৬ তোলা । ছাগছুঞ্ধ /৪ সের ও জল ৬ সের। 


এই তৈলের নগ্ত গ্রহণ করিলে তিমির, শুক্র» : 


শিরঃশুল ও অক্ষিপাক বিদুরিত হয় ॥ ৩৪ ॥ 


অজকাং পার্্বতে। বিদ্ধা সুচ্যা বিঅব্য চোদকমূ। 
ব্রণং গোনয়চুর্ণেন পুরয়েখ সর্পিষা সহ 

সৈষ্ধবং বাঁজিপাদঞ্চ গোরোচন সমন্থিতষ্। 
শেনুতবখসসংযুক্তং পুরণং চাজকাগহম্‌ | ৩৫॥ 


অঙ্গকানীমক চক্ষুরোগে পার্বদেশস্থ শির 
সুচি দ্বারা বিদ্ধ করিয়া জল নিঃপারিত করতঃ 
গোময় চূর্ণ ও দ্বৃত দ্বারা পুর্ণ করিবে। 

সৈদ্ধবলবণ, অশ্বখুর ও গোরোচনা সমতাগে 
লইয়া! বহুদার বৃক্ষের ছালের রসেরসহিত মিশ্রিত 
করতঃ চক্ষুপূরণ করিলে অজকারোগ নষ্ট হয় ॥৩৫ 

শণবীদাং ঘ্বতযূ। 

শশকন্ত শিরঃকক্কে শেবাঙ্গকধিতে জলে। 

ঘ্বৃতন্ত কুড়বং পক্কং পূরণথাজ কাপহম্‌॥ ৩৬॥ 

শশকাছ্য ঘ্বত--ত্বৃত /১ সের। কন্ধার্থ-_ 
শশকের মস্তক ১৬ তোল|। ক্কাধার্থ-_অস্ত্রাদি 
ব্লহিত শশকের অবশিষ্ট অঙ্গের মাংস /২ সের: 


সান্ুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী 





জল 1৬ সের, শেষ )8 সের। এই বত চক্ষে 
| পূরণ করিলে অঙ্গকা রোগ তিরোহিত হয় ॥ ৩৬| 
শশকাদ্যং স্ৃতমূ। 
শশকস্ত কষায়েতু সর্পিবঃ কুড়বং পচেৎ। 
যষ্টিপ্রপৌগুরীকন্ত কক্ধেন গয়না সমমূ& 
ছগল্যাঃ পুরণাচ্ছক্র ক্ষতণাকাতায়াজয়াঃ। 
হস্তি জশঞ্থশূলধ দাহরাগং বিশেষতঃ | ৩৭ ॥ 
শণকাদ্য ত্বত-_-দ্বৃত /১ সের। ক্কাথার্থশশ- 
কের মাংস /২ সেব, জল |২ সের, শেষ /৩ 
সের। বন্ধার্থ-মষ্টিমধু ও পৌগুরীক সমভাগে 
মিলিত ১৬ ভো'ল| এনং ছাগছুগ্ধ /১ সের। এই 
ঘৃত দ্বার! চক্ষু পূরণ করিলে শুক্র ক্ষত ও অজক 
ওভূতি চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৭॥ 
ইতি কুষ্ণজেযু। 


ৃষ্টিজেযু। 


*  ত্রিফলাস্বতমধুষবাঃ পাঁদাভ্যঙ্গাঃ শতা বরীমুদগ|১। 
চক্ষুষ্যঃ সংক্ষেগাছ্‌ বর্গঃ কথ্তে1 ভিষগ ভিরয়মূ 
লিহাথ সদ বা জিফলাং সুচূর্ণিতাং বু তপ্যগ়াঢ়াং 
তিমিরেহথ পিত্বজে। সমীরজে তৈলয়ুদ্তাং 
কফাত্মকে মধুপ্রগাঢ়াং বিদধীত যুকিতঃ॥ 
কন্কঃ কাথে২থব! চুর্ণং ভ্রিফলায়| নিষেবিতষু। 
মধুনা সর্ব! বাপি সমস্ততিমিরাপহযূ। 
যস্ত্রলং চূর্ণ মণখ্যত্জী নায়ং সমশ্্াতি 
হুবিমধুভ্যামূ। স্‌মূচ্যতে নেত্রগতৈধিকারৈ- 
ভূতৈর্থ। ক্ষীণধনে। মন্ৃষ্যুঃ ॥ 
সত্বৃতং বা বরাক্কাথং শীলয়েতিমিরাময়ী ॥ ৩৮ | 

ত্রিফলা, ঘৃত, মধুং যব, পাদদেশে টতৈলাদি 
মর্দন, শতাবরী ও মুগেরডাইল প্রস্ৃতি চক্ষুরোগে 
হিতকর। 
ভ্রিফলাচূর্ণ” ঘ্ৃত সহকারে পিত্তঙ্জ তিমির 
রোগে, তৈল লহ বাতজ তিমির রোগে এবং 
মধুব সহিত কফঞ্জ তিমির রোগে সেবন করিবে। 
ভ্রিফলার কন্ধ, কাথ কিনব চূর্ণ মধু অথবা স্তৃত 
| সহিত সেবন করিলে সমস্ত তিমির রোগ 
বিন হয়। 





নেত্ররোগ-চিকিৎসা। 


স্ুপধ্য ভোজনপূর্ববক ঘৃত ও মধু লহকারে 
ব্রিফল! চূর্ণ সন্ধ্যাকালে তক্ষণ করিলে নেত্রগত 
রোগ বিনষ্ট হয়। তিমিররোগী ভ্রিফলার কাথ 
ঘ্বত সহিত সেবন করিবে ॥ ৩৮ ॥ 


জাত রোগ। বিনশ্ঠুস্তি ন ভবস্তি কদাঁচন। 
ভ্রিফলায়া$ কমায়েণ প্রাতন য়নধাবনাথ। 
জলগণ্ষৈঃ প্রাতব ছশেোইভোভিঃ প্রপূর্্য মুখরদ্ধ,যূ। 
নির্দয় মৃক্ষবনক্ষি ক্ষপয়তি তিমিরাণি ন| সদ্যঃ॥ 
ভুজ। পাশিতলং ঘৃষট। চক্ষুষে! দ্বাঁয়তে বদি । | 
অচিরেণৈব তদ্বারি তিমিরাণি ব্যগোহতি ॥ ৩৯ ॥ 
ব্রিফপার ক্কাথে প্রাতঃকালে চক্ষু প্রক্ষালন 
করিলে জাতচক্ষুরে!গ বিন হয় এবং ভবিষ্যাতে 
আর চক্ষুপীড়া হয় না। 
প্রাতঃকালে জলের গণ্ুষে যুখ পরিপূর্ণ করিয়! 
সেই জল চক্ষে সেচন করিলে তিমির রোগ 
নষ্ট হয়। 
ভোজনান্তে হস্তের তলভাগ জলে ধোঁত 
করিয়া সেই জল চক্ষে দিলে, অচিরে তিমির 
রোগ নষ্ট ভ্ুয়॥ ৩৯ ॥ 
সুখাবতী বন্তিঃ। 
কতকস্ত ফলং শখ্ধ ত্র্যযণং সৈদ্ধবং সিতা। 
ফেনো৷ রসাঞ্জনং ক্ষৌন্্ং বিডঙ্গানি মনঃশিল| ॥ 
কুক টাগুকপালানি বন্তিরেষ! ব্যপোহতি 
তিমিরং পটলং কাচ মর্শ শুক্রং তখৈব চ। 
কঙ ক্রেদার্বব,দং হস্তি মলং চাশু স্ুথাবতী ॥ ৪* ॥ 
নির্মলীফল, শঙ্খনাভি, শু ঠ, পিপুল, মরিচ, 
সৈম্ধাব, চিনি, সযুদ্বফেন, রসাঞীন, বিড়ঙগ, মনঃ- 
খিল! ও কুক্ুটাণ্ডের ছাল, এই সকল দ্রব্য চূর্ণ 
সমভাগে লইয়া! একত্রে জল দ্বারা বাটিয়! বর্তি 
প্রস্তুত করতঃ তাহাতে মধূ মিশ্রিত করিয়া অঞ্জন 
দিলে তিমির, পটল, কাঁচ, অর্ম,শুক্র, কু, রদ, 
অর্ধ,দ ও মল প্রভৃতি চক্ষুরোগ দুরীভূত হয়।৪০ 


চক্দ্রোদয়] বন্তিঃ। 
হত্বীতকী বচ। কুষ্ঠং পিগলী মরিচানি চ। 
বিভীতকস্ত মজ্জ চ শখনাঁভি মদঃশিল। ॥ 
সর্ববঘেতৎ সমান হয ছাগীক্ষীরেণ গেবয়েখ। 


৩৭১. 


নাশয়েত্তিমিরং কু পটলান্তর্ব,দানি চ ॥ 
অধিকানি চ মাংস।নি বচ্চ রাত ন পশ্ঠতি॥ 
অপি স্বিবার্ষিকং পুষ্পং মাসেনৈকেন নম্ঠৃতি ॥ 
বন্তিশ্চন্দ্রোদয়। নান নৃণাং ৃষ্টি-প্রসাদনী ॥ ৪১ | 
চক্দয়া ব্তি__হবীত কী, লচ, কুড়, পিপল 
মরিচ, বহেড়ার শাস, শঙ্খনাভি ও মনঃশিলা ; 


| এই গুলি সমতাগে লইয়া ছাগদুঙ্চ সহ বাটিয়া 


বন্তি প্রস্তুত করতঃ চক্ষে অঞ্জন প্রদান করিলে 
তিমির, কু, পটগ, অধিমাংস ও রাত্রযন্ধতা 
প্রশমিত হয় ॥ ৪১ ॥ 
বৃহচ্চন্দ্রোদয়া বন্তিঃ | 

, রাজন মখৈল। চ কুষ্কুমং সমনঃশিলমূ । 

শখনাভিঃ শিগ্র বীজং শর্কর! চাত্র সপ্তমী ॥ 

এষা চন্দ্রোদয়। নাম বত্তিশ্চক্ষুএরসাদনী ।* 

হন্যাৎ পিচ্ছঞ্চ কও্ঞ তিমিরঞ্চীপকর্ষতি ॥ ৪২। 

বৃহচ্চন্দ্রোদয়! বর্তি--রসাঞ্জন, ছোট এলাইচ, 
কুদ্কুম, মনঃশিলা, শঙ্খনাতি, সজিনাবীজ ও চিনি 
সমতাগে লইয়া জল ছারা বাটিয়া চক্ষে অঞ্জন 
দিলে চক্ষু প্রসন্ন হয় এবং পিচ্ছ, কণ্ডু ও তিমির 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪২॥ 

হরীতক্যাদযা বর্তিঃ | 

হরীতকী হুরিত্াী চ পিগল্যে। লবণানি চ। 

কও তিমিরজিঘর্তি নক্কচিথ গ্রতিহ্ন্যতে || ৪৩।| 

হরীতক্যাগ্যাবর্--হরীতকী,হরিদ্র। ও পিপুল; 
ইহাদের প্রত্যেকের সমতাগ এনং হরীতণ্টীর 
চতুর্থাংশ সৈদ্ধবলবণ। এইগুলি একত্রে জল 
বারা বাটিয়। বর্তি প্রস্তুত করতঃ চক্ষে অঞ্জন দিলে 
কও ও তিমির রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৩॥ 


কুমারিক] বর্তিঃ। 

অশীতিস্তিলপুষ্পানি যগ্িঃ পিপ্ললিত গুলাঃ| 

জাতী পুষ্পাণি পঞ্চাশন্সরিচানি চ যোড়শ ॥ 

এষা কুমারিক। বর্তিগতং চক্ষুপিবর্তয়েথ॥| ৪81 . 

কুমারিকা বর্তি--তিলফুল৮০টী, পিপুলের তঙুল 

৬০্টী, জাতীফুল ৫টি ও. মরিচ ১৬টী একত্রে 
জল দ্বার! বাটিয়া বর্তি প্রস্তুত করতঃ চক্ষে অঞ্জন 
দিলে নষ্টচক্ষুও পুনর্বব।র প্রদীণ্ড হয় ॥88॥ 


৩৭২ 





দুতিগ্র। বর্তিঃ। 
ভ্রিফল! কুক টাওত্বকৃ কাসীপ্য়সে। রজঃ। 
নীলোৎপলং বিড়ঙ্গাদি ফেনঞ্চ সবিতাংপতেঃ ॥ 
আজেন পয়স। পিষ্ট। ভাবয়েতাত্ভাজনে। 
সপ্তরাত্রস্থিতং ভুয়ঃ পিষ্টং ক্ষীরেণ বর্তয়েৎ ॥ 
এব! দ্ৃ্িগ্রদ। বর্তির্ধ্তাভিননচক্ষুষঃ ॥॥ ৪৫ ॥ 


দৃষ্টি প্রদধা বর্ডি-_হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 


কুন্ুটাণ্ডেরছ।ল, হীরাকস, লৌহচুর্ণ, নীলোৎপল, 
বিড়ঙ্গ ও সমুদ্রফেন ) এই গুল সমভাগে লইয়! 
ছাগছুঞ্ধ ছার! তাত্রপাত্রে বাটিয়া ৭ সাত দিবস 
রাখিয়। দিবে। তৎপরে পুনর্ববার ছাগছ্ুগ্ধ মিশা- 


ইয়া বর্ি প্রস্তুত করতঃ চক্ষে অঞ্জন দিলে দৃষ্টি, 


শি বৃদ্ধি হয়॥ ৪৫ ॥ 
চন্দনাদযা বর্তিঃ। 
চন্রনত্রিফল! পৃগ পল।শতরুশোণিতৈঃ। 
জঙলপিষ্টেরিয়ং বর্তিরশেষতি মরাপহ1 || ৪৬।। 
চন্দনাদ্য বর্ডি-_রক্তচন্দন, হবীতকীঃ অ।ম- 
লকী, বহেড়া, সুপারি ও পলাশবৃক্ষের ছাল 
সমভাগে লইয়া! একত্রে জল দার! বাটিয়1 বর্তি 
প্রস্তুত করতঃ চক্ষে অঞ্জন দিলে তিমির রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪৬॥ 
ক্রযণা দয বর্তিঃ। 


ক্রযযণ ভ্রিফল। বক্ত,ং সৈন্ধবালমনঃশিল1। 

ক্রেদোপদেহকমুদ্বী বর্ডঃ শস্তা কফাপহা।। ৪৭ ॥ 

ক্রাষণাদ্য বার্ত_শুঠ, পিপুল+ মরিচঃ হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, তগরপাদুক1, সৈম্ধব- 
লবণ হরিতাল ও মনঃশিল! ; এই সমস্ত সম 


ভাগে লইয়৷ একত্রে জল দ্বার বটি] বত প্রস্তুত 


করতঃ চক্ষে প্রয়োগ করিলে ক্লেদ,উপদেহ, কু 
ও কফ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৭॥ রর 
নয়ননুখা। বর্তিঃ। 
একগুণ। মাগধিক। দ্বিগুণ চ হরীতকী সলিল- 
পি্।। বর্তিরিয়ং নয়নসথখ! তিমিরান্মপটল 
কাচাশ্রহম্ী ॥ ৪৮। 


নয়ননুখ বর্তি -পিপুল ১ তোলা ও হরীতকী 
২ তোল! একজে জল ঘ্বার| বাটিরা বর্তি প্রন্থত 








সানুবাদ-তৈধজ্য-রত্বাবলী 


। করিয়া চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে তিমির,পটল,কাচ 
এবং জলত্রাব আরোগ্য হয় ॥ ৪৮ ॥ 
চন্ত্রপ্রভা বর্তিঃ। 
অগ্নং শ্বেতমরিচং পিপপলী ষধুযষ্টিক!। 
বিভীতকত্ত মধ্যস্ত শঙ্খনাভিম নঃশিল। | 
এতাঁনি সমভাগানি অজাঙ্ষীরেশ পেষয়েখ। 
ছায়াগুক্ষাং কৃতাং বর্তিং নেত্রেয়ু চ প্রযোজয়েৎ। 
অর্ব,দং পটলং কাচং তিমিরং রক্তরাজিকাম্‌। 
অধিম্বাংসান্্মণী চৈব ষচ্চ রাত্রৌ ন পশ্ঠতি। 
বর্তিশ্চন্র প্রভ! নাষ জাতান্ধ্যমণি নাশয়েখ ॥ ৪৯ 
চন্ত্রপ্রতা বর্তি -রসাঞ্জন, সজিনাবীজ,পিপুল, 
যষ্টিমধুঃ বহেড়ারশাস, শঙ্খনাভি ও মন£শিল| ? 
এই সকল ভ্রন্য সমভাগে গ্রহণপূর্বক ছাগ* 
দুগ্ধে মর্দন করতঃ ছায়ায় শু করিয়া বর্তি প্রস্তত 
করিবে। ইহা চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে অর্ধ, 
পটল, কাচ, তিমিন, রক্তরাজিকা, অধিমাংসঃ 


1 অর্শ ও রাত্যন্ধতা উপশম হয় ॥ ৪৯॥ 


পঞ্চশতিক। বর্তিঃ। 
নীলোপলপব্রশতং মু্গশতং যবশতঞ্চ নিম্ত,ষং 
গ্রাহাম্‌। যালত্যাঃ কুস্থমশতং পিগ্প লীতগুল- 
শতক্ক॥ পঞ্চখতৈবর্তি বিহিতাঞ্জনং কুর্ধ্যাৎ 
সর্বাযুকে নয়নে। ভিমিরাশ্রকাচপটলে, 
নাভ্যপরঃ সাধনোপায়ঃ ॥ ৫*॥ 
পঞ্চশতিক বর্তি--নীলোতৎপল ১০০ট', মুগ 
১০০টাঃ নিস্তুষ যন ১০০ট1, মালতীফুল ১০*টা ও 
পিপুলের তুল ১০০টা, এই দ্রব্য গুলি একঝ্রে 
জলসহ বাটিয় বর্ি প্রস্তুত করতঃ প্রয়োগ করিলে 
তিমিরাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫০ ॥ 
ব্যোযোৎপলাভর্াকৃষ্ঠতাক্ষৈবর্তিঃ কৃত হরেখ। 
অর্বব,দং পটলং কাঁচং তিমিরা্ধাক্র নিঃক্ষতিন্‌ । ৫১৪ 
শুঠ, পিপুল, মরিচ, নীলোৎপল, হরীতকী, 
ঝুড় ও রসাঞ্জনঠ এই গুলি সমভাগে লইয়া 
ূ একত্রে জলঘ্বারা বাটিয়া অঞ্জন দিলে অর্ধ, 
পটল, কাচ, তিমিরঃ অর্থ এবং পাতি 
প্রশমিত হয় ॥ ৫১ ॥ 


রী : নাঞ্জনমূ। 
ভ্রিফল! ব্যোষ-সিদ্ধ থ হষ্টি তুথ রসাঞ্জীনষ্। 


অপৌওরীকং জন্্ং লো্রং তা চতুর্দণঃ ॥ 


নেজ্ররোগ-চিকিৎস। ৷ 


ভ্রব্যাণ্যেতানি সংঘুণ্য বর্তিঃ কার্য) নভোহম্না। 
নাগার্জনেন লিখিতা স্তপ্তে পাটলিপৃত্জকে ॥ 
মাশিনী তিমিরাণাঞ্চ পটলানাং বিশেষতঃ । 
সদ্ঃ প্রফোপং সগ্টেন স্ত্িয়া। বিজয়তে ধ্বমূ ॥ 
কিংশুক-স্বরসেনাথ পিন্বং পুষ্পঞ্চ রক্ততামূ । 
অঞ্চনাল্লোধ্রতোয়েন আসন্ন তিমিরং জয়েখ॥ 
চিরং সংচ্ছাদিতে নেত্রে বস্তমুত্েণ সংযুত। 
উন্মীলয়ত্যকৃচ্ছে ৭ প্রসাদং চাঁধিগচ্ছতি ॥ ৫২॥ 
শ্রীনাগ!ঙ্ছুন অগ্রন--হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, শুঠ, প্পুল, মণ্রচ, সৈম্ধবলবণ, যষ্টি- 
মধু, তু'তে, রসাঞ্জন, পৌগুরীক, বিড়ঙ্গ, লোধ ও 
তাত্র॥ এই দ্রব্যগুলি সমভাগে চূর্ণ কিয়! একত্রে 
জলে মর্দন করতঃ বর্তি করিয়া নারীছুগ্ধ 
সহ ঘষিয়। চক্ষুতে অঞ্জন দিলে তিমির ও পটল 
নামক চক্ষুরোগ নষ্ট হয়। পলাশপুম্পের রস 
দ্বারা ঘ'সয়া অগ্রন দিলে পিন্ব, পুষ্প এবং রক্ত- 
বর্ণত। ও লোধের ক্কাথ সহিত প্রয়োগে আসন্ন 
তিমির রোগ ও ছাগমূত্র দ্বারা প্রয়োগে সংচ্ছাদিত 
নেত্ররোগ আবোগ্য হয় ॥ ৫২ ॥ 
নিশাতয়ভিয়া মাংসী কুষ্ঠ-কৃফ বিচুর্ণি৩1। 
সর্ববনেত্র'ময়ান্‌ হন্যাদেতৎ সৌগওমঞ্জনমূ। 
পিগলীং তগরে।ৎপলপত্রাং বর্তয়ে সমধুকাং 
সহরিদ্রামূ। এতয়! সততমঞ্জয়িতব্যং যঃ ন্পর্ণ- 
সমমিচ্ছতি চক্ষুঃ ॥ 
ব্যোষ।য়শ্চ,9-শিদ্ধুখ-ভ্রিফলাগ্রন-সংযুত1। 
ভ্রিফলাজলসংপিষ্টা কোকিল তিমিরাপহ! ॥ 
ভ্রীণি কটুনি করঞ্জফলানি দ্বে চ র্গনী সহটৈন্ধবঞ্চ | 
বিশ্বভরে। বরুণত্ত চ মুলং বারিচরং দশমং প্রবদস্তি। 
হুত্তি তম সিমিরং পটলঞ্চ পিচ্চট শুক্রমথার্বয দঞ্চ। 
, অগঞ্রনকঞ্জনরঞ্রনকর্চ দৃঙ, ন বিনশ্াতি ববশতেখপি। 
নীলোৎপলং বিড্রঙ্গানি পিপ্নলী রক্তচন্দনমূ। 
অগ্জনং সৈক্ধবক্চৈব সদ্য স্তিমিরনাশনমূ। ৫৩ 
হরিদ্র!, দারুহরিদ্র।,. হরাতকী, জটামাংসী, 
কুড় ও পিপুল। এই সমস্তগুলির চুর্ণ সমপরিমাণ 
একআ মিশাইয়! চক্ষুতে অঞ্জন দিলে সর্ববিধ 
নেঞ্ররোগ প্রশমিত হয়। 
পিপুল,তগরপাছকা, নীলোৎপল পুস্পের পত্র, 
যষ্টিমধু ও হরিদ্র/। এই গুলি সমভাগে গ্রহণ 


৩৭৩ 


পুর্বক একত্রে মদন করতঃ বণ্তি এপ্তত করিয়া 
চক্ষুতে অঞ্জন দিলে দৃষ্টিশক্তি বৃদ্ধি হইবে। 
ওঠ, পিপুল, মরিচ, লৌহ, সৈশ্ববলবগ, 


| হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও সৌনীরাপ্জন। 


এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণপুর্ব₹ ব্রিফলার" 
ক্কাথ দ্বারা বাটি বি প্রন্তত করতঃ চক্ষুতে 
অঞ্জন দিলে তিমির বোগ বিনষ্ট হয়। 

ওঠ, পিপুল, মরিচ, করগ্রফল, হরিদ্রা? দারু- 
হরিদ্রা, দৈষ্ধবলবণ, বিহ্বমুঙ্গ, বরুণমুল ও শঙ্খ- 
নাভি। এই সকল দ্রব্য সমপরিম]ণে লইয়া! জল 
সহ বাটিযা অঞ্জন দিলে তিমির, পটল, পিচ্চট ও 


শুক্ররোগাদি নই হয়। 
নীলোৎপল, বিড়প্গ, পিপুলঃ রক্তচন্দনঃ রসা- 


প্রন ও সৈদ্ধবলবণ। এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়] একত্র বাটিয়! অঞ্জনপ্রয়োগ করিলে তিমির 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫৩॥ 

পত্র-গৈরিক-কপৃ্র-যষ্টি-নীলোৎপলাঞ্জনষূ । 

নাগকেশরসংযুক্তমশেষতিমিরাপহয্‌। 

শল্বস্ত ভাগাশ্চত্বারভুদর্ধেন মনঃশিল]। 

মনঃশিলাপ্ধং মরিচং মররচার্ধেন পিপপলী ॥ 

বারিণা তিমিরং হস্তি অর্বব,দং হস্তি সম্তন1। 

পিচ্চটং মধুণ! হস্তি ্্রীক্ষীরেণ তদ্ুতমমূ ॥ ৫৪ ॥ 

তেজপত্র, গেরিমাটি, কপুর, যষ্টিমধূং নীলোৎ 

পল, রসাঞ্জন ও নাগেখর। এই দ্রব্যগুপি 
সমভাগে লইয়া একত্রে বাটি চক্ষে প্রয়োগ 
করিলে তিমির রোগ বিনষ্ট হয়| 


শঙ্খ ৪ তোল! মনঃশিলা ২ তোলা, মরিচ ১ 
তোল! ও পিপুল অর্ধ তোল1। এই ভ্রব্যগুলি 
একত্রে জলের সহিত বাটিয়া গ্রয়োগ করিলে 
তিমিররোগ এবং দধিরমাতের সহিত প্রয়োগে 
অর্নবন্ব *ও মধুব সহিত প্রশ্পেগে পিচ্চটরোগ নষ্ট 
হয় এবং নারীছুপ্ধ সহ প্রয়োগ করিলে অধিক- 
তম গুণদায়ক হইয়। থাকে ॥ ৫৪ ॥ 

হরিদ্রা নিশ্বপত্রাণি পিপ.পল্যো মরিচাঁনি চ। 
ভদ্রমুস্তং বিড়ঙ্গানি সপ্তমং বিশ্বভেষজয্‌ ॥ 
গোমুত্রেণ গুড়ী কার্ধ্য ছ।গমূত্রেণ চণগ্রনাৎ। 
ত্বরাংস্চ নিখিলান্‌ হুত্ভি ভূতাবেশং তখৈব চ ॥ 


৩৭৪ _.. সান্ুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 








বারিণ। তিমিরং হপ্তি মধুন! পটলং তথা। দুগ্ধ এবং গোমুত্র ? ইহার এক একটী দ্রব্যে ৭বার 
নত়ান্ধাং ভুঙ্গরাজেন দানে পুস্পকমূ। করিয়া নিক্ষেপ করতঃ ত্র সীসক সহ শলাকা 
শিশিরেণ পরিত্রাবমর্ধব,দৎ পিচ্চটং তথ ॥ ৫৫ ॥ প্রস্তুত কনিবে। পরে শলাকায় তিমিরাঞ্জন লেপন 


হরিদ্র!» নিমপত্র, পিপুলঃ মরিচ মুখা, বিড়ঙ্গ করতঃ তদ্দারা চক্ষুতে অঞ্জন দিবে। এই অঞ্জনে 
ও শঠ। এই দ্রব্য সবল সমপরিমাণে লইয়! গরুড়পক্ষীর ন্যায় চক্ষুতে দীপ্তি হইয়া থাকে ॥৫৮॥ 
একত্রে গোমুর সহ মর্দন করিয়! গুড়িকা। প্রত্তত ত্রিফলাপ(লিলযে।গে ভূঙ্গরাজদ্রবেচ হবি চ ঘিষ- 
করিবে । এই ওধগ ছাগমুত্র সহ ঘষিয়া চক্ষে [কক্ছে ক্ষীরমাগগে নধুখ্ে। প্রতিদিনমথতণ্তং সপ্তধা সীস-: 
অঞ্জন দিলে জর ও ভূতাবেশ, ছল দ্বারা প্রয়োগে । মেকং প্রণিহিভষথ পশ্চাৎ কারয়েস্চ্ছলাকামূ। সবিতু- 
তিমির, মধু সহ প্রয়োগে পটল, তীমরাজের রস | রুদয়কণীলে সাঞ্জন! ব্যগ্রন1 বা করকরিক-সমেতা র্দ- 
সহ ব্যবহারে রাত্র্যন্ধতা» স্তনছুদ্ধ সহ ব্যখহারে [রি অপিশুপিতমমূখান্‌ সাদ্ধ্যবত্মণভি- 
পুষ্পক ও শিশির সহ প্রয়োগ করিলে পণিআ্রাব, জাভান্‌ হি নয়ন্রে গান সেব্যমানা! শলাক1॥ ৫৯ | 
অর্ববুদ এবং পিচ্চট রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৫৫ ॥ ] সীদক অমিত উত্তপ্ত করতঃ ভ্রিফলার ক্কাথ, 
| ভীমবাজের বুসের সহিত পিষ মিশ্রিত ঘ্ৃত, ছাগ" 


সংগৃহ্েংপরতানলক্তকরসেনামৃগ্য গঠ্পদান্‌ লাক্ষা- 0৮777755558 
রঞ্জিত তৃূলবর্তিমিলিতান্‌ মঠিনধুনিশ্রঙান্॥ প্রন্থাল্যো- করিয়া নিক্ষেপ পু্বা্চ এ সীসক সহ তিমিরাঞ্জন 


তব সিযানল শিখা সম্ত/পজং কম্নং রাস নশাদ্য ) লেপন করিয়া ইহাদ্বারা অথব! উক্ত শলাকাই 

সর্ববতিষির প্রধ্বংসকৃচ্চোদিতমূ ॥ ৫৬1 | প্রস্তরে ঘদ্ষয়া তদ্বারা অঞ্জন দিলে করকরিকা, 
] রঃ 

কঙ্জল-_মৃত কেঁচে। আলতার জলে ৭ দিন ] বেদনা, অর ও পিচ্চিট প্রভৃ।ত বিবিধ নেত্ররোগ 


কজ্জলমূ। 


তিজাইবে ও রৌদ্র স্থ(পন করিবে । পরে শু বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ৫৯ ॥ ্ 
হইলে চরণ করতঃ সমভাগে ষষ্টিমধূ চুর্ণ করিগা | চিঞ্চাপত্ররসং নিধায় [ মলে তোঁড়স্বরে ভাজনে, মূলং 
একত্রে মিশাইয়া লাক্ষ!র মধ্যে পুরিক়া হ্ত্র সহ | তত্র শিক্ৃষ্য সৈদ্ধবযূতং গৌগ্জং বিশোধ্যাতপে। তচ্চ,ং 
বান্ধিয়া বর্তি করিবে। এ বন্তি ঘ্ৃতে ভিগাইয়া বিমলাঞচনেন সিং নেত্রাগ্তনে শল্ততে ক 
দ্বীপ গ্রজ্গলত করতঃ এ দ্রীপাঁশশার উপরে পিচ্চিটে সিমিরে আবধ পিন বশয়েখ | ৬* ॥ 
কোনও একটী কাচ পাত্র রাখিবে। এই প্রপ্রিয়। তেতুলপত্রের বস তাস্্রপাত্রে স্থাপন করিয়া 
সহ যে কজ্জল পড়িবে, তাহা দ্বারা নেত্রে অঞ্জন তৎসহ গঞ্স'মুগ ও সৈদ্ধব এক্কত্রে ঘর্ষণ করিয়! 
প্রদানে দুর ও আসন্ন আদ্ধা, রাত্রযান্ধ্য ও তিমির রৌজ্ডে শুক করিবে। পরে চূর্ণ করিয়া উহারসহিত 
্স্ৃতি চক্ষুরোগ বিনষ্ট হইয়া খাকে ॥ ৫৬। পৌদীবাঞ্জন মিশ্রিত করতঃ চক্ষে অগ্রন দিলে 
ভূমে। নিশ্ৃষ্টয়ুল্যাঞ্জনং সংশমনং তয়োঃ। কাচ, অর্শ, অর্জুন, পিচ্চিট, তিমির ও চক্ষু 
তিমিরং কাচার্মহরং ধুমিকায়াস্চ নাশনম্ 1৫) | জল্আব নিনষ্ট হয় ॥ ৬* ॥ 
(৮ বু 2 রি রি . 
স্বত্তকায় অন্গুল,ঘর্ষণ করতঃ চক্ষুতে অগ্ন | চিত্রা ষ্ঠীযোগে সৈজ্ধবমমলং বিচুধ্য তেনাক্ষি- 
দিলে তিমির,কাচ, অর্দ ও ধুমিকা রোগ প্রশমিত সমমঞ্জনেন তিশিরং গচ্ছতি বর্ষাদসাধ্যমপি ॥ 





| 
| 
! 
] 


হইয়া থাকে ॥ ৫৭1 দা ছুশীর নির্ধযহে চুণিতং কণসৈজ্ধবমূ। 
ভিফল।-ভূঙ্গ-মহৌষধ যধ্বাজায-চ্ছাগপয়ণি গেমুজে। | তচ্ছে সম্বতং তত্র তুয়ঃ ক্ষৌত্রং ক্ষিগেদ্যনে । 
নাগং সপ্তনিবিজ্তং করোতি গরুড়োপমং চক্ষুঃ ॥ ৫৮ ॥ শীতে চান্সিন্‌ হিতমিদং সর্বজে তিমিরেছঞনম্‌ (৬১৪ 


সীদক অগ্নিতে উ্প্ত করতঃ ভ্রিফপাব ক্কাখ, ি্রানক্ষতরযুক্ত হী তিথিতে সৈদ্ধবলবণ চুর্ণ 
ভীমরাজের রস+ শুঠের ক্াথ, মধু, ঘ্বতঃ ছাগ দ্বারা তঞ্জন দিলে তিমির রোগ বিনষ্ট হয়। 


নেত্ররোগ-চিকিৎসা । 


বেণ।রমুল ১৬ তোলা, জল /৪ সের, শেষ 
/১ সের। এইক্কাথ ছাবিয়া পুনর্বার পাক 
করতঃ তৎপরে পিপুলচর্ণ ১ তোলা ও ঘ্বৃত ২ 
তোলা গ্রদান করিয়! দেখিবে গঢতা প্রাপ্ত হইবে 
তখন নামাইবে। পরে শীতল হইলে ২ তোল। 
মধু মিশাইয়া লইবে। এই অঞ্জন চক্ষুতে দিলে 
' সর্ববপ্রকার তিমির রোগ নষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬১ ॥ 
ধাত্রী-রসাগুন-ক্ষোত্র-সর্পিভিস্ত রসক্রিয়া। . 
পিতাপিলাক্ষি-রোগ্বী তৈমিধ্য-পটলাপহা। 
শৃঙ্বেরং ভূঙ্গরাজং য্টি তৈলেন মিতিতয্‌ । 
নস্তমেতেন দাতবাং মহাপটল-নাশনযু ॥ ৬২ ॥ 
আমলকী ১৬ তোলা, জল /8 সের, শেষ 
/১ সের । এই ক্কাথ ছাকিয়া ইহাতে রসাঞ্জন 
চূর্ণ ২ তোলা ও ঘ্বৃত ২ তোলা মিশ্রিত পূর্বক 
জাল দিয়! গঢ় করিবে, পরে শীতল হইলে মধু ২ 
তোল। মিশাইয়া চক্ষুতে অঞ্জন দিবে। এই 
অঞ্জনে বাঁতিক,পৈত্িক চক্ষুরোগ ও তিমির এবং 
পটল আরোগ্য হইয়! থাকে। 
শু ঠচুণু, ভীমরাজের রস, য্টিমধু চূর্ণ ও তৈল 
একত্র মিশাইয়! নন্তগ্রহণ করিলে মহপিটল বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৬২॥ 
লিঙ্গনাশে কফোভুতে যথাবদ্বিধিপূর্ববকমূ। 
বিদ্ব। দৈবকৃতেচ্ছিদ্রে নেত্রং স্তন্যেন পুরয়েৎ। 
ততো! দৃষ্টেযু রূপেধু শলাকামাহরেচ্ছটনঃ। 
নয়নং সর্পিষাভ্যজ্য বস্ত্রপট্টেন বেইয়েখ।॥ 
ততো গৃহে নিরাবাধে শয়ীতোত্বান এব চ। 
উদগারকাস-ক্ষবথুঠীবনোৎকম্পনানি চ। 
তৎকালং নাচরেদুদ্ধং যন্ত্রণা স্বেহপীতবৎথ। 
ত্র্যহাৎত্রাহাদ্কারয়েত্বৎ কবায়ৈরনিলাপহৈঃ। 
* বায়োওয়াৎ ত্্হাদুর্ঘংস্েহয়েদক্ষি পূর্ব । 
দশরাত্ন্ত সংযম্য হিতং দৃষিপ্রসাদনমূ। 
গশ্চাৎ কন্ধ চ সেবেত লজ্ঘনধাপি মাত্রয়!। 
রাগম্চোযোহর্বব,দং শোথে। বুহ,দং কেকরাক্ষতা॥ 
অধিযস্থাদয়স্চান্যে রোগাঃ থা ইবেধজাঃ। 
অহিতাঁচারতে। বাপি যথাস্বং তানুপাচর়েৎ॥ 
রুজায়ামক্গিরাগে ব| ভূয়ে! যোগারিবোধ মে ॥ ৬৩1 
কফজ লিঙ্গনাল ( চক্ষুরোগ ) রোগে ম্বাত1 
ধিক ছিত্ত্রে বথাবিধি তাত্রময়ী শলাক! প্রবিষ্ট 


৩৭৫ 


করিয়া স্তনছুগ্ধ পুরণ করিবে এবং রূপদর্শন হইলে 
ক্রমে ক্রমে শল!ক| বহির্গত করিয়! চক্ষৃতে স্ব 
লেচন করতঃ প্ট্বন্ দ্বারা বন্ধনপূর্ববক রোগীকে 
ধুম ও আতপাদি রহিত গৃহে উত্তানষাবে শয়ন 
করাইবে। এই রোগীর সপ্তাহ পর্ধ্যস্ত উদগার» 
কাসি, হাচি, থুথুক্ষেল৷ ও গাক্রকম্প যাহাতে 
নিবারিত থাকে, তাহা কর! বিধেয়। রোগীর 
আহার ও আচারের নিয়ম স্মেহপানকারী ব্যদ্রির 
ন্যায় তিনদিন পরে বন্ধন মুক্ত করিয়া বামুনাশক 


| দ্রব্যের স্কাথ ও স্বত প্রয়োগ করিয়। পূর্বববৎ 


বন্ধন করিয়া রাখিবে । এই নিয়মে দশ দিন 
'অত।ত হইলে দৃষ্টি প্রসন্নতাজনক ক্রিয়া করিবে। 
চক্ষু অনিয়মে বিদ্ধ হইলে কিন্বা অহিত আচ- 
রণাদি করিলে রক্তবর্ণতা, চোষ, অর্বব,দ, শোখ, 
বুদ্ধ্দ, কেকরাক্ষতা ও অধিমন্থাদি বোগ জম্মে, 
সুতরাং যথাবিধি উচ্থাদের প্রতিকার করিবে ॥৬৩ 


কক্ষিত সন্ত! দুর্বা যব-গৈরিক-শ।রিবাঃ1 
হুখালেপাঃ প্রয়োক্তব্যা রুঙ্গারাগোপশাস্তয়ে ॥ 
পয়ন্ত শারিবাপত্রমগ্রিষ্ঠা-মধুকৈরপি। 
অজাঙ্ষীরান্িতৈলে পঃ স্থখে!কঃ পথ্য উচ্যতে 8৬৪॥ 
দরববা, যবতঙুল, গেরিমাটি ও অনস্তমূল 
সমভাগে লইয়া! ঘ্বত সহ বাটিয়া প্রলেপ দিলে 
চক্ষের রক্তিম ও বেদনা প্রশমিত হয়। 


| ক্ষীরকাকোলী, অনস্তমুল, তেজপত্রঃ ম 


ও যাষইমধু ; এই গুলি সমভাগে লইয়া ছাগছুগ্ধে 
বাটি ঈষদুষ্ণ করতঃ লেপ দিলে, উপশম হয় ॥৬৪ 


বাতত্বসিদ্ধে পয়সি সিদ্ধং সর্পিশ্চতুণ্ডণে। 
কাকোল্যাদি প্রতীবাপং তহ্‌ যুগ্জ্যাৎ সর্ব কর্মন ॥৬৫| 


ঘৃত./১ সের। ভগ্রদার্বযাদিগণোক্ত দ্রব্য 
দ্বারা সিদ্ধ ছুপ্ধ /৪ সের এবং বন্কার্থ কাকো- 
্যাদিগণোক্ত দ্রব্য সমভাগে মিলিত ১৬ তোলা । 
এই ঘ্বত নস্তরূপে ব্যবহার ও সেবন করিলে 
চক্ষুশূল প্রশমিত হয় ॥ ৬৫ ॥ 

শাষ্যত্যেবং মচেচ্ছ,লং সিষস্িনন্ত মোক্ষয়েখ। 

ততঃ শিরা দহেচ্চাপি মতিমান্‌ কীর্ভিতং বখ1। 


৬৩৭৬ 
ুষ্টেরধ প্রসাদার্থধ্নং শৃণু যে শুভে। 

মেবশৃঙ্গন্ত পৃষ্পাণি শিরীষধবয়োরপি ॥ 

মালত্যাস্চাপি তুগগ্যানি মুজ। বৈদূরধ্যযেব চ। 

অজাক্ষীব্রেণ সংপিষ্য তাত্রে সপ্তাহ মাবপেৎ॥ 

প্রণিধায় তু তদ্বর্তিং ষোজয়েদপ্জনে ভিষক্‌ । 

শ্লোতোঙ্গং বিদ্রমং ফেনং সাঁগরন্য মনঃশিলা | 

মরিচানি চ তাং বর্তিং কারয়েছ!পি পূর্বববত ॥ ৬৬ ॥ 

পূর্ব্বোজ্ত ক্রিয়াছ্ারা চক্ষুশূল প্রশমিত না 
হইলে নিদ্ধস্বেদ প্রদানপূর্ববক্ধ রোগীর ললাটস্থ 
শিরা হইতে রক্তমোক্ষণ করিবে এবং পরে 
মোক্ষণাঁন্তে উহা দগ্ধ করিয়া দিবে । পরে 
দৃষ্টির এসন্লতার নিমিত্ত মেবশৃঙ্গী শিবীধপুষ্প,, | 
ধববৃক্ষের পুষ্প, মালতীপুষ্প, মুক্তা ও নৈদুর্ধা- 
মণি) এই সকল সমভাগে লইয়া একত্রে | 
ছাগছুগ্ধ ছারা বার্টিয়া তাত্রপাত্রে ৭ দ্রিন রাখিবে 
তঙ্গনস্তর উহ! দ্বারা বর্তি প্রস্তুত করিয়া চক্ষুতে 
অঞ্জন দিবে ॥ ৬৮ ॥ 

কসাঞ্নং ম্বৃতং ক্ষৌন্রং তালীশং খ্র্ণ-গৈরিকম্‌। 

গোশকত্রসসংযুক্তং পিত্বোপহতদৃষ্টয়ে ॥ 

নলিনোৎপলকিগ্ক্কং গোশকুত্রসসংমুতষূ ) 
গুড়িকাঞ্জনমেতৎ স্াদ দিনরাত্র্ন্ধয়োহিতমূ। 

নদীজ-শখ্খ ভিকটুন্যথাগ্জনং যনঃশিল! ছে চ 

নিশে গবাং যকৎ। সচন্দনেয়ং গুড়িকাথ- 

বাঞ্নে প্রশস্যতে রাত্রিদিনেঘপশ্খ তাম্‌ ॥ 

কণ] ছাগবকৃণুধ্যে গজ! তদ্রসগেবিতা। 

অচিরান্ধন্তি নকান্ধ্যং তদ্বৎ সক্ষৌত্র মুষপমূ ॥ ৬৭ ॥ 

রসাঞ্জন, ঘৃত) তালীশ পত্র ও ম্বণগৈরিক ; 
সমভাগে লইয়া গোময়রসের সহিত বার্টিয়া 
পৈত্তিক দৃষ্টিবিঘাঁতিরোগে অঞ্জন দিবে। 

পদ্মকেশর ও নীলোৎপল কেশর সমভাগে 
লইয়া গোময় রসের সহিত বাটিয়! গুড়িকা প্রস্তুত 
করতঃ চক্ষে অঞ্জন ট্রিলে দিণান্ধ্য ও রাক্রন্ধরোগ | 
উপশম হয়। 

* সৈদ্ধবলবণ, শঙ্খনাতি, ওঠ, পিপুল, মরিচ, 
রসাগ্রন, মনঃশিলা; হবিদ্র।$ দারুহরিদ্্রা, গরুর 
যকৎ ও রক্তচন্দন ; এই প্রব্যগুলি সমভাগে 
লইয়া ছল সহ বাটিয়া গুড়িক! প্রতপ্তত করতঃ 
অঞ্জন দিলে দ্দিনান্ধ্য ও রাক্র্যন্ধ প্রশমিত হয়। 


] 
] 





সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্ৰাবলী। 


ছাগযরুৎ বিদীর্ণ করিয়া তন্মধ্যে পিপুল পূর্ণ 
করিয়। জলে সিদ্ধ করতঃ উঞ্ণজগ দ্বারা বাটিয়া 
বর্তপ্রস্তত করিবে। এই বন্তি প্রয়োগে রাত্রয- 
স্বতা নিবারিত হয়। এইরূপে ছাগধকৃতের মধ্যে 
মরিচ পুর্ণ করিয়া জলে পাক করতঃ এ জলে 
উক্ত মরিচ বাটিয়! বণ্তি প্রস্তুত করিবে এবং মধু 
মিশ্রিত করিয়! প্রয়োগ করিবে 
পচেত্র গৌধং হি যনবৎ প্রকল্পিতং প্রপুরিতং 
মাগধিকাভিরম্ুনা। নিষেবিতং তদ্ষকৃদ- 
গ্রনেন নিহস্তি নক্তান্ধ্যমসংশয়ং খলু। 
দর নিথৃষ্টং মরিচং রাত্রাদ্ধাগজনমুত্তমযূ। 
তাশ্ুলযুক্তং খদ্যোত ভক্ষণঞ্চ তদর্থকৃৎ। 
শফরীমতঘ্ক্ষারে। নজান্ধামগ্রনাৎ বিনিহত্তি। 
তহ্প্রাষঠ-টঙ্গন কর্ণমলখ্ৈকশোহঞ্জনান্মধুন। ॥ 
কেশরাজাম্বিতং সিদ্ধং মৎন্তাণ্ং হস্তি ভক্ষিতমূ। 
নক্তান্ষ্যং নিয়তং নৃণাং সপ্তাহাৎ পথ্যসেবিনামূ ॥ ৬৮1 
গোসাপের যরুতের মধ্যে পিপুল চূর্ণ করিয়া 
তাহা জলে সিদ্ধ করতঃ ভক্ষণ করিলে কিা 
তদ্বারা অঞ্জন দিলে রাত্রান্ধত1 নিবারিত হয়। 
দ্রধির সহিত মরিচ ঘর্ষণ করিয়া অর্জন দিলে 
রাত্র্যন্ধতা দুর হয়। 
পানের সহিত জোনাকী পোকা ভক্ষণকরিলে 
বাত্র্যন্ধতা নিবারিত হয়। 
পুঁটি মতস্ত অন্তধূ্মে দগ্ধ করিয়া মধুর সহিত 
মিশাইয়া অগ্রন দিলে বাত্রন্বতা রোগ নষ্ট হয়। 
হিং, সোহাগার খৈ ও কর্ণমল মধুর সহিত 
বাটিযা রাত্র/ন্বরোগে অঞ্জন দিবে। 
রোহিত মৎস্যের ভিম কেশুরিয়ার রসে সিদ্ধ 
করিয়া স্থপথ্যভোজী হইয়া সপ্তাহকাল সেবন 
করিলে রাত্রযন্ধতা বিদুরিত হয় ॥ ৬৮ ॥ 
জিফলাদ্যং ঘৃতষ্‌। 
ত্রিফলাকাথকন্ষাভ্যাং সপয়স্কং শুতং ভ্বৃতষূ। 
তিনিরাণ্য চিরাদ্ধন্তি পীতমেতমিশামুখে 7 ৬৯॥ 
ঘ্বৃত /8 সের। ক্কাথার্থ-_হরীতকী, আমলকী 
ও বহেড়। সমভাগে মিলিত /৮ সের, জল ৬৪ 
সের? শেষ ।৬ সের । গব্যদুঞ্ধ /৪পের। বন্কা ্র-_. 
হরীতকী, আমলকী ও বহেড়। সমভাগে মিলিত 


নেত্ররোগ-চিকিৎসা । 


/১ সের। এই ঘ্বৃত সন্ধ্যার সময় পান করিলে 
তিমিররোগ বিদ্বুরিত হয় ॥ ৬৯ ॥ 


মহাত্রিফলাদ্যং ঘ্বতমূ। 


ভ্রিফলায়! রসপ্রন্থ্‌ং প্রস্থং ভূঙ্গরাজন্ত চ। 

বৃবন্ত চ রসপ্রস্থং শতাবধ্যাশ্চ তৎসমমূ | 
অজাক্ষীরং গুড়চ্যাশ্চ আমলক্যা রসং তথা 
্রস্থং প্রস্থং সমাহ্ৃত্য সর্ব্বেরেভি ঘৃতং পচেখ। 
কন্ধঃ কণ। সিত। ভ্রাক্ষ। ত্রিফল। নীলমুগ্খপলম্‌। 
মধূকং ক্ষীরকাকোলী মধুপণী নিদিক্ধিক1। 
তৎসাধু সিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 
উর্ধপানমধঃগানং মধ্যপানঞ্চ শস্যতে | 

বাবস্তে! নেজররোগান্ত।ন্‌ পানাদেবাঁপকর্ষতি। 
রক্তজে রজদুষ্টে চ রক্তে চাতিক্ষতেখপি চ॥ 
নক্তান্ধ্যে তিমিরে কাচে নীলিক1 পটলা বর্ব দে ॥ 
অভিব্যন্রেংধিমন্থে চ পল্সপকোপে চ দরুণে॥ 
নেআজরোগেষু সর্ব্বেষু বাতপিত্তকফেধু চ। 

অদৃষ্টিং মনাদৃষ্টিঞ কফবাতপ্রদুবিতাঁম্‌ « 

শ্রবতে| ঝাতপিত্তাভ্যাং সকও,াসন্ন দুরদৃক। 
গৃপদক্টিকরং সদ্যো বলবর্ণাগ়িব্ধীনয্‌ ॥ 
সর্ধবনেজ্রাময়ং হস্তাঁৎ ভ্রিফলাদ্যং মহ্‌ তৃতমূ ॥ 1, ॥ 


মহাত্রিফলাগ্য ঘৃত- ঘ্বৃত /৪ সের। ত্রিফ- 
লারক্কাথ /৪ সের, ভৃঙগরাজ্জের রস /৪ সের, 
বাসকপত্রের রস /8 সের, শতমুলীর রস 98 
সের, ছাগহু্জ /৪ সের, গুলঞ্চের রস /৪ সের 
ও আমলকীর রস /৪ সের। বন্ধার্থ-_পিপুল, 
চিনি, কিস্মিস, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
নীলোৎপল» যষ্টিমধু ক্ষীরর্কাকোলী, শুঃঞ্চ ও 
ফষ্টকারীঃ এই প্রন্যগুলি সমভাগে মিলিত /১ 
সৈর। এই ঘ্বৃত পানে সর্বপ্রকার টক্ষুরোগ 
আরোগ্য হয়॥ ৭০ ॥ 


জিফলাদ্যং ঘৃতষ্‌॥ 


ভ্রিফল! ক্রযাষণং ভ্রক্ষ। মধুকং কটুরোহিণী। 
প্রগৌগুরীকং হুক্ষৈল! বিড়ঙ্গং নাগকেশরমূ । 
নীলোৎপলং শারিবে স্বে চন্দনং রজনীঘয়মূ। 
ফাধিকৈঃ গয্পস! তুল্যং জিগুণং জিফলারসম্‌ ॥ 
স্বৃতগ্স্থং পচেদেতৎ সর্ববল্ত্ররঙজাপহুম। 
তিমিরং দোবমাত্রাবং কামলাং কাচমর্বব, মন্‌ 


[৪৮ ] 


৩৭৭ 


বিপর্পং প্রদয়ং কঙুং রং স্বয়খুমেব চ। 
খালিত্যং পলিতঞ্চেৰ কেশানাং পতনং তথা ॥ 
বিষমজ্বর মর্ম ণি শুক্রর্থাশু ব্যপোহতি। 
অস্ভে চ বহবে। রোগ! নেত্রজ! যে চ ব্জাঃ ] 
ভান্‌ সর্ব্বান্‌ নাশয়ত্যাশড ভাম্বরগি মিরং যখ!। 
নটৈতন্থাৎ পরং কিঞ্চিদৃষিতিঃ কষ্ঠপাদিভিঃ ॥ : 
দৃষ্টি প্রসাদনং দৃষ্টং যথা সাথ জৈকলং স্বৃতষূ ॥ ৭১৪ 
ত্রিফলাছ্য ঘ্বত--দ্বৃত /৪ সের। বক্কার্থ- 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল, 
মরিচ, কিস্মিস, হষ্টিমধু, বটুল্কী পৌগুরি ককাষ্ঠ, 
ছোটএল।ইচ, বিড়ঙ্গঃ নাগেশ্বব, নীশ্োৎপল, 
অনন্তমূল, শ্তামাল তা» রক্তচন্দনঃ হরিপ্ট ও 
“দারুহরিদ্র। ; ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা। 
| ব্রিফসাব কাথ |২ সের ও দুগ্ধ ./৪ সের। 
1 এই স্বত সেবন করিলে সর্ধপ্রকার নেত্ররোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ৭১ ॥ 
ভ্রিফলাদ্যং ঘ্ৃতযূ। 
ফলত্রিকং ভীরুকধায়সিদ্ধং কক্েন যট্টিমধুকন্ড মুক্তমূ। 
সপিঃ সমং ক্ষৌপ্রচতূর্থভাগং হন্যাৎ জ্রিদে।বং তিমিয়ং 
প্রবৃদ্ধযূ ॥ ৭২॥ 
ভ্রিফলাদ্ত ঘ্বত--ঘবৃত /৪ সের। ক্বথার্থ- 
ঝ্িফল| সমভাগে মিলিত /৬ সেন, জল ৪৮ 
সের» শেষ 1২ সের। শতমুলীর রস /8 পের । 
কন্কার্থ ষ্টিমধু/১ সের। ঘ্বৃত শীল হইলে 
উহার সহিত /১ সের মধু মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। এই স্বত পেবনে ভ্রিদোবন "প্রবৃদ্ধ 
তিমিরবোগ আরবোগা হয় ॥ ৭২॥ 


ভূঙ্গরাজ-তৈলম্‌ 4 
ভূঙ্গরাজ-রসপ্রস্থে যষ্টিমধুপলেন চ ॥ 


তৈলস্ত কুড়বং পক্কং সদ্যে। দৃষ্টিং প্রসাঁদয়েখ॥ 
ন স্ভাঘগী-পলিতত্বং মাসেনৈতন্ন সংশয়ঃ ॥ ৭৩ | 
ভূঙ্ষরাজ তৈল-_তিলতৈল /১ সের। তৃত্গ- 
রাজ রস /৪ মের ও যষ্টিমধূু ৮ তোলা। 
এই তৈলের নম্য গ্রহণ করিলে চক্ষুর জ্যোতিঃ 
বৃদ্ধপ্রপ্ত হইয়া থাকে ॥ ৭5॥ 
গোষয়-তৈলয্‌ । 


গ্বাং শকৎ-কাথ-বিপক্কমুতঘং হিতঞ্চ তৈলং তিষিয়েধু 
নস্ততঃ ॥ 481 


৩৭৮ 


গোময় তৈল--অষ্টগুণ জল সহ গোময় 
পাক কাঁয়। চতুর্থংশ অলশিষ্ট থাকিতে ন'মা- 
ইয়া সেট কথ দ্বার তৈপ পাক কবতঃ নম্তরূ'পে 
গ্রহণ করিলে তিমির বোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭৪ ॥ 


খ্বৃতং হিতং কেবলমেৰ গৈত্তিকে তথাশ্ব-তৈলং গবনা- 


হৃগুথয়োঃ॥ 1৫ | 

পিশ্তনিত তিমির রোগে ঘৃতেব নস্ত এবং 
বাতজ ও রক্তজ তিমির রোগে অর্থ তৈলের 
নন্ত হিতকব ॥ ৭৫॥ 


নৃপবল্পভং তৈলং গৃতঞ্চ। 

জীবকর্ষভক্ঞো মেদে দ্র ক্ষা'ংশুম তী নিশিদ্ধিকা বৃহতীশ 
মধুকং বল! বিড়ঙ্গং য'জরষ্ঠ। শর্করা রাম্মা ॥ 
নীজোৎপলং স্বদ ষ্রা শ্রপৌগুযিকং পুনন“বা। লবপম। 
প্ঞিলাঃ সর্ববেধাং ভাগৈরক্ষাংশিকৈহ দিও ॥ 
তৈজং ব যদি বা সপিদত্ব। ক্ষী“ং চতুগুণং পকমু। 
আত্রেয়-নির্ষ্িতমিদং তৈলং নৃপব্ল্পভং সিদ্ধম্‌ ॥ 
তিমিরং পটলং কাচং নক্তান্ধাং চার্ববদং দিবাদ্ধযঞ। 
শ্থেঙঞ্চ লিঙনাশং নাশ্য়ঠি চ নী'লকা ব্যঙ্গষু ॥ 
মুখনাদ1-দৌর্ন্ধ্যং পলিঙঞ্চাাকালজং হনুত্তসযূ। 
গ্বাসং কাসং শোষং হক্কা? তথাতায়ং নেত্র! 
মুখলৈন্ষামন্্রভেদং রোগং বাহগ্রঠং শিরঃভ্তভযূ। 
রোগানথোদ্ধগঞত্রোঃ সর্ববান'চক্সেণ নাশয় ত। 
পক্তব্যং কুড়বং তৈলং লন্ভার্থং নৃসবল্প-মূ। 
অক্ষাংশৈঃ শাশিকৈঃ কক্ষৈরন্যৈভ্‌ গা দতৈলবৎ | ৭৬ 


নথপস্ল্লভ তৈল ও ঘ্বৃত-_ তিলটঠৈল /৪ সেব। 
বক্কার্থ-_জীনক, খষহক, মেদ.মহামেদ'কস্‌ মস, 
শাপপানিঃ কণ্টঞারী, বুহতী. যষ্টিঘধু, নেঙেলা, 
বিড়, মঞ্জঠা, চিনি,রামস'১ নীগেৎপল, গোল্ষু ব, 
পৌগুরিককাষ্ঠ, পুনর্নহা, সৈন্ধব ও পিপুল) 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! । দুগ্ধ /১ সেব। 
এইল্সপ তৈজ্পাকের নিয়মে ঘ্বঃপাকণ করিলে 
তাহাকে নৃপন্জতঘৃত বগে। নু বলপত তৈপ 
নগ্ার্থ এস্ভত করিতে হলে জীবঞ্াদ (পঞ্সগ্যন্ত 
২*্টী জ্রব্যের প্রত্যেকের অর্ধতোলা এবং দুগ্ধ /৪ 
সের ও ঠতল /১সের। এই তৈল 'ও ঘ্ৃত 
প্রয়ে'গে সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ নষ্ট হয়॥ ৭৬ ॥ 


সানুবাদ-ভৈধজ্য-রত্বীবলী | 


অভিভিভং তৈলষু। 

তৈলগ্ত পচেৎ কুড়বং মধুকত্ত পলেন কদ্ধপিষ্ট্েন 

আমলকরসপ্রস্থং ক্ষীরং প্রস্থেন সংমুতং কৃত্ব। 

অভিজিতং নায়! তৈলং তিশিরং হম্যান্স,নিপ্রোক্ষ্‌। 

বিমলাং কুরুতে দৃট্টিং নষ্টামপ্যানয়েত্ত্ৎ ॥ 991 

অভিগিত তৈল--তিলতৈল /১ সের । 
. কন্ধার্থ_হষ্টিমধু ৮ তোলা, আমলকীর রস /৪. 
। পের, ছুপ্জ /৪ সের। এই তৈলের নগ্ত গ্রহণে 
| তিষির'রোগ বিনষ্ট এবং চক্ষুজে ঠাতিঃ বর্ধিত 
| হইয়া থাকে ॥৭৭॥ 


ৃ 
] 


| 
] 
| শুক্রজেযু । 
| অর্সতু চ্ছেদনীয়ং স্তাৎ কৃষ্ণপ্রাপ্তং ভবেদ্যদ]। 
বড়িশবিদ্ধমুশ্ময ভিভাগঞ্চাত্র বজয়েখ ॥ ৭৮ ॥ 
অন্দনামক চক্ষুরোগ ক্রমে বৃদ্ধ প্রাপ্ত হইব 
চক্ষেব কুষ্ণ স্থান প্রাপ্ত হইলে ভ্রিভাগ অর্থাৎ 
কনীনিকা পবিত্যাগপুর্ববক শুচাগ্র সবার উত্তোলন 
করতঃ বড়শদ্বারা বিদ্ধ করিয়া মগুলাগ্র অস্ত্প্বারা 
ছেদন করিয়া দিনে ॥৭৮॥ ] 
পিপ্পলী ত্রিফলা লাক্ষা লৌহচুর্ণং সদৈজ্ধবমূ। 
ভূঙ্গরাজরসে পিষ্টং গুড়িকাগ্তনমিষ্যতে ॥ 
অন্ধ সঙিমরং কাচং কও শুক্রং তথাজু্নমূ। 
অগ্জন'মেতররোগ ২৮ হন্যানিরবশেষতঃ ॥ 
পুষ্পাখ্য-তাক্ষ জ-সিতোদ ধিফেনশখ্বসিন্ধুখ- 
গৈরিক-শিলা-মরিটৈঃ সমাংশৈঃ। পিষ্টেতু 
মাংক্ষক্করসেন রসক্রিয়েয়ং হস্তযশ্মকাচতি ষিরা- 
স্কুন বত রোগান্‌ ॥॥9৯। 
পিপুল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, লাক্ষ!, 
লৌহচূর্ণ ও দৈম্ধবলবণ) এই সকল স্তরব্য 
ৰ সমভাগে ভীমরাজের রসে বাটিয়া গুড়িক! 
| প্রপ্ততকরতঃ চক্ষে অঞ্জন দিলে অর্ধা$ তিমির, 
কাচ, ক, শুক্র ও অজ্ঞুন প্রভৃতি চক্ষুরোগ 
[ 


বিনষ্ট হয়। 

| পু্পকাসীস, রসাঞ্জন, চিনিঃ সমুদ্্ফেন, 
1 শঙ্খনাভি, সৈদ্ধবলবণ, গ্লেরিমাটি, মনঃশিলা 
ও মগ্িচ; এই ভ্ত্রব্যগুলি লমভাগে মধুর 


নেত্ররে।%-।৯।% ৭ ॥ 


সহিত মিশ্রিত করিয়া চক্ষে অঞ্জন দিলে 
অর্ধ, কাচ, তিমির, অঞ্জুন ও বত্মরোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৭৯॥ 

কৌভত্ত সর্পিঘঃ পানৈবিরেকালেপসেচনৈঃ | 

হ্বাহশীতৈঃ প্রশময়েৎ শুক্তিকা মগ্জনৈত্ত তঃ ॥ 

প্রবাল-মুক্তা-বৈদুরধ্যশত্খ ক্ষটিক-চন্দনমূ। 

নুবর্ণ-রজতক্ষৌদ্রমগ্রনং শুক্তিকাগহমূ | ৮* ॥ 

গুক্তিকানামক চক্ষুরোগে পুবাতন ত্তবত 
পান, বিরেচন, প্রলেপ ও সেচন এবং স্বাছু 
ও শীতল দ্রব্যের অঞ্জন প্রয়োগ করিবে। 

প্রবাল» মুক্তা, বৈদুরধ্যমণি,  শঙ্খনাতিঃ 
স্টিক, রক্তচন্দন, দ্বর্ণ ও রৌপ্য ; এই দ্রব্য 
গুলি সমভাগে মধুপহ বাটিয়া অঞ্জন দিলে শুক্তিকা 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮০ ॥ 

শখ্খঃ ক্ষৌদ্রেণ সংঘুক্তঃ কতকঃ সৈজ্ধবেন বা 

সিতয়ার্ণবফেনে ব। পৃথগঞ্জন মর্জুনে ॥ 

পৈত্বং বিধিমশেষেখ কুর্ধ/াদজু নশান্তয়ে 

বৈদেহীং শ্বেতমরিচং সৈগ্ধবং ন1গরং সমমূ ॥ 

মাতুনুঙ্গরলৈঃ পিষ্ট-মঞ্জনং পিষ্টকাপহম্‌ ॥॥ ৮১।। 

শঙ্খনাঁভি ভন্ম, মধুব সহিত অথবা নির্খাপী- 
ফল চুর্ণ সৈদ্ধবলবণের সহিত কিন্বা৷ সমুদ্ফেন 
চিনির সহিত মিশ্রিত করিয়া অজ্জুনরোগে 
চক্ষে অগ্রন দিবে 

অজু 'নরোগের শাস্তির নিমিত্ত পিস্তন!শক 
ক্রিয়। করিবে। 

পিপুল, সজিনাবীজ, সৈদ্ধবলবণ ও শঠ7 
এই দ্রব্যগুলি সমতাগে একত্রে টাবালেবুর রস 
দ্বারা বাটিয়া চক্ষে অগ্রন দিলে পিষ্টক নামক 
চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮১ ॥ 


সন্ধিজেষু। 
ভিত্বোপানাহং কফজং পিগ্পলী-মধুসৈক্ববৈঃ। 


বিলিধেন্মগুলাগ্রেণ প্রচ্ছয়ত্ব! সমস্ততঃ | 
পথ্যা কন্ধাত্রীফস্মধ্যবীদৈ স্্িদ্বোকভাগৈ- 
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বিদধাত বর্ঠিযু। তয়গ্জয়েদআমতি প্রগাড়” 
মাক্ষাহরেখ কোপ্মতিপ্রবৃদ্ধম্‌ ॥ 

আবেষু ঠিফলাকাথং যথা দোবং প্রয়োজয়েখ। 
ক্ষৌপ্রেণাঙ্ছেন পিগ্নলা। মিশ্র বিধ্যেৎ শিরাঁং তথা ॥ 
ভ্রিফল তৃথ কাসীদ সৈপ্ধবৈঃ স রসাঞ্জনৈঠ | 

রসক্রিয়। |ক্রবি্রস্থো ভিন্নে স্তাৎ প্রতিপারণমূ ॥ ৮২॥ * 

গ্নৈ্মচ উপনাহ বেগ আতিমুখ ক 
অস্ত্র ্বারা বিদীর্ণ করতঃ পিপুল চুর্ণ, মধু ও 
দৈদ্ধবলবণ ধর্ষণ করিবে । পরে মগুলাগ্র অস্ত্র 
দ্বাব লেখন ও গ্রচ্ছন করিবে। 

হশীতকীবীজের শাস ৩ তোগাঃ বৃহেড়া- 
বীজেব শাস ২ তোলা ও আমলকীনীজের 
শাস ১ তোলা । এই ভ্রবাগুলি একত্রে জল 
সহ লাটিয়! বন্তি প্রস্তুত করতঃ মধুতারা. অঞ্চন 
দল প্রবুদ্ধ নেত্রকোপ নিবারিত ভয়। 

পিত্ত ও রক্তঙ্নিত চক্ষুত্রাবে মধুর সহিত 
ভ্রিফলাঁর কথ, বাত পিত্তঙ্গ ও রক্তজে 
ঘ্বতির সহিত এলং কফন্গ চক্ষুত্রনে পিপুষ্চুর্ণ 
সহ উক্ত ক্কাথ পান করিতে দিবে । এই সকল 
ক্রিয়া দ্বাবা ম্রাবের উপশম না হইলে শিরা 
বিদ্ধ করিবে। 

৩২ তোলা ধিফলার থে তুতে ৩ তোলা, 
হীবাকস ৩ তোলা, দৈদ্ধবলবণ ৩ তে!লা ও রসা- 
প্রন চুর্ম ৩ তোলা মিশ্রিত করিয়া লেহবৎ পাক 

রিয়া তত্দবার! ক্রিমিগ্র স্থ ঘর্ষণ করিবে ॥ ৮২ ॥ 
ইতি সন্ষিজেযু। 


সপ্তায়তলোহমু। 

ভ্রিফলায়জ আয়স চুর্ণং সহ বঠিমধুকং সমাংশযুক্তমু। 
মধুন! সপিব। দিনাস্তে পুরুষ নিষ্পরিবারমাদদীত্ত ॥ 

মিরাক্ষুচ রক্তরাজি কও ক্ষণদান্ধযা্্ব,দ তোদদাহ- 
শৃশান্। পটলং সহ কাঁচপিক্বকং শষয়ত্যেব নিষেধিতঃ 
প্রয়োগঃ। নচকেবলমেব লোচনানাং বিহিতো প্লোগ 
এবহণায় পুংসমূ। দশন আরবপোর্তকষঠদানাং প্রশমে 
হেতুরয়ং মহাগদাণায ॥ পলিভানি বিনাশয়েতথাক্িং 
চি্নষ্টং কুরুঠে রবিপ্রচণ্যু। দয়িতা ভুজ পঞ্চরোগণৃঢ়ঃ 
স্ছুটচন্্রাতরণাস্থ যামিনীযু। সুরতানি চিন্নং নিষে- 


৫৮৬ সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী ৷ 


যতেইসৌ পুরুযো যোগবরং নিষেবমাণঃ । মুখেন নীলোৎ- করিবে । ইহ! সেবন করিলে যাবতীয় নেত্ররোগ 
গলচারুগান্ধন। শিরোরুহৈরঞ্জনমেচক প্রভৈঃ। ভবেচ্চ বিনষ্ট হয়॥ ৮৫॥ 

গৃস্য সযানলে'চনঃ সুখৈন রো বর্ষশতঞ্চ জীবতি ॥ ৮৩। ইতি ম্এেরোরডিবিৎলা লনা । 

সপ্ত'সুতলৌহ--হরীতকী, আমলকী, বহেড়া 

, ও যষ্টিমধুঃ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা 

ও লৌহ চুর্ণ ৪ তোলা একত্র করিয়া মধু ও 

| £ও। অথ শিরোরোগাধিকারঃ 
স্বত সহ সন্ধ্যার সময় ভক্ষণ করিলে তিমিরা'দ 
নানাবিধ চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮৩॥ 
অধুকাদ্যং লৌহমু। 


হক? 


৪.৪ 

| বাতিকে শিরসে!রোগে সেহস্বেদান্‌ সনাবনান্‌। 
গালাননমুপনাহাংস্চ কুর্য্য'দ্বাতাময়।পহান || 
কুষ্ঠমেরগুনুলঞ্চ লেপাৎ কা1গ্িকযোজিতযূ। 
শিরোহর্ডিং নাশয়ত্যাও পুষ্পং বা মুচুকুন্দজন্‌! ১॥ 


যধুকং ভ্রিফলাচুর্ণং লৌহচূর্ণ ওখৈদ ট। | 
ভক্ষয়েনধুস[প্ভযামক্ষিরোগ প্রশাভ্তরে ॥ ৮৪ ॥ ৰ 
মধুকাদ্য লৌহ-_নষ্টিমধূ, হরীত-শি, আমলকী | 
ও বহেড়।. ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোল | 
এবং লৌচ্চুর্ণ ৪ তোল! | এই গুলি মিশ্রিত | বাতিক খিরোরোগে টৈলাদি নেহডব্য 
করিয়া চক্ষুরোগ শান্তির নিমিত ঘ্বচ ও মধু লহ মর্দন, বাহনাশক দ্রব্যের সেক প্রদান, নস্ত 


শিরোরোগ-চিকিৎসা। 


সেবন করিতে দিবে ॥ ৮৪ ॥ । ওয়োগ এনং বাতনাশক অন্ন, পানীয় ও 
প্রলেপ ব্যবস্থা করিবে। 

নয়ন্চন্ত্রলৌহম্‌। কুড় ও এরগুমূল সমভাগে লইয়। একত্রে 

ত্রিক্টু ব্রিফল! শৃর্গী শট রান্না মহৌবধমু। কীজিত্বার| বাটিয়া মন্তকে প্রন্সেপ দিলে কি! 


্রাক্ষা নীলোৎপলকৈব কাকোলী মধুযষ্টিক॥ 
ৰাটালকং কেশরঞ্চ কণ্টকানীঘ্ব়ং তথ]। 
লৌহাভ্রয়োঃ পলং দত্বা ভাঁবয়েদৌষতৈরিমৈ; ॥ 
জ্িকলাক্কাথ তৈলেন ভূঙ্গরাজ রসেন চ। পিরোবতিঃ। 
ভাবয়িত্ব। বটী কাযা বদরা স্থমিত1 শুভা॥ [ 
যাবস্তে। নেজ্ররোগাম্চ তান্‌ নিহস্তি ন সংশয়ঃ। 

“অত্র সর্ববচর্ণসমং লৌহাত্রমূ ॥ ৮৫ ॥ 


যুচুকুন্দ পুষ্প বাটি প্রলেপ দিলে মস্তকের 


| 
| 
1 বেদনা দু হয়॥ ১॥ 


অশিরো ব্যায়তং চর্ম রৃত্বাটাহুলমুচ্ছি,তষু। 
তেনাঝেষ্ট্য শিরোত্ধস্তাথ মাষকক্ষেন জেপয়েৎ 
নৈশ্চলোনোপবিষ্টস্ত তৈলৈরুফৈঃ প্রপুরয়েখ। 

ইতি ভৈষজ্য-রপ্বাবল্যাং নেতরোগাধিকার£। | ধারয়েদারুদ্ঃ শাস্তৈরামং যাহাঞ্ধীষেব ব1॥ 

নয়নচন্দ্রলৌহ-__শঁ ঠ, পিপুলঃ মরিচ, হরী- শিরোবন্তিজ'য়ত্যেয। শিরোরোগং মরুভ্ভবমূ। 
তকী, আমলকী, বহেড়', ককড়াশূঙ্গী, শী, হন্থমদ্তাক্ষি-কর্ণার্তিষর্দিতং মণ্তকম্পনমূ ॥ ২ ॥  * 
রাঙা, শঠ, কিস্মিস, নীলে: ৎপল, কাকোলী. শিনোবস্তি--য পরিমাণ চর্মদ্বারা মম্তৃক 
য্মধৃ বেড়েলা» নাগেম্বর, বৃহতী ও কন্ট- বেষ্টিত হইতে পাবে, সেই পরিমাণ ৮ অঙ্গুলি 
কারী) ইহাদের চুর্ণ সমভাগে মিলিত ১৬ | উন্নত সচ্ছিদ্র একখানি চর্মদ্বারা টুপ প্ন্থত 
তোলা এবং লৌহ ৮ তোলা। এই সকল করিবে। পরে মাধকজাই পেষণ করতঃ তদ্বারা 
ডব্য একত্র মিশ্রত কংরয়া তিফলাব ক্কাথ, তিল মস্তক লেপন করিয়া তদুপরি উক্ত টুপী স্থাপন 
তৈল ও ভীমরাজের রস দ্বারা সাতবার করিয়া শুর্ববক উত্তমরূপে বেষ্টন করিয়া & টুপীর উপরি- 
ভাবন! দিয়া বদরীবীজের স্টায় বটিকা প্রস্তুত স্থিত ছি্রপথ দ্বারা ঈষদুষণ পাকতৈল প্রবিষ্ট 


শিরোরোগ-চাঁকৎস|। 


করতঃ চর্শনন্তি পরিপূর্ণ করবে । শিরোরোগ 
শাস্তির নিমিত্ত অর্ধপ্রহর ব1 একগ্রহর নিশ্চল 
ভাবে উপবিষ্ট হইয়া এই বস্তি মত্তকে ধারণ 
করিবে। ইহা! দ্বারা বাতদ্জ শিরোরোগ, হনু 
মন্তা, চক্ষু ও কর্ণরোগ এবং অর্দিত ও মস্তক 
কম্পন দ্বরীভূত হয় ॥ ২॥ 
তৈত্বে স্বৃতং পয়ঃ সেকাঃ শীতলেপাঃ সনাবনাঃ। 
জীবনীয়ানি সর্পাংহি পানাননঞ্চাপি পিত্স্থৎথ ॥, 
কফজে লঙ্ঘনং স্বেদে। রুক্ষ ফৈ পাচনাতবকৈঃ। 
তীক্ষা ৭পীড়ধুষাম্চ তীক্ষাশ্চ কবরগ্রহাঃ ॥ ৩॥ 
পিস্তজনিত শিরোরোগে ঘ্বত ও ছুঞ্ধপান, 
শীতল দ্রব্য সেচন ও শীতল ভ্রন্যের প্রলেপ, 
নস্ত প্রয়োগ এবং জীবনীঘগণোক্ত ভ্রব্যদ্বারা 
পাচিত ঘৃত ও পিত্তাশক অন্পপানীয় হিত' 
কর জান্বে। 
কফজ শিরোরোগে লঙ্ঘন, কক্ষ ও উষ্ণ 
দ্রব্যের সেক,দশযুলাদি পাচন সেবন? তীক্ষুপ্রব্যের 
নন্তয, ধুম ও কবল প্রয়োগ করিবে ॥ ৩॥ 
শারিবাদলেপঃ। 
শারিবোৎপল কুষ্ঠানি মধুকং চাক্পপেষিতমূ। 
সগিভৈলযুতে। লেপঃ সুধ্যা বর্তদ্বাভেদয়োঃ ॥ 
*শারিবাদিভিঃ পমভাগৈঃ কাঞ্জিকপিষ্টে ঘ্বতি- 
তৈলেন সহিতৈলেপঃ | ৪ ॥ 
শারিবাদিলেপ--মনস্তমূলঃ নীলোৎপল, কুড় 
ও যষ্টিমধু;ঃ এই দ্রবগুল সমভ'গে লইয়া 
কাজি ছাঁরা পেষণ করিয়া ঘ্ৃত ও তিলতৈল 
মিশ্রণ পূর্বক প্রলেপ দিলে ুর্যাবর্ত ও 
অর্ধাবভেদরক (আধকপালে ) শিরোরোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ৪ ॥ 
সুধ্যাবর্তভবং ৰীজং তদ্রসেন-সুপেধিতমূ । 
বেদনানাশনে] লেপঃ হৃর্যযাবর্তাদ্ধভেদয়োঃ ॥ 
সুখর্যাবর্তে বিধাতব্যং নস্তকম্মাদি ভেষজযূ। 
পার়য়েখ সগুড়ং সর্পি স্বৃষ্রপুরাশ্চ ভোজয়েখ। 
র্ধ্যবর্তে শিরাবেধে। নাবনং কীর-সর্পিধা। 
হিতঃ ক্গীর-দ্বৃতাভ]াপভ্ভাভ্যাঞ্চের বিরেচনমূ ॥ 
কৃতবালগন্লবরসে খরমঞ্জরী কক্ষসন্ধং নবনীত- 
নন্কেন জয়তি লিয়তং ভৃর্য্যাবর্তং সুরর্বারমূ ॥ ৫ 


৩৮১ 


হুড়ভুড়ের বীজ, হুড়ছুড়ের রসে বাটিয়] 
প্রলেপ দিলে সুর্ধ্যাবর্ত ও অর্ধাবভেদকের বেদন! 
বিনাশ পায়। 

স্ধ্যাবর্ড রোগে নস্য কর্ধাদি গ্রষ্জেগ করিয়া 
গুড়সংঘুক্ধ ঘ্বত ও দ্ৃতমি শ্রিত পিক্টক ভোজন” 
করিতে দ্বিবে। 

সুর্ধ্যাবত্তরোগে শিরাবেধ, ছুক্ধোখ ঘৃতের নম্তঃ 
দগ্ধ ও দৃতপান অভ্যাস এসং ছুগ্ধ ও ঘ্বতের 
সহিত শিরোবিরেচক দ্রব্য মিশ্রিত করিয়া নম্ক 
প্রদান করিলে । রে 

নবনীত /১ সের, আপাঙের বীজ ১৯৬ 
তোলা এবং সে দালপত্রের রস /8৪ সের। 
এই সঞ্ল দ্রব্য যখীনয়মে পাক করিয়া নন 
গ্রহণ করিলে নুদ্বারুণ হুর্ধ্যাবর্তরোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ৫ ॥ 

দশমূলী কথায়ন্ত সর্পিঃ সৈদ্ধবসংমুতমূ। 

নগ্তমন্ধা বভেদদ্বং শুর্ধযাবর্তাশরোহ্র্তিজিৎ ॥ 

শিরীবমূলকবাঁজৈরবপাড়ঞ্ যোলয়েখ 

অবপীড়ে হিতে বা স্তাদ্ষচাপিক্ঈলীভিঃ ক্কতঃ ॥ 

জাজলানিচ মাংসানি কারয়েছুপনাহনমূ 

তেনান্ত শাম্যতি ব্যাধিঃ সুর্যাব্তঃ হদারুণঃ ॥ ৬ ॥ 

দ্শমুলের কাণ ৮ ঠোল', ঘৃত ॥%* চৌদ্দ 
আনা এবং সৈন্ধবলবণ %* ছুই আন] একক্র 
মিশ্রত করিয়। নগ্ত গ্রহণ করিলে অর্ধাবতেদক 
ও স্্্যাবর্তনামক শিরোরোগ দুর হয়। 

শিণীবছাল ও যুলাশাকের বীজ সমভাগে 
১ তোল! একত্র বাটিয়া ন্সপীড়ন করতঃ 
উহার রস দ্বার! নম্ত গ্রহণ অথবা বচ ও পিপুল 
চূর্ণ একত্র করিয়া নগ্ত গ্রহণ করিলে স্ষরধ্যা- 
বর্তরোগ নষ্ট হয়। 

জারঙ্গল প্রাণীর মাংস ৬ বাতনাশক দ্রব্য 
একঝ্র সিদ্ধ করিয়া উহার সহিত টৈন্ধবলব্ণ 
ও তিলতৈল মিশ্রিত করিয়া ঈষহুষ্ণাবস্থায় গ্রলেপ 
বিলে সুর্যাবর্নোগ শাস্তি হয় ॥ ৬॥ 


ভূঙগরাজরসম্ছ গঙ্গীরাস্তরোহর্ক-তাপিতঃ। 
সুধ্যাবর্তং নিহস্ত্যাণ্ড নন্ডেনৈব গুয়োগরাট.॥ 


৩৮২ 





এষ এব বিধিঃ কৃৎস্মঃ কার্ধযশ্চার্ধ'বভেদকে। 
পিকে সর্শকরং ক্ষীরং নীরং বা নাহিকেলজমূ ॥ 
সথুশীতং বাপি পানীয়ং সর্পর্ব। নম্ততভ্ভয়োঃ ॥ 
তিলাৎ কক্ং সনলদং সঙ্গোত্র-লবণাম্বিতমূ। 
তেনান্ত লেপয়েৎ শীর্ষষঞ্ভেদে] ব্যপোহতি ॥ ৭8 | 
ভীমরাজের রস ও ছাগছুঞ্ধ সমভাগে লইয়া 
একত্র করিয়া বৌদ্রে উত্তপ্ত করতঃ তদ্দানা নস্ত 
দিলে সুর্য্যাবর্তরোগ সত্বর নই হয়। 
সুর্য/াবর্ড রোগের চিকিৎসার ন্যায় অর্দধাব 
ভেদক রোগের চিন্িৎসা করিনে। 
সুধ্যাবর্ভ ও অর্ধ'বতেদক বোগে চিনি 
সংযুক্ত দুগ্ধ, নারিতোল জল অথবা সুশীঠল, 
পানীয় .পান এবং ঘুতের নম্ত গ্রয়োগে উপ 
কার দর্শে। 
তিল ও জটামাংসী সমতাগে পেষণ করিয়া 
মধু ও সৈদ্ধবলদণ মিশ্রিত করতঃ প্রলেপ দিলে 
অর্ধাবভেদ্ক নিবারিত হয় ॥ ৫॥ 
সবিডঙ্গং তিলং কৃষ্ণং সমং কৃত প্রপেষয়েৎ। 
নস্যকল্পণি দাতব্যযর্জধীডেদং বিনাশয়েখ। 
“ন্ধচুল্লী মৃত্তিকাচুর্ণ-মরিচচুণয়োঃ সমাংণং 
মিলিতং কতা নম্তম॥ ৮॥ 
বিড় ও কুষ্ণতল সমভাগ লঙ্য়া একক্র | 
বাটিয়া নম্ত গ্রহণ করিলে অর্দাবতেদক বিনষ্ট 
হয়। 
দচুল্লীব মৃত্তিকাচুর্ণ ও মরিচচুণণ সমমাায় 
গ্রহণ করিয়া তদ্দারা নম্ত (দলে অর্ধাবভেদক 
উপশমত হয় ॥ ৮ ॥ 
অনভ্ভবাঁতে কর্তবাঃ স্থর্ধাবর্তহিতে বিধিঃ 
শিল্পাবেধশ্চ কর্তবেঠাহনন্তবাগ-প্রশাস্তয়ে ॥ 
আহারশ্চ বিধাতব্য। বাত পিত্ত-বিনাশনঃ। 
হুর্ধ্যাবর্তে হিতং বস্ছ শঙ্খকে শ্বেদবজিতম্‌ 
্ীরসর্পিঃ প্রশংসান্ত নম্তং পান শম্মকে। 
'শতাবগীং কৃষ্ণতিলান্‌ মধুকং নীজমুৎপলম ॥ 
ছূর্বাং পুননবাঞ্চাপি লেপং সাধ্ববতারয়েখ। 
শীঙতোয়াবসেকাংশ্চ ক্ষীরসেকাংশ্চ শীতলান্‌।।৯ ॥ 
অনভ্ভবাতবোগের শান্তির নিমিত্ত স্ধ্যাবর্ত- 
রোগনাশক ওধধ দ্বারা চিকিৎসা করিবে ও 


| 
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ৃ 
] 
] 
] 


| বেতস; 
একত্র মর্দন করতঃ লেপ দিবে। 


কচ্ছপ; 
ক্রাইয়! 
উর্ধাগত শিরাত্রয় বিদ্ধ করিবে, কিন্তু কুঠারিকা 
দ্বাবা তাড়ন (আঘাত) করিবে না। 
উক্ত অস্ত্র তার আঘ।ত করিলে সন্ধিস্থান ভগ্ন 
হইতে পারে। 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী ৷ 





রোগীকে বধু পিত্-বিনাশক আহার প্রদান ও 
শিরাবিদ্ধ করিয়! রক্তমোক্ষণ করিবে। 
শঙ্খ?রোগে স্বেদক্রিয়া ব্যতীত স্ত্য্যাবর্ত 
রোগোক্ত অন্তান্স চিকিৎস। করিবে । বিশে- 
যতঃ ছুগ্ধোথ ঘ্বৃত, নন্ত ও পানার্থ প্রয়োগ করা 
বিধেয় । 
শতমুী, কুষ্ণতিল, হষ্টিমধু, নীলোৎপল, দুর্বব!- 
ঘাস ও পুনর্নণা ) এই দ্রব/গুল সমভাগে লইয়া 
জল ছানা পেষণ করতঃ মস্তকে প্রলেপ দিলে 
এবং শীতল জল ও শীতল ছৃগ্ধত্বাবা মস্তক €সচন 
করিলে শঙ্ঘকরোগ নষ্ট হয় ॥ ৯ ॥ 
কক্কৈশ্চ ক্ষীরবৃক্ষাণ।ং শঙ্খ?স্ত গুলেপনমূ। 
ক্রোঁঞ্চ কাঃম্ব-হংসানাং শরাধ্যাঃ কচ্ছপ চ। 
রসৈঃ সংবিহি সাথ তস্য শঙ্খক সন্ধজাঃ। 
উদ্ধাভিঅ/শিরাঃ প্রাজ্ঞোভিন্ব্যাদেব ন তাড়য়েখ। 
গিরিকণীকলরসং মূলঞ্চ নসামাচরেখ। 
মূলং বা বন্ধয়েৎ কর্ণ শীপ্রং হস্তি শিরোব্যথায্‌ ১০ ॥ 
শঙ্খ নোগে বট, অঙ্থথ, ষক্জডুঘুর, পাকুড় ও 
এই পঞ্চ বৃক্ষের ছাল সমভাগে লইয়া 


বক, কাদন্ব, হংস ও শবাই পক্ষী এবং 
এই সকল প্রাণীর মাংসের যুষ পান 
রোগীকে স্বল করিয়া শঙ্খ সন্ধির 


যেহেতু 


অপরাজিতা ফলের রস কিন্বা উহার 


| মূলের রস দ্বারা নন্ত গ্রহণ করিলে কিনব 
অপরাজ্িতার মুগ কর্ণে বাদ্ধিলে শিরোবেদনা 


বিদুরিত হয় ॥ ১০ ॥ 
ন!গরবক্ষবিমিশ্রং ক্ষীরং নসোন যোজিতং পুংসাহ। 
নানাদোযোডুঠাং শিরোরুজগাং হস্ভি তীব্র রামু ॥১১৫ 
ওঠ বাটি ছুপ্ধ সহ নম্র গ্রহণ করিলে 


নানাদোযষোৎপর্র শিরোব্যথ! নষ্ট হইয়া থাকে 


জানিবে॥ ১১॥ 


শিরোরোগ-চিকিৎসা । 


বড়, বিদ্দুটগলম্‌। 
এরগমুলং তগরং শতাহ্বা জীবস্তী রাস! সহ সৈদ্ধ- 
বঞ্চ। ভূত্গং বিড়ঙ্গং মধুষটিক1 চ বিশ্বৌধধং কৃষ্ণতিলস্য 
টঠলমূ। আজং পয়ভলধিষি-শ্রতঞ্চ চতুণ্তণে ভৃঙগ- 
স্সসে বিপ্কধূ। বড়বিন্দবে। নাসিক! বিধেয়। নিহস্তি 
শীত্রং শিরসে। বিকারানূ। চুহাংশ্চ কেশান্‌ পলিন্যাংশ্চ 
.দত্তান্‌ ছূর্বদ্ধযুলাংস্ত দু়ীকরোতি। স্বপর্ণনৃষটিগ্রতিম্চ 
চচ্ষুবশীহ্বোব লঞ্চাপ্যধিকং দদাতি 1১২ ॥ 
ষড় বিন্ুতৈল--কুষ্তলের তৈল /১ সের। 
কন্বার্থ--এরগুমুল, তগরপাদুকা, গুল্ফ!, জীনস্তী, 
রানা, সৈন্ধবলবণ্, দারুচিনি, বিড়ঙ্গ, বষ্টিমধু ও 
শুঠঠ) এই্রন্য সক্কল সমভ্ভাগে মিলিত ১ 
সের । ছা'গছুপ্ধ /১ সেসঃ ভীমরাজের রস /৪ 
সের। এই তৈলের নন্য গ্রহণ কবিলে শিরো- 
রোগ নষ্ট হয় এবং চ্যুতকেশ ও চলিতদন্ত দু 
হয়। অপশিকন্ত গ$ড় পক্ষীর স্তায় চক্ষুর দৃষ্টি 
ও বাহুবল বৃদ্ধি হয়॥ ১২॥ 


ময়ুয়াদ্যং স্বতমূ। 
দশমুলী বল! রান্্। মধুকৈ স্ত্রিকলৈ: সহ। 
ময়ুরং পক্ষা পত্তান্ত্রশকৃৎ-পাদান্ত-বর্দিতষ্‌ 
জলে পভ ঘ্বৃতপ্রস্থং তন্মিন্‌ ক্ষীরসমং পচেখ। 
মধুরৈঃ কাধিকৈঃ ককৈঃ শিরে!রোগাদ্দিতাপহমূ ॥ 
কর্ণনাসাক্ষি-জিহবাস্ত-গলরোগবিনাশনযূ 
ময়রাদামিদং সর্ট রদ্ধজভ্রগদ।পহয্‌ ॥ 
আখু ভঃ কুক্ক,টেহ সঃ শশৈশ্চাপি হি বুদ্ধিমংন। 
কক্কেনানেন বিপচেৎ সর্পিরদ্বগদাপহণ্‌ ॥ 
দ্শমূল[দিন। তুল্যে। ময়ুর ইহ গৃহাতে। 
অন্যে দ্বাকৃতিমানেন ময়ুরগ্রহণং বিদুঃ॥ ১৩৪ 


মযুবাগ্ত্বত--উৎকৃষ্ট গব্যদ্বত /৪ চারিসের। 
ক্াথার্থ-_দশমুল প্রত্যেকে ২৪ তোলাঃ বেড়েল। 
২৪ তোলা, রাস! ২৪ তোলা, হষ্টিমধু ২৪ তোল! 
ও মধুব মাংস ২৪.তালা ? পাকার্থ-_ভল ৬৪:সব, 
শেষ ক্কাথ |৬ যোলসের । গব্যছুঞ্জ /৪ চারি 
সের। বন্ধার্থ--ন্গীবক, খবভক, মেদ, ম্হামেদ, 
কাকোলী, ক্ষীরকীকোলী, হষ্টিমধু, মুগানী ও 
মাধাণী, এই সকল দ্রব্য কুট্রিত প্রত্যেকে ২ 


ৰ 


তোলা ৷ বথাবিধানে এই স্তবত পাক পূর্বক 
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প্রত্যহ উচিত মাত্রায় সেবন করিলে (শরো- 
রোগ, অপ্দিত, নাসাবোগ, চক্ষুরোগ, কর্ণ রোগ, 
জিহ্ব'রোগ, মুগরে।গ, গলরোগাদি সর্ধ্প্রকার 
উর্ধজরগত রোগ বিন হইয়া থারক। এই 
মযুশাস্য ঘ্বৃতের নিয়মান্ুপারে ইন্দুব, কুক্কুট, 
হংস ও শশকেব মাংসের ক্কাথঘ্বারাস্বৃতপাক 
পূর্বক পান করিলে শিরোরোগা সর্বপ্রকার 
উর্দত্রগত রোগ বিনষ্ট হইয়] থাকে ॥ ১৩॥ 
বৃহম্ময়ুরাদ্যং খৃতমূ। 
শতং ময়ুরমাংসম্ত দশমুলবলাং তুপায্‌। 
ভ্রোংপহম্তস$ পচেৎ ক্ষুন্ব। ভবন্মিন্‌ পাদস্থাতে ততঙ % 
নিষিচ্য পয়সে। দ্রোণং পচেত্তত্র ঘ্বত'ঢুকমূণ 
প্রপৌগ্ুরীকং বর্গোক্তৈ জখবনীয়েশ্চ ভেষলৈঃ 
মেধাবুন্ধন্থৃতিকর মুগ্ধওত্রগদাঁপহমূ। 
মামুরমে নি ির্টং সর্্বানিলহরং পরম ॥ 
মন্তা। কর্ণ শিরো-নেত্র-রুঞ্জাপম্মারনাশনযূ। 
বিষবাঠাবন্ন শ্বাস বিবমজ্বর কাসনতৎ॥ ১৪॥ 


বৃহম্ময়ুবাগ্ধ ঘ্বৃত--উৎকৃষ্ট গবাঘবত 1৬ যোল 
সের। গনাছুগ্ধ /৬ যে'লসের। ক্কাথার্থ--ময়ুর- 
মাংস |২॥০ সাড়ে বারসের, পাকার্থ--জল ৬৪ 
সের, শেষ ।৬ যোলসের। ক্কাথার্থ--দশযুল 
ও বেড়েলা ১১টী দ্র্য সমভাগে মিলিত।২।* 
সাড়েবার সেল» পাঞ্চার্থ-জল ৬৪ সের, শেষ 
৬ যোলসের । কক্কার্থ-_পুও্ড টয় কাষ্ঠ, জীবক, 
খষভ ক্ষ, মেদ, মহামে,কাকোলী, ক্ষীরকাকো লী, 
জীবস্তী, ষ্টিমধু, মুগানী ও মাধাণী, এই সকল 
দরগা কুটিঠ সমতাগে মিলিত /৪ চারি সের। 
যথাবিধানে এই ঘৃত পাক পূর্বক প্রত্যহ উচিত 
মান্জার় পান করিলে মেধা, বুদ্ধি ও স্ৃতি 
বঞ্চিত হয়? উর্ধপত্রগত , রোগ, সর্বপ্রকার 
বাতরোগ, মন্তাগত রোগ, কর্ণ রোগ, শিরোরোগ, 
চক্ষুরোগ, অপন্নার, বিষদে।য, বাতরোগ, শ্বাস 
বিষমজ্বর ও কাসরোগ বিনষ্ট হইন্গা থাকে ॥ ১৪॥ 

গুঞ্জাতৈলমূ। 
বিশুদ্ধং তিলতৈলধ তৎলমং কাঞ্জিকং ভবেখ। 
আরনালসমং তূঙ্গ দসং স্বত্ব প্রদাপয়েৎ ॥ 


৩৮৪ 


মঙ্গারিনা ততঃ পাচ্যং যাবতৈলং স্থিতং ভবেৎ। 
তৈলমধ্যে প্রদাতব্যৎ পি গঞা”্তন্বয়ম।। 
উত্তার্য্য তৈলশ্বেস্ত দিনৈকং তত্ব রক্ষয়েখ। 
শিরোরোগেষু ছষ্টেযু অন্ধশীর্ষে সুদারুণে ॥ 
জণখ-কর্ণ পীড়ান্চ নশ্তান্ত নাজ সংশয়ঃ। 
গুঞজাতৈলমিতি খ্যাতং দতং হপ্তি শিরোব্যথামূ ॥ ১৫ 


গুঞ্জাতৈল--উৎকষ্ট তিলতৈল /3 সের। 
কীঞ্ি /৪ সের । ভীমরাছের রস /৪ চারি 
সেব। কক্ধার্থ_কুটিত কুফল ১৬ তোল1। | 
যথাবিধানে এই তৈল পাক পুর্বক প্রয়োগ | 
করিলে দুঘত শিবোবোগ, সুদারণ অর্দশীর্ষ 
রোগঃ জবেদনা, শঙ্খবেদনা ও কর্ণবোগ বিনষ্ 
হইয়া থাকে ॥১৫॥ 





(১) বৃহদ্দশমুলতৈলম্‌ । 
পঞ্চ পঞ্চ পলং নীত্ব1 পঞ্চমুসীধুগা* পৃথক্‌ । 
বিপাঁচয়েৎ জলপ্রোণে চাষ্টভাগাবশেষিতম্‌ ॥ 
আদ্র'কত্ত রসপ্রস্থং নি ও্যান্তৎসমং ভবেৎ। | 
গঞ্চকোলঞ্চ ত্রযঘণং জীরকঘয়-সর্বপমূ॥ ূ 
সৈদ্ধবঞ্চ ববক্ষারং ভিবৃতা চ নিশাহুয়ম। 1 


সর্ধৈরেভিঃ পচে তৈলং শিক্পোরোগং ব্যপোহতি। | 
উদ্ধঙ্ত্রঙ্গরোগন্বং বাতশ্লেম্মগদাপহমূ ॥ 
একজে দ্বন্থজে চৈব তখৈব সান্্িপাতিকে। ] 


তদ্ধাবভেদকে চৈব সুর্ধ্যাবর্তে প্রশস্ততে ৪ 
পাঁনাভ্যগ্ুন-নক্তে চ কর্ণরে'গে চ শন্ততে। 


সিদ্ধকলমিদমূ ॥ ১৬ | 

(১) বৃহদ্দণমুলটৈ ল-- উৎকৃষ্ট সর্ষপটতভল /8 
চারিসের। আদাররস ৪ চারিসের। ক খার্থ__ 
দ্রশসুল প্রত্যেকে ৪০ তোলা, পাকার্থ জল ৬৪ 
সের, শেষ ক্কাথ /৮ আট সের। নিসিন্দা- 
পাতার রস /8 চাবিসের | পাকার্থজল /৮ 
আট সের। বক্ার্থ-_পিপুল, পিপুজসুল, চই, 
চিতার মু, শুঠ ২ ভাগ, মরিচ, পিপুল 
(অর্থাৎ ২ ভাগ) জীরা, কুষ্খজীরা, শ্বেত- 
সরিষা, সৈদ্ধবলবণ+ যবক্ষারঃ তেউড়ী, হুরিদ্রা! ও 
দ্বারুহরিদ্রোঃ এই সকল দ্রব্য কুট্টিত প্রত্যেকে 
২ তোল1। বখাবিধি এই তৈল পাক পূর্বক 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবর্লী | 


পান, মর্দন ও নন্তরূপে প্রয়োগ করিলে 
উর্ধঙ্র,গতরোগ, নাতগ্রেম্সারোগ, এক দোষজ 
দ্বিদোষজ ও পাননপাতিক বোগ, অর্ধাবতেদ ক, 
সুরয্যাবর্ত ও কর্ণরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে॥ ১৬ ॥ 


মহাদশমুলতৈলমূ। 
দশমূলং পলশওং জলগ্রোণে বিপ]চয়েৎ। 
তেন পাদাবশেষেণ কটুতৈল।ঢুকং পচেৎ। 
জন্বীরাদ্রক-ধুস্তর-স্বরসং তৈলতুলাতঃ। 
কন্ধঃ কণাযৃ*! দাব্বা শতপুষ্পা। পুননব|। 
শিগ্রপিগ্নপিকা তিক্তা করগ্ং কৃষ্কজীরকমূ। 
সিদ্ধার্থকং বচ। শুষ্ঠী পিগপলী চিত্রকং শটী ॥ 
দেবদ।ক বলা রান! সুর্ধ্যাবর্তককট ফলম্‌। 
নিগুণী। চবিকা গৈরি গ্রস্থিকং শুদ্কমূলকনু। 
যষানী জীরকং কুষ্ঠমজমোদ1চ তাড়কমূ। 
এতেবাঁং পলিকৈভাগৈবিপচেন্সতিমান্‌ ভিষক্‌। 
হস্তি গ্লেম্সাণদভ্যঙ্জাৎথ পানাৎ কাসং ব্যপোহতি। 
নিহস্তি বিবিধাঁন্‌ ব্যাধীন্‌ কফবাত-সমুস্তবান্‌ ॥ 
শিয়োমধ্যগতান্‌ রোগান্‌ শোথান্‌ হস্ত ব্রপানপি 1১৭ 


মহাদশমূলতৈল-_উৎকুষ্ট সরিষার তৈল।৬ 
যে।লসের। জন্বীরানেবুব রদ 1৬ যোলসের। 
আদার রস 1৬ মোলসের। ধুতুরার ব্রুস !৬ 
ষোলসের। ক্কাথার্থ-_দশমুল সমভাগে মিলিত 
(২॥০ সাড়েবার সের, পাকার্থ--জল ৬৪ সের, 
শেষ ক্কাথ 1৬ যোলসের। বন্ধার্থ-_পিপুলঃ 
(৩ ভাগ) গুলঞ্চ, দকুহরিদ্রা, শলুফ।» পুন- 
না, সজিনীছাল, কটকী, করঞ্জনীজ, কুষণজীরা, 
শ্বেতসরিষা, বচ, শুহ্ঠী, চিতারমুল, শট, দেব 
দার, বেড়েলা, রাস, হড়ছংড়। কটৃফগ, 
নিপিন্দাছাল, চই, গেরিমাটি, পিপুলযুল, শুফ- 
মূলা, যমানী, জীরা, কুড়, বনযমানী ও নিস্তা- 
ডক, এই সকল দ্রব্য কুটিত প্রত্যেকে ৮ 
তোল! । যখাবিধানে এই তৈল মর্দন ও পান 
করিলে কাসরোগ, কফ,' কফবাত জনিত 
বিবিধ ব্যাধি, শিরৌগত রোগ, শোথ ও ব্রগদোষ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৭॥ 


শিরোরোগ-চিকিৎসা। 


(২) বৃহদ্দশমুলতৈলমূ। 

দশমুলীপতং গ্রাহং তথ] ধুত্তরকত্ত চ। 

শতং পুননবায়াশ্চ নিগু্যাম্চ শতং তথা ॥ 

এতৈঃ কযায়ৈবিপচেৎ কটুতৈলাঢ়কং ভিষক্‌। 

বাসা বচা দেবদারু শী রাস্মা সবষ্টিক & 

ষরিচং পিগ্সলী শুঠী কারবী কট ফলং তথ|। 

করঞরং শিশু, কুষ্ঠঞ্চ চিঞ্চ! চ বনশিশ্িক1॥ 

চিন্রকঞ্চ পৃথগ, ভাগান্‌ দত্বা ঠৈষাং পলোন্সিতানূ। 

শ্লৈম্মিকং সন্নিপাতোথং বাতশ্লেন্মোতবং তথা ॥ 

কর্ণশুলং শিরংশৃলং নেত্রশূলঞ্চ দারুণমূ। 

নিহস্তি দশমূলাখ্যং তৈলমেতন্ল সংশয় ॥ ১৮৪ 

(২) বৃহদ্বশযূলতৈল- উৎকৃষ্ট সর্ধপতৈল 
1৬ যোলসের। ক্কাথার্থ- দশমুল সমভাগে মিলিত 
1২1০ সাড়ে বার সের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 
শেষ কাথ ৬ ষোল সের। ক্কাথার্থ--ধুতুর] 
পাতা ।২1* সাড়ে বার সেরঃ জল ৬৪ সেবঃ 
শেষ কাথ |৬ যোলসের। ক্বাথার্থ- পুনর্ন1 
।২॥* সাড়ে বার সের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, | 
শেষকাথ 1৬ যোল সের। নিসিন্দাপত্র 1০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ (৬ সের। ধন্ধার্থ বাসক 
ছাল, বচ+ দেবদারু, শটী, রাম, যষ্টিমধু, 
মরিচঃ শুঠ পিপুল, কৃষ্জ'র1, কট্‌ফল, কর 
বীজ, সজিনাযুলের ছাল, কুড়, তেঁতুলছাল, বন- 
সিম ও চিতার মুল, এই. সকল ভ্রব্য কুট্টিত 
প্রত্যেকে ৮ তোল । যথানিধানে এই তৈল পাক 
পূর্বক প্রয়োগ করিলে কফ, সান্লিপাতিক ও 
বাতশ্নেম্মজনিত কর্ণশূল,শিরঃশুল ও দারুণ চক্ষুঃশুল 
নিবারিত হুইয়! থাকে জানিনে ॥ ১৮॥ 

(১) দশমুলতৈজমু। 
* দশমূল-কাথ-কন্কাভ্যাং নিগু শীরস-সংসুতষ্। 

কটুতৈলং সমাদায় পচেৎ শ্রস্থং ভিষখর$ ॥ 

সন্নিপাতং হরেদেতৎ শিরোরোগং তখৈব চ। 

অস্থিসন্ধিকফপ্রায়ান্‌ রোগান্‌ হপ্তি ন সংশয়ঃ॥ ১৯ ॥ 

(১) দশমুপতৈল--কটুতৈল /৪ সের। 
স্কাধার্থ দশমূল |২1০ দের, জল ৬৪ পের» শেষ 
1৬ স্রে; নিসিন্দাপত্রের রস।৬ সের। কন্ধার্থ 
দ্শমূল সমভাগে মিলিত /১ সের) এই তৈল 
প্রয়োগে সন্নিপাত ও শিরোরোগ নাট হয় ॥ ১৯॥ 


গা 


৩৮৫ 


(২) দশবমূলতৈলমূ। * 
দশমূল-কাথ-কক্কাভ্যাং তৈলপ্রস্থৎ বিপাঁচয়েখ। 
চতুগুপং পয়োদত্ব। শনৈমৃ মিন! ভিবকৃ'॥ 
দশমুলমিতি খ্যাতং শোথং ₹*4 হদারুণম্ু। 
নন্তেনাকাঁলপলিতং জ্বরারোচ ক-ন।শনম্‌ ॥ 
অভ্যলেনৈব সর্ববঞ্চ শিরঃশৃ্ং বিনাশয়েৎ॥ ২০ ॥ 

(২) দশমুলতৈল-কটুটতল /8 সের। 
কাথার্থ_---দশযূল সমভাগে মিলিত ।২।০ সের 
জল ৬৪ সের, শেষ 1৬ সের। কক্কার্থ-দশ- 
মূল সমভাগে মিলিত /১ সের ও ছৃগ্ধ 1৬ নের। 
এই তৈল মর্দনে শোথ। অকুচি ও শিরঃশুল 
এবং নস্ত গ্রহণে কেশের অকাল পকত। নিবা- 
রিত হয় ॥২০।॥ 

(৩) দশনুলতৈলয্‌। 
দশমুলীকষায়েগ অষ্টাঙ্গ-কক্ক-সংযুতমূ । 
আীরঞ্চ দ্বিগুণং দত্বা তৈলপ্রস্থং বিপাঁচয়েৎ ॥ 
শিরোহপ্তিং নাশয়েদেত্‌ ভাঁঙ্করস্তিষিরং যথ|। 
বাতশূলং পিত্তশূলং কষশৃজং ভ্রিদোষজম্‌ 
সুর্ধ্যাবর্তমভিষ্যন্দং জলদোষ্চ নাশয়েৎ। 
দশমুলমিদং তৈলং শিরোরোগ-নিস্দনমূ ॥ ২১ 

(৩) দশমূলতৈল--কটুতৈল /8 সের। 
কাথার্থ-দশমূল সমভাগে মিলিত 1২ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ 1৬ সের, দুগ্ধ /৮ সের। 
বন্ধার্থ-ভীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, কাকোলী, 
ক্ষীরককাকোলী, খদ্ধ ও বৃদ্ধ; ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৮ তোল । এই তৈল ব্যবহারে শিরো-' 
রোগ, বাতিজশৃল, পিত্তজশুলঃ কফ, কফষদশুল, 
সান্নিপাতিকশূল স্ুর্যযাবর্ত, অভিয্যন্দ ও জলদোষ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২১ ॥. 

্বক্লাদশমূলতৈলমূ। 
দশমূলু-কাথককাত্যাং কটুতৈলং বিপাচয়েখ। 

সম্নিপাত্র-স্বাস-কা পান হস্তি স্বদারুণান্‌ | ২২ 

হবল্নবশমূলতৈলম্--কটুতৈল /৪ সের! ক্কাখার্থ 
দ্শমুল সমভাগে মিলিত (২০ সের, জল ৬৪ মের, 
শেষ ৬ সের। কক্ধার্থদশমূল সমভাগে 
মিলিত /১ সের। এই তৈল ব্যবহারে সন্নি- 
পাত অর, শ্বাস ও কাসরোগ নষ্ট হয় ॥ ২২ ॥ 


«৮৬ 


| ুস্তরতৈলম্‌। 
ধুস্তর-স্কাথকন্ধাভ্যাং কটুতৈলং বিগাচয়েখ। 
সঙ্গিপাত-র-গ্লেম্স-শোথ-শীর্বার্তিদাহন্ুৎ | 
কর্ণগ্রহহরং চান্ছি-সন্ধি-গ্রহবিদাশনযূ॥ ২৩॥ 


স্তরতৈল-_কটুতৈল /৪ সের। ধুতুরাপত্রের | 


রস ৬ সের। কক্কার্থ- ধুতুরাপত্র /১ সের। 
এই তৈল প্রয়োগে সন্লিপাতজ্বন, শ্লেক্স। শোথ, 
শিরোরোগ, কর্ণগ্রহ এবং অস্থি ও সন্ধিগ্রহ নষ্ট 
হইয়। থাকে । ২৩॥ 


অধ্যমদশমুলতৈলম্‌ | 
দশমূলী করঞরশ্চ নিও চ জয়ভ্তিকা। 
ধুস্তরঃ ঘট.পলান্‌ ভাগান্‌ জলদ্বোণে বিপাচয়েখ। 
পাদশেষে রসে তশ্মিন্‌ কটুতৈলং বিপাঁচয়েখ। 
তৎ কক়্ান্‌ দাপয়েদত্র ভাগান্‌ বট.তোলকান পৃথক্‌। 
বাতগ্লেম্মমুভূতং শিরোরোগং ব্যপোহতি। 
কাসং পঞ্চবিধং শৌথং জীর্হরমপোহতি ॥ 
দশমুলমিদং তৈলং শিরঃ কর্ণাক্ষিরোগম্থৎ। 
মন্ঠান্তত্তমন্ত্রবৃদ্ধিং শ্লীগদঞ্চ বিনাশয়েৎ॥ 
মশমুলফিদং তৈলম্ছিভ্যাং নির্ন্মিতং পুর] ॥ ২৪ ॥ 


মধ্যমধণমুলতৈল--কটুতৈল/৪ সের । ক্কাধার্থ 
দশমূল, করঞ্জ বীজ, নিসিন্দাপত্র, জয়স্তীপত্র, ধৃতুরা 
প্রঃ এই চতুর্দশটী দ্রব্যের প্রত্যেকের ৪৮ 
তোলা, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। বন্ধার্থ 
উক্ত চতুর্দশটী ক্কাথ্য ভ্রব্যের প্রত্যেকের ৬ 
তোলা । এই তৈল ব্যবহারে বাতশ্রেম্ম, (শরো- 
রোগ, কাস, শোথ ও জীর্জরাদি রোগ বিনষ্ট 
হইয়া ধাকে ॥২৪॥ |] 
*কনকতৈলমূ। 

কনকার্ক-বল। দূর্বব। বসকে] বৈজয়ন্তিক1। 

নিগু ও পুতিক ভাগী নিস্কোঠঠিক-পুননব1 ॥ 

বদরী বিজয়াপত্রং শ্ীফলং বৃহতী তথ|। 

চিত্রকথ স্ব হীমুলমিস্থে| ব্যড়খবকমূ॥ * 

ত্রিবৃদ্দস্তী মাগধী চ পত্রমারথধন্ত চ। 

প্রত্যেক দ্বিপলকৈষাং গৃীয়াৎ তৎক্ষণাদপি॥ 

জলত্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎপাদাবশেধিতমূ॥ 

্রস্থঞ্চ কটুতৈলগ্ পাচয়েভীত্রবহিন!॥ 

প্রব্যাণ্যেতানি সর্ব্বাশি কক্ষিতানি প্রদাগয়েধ। 

চক্কুশুলং শির়ঃশূলং ্লীগদং যাংসরভজম্‌ 


সানুবাদ-তৈষজা-রত্বাবলী । 


আনবাঁতঞ্ হৃচ্ছ,লং বৃদ্ধিধ গলগণ্ডকম্‌ | 
শোথং বাধির্ধ্যমুদরং কাসং হস্তি ন সংশয়ঃ॥ 
ুর্ববায়াং পতিতে বিশ্বো শুফতাং ঘাতি তৎক্ষণাৎ । 
কনকাখ্যবিদং তৈলং কফয়োগ-কুলাগ্তকমূ ॥ ২৫ ॥ 
কনকতৈল--কটুতৈল /৪ সের। ক্কাথার্থ 
--কনকধূৃতুর!, আকন্দমূল, বেড়েগা;দুর্ধবা, বাসক 
ছাল, জয়ন্তী পনর নিপিন্দা-পত্র, ডহরকরঞ্- 
বীজ, বামনহাটি, আকড়া, পুনর্নবা? কুলপত্রঃ 
সিদ্ধিপত্র, বেলছাল, বৃহতী, চিতামুগ, সিজমুপঃ 
গনিয়াবীমূল,। এরগুমুল, তেউড়ীমুপ, ভাটী। 
পিপুল ও সোদ!লপত্রঃ ইহাদের প্রত্যেকের 
১৬ তোল, জল ৬5 সেরঃ শেষ ৬ সের। 
কঙ্কার্থ-উক্ত ২৩ খানি ক্কাথ্য দ্রপ্য সমভাগে 
মিলিত /১ সের। এই টৈল প্রয়োগে চক্ষুঃ- 
শুল, শিরঃশৃল, বধিরত| ও কফরোগ প্রভৃতি 
হইতে আরোগ্য হয় ॥ ২৫॥ 
মহাকনকতৈলম্‌ (তস্তাস্তরে )। 
কনকন্ত রস প্রস্থং প্রন্থং বর্ষা ভুবস্তথা। 
নিগু-্তী-ম্বরসপ্রস্থং দশমুল-রসন্য চা 
পারিভদ্রর সপ্রস্থং প্রস্থং বরুপকম্ত চ। ৪ 
তৈলগ্রস্থং সমানীর ভিষগ বত্র!ৎ বিপাচরেৎ॥ 
কক্কৈরর্ধপলৈরেতৈঃ শুঠীমরিচ-সৈন্ধবৈঃ1 
পৃনন 'বা-ক কট ক-শেনুত্বক্‌-পিঞ্ল শী-যুগৈঃ । 
তৎ সাধুসিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে পাত্রে নিধাপয়েখ। 
বাতশ্লে্সকৃতং সর্বমামবাতং ভগন্দরমূ ॥ 
স'নপাতভবং রোগং শোথমাশু বিনাশয়েৎ। 
যে কেচিছ্‌ ব্যাধর়ঃ সন্ভি শ্লৈম্সিক!ঃ সান্নিপাতিকাঃ॥ 
তান্‌ সর্ববান্‌ নাশয়ত্যাণ্ড কুর্ধ্যস্তম ইবোদিতঃ ॥ ২৬ ॥ 
মহাকনকতৈল--কটুতৈল /৪ সের 7 ধূতুরা- 
*ত্রের রস, পুনর্ণবার রস, নিসিন্দাররস, দশ- 
মুঙ্গের কাথ, পালিধাপত্রের রস ও বরুণপছালের 
রস; ইহাদের প্রত্যেকের /৪ সের। কন্ধার্থ 


| শুঠ, মরিচ, সৈম্ধবলবণ, পুনর্নবা, কীকড়া- 


শৃঙ্গী, বহুবারবৃক্ষের ছা'ল, পিপুল ও গ্পিপুল ; 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা । এই তৈল ব্যব- 
হারে বাতঙ্লেগ্ব নিত, সন্নিপ।তজনিত ও ্জেক্স- 
জনিত শিরোরোগ এবং অন্তান্ত নানাবিধ রোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৬ ॥ 


শিরোরোগ-চিকিৎসা। 


কুদ্রতৈলমূ। 


দৈপাল ত্রোণ ধুস্তর শির, শক্রাসনগ্ত চ। | 
স্থৃধ্যাবর্তন্ত সুরধ্যপ্ত পত্ণাং স্বরসং পৃথক্‌ ॥ 

জন্বীর শৃঙ্গবেরম্য রসং দত্ত! সমং সময্‌। 

কটুতৈলন্ত পাত্রত্ত শোধরিত্বা গচেদ ভিষকৃ ॥ 

রজনীঘ্বয় মঞ্জিষ্ঠ। কট ফলং কৃষ্ণদীরকমূ। 

ভ্রিকটু পিগলীমুলং শারিবে দ্বে বিড়ঙ্গক মু 


রান দার বল! নিশ্বং মুস্তকং চন্দনং তথ!। ] 


পরশু তো সহীমূলং মুরব্ধাপা মা গ্ুগকম্‌॥ 

স্বরস দ্রব্যযেতেবাং কক্ধং দত্বা তু পাদিকমূ। 
মৃৎপাত্ে হুদ্ব়ে চৈব গাচয়েতী ব্রবাহুন। ॥ 
বলাসমুর্ধগঞ্চেৰ ন।শয়েৎ ত্রিদিনাদ্‌ ধ্রুবমূ। 
মুখকর্ণাঞ্ষিরোগাংস্চ কফশোনিতসংঅবান্‌॥ 
শিরোরোগং সন্নিপ।তং শ্লীপদং গলগণ্ডকমূ। 
অভ্যঙ্গানাশয্নেদেতান্‌ পাঁনাৎ কানং ব্যগোহতি ॥ 
কালাগ্রিরুদ্রেণ প্রোক্তং কুদ্রতৈলমিদং পুরা ॥ ২৭ ॥ 


রুদ্রতৈল--কটুতৈল।৬ সের। জয়পালগঞ্রঃ 


৩৮৭ 


কন্ধঃ কণা বলা গুঠী পিগলীমূলচিত্রকমূ। * 
কট.ফলং কনকং ঢব্যং জীরকং শতপুম্পিক। 
পুননব। হরিদ্র] চ দেবদাকু চ লাজলী। 
শুক্কমূলক-কুষ্ঠঞ্ বাসকং কৃষ্ণজীরকমূ ॥ 

নুহা্ক ্গীর জৈপাল নুলং নাগদলং তখা। 
বিড়ঙ্গং সৈদ্ধবং ক্ষারং চন্দনং শিগ্র,মুৎপলম। 
মরিচং মধুকং রান্ধ। শৃঙগী ব্যাজজী বরুণকম্‌। 
এতেষাং কাধিকৈঃ ককৈধিপচেৎ পাকবিদৃভিষকূ। 
অভা্গাৎ গ্লৈম্মিকং হস্তি গানাৎ কাসং ব্যপোহতি 
শবযুঞ্ষোদরং শূলং শিরোরোগং হছুত্তরষূ ॥ 
শিরঃশুলং নেত্রশূলং কর্ণশুলঞচ দারুণমূ। 
ত্রয়োদশ সন্নিপ।তান্‌ বাতশ্লেম্ম-গলগ্রহান্‌ ॥ 
ক্ষকজং দ্বন্দ্ব তখৈব সন্লিপাতিকম্‌। 

সর্ববং শে।থং নিহস্তোেব হ্বরং প্লীহানমেব চ 
ক্নেস্রোগং নিহস্তযণু ভাক্করস্তিমিরং যথা * 
তপ্তরামিদং তৈলমূর্ধবগক্রগদপহমূ ॥ ২৮ ॥ 


তপ্তরাজতৈল --কটু তৈল /৪ সের। নোগ্নাড়, 


ঘল্ঘপিয়াপত্র, ধৃতুরাপত্র ; সঙ্জিন!পত্র, দি্ধিপত্র সঙ্জিনা, ধুতুরা, বাগক, নিসিন্দ!, আকন্দ, দশ- 
হুড়্ুড়েরপত্র ও আকন্দপত্র ; ইহাদের প্রত্যে" মূল, করঞ্জ ও বেড়েলা ; ইহাদের প্রত্যেকের 


কের রস।৬মের। গোঁড়ালেবুত্র রস ॥৬ সের 
ও আদার রস।৬ সের। কক্কার্থ-_হরিদ্রা, দার 
হরিদ্রা, মগ্রিষ্ঠা কট্‌ফল, কৃষজীনা। শুঠ, 
পিপুল, মরিচ, পিপুলমূল; অনস্তমূলঃ শ্|মালতাঃ 
বিড়ঙ্গ, রান্মা, দেবার, বেড়েল1, নিমছাল, যুখা, 
রক্তচন্দন, কোদালিয়া, কুড়লিয়া, সিজমুপ, মূরধবা- 
মূল, আপাংমুল, শুফমুল।, জয় গালমুগ, খল্ঘসিয়।, 
ধৃতুরাপত্র, সজিনারছাল, নিদ্ধিঃ হুড়ুড়েপত্র 
আকন্দপঞ্জ, গোৌড়ালেবুর মূল ও শুঠ7; এই দ্রব্য 

সমভাগে মিলিত /১ সের। এই তৈল 
মর্দনে উর্দগত স্নেম্। মু, নাস1 ও চক্ষুরোগ 
এবং শিরোরোগ প্রস্তুতি বিদুরিত হয়। ইহা 
পানে কাঁসরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৭ ॥ 


লবলীনাং রসগ্রস্থং শিএ ধুস্তরয়েভখ।। 

বাসকন্ত রসপ্রস্থং তথ! নিগু ভীকার্কয়োঃ॥ 
দশমুল-রসপ্রস্থং করঞ্জবলয়োস্তথা। 

পৃধগেতৈঃ পচেন্বীমান্‌ তৈলগ্র্থণসার্ধপযূ | 


রস /৪ সের। বক্কার্থ--পিপুল, বেড়েলা, শুঠ, 
পিপুলমূল, চিতামূল, কট্‌ফল, ধুতুরা, চই, জীরা, 
শুল্ফা, পুনন-ব।, হরিদ্র!, দেবদাক, ঈবলাঙগল!। 
শুফমূলা, কুড়, ছুরালতা, কৃঝ্জীরা, সিজেরক্ষীর, 
আকন্দেরক্ষীর, জয়পালমুল, নাগদন1, বিডৃক্ক, 
নৈদ্ধব, যবক্ষাব, রক্তচন্দন, সজিনামুল, মীলোৎ* 
পল, মরিচ, যষ্টিমধু, রান্মা, কাকড়াশূঙ্গী, কণ্ট- 
কারী ও বরুণছাল; ইহাদের প্রত্যেকের * 
তোলা । এই তৈল দ্বারা শিরোরোগ, বরণশু, 
নেত্রশুল এবং ত্রয়োদশ প্রকার সন্নিপাত ও বাত 
লেম্মরোগ ও অন্যান্ত নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ২৮॥ 


তপ্তরাজতৈলযূ। 


ুস্তরং পুতিকং পীঁতা। জয়ন্তী সিদ্ধুবায়কম্‌। 
শিরীষং হিজ্জলং শিগ্রং দশমুলং সমং ভবে ॥ 
রস্থং প্রন্থং সমাদায় কটুতৈলং সমাংসকম্‌। 
জলপ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রাহাং পাদাবশেধিতমূ ॥ 
গোৃত্রঞাঢ কং দত্ব। শনৈরমু্ঘমিন। পচেৎ। 


৩৮৮ 


মদনং আংষণং কুষ্ঠমজাজী বিশ্রভেষজমূ। 
কট.ফলং বরুণং মুস্তং হিজ্বলং বিশ্বনেৰ চ। 
হুরিতালং জবাপুষ্পমমূতং কুনটী তথা ॥ 

কর্কটং চন্দনং শিগ্র, যমানি ব্যং্রপাদপি। 
এতেবাং কাহিকৈরাগৈঃ সমভাগং প্রকজয়েখ ॥ 
তপ্তরাঞধিতি খ্যাতং মহাদেবেন নির্মিতমূ। 
সন্মপাতৎ মহাঘোরং শিরোরোগং মহোশুরষ ॥ 
শিরঃশুলং নেত্রশূলং কর্ণপৃলধচ দারুণমূ। 

ঘরং দাহং মহাঘোরং ম্বেদখৈ'ব মুহোতরমূ্‌ ॥ 
কামজ্াং গাঠুরোগঞ্চ হলীমকং সপীনসম। 
নয়োদশ সন্নিপাতং হস্তি সদ্যে! ন সংশয়ঃ ॥ ২৯ ॥ 


তগুরাজতৈল-_-কটুতৈপ /8 সের। ক্কাথার্থ 
ধৃতুরা, ডহরকরঞ্র, ঝাটী, জয়ন্তী, নিসিন্দা, শিবীষ” 
হিঙ্জল, সঞজিনা ও দশমূল, (দশমূল সমতাগে মিলিত 
দুইসের ) এই ৯টী দ্রব্যের প্রত্যেকের /২ 
সের, জল ৬৪ সের শেষ (৬ সের। কন্ধ্থ_ 
ম্রনফল, ওঠ, পিপুল, মরিচ, কুড়, কৃষ্ণজীরা, 


ওঠ, কটৃফল, বরুণছাল, মুখা, হিঞ্জল, বেল- |" 
ওঠ, হরিতাল, জবাপুষ্প, বিষঃ মনঃশিলা, কীকড়া ! 


শৃী। রক্তচন্দনঃ সজিনার ছাল» যমানী ও বইচি 
মূল, ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা। এই 
তৈল ব্যবহারে .সন্গিপাতজ+ শিরোরোগ, শিরঃ- 
শুল, নেত্রশূল ও কর্ণশূপ প্রভৃতি রোগ আরোগ্য 
হইয়! থাকে ॥ ২৯॥ 


বৃহথকিদ্বিনীতৈলমূ 

কি্কিনী এস্থমেকঞ্চ প্রস্থং সহ্চরত্য চ। রর 
কুষ্ণধুস্তর ক প্রস্থ প্রস্থঞ্চ সিদ্ধুবারকম্‌ ॥ 

পচেৎ পাত্রং জলং দত্বা পাদশেষং সমুদ্ধরেখ। 

তৈলপ্রস্থং বিগক্ঞব্যং দ্রব্যাণীমানি দাপয়ে॥ 
যঠি কণ। পয়োদক্চ গন্ধকং কুষ্ঠমেব চ। 
সমৃদ্রান্তা। তথ। শৃজী পক দ্বিনীবীজ হেমকম্‌ & 
, নান্কা মধুরিকা। বিদ্চীমুলনীস্থয়মেব চ। 
বিষমা ধক মঞ্রিষ্ঠা শোভাগ্রনত্বচং তথা ॥ 

এবাং কর্ষদবয়কৈব পিষ্ট, চান্জ সমাবগেৎ। 
শিহস্তি পৃতিকর্ণঞ কর্থগাবং সকঙ্কম্‌॥ 
কর্ণনাদং কর্ণশোথং বাধিধ্যং দারুণং তথা। 
শিরোরোগৎ নেঅরোপং সন্ত সভং গগমহনূ | ৩০ ॥ 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী 


বৃহৎকিদ্বিনীতৈল-_-কটুতৈল /৪ সের । ক্বাধার্থ 
_বঁইচ /২ সেব, জল ৬ সের, শেষ /8 সের ॥ 


কুষ্ণধূতুরা /২ দের, জল ।৬ সের, শেষ /8৪ সের, 


নিসিন্দা /২ সেক, জল ।৬ সের, শেষ /৪ সের। 
বন্ধার্থ_ যষ্টিমধু; পিপুল? মুখা, গন্ধক, ঝুঁড়, ছুরা 
লভা, কীকড়াশৃঙ্গী, বইচ, ধৃতুরাবীজ, রাঙ্গ', 
মৌবী, ঝঁটিমূল, ঈধলার্গলামূল, বিষমাধুক 
(বিগমা), মক্জষ্ঠা ও সজিনাছাল, ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৪ তোলা । এই তৈগ প্রয়োগে পুতিক্ণ 
বর্ণআাব, কর্ণনাদ, কর্ণশোথ, বধিরতা, শিরো' 
রোগ ও নেত্ররোগ প্রভৃতি দুরীভূত হয় ॥ ৩০॥ 
অর্ধনাড়ীনাটকেশ্বরঃ। 

বরাটং টঙ্গনং শুদ্ধং পঞ্চভাগ সমস্থিতযূ ॥ 

নবভাগখং মর্লিচন্য বিষভা গত্রন্পং মত ॥ 

স্তন্যেন বটিকাং কৃত্বা নত্তং দদ্যাদ্‌ বিচক্ষণঃ। 

শিরোবিকারান্‌ বিবিধান্‌ হৃস্তি ল্লেম্মোভরানপি ॥ ৩৯ 

অর্ধনাড়ীনাটকেশ্বর--কড়ভম্ম ও সোহাগার 
খই প্রত্যেকে ২ ভাগ এনং মরিচ ৯ ভাগ 
একত্রে নাড়ীছুগ্ধঘারা বাটি] বটিক] বরশহুঃ উক্ত 
দুগ্ধে ঘষিয়া নন্ত প্রদ্ধান করিলে নানা প্রকার 
শিরোবোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩১ 


শিরঃশৃর্াত্রিবভ্ররসঃ। 


পলং রসং পলং গন্ধং পলং লৌহং পলং রবিঃ। 
গুগ্‌গুলোঃ পলচত্বাি ৬দর্ধং ভ্রিফলারজঃ ॥ 

কুষ্ঠং মধুকর্ণাশঠী গে।ক্ষুণং ক্রিমিনাশনমূ। 

দশমূলঞ্চ প্রত্যেকং তোলকং বন্ত্রপেষিতম্‌ ॥ 

কাখেন দশমূল্যাশ্চ ষথাস্বং পরিভাবয়ে। 

ঘৃতযোগাৎ প্রকর্তব্যা মাবিক1 বটিক] শুভ ॥ 

ছাগী ছুষ্ধান্ুপানেন পয়সা! মধুনাথব!। 
শিরঃশুলাব্রবজো হয়ং চওনাথেন ভাবিতঃ॥ 

একজং দ্বন্দলকৈব ভ্রিদোষজনিতং তথা। 

বাতিকং পৈত্তিকং সর্বং শিন্োক্নোগং বিন1শয়েৎ ॥৩২ 


শিরঃশুল(দ্রিবজরস--পারদ ৮ তোলা, গন্ধক 
৮ তোলা, লৌহ ৮ তোলা» বিশুদ্ধ তাগ্র৮ 
তোলা, গুগগুনু ৩২ তোলা, হরীতকী, আম. 
লকী ও বহেড়াচুর্ণ সমভাগে মিলিত ১৬ তোলা 


স্্রীরোগ-চিকিৎস| 


এবং কুড়, বষ্টিমধুং পিপুল? শুঠ, গোক্ষুর, বিড় 
ও দশমুল$ এই ১৬ প্রকার দ্রব্যের প্রত্যে 
কের চূর্ণ ১ তোল! একজে লইয়া! দণমুলের ক্কাথে 
সাতবার ভাবন! দিলনা ত্বতসহযোগে ছুই আন! 
পরিমাণ বটি$1 করিযে। এই ও” ছাগীদুঞ্ 
শীতল ছল অথবা মধুর সহিত সেবন করিলে 

- একজ, খন্ৰ গ ও ভ্রিদোষজনিত সর্বপ্রকার শিরো- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 


শ্লেক্মশৈলেন্দ্ররসঃ। 

গৃন্ধকং প।রদং চাত্রং ত্রধাষণং জীরকদ্ব়মূ। 
শটী শৃঙী বমানী চ পু্ধরং ামঠং তথা ॥ 
সৈন্ধবং যাবশৃকঞ্চ টঙগনং গঞ্জপিগলী । 
জাতীকোধাজমোদ] চ লৌহং যাস লবঙ্গকমূ॥ 
ধুস্তরবীজং জৈপালং কট.ফলং চিত্রকং তথ|। 
প্রত্োকং কাখিকটৈষাং শক্ষচূ্ণং প্রকল্পয়েখ॥ 
গাধাণে বিমলে পাত্রে ঘুষ্টং পাষাণমুঞ্গারৈঃ। 
বিশ্বমূলরসং দত্ব। চর্ক চিত্রক দ্ডিক1॥ 
শিখরী কাঞ্জিক। বাস! নিগু গ্ী গণিকারিক।। 
ধুস্তর কৃষ্ণজীরঞ পাঁরিভদ্রক পিগলী ॥ 
কণ্টকারঠর্াত্র য়োশ্চৈব মুলান্ে ঠাঁনি দাপয়েৎ॥ 
এাং মূলরসং দত্ব। ঘৃষ্টমাতপশোধিতমূ ॥ 
গুঞ্জা প্রমাণাং বটিকাং কারয়েৎ কুশলে ভিষক্‌ । 
চতুর্িধবচীং খা দেস্নত্য।মান্রকবারিণা ॥ 
উষ্ণতোয়ান্ুগানেন শ্লেম্ম ব্যাধিং ব্যপোহতি। 
বিংশতিং শ্লৈ/ম্বকাংশ্চৈব শিরোরোগান্‌ সদারুণাম্‌ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশা৩ধেব পঞ্চগুল্স-নিসৃদ লমৃ। 
উদরাণান্তবৃদ্ধিধাপ্য।মবাভবিনাশনযূ ॥ 
গঞ্চপাও্যাময়ান্‌ হস্তি ক্রিনিস্থৌল্যাময়া পহমূ। 
সোদাবর্ডং রং কুষ্ঠং গাত্কগ।ময়।পহ্ম্‌ | 

এ বথা গুদ্বদ্ধনে বিভতথ। বহিবিবর্ধীনঃ | 
শ্লেমাময়িকপাহেতে। রসেন্ত্রো মুনিভাবিতঃ ॥ 
শ্লেমশৈলেন্দ্রকে। নাম রসেন্দ্র-গুড়িক। স্মৃতা ॥ ৩* | 


ইতি ভৈবজ্য-রত্বাবল্যাঞ্থিরোরোরোগাধিকারঃ। 
শ্লেম্মশৈলেন্্ররন--গন্ধক, পারদ, অত্র, গুঠ, 
পিনুল, মারচ, জীরা, কৃষ্ণদীরা, শঠী, কা কড়াশৃঙ্গী 
যমানীঃ কুড়, হি সৈন্ধবলবণ যবক্ষার, (সাহাগা, 
গজপিপ্পগী, অয্রিত্রী, বনযমানী, লৌহ, ছুরাঙভা, 


৩৮৯ 


চিতামুল ; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২'তোলা!। 
এই গুণ একত্রে প্রস্তরপাত্রে প্রস্তরদণ্ড দ্বার 
মর্দন করিয়া বিশ্বমূল, আকন্দ, চিতা, দত্তীমূলঃ 
আপাং, ভীবন্তী, বাঁপক, নিসিন্দচ গণিয়ারী, 
ধুতুরাপত্র, কুঝভ্রীরা, পালিধামাদার, পিপুল 
কণ্টকারী ও আদা; ইহাদের প্রত্যেকের রসে 
সাতবার করিয়! ভাবন) দিপা এক রতি পরিমিত 
ঝটিকা করিবে । ইহা আদার রস অথবা উষ্ণ 
জলসহ সেবনে শিরোরোগ ও কফরোগ প্রভৃতি 
ন্ট হয় ॥৩৩॥ 


ইতি শিরোরোগ-চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ স্ত্রীরোগাধিকারঃ ৷ 


তঙ্জাদে] প্রদর-চিকিৎসামাহু। 
দা সৌবর্চলাজাজী মধুকং নীলমু্খপলমূ। 
পিবেৎ ক্ষৌত্রযুতং নারী বাতানতদগ- পীড়িত ॥ ১৪ 
সত্রীরোগ চিকিৎসা । 


বাতি প্রনররোগে দধি ৬ তোলা, সচল- 
লবণ %০ আনা, জীরা।* আনা,ষ্টিমধু।* আন।, 
নীলোৎপ্ল।* আনা ও মধু ॥* অর্ধ তোল]। এই 
দ্রব/গুলি একত্র বাটিয়া পান করিবে ॥ ১॥ 
পিবেদৈপেয়কং রং শর্কর! মধু সংযুভমূ। 
কুশমূলং সমুদ্ধত্য গেবয়েত দুলামুন ॥ 
এতত্মুগীত ত্রযহান্লারী প্রদরাথ পরিমুচ)তে ॥ ২। 
হরিণের রক্ত, চিনি ও মধুর সহিত গান 
করিলে বহুত্রাবযুক্ত পৈশ্িক রক্তপ্রদর রোগ 
নিবারিত হয়। 
কুশমূল, তঙুল জলঙার! বাটিয়া পান কাঁরলে 
তিন দিবসের মধ্যে প্রদদর রোগ আরোগ্য হয় ॥২॥ 


দার্বব্যাদিঃ। 


লবঙ্গ, ধুতুরাবীজ, জয়পালবীঞ্জ, কটফগ ও 5. দাব্বীরসাঞ্জন বৃধাব কিরাতবিষ্ব ভল্লাতকৈরবককতে। 


৩৯৪ সান্ুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী 


মধুষা! কথায়ঃ। গীতে| জয়ত্যতিবলং প্রদরং সণৃলং রক্ত প্রদবে, অতীসারোক্ত কুটজাষ্টক বিশেষ 
পীতাসিতারুণ-বিলো হিত-নীল-শুক্লমূ ॥ ৩ ॥ উপকারী । 

দারবব্যা দি--দারুহরিদ্র, রসাঞ্জন। বাসকমুলের রোহিত বৃক্ষের মূলেরছাণ বাটি চিনি 
ছাল, মুখা,, চিরতা, বেলগুঠ ও ভেলা; এই ও মধুর সহিত অথবা আমলকী বীপ্খের শা 
সকলের ক্কাথ মধু সহযোগে পান করিলে শুল- জলে বাটিয়া চিনি ও মধুর সহিত সেবন করিলে 
সংযুক্ত গীত, কু লোছিত, নীল ও শুরুবর্ণ প'ওুপ্রদর বিনষ্ট হয় ॥ ৬॥ 


প্রদর বিনষ্ট হয়॥ ৩৪ | ধাতব্যাস্চাঙ্ষমাত্রঃ বা আমলকা। মধুত্রবমূ। 
অশোক বক্ধল-কাথং শৃঁতং ছুগ্ধং হুশীতলমূ। | কাকণানৃকমুলং বা মুলং কার্ণাসমেৰ বা 
ষখ)বলং পিবেৎ প্রা ঠভীন্রাথগ.দরনাশনমূ | ৪॥ গাঙ্প্রদরশাস্তা্থং পিবেতগুলবারিপা। 


শর্করা মধুকং শুঠী তৈলং দধি চ তৎসমমূ॥ 


অশ্বোকমুলের ছাল ২ তোল, ছুগ্ধ ১৬ তোলা 
খজেন মথিতং পীতং হন্যাদ্বাতোখিতং রজঃ। 


ও জল ৬৪ তোল! একত্র পাক করিয়া হুগ্ধ 


অবশিষ্ট থাকিতে নাম।ইয়া পান করিপে প্রদর- বাসক স্বরসং পিতে গুড়,চ্য। রস্মেব বা॥ 
|  ধাআরসং সিতায়ুক্তং যোনিদাহাপহং পিবেৎ ॥ 


রোগ বিন হয়।॥ ৪ ॥ ভূষ্যামলকচুর্ণন্ত পাতং ত্লবারিণা। 
ক্ষোতরযুক্তং ফলরসং কোটোড়্‌ম্বরজং পিবেৎ। দিনত্রয়ান্তরেণৈৰ স্্রীরোগং নাঁশয়েছ্‌ ফ্রবমূ॥ ৭0 
অস্ছগদর বিনাশায় সশর্করপয়োহস্নভূক ॥ 
প্রদরৎ হস্তি বলায়৷ মূলং হুদ্ধেন সংঘুতং গীতমৃ। 
কুশবাট্যালক মূলং ত$লসলিলেদ রজাখ্যম্‌ ॥ ৫ ॥ 
মধুর সহিত ঘজ্ঞডুমুরের রস পান করিলে 
এবং চিনি ও দুক্ষের সহিত অন্ন ভৌঞ্জন করিলে 
প্রদর রোগ বিনষ্ট হয়। 
বেড়েলার মূল জলে বাটিয়া দুগ্ধ সহ পান 
করিলে অথব! কুশেরযূল ও বেড়েশগার মূল একত্র 
বাটিগনা ততডুল জল সহ পান করিলে “ক্কপ্রদূর 
বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 
গুড়েন বদরীচুর্ণং মোঁচমামং তথ পয়ঃ। 
পীত] লাক্ষ1 চ সঘৃত। পৃথক্‌ প্রদরনাশনম্‌ ॥ 
রক্তপিতড বিধানেন»প্রদরাংশ্চা পুযুপাচয়েখ। 


পাওুপ্রদর শান্তির নিমিত্ত ধাইফুল ব| আম- 
লী ২ তোল! বাটি মধুর সহিত অথবা! কাফ- 
জবার মূল বা! কার্পাস মূল বাটিয়া তণ্ুল জলের 
মহিত ক্ষণ করিতে দ্িবে। , 

চিনি, যষ্টিমধুঃ শুঠ, তল ও দধি লমভাগে 
লইয়৷ একত্র করিয়া মস্থৃন পূর্বক সেবন করিলে 
বাতজপ্রদর বিনই হয়। 

ধাসকের ম্বরস ঝ গুড়ুচীর ম্বরস পান করিলে 
পৈত্তিক প্রদর নষ্ট হয়। আমলকীররস চিনি সহ” 
যোগে পান করিলে যোনিদাহ বিনষ্ট হয় 

ভূম্যামল দীর চূর্ণ, তুল জলের সহিত সেবনে 
৩ দিনের মধ্যে স্ত্রীরোগ বিনষ্ট হয়॥ ৭ ॥ 


রক্তাতিসারবন্াথ রক্কার্শোবত্তখৈব চ ॥ অশোকত্বৃতমূ । 
অশ্থগ্দয়ে বিশেষেধ কুটজাষ্টক ই্যতে। অশোক বন্ধন প্রস্থ, তোয়াটক-বিপাচিতম্‌। 
রোহীতক মুল-কক্ষং পাও্য়েংন্গ-দয়ে পিবেৎ। পাদস্থেন শ্বতপ্রস্থং জীরক কাথসংমুত্মূ॥ 
জলেনামলকীবীজক কং্ব| সসিতামধু ॥ ৬ ॥ ৪ তঙ্লাহু তবদাক্ষীরং ঘৃততুল্যং প্রদাপয়েখ। 


গুড়ের সহিত বদরীচুর্ণ কচিকদলীফল চরণ, ছৃ্ধ ৰ রা এ মরন রা 


অথবা ঘৃত মিশ্রিত লাক্ষাচুর্ণ সেবনে প্রদররোগ ্যাহ্বাশো কমু মুদিক! চ শতাবরী ॥ 

বিনষ্ট হয়। |  তগুলীয়কমুলধ্চ কক্ষৈরেতিঃ পলার্দাক্ষৈঃ। 
রক্তপিত্ত, রক্তাতীসার কিছা রক্তার্শ;রোগের. পরকরায়াঃ গলান্তঞট সিদ্ধশীতে প্রদাপরেখ। 

চিকিৎসার স্কায় রক প্রদরের চিকিৎসা করিবে পীতমেতছ্ঘব তং হস্ত সর্বচদাবসমুদ্ধবহূ। 


স্ত্রীরোগ-চিকিৎস! | 


শ্বেতং নীলং তথ! কৃষণং প্রদরং হস্তি হুত্তয়ম্‌ ॥ 
কুক্ষিশুলং কটিশুলং ঘোনিশৃলঞচ সর্ববগন্‌ ॥ 
অল্দায়িমরুচিং পাঞ্ং কশতাং স্বাসকাসকমু 
আায়ুংপুষ্টিকরং বল্যং বলবর্ণ-প্রসাদনমু। 
দেয়মেতৎ পক্সং সপিধিফুন। পরিকীত্তিতম্‌ ॥ ৮ 
অশোকঘ্বত-_গব্যঘূত /8 সের। কন্ধার্থ- 
*অশোকমুূলের ছাল /২ সের, জঙ্ল ।৬ সের, শেষ 
/8 সের; জীর! /২ সের, জল ।৬ সের, শেষ 
/8 সের; তওুলজঙ্গ /৪ সের $ ছাগছুঞ্জ /৪ 
সের; কেশুরিয়ার রস /৪ সের। কন্ধার্থ_ 
জীবক, খষতক, মেদ, মহামেদ কাকোলী,মুগানি, 
মাধানি, জীবস্তী, যষ্টমধুঃ পিয়ালবীদ্, পরূষ- 
ফল, রসাঞ্জন। যষ্টিমধু, অটোকমুল, কিস্মিস্, 
শতমূলী ও খুদ্েনটের মুল7 ইহাদের প্রত্যে- 
ফের ৪ তোলা । এই সকল ভ্রব্য দ্বাব! যথানিয়মে 
ঘ্বৃত পাক করিয়। ন।মাইবে এবং শীতল হইলে 
৬৪ তে!লা চিনি উহার সহিত মিশ্রিত করিবে। 
ইহ! উ্চছুঞ্ধ সহ পান করিলে সর্ববদোষাডুত 
শ্বেত, নীলু ও কৃষ্ণগ্রদর ও অন্যান্য নানাগ্রকার 
স্ত্রীরোগ নষ্ট হয় এবং আমুঃ পুষ্টি 'ও বল বর্ধিত 
হইয়া থাকে ॥ ৮ 
স্যগ্রোধাদ্যং ঘ্ৃতমূ। 
স্যগ্রো ধাগ্বথপার্থানৃতবৃষকটুক। প্রন্ষজন্থুপিয়ালাঃ 
স্টোন।কোড়ুস্বরাধ্য।মধুকতরুবলীবেতসং কেন্দু- 
নীপৌ। রোহীতং পীতস1রং বিধিবিহিতহাততং 
সর্বমেষাং তরূণ1ং প্রত্যেকং বন্ষলং তথ্যুগপল- 
মখিলং ক্ষোদয়িত্বা ভিষগ.ভিঃ। কাধ্যং দ্রোণা- 
সদা তদ্দূঢ়বিমলকটাহেইপিপাদাবশেষং সর্পিঃ 
গ্রশ্রন্ত পাচা গপচনকুশলিনা! মন্দমন্বানলেন। 
প্রস্থং ধাত্ীরসানাং বিধিবিহিতজলপ্রস্থমেকঞ্চ 
শালেদ তা বর্ষস্ত ক্কং মধুকমপি মধোঃ পুষ্প- 
ধর্ছুরদবর্বী। জীবস্তী কাপ্ররীণাং ফলমপি চ 
বিধানেন কাকোনী যুগ্সং রক্তাখ্যং চন্দনং বন্তদপরমমলং 
চাঞ্জনং শািব! ৮ ॥ 
্তপ্রোধাদ্যং ঘৃতং হোতছ্‌ দেহং প্রাপ্য।মৃতায়তে। 
ছুত্তরং প্রদয়ং হস্তি নীলং রক্তং পিতাসিতম্‌॥ 
ধোনিশূলং কুক্গিশূলং বস্িশুলং তুদুঃসহমূ। 
খঅজদাহং যোনিদাহষক্ষি কুক্ষি ভবঞ্চ যস॥ 


৩৯১ 


মন্দতৃিষক্রপাভং তিমিযং বাতস্ভবন। 
আধ।নানাহ শূলত্বং বাতপিত্ত প্রকোগপজিৎ। 
অল্পপিভঞ্চ পিতঞ্চ যোনিয়োগং বিনাশয়েখ। 
দুষটিপ্রমাদ জনং বলবর্ণ।গ্িকাঁর কম * - 
এপৈত্তিকে ৮1৯ ০ 
স্কগ্রোধাদ্ক ঘৃত--ঘ্বৃত /৪ সের। বন্ধার্থ_ 
যষ্টিমধু, মউল, পিগুধর্জ,র, দাকহরিস্্রা, জীবস্তী 
ফল, গান্তারীফ্, কাাকোলী, ক্ষীরকীাাকোলী, রক্ত 
চন্দন, শ্বেতচনন, রসাঞ্জন ও অনস্তমুপ ; ইহা! 
দের প্রত্যেকের ৬ তোলা | ক্কাথার্থ__বট,. অশ্বথ, 
অজ্ভ,নঃ গুলঞ্চ+ বালক, কট.কাী, পাকুড়, জাম, 
পিয়াল, শোনা, যজ্ঞডুমূব, মউপ, বেড়েল!, বেত, 
গাব, কদম, রহিতক ও শাল; ইহাদের .প্রত্যে- 
কের ছাল ১৬ তোলা, জল ৬৪ সের, শেষ 1৬ 
সের। শালিধান্য /২ সের, জল 1৬ সের, শেষ 
/৪ সের। আমলকীররস /৪ সের। এইখ্ৃত 
যথানিয়মে পাক করিয়। উষ্ণছুঞ্জসহ সেবন করিলে 
নীল, রক্ত, শুরু ও কৃষ্ণবর্ণ প্রদর এবং অন্ঠান্ত 
বিবিধ রোগ নষ্ট হয় ॥ ৯॥ 
চন্দনা দিচ্র্ণন্‌ । 


চন্দনং নলদং লোধমুশীরং পদ্ধকেশরমূ। 

নাগপুষ্পঞ্চ বিব্বধচ ভত্রমুস্তপ্চ শর্কর|॥ 

স্বীবেরঞেৰ পাঠ। চ কুটপ্ন্ত ফলতচম্‌ : 

শূবেরং সাতিবিষ! ধাতকী চ রসাঞ্জনম্‌ ॥ 

আত্রান্ি জঘুসারাস্থি তথ। মোচরসৌস্তবঃ | 

নীলোৎপলং সমঙ্গ। চ সুল্সৈগ। দাড়িমোস্তবসূ ॥ 

চতুর্বিশতিষেতানি সমভাগানি কা৪য়েখ। 

তখুজোদ ক-সংবুক্তং মধুন! সহ যোজরেৎ ॥ 

চতুঃপ্রকারং প্রদরং রক্তাতীদার মুন্বণযূ। 

রক্তার্শ।ংসি নিহস্ত্যাশু ভাস্বর ডিবিরং ধখ|॥ 

অঙ্গিন্োঃ সম্মতো! মোগো রক্তপিত্তনিবহ৭। 

*এতানি চূর্ণানি সবভাগানি একীকৃত্য মাষক- 

চতুষট়ং তওুলোদকেন অধুনা চ সহ যোজয়েখ” ॥ ১৯ 

চন্দনাদিচূর্ণরক্তচন্দন, জটামাংসীঃ লেধ, 

বেণারমূল+' পদ্মকেশর, নাগৌশ্বর, বেলগুঠ, মৃখা, 
চিনি, বলা, আকনাদি, ইন্দ্রষব, কুড়চিছাল, 
ওঠ, আতইব, ধাইফুল। রসাঞ্জন, আত্বীজের শাস 


৩৯২ সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাধলী। 


জামবীর্চের শাস, মোচরস, নীলোৎপল, বরাহ তানি ক্ৌভ্রেণ সংযোজ্য পারয়েওঠ্লাঘুনা। 
করান্তা, ছোটএলাইচ ও দাড়িমের ছাল 7; ইহা অর্শ ৬ বা ! 
দের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা । এই সকল | ছা পু্যহগং লাম ৰ 
ুর্ণ একত্র নিশ্রিত করিয়া অর্ধ তোলা বা সিকি- অন্বষ্ঠা দক্ষিণে খ্যাত গুহ্ত্যান্তে তু লক্ষণাঃ॥ ১২ 

1 
তোল। যাত্রায় তওুগজল ও মধুসহ সেবন করিলে ুস্ান্ুগ চূর্ণ আকনাদি, জামের আঁটির 


চতুর্ধধ প্রদর ও অন্যান্ত নানাবিধ রোগ বিনষ্ট ; শাপ, আমের আঁটির শাস, মনঃশিল! মেগ, 
হইয়া থাকে ॥ ১০॥ রসাঞ্জন, অন্ষ্ঠকী (অভাবে আকনাদি ) মোচ" 


রসঃ বরাহক্রান্তা, পন্পকেশর। কুদ্কুম, আত ই, 


০ মুখা, বেলশুঠ, লোধ, গেরিম:চী, কট ফল, মরি5, 
বৎসকন্ত তুলীং সম্যগ, জলব্রে।ণে বিগাচয়েখ। শুঠ, কিস্মিস্‌, রক্তচন্দন, শোনাছাল। ইন্্রধব, 
অষ্টজগাবশির্টস্ত কষ্যয়মবতারয়েৎ ॥ 
বস্ত্রপুতে ঘনীভূতে ভ্রয্যাণীম।নি দাপয়েৎ। অনন্তমূল, ধাইফুল, যটটিমধু ও অঞ্জনছাল ; এই 
সমঙ্গা শালসলং পাঠ! বিষং মুক্তঞ্ট ধাতকী ॥ সকল ডুন্য পুষ্যানক্ষত্রে উদ্ধত করিয়া সম- 
অরুণ! ব্যোমকং লৌহং প্রত্যেকস্ত পলং পলমূ। ভাগে গ্রহণপুর্বক র্ণ করিয়া লইবে। এই 
কোলমাত্রং প্রযুগ্তীত কুশমূলং পয়োহন্থ ॥ চূর্ণ ছুই আন! মাত্রায় তগুগজল সঙ্গ সেবন 
স্বেতং রক্তং তথ! নীলং পীতং প্রদর ছুত্তরমূ। করিলে নানাবিধ প্রদ্র ও অন্ঠান্ত বিবিব রোগ 
কুক্ষিশূলং কটিশূলং দেহশুলঞণ সর্ব্বগম্‌ ॥ বিনষই হয় ॥ ১২ ॥ 


প্রদরারিরয়ং লৌহে। হপ্ডি রোগান্‌ হহপ্তান্‌। 

আমুংপুষ্টিকরশ্চৈব বলবর্ণগ্রিবর্ধনঃ ॥ ১১ 

রি মুগ পর্ণী পয়ন্তা চ কাশ্মরী মধুষটিক1॥ 
৬৪ সের, শেষ /৮ সের। এই ক্কাথ ছাকিয়া বলাতিবলয়োমুলমুতখপলং তালমন্ত কমু। 
পুনর্ধবার পাক করিতে থাকিবে এবং পাক গাঢ় বিদারী শতপুত্রী চ শালপর্ণা স্গীরক1 | 
হইয়া আসিগে বরাহক্রাস্তা, মোচরস, আক লং ত্রপৃষবী্গানি প্রত্যগ্রং কদলীফলমূ। 
না, বেলশুঠ, যুখ!, ধাইফুল, আতইয, অভ্র এবামর্ধপলান্‌ ভাগান্‌ গব্যক্ষীরং চতুগুণযু। 
ও লৌহঃ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা পানীয়ং ছিগুণং দত্বা দ্বৃতগ্রস্থং বিপাঁচয়েখ। 
উহ্ার সহিত মিশ্রিত করিয়া আলোড়নপুর্বক প্রদরে রজগুল্মে ৮ র্তপত্ডে হলীমকে। 
নামাইবে। কুশযুল পেষণ করিয়া জলের সহিত বছরূপঞ্চ যৎ শিং কামলায়াঞ্চ শোশিতে। 
মিশ্রিত করিয়া! সেই অলসহধোগে এই ওধ । অরোচকে হ্বরে জীর্পণে পা$ুরোগে মদে ভ্রমে। 

৬ তরুণী মল্লি পুষ্পাচ যা চ গর্ভং ন বিন্দতি। 

অর্ধ তোল। মাত্রায় সেবন করিলে শ্বেত, রত, অহততহনি চ আীশাং তষতি শীতিরদয। ১০ 
নীল ও পীতবর্ণ এদর এবং কুঙ্গিশূলাদি উপসর্গ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১১॥ 


| শীতকল্যাণকং স্বৃতষূ। 
কুমুদং পদ্মকোশীরং গোধুষং রতশালয়ঃ। 


শীতকল্যাণক ঘৃত---ঘৃত /৪ দের। কন্কার্ঘ- 
কুমুদপুষ্পঃ পদ্মকাষ্ঠ। বোণার মূল, গোধৃম, রক্ত 


ঙ 
নি সী শাল” যুগানি, ক্ষীরকাকোলী, গাস্ভারীফল, বন্টি- 

“পাঠা জন্বাময়োমধ্যং শিলামেদং রসাগ্রনমূ। 
অন্বষ্ঠকী মোচক়সঃ সম পদ্মুকেশরমূ॥ সধুঃ বেড়েলাযুগ, গেরক্ষচাকুলেমূল, নীলোৎপল, 
বালী কাঁতিবিধা মুস্তং বিষং লোপ্রং সগৈরিকমূ। তালের মাতী; ভূমিকুস্া। শতমূলী, শালপানি, 
কট. ফলং মন্নিচং শুঠা মৃদ্বীক! রক্তচনানম্‌ ॥ জীরা, হরীতকী, আমলকী, ছেড়া, কাকুড়বীঞ 
ফট জবৎসকামন্তা ধাতকী মধুকার্জুনস্‌। ও কচি কল!; ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোল!। 


পুব্যেপোস্কৃভ্য তুল্যানি মঙ্ষ-চুর্ণানি কারয়েখ। গাকার্থ-গব্যহুগ্ধ ।৬ সের ও জল /৮ সের। এই 


প্রদররোগ-চিকিৎসা। 


ঘৃত অর্ধ তোল! পরিমাণে লইয়া উদ্ণ ছুগ্ধসহ 
পান করিলে প্রদ্র, রক্তগুল্ম ও রক্তপিতাদি 
রোগ আরোগ্য হয় ॥ ১৩ 


মধুকাদ্যবলেহঃ। 
ষধুকং চন্নং লাক্ষা রক্তোৎপলরসাঞ্জনম্‌। 


কুশবীরণয়োধূলং বলা-বাসকয়োস্তথা 
কোলমজ্জ্র মদ বিশ্বং পিচ্ছা দাবর্বা চ ধাতকী। 
অশোকবন্ধলং ভ্রাঞ্ষ! জবাকুসথমমন্ফুটমূ । 
আম্রজন্থু কিশলগ্নং কোষলং নণিনীদলষ্‌। . 
শতমুলী বিদক্সি চ রজতং লৌহমভ্রকমূ ॥ 

এবাং কোলমিতং চুর্ণং দ্বিগুণ! সিতশর্কর। | 
বন্মীবসন্ত এ্থার্ধে পচেম্মন্ছেন বিন] ॥ 


ঘনীভুতে ক্ষিপেচ্চুরং শীতীভুতে;পলং মধু । ূ 


মধুকাদাবলেছোংয়ং মহাদেবেন ভা'বতঃ। 

ছু্তরং প্রদরং হস্তি নানাবর্ণং সবেদনমূ। 

যোনিশুলং কুক্ষিশুলং বস্তিশুলং হুছুঃসহম্‌ ॥ 

রক্তাতিসারং রক্ত।শে। রক্ত পিতৎ চিরোস্তবযু। 

মুত্রক়্োগানশেবাংস্চ দাহং মোহং বমিং ভমিযূ ॥ 

নাশয়েম্াত্র সন্দেহে ভাক্ষরভিম্বিরং যথ। ॥ ১৪॥ 

মধুকাগ্ভবলেহ-চিনি ৫২ তোল! ও শতমুলীর 
রস /২ৎ «সর একত্রে পাক করিবে এবং পাক 
শেষ হইয়া আসিলে যষ্টিমধু, রক্তচন্দনঃ লাক্ষা, 
রক্তোৎপলেরমুল, রসাঞ্জন» কুশমুল, বেণারমুল, 
বেড়েলামুল, বাসকমূল, কুলটির শাস, মুখা, 
বেলস্ ঠ, মোচরস, দারুহরিদ্রা, ধাইফুল, আশোক 
ছাল, কিস্মিস., জবাফুলের কুঁড়ি, কচি আ'মপ্ত্র 
কচি জামপত্র, পদ্ম, শত মূল, ভূমিকুম্মাণ্ড, খৌপ্য 
ও অভ্র, ইহাদের প্রত্যেকের চু ১ তোলা 
পরিমাণে গ্রহণপূর্বক উহাতে নিঃক্ষেপ করতঃ 
উমরূপে আলোড়ন করিয়া! নামাইবে এনং 
শীতল হইলে ৮ তোল! মধু মিশ্রিত কারয়া 
লইবে। ইহ! সেবনে বেদনা ও নানা- 
বর্ণবিশিষ্ট দুঃসাধ্য প্রদূর এবং যোনিশুলাদি রোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৪ 

হাসাকবায়সহিতং রসভন্ম প্রয়োজিতষু। 

খ্রদরং হস্তি বেগেন সক্ষৌত্রং নাত্র সংশরঃ ॥ ১৫ ॥ 

বাসকের ফ্কাথের সহিত মধু ও রসসিন্দুর 
সেবন করিলে প্রদররোগ দুর হয় ॥ ১৫॥ 
[ ৫ ] 


৩৯৩ 


রকপিতহরঃ সর্ব প্রদরে নুতনে বিধিঃ। 
রক্তাতীসারযেগঞ্চ সর্বত্র প্রয়োজয়েৎ ॥ ১৬ | 
বক্তপিস্ত ও রক্তাতীসাবের চিকিৎসার ন্যায় 
নৃতন প্রদ্রের চিকিৎস। করিবে ॥ ১৬॥ 
উৎগপলাদিঃ। 
কন্দ্ং রক্তোৎপলস্তাথ রক্তকার্পাদমূলকষ 
করবীরন্ত মুগ্গানি তথ! রক ড্মুল কম্‌ ॥ 
বকুলগ্ত তথ! মূলং গন্ধমাতৃক-ীরকে|। 
রজচন্ব্নকং চৈবং সমগাগঞ্চ কারয়ে ॥ 
তঙুলোদক-সংপিষ্টং রক্তমুত্রায় দাপয়েখ। 
খোনিশুলং কটিশৃলং কুক্ষিশুলধঃ নাশয়েখ |" 
যোনিশৃঙ্লহরঃ প্রোক্ত উৎপলাদির্দ সংশয় ॥ 
*তঞুলোদকেন ০গালয়িত্বা পেয়ঃ ॥ ১৭ 
উৎপলাদি-_রক্তোৎ্পলের মুল, রন্তকার্পাসের 
মূলঃ এবুপীমূল, রক্তপ্জবাবুক্ষের মুল,বকুলমুল» গন্ধ- 
মাত্রা, জীরা € রক্তচন্দন ; সমভাগে লইয়া 
একত্র বাটিয়া লইনে। ইহা উপ্যুক্তমাত্রায় 
তও্ুলঞ্জলসহ সেবন করিলে রক্তমুত্র যোনি 
শুল ও কুক্ষিশূল'দি বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
মুলঞ্চ শরপুণ্থয়াঃ পেবয়েভগ্লা দন! । 
পীত্বা চ কমাত্রস্ত অতিরক্তং প্রশাস্তয়েৎ ॥ ১৮ ॥ 


শরপুঙ্থার মুল ২ তোলা, তৃঙুলঙল দ্বারা 
বাটিয়া সেবন করিলে রক্তত্ত্রাব গরুশমিত হইয়া 
থাকে ॥১৮॥ 


যোনিব্যাপচ্চিকিৎস|। 


যোনিবাাপৎনূ ভূয়িষ্ঠং শণ্ততে কর্ণ বাতজিৎ। 
বস্তাভ্যঙ্গ-পরষেক-প্রলেপাঃ পিচুধারণমূ ॥ ১৯।। 
ঘোনিব্যাপৎরোগে বাযুনাশক ক্রিয়া, বন্তি 
ক্রয়া, টতপাদিমর্্রণ, সেচন ,ও প্রণেপ ব্যবস্থা 
করিবে এবং ওষপলিপ্ত তুপা বা বন্ত্রধগ্ড যোনিতে 
ধারণ করিতে দবে ॥ ১৯॥ ্ 
বচোপকুঞ্িকাজাজী কৃ বৃধক সৈগ্ধবহূ। 
অজমোদাং যবক্ষারং চিত্রকং শর্করাম্থিতযূ ॥ 


পিষ্ট। প্রসন্নয়ালোড্য খাদেততঘ্‌ ঘ্বৃতভদ্দিতমূ। 
যোঁবনব্যাপত-হাত্রোগ-গুল্সশো-বনিবৃতয়ে ৪২৭ ॥ 
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রহিত আলোড়ন করিয়া ২ তোলা দত ছার! | শ্াাদির বর্ডি ধারণ করিলে উপকার হয়। 
সম্তলন করতঃ পান করিলে খোনিব্যাপৎ রোগ ;. তিলতৈল /১ দের ও মুন্ধক মাংস ১৬ তোলা 


চিনি) এই সকলপ্রব্য সমভাগে ধিম্ডঘছ ২ 


বিনষ্ট হয়॥ ২০। 


গুড়চী ব্রিফ দস্তীক।খৈশ্চ পরিষেচনযূ। 
মতবার্ভাকিনী কুষ্ঠসৈদ্ববাষরদারুভিঃ॥ 
তৈাৎ প্রসাধিত। কাধ্যঃ পিছনে রী পহঃ॥ ২১ 


গুন্ঞ্চ, হরীতকী, আমলকী, লহেড়া ও 
ঈন্তী;, ইহাদের ককাথে যোনিসেচন এবং তগব- 
পাদুকা, ভূকণ্টকারী, কুড়, সৈদ্ধবললণ ও দ্েল- 


গুরু) এই সকল দ্রন্যদ্বারা তৈ" পাক করিয়া | 


সেই তৈলে বন্ত্রণ্ড সিক্ত করতঃ যে'নিতে 
ধারণ করিলে যোনিব্যাগপৎ রোগ আরোগ্য হইয়া 
থাকে 1২১॥ 
শিশ্তলানাস্ত যোনীনাং সেকা ভ্যঙ্গ-পিচুক্রিয়াই। 
শীতাঃ পিত্বহরাঃ কার্যয।ঃ স্মেহনার্থং ঘ্বৃতানি চ ॥ ২২৫ 
পিন্তল। নামক যোনিরোগে-_পেচনঃ টতলাদি 
মর্দন, যোনিতে তৈলাক্ত বন্ত্রধ্ড ধারণ, পিত্ত 
নাশক শীতল ক্রিয়া এবং ঘ্বৃত উপকারী ॥ ২২॥ 
যোন্াং বলাস্ছুষ্ায়াং সর্ববং রুক্ষোঞ্মৌবধযৃ। 
পিরলঙ্গ্য) রিচৈযণাষৈঃ শতাহব।কুঠ-সৈক্জধবৈঃ ॥ 
বততিত্তল্য। পরদেশিল্তা ধার্য] যোনিবিশে পিনী ॥ ২৩ 
কফছৃষ্টযোনিরোগে-" সর্ব প্রকার রুক্ষ এবং 
উ্ণ ওুঁধধ প্রয়োগ কবিবে। (পপুলঃ মরিচ, 


মা কলাই, গুল্ফ।, কুড় ও সৈদ্ধব7 এই সকল | 


ঘারা তঞ্নী অঙ্কুলির আয় বস্তি প্রদ্থত 
করতঃ যোনিতে ধারণ করিলে যোনি বিশো- 
'ধিত হয় ॥ ২৩ ॥ 


হিংশ্রাকষ্ধন্ত বাতার্ডা কোফ্মভ্যজ্য ধারয়েখ। 
পঞ্চবস্কণ্ত পিতার্তা.গ্যাবাদীনাং কফো তয় 
মুবিকষাংসসংমুক্তং তৈলযাতপভাবিতম্‌। 

অভাঙ্গাৎ হপ্তি যোল্করশঃ শ্বেদস্তগ্মা সসৈক্ধবৈঃ ॥ ২৪ ॥ 








| একত্র শুরধ্যকিরণে ৭ দিন পাক্ক করতঃ যোনিতে ্ 


মালি করিলে যোগ্র্শঃ বিনষ্ট হয়। এই ব্যাধিতে 
যধিকমাংস ও সৈদ্ধবলবণ একট উফ করিয়] 
এরগুপত্রে স্থাপন পূর্বক ততদ্দারা যোনিদেশে 
সেক দিবে ॥ ২৪ ॥ 


গোপিত্বে মৎস্তপিত্তে ব1 ক্ষৌমং সপ্তাহভা বিতমূ। 
মধুনাকি ্বচূর্ণং বা দদ্যাদচরণ।পহমূ ॥ 
আতসাং শে।ধনং কঙ্ক্রেদ-পোবহ তৎ। 
বাঁষন্যাঃ পুতিযোন্তাম্চ কর্তব্য: স্বেদনোহগি বা। 
ক্রমঃ কার্ধান্ততঃ স্েহ-পিচুভিস্তপ্ণং ভবেখ। 
শল্পকী গিঙ্গিনী জন্গুষবন্ধক্‌ পঞ্চ পল্পবৈঃ ॥ 
কথায়ৈঃ সাধিতঃ স্বেহ পিচুঃ ভাঁন্বপ্ুতাপহঃ ॥ ২৫ ॥ 
সুক্স বন্ত্রণণ্ড গোপিত্ত বা মৎ্স্কপিভ দ্বারা 
সপ্তাহকাল তাবন। দিয়া যে'নির অভ্যন্তরে 
প্রবিষ্ট করিয়! দিলে কিন্বা সুবাবীজচুর্ণ, মধু সহ- 
যোগে যোনিতে প্রবিষ্ট করিয়া দিলে অচরণ! 
নামক যোনিরোগ দূর হয়। 
বামিনী ও পুতযোনিরোগে--স্বেদ ও যোনিতে 
তৈলাপ্নুত তুল] প্রদান করিবে। 
শল্লণী, জিলিনী, জামছাল, অর্জ্নছাল এবং 
আমঃ। জাম, কয়েদূবেলঃ টাবাগেবু ও বেল; 
ইহাবের পদ্দেন কাথে টতল পাক করিয়া সেই 
তৈলে তুলা সম্ত করতঃ যোনিতে প্রদান করিলে 
বিপ্র,তরোগ বিনষ্ট হয় ॥২৫ ॥ 
কর্ণিন্যাং বণ্তিকা কুষ্ঠ পিপ্ল্যরকাগ্রসৈদ্ধবৈ। 
বস্তমুত্রে কত। ধার্ধয সর্ব কফমুদ্ধিতষ্‌॥ 
অৈবৃতং স্বেহনং গ্বেদ উদাবর্তানিলাত্িযু। 
তদেব চ মহাযোন্তং অন্তাগাঞ্চ বিধীগ্পতে ॥ ২৬ 
কর্ণিনীকোগে কুড়, পিপুল, আকন্দপত্র ও 
সৈদ্ধব ) এই ভ্রব্যগুপি ছাগমুত্রত্বারা বাটি 


প্রদররোগ-চিকিৎসা । ৩৯৫ 


বঞ্তি প্রস্তত করতঃ যোনিতে ধারণ করা কর্তধ্য। 
এই রোগে সর্বববিধ কফনাশক ক্রিয়া গ্রণত্ত। 

উদ্বাবর্ত ও অনিলার্তিরোগে-_তেউড়ী, স্ষেহ 
ভ্রব্য এবং সেক প্রশস্ত । যহধপোনি ও আস্তা 
যোনিতেও ইহা! উপকারী ॥ ২৬॥ 


আধোম্মংদংসগদি বছধ] খণ্ডধণ্তীকৃতং তৎ 

তৈলে পাচ্যং ভবতি নিয়তং যাবদেচন্ন সম্যকৃ। 

ততৈলাক্তং বসনমনিশং যোনিভাগে দধানা 

হিত্রীড়াকরভগফলং নার সলেহ-বুদ্ধিঃ॥ ২1) 

মুষকের মাংস থণড খণ্ড করিয়া! তদ্দারা তৈল 
পাক করিয়া লইবে | এই হলে ১ থণ্ড বন্ত্র- 

"সিক্ত করিয়া যোনিতে প্রদান করিলে" যোনি, 

কম্দরোগ বিনষ্ট হয় ॥২৭॥ 


শতপুষ্পাতৈললেপাৎ তুখসীদলজা তথ | 

পেটিক। মুললেপেন যোনি (ভিন্ন প্রশাম্যতি ॥ 
সরবীনূললেপেন প্রবিষ্টা তু বহির্ভবেৎ। 
যোনিযুবাবদাভ্যঙ্গানিঃস্থতা প্রবিশেদপি ॥ 
লোধরতুম্বী ফলালেপো! যোনিদাণং করোতি চ। 
বেতসমুবু শিঃকাথ-ক্ষালনেন তখৈব চ ॥ 

মুষিক। বাগুলী বগা অক্ষণং ষে'পিদাচাদম্‌। 

বঢা নীলোৎপলং কুষ্ঠৎ মরিচানি ততৈব চ & 
অশ্বগন্ধা হরিত্রা চ গাট়ীকরণমুতমম ॥ ২৮ £ 


তৈলপি্ শুল্ফা বা অড়হরপত্র যোনিতে 
লেপন করিলে কিম্বা! ঝাপিটুপরীর মুল বাটিয়া 


করলার মুল বাটি লেসন করিলে প্রবিষ্ট 
যোনি বহির্গত হয় এনং ইন্দ্রের বসা মর্দন দ্বার] 
বৃহির্থত যোনি প্রবিষ্ট হয়। 

লোধ ও লাউ সমভাগে লইয়া বাটিয়া 
যোনিতে লেপন করিলে বা বেতসবৃক্ষের ছালের 
ক্কাথ যোনিতে সেচন করিলে অথবা ইন্দুর ব। 
বাছুড়ের বস! যোনিতে মালিষদ্বারা শিথিল যোনি 
দৃঢ় হয়। 

বচ, নীলোৎ্গল, কুড়, মরিচ, অশ্বগন্ধা ও 
হরিদ্র। ; এই সকল দ্রব্য সমভাগে বাটিয়া 
লেগন করিলে শিখিল যোনি দৃঢ় হয় ॥ ২৮ ॥ 











পলাশো ডুন্মরফজং ভিজটতভজসম্িড ৬ * 

মধুন! বেশি বাজিপ্য গড়ীক রণমুস্ধমস্‌ ৪ 

ষদনফলং মধুকপুরি প্রপুরিষ্ঠং কানিনীজন 
চিরগলিত যৌবনগ্ বরাজনতি গাড় হকুদারমূ॥ ২৯ ॥ 


পলাশফল, যঞ্ডূধর। তিল & দূ 


। একত্র ব'টিরা প্রলেপ দিলে যোনি দৃঢ় হয়। 


মদনফল, মধু ও কপূর এই এট দ্রব্য 


এক্ষত্র বাটিয়া যোনিমধ্যে প্রদান করিলে যোনি 
দৃঢ় ও হকোমল হয় ॥ ২৯ 


পঞ্চগল্পব বষ্টাহব মালতীকুহমৈশ্ব তৃ। 
রবিপক্মন্যথ] ব। যে।শিগন্ধনিবারণম্‌ ॥ 
ইক্গাক্বীজ দন্তী চগল! গুড়মদনফল কিন্ববষ্্যাহৈবঃ। 
সনম কৃক্ষীরৈ বর্ষে নিগা। কুম্থম-সংজননী ॥ 
সকাগ্রিকং জবাপুষ্পং তৃষ্টং জ্যোতিস্ম শু্দলু। 
দুর্বাপিষ্টঞ্চ সংপ্রাশ্ত বনি ঠাত্ব্ভবং লভেৎ ॥ ৩ ॥ 


আম, জাম» কয়েদ্বেল, টাবালেবু ও বেল? 


ইতাদের পত্র এবং হষ্টিমধু ও মালা পুষ্প? এই 
সঞ্চল বন্ধদ্রব্যের সহিত বৌপ্রে বা অগ্রি.ত স্বৃত 
পাক করিয়া তাহা! যোনিতে মালিষ করিলে দুর্গন্ধ 
নিবারিত হয়। 


ভিত লাউবীক্জ, দ্তীমুল, পিপুল, গুড়, মদন- 


কল, সুরাবীজ ও মহ্রিমধু; ইহাদের প্রত্যে- 


একত্রে মিশ্রত করিয়া অগ্নর উত্তাপে বন্তি গ্রত্তত 
করতঃ যে'নির মধ্যে প্রদান করিলে খতু হয়। 


কাজর সহিত জবাফুল বাটিয়া বা জ্যোভি- 


ম্মতীপত্র ভাজিয়া অথবা তুর্বাধাস ও তুল 


খাত্রযগ্রনাভয়াচুর্ণং তোয়পীতং রজে। হয়েখ। 
শেলুচ্ছদ মিশ্রপিষ্ট-ভক্ষণঞ্চ তদর্থৰথ ৩১ 


আ্লকী, রসাঞ্জন ও ,হরীতকাঁচুর্ণ জলের 


সহিত, অথবা বুবারপত্র মিশ্রিত তঙুলের পিষ্টক 
ভক্ষণ করিলে রক্তত্রাব নিবারিত হয় ॥ ৩১ ॥ 


পাঠাপত্রং খাতুন্ব।ত| গীস্বা গর্ভং ন ধারয়েখ॥ ৩২ ॥ 
খতুন্নানের পর আকনাদি পত্র জলে বাটি 


ভক্ষণ করিলে গর্ভতোৎপত্তি হয় না ॥ ৩২ ॥ 


৬৪৯৬ 


পুযোগন্তূতং লক্ষণায়াশ্চক্রাঙ্ায়ান্ত কণ্তয়।। 

পিষ্টং মুলং ছুষ্ধঘ্বতং পাতে) তু পু্রদয ॥ 
সুবর্গন্ত রূপ।কন্ত চুর্ণে তাঅন্ত চাঙ্গা সংনিশ্রে। 
পীতে শুদ্ধে ক্ষেত্রে ভেষজযোগাস্তবেদ্গর্ভঃ ॥ ৩৩ ॥ 


পুষ্ণানক্ষত্রে লক্ষণাযুল উদ্ধত করতঃ ঘ্বৃত- 
কুমারীর সহিত বাটিয়া' দুগ্ধ অথবা ত্বৃচসহ খতু- 
আীনেব পর ঠিন দিবস পান করিলে গর্ভোৎ” 


পত্তি হয়। 
খছুন্দান করিয়া স্বর্ণ, বৌপ্য বা তাত্রচ্ণ 
ঘৃতের সহিত লেবন কবিলে গৃর্ভাৎপন্তি হয় ॥ ৩৩ 


কৃত্বা শুদ্ধে: স্থানং বিলঙ্ঘা দিবসাস্ত:র ততঃ প্রাতঃ। 
সা ছ্িজায় দত্ব। ভক্ত] সংপৃজ্য লোকনাথেশমূ ॥ 
শ্বেত রলাভিব, যষ্টি কর্ষং কর্ষং পলস্ত শর্করায়াঃ। 
পিষ্টেকবর্ণ-জীববৎসায়া গোস্ত দুগ্ধেন ॥ 
সমধিকঘ্বৃতেন পেয়ং নাত দিনে দেয়বন্যচ্চ। 
্ষুধিতে সছুদ্ধম্ং দদ্যাদাপুরুষদ নিধেপ্তন্তাঃ ॥ 

সম দিবসে শুভযোগে দক্ষিণপার্থ্াবঙ্ন্বিনী ধ'র]। 
ত্যততস্ত্াস্তরসঙ্গগ্রহথ্টমনসোইতি-বৃদ্ধধাতোঃ। এ 
পুংসঃ সঙ্গ মমাত্রাল্লভতে পুত্রং ত১৩1 নিয়্তমূ ॥ ৩৪ 


খতুমতী স্ত্রী, 
করি উপবাস করিবে এবং তৎপরদিবস 
প্রাতে স্/ন করণানস্তৰ ব্র।হ্ষণকে কিঞ্ৎ দ্রান 
ও তক্তিপুর্বক লোকনাথ উশ্বরের পুজ। করিয়া 
শ্বেতবেড়েলার মূল ২ তোলা, খষ্টিমধু ২ তোল! 
এবং চিনি ৮ তোল! একত্রে বাটিয়। একবর্ণ। ও 
জীবিতবৎসা গ!তীর দুগ্ধ ঘৃতের সহিত (দ্ৃপ্ধের 
পরিমাণাপেক্ষা ঘুতের পরিমাণ অধিক) মিশ্রিত 
করিয়া পান করিবে, সেই দ্িন অন্ত কোন 
দ্রব্য আহার করিবে না। ম্বামীসহবাস পধ্যস্ত 
কেদল মাব্র হুপ্ধ ও অন্ন ভোজন করিবে। অতঃ- 
প্র চতুর্থাদ হুগ্মবরঘদে গুভযোগে সরল ও 
হষ্টচিত্ত শ্বামীর সহিত সঙ্গমে প্ররভ হইলে 
নিশ্চয়ই গর্ভে পাত হয় ॥ ৩৪ ॥ 

গোষ্ঠজজাতবটন্ত প্রাগুত্তরশ।খাভবে শুভে । . 

শুঙ্গে মাযে। তথা গৌরনর্যপো দধিযোজিতে] ॥ 

পৃষ্যাপীতে) ক্রতাপরস্ধায়।; পুজজকারকে ॥ ৬ ॥ 


খতুর চতুর্থ দিবসে স্নান 


সাহ্ুবাদ-ভৈষজ্য-রক্াবলী | 


গ্রোষ্ঠজাত বৃহৎ বটবৃক্ষের ঈশান কোণের 
শাখান্থ শুঙ্গাদ্বয়। ছুইটি মাষকলাই এব! 
শ্বেতসর্ধপ দধি সহ পুষ্ানক্ষত্রে ভক্ষণ করিলে 
৷ পুক্রোৎপ তত হয় ॥ ৩৫ 
পত্রমেকং পলাশম্ত গতিপী পয়সাম্বিতষু॥ 
পীত্বা চ লভতে পুত্রং রূপবন্তং ন সংশয়ঃ ॥ ৩৬ ॥ 
গনী নারী ছৃগ্ধের সহিত পলাশপত্র বাটিয়া 
| তক্ষণ করিলে রূপবান্‌ পুত্র জন্মিয়া থাকে ॥ ৩৬ & 
| ফলকল্যাণং দ্বৃতষ্‌। 
1. অন্তিষ্ঠা মধুকং কুষ্ঠ ত্রিফলা! শর্ক্া বল! । 
মেদ] পয়ন্তা কাকোলী মুনকৈবাশ্বগন্ধজম্‌ ॥ 
অগ্রযোঁদ। হরিদ্রে দ্বে হিঙ্কু কটুকরোহিণী। 
| উৎপলং কুমুদং ভ্রাক্ষা কাচকোল্যে চ্নন্বয়মূ | 
[| এতেষাং কাধিকৈভভাগৈত্ব তপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
শতাবরীরসক্ষীরং ঘ্বৃতাদ্দেয়ং চতুগুণমূ ॥ 
সর্পরেত্ন্নরঃ পীত্া পিত্যং স্ত্ীযু বৃষায়তে। 
পুত্রান সংগ্জনয়েন্লাগী মেধাঢ্যান্‌ প্রিয়দর্শনান্‌ ॥ 
য! চৈথা স্থির গর্ভ] সভা | চ ব1 জনয়েন্মুতমূ। 
অপ্লাযুষং বা জনয়েদ্‌ যা! চ কন্যাং প্রন্থয়তে ॥ 
যোনিদোৌষে রজোদে!ষে গরিআবে চ শক্ততে | 
গজাবর্দানমায়ুষাং সর্বগ্রহ-নিবারণমূ ॥ 
নান, ফলঘ্বৃতং হোতদশ্বিভ্যাং পরিকীন্তিতমূ। 
অনুত্ং লক্ষণামুলং ক্ষিপত্তাত্র চিকিৎসকাঃ ॥ 
জীবদ্ৎসৈকবর্ণীয়! ঘ্বৃতমত্র তু গৃহাতে। 
আরণ্যগে।ময়েনাপি বহিত্বাল। প্রদীয়তে ॥ ৩৭ ॥ 
ফলকল্যাণ ঘ্বত--গবঃঘ্বত /8 সের। কন্র্থ- 
মঞ্রিষ্ঠ। যষ্টিমধু$ কুড়ঃ হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়াঃ চিনি, বেড়েলামুল, মেদ, ক্ষীরবিজারী, 
কীকোলী, অশ্বগন্ধা মূল, বনযমানী, হরিদ্রঃ 
দারুহরিদ্র', হিং কট্‌কী, নীলোৎপল, কুমুদর, 
কিন্‌মস কীকোলী, ক্ষীরকাকোলী, শ্বেতচ ন্দন, 
রুক্তচন্দন ও লক্ষণামূল) ইহাদের প্রত্যেকের 
২ তেল! এবং শতমুলীর রস 1৬ সের ও ছুগ্ধ 
।১ সের। এই ত্বত পান দ্বারা যোনিদোষ 
| ও রঞ্জোদে।ষ প্রতি নানাপ্রকার স্ত্রীরোগ বিনষ্ট 
| হয়। এই স্বৃতে লক্ষপামুলের উল্লেখ ন1 থাকিলেও 
বৃদ্ধ চিকিৎমকগণ, বন্ধার্ঘ-্পক্গগামূল প্রদান 


প্রত্ধররোগ-চিকিৎসা। 


করিয়া থাকেন। এই ঘ্বৃত দীবন্বৎসা ও এক. , 
বর্ণা গাভীর ছুগ্ধ হইতে প্রস্তুত করিবে এবং 
আরণ্য গোময়ের ঘট দ্বারা পাক করিয়া লইতে 


হইবে ॥ ৩৭॥ 
ক্কাথেন হয়গন্ধায়াঃ সাধিতং সন্ৃতং পয়ঃ। 
খতুন্নাতাবল! পীত্ব! গর্ভং ধত্তে ন সংশয়ঠ ॥ 
পিগ্নলী শৃঙ্গবেরঞচ মরিচং নাগকেশরমূ। 
ঘ্বতেন সহ পাতব্যং বন্ধ্যাপি লততে সুতমূ॥ ৩৮॥ 


অশ্বগঞ্জ! মূল ২ তোলা, গল /১ সের এবং 
দুগ্ধ এক পোয়া, শেষ এক পোয়া! ইহার 
সহিত অর্ধ তোল! ঘুত মিশ্রিত করিয়! খাতু- 
স্নানান্তে পান করিলে গর্ডেৎপত্তি হয়। 
খতুন্নান করিয়। পিপুল, শুঠ, মরিচ এনং 
নাগেশ্বরের চর্ণ ঘৃত সহকারে সেনন করিলে 
বঙ্ধ্য। স্ত্রীরও গর্ভোৎপত্ি হয় ॥ ৩৮ ॥ 
তসোম্ঘৃতমৃ। 

সিদ্ধার্থকং বচ: ব্রহ্মী *ফ্বপুম্পী পুনন ৰ1। 

পয়ন্তাময় য্ট্যাহব কটুক! চ ফলত্রয়মূ ॥ 

শারিবে রজনী পাঠ) ভূঙ্গদরু স্থ “চ্চলাঃ। 

মগ্রিষ্ঠ। ভ্রিফলা শ্য।ম| বৃষপুষ্পং সগৈরি কমু ॥ 

ধীমান্‌ পক্জ।। দ্বৃত£স্থং সন্যগ্যন্ত্াভিমন্ত্রিতমূ | 

দ্বিযাস-গভিণী নারী যন্মাসান্থ পষোজযেৎ ॥ 

সর্ববজ্ঞং জনয়েৎ পুত্রং সর্ববাময়বিবঙ্জিতমূ । 

অন্য প্রয়োগাৎ কুক্ষিস্থং ক্কুটবন্ধা। হঃত্যপি॥ 

যোনিহষ্টাম্চ বা নার্য্যে। রেতো ছৃষ্টাশ্চ যে নরাঃ । 

স্ত্রীণাং পুংসাং দোষহরং ভ্বৃতমেতদন্ুত্তমম্‌ ॥. 

বন্ধ্যাপি লভতে পুত্রং শূরং পিশ্রমাদিনমূ। 

জড়গদগদ-মূকত্বং পাণাদেবাপকর্ধতি ॥ 

সপ্তরা ত্রপ্রয়োগেন নরঃ শ্রতিধরো ভবেখ। 

নায়িদহিতি তদ্বেশ্ম ন বজমুপহপ্তি চ ॥ 

ন তত্র ভরিতে বালে যঞ্জান্তে সোমসং জ্িতমৃ॥ 

অত্র ফলত্রয়ং ভ্রাক্ষ। কাশ্মারী পরুষকানি গ্কান! 

প্রিয়ঙগুঃ শেষং হুবোধমূ। মন্ত্র্চায়ং যদাহ 

সথজতঃ। বত্র নোদীরিতে। মস্ত্রো যোগেবু 

বেমু সারণৈঃ | সর্ববজ গাদত। তত গারত্রী 

ফলসিদ্িদ | মন্ত্রশ্চায়নূ। কু' নমো! মহা" 

বিনায়কায় অমৃতং রক্ষ রক্ষ মম ফলপিত্বিং 

দেছি দেহি রুত্রবচনেন ম্বা€া। ইতি সপ্তধ। 

মন্ত্রয়েথ। ইতি পরস্থাস্তরমৃষ্টং লিখিতম্‌ ॥ ৩৯ ॥ 


৩৪৭ 


সোমঘ্বৃত--গব্যদ্বত /৪8 সের। কন্ধার্থ_ 
শ্বেতসর্ষপ, বচ, ব্রঙ্গীশক, চোরকাচকিঃ পুন- 
রব, ক্ষীরব্দারী, কুড়, যষ্টিমধু, কট্‌কী,কিস, 
মিস» গরস্তারীফল, পরল, স্তামালতাঁ, অনস্ত- 
মুল, হরিদ্রী, আকনাদ, দ্রারুচিনি, দেবদারঃ» 
সচললনণ, মঞ্রিষ্ঠা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
প্রিয়, বাসকপুষ্প ও গেরিমাটী; এই গুলির 
সমভাগে মিলিত, /১ সের। এই দ্বত গর্ভবতী 
নারীকে দ্বিতীয়মান হইতে আরম্ভ করতঃ যষ্ঠ- 
মাপ পর্যন্ত সেবন করাইলে সে সর্ব ও সর্ব 
বোগবঞ্জিত পুত্র প্রসব করে এবং প্রদরাদি নান! 
প্রকার স্ত্রীরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৯ 

কুমারকলক্রমদঘ্ব হমূ। 

পঞ্চাণচ্ছাগম।ংসন্ত দশমুল্যান্তথৈব চ1 * 

জলমঞ্টুগুণং দত্ব! কাথেন মৃছুনাগ্রিণ। ॥ 

চতুভাগাবশেষঞ্চ কাঁথং সংগুহা যব তঃ ॥ 

গব্যং প্রস্থদবয়ং সর্পিগূ-হীয়াৎ কুশলো। ভিষক্‌ ॥ 

ক্ষীরং ঘ্বৃতসমং দদ্যানলারায়ণ]| রনং তথ] 

তাত্রে ব৷ মৃন্ময়ে পাতে তদে কত্রে পচেচ্ছলৈঃ॥ 

কুষ্ঠং শঠী চ মেদে ঘ্বে জীবকর্ষভকে) তথা। 

প্রিয় ত্রিকল দারু পত্রমেল! শতাবরী ॥ 

কাশ্মীর মধুকং ক্ষীরকাকোলী মুস্তমুখগলবু। 

জীবস্তী চন্দনধৈব কাঁকোলী শারিবায়ুগষু ॥ 

শ্বেহবাট্যালজং মূলং মুল শরপুঙ্খজমৃ। 

বিদান্লীত্বয় মণ্রিষ্ঠ1 পর্ণিনীত্বমমেব চ ॥ 

নাগপুষ্পং তথ! দারুহরিদ্র! রেণুকং তথ! । 

জ্যোতিম্মতীভবং যুনং শঙ্খিনী নীলিনী বচ1 ॥ 

অগুরুত্বগ. লবঙ্গঞ্চ কুদ্ধুমং নিক্ষিপেত্ততঃ। 

এতেবাং কার্ষিকং কন্কং দত্বা! শুভদিনে হৃধীঃ ॥ 

শুভনক্ষব্রযোগে চ সংপুজ্য গণনায়কম্‌ । 

শন্বরঞ্চ মুরারিঞ্চ সমস্থ, ত্যাতিভক্তিতঃ ॥ 

পাকং কুর্ধযাৎ প্রযত্বেন বিজানন্‌ সন্তরপূর্ববকমূ। 

সিদ্ধশ্সীতে ক্ষিপেতত্র পারদং পরিনির্দমলম্‌ ॥ 

সথজীর্ণং শোধিতক্চান্ং গন্ধকং কা্ষধিকং স্যাসেখ। 

ততঃ পুষ্পরসং তত্র প্রস্থার্ধঞ্চ বিনিক্ষিপেৎ |. - 

কাচসম্প,টকে বান্যপাত্রে বা স্থাপয়েখ ছুধীঃ। 

গরাশরমুনিঃ প্রীতি করুণা বারিধি মু] ॥ 

বন্ধ্যাময়বিনাশায় শিশুকললক্রমং ঘৃতষ্‌। 

চকা রান্ত প্রসাদেন জন্বাবন্ধ্যা লভেৎ হৃতষ্‌ ॥ 


৯৮ 


থাদেখ+কর্ষঘয়ং সর্প! বিপ্রায় সাদরসূ। 
অভপানং প্রহুব্বাত পঞ্শ্ছ'গৎ বিশেষ হঃ॥ 
গব্ংাপি পিবেৎ ক্ষীরং শীতং পদযুগং তথ] । 
ঘ্ৃতস্তান্ত হুসিদ্ধন্ত গুধান্‌ শৃু সমাছিতঃ॥ 
অগ্তপ্রসাদাঁৎ বণ্ডোহণি বন্ধ্যায়াং জনয়েৎ স্ুতান্‌। 
রঙ্জোদোষেণ য) ছু শুক্রদোষেণ যোংপি চ ॥ 
স্্রীভগস্থ-গদেনৈব পীড়িঙা ঘ| চ সর্ববদা। 

ঘা চ পুম্পং নবিদ্দেত খতুন| পীড়িঠা চ যা। 
ভুঙ্থা ভূহা চ নশ্যুপ্তি সুতা যাগ মুছ্মুছঃ। 
অনেনৌবধযোগেন মন্ত্রঘোগেন ব। পুনঃ ॥ 
অনেকত্রতযোগেনধুধ।সাং পৃত্রে! ন জায়তে । 
তাসাঁং কামসমাঃ পৃত্র1 জীয়ন্তে চিরজীখিলঃ | 
এতঘ্‌ ঘবতং গৃহে বস্ত ন তন্ত কুলিশাস্তয়যূ 

ন রাক্ষসৈঃ পিশাৈস্চ গৃহাতে তত্ত বালকঃ ॥ 


নোপপর্পতি সর্পো পি দর্ণাতন্ত গৃহাস্তরম্‌ ॥ ৪০ ॥ 
কুমারবল্পদ্রুংঘ্ব ত-_গব)ঘ্ব ত /৮ সের। ক্কাধার্থ 


্্ছাগমাংস /৬1* পের, জল ৫০ সের, শেষ 
1২৪০ সের $ দশযুল সমভাগে মিলিত /৬।* সের, 
জল ৫* সের শেষ।২1 সের; দুগ্ধ /৮ সের, 
শতমূলীর রস /৮ পের। কক্কার্থ-কুড়ঃ শী, 
মেদ, মহামেদ, জীবক, খষতক, প্রিঃজু, হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, দেবদ|ক, তেঙ্জপত্র, 
ছোটএলাইচ, , শতমুলী, গান্তারীফল, যষ্টিমধু, 
ক্ষীরককাকোলী, মুগ, নীলোৎপল, জীবস্তীঃ রক্ত- 
চন্দন, কাকোলী, শ্ত'মালতা, অনস্তযূল, শ্থেত- 
বেড়েলার মূল শরপুঙ্খ মুল, বুদ্ম'গু, ভূমিবুক্মা, 
চাকুলে, শাপপানি, নাগেশ্বর। দেব 
দ্বার, হরিদ্রাঃ তেণুকা, লতাফট্‌ কীমুল, চো'র- 
কীচকী, নীলিনীন্ধুল, বচ, অগুরু, দ্বারুচিনি, 
লবঙ্গ ও কুস্ছুম; ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা 
এই সকণ দ্রব্যসহ তাত্্র বা মৃগ্মবপাজে যগা- 
নিয়মে ঘ্বত পাক করিয়া লইবে | পানু শেষে 
নামাইয়া শীতল হইলে কনজ্জলী ৪ তোল! এবং 
২.তোল! ও মধু /২ সের নিক্ষেপ করিবে। 
মাত্রা অর্ধ তোলা । অন্ুপান-_ছাগছুগ্ধ বা গব্য- 
ছু্চ। এই ত্বত লেবনে নানাপ্রকার আত ীরোগ 
বিদুরিত হয় ॥ ৪* ॥ 


০ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


লোমশাত নবিধিঃ 


হুরিতালচুর্ণকণিকা-লেণাত্তপ্তেন বাঁরিণ| সদ্যঃ। 

নিপতস্তি লোম নচয়াঃ কৌতুক মিদমুতৎ মম্যে। 

দগ্ধ শঙ্খং ক্ষিপেত্রভাম্বরসে তচ্চ পেবিতমূ। 

তুল্যারং লেগতো হন্তি লোম গুহ্যাদিসম্তবম্‌ 

রজাঞ্জন পৃচ্ছচুণং যুক্তং তৈলস্ত সার্যপনূ। 

সপ্তাহ মুষিতং হস্ত যুগাদ্রে।মাণ্যনংশয়মূ। 

পল।শভন্মা্বত-তালমুলৈরত্তদ্বমিশ্রৈে রপলিপ্য 

ভূয়ঃ। কন্দর্পগেছে মৃগলোচ নংনাং রোমাণি 

রোহস্তি কদাপি নৈব ॥ 

একঃ প্রদেয়ো হরিতাল ভাগঃ পঞ্চ প্রদেয়! 

জজ্জন্ত ভাগাঃ। রক্ষম্তরোভন্মন এব পঞ্চ 

প্রোক্তাশ্চ ভাগ।ঃ কদলী জলান্তরাঃ॥ সংশিশ্র্য 

গানত্রেষু সপ্তাহ মাত্রং কৃত্ব। স্মরাগ।র-বিলেপনঞ্চ । 

কোথাণি সর্বাঁণি বিলাসিনীনাং পুননরোহস্তি 

কদাণচদেব ॥ 

রস্তাজলে অপ্তদিনং বিভাব্য তম্মানি কন্বোষ শ্ছপানি 
পম্চাৎ। তালেন যুক্তানি বিলেপনেন লোমানি নির্ঘংল- 
খতি ক্ষণেন। ৪১ ॥ 





] 
া 


| 


| 





হরিতাল চূর্ণ উষ্ণজল সহ লেশন্, করিলে 
লোম সকল নিপতিত হয়। 

শঙ্খ দঞ্ধ করিয়! কলার বাগুড়ার রসে 
শিক্ষেপ করতঃ তন্বারা শঙ্খের সমপরিমাণ হরি- 
তাল ব'টিরা লেপন করিলে গুস্কাদিজাত লোম 
সকল বিনুষ্ট হয়। 

রক্তআরঙ্দিনার পুচ্ছ চূর্ণ করিয়া সর্ষপ তৈলে 
সাত দিবস তদবস্থায় রাখিয়া তন্দার1 প্রলেপ 
দিলে রোম সকল নিপতিত হয়। 

পলাশছাল ভন্ম ও হরিতাল সমমাত্রায় গ্রহ 
পূর্বক কদলীমূলের রসে বাটিয়া লেপন করিলে 
বোম সকল পতিত হইয়া থাকে। 

হুরিতাল ১ ভাগ, শঙ্খভন্ম ৫ ভাগ এবং 
পলাশছাল ভপ্ম € ভাগ একত্রে কদলীর রসে 
মর্দন পূর্বক ৭ দিবস তদবস্থায় রাখিয়! প্রলেপ 
প্রদানে রোম গুলি পতিত হইয়! থাকে । 

শঙ্খভশ্ম ও হুরিতাল সমমাজাঘ লইয়। কদ 


গার্ভনীরোগ-টিকিৎসা | 


লীর রসে সপ্তাহ কাল ভাবন। দিয়া ভদ্বারা লেপ 
দিলে লোম সকল পতিত হয় ॥৪১॥ 


হুমতততৈলাভ্যঙ্গে বা রোযা মুৎপাটিতেহস্তরৃৎ। ৪২ ॥ 


কুনুস্ত তৈল মাঁলিষ করিলে লোম সকল উৎ- 
পাটিত হয় ॥৪২॥ 


অরধধাদ্যং তৈলমৃ। 
আরবধ মূল পলং কর্ষং হ্িতীয়ং শব্খচুরণঞচ। 
হন্সিতালন্ত চ খরজে মূত্র প্রস্থে তু কটুতৈগূ ॥ 
গং তৈলং তদথ শখ্খ হরতাল চুর্ণতং লেগাথ। 
নির্দ,লয়তি রোমাপ্যন্যেযাং নৈব॥ ৪৩| 


আবগ্বপাস্ত ল-_সোন্দালমুল ৮ তোলা, 
শঙ্খভণ্ম ৪ তোলা, হরিতাল ৪ তে!ল! ও গর্দ | 
তের যুত্র /৪ সের এনং কটুতৈল /১ সেব। 
এই লকল দ্রব্যে যথানিয়ষে তৈল পাক করিয়া | 
লইবে। এই তৈলের সহিত শঙ্খভপ্ম ও হুরি- 
তাল চূর্ণ মিলিত করতঃ প্রলেপ দিলে সমস্ত 
লোম নির্পূ্‌ল হইয়া থাকে ॥ ৪৩ | 
কপু'র ভ্্লীতক শব্খনুর্ণং ক্ষারে। যবানাঞ্চ মনঃপিল1 চ। 


তৈলং স্থুপন্কং হরিতালমিশ্রং রোমাশি নির্মংায়তি 
ক্ষণেন॥ ৪৪ 


কর্প,রঃ ভেলা, শঙ্খভন্ম, যবক্ষার এবং মনঃ- 
শিলা; ইহাদের কন্ক করতঃ সর্ষপতৈলে পাক 
করিয়া তাহাতে হবিতাল মিশাইয়া গেপনে 
রোম সকল নিপতিত হয় ॥ ৪৪॥ 


ক্ষারতৈলম্‌। ] 


শুক্তি শহ্ুক শব্ধানাং দীর্ঘধৃস্তাৎ সমুক্ষকাৎ। 
* দ্ধ। ক্ষারং সমাদায় খরমুত্রেখ গায়ে ॥ 
ক্ষারা্টভাগং বিপচেতৈলং বৈ সার্যপং বুধঃ। ূ 
ইদম্ত:পুরেদেয়ং তৈলমাত্রেয়-পুজিতযূ ॥ 
বিন্দুরেকঃ পতেঘ্বত্র তত্র লোমাপুন্ভবঃ। 
মদমাদিব্রণে টতলম্বিত্যাং পরিকীতিতষ॥ 
অর্শসাং কুষ্ঠরোগাণাং পাষাদজ্রবিচচিকামূ। 
ক্ষারতৈলমিদং,শ্রেষ্ঠং সর্ববাক্রেদরুজাগহম্‌ ॥ ৪৫ 


ক্ষারতৈল-_বিন্ুক, শামুক, শঙ্খ, সোন্দাল ও 
ঘণ্টাপারূলী ; এই সকল ভ্রব্য সমগাগে লইয়া 


৩৯৯ 
অন্তধূ্মে দঞ্জ করিবে। পরে এ ল$ল ভ্রবোর ক্ষার 
সমভাগে মিলিত /৩ সের লইয়! তাহাতে (৮ 
সের জল মিশ্রিত করিয়া ২১ বার শ্রাবিত 
করিয়া লইবে। এই ক্ষার জল |৬ “সেব, সর্যপ 
তৈল /৪ সের এনং বন্ধার্থ-উক্ত দ্রব্গ'লর ক্ষার 
সমভাগে মিলিত ৩২ তোল| | এই সকল দারা 
যখানিয়মে তৈল পাক করিয়া লইবে। ইহা মর্দনে 
বোম সকল পণ্তিত হয় ॥ ৪৫॥ 


গভিণীরোগ-চিকিৎস। | 


প্রথমে মাস গর্ভে তু যদ1 ভবতি বেদন! | 

চন্দনং শত-শুষ্প। চ শর্কর। মদয়ন্তিক। ॥ 

এতানি সমভাগ।নি শিষ্ট,।1 তঙুলবারিণ। | ' 

পায়য়েৎ পয়সালোড্য গভিণীং মাত্রয়। ভিষক্‌ ॥ 

তথা তিল।ন্‌ পগ্মুকঞ্চ শালুকং শালিতত্লান্‌। 

ক্ষীরেণ পিষ্ট ্ষীরেণ সিত1 গৌত্রান্িতেন চ। 

আলোড্য পারয়েন্নারীং ততঃ সম্পদ্যতে শুভম ॥ ৪৬ 

প্রংম মাসে গর্ভবেদণা হইলে শ্বেতচণ্দন। 

গুব্ফ1, চিনি ও মদ্দনফপ, সমভাগে লইয়া 
তও্লঞ্জলের সহিত বটি দৃগ্ধের সহিত আলো- 
ডন করতঃ গণ্ণীকে পান করাইবে। এই' 
রূপ তিল, পল্লকাষ্ঠ, শালুক ও শালিতওুল ॥ চিনি 
ও মধু মিশ্রিত ছুগ্ধবারা আলোড়ন করিয়া গভি- 
নীকে পান করাইবে এবং ওধধ পরিপাক হইলে 
ছুঞ্চ'য় ভোজন করিতে দিবে ॥ ৪৬ ॥ 

দ্বিতীয়ে মাদি গ্ভে তু যদ। ভবক্তি বেদন!। 

তদোৎপলত্ত কক্ষন্ত শৃঙ্গাটক কঙ্গেরুকম্‌॥ 


নিবার্ধ্য গ্ভশুলধ স্থিরং গর্ভং করোতি চ ॥ 890 
ভ্বিতীয়মাসে হঠাৎ গর্ভ বেদন! হইলে নীলোৎ- 
পল, গানিফল ও কেগুর' এই ভ্রব্যক্রয় তুল, 
জলঙারা বাটিয়া তত্ুলজলের সহিত পান ন করিত 
দিলে গর্ভশুপ নিবারিত হইয়া গর্ স্থিরতাব 
ধারণ করিয়া থাকে ॥ ৪৭॥ 
তৃতীয়ে ক্ষীরকাঁফোলী কাঁকোল্যাষলফীফলমূ। 
পিষ্টমুষোদকেনৈতৎ পায়য়েখ গভিণীং ভিষক্‌ ॥ 


৪৬ 

শাল্যন্ঈং পয়সা! জীর্ণে ভোজয়েদহ গভিশীযু। 

তথা গল্মোৎপলং কৃষ্ঠং শানুকঞ্চ সমাংশিকম ॥ 

নির্ভোদকেন পিষ্ট। তু ক্ষ রেণালোডা পারয়েৎ। 

তেন শুল্‌ং নিবর্ডেত ন গর্তে ব্যথতে ফ্রথযূ॥ ৪৮ 

তৃতীয় মাসে গঠিণী র নেদনা হইলে ক্ষীর 
কাকোলী, কাকোলী ও আমলকী সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক একত্রে মর্দন কারয়া উষ্ণ্ল সহ গর্ভ 
ব্তীকে পান করিতে দ্িবে। ,পরে ওঁষধ জীর্ণ 
হইলে ছুগ্ধলহ শালিতওুলের অন্ন আহার করিতে 
দিবে |, এইরূপ নীলো পল? পদ্ম, ঝুড় ও শাল 
সমভাগে গ্রহণ করিয়! চিনির জলমঘ্বারা পেষণ 
করতঃ ছুগ্$সহ আলোড়ন পুর্ববক গতিনীকে পান, 
করাইবে। ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয় ॥ ৪৮ ॥ | 

চতুর্ে তু বিধানজঃ পায়য়েপ্দদযৌযধমূ। 

পিষ্টোথপলঞ্চ শ।নুকং কণ্ট কারীং [ত্রকণ্টকমু।' 

ঘথাগ্নিমাত্রয়। কালে গভিণীং পয়সা সহ। 

তথ! গোক্ষুরকং পিংহী বালকং নীলমুৎপলব্‌ ।। [ 

পিষ্ট ক্ষীরেণ পাতব্যং গর্ঠশুলনিবারণম্‌ ॥ ৪৯ 

চতুর্থ মাসে গর্ভিণীর বেদন। উপস্থিত হইলে 
মীলোৎপল, শালুক, বণ্টকারী এবং গোক্ষুর সম- 
ভাগে গ্রহণ করতঃ ছুগ্ধপহ বাটি কিনব! গাক্ষুর, | 
ক্টনারী, বালা ও নীলোৎপস সমতাগে লইয়া 
ছুদ্ধের সহিত বাটিয়া সেবন করিলে গর্ভশৃল বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৪৯॥ 


গঞ্চমে মালি গর্ভে তু যথ। ভবতি বেদন1। 

তত্র নীলোৎপলং বীরাং পিষ্ট ক্ষীরেণ পাঁচনমূ। ] 
স্বত-ক্ষোত্রা স্বিত পীত্বা গন্ভ পভ চ রুজং হরেখ। 

তথা নীলোৎপলং নারীং কাকোলীং সভাগিকাম্‌।। 
শীততোয়েন পিষ্ট চ ক্ষীরেণালোড্য পায়য়েখ। 

অনেন বিধিন। গর্ভ; স্থিরঃ গ্তাৎ রুক. প্রশম্যতি || ৫* | 


পঞ্চমমাসে গণ্ভিণীর বেদনা হুইলে লীলোৎ 
প্রা ও. ক্ষীরকাকোলী লযভাগে গ্রহণ পুর্বাক 
মর্দন করতঃ ছুগ্, ঘৃত 4৫ মধু মিলিত করিয়া 
পান করাইবে বা নীলোৎপল ও কাকোলী সম. 
ভাগে লইর়৷ শীতল জলসহু বাটিয়া দুঞ্চসহ 
আলোড়ন করতঃ সেবন করাইবে। এই ওঁধধ | 


সানুবাদ-তৈবজ্য-রত্বাবলী | 


ব্যবহারে বেদনার উপশম হইয়া গর্ভ স্থিরভাব 
ধারণ করিয়। থাকে | ৫০ ॥ 

বষ্ঠে মাসি বদ গর্ভে বেদন1 জায়তে তথ।। 

মাতুলুঙ্গন্ত বীজানি ধ্রিয়ন্কু চন্্রলোৎপলমূ ॥ 

ক্ষীরেণালোড্য গাঁতব্যং গভশুলনিবারণমূ। 

এতৎ সুশীতলং কালে পীত্ব! চ স্খমগ্সতে ॥ ৫১ 

ষষ্ঠমাসে গণ্তিণীর বেদন! হইলে, টাবালেবুস 
বীজ, প্রিয়ঙগু, রক্তচন্দন ও নীলোৎপল সমভাগে 
ছুগ্ধসহ বাটিয়া কিন্বা পিয়ালবীজ, কিস্িস্‌ ও 
খই চূর্ণ একত্রে শীল 'লের সহিত পান করাইলে 
বিশেষ উপকার হয় ॥ ৫১॥ 

সপ্তষে শতপুত্রীঞ্চ মুণালসহিভং পিবেৎ। 

পিষ্ট। ক্ষীরেণ শুলার্তা গভিণী যা! সুখার্থিনী ॥ 

কপিখব্রমুকান্মুলং সলাজং শর্করাঘুমূ। 

শীভতোয়েন সংপিষ্ং ক্ষীরেণাঁলে'ডা পায়য়েৎ। 

পীত্বা হস্তযবল! শীঘ্রং শূলং গর্ভসমুস্তবম্‌ ॥ ৫২ 

সপ্তম মাসে গর্ভ বেদনা হইলে শতমূলী ও 
পর্রমূল সমগাগে বাটি ছুগ্ধপহ কিন্বা! কহ্ছ্‌ 
বেলের মুল? সুপারিযুল, খই ও চিনি শীতল জন 
দ্বার! বাটিয়া ছুগ্ধ সহযোগে পাঁন করিতে দিবে ॥৫২ 


অষ্টষে তু ধদা মাসে গর্ভে ভবতি বেদন!। 
তদ। পিষ্টা তু ধন্যাকং পায়য়েতগুলাম্ুন ॥ 
শূলং নিবর্ততে তেন গর্ভঃ সংঘার্ধ্যতে স্ধিয়া। 
এবং পলাশন্ত দলং সুপিষ্টং সংপীয় তোয়েন 
স্থশীতলেন। অত্যন্ত-ঘোরাষ্টমমাস-গর্ভব্যথা- 
তুর যান্তি কুখং তরুণ্যঃ।' ৫৩ 


টম মাসে গর্ভবেদনা হইলে ধনে বাটিয়া 
তও্ডলন্রলের সহিত কিংব। পলাশপত্র বাটিরা শীঙল 
জলের সহিত পান করিতে দিবে ॥ ৫৩॥ 
গভিণ্যা নবষে মাসে বদ ভবতি বেদনা। 
এরপুমূলং কাকোলী পিষ্ট শীতোদকেন চ ॥ 
পাত্ব। শুলা দ্বমুচ্যেত তদ নাস্নী ন সংশক্ঃ। 
তথা পলাশবীভরঞ্চ সকাকোলী কুরুণ্ট কম্‌॥ 
ভক্তেন বারিণা পিষ্ট! গর্শূলং বূপোহতি | ৫৪ 
নবমমাসে গরতিনীর বেদনা হইলে এরগু- 
বুল ও কাকোলী সমভাগে বাটিয়া শীতল জল 


গভিনীরোগ-চিকিৎস! | 


সহ কিন্বা পলাশবীজ, কাঁকোলী ও ঝাঁটিমুপ 
কপির সহিত বাটিয়! পান করিতে দিবে ॥ ৫৪ ॥ 


অথব! দশমে মানি বেদনা জারতে ঘদা। 

ভা নীলোৎপলং ঘ্টিনধুকং মুদগসংযুতমূ ॥ 
সসিতং চাতদা পিষ্ট ক্ষীরেণালোড্য গারয়েখ। 
দোষঞ্চ নাশয়েদেব শুলং গর্ভ সমুত্ভবমূ॥ ৫৫ ॥ 

*. দশমমাসে গণ্িনীর হঠাৎ বেদনা হইলে 

নীলোৎপল, বষ্টিমধূঃ$ মুগ ও চিনি লমভাগে 
জল সহকারে বাটিয়া ছুগ্ধের সহিত আলোড়ন 
করতঃ সেবন করিতে দিবে ॥ ৫৪ ॥ 

তথ! চৈকা'দশে মাসি গর্ভে ভবতি বেদন|। 

এ মধুকং পন্মক্ষৈব ম্বণালং নীলমুৎপলম॥ 
শীততোয়েন পিষ্ট। তু ক্ষীরেণালে ডা পায়য়েৎ। 
তেনৈব বেদনাতীব নাশমায়াতি সত্বরমূ | 
ক্ষীরিকা নুখপলং কুষ্ঠং সমঙ্গামুলকং মিত1। 
পিবেদে কাদশে মাঁসি গভিণী শুলশান্তয়ে ॥ ৫৬ ॥ 


একাদশ মাসে গণ্িণীর বেদনা হইলে যষ্টি- 


মধু পল্সকাষ্ঠ, মুণাল ও নীলোৎপল সমভাবে . 


লইয়। অথবা ক্ষীরকাকোলী, নীলোৎপল, কুড়, 
বরাহক্রান্তাযুল ও চিনি সমভাগে গ্রহণ করিয়া 
জল দ্বার! বাটিয়া সেবন করিতে দিবে ॥ ৫৬ ॥ 
সিতা বিদারী কাকোলী তথ! ক্ষীরবিদারিক1। 
গভিণী দ্বাদশে মাসি পিবেচ্ছুলগ্রমৌবধম্‌ ॥ ৫9 ॥ 
দ্বাদশ মাসে গভিনীর বেদনা হইলে চিনি, 
ভূমিকুম্মা্ড, কাকোলী, ও ক্ষীরককোলী সম- 
ভাগে বাটিয়া জলসহ পান করিতে দিবে ॥ ৫৭॥ 


মধুকং শীকবীজঞ্চ গয়ন্ত! হুরদারু চ। 
অধ্মন্তকং কৃষ্ণতিলং তাত্রবল্লী শতাবরী॥ 
বরক্ষাদনী পয়দ্য। চ তখৈবোৎপল-শারিব1। 
অনন্ত শারিব। রান্না পদ্মমধুকমেব চ ॥ 
বৃহতীহয় কাশ্মর্ঘয ক্ষীরিশুঙ্গাত্্রচো৷ বিসষু। 
পৃথকৃপর্ণা বলা শিপ, শ্বদংঘ্র। মধুষষ্টিকা॥ 
শৃঙ্গাটকং বিসং ত্রাক্ষ৷ কশেরু মধুকংলিত|। 
মাসেবু সপ্তযোগাঃ হ্যরকল্লোক সমাপকাঃ। 


বথাক্রমং প্রয়োজব্য। গর্ভত্রাবে পয়োহম্ষিতাঃ॥ ৫৮ ॥ 
ক্ষীর- 


প্রথম মাসে যষ্রিমধুঃ শাকবীজ, 
কাকোলী ও দেবদারু সমভাগে একত্রে বাটিয়! 
[ ৫১ ] 


৪০১ 


দুগ্ধের সহিত, দ্বিতীয় মাসে অশ্বন্তক, কৃষ্ণ 
তিপ, মঞ্রিষ্ঠা ও শতমূলী সমভাগে একজ্রে 
বাটিয়া ছুগ্ধের সহিত, তৃতীয়ধাসে পর্াছা, 
ক্ষীরকাকোলা, নীলোৎপল ও অনস্তমূল” সমভাগে 
একত্রে বাটিয়া ছুধসহ, চতুর্থমাসে অনস্তমুল* 
স্তামালতা, রান্ম।ঃ বামনহাটী ও হষ্টিমধু সম- 
তাগে একঝ্রে বাটিয়া ছুগ্ধসহ, পঞ্চম মাসে 
বৃহতী, কন্টকারী, গান্ধারীফল, বটারিক্ষীরি 
বৃক্ষের শু ও ছাল এবং মৃণাল সমভাগে 
একত্রে বাটি ছুধের সহিত যষ্ঠমাসে চাঁকুলে, 
বেড়েলা, সঙজিনা, গোক্ষুব ও যষ্টিমধু সম+ 
তাগে একত্রে বাটীয়৷ দুধের সহিত এবং সপ্তম 
মাসে শিঙ্গাড়া, মৃণাল, কিসমিস৬ কেশুর, 
যষ্টিমধু ও চিনি সমভাগে গ্রহণ করতঃ বাটীয়া 
ছুধমহ সেবন করিতে দিবে। ইহাতে গর্ভ- 
আব নিবারিত হয় ॥ ৫৮ ॥ 

কপিখ বিশ্ব বৃহতী পটোলেক্ষু নিদিষ্ধিক| | 

মু্ানি ক্ষীরপিষ্টানি দাপযনেধ ভিষগঞ্টমে | ৫৯ ॥ 

কয়েদূবেলের মুল, বেলের মুল, বৃহতীমূল, 
পটোল, ইক্ষুঘুল ও কণ্টকারীর মুল; সমভাগে 
লইয়া ছুধলহ বাটীয়া সেনন করিলে অষ্টম 
মাসের গর্ভআাব নিবারিত হয় ॥ ৫৯॥ 

নবমে মধুকানত্ত। পয়ন্ত। সারিবাঃ পিবেৎ॥ ৬৭ ॥ 

যষ্টিমধু$ অনভ্তমূল, ক্ষীরর্কাকোলী ও শ্তাম'- 
লতা সমভাগে লইয়া একত্র ,বাটীঘ়া ছধের 
সহিত সেবনে নবম মাসের গর্ভআাব নিবারণ 
হইয়া থাকে ॥ ৬০ ॥ 

পয়স্ত দশমে শুঠয1 শৃতং শীতং প্রশ্ভতে। 

সক্ষীর। ব| হিতা শুঠ৭ মধুকং দেবদার চ ॥ 

এবমাপণায়তে গর্ভভীব্র! রুক্‌ চ প্রশ।ম্যতি | ৬১1 

শুঠ ২ তোলা, ঢুধ ৯৬ তোলা এবং জন 
৬৪ তোলা এবজ পিঞ্জ করিয়া ১৬৫তোলা 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইগ্না তাহা অথবা শুঠ 

এবং দেবদারু; সমভাগে মিলিত ২ 

তোলা, ছ্ুধ ১৬ তোলা এবং জল ৬৪ তোলা 


৪০২ 


একত্র সিদ্ধ করিয়া ১৬ তোলা অবশিষ্ট থাকিতে 


সানুবাদ-তৈৎজ্য-রত্ৰীবলী। 





রতচন্দল, অনন্ত, লোধ ও কিসমিস, 


নামাই্যা পান করিলে দ্ণম মাসের গণিণীর এইগুপির ক্কাথ চিনি সহযোগে পান করিলে 


গর্ডশুল নিবারিত হয় ॥ ৬১ ॥ 

কুশকাশোঁরুরুকানাং মুলৈর্ছ্ষুরকপ্তা'চ । 

শৃতং ছু্ধং সিতায়ুক্তং গতিণাঃ শূললুৎ গরমূ ॥ ৬২। 

কুশসুলঃ কেশেযুল। এরগঁমূল ও গোক্ষুর' 
মূলট সমভাগে মিলত ২ তোলাঃ ছধ ১৬ 
তোলা, জল ৬৪ তোলা, শেষে ১৬ তোলা । 
ইহাতে চিনি মিশ্রিত করিয়া পান করিলে গর্ভ- 
শুল নিবারিত হয় ॥ ৬২ ॥ 

কশের শৃঙ্গাটক জীবনীয় পগ্রেংৎপলৈরওশশ 
বন্গীভিঃ] সিদ্ধং পয়ঃ শর্করা বিমশ্রং সংস্থাপয়েছ্‌ 
গর্ভমুদী বেগ ॥ ৬৩৪ 

কেণ্তরঃ পানিফলঃ জীবক, খষভক, মেদ, 
মহামেদ, কীকোলী, ক্ষীরকাকোলী, মুগানি, 
মাধানি, জীবস্তী, যষ্টিমধু$ পল্ম্েশর, নীলোৎ- 
পল, এরগুমুপ ও শতমুলী; এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে মিলিত ২ তোলা, ছুক্ধ ১৬ তোলা 
জল ৬৪ তোলা, শেষ ১৬ তোলা । এই 
কাথ চিনি সহযোগে পান করিলে গর্ভআ্রাব 
মিবারিত হয় & ৬৩। 


কপেকুশৃঙ্গাটক পণ্মকোৎপলং সমুদগপর্ণাঘধুকং । 


সশর্করম্। সশুল গঙক্রুতি পীঁড়িতাঙনা পয়ো বিমিশ্রং 
গ্য়সান্নভূফ্‌ পিবেৎ॥ ৬৪ 

কের, পানিফল, পদ্মকেশর, নীলোৎপলঃ 
মুগানি, যষ্টিমধুং ও চিনি; সমত'গে একঝ্রে 
বার্টিয়া হৃগ্ধদহ পান করিয়া ছুঞ্জান ভোজন 
করিলে গর্ভঅ।ব নিবারিত হয় ॥ ৬৪ ॥ 

গর্ভে শুদ্কে তু বাতেন বানানাঞ্চাপি শুধ্যতামু। 

নিভামধুক কাশ্খার্ঘয হিত যুখাগনে পয়ঃ 1৬৫ ॥। 
র্‌ বামুবর্ৃক গর্ভ অণঝু গর্ভস্থ সম্ভান শু 
হইলে যা্টমধু ও গাভারীফলের সহিত সিদ্ধ 
ছুগ্ধ, চিনির সহিত পান করিতে দিবে ॥ ৬৫ ॥ 


চন্দনং সারিবা! লোগ্রং মৃদধীক। শর্করাছ্িতম্‌। 
স্কাথং কৃত্ব। গ্রদাতব্যং গতণ্যাজয়নাশনমূ ॥ ৬৬ ॥ 


গর্ভিনীর জর বিনষ্ট হয় ॥ ৬৬ ॥ 
এরগাদিঃ। 

এরগুমুলমনৃত। মন্রিষ্ঠা রক্তচন্বনমৃ। 

দারুপদ্যুতঃ কো গভিপ্যা অরনাশনঃ ॥ ৬৭4 

এরগুাদি-_-এরগুমুলঃ গুলঞ্চ, মপ্রিষ্ট!ঃ রক্ত- 
চন্দন, .দেবদারু 'ও পদ্সকাষ্ঠঃ ইহাদের বাথ 
পান করিলে গর্ভিণীর জ্বর বিনষ্ট হগ্ন ॥ ৬৭ ॥ 

অস্ত্র সামান্য জ্বরোক্তঃ কথায়ান্চ বুঝ্ধযা দেয়া; । 

সিংহাস্তা দিগু ডূচ্যাদিঃ পঞ্চমুলীরসোহপিবা ॥ 

মধুনাশময়ন্ত্যেে গঠিণ্য।জ্বরমাও চ। 

পঞ্চমুলী শৃভং ক্ষীরং গঠিণ্য। জরশান্তয়ে 

ইতি জ্বরাধিকারে চক্রদতেন লিখিতমূ ॥ ৬৮ 

গর্ভণীর জর হইলে বিবেচনা পূর্বক সামান্ত 
জরোক্ত ক্কাথ প্রয়োগ করিবে । চক্রদত্তের 
লিখিত জনাধিকারোক্ত সিংহান্তাদি, গুড়ুচ্যাদধি 
বা পঞ্চমুপীর ক্কাথ মধুসহ কিন্বা৷ পঞ্চমুলী দ্বারা 
সিদ্ধ দুগ্ধ পান করিলে গর্ভিণীর জর প্রশমিত 
হইয়! থাকে ॥ ৬৮ ॥ 

আন্তজনুতবচঃ কা'থং লেহয়েল্লীজশক্ত,ভিঃ। 

অনেন লীঢমাতেণ গ(ভিণীগ্রহণীং জয়েখ। ৬৯ ॥ 

অ।মছাল ও জামছালের ক্কাথ প্রস্তত করতঃ 
খইচর্ণের সহিত ভক্ষণ করিলে গর্ভিণীর গ্রহণী 
রোগের উপশম হয় ॥ ৬৯ 

হ্ীবেরাদিঃ। 

হীবেররুন্থুরক্চন্বন বলা ধন্যাক বৎসাদনী মুস্তো- 
শীর যবাস পর্পটবিষাক্কাথং পিবেছ গর্ভিণী। নানা” 
বর্ণরু্াতিমারকগদে রক্ক্রতো৷ বা দ্বরে যোগোহয়ং 
মুনিভিঃ পুর] নিগদিতঃ স্থৃতাময়েযুত্তমঃ ॥ ০ ॥ 

হীবেরাদি--বালা, শোনাছাল রক্তচন্দন, 
বেড়েলাঃ ধনে গুলঞ্চ, মুখা, বেণারমূল, দুর 
লভা,ক্ষেৎপাপ,ড়া ও আতইফ, ইহাদের ক্কাথ 
পান করিলে নান! বর্ণ ও বেদমাসংযুক্ত অতীসার, 
রদ্বজ্জীব এবং জর ও সুতিকারোগ বিনষ্ট হইয়া! 
থাকে জানিবে॥ ৭1 


সৃতিকারোগ-চিকিৎস! ৷ 


লব চিম্‌। 
লবজং টঙ্গনং মুস্তং ধাঁতকী বিশ্ব ধাহ্যকযূ। 
জাতীফঙ্গং মঞ্চ শতাহব। দাড়িমং তথ || 
জীরকং সৈজ্ধবং মোচং নীলোৎগল-রসাগ্রনমূ 
অভ্রকং বঙ্গকখৈব সমঙ্গা রক্তচন্্লমূ ॥ 
চব্যং চাতিবিষ! শৃঙ্লী থদিরং বালকং সমমৃ। 
এতচ্চুণং প্রদাতব্যং সংগ্রহ এহণী হরমূ ॥ 
নানাবর্ণমতীসারং জরট্ঞব নিষচ্ছতি। 
আমরক্তাতিসারঘ্বং শুল শোথ নিহদনমূ ॥ 
ছাগীহ্দ্ধেন মঠিষান্‌ গভিণীমন্থপানতঃ ॥ ৭১॥ 
লবঙ্গাদ্ধিচর্ণ__লবঙ্গ, সোহাগা, মুখা, ধাই- 
ফুল, বেলশ্ ঠ, ধনে, জাতীফল, শ্বেতধুন, শুল্ফা, 
শ্পাড়িমফলের ছাল, জীরা, সৈদ্ধবঃ মোচরস, 
নীলোৎপল, রসাঞ্জন, অত্র, বঙ্গ, বরাহক্রান্তাঃ 
রক্তচন্দনঃ চই। আতইফ, কীবড়াশূী, খণ্দর 
ও বাগ!ঠ এই সকল ভ্তর্য প্রত্যেকের চূর্ণ ১ 
তোলা পরিমাণে লইয়া একত্র মর্দন পূর্বক 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহ! ছাগহুঞ্জ সহ 
গিণীকে সেবন করাইলে মংগ্রহগ্রহণী, অতী- 
সার ও জরুবিনষ্ট হয় ॥ ৭১ ॥ 
রোমরাজী ভবেছ্‌ যন্তা বামপা্খব সমুচ্ছিত)। 
কন্যাং তন্য। বিভ্রানীয়াৎ দ[ক্ষণে চ তয়। হুতবৃ॥ 1২ | 


গতিনীর বামপার্্বে রোমবাঁজী উৎপন্ন হইলে | 


কন্ঠ! এবং দক্ষিণপার্থ্ে হইলে পুর জন্মে ॥ ৭২ ॥ 
ধন্বন্তরিমতেনৈব সাধ্বাজ্ঞাতম্চ শস্ত্রবিৎ। 
সন্প্রাপ্তে চাষ্টমে মাসে মৈথুনং পরিবজ-য়েখ | 
বদি গচ্ছতি ছুর্মেধ(ঃ ক।মযোহাদচেতনঃ। 


৪৬৩ 


অথ সুতিরোগাধিকার্$। 


শাল ৫17 


পাঠ! লাঙল সিংহাড মমুরক জটেঃ পৃথকৃ। 
নাভিবস্তিভগাঁলেপাৎ হৃখং নারী প্রশ্থয়তে ॥ 
মাতুলুঙ্গত্ত মূলানি মধুকং মধুসংযুতযূ। 

ঘ্বৃতেন সহ পাতব্যং হুখং নানী প্রস্থয়তে ॥ ১ | 


সুতিকারোগ চিকিৎসা! । 


আকনাদিমূল, ঈশলাঙ্গলামুগ, বাণকমূল ও 
আপাংমূল ? ইহাদের কোনও একটী ত্ব্য বাটি 
গর্তীর নাভি বস্তি ও যোনিতে প্রলেপ দিলে 
অথবা ছোলজপেবুর মূল ও যষ্টিমধূ, অমভাগে 
লইয়া ঘ্ৃত ও মধুব সহিত গভিীকে সেবন 
করাইলে সুখে প্রসব করিয়া থাকে ॥ ১॥ 


ইহামূতঞ্চ সোমশ্চ চিত্রভানুশ্চ ভাবিনি। 

উচ্চৈঃশ্রবান্চ তুরগে মন্দিরে নিবসন্ত তে॥ 

ইদমৃতমপাং সমুদ্ধতং ভৈরব লঘু গর্ভবিমং 

বিমুঞ্ধতু স্ত্রী। তদনল পবনার্ক বাসবান্তে সহ 

লবণান্বধরৈদ্দিশত্ত শাস্তিমূ॥ ৃ 

মুক্তাঃ পাঁশ। বিপাঁশাশ্চ মুত: হর্ধ্যস্থরশ্মার়ঃ | 

মু্তাঃ সর্বভয়াদগর্ভ এহেহি ম। চিরংস্যাহা। ॥ 
ইতি শ্রাবয়েখ॥ 

জলং চ্যবন মন্ত্রেণ সপ্তবারাভিমস্ত্রত মূ 

পীত্ব! গ্রন্থয়তে নারী দুষ্ট! চোভয়জিংশকমূ। 

তথোভন়্ *ঞদশ দর্শনং সৃখহতিকৃথ ॥ 

চ্যবন মন্ত্রো যথা । ও ক্ষিপ নিক্ষেপ উন্মথ প্রমথ 


বিপদ্যতে তদা গর্ভে গভিণী চ বিনষ্ঠতি॥ 
জন্ধমুকাদি বধিরে! জায়তে কুজ এব বা॥1৩॥ 
ইতি ভৈষজ্য-রত্ব/বল্য!ং গভিণ্যধিকারঃ। দ্যক বাঁধ নবযট, সপ্তযুগৈঃ ক্রমাৎ॥ হ। 
গতিষীর অ্টম মাল উপস্থিত হইলে "তন. | কাজির সহিত গৃহঝুপ মিশ্রিত করিয়া! পান 
বধি মৈথুন পরিত্যাগ্ন করা বিধেয়। কারণ করিলে পিসী নিধি প্রসব করে। ২ 
কাম-মোছিত হইয়া অষ্টমমাসে মৈথুন করিলে | 
গর্ভ নষ্ট কিন্বা গভিনীর মৃত্যু অথবা অন্ধ, মূুকঃ 
বধির ব| কুক্জ সঙ্তান জন্সিবার সম্ভাবনা ॥ $৩॥ 
ইতি গভিনীরে[গ-চিকিৎস। সমাপ্ত । 


মুগ মুঞ্চ স্বাহা। ইতি মন্ত্রেণ জলং সপ্তধাতিমন্ত্রিতং পায় 
যৎ। অথোভয়পঞ্চ দশকং দর্শয়েখ। যখ। বনু গুধা- 


সর্ব পঞ্চদশং দিত ভ্রিংশকং নবকোষ্ঠকে ৯. 
নাড়ী খত বহৃভিঃ সহ পক্ষ দিগষ্টাদশতির্রেব চ॥ 
অর্কভুবনাবিদহিতৈরুভয় জিংশক দাশ্চরয্যম্‌ ॥ 
উভয়োরে কতরং শরাবে লিখিত্বা দর্শয়েৎ। 

'গৃহাস্কুন। গেহ্ধুষগাঁনং গর্ভাপকর্ষণমূ ॥ 


89৪ 


পুটদকদর্পকঞ্চ ক মহপমসী কুহমসার সহিতাক্ষ 

ঝটিতি বিশল্যা জায়তে গভিণী মুঢ়গর্ভাপি | ৩॥ 

সর্পের খোলস অস্তধূমে দঞ্ধ করতঃ মধু 
ঘার! মর্দন, পূর্বক গণিনীর চক্ষে অঞ্জন দিলে 
ির্ববিষ্বে প্রসব করিয়া থাকে ॥ ৩॥ 

নুহীক্ষীরং তথা স্তোকং গভিণ্যাঃ শিরসি ক্ষিপেখ। 

মৃতগর্ভং তদ। স্থৃতে গভিণী রমণী দ্রুতমূ॥ 

গৃহাম্থুন। হিন্গুসিদ্ধুণানং গর্ভাপকর্ষণম্‌ ॥॥ 

করিদমনদহনমুল্সং পিষ্টং সলিলেন পাতং সদ্যঃ| 

চিরমচিরজং গভ"ং মৃততমমৃতং বা নিপাতয়তি | ৪|| 


গর্ভিনীর মস্তকে অরমাত্র পিের ক্গীর 


প্রদান করিলে মৃতসস্তান বিনাক্লেশে প্রসব 
করিয়া.থাকে। 

কাজির সহত হিং ও সৈম্ধবলবণ মিশ্রিত 
করতঃ পান করাইলে গর্ভিনী সুপে প্রসব 
করিয়৷ থাকে। 

নাগদনামূল ও টিতামূঙ্ল উপবুক্ধ পরিমাণে 
লইয়া জলে বাটিয়। গর্ভিণীকে পান করাইলে 
মৃত বা জীবিত সন্তান সুখে পতিত হয় ॥ ৪ 

কটুতুষ্বযহিনিমেণক কৃতবেধন সর্বপৈঃ। 

কটুতৈলাম্বিতৈধূরগো ফোনে) পাতয়তে €মরাঁম্‌। 

কচবেষিতয়াঙ্ুলযা স্ৃষ্টে কঠে গততামর। ] 

যুলেন লাঙ্গলিক্যাঃ সংলিপ্তে হত্তপাদে চ॥। 

অমর| পাতনং মদৈযঃ পিগল্যাঁদি রজঃ পিবেৎ। 

শালিমূলাক্ষমান্্ং বা মদ্যেনায়েন বা্ুতমূ। ৫ 

তিতাউ,, সাপের খোলস, ঘোষাফল ও 
সর্ষপঃ ইহাদের সহিত সর্পতৈল মিশ্রিত 
করিয়া যোনিতে ধুম প্রদ।ন করিলে অমর! 
অর্থাৎ ফুল পতিত হয়। 

অন্গুলিতে কেশ বেষ্টন করিয় তদ্দার। গর্ভি- 
ধীর কণঠদেশ ঘর্ষণ করিলে কিবা ঈশলাল- 
হুর মূল বাটিয়। গর্ভিনীর, হস্তে ও পদে লেপন 
' করিলেস্স্রা পতিত হয়।) 

পিগ্নগ্যাদি গণোক্ত দ্রব্যের চূর্ণ মস্তসহ 
কিছ। শালিধান্যের মূল মস্ত অথবা কাজিপহ 
ভক্ষণ করিলেও অমরা নিপতিত হয় & ৫॥ 


সানুবাদ-তৈবজ্য-রত্বাবলী। 


উপকুষ্ধিকাঁং পিগ্লীং মদিরং লাভতঃ পিবেখ। 
সৌবর্চলেন সংযুক্তাং যোনিশৃলনিবারিণীম্‌। ৬॥ 


কৃষণজীরা-চুর্ণ, পিপুলচুর্ণ ও সচললবণ একক্রে 
লইয়। মগের সহিত পান করিলে যোনিশুল 
নিবারিত হয় ॥৬ ॥ 

সুতায় হচ্ছিরোবন্তিশুলং মকন্দ সংজ্জিতমৃ। 

যবক্ষারং পিবেতত্র সর্ণিষোষোদকেন বা 

পিগ্লল্যা দগণক্।খং পিবেছ। জবণান্থিতম্।॥ ৭ | 

গর্ভিণীর হৃদয়, মস্তক ও বিদেশে ষে 
শ্ল জন্মে, তাহাকে মন্ধন্দশূল বলে। এই 
রোগে যবক্ষার, ঘৃত বা উষ্ণ জলের সহিত 
অথবা পিপ্নন্যার্দিগণের ক্কাথ কিঞ্চিত সৈদ্ধব-” 
লবণের সহিত পান করিতে দিবে ॥৭॥ 

পারাবত শকৃৎ পীতং শালিতওুল বারিণ!। 

গভ পাঁতানস্তরোখং রকতশ্রাব নিবারণমূ। ৮) 

পায়রার বিষ্ঠা, শালিতণুলের জলসহ পান 
করিলে গর্ভপাত জনিত রক্তআব নিবারিত হইয়া 
থাকে জানিবে ॥ ৮ ॥ 

জলপিষ্টবরুণপৈঃ সদ্ৃতৈরুত্বর্তনালেপে? 

কিকিশরোগং হরতে। গোময়ঘর্ষাদথোবিহিতে)। ৯। 

বরুণপঞ্র জলে বাটিয়া ঘবৃতের সহিত মিশ্রত 
করতঃ মালিষ ও লেপন করিলে অথবা খে;ময় 
ঘর্ষণ করিলে কিছ্ধিণরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 

অযুতাদিঃ। 

অনৃত। নাগর সহচর ভত্রোথকট পঞ্চমূল জলদ! 
জলয। পীতং মধুসংযুক্তং নিবারয়তি সৃতিকাতদ্বমূ। ১৭। 

অমৃতাদি--গুলসঞ্চ, শুঠ) ঝাটিমুলঃ গন্ধত।- 
দুলে, শালপানি, চাকুলে, বৃহতী, কন্টকারা, 
গোক্ষুর ও মুখাঠ ইহাদের ক্কাথ মধু সহ পান 
করিলে স্তিক! রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ 

সহচর পুক্ধর বেতসমূলং বিকদ্বত দারু কুলখ সমমৃ। 
জলমত্র সদৈদ্ধৰ হিদৃঘুতং সদ্যোত্বর হৃতিক শুল- 
হরমূ। ১১ 

ধাটিমুল, কুড়। বেতুসবৃক্ষের মূল বইচমুল, 
দেদার এবং কুলখকলাই; ইহাদের কথ 


সৃতিকারোগ-চিিৎস।। ৪০৫ 


সৈদ্ধবলবণ ও হিং সহ পান করিলে স্থতিকা! মক্কদশুলশমনং গরং ক্ষ রাভিবর্ধদমূ। 
জনিত জর ও খুল বিনষ্ট হয় ॥ ১১ ॥ ক্ষীরগ!ক বিধানেন কাণ্তিকপ্তাপি সাধনমূ॥ ১৭ 
বস্তকাঞ্জিক-_পিপুল। পিপুলযুঙ্গ, চই) শুঠ 
যমানী, :জীরা, কৃষজীরা, হরিদ্রা, "দার হরিদ্রা, 
বিটুলবণ ও সচললবণ) ইহাদের সমভাগ্নে 
মিলিত ৮ তালা, কাছি /১ সের এবং জল 
সারণী পুরিপ্ী বৃহতীয গোর /8 সের। এই, সকল দ্রব্য একচ্রে পাক 
দাসী প্রসারণী বিশ্ব গু, চীমুস্তকং তথা ॥. করতঃ কীজি, অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে। 
নিহস্তি সথতিকারোগং হরং দাহ-সমস্বিতযূ। ১৩ ৪ ইহা পানে প্রস্থতির অগ্ন্ন্ধি ও মকন্দ শুল 


সথতিকাদশমুল-_শালপানি, চাকুলে, বৃহতী, | বিনষ্ট হয় ১৭॥ 

কণ্টকারী, গোঙ্ষুর, নীলব টিমুল, গঞ্চহাছুলে ভদ্রোথকটাদ্যবলেহঃ। 

' মূল, শুঠ, গুলঞ্চ ও মুখা। এই ক্কাথ পানে তদ্রোৎকটতুল! ক্কাথে পাদশেষে বিনিঃক্ষিপেখ। 
৪ ঠ 


জিডি ভা িধৃদা | শর্করায়াঃ পলত্রিংখৎ চুর্ণানীমানি দাপয়েৎ! 
বারা বৎসকং থান্যকং যুস্তমুশীরং বিন্বষেব চ। 


সহচর।দিঃ। শান্সপীবেষ্টককৈব পিগলী মরিচাঁনি চ ॥ 
সহচরমুস্ত গুড়,চী ভদ্রোথকট বিশ্ববীল্টকঃ ক্ৃথি  বলাঁচাতিবিষ। মাংসী হাীবেরং সছুরালভমূ। 
তম্‌। গেয়মিদং মধুমিশ্রং সদেয। অরশূলন্ৎ সুত্যাঃ ॥১৪॥ এযাঝ। গলিকৈর্ভাগৈশ্চ, পৈরেতৎ সমাচয়েখ॥ 
সহচরাদি- ঝাটিযুল, মুখা, গুলঞ্চ, গন্ধভা”. সংখহ গরহণীং হত্তি হৃতিকাঞ হৃহুতয়ামূ। 
ছুলে, শ্'$ ও বালা । এই কথ মধুর সহিত পান. বহিষ্ধ কুকুতে দীপং শুলানাহ বিবদম॥ ১৮॥ 
করিলে প্রস্থৃতর জর ও শৃল বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ভদ্রোৎকটাদ/বলেহ-_গঙ্গতাদুলে ।২* সের 
সহচরকৃতঃ ক্বথঃ পিগ্ননীচুর্ণপংযুতঃ । দল ৬৪ সের, শেষ |৬ সের, চিনি /৩4০ 
দীপনে| রদ ধামস্ৃতিকারে।গলাশনঃ॥ ১৫ ॥ সের। এই ক্বাথের সহিত প্রথমতঃ চিনি 
গুপিয়া পাক করিতে থাকিবে এবং ঘনীভূত 
হইয়া আসিগে ইন্দ্রযব। ধনে, মুখ1, বেণারমূল, 
বেলশুঠ, মোচরস, পিপুল» মরিচ, বেড়েলা, 
| আতইধ, জট!মাংসী, বালা ও ছুরালভা; ইহা" 
দরের প্রত্যেকের চুণ ৮ তোল! করিয়া গ্রহণ 
পূর্বক উহার সহিত মিশ্রিত করিয়। নামাইবে। 
ইহা দ্বার সংগ্রহগ্রহণী, ন্বতিক1, শুল, আনাহু 
ও বিবন্ধ নষ্ট এবং অগ্নির দীপ্তি হয় ॥ ১৮ 
৯ ভত্রোথকটদ)$ ঘৃতমূ। 


দশমূলীকৃতঃ কাথঃ সাজ্যঃ হতিরুজাগহঃ ॥ ১২ 
দশমুলের ক্কাথ, ঘ্বৃতের সহিত পান করিলে 
তিক।লোগ নষ্ট হয় ॥ ১২ ॥ 
সুতিকাদশমূলমূ। 








ঝাটিযুলের কাঁধ, পিপুল্চর্ণ সহ পান করিলে 
প্রন্থুতির অগ্নির দীপ্তি হওত জ্বর, স্ুৃতিককা ও 
আম বিনষ্ট হয় ॥ ১৫ ॥ 
পীতকুরু-টকথিতং রছ্নী পয়ুণ্যযিতং গাঁতমপহয় তি। 
সথতিয়োগান্‌ সহজং তন্মুলং চর্ব্বিতং তদ্বৎ॥ ১৬॥ 
সন্ধ্যার সময় নীলঝাটির ক্কাথ প্রপ্তত করতঃ 
পরদিন প্রাতে পান অথব। ঝাটিযুল চর্বণ করিলে 
স্থৃতিক! রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ 


বক্রকার্জিকযূ। সমূলপত্রশাধস্ত শতং ভদ্রোৎকটগ চ। 
পিগলী পিগলীমুলং চব্যং শুষ্ঠী যমানিক]। বাঁরিদ্রোপেন সংসাধ্যং-স্থপ্যং-পাদাবশেষিদ্্গ 2 
জীরকে ঘ্বে হরিত্রে তে বিড়ং সৌবর্চলং তথা ॥ ঘ্বৃতগরস্থং বিপক্তব/ং গর্ভং দত্বা তু কার্ধি্ম। 
এতৈয়েবৌধতৈঃ পিষ্টেরারনালং বিপাচয়েখ। সব্যোধং পিগ্ললীমুলং চি্রকংজীরকং তথ ॥ 
এতদ।মহরং বৃষ্যং ঝাত্সং বছিদীপনমূ পঞ্চমূলং কনিষ্ঠ রান্ৈরপ-সমন্বিতমু। 


০ কাঞ্জিকং বজকং নাম স্্রীণাময়ি বিবর্ধনযূ॥ বল! সিদ্ধু যবক্ষার স্বাজিক কষ্+লীরকমু ॥ 


৪৪৬ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 





মিদ্ধষেতঘ্‌ ঘ্বতং সদ্যো নিহন্য।ৎ সৃতিকাময়ান্‌। 
গ্রহণীং পাগ্ুরোগধ অর্শাংসি বিবিধানি চ॥ 
অগ্রির্ধ। কুরুতে দীণ্তং স্ত্রীণাং ভন্যবিশোধনমূ ॥ ১৯ ॥ 


ভদ্ত্রোৎধটাগ্ভ ঘৃত-_ঘৃত /৪সের ॥ ক্কাথার্থ-- 
মুগ, পত্র ও শাখা সহিত গন্ধভাছুলে।২* সের; 
জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ লের। বন্ধার্থ শুঠ পিপুল, 
মরিচ, পিপুলমূল, চিতা মুল» জীরা, হল্পুপঞ্চমূল, 
রান্মা, এরওগমুল, কেড়েলামুল, সৈদ্দবলবণ, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার ও কৃষ্জীরা; ইহ'দের 
প্রত্যেকের ২ তোলা । এই দ্বত সেবনে স্থৃতিকা, 
গ্রহণী, পা ও অর্শ; লোগ বিনষ্ট হয়। ইহা 
আগ্নেয় ও ভৃম্তবিশোধক ॥ ১৯ ॥ 
*. সৌভাগ্যশুঠী। 
কণের শৃঙ্গাট বরাট মুস্তং ত্বিজীরকং জাতি- 
ফলং সকোধমূ। লবঙ্গ পৈলেয় সনাগপুষ্পং 
পব্জং বরাঙ্গং শটী ধাতকীচ॥ এল শতাহ্ব। 
ধনিকেভপিগ্ললী সপিগ্পগীসেযণ ক শতাবরী। 
প্রত্যেকমেবামহ কর্ধঘুগ্রং লৌহং তথাভ্রং 
পলভাগ যুক্তমূ ॥ মহোমধী চুর্ণপলানি চাষ 
পলানি তিংশৎ সিতশর্করায়।ঃ॥ পলানি 
চাষ্টাবপ সর্পিষশ্চ প্রস্থদ্বয়ং ক্ষীরমিহ প্রযুক্তং। 
পচেন্ধিজ্ঞঃ' পরমাদয়েণ থাদেদিদং কর্- 
মথা্ধকর্যম। কর্ন বাপ সমীক্ষ্য শস্তং 
সেভাগ্যশুঠী কিতা ভিষগ.ভিঃ ॥ আগ্নিশ্রদ] 
স্থতিগদপহ! চ সর্ববাতিসার গ্রহণীহর] চ॥ ২৯ 


সৌভাগ্যশুগীলকেশুর, প।নিফল, পক্সনীজ, 
মুথা, জীরা, কুষ্জজীরা, জাতীফলঃ 
লদঙ্গ, শৈলগ্গ। নাগেশ্বর, তেছপত্র, দারুচিনি, 
শচী, ধাইফুল, ছোট এলাইচ, শুল্ফা, ধনে, গজ- 
পিপুলঃ পিপুলঃ মরিচ ও শতমুলী ; ইহ!দের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ৪ তোঁল1, লৌহ ও অত্র গ্রত্যেক 
এয শুঠচুর্ণ ৬৪ তোল!, মিছরি ২৪* 
তোলা, /১ সের এবং গব্যদুপ্ধ /৮ সের। 
ইহা অন্ধ তোল! মাত্রায় ভক্ষণ করিলে অগ্নির 
দীপ্তি হয় এবং স্ুতিকা, লর্ধববিধ অতীসার ও 
গ্রহণীরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২ ॥ 


(২) দৌভাগ্যশু্ঠী। 


ত্রিকটু ভ্রিফ্াজাজী চাতুজতক যুস্তকমূ। 
জাতীকোবফনং ধান্যং লবঙ্গং শতপুষ্পিক! ॥ 
নূলিক1 যদনফলং যমানীঘয় ধাতকী। 

শতাবরী তালমূলী লে'রং বারণপিগ্সলী ॥ 
পিয়।লবীঙ্গমমূতা কপূররং চন্দনদ্বয়যূ-। 
কধপ্রমাণাত্যেতেষাং পরক্ষচূর্ণীন কারয়েখ ॥ 
নাগঃস্ত চ চুর্ণন্ত বোড়শপলিকং ক্ষিপেখ। 

দুঢ়ে চমৃন্ময়ে পাত্রে পাচয়েঘুছুদাগ্লিনা ॥ 
ঘত্তু5ঃ পাকবিদ্বৈদে] গুড়িকাং কারয়েততঃ। 
স্বতমষ্টপলং দদযাৎ ক্ষীর প্রস্থদ্বয়ং তথ] ॥ 
সার্ধপ্রস্থদ্বয়ং চাত্র শর্কপায়াস্ততঃ ক্ষিপেখ। 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথ।য় অজাঙ্ষীরং পিবেদনু 
আঘবাতং নিহস্ত্যাশু কাসং শ্বাসং সপীনসমূ। 
গ্রহণীমন্্পিতঞ্চ রক্তপিত্ং ক্ষতক্গয়মূ ॥ 
স্ত্রীরেগান্‌ বিংশতিখেব ভৎক্ষণাদেব নাঁণয়েৎ। 
অহগ্যহন্গি চস্ত্রীণ।ং স্তনদাঢঠকরং পরমূ। 
সৌভাগ)জননং স্ত্রীণাং পুষ্টিদং ধাতুবর্ধনমূ ॥ ২১৪ 


1* (২) সৌভাগ্যশুষ্টী-শুঠ, পিপুল, মরিচ 
ৰ হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কুষ্ণজীরা, দ্ারু- 
| চিনি, তেজপত্র, ছোটএলাইচ, নাগেস্র, মুখা, 
ূ হতিত্রী, জাতীফল, ধনে, লবঙ্গ, গুল্ফা, লালুকা, 
| 


ময়নাফল, যমানী, বনযমানী, ধাইফুল, শতমূলী, 
তাঙমুলী, লোপ, গঞ্পিপুল, পিয়ালবীজঃ গুলঞ্ণ, 
কর্পুর, চন্দন ও রক্তচন্দন, ; ইহাদের প্রত্যে- 
কের চূর্ণ ২ তোল।, শুঠ চূর্ণ /২সের, ঘ্বৃত /১সের 
দুগ্ধ /৮ সের ও চিনি /৫লের। ইহা প্রাতঃকালে 
ছাগদুগ্ধের সহিত সেবন করাইপে স্ুৃতিকা ও 
সর্বব্বিধ স্ত্রীরোগ ও আমবাতাদি রোগ সকল 
অচিবে আরোগ্য হইয়। থাকে ॥ ২১॥ 
জীরকাদেয।যোদকঃ। 
| জীরকন্ত পলান্ষ্টে। শু ধ!ন্যং পলত্রয়মূ। 





শতপুষ্প যমানীচ কৃষ্ণজীরং পলং পলষ্‌॥ 
ক্ষীর পরস্থদংযুক্তং খগ্।দ্বশতং পলমূ। 
ঘ্বঙভ্|পি পলান্তষ্টো৷ শনৈৃ দ্বমিনা পচেখ ॥ 
ব্যোষং ভ্রিজাতকব বিড়লং চবাঁ চিত্রকষৃ। 

| মুস্তকধ লবনঞ্চ পলাংশং সতপ্রকল্পয়েখ ॥ 

1 মন্দেন বিন! পক্ত।| মোদকং কাররেছু ভিষক্‌। 


সৃতিকারোগ-চিকিৎস।। 


সর্ববোধিদ্বিকারাণাং নাশনং বন্ছুদীপনমূ ॥ 
স্থৃতিকারোগশমনং বিশেষাদ গ্রহণীহরমূ ॥২২॥ 


জীরকাগ্তমোদক--জীরা! ৬৪ তোলাঃ শুঠ 
২৪ তোলা, ধনে ২৪ তোলা এবং গুল্ফ!, 
যমানী ও কৃষ্জজীরা এই সকল দ্রব্যের গ্রত্যে- 
কের ৮ তোলা, দুগ্ধ /৪ সের, চিনি /৬1০ 
সের, ঘ্বৃত /১ সের। ইহাদের একত্রে মৃছু 
অশ্নিতে পাক করিতে থাকিবে ও পাক করতঃ 
গ'ঢ হইয়। আদিলে শু ঠ, পিপুল, মরিচ, দারু- 
চিনি, তেঙ্গপত্র, ছোট এলাইচ, নিউজ, চই, 
_ চিতামুল, মুখ ও লবঙ্গ; এই সকল দ্রব্যেন 
প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা, উহ্বার সহিত মিশ্রিত 
করিয় লইুবে। ইহা সেবনে সর্বপ্রকার স্ত্রীরোগ 
সথৃতিকা ও গ্রুহণী বিনষ্ট হয় এসং অগ্নি প্রদাপ্ত 
হইয়া থাকে ॥ ২২॥ 

সথৃতিকারিরসঃ। 

রসং গন্ধং মৃতান্রঞ্চ যৃততাঅব্চ তৃল্যকম্‌। 

ছণিতিং মর্দয়েছ যদ ভেকপর্ণারসেন চ ॥ 

ছায়াগুক্ষ। গুড়ী কাঁধ্য। কলায়সতৃশী ততঃ । 

মাত্রয়! কটুন। দেয়া স্ত্িকাতক্কনাশিনী॥ 

হরভৃষণারুচিহরী। খোথপ্ৰী বহিদীপনী ॥ ২৩॥ 


স্ুতিকারিরস-_ পারদ, গন্ধক, অত্র ও তাস 
ইহানের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তে'ল। করিয়া লইয়া 
থুলকুড়ির রসে বাটিয়া বলায় সদ্বণ বঁটিকা 
করতঃ ছায়ায় শুফ করিয়া লইবে। ইহা আদার 
রস সহ দেবনে স্থতিক! রোগ নষ্ট হয় ॥ ২৩॥ 
বনকার্পদকেক্ষণাং মুলং সৌবীরকেণ ব। 
বিদারীকন্দং সুরয়। পিবেছ। স্তন্যাবর্ধানমূ ॥ ২৪। [ 
বনকার্পাসের মুল অথব। ইক্ষুমূল বাটিয়া 
ফ্া্জিসহ কিবা ভূমিকুষ্মাও, মগ্ভের সহিত সেবন 
করিলে প্রন্থতির স্তনহুগ্ধ বৃদ্ধি হইয়া! থাকে ॥ ২৪॥ 
ছুষ্ধেন শালিত্সচূর্ণপানং বিবন্ধীয়েখ। 
সতন্তং সপ্তাইতঃ ক্ষীর সেবিস্তাস্ত ন সংশয়ঃ ॥ 
হিজরা দিং বচাদিং ব] পিবেৎ সতন্তবিবৃদ্ধয়ে ॥ ২৫ ॥ 


দুগ্ধের সহিত শালতগুলচূর্ণ সেবন করিয়! 


৪৩৪ 


ুপ্ধান ভোগন করিবে। এইরূপে ৭ দিবস 
সেবন করিলে স্তনদুগ্ধ বৃদ্ধি হয়। 
হরিদ্রাদি বাঁ বচাদির কথ পান করিষ্জে স্ন* 

ছুগ্ধ বৃদ্ধ হয়। ২৫॥ ঠ 

তত্র বাতাত্মকে ভন্ভে দশমুলীজলং পিবেখ। 

পিশ্তছুষ্টেছৃত্তাভীর পটোলং নিশ্বচন্দনমূ॥ 

ধাত্রী কুমারশ্চ পিবেৎ কাথয়ন্বা সসেরিবান্‌॥ ২৬ ॥ 

বাতঙ্গনিত 'ন্ৃম্তদোষে, দণমুলের দ্কাথ ও 
পৈত্তিকে গুলঞ্চ, শতঘূলী, পটোলপত্র, নিমছ্াল, 
রজ্জচন্দন ও অনস্তযূল ; এই সঞ্লের ফ্কাথ, 
ধাত্রী ও শিশুকে পান করিতে দিনে ॥ ২৬1 

ধাত্রী স্তম্তবিবৃদ্ধার্থং মুদগ.মৃষরস।শন]। 

ভার্গীদারু বচা গাঠাঃ পিবেৎ সাঁতিবিষাং শৃত্তাঃ ॥ 


কুক, রমেঞচ কমুলং চর্ষিিতমান্তেন থারিতং অয়তি। 
সত্তাহাৎ সতনকীলং ভন্যং চৈকান্ততঃ কুরুতে | ২৭ ॥ 


বামনহাটী, দেবদারু, বচঃ আকনাদি ও 
আতইয; ইহাদের ক্ধাথ পান করতঃ সুগের 
যুষ তোজন করিলে স্তুনছুগ্ধ বৃদ্ধি হয়। 

গোরক্ষচাকুলের মুল চর্বণ করিয়া মুখে 
ধারণ করিলে সপ্তাহমধ্যে স্তনকীল নষ্ট হওত 
স্তনছুদ্ধ বৃদ্ধি হয় ॥২৭॥ / 

শোথং স্তনেথিত মবেক্ষ্য ভিষগ. বিদধ্যাত্ যছি- 


দ্রধিরভিহিতং বছধ। বিধাণমূ। আমে বিদহ্যতি তখৈব 
গ্রতে চ গাকং তস্ত।ঃ ভনে? সততমেব নির্হীত ॥ ২৮॥ 


সতনশোগে বিদ্রধিরোগেক্ত চিকিৎসা করিবে 
ও সর্ব স্তনছুঞ্ধ দোহন কররয়। ফেলিবে ॥ ২৮ ॥ 
বিশীলমূললেগত্ত হস্ত পাড়াং স্তনোথিতাযূ। 
নিশাকনক ফলাভ্যাং লেপশ্চাপি গুনারিহা ॥ ২৯ ॥ 
রাখালশসারমূল, হরিঙ্! ও ধুতুরাফল এক 
সঙ্গে বাটিয়া এলেপ দিলে স্তনরোগ দরীডূত 
হইয়। থাকে ॥ ২৯॥ 
মুবিকবসয়। শৌকর মাহিষ নে । 
অভ্যঙ্গ মর্দনাভ্যাং হুকঠিনপীনে। স্তানো! ভবতঃ॥ 
মহিষীভবনবনীতং ব]াধিবলোঞা! তখৈব নাগবলা। 
পিষ্ট মর্দন যোগাৎ পীনং কঠিনং স্তনং কুরুতে ॥ ৩৯ 


৪৭৮ 


শুকর, মহিষ ও হস্তীর মাংস্চূর্ণ ই্দুরের 
বসার সহিত মিলিত করিয়া স্তনে মালিষ করিলে 
স্তনঘ্বয় কঠিন ও স্ভুল হয়। 

মাহিষনরনীত, কুড়, বেড়েল।, ,বচ এবং 
গ্ষোরক্ষচাকুলে, এই সকল দ্রব্য একক মর্দন 
করতঃ স্তনে মাপিষ করিলে শুমতয় কঠিন ও 
স্কুল হইয়। থাকে ॥ ৩০ ॥ 


জ্ীপর্ণাতৈলম্‌ 

জীপর্ণারস-কক্ষাত্যাং তৈলং সিদ্ধং তিলো্তবমূ। 

ততৈরং তুলকেটনৈব স্তনভে।পরি ধারয়েখ 

পলিতাবুখিত স্ত্রীধাং ভবেয়াতাং পয়োধরো ॥ ৩১ 

শ্রীপরণীতৈল--তিলতৈল //8 সের। গান্তারী 

মূলের কাধ,।৬ সের ও বন্ধার্থ-_গাস্তারীছাল 
/১ সের। এই তৈলে তুশ| পিক্ত করিয়া 
স্তনোপরি ধারণ করিলে পতিত স্তন পুনর্ধবার 
উথিত হইয়া থাকে ॥ ৩১॥ 

কাশীশ তুরগ গ্ধা! গঙ্গপিগলী বিপকেন। 

তৈলেন যাল্তি বৃদ্ধিং স্তন-কর্ণ-বরা্-লিঙ্গানি ॥ 

প্রথমর্তৌ তঠলাজে| নং কুর্ধযাৎ নৌ স্থিরৌ। 

গোমহিষী খত সহিতং তৈলং স্ট।মাকৃতাঞগুলিবচাভিঃ। 

জিকটু নিশাভিঃ সিদ্ধং নস্তং স্তনবর্ধনং পরম্‌ ॥ ৩২ ॥ 


হীরাকস, অশ্বগন্ধা, লোধ ও গঞ্জপিপুল 
এই সকল বকদ্রব্য দ্বারা তৈল পাক করিয়! 
মালিস করিলে স্তন, কর্ণ, যোনি ও লিঙ্গনাল 
বন্ধিত হয়। 

প্রথম খতুতে তঙ্লঙলের নন্ত গ্রহণ করিলে 
সতনত্য় স্থির থাকে। 

 গন্যঘ্বত, মাহিষত্বত ও তিলতৈল সমভাগে 

মিলিত ৯ সের। বকার্থ প্রি, লঙ্ছলু, ব্চ, 
শুঠ, পিপুল, মরিচ ও* হরিগ্র! সমভাগে মিপিত 
১৬/তোলা এবং গাকার্থ জল /৪ সের, ইহা 
ধদিরসে্পাক করিয়া নস্ত গ্রহণ করিলে 
স্তনধয় বন্ধিত হয়॥ ৩২ ॥ 


হৃতনূকরোতি মধ্য পীতং ফখিতেন বাধবীমূলষ্‌। 
ভাচ্ছিথিলাপি চ গাঁ হুরগো পাজ্যাভাজতে | ঘোনিঃ ॥ 


সান্থুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী | 


বেতসন্ভ তু মুলানি কাথয়েন,ছুমািন| | 
ভগং প্রক্ষালিতং তেন গাঢ়ং সমুপজায়তে ॥ ৩৩ ॥ 


ইতি ভৈবগ্য-রত্বীবল্যাং স্ত্রীয়োগাধিকার2। 


মাধবীমূল বাটিয়া জলসহ পান করিলে মধ্য- 
প্রদেশ ক্ষীণ হয়। 
ইন্দ্রগোপকীট ও ঘ্বৃত একত্র বাটিয়া মর্দন 
করিলে যোনি দৃঢ় হয়। 
বেতসমূলের ক্কাথে যোনি ধোৌঁত করিলে 
দু হয় ॥ ৩৩॥ 
ইতি স্তিকারোগ- চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ বালরোগাধিকাঁর 1 


৭857 


জিবিধঃ কথিতে| বালঃ ক্ষীরান্নো ভয়বর্তকঃ। 

্বাস্থ্যং তাভ্যা মছুষ্টাভ্যাং ছষ্টাভ্যাং রোগসস্তবঃ 
 ক্ষীরপভোবধং ধাত্র্যাঃ ক্ষীর সনাদন্ত চোভয়োঃ। 

অল্পেন বা শিশো দেয়ং ভেবজং ভিবজ| সদ্) 8 ১॥ 


বালরোগ চিকিৎসা! 

বালক তিন প্রকার) যথা-_দুগ্ধতে।জী, অল্প 
ভোজী ও ছুগ্ধান্রভোজী । দৃধিত দুগ্ধ এবং অন্র- 
ভোজনেই বাপকের রোগোৎপত্তি হয় এবং 
ছুগ্ধ এবং অন্ন নির্দোষ হইলেই শরীর নুস্থ 
থাকে । ছুঞ্ধপায়ী বালকের পীড়। হইলে ধাত্রীকে 
ওষধ পেবন করাইবে। দুগ্চান্নভোজী বাল- 
কের পীড়া হইলে শিশু ও ধাত্রী উভয়কেই 
ওষধ সেবন করাইবে। কিন্তু অর্রভোজী বাঁলঃ 
কের গীড়া হইগে ধাত্রীস্কে উধধ সেবন করা. 
ইবে না। অন্নের সহিত ওঁষধ মিলিত করিয়া 
শিশুকে সেই অল্প তোজন করাইবে॥ ১॥ 

মাতরয়! লজয়েদ্ধাত্রীং শিশোর্নে &ং বিশোষণমূ। 

সর্ব নিবারধ্যতে বালে সন্ত ন নিবাধ্যতে ॥ ২ ॥ 

শিশুর পড়ায় আঁবস্তুকুমত ধাত্রীর উপবাস 
করা বর্তব্য। কারণ শিশুর উপবাসাদি সহ 


বালরোগ-চিকিৎস | 


হয় না। শিশুর পীড়। হইলে অন্যান্ত সম- 
স্তই নিবারণ করা যাইতে পারে, কিন্তু স্তন- 
ছুগ্তপান বন্ধ কর! যাইতে পারে না॥ ২॥ 
যে। বালো ছচিরজাতঃ ভ্ন্তং ন গৃহ্ছ/তি তন্ত সহসৈব। 
ধাত্রী বধুত্বত পথ্যা৷ কক্ষেন ঘর্ষরেজ্জিহবাম্‌॥ ৩ ॥ 
অচিরজাত শিপু স্তনহৃপ্ধ পান না করিলে 
আমলকী এবং হরীতকীচুর্ণ, ঘ্বৃত ও মধুর সহিত 
মিলিত করিয়া শিশুর জিহ্ব। ধর্ষণ কারবে॥ ৩॥ 


কুষ্ঠং বচাভয়া ব্রহ্ধী কনকং ক্ষোত্রসর্পিবা' ! 

বর্ণাঘুং কান্তিজননং লেহং বালন্ত দায়ে ॥ 
পয়শ্ছাগং গব্যং বা ৬€গুণং পিবেৎ। 

মৃৎপিওেনাগিতপ্তেন ক্ষীরসিক্তেন সে।ম্মণ|। 

স্বেদয়েছখিতং নাভিং শোথস্তেনোপশাম্যতি ॥ ৪ & 


কুড়্‌, বচ, হরীতকী, ব্রহ্মীশাকক ও বর্ণভম্ম ; 
ইহাদের চূর্ণ সমন্ভাগে একত্র মিশ্রিত করতঃ 
বত ও মধুসহ তক্ষণ করাইলে শিশুর বর্ণ, আমু 
ও কান্তি বৃদ্ধি পায়। 

স্তনহুধের অভাবে শিশুকে ছাগছুধ বা 
গব্যদুধ পান করাইবে। 

মৃত্তিকাপিগড উত্তপ্ত করিয়৷ দুধে নিক্ষেপ 
করতঃ উষ্ঠাবস্থায় নাভতে স্বেদ দ্রিলে শিশুর 
নাভিদেশের শোথ বিনষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 


নাভিপাঁকে নিশালো্রে প্রিয়গু মধুকৈঃ শৃতমূ। 
তৈলমভ্যঞ্জনে শস্তমে ভি্্বাপ্যবচুর্ণনষূ্‌ | 

মোষগ্রহণে বিধিবৎ কেকি শিখা মূলমুদ্থৃতং বদ্ধযূ। 
জধনেহথ কন্ধরায়াং ক্ষপয়ত্যহিতুণ্ডিকাং নিয়তম্‌।৫॥ 


& হরিজ্রা। লোধ) প্রিয় ও যষ্টিমধু) এই 
সকল বন্দ্রব্যের সহিত্ত দিদ্ধতৈগ নাভিতে 
মালিষ অথবা! এ সকলের চূর্ণ নাভিতে ধর্ধণ 
করিলে নাতিপাক প্রশমিত হয়। 

চন্রগ্রহণ সময়ে আপার্জের মুল উদ্ধত করিয়া 
শিগুর জঘনে কিন্বা গ্রীবাদেশে বন্ধন করিলে 

অহিতুণ্িক। রোগর্পবিনষ্ট হয় ॥ ৫ 


সপ্তদল পুষ্প মরিচং পিষ্টং গোরোচনসাহিত মূ। 
পীতং তন্বৎ তগ্লতক্তকৃত দগ্ধপিষ্টকপ্রাশঃ ॥ 


৪৫৯ 


ভেষজ: পূর্ববমুদ্দি্টং অরাণাং হজ্জরা দিযু। 

দেয়ং তদেব বালানাং মাত্র! তত কনীয়মী॥ ৬॥ 

ছাতিমপুষ্প, মরিচ ও গোরোচনা একক্র 
বাটিয়া পান করাইলে অথবা অগ্নলের সহিত 
তও্ল বাটিযা কলার পাতায় রাখিয়া কুশখারা 
বন্ধনপু্বব? দগ্ধ করিয়া তক্ষণ করাইলে অহি- 
তুত্খিকা রোগ নষ্ট হয়। 

জ্বরাদি রৌগে যে সকল ওষধ কথিত হই" 
মাছে, বালকদিগকে সেই সকল ওধধ অল্প 
মাত্রায় প্রান করিবে॥ ৬) র্‌ 
প্রথমে মাসি জাতন্ত শিশোভেবজ-র ক্তিকা। 
অবলেহা! তু কর্তব্যা যধুক্ষীর-পিতা-ঘ্বৃতৈঃ ॥ 
একৈকাং বর্ধয়েতাধঘ্‌ যাব সংবৎসরে। ভবেখ। 
তদুদ্ধং মাধবৃদ্ধিঃ স্যাদ্‌ যাবদাযোডশাবি কঃ ॥ 9 ॥ 


একমাস বয়স্ক শিশুকে ১ রতি মাত্রায় উধধ 
প্রদান করিবে এবং এ ওউঁধধ মধু, ছুধ, চিনি 
অথব! ঘ্বৃতসহ মর্দন করিয়া ভক্ষণ করাইবে। 
দ্বিতীয় মাস হইতে দ্বাদশ মাস পর্যাস্ত প্রত্যেক 
মাসে এক এক রতি করিয়া বৃদ্ধি করিবে ও 
এক বৎসর হইতে যেল বৎসর পর্যন্ত প্রত্যেক 
বৎপরে ছুই আনা করিয়া মাক্র। বৃদ্ধি করিবে ॥ ৭1 

হরিদ্রাহয় বষ্টযাহ্ব সিংহী শক্রষবৈঃ কৃতঃ। 

শিশোজ রাতিসারগ্নঃ কষায়ঃ ভন্যদোষনুৎ ॥ ৮ 

হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, যষ্টিমধূ, চাকুলে ও 
ইন্দ্রধব$ ইহাদের ক্কাথপানে শিশুর জববাতী- 
সার ও ধাত্রীর স্তন্তদোষ বিনষ্ট হয ॥ ৮ ॥ 


রুর্কটাদিঃ। 

কর্কটতিবিষা শুঠী ধাতকণ বিস্ববালকম্‌। 

তং লজ্জা! চ কোলন মধুন! সুহ মেলয়েৎ 

হস্তি বরমতীসারং হূর্বারং গ্রহশীগদমূ। 

ছর্দিং রতক্রতিং কাসং ্বাসং গণ্চারুজং তথ] ॥ ৯)... 

কর্কট।দি-_কী কড়াশৃ্গী, আত ইয,৫ঠ, ধাই- 

ফুল, বেলগুঠ, বালা, মুখা ও কুলআটির শাস; 
ইহাদের চুর্ণ লমভাগে একত্র করিয়া মধুসছ 
মর্দন পূর্বক শিগুকে সেবন করাইলে জর, 


৪8১৪ .. সান্গবাদ-ভৈষজ্য-রর়াবলী । 


 অতীসার, ছর্ববারগ্রহণী, বমি, রক্তআ্রাব কাস ও. কীকুড়াশৃঙ্গী, মুখা ও আতইয ; ইহাদের 


শ্বাস বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ | ছর্ণ সমভাগে একজ করিয়া মধুসহ অথবা 

ৰালচতুর্ভত্রিক!। আতইফচুর্ণ মধুর সহিত মর্দনপুর্ববক শিশুকে 

খমরুষারণা শৃ্ীচুণং ক্ষৌভ্রেশ সংঘুতম। ভক্ষণ করাইলে কাস, জ্বর ও বমি নষ্ট হয় ॥ ১৩॥ 
শিশোঘ্রাতিসারন্বং স্বাসকাসবনিহরমূ॥ ১০ ॥ পীতং পীতং বমেছ্‌ যন সপ্তং তনমধু সর্পি্া। 


বালচতুর্ভভ্রিক1-মুখা, পিপুল» আতইষ ও দ্িবার্তাকীফলরসং পঞ্চকোলঞ ০লহয়েখ ॥ 
কাকড়।শূী ; ইহাদের চূর্ণ সমতাগে একত্র ' আত্রান্থি-লাজ-পিদ্ধুখৈলে হঃ ক্ষৌদ্রেণ ছর্দিসৃৎ | 
1 পিগ্নশী-মরিচানাঞ্ চুর সমধুশর্করমূ। | 
করিয়া মধুসহ মর্দনপুর্ববক শিশুকে সেবন করা- ূ চু সমধুঃ 


ইলে জর অতীসার, শ্বাস, ফাঁস ও বমি বিনষ্ট রসেন মাতুলুঙ্ত্ত হিন্কাছর্দি-নিবারণয্‌॥ ১৪ ॥ 
% %. 
হইয়া রানে ॥১০॥ স্তনদুধ পান কঝরিবামাত্র শিশুর বমি হইলে, 


। 
1 
| 
জা | বৃহ ও বুণ্টকারী ফলের রস একজ্রে ঘ্ৃত 
ক্যাদঃ 
তি হলি চাননি * [ও মধুসহ পান করাইবে অথবা পঞ্চকোলের চূর্ণ 


লেহ; ক্ষৌত্রেণ বালানাং হরাতীদারবাস্তিজিৎ ৪১১ | স্ব ও মধুপহ টা তক্ষণ করাইবে। 
মের : ইহা- 
ধাতক্যাদি_ ধাইটফুল, বেলগুঠ, ধনে লোধঃ আমের আঁটির শস, খৈ ও সৈদ্ধব ? ইহা 


ইম্ঘব ও বালা? ইহাদের চর্ণ সমতাগে একত্র দের চুর্ণ সমভাগে লইয়া মধুসহ মর্দন পুর্ব্বক 


করিখ] মধুসহ মর্দনপূর্ববক ভক্ষণ করাইলে বাল রি রা হয়। ূ 
ককের জরাতীসার ও বমি বিদুরিত হয়॥ ১১ ॥ পপুক্চুর্ণ, মরিচচুর্ণ, মধু ও চিনি একত্রে 


ছোলঙ্গলেবুব রসের সহিত পান করাইলে বাল- 


দি, কের হিক্ধ। ও বমি বিনষ্ট হয় ॥ ১৪॥ 

পৃশ্নিপর্ণী শতাহ্ব। চ লীঢং মাক্ষিক-সর্পিবা ॥ ্ 
গ্রহণীদীপনং হস্তি মারুতাতিং সকামলামূ। পেটী গাঠা মূজাজ্জন্থাঃ সহকার-বন্কলতঃ কক্ধঃ। 
জবরাতীসারপাঙ্রং বালানাং সর্বারোগজিৎ ॥ ১২॥ ইত্যেকশশ্চ পিওে বিধৃতে। হত্নাভি ভাষাদে) ॥ 


হবিদ্রা, দেবদাক, সরলকাষ্ঠ, গজি প্ললী, ছর্দ/তিসারজং বেগংপ্রবলং ধতে তদেব নিয়মেন। 
বৃহতী, কন্টকারী, চাকুলে ও শুল্ক! ; ইহ প্রৈর্বদয় ঢাঙ্জগেরী কাকমাঁচী কপিলসজৈঃ। 
দের চূর্ণ সমভাগে একত্র করিয়া ঘ্বত ও মধু) শিশে! রুঘম্যতীস।রনাশনং মুর্ধলেপনমৃ || ১৫ ॥ 
বারা মর্দনপূর্বক শিগুকে তক্ষণ করাইলে গ্রহণী, . ঝাপটুপ-রী, আকনাদিসুল, জামছাল এবং 
কামলা ও অবাতীসার প্রভৃতি রোগ বিদুরিত আমছাল? ইহাদের যে কোন একটা ভ্রধ্য 


হইয়া থাকে ॥ ১২॥ বাটিয়া পিগাকারকরতঃ শিশুর হৃদয়, নাভি ও 
শিবিকৃষণাঞ্জনং লাজা শৃঙ্গী-মরিচ-মাক্গিকৈ১। তাঘুতে স্থাপন করিলে বমি ও অতীসার রোগ 
লেহঃ শিশেধিধাতবশ্ছদ্দিকাসত্বরাপহঃ ॥ বিনষ্ট হয়। 
শৃজীং সমুন্তাতিবিষ্ঠং বিচুর্য লেহৎ বিদধ্যান্- কুল» আমরুল, কাকমাচী ও কয়েদৃষেল? 

ঢা শিশুনাহ্‌। কাসব্বরচ্ছদ্দিভিরদদিতানাং ইহাদের পত্র একত্রে বাটি মণ্তকে গ্রলেপ 
কিক; খাডিবিধামখৈকান্‌ 8 ১০৪ দিলে বালকের বমি এবং অতিসার রোগ নষ্ট 


মৌরা, পিপুজ, রসাজন, খৈচুর্ণ, কীকড়া- হইয়! থাকে ॥ ১৫ 


শী ও মরিচ) ইহাদের চূর্ণ সমভাগে একজ | ক্গীরাদপ্ড শিশোরামং শুক ষ্ঠ তু দারুণষ। 
করতঃ মধুসহ মর্দনপূর্ব্বক ভক্ষণ করাইলে শিশুর  মাবমুবং পিবেস্াতরী পিগীচু্ণদংযুতদ 
বনি, কাস ও জর বিনষ্ট হয়। স্ভনপন্ত কুমার সর্ধ্বভানা ভিসান্নিণঃ ॥ 


বালরোগ-চিকিৎস! | 


ধাক্রীং বিলজবয়েছীমান্‌ দেহদোযাদাযপেক্ষয়। 
গঞ্চকোলক সিদ্ধং বা পেয়াদিধ প্রয়োজয়েৎ।| ১৬।। 
বালকের দান্তের সহিত শুষ্ক আম 
বাহির হইলে ধাত্রীকে পিপুপচুর্ণ মিশ্রিত মাধ 
কলারের যুষ পান করাইবে। 
ছুপ্ধপায়ী শিশুর আমা তীস।রে ধাত্রীকে উপ- 
' বাস করাইবে অথবা পঞ্চকে!ল সিদ্ধ পেয়াদি 
প্রদান করিবে ॥ ১৬॥ 
চা যুস্তং ভত্রদারু নাগরাতিবিষাগণঃ। 
হরির বয় ষষ্টযাহ্ৰ পিংহী শক্রুযবৈঃ কৃতঃ।। 
এতে) বচ হরিজ্রাদিগণো স্তন্যবশোধনে]!। 
» আমাতিসারশমনে) কফষেদোবশোষণপো। 
কাথজলং মাত্রা পেয়ং বাঁলেইপি কিঞ্িদোয়মূ ॥ ১৭৪ 
বচ, মৃগা, দেদার, শুঁঠ ও আতইষ) 
এই সকল দ্রব্যকে বচার্দিগণ এবং হরিদ্র', দারু- 
হরিক্রা, বষ্টীমধু, বৃহতী ও ইন্দ্রধব ; এই সক- 
লকে হরিদ্রাদিগণ বলে। এই উভয় গঞোক্ত 
দ্রব্যের ক্কাথ স্তশ্তবিশোধক, আমাতীসারন।শক, 
কফ ও (দঃ বিশেবক। ক্াথজল ধাত্রীকে 
পান করিতে দিবে. এবং বাঁলককেও কিঞ্চিৎ 
পান করাইবে ॥ ১৭॥ 
মৃস্তকাদিঃ। 
যুস্তকাঁতিবিষাশুঠীবালকেন্দ্রযবৈঃ কৃতমূ। 
ককাথং শিশঃ পিবেৎ প্রাতঃ সর্বাতীসারনাশনম্‌ ॥ ১৮ 
মুস্তকাি--সুখা, আতইব, শুঠ, বাল! এবং 
ইন্দ্রধব ) ইহাদের কথ প্রাতঃকাপে শিশুকে পান 
করাইলে সর্বপ্রকার অতীসার নষ্ট হয়॥ ১৮॥ 
বিশ্বঞ্চ পুষ্পাণি চ ধাতকীনাং জলং ঘলোধং 
* গজপিগলী চ। কাথাবলেহে মধুন! বিষিশ্রে) 
বালেষু যোজ্যাবিতিসারিতেষু 1 
জামাতকাম্জঘুনাং ত্বচমাদায় চূর্ণয়েখ। 
মধুল। লেহয়েদ্বা্গমতীসারবিলাশনম্‌ ॥ 
মিতজীরকসজ চূর্ণ বিদ্বদলোখা দ্থুমিজিত্তং পীতমূ। 
হস্তযাবরভ্তশুলং গুড়সহিতঃ শ্বেতসজে 1 ব1 ॥ ১৯ ॥ 
বেলগু ঠ, ধইফুল। বালাঃ লোধ ও গজ- 
পিপুল; ইহাদের ঝবঁথ বা চূর্ণ মধুসহ শিশুকে 
সেবন করাইলে অতীসার বিন হয়। 


৪5৯ 


অ।মড়াছাল, আমছাল ও জামাল) ইহা 


| দের চূর্ণ মমভাগে একত্র করিয়া মধুসহ শিশুকে 


তক্ষণ করাইলে অতীদার বিনষ্ট হয়। 

শ্বেতজীর। ও শ্বেতধুনা চূর্ণ গুড়ের সহিত 
শিশুকে ভক্ষণ করাইলে আমরজ্ ও তজ্জনিভ 
বেদনা বিনষ্ট হয়॥ ১৯ 

সমঙ্গাধাত কীলোধশারিবাভিঃ শৃতং জলয্‌ ; 

ছধরেংপি শিশোর্দয়েমতীসারে সমাঙ্ষিকমূ॥ 

নাগরাতিব্ষামুস্তবালকেন্দ্রযবৈঃ শৃতস্‌। 

কুমারং পায়য়েৎ প্রাতঃ সর্ববাতীসারনাশনম ॥ 

সমঙগ। ধাতকী পল বয়ঃস্থা। কচ্ছ,র। তথ|। |] 

পিষ্টেরেতৈর্ধব।গুঃ আ্তাদতাসারবিনাশিনী || ২৯1) 

বরাহক্রাস্তা। ধ।ইফুল। লোধ ও অনভুযুল % 
ইহাদের কাথ মধুসহ শিশুকে পান করাইলে 
অতীসার নিবাবিত হয়। 

ওঠ, আতইফ, মুখী, বাল] ও ইন্ত্রযব ? ইহা- 
দের ককাগ শিশুকে পান করাইলে সর্ধববিধ অতী- 
স'র বিনষ্ট হয়। 

বরাহক্রাত্তা, ধাইফুল, পন্সকেশর, গুলঞ্চ ও 
আলকুশীমূল; এইগুলি এচত্রে পেষণ করিয়া 
যথানিয়মে যবাণু প্রস্তত করিবে। ইহা! সেবনে 
অতীসার আরোগ্য হয়॥ ২*॥ " 

বিমুলকষায়েণ লা'জাংশ্চৈব সশর্করান্‌। 

আলোড্য পায়য়েঘালং ছর্দ্য তীসারনাশনম্‌।। 

কষ: প্রিয়দৃ-কোলাস্িমধামুত্ত-রসাপ্রনৈ১। 

ক্ষৌও্রলীচং কুমারন্ত ছর্দিতৃষ্ণাতিসারমৎ | 

মোচরসঃ সমঙ্জ। চ ধাতকী গ্জফেশরমূ। 

শি্টেরেতৈর্ববাগুঃ গাত্রক্তাতীসারনাশিনী ॥ ২৯ ॥ 


বিশমূলের ক্কাথ ধই ও চিনিসহ শিশুকে 


| খাওয়াইলে বম ও অতীসার নষ্ট হয়। 


প্রি, কুলআটির শপ, মুখা ও রসাঞ্জন ) 
এই সকল, দ্রব্যের চুর্ণ সমভাগে একে মধু 
বার! মর্দন পূর্বক শিশুকে তক্ষণ করালে বমি, 
তৃষ্ণা ও অতিসার নষ্ট হয়। 

মোচরস, বরাহক্রাস্তা, , ধাইফুল ও পর্র- 
কেশর পেষণ পুর্ববক বখানিয়মে যবাগু গ্রদ্থত 


8১২ 


করিয়া সেবন করাইলে রক্তাতীসার রোগের 
উপশম হয়| ২১। 
লেহসতৈল-সিতাক্ষেত্র-তিল-ষ্ট্যাহবকক্ষিত:। 
€ হালস্য রুদ্ধ্যার্নিয়তং রক্তত্রাবং প্রবাহিকৃষু॥ 
৫ লাঁজ। সমর্টিমধুকশর্করাঃ ক্ষোত্রষের চ। 
তগুলোদ কসংযুজং পিপ্রং হস্তি প্রবাহিকাযূ ।২২। 
তিলতৈল, চিনি, মধুঃ তিল ও 
একক বাটিয়া শিশুকে সেবন দরাইলে রক্ত- 
আাব ও আমাশয় দুর হয়। 
খই, যষ্টিঘধুং চিনি ও মধু) একত্রে তুল 
জলের সহিত সেবন করাইলে প্রবাহিকারোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২২ 
অস্কোঠমুলষখবা তঙ্লস'ললেন কুটজমূলী বা। 
পীতং হস্ত্যতীসার়ং গ্রহণীরোগঞ্চ ছূরব্বারমূ ॥ 
অরিচ-নহৌবধ-কুটজং দ্বিগুণীকৃতমুত্তরোতরং ক্রমশঃ1 
গুড়তক্রসুতমেতদ্‌ গ্রহণীরোগং নিহপ্ভ্যাগ্ড ॥ 
বিশ্ব-পক্রানু-যোৌচব-সিদ্ধষাজং পয়ঃ শিশোঃ। 
সামাং সরক্তাং গ্রহণীং পীতং হন্যাভিযাত্রতঃ | ২৩ ॥ 
আকোড়মূল অথবা কুড়.চিমুল তওুলজলে 
াটিয়া শিশুকে পান করাইলে অতীসার এবং 
গ্রহণী বিনষ্ট হয়। 
মরিচ ১ ভাগ, শুঠ ২ ভাগ ও কুড় চিযুলের 
ছাল ৪ ভাগ একত্র বাটিয়া গুড় এবং তক্রের 
সহিত দেবন করাইলে বালকের গ্রহণীরোগ 
তিরোহছিত হয়। 
বেলগুঠ, ইন্দরযব, বালা, মোচরস ও যুখা ? 
সমভাগে মিলিত, তোলা, ছাগছুগ্ধ ১৬ তোগা, 
জল /১৯ সের, শেষ ১৬ তোল1। ইহ! সেবনে 
৩ দিবসের মধ্যে আম ও রক্তসংঘুক্ত গ্রহণী 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৩॥ 
তন্থদজান্দীয়সযে। জদুতগত্তবো র্সঃ। 
-এগুদপাকে তু বালানাং পিত্তত্বীং কারয়েৎ ক্রিয়ামূ। 


্জশ্পী স হ 


, স্নসাঞ্জনংবিশেধেণ গানালেপদয়োছিতম্‌ ॥ ২৪ ॥ 

ছাগছধা ও জামছালের রস সমভাগে 
একত্র মিশ্রিত করতঃ শিশুকে পান করাইলে 
গ্রহনীবোগ বিনষ্ট হয়। 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী। 


বালকের মলদ্বার পাকিলে পিতনাশক ক্রিয়া 
করতঃ রসাঞ্জন ভক্ষণ করাইবে ও রসাঞ্জনের 
প্রলেপ দিবে ॥ ২৪ ॥ 

হষ্টমন্লাদি ভিমণতুঃ স্তন্তং সংপিবতঃ শিপোঃ । 

ধদ। প্রকৃপিতং পিত্বং গুদং সমভিধাৰতি ॥ 

তদ] সংজায়তে তত্র জলৌকো দরসম্িভঃ। 

ব্রণঃ সদাহে। বাক্তোম়্। তদান্ ভাজ্জরঃ পরঃ। 

হরিতং পীতকং বপি ব্চস্তেন ভবেৃপ্রবমূ। 

ব্রণঃ পশ্চারুঙ্গে! নাম ব্যাধিং পরমদারুণঃ। ২৫ ॥ 

দুষিত অন্নাদদি ভোঙ্জন জগ্ত মাতার স্তনছুধ 
দুষিত হয়, প্র প্রকার ছুধ পানে শিশুর পিত্ত 
কুপিত হইয়া গুস্থদেশ প্রাপ্ত হয়, তাহাতে জলৌ-.. 


| ঙ্কার উদ্রের ন্যায় ব্রণ উৎপন্ন হয়। এই 


রোগে গুহাদেশে দাঁহ। সম্তপ ও শিশুর জর হয় 
এবং বা*কের হরিত বা গীতবর্ণ মল নির্গত 
হয়! এই ব্রণের না পশ্চারুক্গ, এই ব্যাধি 
অন্িশয় কঠিন ॥২৫॥ 
চন্রনং শারিবে দে চ শখ্িনীতি সমাুতৈঃ। 
গশ্চারুজে প্রলেপোহয়মবলেহস্ত শন্ততে ॥ 
কণোষণ দিত ক্ষৌত্র হুক্্ৈলা সৈন্ধবৈঃ কঁতঃ। 
ুত্রগরহে প্রয়োক্তব্যঃ শিশুন:ং 'লেহ উত্তমঃ | ২৬॥ 
গশ্চারুজবোগে রক্তচন্দন, অনন্তমুলঃ শ্রামা+ 
লতা ও শঙ্খপুষ্পী; ইহাদের প্রলেপ ও অব- 
লেহ প্রশস্ত। 
পিপুল, মরিচ, চিনি, মধু, ছোটএলাইচ ও 
সৈম্ধবলবণ ; ইহাদের অবলেহ শিশুর মুত্ররোধে 
প্রয়োগ করিবে ॥ ২৬ ॥ 
স্বৃতেন সিদ্ধ বিশ্বৈলা.হিগু ভাগাঁরজো লিহম্‌। 
আনাহং বাতিকং শৃলং জয়েতোয়েন বা শিশুঃ ॥ $. 
হরীতকী বচাকুষ্ঠ কনধং মাক্ষিক সংযুতমূ। 
পীদ্ব। কুমারঃ ভ্তগ্যেন নুচাতে তাঁদুপাতলাথ ॥ ২৭ ॥ 
সৈষ্ধব, ওঠ, এলাইচ। হিং ও ঝামনহাটী ? 
ইহাদের চূর্ণ ভূত অথব! ঈষহুঞ$চ জল সহ সেবন 
করাইলে শিশুর বাঁতিকশূল ও আনাহ নষ্ট হয়। 
হুরীতকী, বচ ও কুড় কাটিয়া মধু ও স্তন. 
ছুধের সহিত শিশুকে পান॥ করাইলে তালুপাত 
রোগ বিন হয় ॥ ২৭॥ 


[লরোগ-চিকিৎসা। 


মুখপাকে তু বালানাং সাম সারময়োরজঃ। 
গৈয্িক ত্বৌন্র সংযুক্তং ভেষজং সরসাঞ্জীনমূ্‌॥ 
অন্বখত্বগ.দলৈঃ ক্ষৌত্রৈমূ্থণাকে প্রনেপনমূ। 
দাব্বাঁ বষ্ট্যভয়াজাতীপত্রক্ষো ব্রৈত্তথাপরমূ॥ ২৮ ॥ 


বালকের মুখ পাঁকিলে আত্রবীজের শাস, 
লৌহচুর্ণ, গেরিমাটী, মধু ও রসাঞগ্তন একত্র বাটিয়া 
তাথবা অশ্থথের ছাল ও পত্র এবং মধু একত্র 
বাটিয়া প্রলেপ দিবে; কিনব! দারুহরিস্ত্া, ষষ্ঠী. 
নধূঃ হরীতকী, জাতীপত্র ও মধু একত্রে বাটিয়া 
লেপন করিবে ॥ ২৮॥ 


সহ জন্বীররসেন নু,গ.দলরসঘর্ষণং সদ্যঃ। 
কৃতমপহত্তি হি পাকং মৃখজং বাঁলন্ত চাশ্বেব॥ 
লাবতিভিরিবল্লরর্ঃ পুষ্পরসা ম্বিতঃ। 

দ্রুতং করোতি বালানাং দস্তকেশরবন্মুখমূ॥ 
দক্তোন্তবেষু রোগেধু ন বাঁলমতি যন্ত্রয়েৎ। 
স্বয়মেবোপশামান্তি জাতদপ্তত্ত তে গদাঃ॥ ২৯ ॥ 


পিজপত্রেররস ও জন্বীরের (তুলসী বিঃ) 
রস একত্র মিশ্রিত করিয়া ঘর্ষণ করিলে বালকের 
মুখ পাক গ্লিবারিত হয়। 

লাব ও তিত্তিরীপক্ষীর মাংসচুণ মধুর সহিত 
ঘর্ষণ করিলে বালকের দস্তক্ষত নিবারিত হয়। 

দত্তোত্তেদ সময়ে শিশুদিগের নানাবিধ রোগ 


উপস্থিত হয়, তৎকা'লে এ সকল রোগের চিকি- 


ৎসা করিয়া আহারাদির কোন প্রকার যন্ত্রণা 
দিবে না) যে হেতুর্াত উঠিলে এ সকল রোগ 
স্বং আরোগ্য হয় ॥ ২৯॥ 
বিভীতকফলং কুষ্ঠং হরিতাঁলং মনঃশিল]। 
*এভিউলং বিপক্তব্যং বালানাং পুঠিকর্ণকে ॥ 
গঞ্চনূলী কবায়েণ সতবৃতেন পয়ঃ শৃতষু। 
সশৃঙ্গবেরং সগুড়ং শীতং হিকার্দিতঃ পিবেৎ ॥ 
সুবর্ণ গৈরিকন্ভাপি চূর্ণানি মধুনা সহ। 
লা ৃখমবাপনোতি ক্ষিপ্ং হিকদ্দিতঃ শিঃ 8৬০ 
 বহেড়া, কুড়ঃ হরিতাল ও মনঃশিল! ; এই 
সকল কক্ষদ্রব্য খারা তৈল পাক করিয়া বাল- 
কের পৃতিকর্ণরোগে প্রয়োগ করিবে। 
মহৎ পঞ্চমূলের ককাথ ৮ তোপ, দ্বত ১ তোলা 


৪১৩ 


ও ছুপ্ধ ২ তে!ল! একত্র পাক করিয়া ও দুধ স্বৃত 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়।, শু'ঠর্ণ ও গুড়সহ- 
পান করাইলে শিশুর হিক। বিনষ্ট হয়।, 

্ব্ণ টগরকের চূর্ণ মধুপহ ভক্ষণ্ণ করাইলে 
হিন্ক! বিদুরিত হয় ॥ ৩০ & ৪ "চু 

চিত্রকং শৃঙ্গবেরঞ্চ তথ! দস্তী গবাক্্যণি। 

চু্ং কৃত্বা তু সর্ব্বেষাং হৃখোষেনাম্ুন! পিবে। 

কাঁসং শ্বাসমথো.হিকাং কুষারাণাং প্রণাশয়েৎ ॥ ৩১৫ 

চিতামূল, শু ঠ, দত্তামূল ও রাখালশসা'র মুল? 
ইহাদের চুর্ণ সমভাগে একত্রে ঈবদু্চ 'জলের 
সহিত পান কক্পাইলে বালকের শ্বাস, কাস ও 


ূ হিক। বিনই হয় ॥ ৩১ ॥ 


্রাক্ষাষাসাভয়াকৃষণাচুর্ণৎ সক্ষোদ্র-সর্পিষ। ! 

লীঢ়ং কাসং নিহন্ত্যা্ স্বাসঞ্চ তঘকং তথ। | ৩২। 

কিস্মিস্, ছুরালভা, হরীতকী ও পিপুল, 
ইহাদের চুর্ণ সমভাগে একঝে ঘৃত ও মধুসহ 
ভক্ষণ করাইলে বালকের কাস ও তমকম্বাস নষ্ট 
হইয়] থাকে ॥ ৩২ ॥ 

পুরা দিচর্ণন্‌। 

পুফরাতিবিষাশৃীষাগধীধস্বযাঁসকৈত। 

তচ্চ,ং মধুনা লীচং শিশুনাং পঞ্চকা দৃনুৎ ॥ ৩৩ ॥ 

পুফরাদিচূর্ণ__কুড়, আতইফ, কীকড়াশৃ্গী, 
পিপুল ও ছুরালতা » ইহাদের চুর্ণ সমগাগে 
একত্র মিশ্রিত করিয়া মধুর সহিত সেবন করা- 
ইলে শিশুর পঞ্চবিধ কাস আরোগ্য হয় ॥ ৩৩ ॥ 

দাড়িষ্ড চ বাঁঞজানি জীরকং নাগকেশরষ্‌ । 

_চূ্ণিতং শর্করাক্ষৌন্রলীড়ং তৃফানিবারণমূ ॥ 

মাযুরপক্ষভন্ম বুষিতজলং তেন ভাবিতং গেয়ষ্‌। 
_ তৃষকান্নং বটকাষ্ঠজভন্ম জলং বক্ত,শোষজিত্বকে, ॥ ৩৪ 

দ্াড়িমবীঞ্, জীরা! ও নাগেশ্বর ? ইহাদের 
চ্্থ সমতাগে একত্রে চিনি ও মধুর সহিত তক্ষণ 
করাইলে শিশুর তৃষ্ণা! নিবারিত হয়। . 

মযুরপক্ষতন্ম জলে ভিজাইয়া পরদিন সেই 
জল শিশুকে পান করাইলে কিছ! বটকাষ্ঠতণ্ম 
জলে ভিজাইয়া সেই জল মুখে ধারণ করিতে 
দিলে তৃষ্ণা! বিনষ্ট হয় ॥ ৩৪ ॥ 


৪১৪ সানুবাদ-তৈবজ্য-রস্বাবলী। 


শশী শা ্াাটাইী শশা টা গিট ৮ 
পিটেশ্ছাগেন পয়সা দাবা মুস্তকগৈরিকৈ:। সমভাগে তক্রের সাহত বাচা প্রলেপ ছলে 
বহিরালেপনং শস্তং শিশোনেআময়া তিজিৎ ॥ শিশুর সিশ্,পামা ও বিচর্চি গারোগ নষ্ট হয় (৩৬) 


অশ্বগন্ধাত্বতমূ। 
পাদককেহঙ্বগন্ধায়াঃ ্ষীরে দশগুণে পচে। 
স্বতং পেয়ং কুমারাণাং গুটিকৃদ্বলবন্ধনষ্‌ | ৩৭ ॥ 
দারুহরিদ্রা, মুখ! ও গেরিমাটী মভাগে লা অশথগধাঘবত_খ্বত /8 সের। বন্ধা্ঘ-শব- 
ছাগছ্প্জের সহিত পেষণ করতঃ চক্ষের বহি- গদ্ধা /১ সের এং পাকার্থ_ দুগ্ধ ৪* পের, " 
ভাগে লেপন করিলে শিশুর চক্ষুরেগ আরোগ্য এই স্বহ পান করাইলে শিশুর শরীর পুষ্ট ও 


হইয়া থাকে। হজ রসিদ 
মনঃশিলা। শঙ্খনাভি, পিপুল ও বসান; 


বিঃ দেখতে সংযুক্তা বালে সর্বাক্ষিরোগহৎ ॥ 


মনঃখিল। শখ্খনাভি; পিগলোহথ রসাগ্রনমূ। | 
মাতৃত্তন্ত-কটুন্থেহ-কাঞ্জিকৈভাবিতে! জয়েখ | ৩৫। 


বালচালেরাঘ্বত 
সমভাগে লইয়া মধুত্বার। বাটীযা বি প্রদ্থত চাজেরী স্বরসে রা পচে। 
করতঃ শিশুর চক্ষে অঞ্জন দিলে সর্বববিধ চন্ষু' . কপিখ.ব্যোষসিদ্ধুখ-সমজেো ৎপলবালকৈঃ॥ হ 
রোগ ব্নিষ্ট হয়। সবিবধাতকীমোচৈঃ সিদ্ধং সর্ব্বাতিসারম্ং। 


একথানি আল্তা, স্তনদুপ্চ, কটুতৈল এবং গ্রহণীং ছৃ্তরাং হস্তি বালী নাস্ত বিশেষত্ব: ॥ ৬৮ ॥ 
কদ্িতে যথাক্রমে সাতবার করিয়। ভিজংইশে বালচাঙ্গেরী ঘৃত--দ্বত /৪ সের। আমর. 
ও রৌজে শুক করিবে, তৎপরে দীপশিখায় লের রস /৪ সেব, ছাগছৃপ্ত /৪ সের। কক্কার্থ 
উত্তপ্ত করিয়! তদ্বারা চক্ষে স্বেদ দিলে শিশুর কয়েদবেল, শুঠ, পিপুল, মরিচ, সৈম্ধব, বরাহ- 
চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয়| ৩৫ ॥ ্রান্তা, নীলোৎপল, বাল! বেলগুঠ, ধাইফুল 

শুষ্ঠী ভূষ্গ-দিশ।কন্বঃ পুউপাঁকঃ সসৈজ্ধবঃ। ' ও মেচরস) সমভাগে মিলিত /৯ সের। 

কুহছনকেহক্ষিরোগেযু তত্রসাম্চ্যোতনং হিতষ্‌ ॥ এই ঘৃত সেবনে বালকের অতীসার এবং গ্রহণী- 

করিম্থাল-শিলা দারা লাঙ্ষা-কাঞ্চন-গৈরিকৈ১। . রোগ বিদুরিত হয় ॥ ৩৮ ॥ 

র্াঞ্নং কুলে ভ্ভাৎ শিশুনাং গোথকীবুচ॥ ূ 


দর্শনা তাচর্ণা্নং তত, কুকুনকে। কুমারকল্যাণং ছৃতমূ। 
গৃহুম নিশাকুষ্ঠ বজিকেন্ত্রযবৈঃ শিশোঃ। শখপুষ্পী বচব্রহ্গীকুষ্ঠং ভ্রিফলয়া সহ। 
লেপগ্ুক্রেণ হস্ত্যা্ড সিখ্ পামা বিচচিকাঃ | ৩৬ ॥ রক্ষা সশর্কর! শুষ্ঠী জীবন্তী জী্নকং বল| ॥ 


শট ছুরালভা বিশ্বং দাড়িমং ভুরস। স্থির1। 
শঠ, তীমরা্দ ও হরিদ্রা! একজে পুটপাক তং পুফরদূর হলোনা গজপিযলী ॥ 


করিয়া সেই রসের সথিত পৈন্ধব মিশ্রত করতঃ  এর্াং কর্ষপনৈর্ভাগৈর্তগ্স্থং বিপাচয়েখ। 
তন্বার] চক্ষু সেচন করিলে চক্ষুরোগ নষ্ট হয়। কথায়ে কণ্টকারধযাশ্ ্গীরে তন্মিংশতুণ্'ণে॥ 
বিড়ঙ্গ, হরিতাল, মনঃশিলা, দারুহরিদ্র/।ঠ . এতৎকুমারকল্যাণং দ্বৃতরত্বং হুখগ্রদমূ। 
লাক্ষা ও দ্বর্টগৈরিক) ইহাদের চুর্ণ সতাগে  বলবর্ণকরং হসতংপু্টা়িবলবর্ধনব। 
একক করি! মধুলি শলাকাঘার! '$ চরণ ছায়াসর্ববগ্রহালন্ষী ক্রিষিদত্তগদগহমু। 
_গ্রেহণ পূর্বক শিশুর চক্ষে অগ্জন ছিলে পোথবী- সর্ববালাময়ং হস্ি দত্তোতেদং হিশেষত) ॥ ৬৯ 


রোগ দুর হয়। কুমার কল্যাণ ঘৃত--ঘৃত।৪ সের। বন্ধার্থ 
কুকুনক রোগে চুদর্শনমূলের চূর্ণ দ্বারা চক্ষে শরপুক্পী, বচ, ব্রন্দীশাক, কুড়। হরীতবী, আম- 
অঞ্জন দিবে। লকী, বছ্ড়ো, কিস্মিন, চিনি, গড, জীবন্ত, 


বুল, হরিজ্!। কুড়, অগ্রগন্ধা ওষ্টজঘব; জীরা। বেড়েলা। শ'টা, ছুরালভা, বেলুঠ, দাড়িম- 


বালরোগ-চিকিৎসা। 


ফলের ছাল, তুললী, শ।লপ।নি, মুখা, কুড়, 
ছোটএলাইচ ও গঞ্ষপিপুল ? ইহাদের প্রত্যেকের 
২ তোল!। ক্কাথার্থ-কণ্টকারী /৮ সের, জল 
৬৪ দের, শেষ (৬ সের, ছুগ্ধ ৬সের। ইহ! 
সেবনে বালকের বল বর্ণ ও পুষ্টি হয় এবং অগ্নি- 
বৃদ্ধি হইয়া! থাকে ॥ ৩৯॥ 
অষ্টবঙ্গলং ঘ্বৃতবূ। 

ৰচা কুষ্ঠং তথ ত্্ষী সিদ্ধার্থকমথাপি বা। 

শারিব। সৈদ্ধবঞ্চেব পিপণী ঘ্বৃতমষ্টকষ্‌॥ 

বেধ্যং ঘৃতমিদং সিদ্ধং পাতব্যঞ্চ দিনে দিনে। 

দঢস্তিঃ ক্ষিপ্রমেধাঃ কুষারো। বুদ্ধিমান্‌ ভবেৎ | 

ন পিশাচ ন রক্ষাংসি ন ভূত1 ন চ মাতরঃ। 

প্রতবস্তি কুমারাণাং পিবতামষ্টমঙ্গলমূ ॥ ৪* ॥ 

অষ্টমঙ্গল ত্বত-_ঘৃত /8 সের। বন্ধার্থ-বচ। 
কুড়, ব্রন্ষীশাক, শ্বেত সর্ধপ, অনস্তমূল, সৈম্ধাব 
লবণ ও পিপুল সমভাগে মিলিত /১ সের; 
পাকার্থ-জল 1৬ সের। এই ত্বৃত পানে বাল- 
কের মেধা, স্বতি ও বুদ্ধি বন্ধিত হর এবং 
পিশাচ ও রাক্ষলাদির আক্রমণ দুরীভূত হয় ৪০॥ 

লাক্ষাদিতৈলম্‌। 

লাক্ষারসসমং সিদ্ধ: তৈলং মস্ত চতুগু ণমূ। 

রান্মা-চন্দ ন কুষ্ঠাব-বাঁজিগন্ধা-নিশায়ুগৈঃ ॥ 

শতাহব! দারু-ষ্ট্যা হব-ুর্ববা-তিজা-হক্ে পুভিঃ ॥ 

বালানাং অবররক্ষে।প্বমভ্যঙ্গ (ঘ্বলবর্ণ কথ ॥ ৪১ ॥ 

লাক্ষাদিতৈল--তিলতৈল /৪ সের, লাক্ষার 
ফ্কাথ /৪ সের, দধির. মাত।৬ সের। কন্ধার্থ 
রাঙ্গা, রক্তচন্দন, কুড়। মুখা, অস্বগন্ধ, হরির 
দারুহরিদ্র, শুঠফা, দেবদারু, হষ্টিমধু, মূর্বা- 
মূল,কট্কী ও রেণুক $ সমভাগে মিলিত /১সের। 
এই তৈল মর্দন করিলে বালকের জর বিনষ্ট এবং 
বল ও বর্ণ বৃদ্ধি হয়॥৪১॥ 

লর্ন্থগ_লগুনং মূরধবা সর্যপারিষ্টপল্লবাঃ। 

বিড়ালবিড়জালোন নেবশৃঙ্গ বচ। মধু ॥ 

ধুপঃ শিশোদ্থ রক ২রমশেষগ্রহনাশনঃ ॥ ৪২ ॥ 

নর্পের খোলল, শাসুন, মূর্বমূল, সর্ষপ, নিম- 
পঞ্র, বিড়ালের বিষ্ঠা, ছাগলোম, মেবশৃ্, বচ 


৪১৫ 
ও মধু) এই সকল দ্রব্য সমভাগে' একত্র 
করিয়া বালককে ধুম প্রদান করিবে। ইহা 
জরনাশক এবং গ্রহনিবারক ॥ ৪২॥ 
, বালরে গাস্তকোয়সঃ। ৪ 
শাণং সুৃতত্ত শুদ্ধন্ত গন্ধকন্ত চ তৎসমমূ । 
সুবর্ণমক্ষিকম্তাপি চার্ধভাগং বিনিক্ষিপেৎ॥ 
ততঃ কজ্দলিকাং কৃত্ধা লৌহপান্রে দৃড়েছনথে। 
কেশরাজন্ত ভূঙ্গভ নিগুওযাঃ পত্রসম্ভবন্ূ। 
স্বরসং কাকমাচ্যাশ্চ ত্রীষ্মুম্্ররকণত চ। 
ু্্যাবর্তক-শালিধ) ভেকপর্ণাসং তথ। ॥ 
শ্বেতাপরাজিতীয়াশ্চ মুলং দদ্যাদু বিচক্ষণঃ।' 
দেয়ং রসার্ধভাগেন চুর্ণং মরিচসভ্ভবযূ 
শুভে শিলাময়ে পাত্রে লৌহদণ্ডেন ন্দয়েৎ। 
শুধ্ধমাতপসংযোগাদ্‌ বটিকাং কারয়েছু ভিষক্‌ ॥ 
প্রযাণং সর্ধপত্তেব বালানাং বিনিযোজয়েৎ। 
কুত্তি জিদোষকৈব স্বরমাষং স্ুদারুণমূ। 
কাসং পঞ্চবিধঞ্চাপি সর্ববরোগং নিহস্তি চ। 
শিশুনাং রোগনাশায় নির্ষিতোহয়ং মহারসঃ ॥ ৪৩ ॥ 


বালরোগাস্তকরস- পারদ ও গন্ধক প্রত্যেক 
অর্ধ ৫তাল! ও ্বর্ণমাক্ষিক ।* আনা একত্রে 
কজ্জলী করিয়া লৌহপাত্রে রাখিঢা কেশুরিয়া, 
তৃঙ্গরাজ, নিসিন্দাপত্র, কাকমচী£ গিম॥ হুড়- 
হুড়ে, শালিঞ্চ ও থুলকুড়ি; এই সকলের রস 


| দ্বারা যথাক্রমে ভাবনা দিয়া শ্বেত অপরাজতার 


মুল চর্ণ (* আন ও মরিচ চূর্ণ।* আনা মিশ্রিত 
করিয়া উত্তমরূপে বাটিয়। সর্প প্রমাণ বটিকা! 
প্রপ্তত করিবে । ইহা দ্বার! বালকের ব্রিদোষ 
জ্বর, অমজ্বর এবং কাস প্রভৃতি বিনষ্ট হয় ॥ ৪৩। 


বলিশাস্তীষ্টকর্মানি কার্ধ্যাশি গ্রহশাস্তয়ে। 
মমশ্চায়ং পয়োজব্যসজাদে) সর্বকার্িকঃ॥ ৪৪ ॥ 


বালকের রোগ হইলে গ্রহশাস্তির জন্ত 
বলি, শাস্তি ও ইঠ্কর্ম প্রভৃতি ক্রিয়া করিবে 
এবং $ নমো! ভগবতে ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ পূর্বক 
গরুড়কে বলি প্রান করিবে ॥ ৪৪ ॥ 


ও নমে। ভগবতে [গরুড়ায় ত্র্ন্থকায় সদ্য সব স্বতঃ 
স্বাহা। ওং কং টং বংগং বৈনতেয়ায় ও ত্রাংত্রীং ক্ঃ। 


৪১৬ 


সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


1 





বালদেছ প্রমাণেন পুষ্প যালাত্ত সর্বযতঃ। 
প্রগৃযুছিক। ভক্তং বালদেয়ত্য শাস্তিকঃ॥ 
ওং কারী স্বর্ণ পক্ষীশ বালকং রক্ষ রক্ষ স্বীহা 


অথ রাবণকৃতং কুমারতন্ত্রমূ। 
নদ্গনাধাতৃকাক্রমণ-চিকিৎস!। 

ও" নারায়ণায় নমঃ ।--প্রথষে দিবসে মাসে বর্ষে বা। 
গৃহকাতি নন্দন! নাম মাতৃকা। তয় গৃহীতবাব্রস্ত প্রথমং 
ভবতি ছবরঃ। অণুভ শব্দং মু্চতি, আথকারস্চ ভবতি, 
স্্যং ন গৃহাতি। বলিং তন প্রবক্ষ্যামি যেন সম্প- 
দ্াতে গুভমূ। মছ্যভয়তটমৃত্তিকাং গৃহীত্বা পুত্তলিকাং 
হৃত্ব! শুর্লৌোদনং শুর্ুপুষ্পং শুরুপপ্ুধ্বজাঃ সপ্তপ্রদীগাঃ 
সপ্তত্বস্তিকাঃ সপ্তবটকাঃ সপ্তশহুলিকাঃ সপুজদ্মুলিকাঃ* 
গন্ধং পুষ্পং তাম্ুলং মৎন্তং নাংসং হবরাগ্রভকঞ্চ পূর্ববস্তাং 
দিশি চতুম্পথে মধ্যাহে বলিদাতব্যঃ। অশ্বথপত্রং 
কুভে নিক্ষপ্য শাস্ত্যদকেন স্নাপয়েখ। রসোন সিদ্ধার্থক 
মেবশৃঙ্গ নিশ্বপত্র শিবনির্াল্যৈর্ণালকং ধুপয়েখ। ও 
নষে! রাবণায় অমুকণ্ত ব্যাধিং হন হন মুঞ্চ মুখ ম্বাং1। 
চতুর্থে দিবসে ব্রাহ্মণান্‌ ভোজয়েৎ, ততঃ সম্পদ্যতে 
শুভম্‌॥১৪॥ (কুষারতন্্র) 

নম্দ্নামাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা । 


প্রথম দিবসে বা প্রথম মাসে অথব! প্রথম 
বৎসরে, নন্দমা নামক মাতৃক্কা শিগুদিগকে 
আক্রমণ করে। নন্দণান্রান্ত শিশুদিগের নিষ্' 
লিখিত লক্ষণসমূহ জন্মিয়া থাকে। যখা- জর, 
অণ্ডতশব্ব, বমি ও স্তনছুপ্ধে বিদ্বেষ। নিয়ে 
ইহার চিকিৎসা ক্ধিত হইতেছে। 

নদীর উভয় তীরের স্ৃত্তিকা ধার! একটি পু" 
লিক! প্রস্তত করিবে ও শুরুতঙুল, গুরুপুম্প, গুরু 
সপ্তধ্বজ, সগ্ুপ্রদীপ, সপ্তত্বস্তিক, সগুবটক, 
সপ্তশুলিকা, সম্তঙ্জম্ুলিকা, পন্ধদ্রব্য, পুষ্প, 
তাম্কুল, মত্ত, মাংস; সুরা ও অগ্রতক্ত? এই 
সমস্ত প্রব্য একত্রিত করিয়া পুর্ববদিকেয্র টতু- 
শ্পথে মধ্যাত্ে বলি প্রদান করিবে। তৎপরে 
অন্থতথপত্র জলপূর্ণ কলসীর মধ্যে নিক্ষেপ করিয়া 
এ ছল দ্বারা শিশুকে প্পান করাইবে। তৎ- 
পরে রসুন, শ্বেতপর্ষপ, মেহশৃঙ্গ, নিম্ষপত্র ও 





শিবনির্্াল্য, এই ভ্রব্গুলি প্রজালিত করিয়া 
ইহার ধুম শিশুর গাঝ্রে লাগাইবে। এবং “ও 
নমো রাবণায় অযুকম্য ব্যধিং হন হন মুগ্চ 
মু স্বাহা” এই মন্ত্র পাঠ করিবে। এইরূপে 
তিন দিন বলি প্রদত্ত হইলে চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণ 
ভোজন করাইবে॥ ১॥ 
হুনন্নামাতৃকাক্রমণ-চিকি ৎস]। 

দ্বিতীয়ে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃহাতি সুনন্ব! নাম 
মাতৃক। তয়া গুহীতমাত্রস্ত প্রথমং ভবতি ঘ্বরঃ। 
চক্ষুরুন্ীলয়তি, গাত্র-মুদ্বেজয়তি, ন শেতে, জ্রন্দতি, 
সন্যং ন গুহাতি, আথকারশ্চ ভবতি। বলিং তন্ত 
প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভমূ। তও্লং হস্তমুট্যেকং 
গৃহীত্বা দধি গুড় স্বৃত মিশ্রিঠং কৃত্ব( শরাবৈকং গদ্ধং 
তাম্থুলং পীতপুষ্পং পীতসপ্তধ্জাঃ সপ্তপ্রদীগাঃ সপ্ত- 
স্ত্তিকাঃ মত্ন্ত-মাংস সুরা-তিলচুর্ণ্চ পশ্চিমায়াং দিশি 
চতুষ্পথে দিব। বলিদণাঁতবাঃ। দিনানি আণি সধ্ধ্যায়াং 
ততঃশাস্ত্দকেন স্বাপয়েখ। শিবনির্মাল্য সিদ্ধার্থক 
মার্জাররোযোশীর বাদকর্ঘতৈধূ্পং দদ্যাৎ। ও নমে। 
'রাবণায় অমুকঘ্ত ব্যাধিং হন হন মঞ্চ মুঞ্চ হু ফট. 
 স্বাহা। চতুর্থে দিবসে ব্রান্মণান্‌ ভোজয়েখ, ততঃ সম্প-. 
দ্যতে শুভম্‌ ॥ (কুমারতস্ত্র) 

সুনন্দামাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস|। 

দ্বিতীয় দ্বিবসে ব! দ্বিতীয় মাসে বা দ্বিতীয় 
বৎসরে, আুনন্দা নামক মাতৃক শিশুদিগকে 
আক্রমণ করে। সুনন্নাক্রান্ত শিশুর জর, চক্ষু- 
উদ্মীলিত ও শরীরে উদ্বেগ হয়; এবং শয়ন 
করিয়া থাকে না, সর্বদ। ক্রন্দন করে, স্তনদুগ্ধ 
পান করে না ও বমি করিয়া থাকে। ইহার 
চিকিৎস] বল! যাইতেছে । 

একমুষ্টি তুল, দধি, গুড়, দ্বৃত একক্র 
মিশ্রিত করিয়া একখানি নৃতন শরাবে রাখিবে, 
এবং গন্ধ, তান্থুল, গীতপুষ্প, গীত সপ্তধবজ, 
সপ্তপ্রদীপ, সগুস্বত্তিক, মতন্তঃ মাংস, সুরা, 
তিলচূর্ণ) এই লমস্ত একঝ করিয়া পশ্চিম 
দিকের চতুষ্পথে বলি প্রদান *করিবে। এই- 
রূপে তিন দিন বলি প্র্রন্থত হইলে সন্ধ্যাকালে 
শাত্যদক দ্বারা শিশুকে জান করাইবে। পরে 


বালরোগ-চিকিৎল। ৷ 


শিবনিশ্ধালয, শ্বেতসর্যপ, বিড়ালের লোম, বেণার” 
মূল, বাসকমুল, ঘৃত, ধূপঃ এই গুলি দ্বারা অগ্নি 
প্রজালিত করিয়া ইহার ধূম বালকের শরীরে 
লাগাইবে। এবং “৩ নমে| রাবণায় অমুকস্ত, 
ব্যাধিং হন হন মুখ মুঞ্চ হুঁ, ফট্‌ ত্বাহা” এই 
অন্্ পাঠ করিবে। তৎপরে চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্ঘণ- 
' ভোঞ্জন করাইবে ॥ ২॥ 


পুতনামাতৃকী ক্রষণ-চিকিৎস! । 

ভৃতীয়ে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃহাতি পুভন! নান 
মাতৃকা। তয় গৃহীতমাত্রন্ত প্রথমং ভবতি হবরঃ। গা 
মুত্েজয়তি, স্তগ্তং ন গৃহাতি, মুষ্টিং বাতি, জ্রদ্দতি উদ্ং 
পনি্ীক্ষতে। বলিং ভন্ত প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে 
গুভযু। নছাভয়তটমৃতিকাং গৃহীত পুত্লিকাং কৃত! 
গন্ধং তাদুলং রক্তপুষ্পং রুক্তচন্দ্নং রক্তসপ্তধ্যপাঃ সপ্ত- 
প্রদীপাঃ সপ্তদ্বস্তিকাঃ পক্গিষাংসং সুরাগ্রভক্তঞ দক্ষিণন্তাং 
দিশি অপরাহে চতুষ্পথে বলিদতব্যঃ। শিবনির্দাল্য 
গুগগুলুঃ শ্বেতর্ষপ নিদ্ঘপজজ মেষশৃঙ্গৈ দিনত্রয়ং ধুপ- 
য়েখ। ও" নমে| রাবণায় বাজন ব্যাধিং হন হন মুখ মু 
আপয় আসয় স্বাহা। চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণান ভোজয়েখ, 

ততঃ সম্পদ্যতে শুভমৃ॥ (কুমারতন্ত্র) 

পুতনামাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা | 
তৃতীয় দ্বিবসে, তৃতীয় মাসে বা তৃতীয় বৎ- 
সরে পুতনা নামক মাতৃক! শিশুদ্িগকে আক্র- 
মণ করে। পুতনাক্রান্ত বালকের এই সকল 
লঙ্গণ হইয়া থাকে । যথা--জরঃ শরীরে উদ্বেগ, 
শতনছুগ্ধ পানে অনিচ্ছা, হস্ত মুষ্টিবদ্ধ করে এবং 
ক্রন্দন করে ও উর্ধে দ্ুষ্টি করিয়া! থাকে । ইহার 
চিকিৎন! বল! যাইতেছে । 

নবীর উভয়তটের মৃতিকাধারা! পুত্তলি কা প্রস্তুত 
করিয়া! গন্ধ, তাম্বুলঃ রক্তপুষ্প, রক্তচন্দনঃ রক্ত- 
সপ্তধ্বজ, সপ্ত প্রদীপ, সপ্তত্বস্তিক, পক্ষিমাংসঃ সুর! 
ও অগ্রভক্ত ) এই লফল দ্বারা দক্ষিণ দিকের 
চতুষ্পুধে অপরাহে বলি প্রদান, করিবে । পরে 
শিবনির্মাল্য, গুগুগুলুঃ শ্বেতসর্প, নিপত্র 
মেবগৃজ প্রভৃতি দিয়া অগ্নি জালিত করতঃ বাল- 
ককে দুম প্রদান করিবে। তৎপরে উপরোজ 


গ্তী 


৪১৭ 


“ঠ নমে। রাবণায় বালস্ত ব্যাধিং হন হন মু যুধ্চ 
ত্রাসয় আরাসমু স্বাহা” এই মন্ত্র পাঠ পূর্বক, চতুর্থ 
দিবসে ব্রাহ্মণ ভোঞ্জন করাইবে॥ ৩॥ ॥ 
মুখমুগ্ডিতিকাধাতৃকাক্রমণ-চিকিৎস । 
চতুর্থে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃহ্চাতি সুখমুিতিকা 
নাম মাতৃকা। ভয় গৃহীতমাজন্ত প্রথমং ভবতি জরঃ | 
শ্ীবাং নানয়তি, চক্ষুরুত্ীলয়তি ভ্তস্থং ন গৃহাতি, 
রোদিতি, স্বপিতি মুষ্টিং বধাতি। বলিং তলত 
| প্রবক্ষযামি যেন সম্পদ্যতে শুভম্‌। নছ্যভয়কুলমৃত্তিকাং 
গৃহীত্বা পুত্তলিকাং কৃত্বা উৎপল পুষ্পং গন্ধং তান্ুলং 
দশশুরুধবজাঃ চত্বারঃ প্রদীপ! স্ত্রম়াদশদ্বস্তিকাঃ মত্ভ্ং 
মাংসং তুরাং অগ্রভক্তষ্চ উত্তরন্তাং দিশি চতুষ্পথে অপ- 
রাহে বলিদণতব্যঃ॥ ও নমো রাবণায় অমুকপ্ত ব্যাধিং 
হন হুম মুগ্ধ নুক্ধ স্বাহা। ততুর্ঘে দিবসে ত্রাহ্মণান্‌ ভোজ- 
য়েখ ততঃ সম্পদ্যতে শুভম্‌॥ (কুমারতস্্র) 
মুখমুগ্ডিতিকামাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস| | 


চতুর্থ দিবসে, চতুর্থ মাসে বা! চতুর্থ বৎসরে 
মুখমুগ্ডিতিক। নামক মাতৃকা শিগুদিগকে আক্র* 
মণ করে। “ইহাতে প্রথমে জর, গ্রীবাচালন, 
চক্ষুকুন্ীলন, স্তন্ত পানে অনিচ্ছা, রোদনঃ শয়নে 
ইচ্ছা এবং হস্ত দৃঢরূপে মুষ্টিবন্ধ কর! প্রতৃতি 
লক্ষণ হইয়া থাকে। ইহার চিকিৎস। বল! 
ষাইতেছে। 

নদীর উভন তীরের মৃত্তিকা দ্বারা পুর্তলিক! 
্স্তত করিয়া উৎপলপুষ্প, গন্ধ, তাম্থুল, দশটী 
শুরুধ্বজজ, চারিটি প্রদীপ, ব্রয়োদশদ্ব স্তিকঃ মত্ত 
মাংস, সুরা ও অগ্রন্ক্ত ; এই সমুস্ত দ্রব্য একন্রে 
উত্তর দিকের চতুষ্পথে অপরাহে বলিপ্রদ্ধান 
করিবে। তৎপরে উপরোত্ত “ও নমে! রাঁবণায় 
অযুকন্ত ব্যাধিং হন হন মুগ মুক্চ শ্বাহা” এই 
মন্ত্র পাঠ" পুর্বক চতুর্থ দিবসে ব্রাক্মণতোজন 
করাইবে॥ ৪॥ 

কটপুতনামাতৃকাক্রমণ-চিকিৎস1 1 

পঞ্চষে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃছ্ভাতি 'কটগুতন! 
নাম বাতৃকা। তয়! গৃহীতমাজন্ভ প্রধষং ভবতি 
ছয়; গাজগুত্েজক্তি। মুষ্টিং বঞ্াতি, সন্তং ম শৃাতি। 


৪১৮ সানুবাদ-তৈহজ্য-রতাবলী 


খণিং তত প্রবঙ্গ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভম। কুস্তক- [ হনম্বাহা। চতুর্থে দিবসে ব্রাহ্মণান ভোজয়েখখ ততঃ 
রস্ত চক্রমুত্তিকাং গৃহীত্ব! পুত্তলিকাঁং কত্ধ! গন্ধং তা্ুলং সন্পদ্যতে শুভমূ॥ (কুষারতন্জ) 
হি ৬ হু 

৮৮79 শকুনিকা মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস!। 
গেখ। শিষনির্াল্য সর্পনির্দোক গুগুল শিদষপজ . যঞ্ঠ দিবসে, বষ্ঠ মাসে বা যষ্ঠ বর্ধে শকু- 
বাসফ-ম্বৃতৈধূ্পেং দগ্যাৎ। ও' মমো রাঁবণায় চূর্ণ চূর্ণর মনিকা নামক মাতৃক! শিগুদিগকে আক্রমণ 
স্বাহ1। ঢতুর্ধে দিবসে ত্রাঙ্মণান্‌ ভোজয়েখ ততঃ সন্প. করে। ইহাতে প্রথমে জ্বর হয়। তৎপরে শরার 
দ্যতে ওভম্‌ ॥ (কুষারতঙ্জ) বেন], দিবারাত্রি চিৎ হইপ্না শয়ন কর। এবং 

কটপৃতন] মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস1। . হইয়া থাকে। ইহার চিকিৎসা বলা 

পঞ্চম দিবসে বা! পঞ্চম যাসে বা পঞ্চম বর্ষে যাইতেছে। 
শিশ্ুগ্নন কট-পৃতন1 নামক মাতৃকা দ্বারা আক্রান্ত  পিষ্টক ত্বার! পুত্তলিকা প্রস্বত করিয়া গুরু 
হয়্। ইহাতে প্রথমে জর হয়, তৎপরে ও পীতপুষ্প, গন্ধ তাদ্ুপ্, দশটী প্রদীপ, দশটি 
শরীরে উদ্দেগ, হস্তের মুষ্টিবন্ধ; শ্তন্তপানে অনিচ্ছা” পীতধ্বঞ্গ, দরশটী স্বত্তিক, দশটা বটক, ছুগ্চ, মত্ত 
প্রভৃতি' লক্ষণ উপস্থিত হয়। ইহার চিকিৎসা মাংস ও স্থুরা) এই সমস্ত একত্রে অগ্নিকোণে 
বলা বাইতেছে। মধ্যাহ্ন অতিক্রম করিয়া "অপরাছে বলি প্রদ্ধান 

কু্তকারের চক্রের মৃত্তক! ত্বারা একটী করিবে। তৎপরে শিশুকে শাস্ত্যদক দ্বারা জমান 
পুস্তলিকা! প্রন্তত পূর্বক গদ্ধ, তান্থুল, শুরুতঙুস, করাইবে। অনভ্তর শিবনিষ্মাল্য। রসোন, 
পাঁচটী খ্বঞ্গ, পাঁচটী বটক, পীঁচটী প্রদীপ, *গুগগুলঃ সর্পের খোলস, নিশ্বপত্র, ঘৃত ও ধুপ 
একক ঈশান কোণে বলি প্রদ্ধান.করিবে এবং দ্বারা অগ্নি ্রজাপিত করিয়া বালককে ধুম এরদান 
শাস্্যদক দ্বারা শিশুকে ত্নান করাইবে। তৎপরে করিবে এনং “৩ নমে| রাবণায় ধর চরণ 
শিবনির্াল্য, দর্পের খোলস, গুগগুলু, নিশ্ষপত্র হুন হন ম্বাহা” এই মঞ্র পাঠ করিয়া চতুর্থ 
বাসকমূল, ত্বৃত ও ধূপ দ্বারা অগ্নি গ্রালিত দিনে ব্রাঙ্ষণভোজন করাইবে॥ ৬॥ 





করিয়! বালককে ধুম প্রদান করিবে। তত্পরে 
“ঙ নমো রাবণান্ন চুর্ণয় চুর্ণয় ম্বাহা” এই 
মন্ত্র পাঠ করিয়! চতুর্থ দিবসে ত্রান্ষণভোজন 
করাইবে। ৫॥. 


শুদ্করেবতীমাতৃকা ক্রমণ-চিকিৎস|। 
সপ্তমে দিবসে মাসে বর্ষেবা গুহাতি শুকরেবতী 
নাম ঝ।তৃকা। তয়! গৃহীতমাত্রন্ত প্রথমং' ভবতি ত্বরঃ। 
গা্জ মুদ্বেদয়তি, মুষ্টিং বর্মাভি, রোদিতি। বলিং তন্ত 


শকুনিকামাতৃকা ক্রমণ-চিকি ৎস1। | পরবক্ষযামি যেন সম্পদ্যতে শুভমূ। রক্তপুষ্পং শুরপুম্পং 
গন্ধং তাখুলং রভোদনং কৃশর| ত্রয়োদশন্বত্ভিকান্ত্রয়ো- 

বষ্ঠে বসে মাসে বর্ষে ব1 গৃহ্াতি শকুনিক। নাষ দশ শু নিকাঃ জনুলিফাঃ নততনা পুরা: অরেঞ্জ: 
মাতৃকা। তয়। গৃহীতমাত্রত্ত প্রথমং ভবতি ভরঃ। পঞ্চপ্রধীপাঃ পশ্চিমে দিগ ভাগে গ্রাষনিক্ঞান্তে অপরাহ্থে 
গ্রাত্রভেদঞ্চ দর্শমতি, দিব! রাতে) উত্ভীনে| 'ভবতি, উর্ধবং রিনার পনি টান রর শভিারের পারা 


নিরীক্ষতে। 'বলিং ভুল প্রবক্ষ্যামি যেন সেম্পদ্যতে গুগগুদু মেবশৃঙ্গ স্বেতসর্যপৌশীর বাসক স্বতৈধু- 


শুভস্‌। পিষ্টেন পুত্তলিকা কৃত্ব। শুক্লপৃত্পংপী তপুষ্পং গন্ধং 
* তাম্ুজং বশগদীপাঃ দশপীতধবজা ;দশ্বস্ভিকাঃ দশব্টকাঃ 
জ্বীরগুড়িক! মতভ মাংস হুপ্লা আধ্মেধ্যাং দিশি নিক্রান্তে 
মধ্যান্ছে' বলিদ শতব্যঃঠ ততঃ শাস্ধ্যদফেল দ্ভাপ্য়েখ। 
শিব নির্দাল্য রলোব গগুগগুলু সর্পদির্োক  নিত্বপ্র 
স্বতৈধূর্পং দদ্যাৎ . ও নষে। সাষগার চুর চুর হন 


গর়েখ। ও লষে। রাবণায় দীগ্ডদেহায় হন হন মূ নু 
স্বাহ।। "চতুর্থে দিবসে ত্রাহ্মান্‌ ভোজয়েখ ততঃ সম্প- 


| দ্যতে শুভম্॥ (কুমারতন্ত্র) 


শুষ্ক রেবতী মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস। 
সগ্ডম দিবলে ব1 সপ্তম মাসে বা সগম বর্ষে 


বালরোগ-চিকিৎসা। 


গু রেবতী নামক মাতৃকা' শিশুদিগকে 
আক্রমণ ক্করে। ইহান্তেও প্রথমতঃ জর এবং 
শরীরে উদ্বেগ ও হস্তের মুষ্িবদ্ধ হয় ও রোদন 
করে। ইহার চিকিৎসা বল! যাইতেছে। 
রক্ত ও শুরুপুষ্প, গন্ধঃ তাল» রক্ততুঁলঃ 
কুশরা, ত্রয়োদশ গ্বত্তিক ত্রয়োদশ শ্ুলিক।, 
ত্রয়োদশ জন্থুলিকাঃ মৎস্য, মাংস, লুরা, ত্রয়ে! 
দশ ধরব, পঞ্চপ্রদীপ) এই সকল ভ্ব্য, একত্রে 
অপরাহ্নে গ্রামের প্রান্তভাগে পশ্চিম দিকে একটি 
বৃক্ষ অবলম্বন করিয়া বলি প্রদান করিবে । পরে 
শিশুকে শান্তাদক বার] গান করাইবে এবং 
**গুগ গুলুঃ মেষশূ্ষ, শ্বেতসর্ষপ, বেণার্মূুগ, বাসক- 
মুল, ঘৃত ও ধুপ দ্বার! আয় প্রজ।লিত করিয়া 
বালককে ধুম প্রদান করিবে । তদনস্তর “ও 
নমে! রাবণায় দীগুদেহায় হন হন যুঞচ মু ম্বাহ।” 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়া চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণতোছগন 
করাইবে॥ ৭1 


অর্থযলাম।তৃকাক্রমণ-চিকিৎস1। 
অষ্টমে দিবসে মাসে বর্ষে ব1 যদি গৃহাতি 
অর্থঃল] নাম মাতৃক1। তয় গৃহীতমাত্রন্ত প্রথমং 
ভবতি আরঃ। গৃষগন্ধঃ পৃতিগন্ধস্চ জায়তে, 
আহারঞ্চ ন গৃহাতি, উদ্বেজয়তি গাঁজাশি। 
বলিং তত প্রবঙ্গ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভষ্‌। 
রত পীতধজাশ্যন্দনং পুষ্পং শষ ল্যঃ পর্ণটিকা 
মত মাংগ হর। জন্থুলিক] প্রত্যুষে প্রান্তরে 
বগিদ্দাতবাযঃ। মন্ত্র--ও' লগে! রাবপ।য় জেলোক্া- 
বিজ্রাবণায় চতুর্দিশ।ং মোক্ষণায় বল হল ও' 
ভ্ী কট, ম্বাহ!। চতুর্থে দিবসে ব্রাহ্গণান্‌ ভোজ- 
গ য়েখ ততঃ সম্পদ্যতে শুভমৃ॥ (কুমারতন্তর) 


অর্থ)ল! মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস!। 

অষ্টম দিবসে, অষ্টম মাসে বা অষ্টম বর্ধে 
অর্ধ্যলা নামক মাতৃকা শিশুদিগকে আক্র- 
মণ করে। ইহাতেও প্রথমে আর হয় এবং 
গাঞ্জে শকুনের পীন্ধ ও পুতিগন্ধ হয় ও আহারে 
অনিচ্ছা! এবং শরীরে ডিদ্েগ হয়। ইহার চিকি- 
খস] বলা যাইতেছে। 


৪১৯ 


বক্ত ও গীতধবগ, রকতচন্দন। পুষ্প, শু লী, 
পর্পটিকা, মহন্ত, মাংস, সুরা ও জন্থুলিকা) এই 
সমস্ত একত্র করিয়া প্রত্যুষে প্রান্তরে বলি 
প্রদান করিবে এবং “৩ নমে! রাবণায়ণ ত্েলোকা 
বিদ্রাবণায় চতুর্দিশাং মোক্ষপায় জল আস ও 
হী” ফট্‌ শ্বাহা” এই মন্ত্র পাঠ করিবে। পরে 
চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণতোজন করাইবে ॥ ৮ ॥ 
সুতিকামাতৃকাক্রমণ-চিকিৎস!। 
নবষে দিবসে মাঁসে বর্ষে ব1 গৃহাতি হাতিক! নাষ 
মাতৃক1। তয় গৃহীতমাত্রগ্ত প্রথষং ভবতি হবরঃ। নিত্যং 
ছন্দির্ভবতি গাত্রভেদং দর্শরতি,মুষ্টিং বগ্নাতিন্বাগো! ভষতি। 
বলিং তন্ত প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে গুভম্‌। ন্হ্যভয় কুল 
'ৃতিকাং গৃহীনা পুততলিকাং কৃত শুরুবসত্রেণাবেউয়েখ-শুরু 
পৃদ্পং গন্ধং তানুলং শুর্লান্য়োদশধ্বজ] স্ত্রয়োদশপ্রদীপা- 
স তরয়োদশ স্বস্তিকা স্তরয়োদশ পৃতিকাঃ| নৎগ্ত মাংস হুর 
উত্তরস্তাং গ্রাম নিকাশে বলিং দাগয়েখ। ততঃ শাস্তা- 
দকেন ম্নাপরেৎ। গুগণুলু নিম্বগত্জ গোশৃক শ্বেত- 
সর্ষপ দ্বৃতৈধুপিয়েখ। ও'নমে। রাবপায় চতুভুজায় হদ 
হন মুখ মুগ্ধ ম্বাহা। ততুর্থে দিবসে ব্রন্ধণান ভোজ- 
য়েখ, ততঃ স্ুস্থে। ভবতি বাঁলকঃ॥ (কুমারতস্্) 
স্ুতিক! মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা । 
নধদ দ্িবপেঃ নবম .মাসে বা নবম বর্ষে 
জ্ুতিকা নামক মাতৃকাদ্ার1 শিশুগথ আক্রান্ত হয় 
ইহাতে জর এবং বি, গান্রবেদনা, মুষ্টিবন্ধ ও 
নিস্তা হয়। ইহার চিকিৎসা বলা যাইতেছে। 
নদীর উভয় তীরের মৃত্তিকা লইয়া পুতুলিক! 
গ্রত্থত করতঃ শু্রবস্ত্র দ্বারা, বেন পুর্বক 
শুরুপুস্প, গন্ধ, তামুল। শুরু আ্রয়োদশধবজ। ত্রয়ে]- 
দুশ গ্রদীপ, ত্রয়োদশ স্বস্তি, ত্রয়োদশ পৃতিকা, 
মত্ত, মাংস ও সুরা) এই সমস্ত একত্রে 
গ্রামের গ্রাস্তে উত্তর দিকে বলি প্রদান করিবে। 
তৎপরেশান্্যদক দ্বারা শিশুকে প্লান করাইবে। 
অনস্তর গুগগুলুঃ নিষ্বপত্র, গে'শৃ্গ, শ্বেতসর্ধপ 
ও স্ব দ্বারা অনি প্রজালিত করিয়া! শিগুকে ধম" 
গ্রহণ করাইবে এবং “& নমে। রাবণায় চতুতূঁ 
জায় হন হন মুখ মুখ খ্বাছ” এই মন্ত্র পাঠ 
করিয়া চতুর্থ দিবসে ত্রাহ্মপতোজন করাইবে ॥৯| 


৪ 


লানুষাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী । 


শপ পাপা পিপপাপপাপাশপীপিী টাকাটা টাটা 


*. নৈধতিমাতৃকাজিষখ-ডিকিখস|। 
দশদে দিবসে মাসে বর্ষে বা যদি গৃহশতি 
নৈখতিনণাম মাতৃক1। তয়! গৃহীতমাতন্ত 
প্রথম ভূবতি অঃ 1!গাত্রসুদ্বেজয়তি, আথকা রশ্চ 
ভবতি, রোদিতি, মুত্রপুরীবধ্ ভবতি।' বলিং 
তন্ত প্রবক্ষ্যাঘি যেন সম্পদ্যতে শুভমূ। নছা- 
ভয়কুল মৃত্তিকাং গৃহী স্ব! গন্ধং তামুলং রক্তপুষ্পং 
রক্তচম্তনং পঞ্বণ-পঞ্চধ্বজাঃ পঞ্চপ্রদীপাঃ পঞ্চ 
স্বত্তিকাঃ পঞ্চদুত্িকাঃ মত্ত বাংস,সুক্। বায়ব্যাং 
দিশি বলিং দদ্যাৎ। ততঃ শাস্ত্যদকেন স্বাপয়েখ। 
কাকবিষ্ঠা গোষাংল গোশৃ্জ রসোন মর্জার- 
রোম নিশ্বপত্ত স্বৃতৈধুপয়েখ। ও নমো রাব- 
পার চুশিত হস্তায় নু মুঝ স্বাহা। চতুর্থে দিবসে 
ব্রাহ্মগান্‌ ভোজক্বেখ, ততঃ হুস্থে। ভবতি বালকঃ | 
(কুষা রত্ন) 
নৈথ'তি মাতৃকার আক্রমণ?ও চিকিৎস|। 
দ্শম দিবসে, দশম মাসে বা দশম বর্ষে 
নৈথখাতি নামক মাতৃক। শ্রিশুদগকে আক্রমণ 
করে। ইহাতে অর, শরীরে উদ্বেগ, বমি, 
রোদন এবং মলমুত্র বন্ধ-হয়। ইহার চিকিৎসা 
স্নদীর উভয় তীরের মৃতিক। দ্বারা পুত্ত 
লিক! প্রত্বত করতঃ গন্ধ, তান্ুল, বক্তপুষ্প, 
রক্তচন্দনঃ পঞ্চবর্ণের পাঁচটী ধবক,পঞ্চ প্রদীপ, পঞ্চ 
স্বস্তিক, পঞ্চপুতিকা, মস্ত, মাংস ও সুরা) এই 
সকলদ্রব্য একত্রে বাযুকোণে বলি প্রদ্:ন করিলে 
এবং শান্ত্য্ক ত্বারা৷ শিশুকে দ্মান করাইবে 
অনস্তর কাকবিষ্ঠাঃ গোমাংস, গোশুক্, রসোন, 
বিড়ালের লোম, নিশ্বপত্র ও ঘ্বত 7) এই সমস্ত 
গ্রজালিত করিয়া শিশুকে ধূম দিবে; তৎপরে 
"ও নমে। রাবণায় চুণিতহস্ায় মুঝচ মু স্বাহা" 
এই মন্ত্র পাঠ ক্রিয। চতুর্থ দিবসে ব্রাক্মণতোজন 
করাইবে ॥ ১॥ * ৪ 
পিলিপিচ্ছিকা সাতৃকাক্রষণ-চিকিৎল!। 
». একাহশে দিবসে যাসে বর্ষে বা! যদি গৃহাতি পিলি 
পিচ্ছিকা নাধ বাতৃক]। তয় গৃহীতমাত্রভ প্রথমং 
তবতি অঃ). আহায়ং ন গৃহ।তি উরধনৃটিবতি, গাজ- 
ভক্ক আৎকারন্চ গবৃতি), বলিং তত প্রবক্ষ্য।মি বেন 
সম্পদাতে গভব্‌। পিট্েন গুভলিকাং কৃত্বা ঈঞ্তন্ 


নাস্ভাঁং তা! মুখং ছুষ্ধেন সেচয়েখ। পাঁতপুষ্পং গন্ষং 
ডাঙগুলং সপ্তপীতধ্বপাঃ সপ্ত রদীপাঃ অক্টো! বটকাঃ অটো 
গৃতিকা অটো! শহতিক। মত মাংস হুযাঃ পুর্বা: দিশি 
বলিং দদ্যাৎ। শাস্তযদকেন স্ব পয়েখ শিবনির্মাল্য গুগ.- 
গুলু গোশৃজ সর্নির্ষোক ঘৃতৈধু পিয়েখ। ও নষে! রাবণায় 
মুগ মুখ স্ব/হা। ঢতুর্থে দিবসে ব্রাহ্মপ।ন্‌ ভোজয়েখ ততঃ 
সম্পদ্যতে শুভমূ। (কুমারতন্ত্র) 


| পিলিপিচ্ছিক! মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস!। 
একাদশ দিবসে, একাদশ মাসে বা একা- 
দশ বর্ষে পিলিপিচ্ছিকা "নামক মাতৃকা শিশু- 
দ্রিগকে আক্রধণ করে। ইহ।তে জর; আহারে 
অনিচ্ছা, উর্দৃষ্টি, গাক্রবেদনা ও বমি প্রভৃতি 
হইয়া থাকে। ইহার চিকিৎসা! এই-_পিষ্টক 
দ্বারা পুসত'লক প্রস্তত পূর্বক রক্তচন্বন দ্বার) 
রঞ্জত করিয়! উহার মুখে ছু্চসেচন করিনে এবং 
পীতপুষ্প, গন্ধ, তাদ্ুস, সপ্ত পীতধবজ, সপ্ড- 
| গ্রদীপ, অষ্ট বটক, অষ্টপৃতি কা, অষ্ট শক্ক'লিকা, 
"মতন, মাংস, সুরা; এই সমস্ত দ্রব্য একত্রে 
পূর্বদিকে বলিপ্রদ্দান করিবে এবং শান্তযুদক ঘর 
শিগুকে স্নান করাইবে। অনন্তর শিব নির্ঘাল্য, 
গুগুলু, গোশুজ, সর্পের খোলস ও ঘ্বৃত বারা 
শিশুকে ধূম দিবে । তদনপ্তর “ও নমো! রাবণায় 
মুচ মুগ্ধ স্বাহ।” এই মন্ত্র পাঠ কররয়। চতুর্থ 
দিবসে ব্রাহ্মণভোগন করাইবে ॥ ১১ 
কামুকাম।তৃকাক্রষণ-চিকিৎস!। 


ত্বাদশে দিবসে মাসে বর্ষে বাদি গৃহাতি কামুক! 
| নাম মতৃক1। তয়া গৃহীত 'মাত্রন্ত প্রথমং ভবতি ভবরঃ। 
বিহন্ত বাদয়তি, করেণ তর্জয়তি, স্তস্তং ন গৃষ্কাতি, নিশ্ব 
সিতি মুছমুছরাছারং নকরোতি। বলিং তত প্রবক্ষ্যাষি 
যেন সম্পদ্যতে শুভমূ। ক্টীরেশ পুততলিকাং কষা 
গন্ধং তান্ুং শুরুপুন্পং শুক্লপপ্তধ্বগাঃ সপ্প্রদীপাঃ 
সপ্তশন্থুলিকাঃ করভকেণ সর্ধব কর্ম রলিং দদযাৎ। শাস্ত্য- 
দকেন স্বাপয়েখ। শিবনির্ঘল্য গুগগুলু সর্যগ- 
ধুপয়েখ। ও নো সারি যু হন হন স্বাহা। 
চতুর্ে দিবসে ত্রান্মণান্‌ ভোলয়েখ, ততঃ হুস্থো তবতি 
ধালকঃ॥ (কুষারতন্ত্)। | 

ইতি শিশরোগা ধিকাঈঃ 


ব্ষিরোগ-চিকিতস। 


কাষুকামাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা । 
দ্বাদশ দিবসে, দ্বাদশ মাসে বা দ্বাদশ বর্ধে 
কামুক! ন!মক মাতৃকা শিশুদিগকে আক্রমণ করে 
ইহাতে জর হান্ত করিয়া হস্ত দ্বার] বাগ্ত করা, 
্স্পপ।নে অনিচ্ছা, রোদন, মুহমুহ নিঃশ্বাস এবং 
আহারে অনিচ্ছা, এই সমস্ত লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া 
থাকে। ইহার চিকিৎসা! লিখিত হইতেছে ' 
ক্ষীর দ্বার! পুত্তলিক! প্রস্তুত করিয়া গন্ধঃ 
তান্ধুল, শুরুপুষ্প, শুরু সপ্তধপ্, সপ্ত প্রদীপ 
ও সত শফ.লিকা দ্বারা বলিপ্রন্দান করিবে এবং 
শান্ত্যদক দ্বারা শিশুকে আ্বান করাইবে। 
"গিরে শিবনির্ম।ল, গুগ.গুলুঃ সর্প ও ঘৃতপহ 
অগ্নি প্রজ।লিত করিয়া বাল কে ধুম দিবে এবং 
“গু নষে৷ রাবণায় মুঞ্চ মুধ্চ হন হন হ্থাহা” এই 
মন্ত্র পাঠ করিয়। চতুর্থ দিবসে ব্রাঙ্গণ ভোজন 
করাইলে শিক সুস্থ হয়॥ ১২॥ 


ইতি বালরোগ-চিকিৎসা সম।গু। 


অথ বিষাধিকারঃ & 


১7 
বিষক্বৌগ-চিকিৎস! | 
অরিষ্টাবদ্ধনং মস্ত্রধয়োগাশ্চ বিষাপহঃ। 
দংশনং দংশকন্তাহেঃ ফলন্ত মুছনোতপি বা॥ ১ ॥ 
পদে কিন্ব। হাতে সর্প দংশন করিবামাত্র 
অবলক্ষে দ্ট স্থানের চারিঅঙ্গুলি উপরে রঙ্জুর! 
বন্ধন করিবে। পরে এর স্থানে রক্তমোক্ষণ করা- 
ইয়া অনিধিয্া দ্ধ করিয়া দিতে হইবে & ১॥ 
মূলং তও্লব!রিণ1 পিবতি যঃ প্রত্যঙ্গিরা সম্ভবং 
নিষ্পিষ্ং গুচি ভত্র ঘোগ দিবসে তন্তাহিভীতিঃ কৃতঃ। 
দর্থাদেব ফণী ঘদ। দশতি তং মোহাম্বিতে! মূলগং স্থানে 
ভজ ল এব যাতি নিয়তং ব্ত,ং যদভাচিরাথ ॥ ২ ॥ 
আবাঢ় মাসে পু) নক্ষত্রে তগুলোদক সহ 
পিরীবমুল বাটিয়া পান করিলে সর্পঙয় খাকে 





৪হ$ 


না, বদিও সর্পে দংখন করে, তাহা হইলে পে 
সর্প অচিরাৎ কালগ্রাসে পতিত হয় ॥ ২. 
ষনর নিম্ব পত্রাভ্যাং যোহত্তি যেষগভে রবে)। 
অন্ধমেকং ন ভীতিঃ স্তদ্বিধাভত্ত ন সংশয়র্ট॥ 
ধবল পুনর্নব জটর়। তল জল পীঠয়। চ পুযার্কে।» 
অপহ্রতি খনুবিষধরে।পত্রব আ্বপরং পুংদাং । 
গৃহ্ধুমে! হরিত্রে দ্বে সমুং তওুলীয়কমূ। 
অ্ণ বাগুকিন! দা পিবেদদধিদ্বৃতাপ্লতম্‌ ॥ 
কুলিকমূলনস্তেন কালদষ্টোইপি জীবতি। 
শিরীষ পৃষ্পশ্বরসে ভাঁবিতং মরিচং সিতমৃ। 
সপ্তাহ্‌ং সর্পদষ্টানাং নস্তপানাগ্রনে হিতয্‌ ॥ ৩ ॥ 
বৈশাখ মাসে মসুর দাইল নিমপাত। একত্রে 
মর্দনপূর্বক পান করিলে সংবৎদর সর্পভয হয় ন!।] 
পুস্যানক্ষত্রে শ্বেতপুনর্নবার মুল তওলোদক 
লহ পেষণপুর্বকক পান করিলে সংবৎসর সর্পভন় 
নিবারণ হয়। 
সর্প দংশন করিলে গৃহঝুল? হরিদ্রা, দারু- 
| হরিদ্রা ও মূলপহ খুদে নটে; এই জ্রব্যগুলি 
সমভাগে, একত্রে পেষণ পূর্বক ঘ্ধি ও ঘ্বৃতসহ 
পান করাইলে সর্পবিষ বিনষ্ট হইন্না থাকে । 
কাশিয়া্ড়ার মুগ বাটিয়া নম গ্রহণ মাত্র 
সর্পবিষ বিনষ্ট হইয়! থাকে । রর 
শিরীষপুণ্পের রসসহ সঙ্জিনাবীপ্জ সপ্তাহ কাল 
তাবনা দিয়া চূর্ণ করিয়! এ চুর স্পষ্ট ব্যক্তিকে 
সেবন কিন্বা! নম্ত ও অঞ্জন দিবে ॥ ৩॥ 
দ্বিপলং নতকুষ্ঠাভ্যাং ঘৃতক্ষৌত্র চতুঃপলম্‌। 
অপি তক্ষকদষ্টার্নীং পানযেতৎ হুথপ্রদ মূ 
বন্ধযাকর্কোটজং মূলং ছাগমুত্রেণ ভাবিতমূ। 
নন্তং কাঞ্জিকসংপিষ্টং বিযোপহতচেতসঃ॥ 
পীতে বিষে ভ্তাঘমনঞ্জ ত্বকৃন্থে গ্রদেহসেক|দি 


ূ স্থশীতলঞ্চ | 
অগারধুম মঞ্জিষ্ঠা রজনী লবপোতষৈঃ। 


লেগে! জয়ত্যাখুবিষং কর্ণিকায়াশ্ঠ গাতনম্‌॥ ৪ | 

(১) তগর পাদুকা ৮ তোলা? কুড় ৮ 
তোলা, দ্বত ১৬ তোলা ও মধু ১৬ তোল!ঃ এই 
সকল দ্রব্য একজ্ পেষণ পূর্বক সেবন করিলে 
তক্ষক সর্পের বিষ বিনষ্ট হয় | 


৪২২ 


(২) ফলহীন কীকবোলের মুল ছাগমূত্রে 
তান! দিয়া কাজির সহিত পেষণ পূর্বক তাহার 
নন গ্রহণ করিলে সর্পবিষ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(৩) *ধে ব্যক্তি বিষ পান করিয়াছে জানিতে 
স্পারিবে, তাহাকে তৎক্ষণাৎ বমন করাইবে। 

(৪) চর্মগত বিষে শীতল প্রলেপ, সেচ- 
নাদি প্রয়োগ করিলে বিশেষ ফল দর্শে। 

(8) কুল, মণ্রিষ্ঠা, হরিদ্ঃ ও নৈদ্ধবগবণ, 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ পুর্ধবক জলের 
সহিত, পেষণ করিয়া সেবন করিলে ইন্দুরের 
বিষ ও কণিকাকীটের গঙ্গা ( হুল) নষ্টহয়॥৪॥ | 


মানবক্কোহশ্বক পণ্চ গে।জিহব। হংসপদ্যপি। 
রঙতৈ) গৈরিকং লেগে! নখদস্তবিধাপহঃ॥ 

ঘঃ কাসমর্দবদনে নিক্ষিপ্য কর্ণে ফুৎকারমূ। 
মন্ুজে। দদাতি শীগ্রং জয়তি]বিষং বৃশ্চি কানাং সঃ ॥ 
উফং গব্যদ্বতঞ্চাপি সৈক্ধবেন সমস্বিতম্‌। 

বৃশ্চিক বিষং হুত্তি তলপনাৎ পর্ববতাত্মজে | ৫ ॥ 


(১) কট্ফগ, অঙ্বকর্ণ, গোজিহব।) হংস- 
পরী, হৃবিদ্ত, দরারুহরিদ্রা ও গোরিমাটী, এই 
সকল দ্রব্য সম্ভ।গে গ্রহণ পূর্বক একত্র জল 
সহ পেবণপুর্তবক প্রলেপ দিলে নখ ও দত্ত জনিং 
বিষ বিনষ্ট হইয়া! থাকে। ী 

(২) কালকাস্থুন্দের নলঘ্বার রোগীর কর্ণে 
কুকার (ফ.) দিলে বৃশ্চিকের বিষ বিনষ্ট হয়। 

(৩) উষ্ণ গব্যত্বত ও দৈদ্ধবলব একক 
মিশ্রণ পূর্বক তাহার প্রলেপ: দ্রিলে বৃশ্চিকের 
বিষ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৫॥ 


শিরীষভ তু বীঞ্জং বৈ স্ব হীক্ষীরেণ ঘধিতমূ। | 
তল্লেপেন মহাদেবি নগ্ডেৎ কুক্ধরজং বিষষু॥ 
পিষ্টতগ্লমধ্যস্থং ভাঁক্ষতং যেষলোমকমূ। * 

হুক্ক,রপ্ত বিষং হস্তি নাত্র কার্য্যা বিচান্রণা ॥ 

বচ।“হিচ্ছু বিভুঙ্গানি সৈদ্ধবং গজ গিঞীলী। 

পাঠা প্রতিবিষ। ব্যোবং কাস্ঠপেন হিনির্দিতমু। 
দশাদগনগদং গীন্ধ! সর্ববকীটবিষং জয়েখ॥ ৬ ॥ | 


ইতি বিদরোগাধিকারঃ। 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী। 


(১) শিরীষবীজ মনসাসীজের আঠার ঘর্ষণ 
পূর্বক তদ্দার! দষ্ট স্থানে প্রলেপ দিলে কুন্ুরের 
বিষ বিনষ্ট হয়। 

(২) চাউল বংটিয় পিগাকৃতি করতঃ তাহার 
মধ্যে ভেড়ার লে!ম পুরিয়া তক্ষণ করিলে কুকু- 
রের বিষ বিনষ্ট হয়। 

(৩) বচ, হিং, বিড়; সৈদ্ধবলবণ, গজ- 
পিপুল, আকানিধি, আতইস, শুঠ, পিপুল ও 
মরিচ, এই সকল দ্রব্য একত্র চুর্ণ করিয়৷ সেবন 
করিশে সর্বপ্রকার কীটের বিষ বিনষ্ট হয়॥ ৬॥ 


ইতি বিষরোগ-চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ বীর্যস্তভাধিকার 


বীর্যযন্ততু-চিকিৎস!। 
শৃরবগং তুলসীমুলং তাুলৈঃ সহ ভক্ষয়েৎ 
ন মু্চতি নরে! বীর্যামেকৈকেন ন সংশয়ঃ ॥ 
কৃষণমার্জার সব্যাভ্বি স্বান্থি রতোদ্যষে। 
দক্ষিণে গ্রিরতে যেন তন্ত বীধ্যন্ত ন চ্যুতিঃ। 
চট্টকাওত্ত সংগৃহ নবনীেন গেবয়েখ। 
তেন লেপয়তঃ পাদো শুক্রপ্ততঃ প্রজায়তে। 
যাবনন ম্পৃশতে ভূমিং তাঁবন্ধীর্্যং ন মুঞ্চতি ॥ 
নীলোৎপল নিতপদ্ষজকেশর মধুশর্কর়াবলিতেন। 
সুয়তে সুচিযং রষতে তৃঢ়লিঙ্গে। নাতিবিবরেণ | ১ ॥ 


বীর্ধ্স্ততস্তরোগের চিকিৎসা। 


(১) পানের সছিত ওল বা তুলসীর মূল 
ভক্ষণ করিলে স্ত্রীসহবাসে শীঘ্র বীর্যপাত হয় না। 

(২) কালবিড়ালের বামপদের হাড় দক্ষিণ 
অঙ্গে ধারণ পুর্ব বমণ কার্ষে) প্রবৃ হইলে শী 
বীর্ষ্য লন হয় না। 

(৩) চড়ুই পাখীর (ডিম ও মাধন একত্রে 
পেষণ পুর্বক 'তন্বার] পাদ লেপন করিয়া 


বসায়নরোগ-চিকিৎস | 8২৩ 


সঙ্গমে প্রবৃত্ত হইলে যতক্ষণ পর্যন্ত মারটস্পর্শ নাবিশুদ্ধশরীরস্ যুকো রমায়নো বিধিঃ 

করা না যায় ততক্ষণ পর্য্যস্ত বীর্যযত্বলন হয় না। ন ভাতি বাদসি ম্নি্টে রঙগযোগ ইবার্পিতঃ॥ ১৪ 
(৪) নীলোৎপল, শ্বেতপন্সের কেশর, ২. রসায়ন রোগের-চিকিৎস|। 

মধু ও চিনি, এই সকল ভ্ধ্য একত্র গেবণপূর্ববক যে সমস্ত ওষধ দ্বারা জরা ( বার্ধক্য) ও 

তাহা নাভিরদ্বে,। লেপন করিয়া সুরতকার্ধ্যে ব্যাধি বিনষ্ট হয়, সেই সমস্ত ওধধকে রসায়ন- 


প্রবৃত হইলে সহসা শুক্রক্ষরণ হয় না ॥ ১॥ ওষধ বলা যায়। এই রসায়ন ওষধ যৌবনের 
সিদ্ধং কুহ্ভতৈলং ভূষিলতা চর্ণাধশ্রিতং কুরতে। প্রারন্তে অথব! যৌবনাস্তে বমন ও বিরেচন দ্বার! 
চরণ।ভাজেন রতে বীর্ধ্যভন্ঘ দূঢং লিঙ্গ ২. দেহ উত্তমরূপে বিশুদ্ধ করিয়া সেশন করিতে 


কেঁচোচুর্ণ সহ কুন্ুমফুলের তৈল পাকপুর্ববক হয়। কারণ যেমন মলিন বন্ত্রে রং প্রয়োগ 
সেই তৈল পদঘ্বয়ে লেপন করিয়া স্ত্রীঙ্গমে প্রবৃত্ত করিলে তাহ! রগ্রিত হয় না, সেইরূপ অবিশ্তু্ধ 
হইলে শী্ত বীর্য স্বলন হয় না॥২॥ দেহে রসায়ন ধধ সেবন করিলে তাহার কোন 
*ত গোরেকোন্নতশৃত্গ.ভব চূর্ণেন ধুপিতং বস্তরমূ। স্কলই প্রাপ্ত হওয়া যায় না ॥ ১৪ 
পরিখা ভজত ললনাং নৈকাওে1 ভবতি হ্র্বার্তঃ ॥ ৩] | জরণান্তেংয়ামেকাং প্রাগ ওভে দ্ধে বিভীতকে। 
গাতীর উন্নত শৃর্দের ছাল পোড়াইলে তাহা  ভুক্তা তু মধসর্পিত্যাং চ্াধ্যাঞকানি চ। 
হইতে যে ধুষ উঠিবে, সেই ধোয়া একখানি প্রয়োজয়েৎ সবাষেকাং ভ্রিফলায়৷ রসায়নমূ। 
বন্তরে লাগাইয়া সেই বস্ত্র পরিধান পূর্ববক রমণ  জীবেঘর্ষশতং পুর্ণবজরো ইব্যাধিরেব চ॥২॥ 
কার্যে প্রবৃত হইলে সহসা বীধ্যপাত হয় ন7া॥৩ আহারের পুর্ধ্বে ২টী বহেড়া, আহারান্তে 


যোগজবরাঙ্গবন্ধং মধিতেন ক্ষালিতং হস্তি। ৪টী আমলকী এবং ভুক্তান্নের পরিপাকাস্তে একটী. 
উদ্মুখগেৃঙ্গোন্তবলেপো যোগলধবজভঙ্গহরঃ ৪৪ ॥ হরীতকী,মধু ও ঘৃত সহ নেবন করিলে অজর 
ইতি বীধধ্্তভাধিকারঃ। ও অরোগ হইয়া ১** একশত বৎসর জীবিত 
(১) ছুষ্ট পুরুষ কর্তৃক স্ত্রীলোকের রতি- থাকা যায় জানিবে। ২॥ . 
ক্রিয়া অক্ষমত1 জস্মিলে মথিত ( তক্র) দ্বারা যে যাঁপমেক' দ্বরসং পিবস্তি 
যোনি ধুইয়৷ ফেলিবে। দিনে দিনে ভৃঙ্গয়জঃ সমূখমূ। 
(২) উন্নত গোশুঙ্গ চূর্ণ করিয়া তন্দার! ক্ষীরাশিনত্ডে বলবরণযুক্তাঃ 
লিঙ্গ লেপন করিলে ওধধ জনিত ধরঙজভঙ্গরোগ সমাশতং জীবিতমাগবস্তি। 
* বিনষ্ট হই, থাকে ॥ ৪ ॥ মও্কগর্্যাঃ হ্বরসঃ প্রযোজাঃ 
ক্ষরেণ হঠিমধুকন্ত চূণয্‌ 
ইতি বীধ্যস্তস্তধোগ চিকিৎসা লমাপ্ত। রসোগুড়চ্যান্ত সমুলপুল্্যাঃ 


কন্ধঃ প্রয়োজ্যঃ খলু শখ্খপুষ্প্যাঃ ॥ 
আমু প্রদান্তাময়নাশনানি 
* বলামিবর্ণ-ঘ্বরবর্ধদান্ি। 


অথ রসায়নাধিকার মেধ্যানি চৈতাঁনি রসারনানি 
যেধ্যা বিশেষণ. তু শঙ্খপুদ্ণী ॥ 
দত শপ 
পীতাশ্বগন্ধা! পরসার্ধমাসং 
জয়ায়দ চিকিৎস!। স্বতেন তৈলেন সৃখান্থুন। বা। 
হজ্জয়াব্যাধিবিধ্বংনি চেষজং তত্রসার়নমূ। কৃশভ পুঠিং বপুষো বিধতে 


পুর্বে বয়সি মধ্যে ব1 শুদ্ধকায়ঃ লমাচরেৎ ॥ বালন শত যথাদুযীতিঃ ॥ 


" ধাঁত্রীতিলান্‌ ভূঙ্গমজোবিমিশ্রান্‌ 
যে ভক্ষয়েমুম হৃজাঃ কদেখ। 

" তে কণবেশ। বিষলেন্তিয়া্চ 

“নিব ঢাধয়ো! বর্ষশতং ভবেমুঃ ॥ ৩॥ 

":(১) কেবগমান্র ছুঞ্চের সহিত অন্লাহারী 
হইয়া ১ এক মাস পর্য্যন্ত ভৃঙ্গরাছের রস পান 
করিলে লবল ও স্ুক্রী হইয়া ১**একশত বৎসর 
জীবিত থাক! যায়। 

(২) (ক) কিছুদিন থানকুনীর রস 
পান করিলে ; অথবা (খ) ছৃগ্ধের সহিত যষ্টি- 
মধুচ্র্ণ সেবন করিলে) বাঁ মুল ও ফল সহিত 
গুলঞ্চ পেষণ পূর্বক তাহার রস পান করিলে ; 
বিছ্ব। শখ্খপুষ্পী পেষণ পুর্বক সেবন করিলে 
বল, বর্ণ, অগ্নি, ক্বর ও মেধা বদ্ধিত হইব 
থাকে। 

(৩) অশ্বগন্ধাচুণণ উপযুক্ত পরিমাণে ছৃগ্ধ, 
স্বত, তিল তৈল বা উঞ্চোদকলহ সেবন করিলে 
দে পরিপুষ্ট হইয়া! থাকে । 

- (৪) আমলকী ও তিল সমভাগ্রে ভৃঙ্গ- 
রাদ্ধের রসের সন্িত পেষণ পুর্ববক সেবন করিলে 
কেশ কৃষ্ণবর্ণ, ইন্দট্রিয় বিমল ও ব্যাধি বিনষ্ট হইয়া 
১০০ শত বৎসর পরমায়ু হইয়া থাকে 1 ৩॥ 

বৃদ্ধদ[রকমুল।নি মক্ষচুর্ণানি কারয়েখ। 

শতাবর্ধয। রসেনৈব সপ্তবায়াংস্চ ভাবয়েৎ ॥ 

অক্ষমাজন্ত তচ্চ রং সর্পিষ! সহ যোজয়েখ॥ 


মাসমাজোপযোঁগেন হতিষান্‌ জাতে নরঃ ॥ 
মেধাবী শ্তিমাংশ্চৈব বলীপলিতবর্জিতঃ ॥ ৪ ॥ 


বিস্তারকের মূলচুর্ধ করিয়া শতমূলীর রসে 
৭ সাগ্তবার তাবন। দিয়! উপযুক্ত মাত্রায় ত্বত 
সই ১একমাস সেবুন করলে বুদ্ধি মেধা ও 
স্বতি বর্ধিত হয় এবং বলীপলিত বিনষ্ট হইপ্না 
থাকে জানিবে ॥ ৪ ॥ 

হত্জিকর্ণরজঃ খাদেৎ প্রাতরথায় সর্পির্ঘা। 


ঘথেষ্টাহায়চেটোৎপি সহশ্রাদুর্ভবেররঃ ॥ 
মেধাবী বলবান্‌ ফা স্্রীশভাঁনি রজভাসে) 
অধুনা তব্ববেগ ভাহ্হলিষ্ঠঃ জীসহশ্রগঃ ॥ 


সানুযাধ-তৎজ্য-রঙ্বাধলী। 


মন্ত্রন্চাসো৷ প্রয়োকয্যো ভিবজ] চাতিমন্্রণে 

মস্ত্রোষখা-ও দমে! মহাবিনায়কার অযৃতং অক্ষ 

রক্ষ মম ফলসিদ্ধিং দেহি রত্রবচনেন গ্বাহা ॥ & & 

হস্তিকর্ণ পলাশমূলের ছালচুর্ণ ঘৃত বা দু 
সহিত প্রাতঃকীগে সেবন করিলে বল, বীর্ধ্য, 
রতিশক্তি ও আযুবৃ্ধি হইয়। থাকে ॥ ৫॥ 

ধাত্রীচুণত কংসং স্বরসগরিগতং ক্ষৌত্রসর্পি! 

সমাংশং কষ্টাযানি মিতা প্রচ্যতযুতমিদং 

স্থাপিতং ভস্মরাশে।। বর্ষান্তে তৎসবগ্গনূ 

ভবতি বিপলিতো রূপবর্ণপ্রতাপৈণিবঠাধি- 

বুদ্ধিমেধাস্মতিবচনবলস্ত্্যসত্বৈরূপেতঃ ৪ ৬ ॥ 

সহজ আমলকীর রস দ্বারা ২১ বার ভাবিত 
আমলকী চূর্ণ /৮ সের, স্বৃত /৮ সের, মধু /৮ 
সেরঃ পিপুলচুর্ণ/১ সের ও চিনি /২ সের। 
এই সকল একত্রে একটা পাত্র মধ্যে স্থাপন 
করিয়! বর্যাকালে ভম্রাশির মধ্যে রাখিবে এবং 
শরৎকালের,প্রারন্তে উদ্ধৃত করিয়া পান করিবে। 


ইহা সেবনে বনুবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হইয়! বুদ্ধি, 


| 


মেধা, বল ও স্বতি প্রভৃতি বন্ধিত হই থাকে 
জানিবে ॥ ৬॥ 
গুড়,চযপামার্গ বিড়ঙ্গ শব্িনী ষচাভয়া শুঠীশত্যবরী 
সম1। ঘ্বৃতেন লী%। প্রকরোতিমানবং ভ্রিভিদিনৈঃ প্লোক- 
সহশ্রধারিণম্‌॥ ব্যঙ্গবলীপলিতদত্বং পীলসবৈষ্বরধ্যকাসহরমূ। 
রজনীক্ষয়েহন্থুনগ্তং রসায়নং ভৃিজনকঞ্চ॥ ৭॥ 
গুলঞ্চ, আপাংমুল, বিড়, শঙ্খপুষ্পী বচঃ 
হরীতকী, শুঠ ও শতমুলী; ইহাদের চুর্ণ সম- 
ম'গ্রায় একত্রে ঘ্বৃতের সহিত তিন দিবস পান 
করিলে স্মৃতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 
প্রাতঃকালে শীতল জলের নম্ত গ্রহণ করিলে 
ব্যঙ্গ, বলী, পলিত, পীনস, স্বরভঙগ ও কাস নষ্ট 
এবং দৃষ্টিশক্তি বৃদ্ধি হইয়া থাকে ॥ ৭ 
অভ্তসঃ প্রস্তা তৃষ্ে। রবাবন্থদিতে পিবন্‌। 
বাপিত্গদান্‌ হত্বা জীবেহর্ধশতং নয়ঃ॥ ৮1 
গ্রাতঃকালে শীতল জলপানে বাত টৈভিক 
রোগ নষ্ট হইয়া! শতবর্ষ পর্ধ্যস্ত জীবিত থাক! 
যায়।॥৮॥ ৃ 


রসায়ন-টিকিৎসা | 


খতৃহরীতকী। 
দিক, শর্কর! শুী কণা মধু গুড়; ক্রমাৎ। 
বর্যাদিবভয়। সেবা রসায়ন-গুণৈধিপা| ॥ ৯॥ 


খতুহরীতকী--হরীতকী বর্যাকালে সৈর্ধব- 
লবণের সছিত, শরৎকালে চিনির সহিত, হেমস্ত- 
কালে শুঠচুখের সহিত, শীতকালে পিপুল চূর্ণের 
সহিত, বসস্তকালে মধুর সহিত এবং গ্রীন্মকালে 
গুড়ের সহিত সেবন করিলে জরা ও ব্যাধি 
বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 

ছুনয শ্বাস কাঁস দ্বরবমথুত্য। গাঁজুতা নেত্ররোগান্‌ 
০হিকা কুষ্ঠাতিসার ভ্রম মদ কসনাঁজীর্ণ শূলপ্রমেহান্‌। 
সত শৃলাম্রপিত ত্বর বিততজ্বরারোচকানাহদাহান্‌ হস্ত" 
দেতানবন্ঠং মধুনি পরিগতা পৃতনা চান্নপিতয ॥ অত্র 
মধুনি .পরিগতেত্যনেন মধুভাবিতা মধুপুর্ণভা্ডে চির1- 
বস্থতা হরীতকী গ্রাহ!। ব্যবহারস্ত নধুপিষ্টা হরী- 
তক্যেব ॥ ১০॥ 

মধু সহ হুরীতকী বাটিয়া ভক্ষণ করিলে শূল, 
শ্বাস, কান, জর, বমি ও তৃষ্ণাদি যাবতীয় রোগ 
আরোগ্য হু ॥ ১০॥ 
নিগু ীকল্পঃ। 

ও সিদ্ধ; পিঙ্গলাযেগিনীকথেতম্‌। .নিগু“ভীমূল- 
চরমষ্টপলং গৃহীত্বা৷ ফোড়শগলমধচু নিশ্রিতং ত্বৃতভাওে কৃত 
শরাবেন নিবিড়লেপনং দত্বা। মর্দয়ত্ব। মাদমেকং ধাম্য- 
মধ্যে স্থাপরেৎ। তথ্ুণাযমেকং ভক্ষিতষাত্রেণ নরঃ কনক- 
ধর্ণে। গৃধধদৃ্টিঃ সর্ব্বরোগবিবর্জিতঃ বলিগলিতহীনঃ সং- 
বৎসরং খাতে চন্দরার্কং যাবজ্জীবেৎ, বন্ধতুক্রঃ স্ত্রীশতং 
কামগিতুং ক্ষমষো ভবতি। শাকান্নং বিহায় যথেচ্ছয়। 
জোজ্যমূ। তচ্চ,ৎ গোমুজেণ সহ যঃ পিবতি, হস্তাষটা- 
দশকুষ্ঠানি পামাবিচচ্চিকাদীনি নাড়ী ব্রণ গুলশৃল পীহো- 
দয়াশিচ। তচ্চুরং তক্রেগ সহ বঃ পিবতি, স সর্ধ্বরোগ- 
বিবজিতো গুরঘূটটিব'রাহবলে! বলীগলিতবঙ্জিতঃ গবন- 
বেগে দিব্যমুত্তিবতি। মাসঘয়প্রয়োগেণ পণ্ডিতষ্চ ন 
সংশয়ঃ॥ ১১॥ 1 

নিগুণ্তী কল্প-_নিপিন্দামূলচূর্ণ/১ সের ও মধু 
/২ সের, একত্রে মিশ্রণ পূর্বক ঘৃতপাজ্জে স্থাপন 
করতঃ শরার বার! উহার মুখ ঢাকিয়া উ্ম- | 
রূপে কর্দম দ্বারা লেপন করতঃ এক মাস ধান্ 


৪২৫ 


মধ্যে বাখিবে। পরে ্ করিয়া সেবন করিলে 
বিবিধ রোগ নষ্ট হইয়া বল, বর্ণ ও বীর্ধ্যাদি 
বর্ধিত হয়। গোমুত্রের সহিত সেব্‌ সেবনে কুষ্ঠাদি 
রোগ বিন. হয়। তক্রসহ সেবনে নি 
বিনষ্ট হয় ॥ ১১॥ 

ভূঙজগরাজাদিচুর্ণম | 
জক্ষীকৃতং ভূঙ্গরজন্ত চুর্ণং 
তিলার্ককং চাষলকার্ধ₹চ। 
সশর্করং ভক্ষয়তো। গুড়ৈব1 
ন তস্ত রোগ] ন জর] ন মৃত্যুঃ ॥ 
অন্থঃ পশ্থেদ গমনরহিতো! 
মতমাতঙগামী। মুকে। বাগী 
শ্রবণরহিতে। দূরশবনুসারী। 
নীরুণ্র্তেযো ভবতি পলিতে। 
নীলজীমৃতকেশো, জীর্ণ। দস্তাঃ 
পুনরপি নগ্ন; ক্ষীরগৌর। ভবস্তি ॥ ১২৪ 


ভূগরাজাদিচুর্ণ-ভূঙ্গরাণচুর্ণ ১ ভাগ+ তিল 
অর্ধভাগ ও আমলকীচুর্ণ অর্ধভাগ একত্র মিশ্র 
করিয়া চিনি বা গুড়ের সহিত সেবন করিলে 
রোগ, জর! ও মৃত্যু ব্তুক আক্রান্ত হইতে হয় 
না। ১২। 
শ্রীমৃত্যঞ্জয়তস্ত্রোক্তা! অসৃতবর্তিক]। 


ত্রিকল! ভ্রিকটু ব্রন্ধী গুড়,চীরক্ চিত্রকমূ। 
নাগকেশর চূর্ণ শৃঙ্জবেরং সমার্কৰব্‌ ॥ 
সিন্ধুবারে হরিত্রে দে শক্রাশনগুড়ত্বচে!। 

এল! মধুকপর্ণা চ বিড়্গক্রোগ্রগন্ধিক॥ 

চর্ণং প্রত্যেকমেতেযাং সমাদায় পলঘয়সূ। 
কাযরূপসমুডুতৈপ্ডড়েঃ পঞ্চাশতৈ £গলৈঃ ॥ 
সবি স্ত্রীণতী কারধ্যা বন্তিত্তেন মমানতঃ॥ 
চন্দ্রতারা-বিগুদ্ধে! চ পুজয়িদ্বে্টদেবভাষ্‌ ॥ 
সুস্কতী এজয়! ্রীতো বন্তিমেকাস্ত তক্ষয়েখ। 
ততোহছপানং পানীয়ং সলিল হুশীতলমূ। 
কট,র লবণক্ৈব নাতিযাত্রং কদাচন। 

যঃ প্রতাহমিদং ধাদেখ কর্ষমানং নিরস্তয়ধূ॥ ' 
ভোবনাদে৷ এদোষে ব! শৃণু বাডৃক্‌ ফল ভবেখ। 
নষ্টবহ্িত্ত দীপ্ত গরিব ড়বানলসন্নিভঃ॥ 

ইষ্টাপি ভান্বতী কাস্তিশ্চজিক্ব নিশামুখে। 
কাশপুষ্পরুচঃ কেশাঃ শিথিকষ্ঠমনোরমাঃ॥ 


৪8২৬ 


পটলাবহৃতং চক্ষুল/ক্গ যোজন দর্শনমূ | 
জরাবিপ্নথ দেহোছপি লেপ নির্মাণ শাদ্বলঃ॥ 
নিবগাধিণিজ-রঃ পঙগুবে গেনোচৈঃঞ্রবা ইব। 
দিনে ইব তেজন্বী কন্দর্প ইব রূপবান্॥ 
সহশ্রাযুষহাসত্থো গন্ধ ইব গায়নঃ। 
সত্রীশতং রমতে নিত্যং নাঁবসাদং ব্রজত্যপেণ॥ 
ন ভজস্ত্যাপদঃ কাঁশ্চিৎ কামরূপী ভবেদসে।। 
পন্মগন্ধি বপুস্তহ্যপুষ্পতেব সথুকোযলম্‌ ॥ 

গরাচয়ৈঃ সৃজীৃন্ত নখকেশাদয়ো'বখ।। ] 
প্রভবস্তি বলাছু গ্রাদখ কন্দ। ইবানুদাৎ | 

ষটঃ পুষ্টশ্চ পাপদ্বঃ শাস্তো ভবতি মানবঃ। 
অমৃতবন্তিক। নাম মৃত্যুপ্য়-মুখোদিত] ॥ 
রসার়নানাং জেষ্েয়ং সর্বব্যাধিলীন্দ নী ॥ ১৩ ॥ 


নবমে চ শতামুঃ ভু!ঘ্‌ দশমে চ দ্বরাদ্বিতঃ ॥ 
মহাবলত্তবেকাদশে অনৃষ্তে। ্বাদশে ভবেধ। 
ইচ্ছাহারবিহারী গ্ভাৎ ততে] দৈত্যরিপোঃ সমঃ। 
বড়,র্দিরহিতে| দেহী প্রাপ্পোতি কল্পজীবিতমু। 

যুব! নিরস্তরং তিষ্টেু যাবৎ কালঞ্ জীবতি ॥ 
ভবন্তি সিন্ধয়োহভাষ্টৌ যন্চাপি পরিকীতিতঃ। 
জীসিদ্বমোদকে। হোষ সিদ্ধাদিধু নিষেবিতঃ ॥ ১৪ ॥ 


শ্রীসিষ্ধমোদক-_৩ঠ, পিপুল ও মরিচচুর্ণ 


প্রত্যেকে ২৪ তোলা, হরীতকী, আমলকী এবং 
বহেড়!চর্ণ প্রত্যেকে ২৪ তোলা, গুলঞ্চ, বিড়, 
পিপুলযূল, গে ঠেল। ও রক্তচিতামুল ; এই সকল 
, প্রত্যেকের চূর্ণ ১৬ তোল! এবং কামরূপ দেশোৎ 


রীনত্যু্রয়তন্তরোক্ত অস্ৃতবর্তিকা_ হরীতবী, : পন গুড় /৬* সের একত্র মর্দন করতঃ ৩৬*টী 


ত্বামল কী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল মরিচ, ব্রহ্গীশাক, 
গুলঞ্চ, চিতামূল, নাগেশ্বর। শুঠ, ভীমরাজ, 
নিলিম্দামূলঃ হরিভ্র। দারুহরিপ্রা, সিদ্ধি, দারুচিনি 
ছোটএলাইচ, গান্ত।রীছাল, বিড় ও বচ) এই 
২১টী দ্রব্যের প্রত্যেকের চুর্ণ ১৬ তোলা ও কাম- 
রূপদেশোৎপন্ন গুড় /৬1* সের একত্রে" মর্দন 
করতঃ ৩৬*টী বস্তি করিয়া! আহারের পুর্ব বা 
সন্ধ্যাকালে শীতলজলসহ সেবন করিলে রসান- | 
ক্রিয়। সাধিত হয়। ওধধ ব্যবহ!র করিয়া কটু,অন্ন 
ও লবণ পরিত্যাগ করিবে ॥ ১৩৪ 

শ্ীসদ্বমোদকঃ॥ 
জিকটে স্ত্রিপলং চর্ণং ভ্রিফলার।ঃ পজভ্রয়মূ। 
গুড়,চ্যাশ্চ বিড়খলাং গ্রাস্থক-গরস্থপর্ণয়োঃ॥ 
রজচিত্রাত্বি জং চুর্ণং গ্রাহঞ্চাপি পৃথক পৃথকৃ। 
প্রত্যেকং দ্বিপলকৈ'ষাং গৃহীয়াম্মতিমান্‌ নরঃ॥ 
কামরগোস্তবা গ্রাহা। গুডুস্তা্ধতূলা তথ] । 
সর্বমেকজর সংমর্দ্য সযটিভ্রিশতং শুভম্‌ ॥ 
যোদকং কারয়েস্তীমাত্র সমভাগেন যত্বতঃ। 
প্রত্যহং প্রাতগ্জেবৈতৎ পানীয়েনৈব তক্ষয়েখ। 
এবং নিরস্তরং কার্ধ্যং সংবৎসয়ষতন্দ্রিতঃ। 
প্রথমে মাসি বাগ, মুজো:ছিতীয়ে বলবর্ণবান্‌ ॥ 
তৃতীয়ে নাশয়েৎ কুষ্ঠং শ্বাসকাসে তৃনীয়কে । 
পঞ্ষে সত্ীপ্রিয়ত্ব্চ বষ্ঠে চ পলিত-ক্ষয়ঃ| 
সপ্তষে কামিমুক্তশ্চ অর ঘলবাম্‌ ভবেথ। 


মোদক প্রস্তত করিনে। 
| সর ব্যবহার করিলে রস।য়নক্রিয়। সম্পাদিত হইয়া 
থাকে জানিবে॥ ১৪ ॥ 


জলের সহিত একবৎ" 


বৃহৎ পূর্ণচন্জরসঃ। 
স্বিকর্ষংশুদ্ধ্ভস্ত গন্ধক্ ছিকার্ধিকম্‌। 
লৌহভন্মপলঞ্েকং জারিতাভ্রং পলাংশিল্তয্‌ & 
দ্বিতোলং রজতখৈৰ বঙ্গতম্ম দ্বিকার্ষিকম্‌। 
স্বর্ণ তোঁলকৈব তাত্রং কাংস্তঞ্চ তৎলনম্‌ 
জাতীফলক্েন্দ্রপুপ্পষেল। তৃঙ্গধ আর কমূ। 
কর্পুরং বনিতাং যুগ্তং কর্ষং দদ্যাৎ পৃথক পৃথকৃ। 
সর্ধং খল্পতলে ক্ষিপ্ত কন্ার়স-বিমদ্দিতম্‌। 
ভাবয়িত্বা বরাতোয়ৈ রুনুকাণাং রসৈ সতথ| ॥ 
এরগুপত্রৈঃ সংকেষ্ট্য ধান্যরাশো দিনত্রয়মূ। 
উ্ভৃত্য মর্দয়ত্ব তু বটিকাং চূর্ণগল্মি ঠাঁম্‌। 
খ।দেচ্চ বটিকামেকাং পর্ণধণ্ডেন সংযুতাষ্‌ । 
সর্বব্যাধিবিনাশ।য় কাশীরাঁজেন ভাবিতঃ ॥ 
পূর্ণচন্্রর়সো নায়! সর্বরোগেষু যোজয়েখ। 
বল্যো রসায়নে বৃষো। বাজীকরণ উত্তমঃ॥ 
অয়মঠীলিকাং হস্তি কাস শ্বাস ময়োচকম্‌। 
আমশুলং কচিশুলং হৃচ্ছযাং পডিপুলকম্‌ 
অন্নিষান্বামজী্ণর্চ গ্রহণীং চিরজামপি। 
আমবাতমন্নপিত্রং তগন্দরমপি করত ॥ 
কানলাং পাুরোগঞ্চ প্রমেহং বাতশৈপিতষ্‌। 
বাং বছবিধকৈব মন্াপিত্বঃ ধমিং ভ্রনিযূ ॥ 
নাতঃপরতরঃ শ্রেষ্ঠে। বিদ্যতে বাজিকর্বণি ॥ ১৫ ॥ 


বাজীকরণ-চিকিৎস!। 


বৃহৎ পূর্ণচশ্রারস--পারদ ৪ তোলা, গন্ধক ৪ 


তোলা, লৌহ ৮ তোলা, অভ্র ৮ তোলা, রৌপ্য ২ 


তোলা বঙ্গ৪ তোলা, ত্বণ তার ও কাপ! প্রত্যেকে 
১ তোল', জাতীফল,লবঙ্গ,ছোটএলাইচদদারুচিনি, 
জীরা, কর্প,র, প্রিয় ও মুখ! ; এইসকগ ভ্ব্যের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ২তোল!। এই সকল ভ্রব্য একত্রে 
ঘৃতকুমারীর রসে বাটিয়! ব্রিফলার ক্কাথে এবং 
এরগুমুলের রসে সাতবার ভাবন] দরিয়া এরগুপত্র 
দ্বার বেষ্টন করতঃ তিন দ্রিবস ধান্তরাশির মধ্যে 
স্থাপন করিয়া চণকগরমাণ বটিকা! করিবে। ইহা 
পানের রসের সহিত পান করিলে বহুবিধ রোগ 
প্রিন্ট হইয়! বল, বীর্য্য ও রতিশক্তি বৃদ্ধি হয় ॥১৫। 


মহালল্ীবিলাসোরসঃ। 


গলং বন্রা চুখন্ত তদদ্ধং গন্ধকং ভবেৎ। 

তদর্ধাং বঙ্গ ভ্াপি তদর্ধং পারদং তথ) ॥ 
তৎলমং হরিতালঞচ তদর্ধং তাম্রভস্মকমৃ। 
রস-সাম্যঞ্চ কর্পূু্ং জাতীকোব-ফলে তথ। ॥ 
বুদ্ধদারক-বীওঞ বীজ স্বর্ণ-ফলম্ডচ । 

প্রত্যেকং কখপিকং ভাগং মৃতত্ব্ণ্* শাশকষ্‌ ॥ 
নিম্পিষ্য বটিক! কার্ধয। দ্বিগুপ্তা কল-নানতঃ। 
নিহৃস্তি সন্নিপাতোথান গদান্‌ ঘোরান্‌ চতুর্ব্িধান্‌। 
ৰাতোখান্‌ পৈত্িকাংশ্চৈষ নাস্তাত্র নিয়মঃ কচিথ। 
কুষ্ঠমষ্টাদ শাখ্যঞ্চ প্রমেহান্‌ বিংশতিস্তথা | 
বাড়ীব্রণং ব্রণং ঘোরং মুত্রায় ভগন্দর মূ। 
শ্ীপদং কফ বাতোখং রক্ত ষাংসাশ্রিতঞ্চ যথ। 
যেদোগতং ধাতুগতং চিরজং কুলসত্ত বম্‌ ॥ 

_ গলশোধমন্ত্বৃদ্ধিষতীসারং সুদারুপযূ। 
আমবাতং সর্বরূপং জিহ্বাস্ততুং গলএহম্‌ ॥ 
উদর কর্ণবাসাক্ষি মুখটবকৃত্যমেব চ। 
কাস পীনস হক্ষশঃ স্থৌল্য দৌর্গনধনাশনঃ ॥ 
সর্ধশুঁলং শিরঃশুলং সপাং গদনিহৃদ নঃ। 
বটিকাং প্রাতরেকৈকাং খাদেন্রিত্যং যথাবলম্‌ূ ॥ 
অন্ুপানমিহ প্রোস্তং মাংসং পিষ্টং গয়োদধি। 
বারিতক্র সুরাসীধু সেবনাৎ কামরূপধূক্‌ ॥ 
বৃদ্ধোঘপি তরুণন্পদ্ধা টু চ শুক্রন্ত সংক্ষয়ঃ। 
মচ লিঙগন্ত শৈধিল্যং ন কেশা বাস্তি পকতাম্‌ ॥ 
নিত্যং শ্রীণাং শতং গচ্ছেম্মভবারণবিজ্রষঃ। 
স্বিলক্ষ যোজনা তৃষটি জায়তে পৌটিকঃ পরঃ ॥ 


৪২৭ 


প্রোজঃ প্রয়োগরাজোহয়ং নারদেন যহাত্বন!॥ 
রসে! লক্ষ্মীবিলাসোহয়ং বাস্থদেবে জগৎপতৌ ॥ 
প্রনাদাদন্ত ভগবান্‌ লক্ষনারীযু বল্লভঃ॥ ১৬। 


ইতি রসায়নাধিকারঃ। 
মহাপক্মীবিশাস রস--অভ্র ৮ তোলা, গন্ধক 
৪ তোলা, বঙ্গ ২ তোল পারদ ১ তোলা, হুরি- 
ত।ল ১তোল', তার অর্ধ তোলা, কপূর, জ্গিত্রী 
ও ভ্ঞাতীফল প্রত্যেকে ১ তো'ল!, রন্ধদার কবীজ 
ও ধুস্ত,রবীঙ্গ চূর্ণ প্রত্যেকে ২ তোল! এবং স্বর্ণ 
অর্ধ তোলা । এই দ্রপ্যগুলি একত্রে পানের" রস 
দ্বারা বাটিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত 
বর্রবে। এই বটিক! ব্যবহার করিলে বহুবিধ 
ব্যাধি ধবংস হইয়া! বল ও বীর্যে বর্ধিত 'হয়। 
| এই গুঁধধের প্রভাবে ভগবান্‌ নারায়ণ লক্ষ রমণীর 
বল্পত হইয়াছিলেন ॥ ১৬ ॥ 


ইতি রসায়ন-চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ বাজীকরণধিকারঃ। 
[ বাজীকরণ-চিকিৎস| | 
চিন্তয়৷ জরয়! শুক্রং ব্যাধিভিঃ কর্মাকর্ষণাথ। 
ক্ষয়ং গচ্ছত্যনশনাৎ স্ত্ীণাঞ্চাতি নিষেবনাৎ ॥ ১ 
বাজীকরণ-চিকিৎস! ।* 
চিন্তাঃ জরা, ব্যাধি, অতি কষ্টকর কর্ম, উপ- 
বাস ও অতিশয় স্ত্রীসংসর্গ করিলে শুক্র ক্ষয় হইয়া 
থাকে ॥ ১ ॥ ০ 
1  বাগং গুজং তদন্ান্তীতি বাজী জবাণী বাঁজী- 
ক্রিয়তে পুরুষো ধমন ইতি বাজীকরণমৃ। 
অথবা! ৰাজীব যেগাৎ যছুত্তং চরকে--. 


বেন নারীষু সানর্থযং বাজিবল্পভতে নরঃ। 
যেন বাগ্যধিকং বীর্ঘ্যং রি তৎ।॥ ২৪ 


যে ক্রিয়া করিলে পুরুষের অশ্বের স্ডায় শড়ি 


৪২৮ 


হয় ও অস্ধকপরিমাণে শুরু বৃদ্ধ হয়, তাহ।কে 
বাজীকরণ বলে ॥ ২॥ 


ৎ. অখৈতদকরণে দৌবাঃ। 
গ্লানিং কম্পোহবসাদত্তদন্থ চ কৃূশত। জলীগতা! 
চেল্গিয়াণাং, শোযোচ্ছবাসোপদংশত্বরগুদ জগদাঃ 
জীণত। সর্বধাতে) । জায়ন্তে ছুনিবারাঃ পবন- 
পরিভবাঃ ক্লীবত। লিঙ্গভঙ্গো, বামাবশ্া তি- 
যোগাছ্‌ ভজত ইহ সদ। বাৰিকর্মাচ্যুতম্য ॥ ৩॥ 





অটৈতদ্রকরণ দে'ষ--অতিশয় স্্রীসংসর্গ জন্য 
শুক্র: ক্ষয়প্রাপ্ত হয়, অথবা বাজী করণ ওষধ পান 
না করিলে শরীরের গ্লানিঃ কম্প, অবদন্নতা, 
কশতা, ইন্জিয়ক্ষীণতা, শোষ, উচ্ছাস উপদংগৃ, 
জর, "অর্শ, ধাতুক্ষীণতা, বাতজন্য রোগ, ব্লীবত', 
ধবজভঙ্গ ও রমণী সহবাসে বঞ্চিত হয়, এই সকল 
লক্ষণ হইয়! থাকে ॥ ৩ ॥ 
যৎ কিঞ্চম্মধুরং ন্রিষ্ধং জীবনং বৃংহণং গুরু। 
হর্ষণং মদস্চৈৰ সর্ববং তথ যামুচ্যতে ॥ ৪॥ 
ঘে সকল ভ্রব্যগুলি মধুর, লিগ্ধ, আযুদ্ষর 
তেজস্কর, গুকপাকী ও মনের প্রফুল্পতা জনক ; 
এই সকল দ্রব্যকে বৃষ্য বল! যায় ॥ ৪॥ 
ঘৃতভূষ্টম্াবদ্বিদলং ছুগ্ধদিদ্ধঞ্চ শর্করা বিশিশ্রযূ। 
ভুক্ত! সদৈব কুরুতে তরুণীশতৈথুনং পুরুষঃ ॥ 
শতাবরী শৃতং ক্সীরং প্রপিবেৎ সিতয়া মুতযূ। 
রষষান্ত বিয়তিং মৃদুতাং যাতি নেন্তরিয়য্‌॥ 
বৃদ্ধশানসলিযুলভ্ত রসং শর্করয়! সমযূ। 
গ্রয়োগাদস্ত সপ্তাহাজ্জায়তে রেতসোহন্ুধিঃ 
লঘুশান্ম লিঞুলেন তালদুলী, হুচুর্ণিতাষু। 
সর্প! পয়সা পীন্ব। রতো চট কবছু ভবেৎ। 
বিদ্বারী-কন্দ চুর্ণঞ্চ ঘৃতেন পয়স। পিবেৎ। 
উড় ্বয়রসেনৈব বৃদ্ধোইপি তরুণায়তে ॥ 
সপ্তধাষলকী চুরণমাদলক্য্ধু-ভাবিতঙ্‌।, 
স্ৃতেন বধুনা লীচ।| পিবেৎ ক্ষীরগলং সঃ ॥ ৫) 
' ৃতভর্জিত মাষকলাই, ছুগ্ধে লিদ্ধ করতঃ চিনি 
সহ ভক্ষণ করিলে শতন্ত্রীসঙ্গ কর! যায়। 
শতমুলী ২ তোলা, দুগ্ধ ১৬ তোলা, জল ৬৪ 
তোলা, শেষ ১৬ তোলা । ইহা চিমিসহ পান 
করিলে ইঞ্জ্িয়শৈথিল্য হয় ন1। 











সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 





বৃদ্ধ শিমুলবৃক্ষের যুলের রস চিনির সহিত ৭ দিন 
পান করিলে অত্যন্ত বীর্য বৃদ্ধি হয়। 
ছোট শিমুল গাছের মূলচুর্ণ ও তালমুলীচুর্ণ 
একত্রে ত্বৃতটুও ছুগ্ধের সহিত পান করিলে রতি- 
শক্তি বৃদ্ধি হয়। 
ভূমিকুম্মাগড চূর্ণ, দ্বৃত। দুগ্ধ ও বজ্জডুমুরের রস 
একত্রে পান করিলে বৃদ্ধ ব্যকির9 যুবার গায়" 
রতিশক্তি হইয়া থাকে। 
আমপকীঠুর্ণ, আমলকীর রসের সহিত ৭ 
বার ভাবনা দিয়া ঘৃত ও মধুর সহিত প্রত্যহ পান 
করতঃ ৮ তোলা দুগ্ধ পান করিলে শক্তি বৃদ্ধি 
হইয়া থাকে ॥ ৫॥ 
অত্যন্তমুষ কটু তিক্ত কযায়মন্ং ক্ষারঞ্চশাক- 
মথবা লবখাধিকঞ্চ। কাশী সণৈব রতিমান্‌ 
বনিতাভিলাষী €ন। ভক্ষয়েদিতিসমস্তঅন প্রসিদ্ধিঃ | 
গিগ্লীলবণোপেতে বস্তা ক্ষীরসর্পিষা। 
স।ধিতে ভঙক্ষয়েদ্‌ বস্ত স গচ্ছেখ প্রষদাশতম্‌ ॥ 
বস্তাগুসিদ্ধে গয়মি ভাবিতানসকৃত্িলান্‌। 
মঃ খাদে স নরে! গচ্ছে স্ত্রীণাং শতমপুর্বব বৎ ॥ 
চপ বিদারধ্যাঃ সুকুতং তদ্রসেনৈব ভাবিতমূ। 
সর্পিঃ ক্ষৌত্রমুতং কৃত্ব। শতং গচ্ছেন্ররে(€জ নাঃ ॥ 
এবম।মলকং চূর্ণং ম্বয়সেনৈব ভাবিতুষু। 
শর্করামধুনর্পিভিযু জং লীচ। গয়ঃ শিবেৎ॥ 
এতেনাশীতিবর্ধো পি যুবেব পরিহৃষ্যতি ॥ ৬ ॥ 
অত্যন্ত উষ্ণ, কটু, তিক্ত, কষায়, অন্ন, ক্ষার, 
শক বা আধিক পরিমাণে লবণ ভক্ষণ করিলে 
রতিশজির ব্যাঘাত হইয়া থাকে। 
ছাগলের অগুকোষ ২টী জলসহ সিদ্ধ করতঃ 
ঘ্বতে তঙ্জগিত পুর্ববক্ক দৈদ্ধবলবণ ও পিপুল্চৃর্ণের 
সহিত ভক্ষণ করিলে শত স্ত্রীঙ্গের শক্তি হয়। 
ছাগলের অণ্ডকোষ দুগ্ধে সিদ্ধ করতঃ নিস্ত,ষ 
তিল ৭ বার ভাবন! দিয় পান করিলে শত রমণী 
গমনের শক্তি হইয়। থাকে । 
ভূমিকুম্মাগুচুর্ণ, ভূমিকুত্বাণ্ডের রস হারা ৭ 
বার ভাবন। দিয় ঘ্বত ও মধুর সহিত পানকরিলে 
শত নারীগমন করা যাঁয়। 
আমলকীচুরণ, আমলকীর রসের সহিত ৭ নার 


বীজীকরণ-চিকিংস|। 


ভাবনা দ্িয়। চিনি) মধু ও ঘ্বৃতের সঠিত পান 
করিলে রতিশক্তির ক্ষমত! হয় ॥ ৬ ॥ 
বিদারীকন্দকন্থত্ত ঘুতেন পয়লা নরঃ। 
উড়ুম্বরসমং খাদেদ্‌ বৃদ্ধোইপি তরুণায়তে ॥ 
্বয়ং গুপ্তেক্ক্রকয়োরবাঁগং সমধুশর্করমূ। 
ধারোফেন নরঃ পীতা পয়স। ন ক্ষয়ং ব্রজেৎ।॥ 
উচ্চটাচূর্ণমপোবং ক্ষীরেণো তমযুচাতে £ 
শতা বযুযচ্চটাচ্ণং পেয়মেবং হুথাধিন|। 
কর্ষং মধুকণূর্ণন্ত ঘ্বতধৌ ভ্রসমহ্থিতমূ। 
পয়োহন্থুপানং ষে। লিহ্যান্নিত্যবেগঃ সমে! ভবেখ। 
গোক্ষুরকঃক্ষুরকংশতমুলী বানরী নাগবলাঁতিবল] চ। 
চূর্ণমিদং পয়দ। নিশি পেয়ং ষগ্ত গৃহে প্রযদ! শতমস্তি 
আদ্রণাণি মত্ভমাংপানি শফরীর্ব্ব। হভরিতাঃ। 
তণ্তে সর্পিষি যঃ খাদে স গচ্ছেৎস্ত্রীযু ন ক্ষয়) ৭ * 


ভূমিকুষ্মাণ্ড ও যঙ্জডূমুর এবজ্রে মর্দন পূর্ববক 
স্বত ও ছুগ্ধপহ পাঁন করিলে বৃদ্ধন্যক্তিরও যুবার 
স্ঠায় রতিণকি বৃদ্ধি হইয়া থাকে জানিবে। 

আলকুশীবীজচূর্ণ এনং কুলেখাঁড়ার বীচুর্ণ 
একত্র মধু$ চিনি ও ধারোফ দুগ্ধের সহিত ভক্ষণ 
করিলে স্ীসংসর্গে ধাতু ক্ষীণ হয় না। 

শুদ্ধ কুঁচমুরচুর্ণ বা শতমুলীচুর্ণ এবং কুঁচমুল 
চূর্ণ একত্রে গব্যহুপ্ধ সহ পান করিলে অতান্ত 
গুক্রবৃদ্ধ হইয়া থাকে। 

বষ্টিষধুচুর্ণ, ঘ্বত ও মধুর সহিত পান করতঃ 
গব্যছুগ্ধ সেন করিলে রঙিশক্তি অতিশয় বৃদ্ধি 
হইয়া থাকে। 

গোক্ষুরবাঁঞ্জ, কুলেখাড়ীর বীজ, শতমূলী, 
আলকুশীবীজ, গোরক্ষচাকুগের যুল ও বেড়েলার 
মূল, এই সকল চূর্ণ সমপরিম।ণে একব্রিত 
করতঃ রাব্রিকালে ছুগ্জের সহিত পান করিলে 
রতিশজি বৃদ্ধি হইয় থাকে। 

সপ্ত মাংস, রোহিত মৎস্ত অথব1 পৃটি মতস্ত 
স্বতে ভাঙিয়া৷ সেবন করিলে নারীসহবাসে শুক্র 
ক্ষীণ হইতে পারে না ॥ %॥ 

*. নরসিংহচুর্ণঘ্‌। 

শতাবরীরজঃ পরন্থং প্রস্থং গোক্ষুরকন চ। 
বারান্ধ। বিংশতিপলং গুড় চ্যাঃ পঞ্চবিংশতিঃ। 


৪8২৯ 


ভন্লাতকানাং দ্বাত্রিংশচিত্রকণ্ত দশৈৰ তু! 

ভিজানাং শোধিতানাঞ্চ প্রস্থ দদ্যাৎ হুূর্ণিতমূ। 

রবাধণন্ত পলাস্াটটো পর্করায়ান্চ সপ্ততিঃ। , 

মাক্ষিকং শর্করার্দেন মাক্ষেকার্দেন বৈ ঘ্বৃতম্‌ ॥ 

শতাবরীসমং দেয়ং বিদারীকম্দং রজঠ। 

এতদেকী$তং চুর্ণং স্থিদ্ধে ভাণ্ডে নিখাপয়েৎ ॥ » 

পলাদমুপযুঞ্জীত যথে্টধশ পি ভোগনযূ। 

মাদৈকমুপযোগেন জর হপ্তি রজ!মপি। 

বলীপলিতখালিত্য মেহ পাণ্া।ঢ/ পীনদান্‌। 

হস্তা্টাদশকৃষ্ঠানি তথা্টাবুদরাণি চ॥ 

ভগন্দরং মুত্রকৃচ্ছ,ং গৃণরপীঞ্চ হলীমকম। 

ক্ষয়কৈব মহাব্যাধিং পঞ্চকানান হদারুপান্শা 

অশীতিং বাতজজান্‌ রোগাংশ্চ হ্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌। 

বিংগিং প্লৈন্মকাংস্চাপি সংষ্ান্‌ সান্িাতিকান্॥ 

সর্ববানার্শোগনান্‌ হপ্তি বৃক্ষধিন্্রীশনির্ধঘ। ॥ 

স কার্চনাভে মুগর্াজ বিক্রমস্তরঙগষঞ্ধাপ্যন্থযা তি 

বেগতঃ। 
স্্ীণাং শতং গচ্ছতি দোহভিরেকং প্র পুষ্টশ্চ 
ষথ। বিহ্ঙ্গঃ ॥ 

পুভ্রান্‌ সংজনয়েস্ধীমান, নরসিংহনিভাংগ্তথা। 

নর়সিংহষিদং চূর্ণ সর্ববরোগহরং নৃণান্‌॥ ৮॥ 

'নরসিংহচুর্ণ_শতমূলী চুর্ণ /২ সের, গোক্ষুর- 
বীঁজ চূর্ণ /২ সেব, বারাহীকন্দ ( তদভাবে চামার 
আলু) /২৫ৎ সের, গুলঞ্চ /৩৮০ সের, বিশুদ্ধ 
ভেলাচুর্ণ /৪ সের, চিতামূল চুণ /১1* সের; 
তিল তুল /২ সেল, শু”ঠ, পিপুল ও মরিচ চূর্ণ 
সমভাগে মিলিত /১ সের এবং চিন /৮৪* সের, 
মধু. /81৮০ সের, ঘৃত /২৩* সের ও ভূমিকুম্মাও 
চূরণ/হ সের়। এই ভ্রব্যগুলি একক করিয়া 
দ্বতভাণ্ডে রাখিবে | ইহা উপযুক্ত মাত্রায় পান 
করিলে জ্বরাঃ বলী, পলিত, খালিত্য ও মেহাদি 
যাবতীপ়্ রোগ .বিনষ্ট হয় এঘং বল, বর্ণ, বীর্য্য ও 
রণিশক্তি বৃদ্ধি ও শরীর'পুষ্টি হুয় ॥৮॥ 

গোধুষাদাং স্বৃতম্‌। 
গোধুম।ত, পলশতং নিঃকাথ্য সলিলাঢ়কে । 
পাদশেষে চ পৃতে চ ভ্রব্যাণীমানি দাপয়েৎ॥ 


গোধুমং মুঞ্জাতিফলং মাবং দ্রাক্ষ। গরবকমূ। 
কাকোলী ক্ষীরকাকে)লী জীবস্তী সশতাবরী॥ 





ভ্রোণেংভসি পচেত্তাবঘ্‌ যাবৎ পাদাবশেধিতমূ। 


৪৩৬ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 
অশবগন্ধা! সথ্ুরং মধুকং আাধশং লিতা। 
ভল্লাতকমাত্মগুপ্ত। সমভাগ।নি কারম়েৎ॥ 


্বতপ্রস্থং পচেদেবং ক্ষীরং দত্ব। চতুণ্ডণন্‌। 
ৃ্ধগরিয়া চ সিদ্ধ তু ভ্রব্যাপ্যেতানি নিক্ষেপেখ | 
দ্গেলা পিষ্কলী ধান্ুংকপু'রং নাগকেশরম্‌! 
মথালাভং বিনিক্ষিপ্য সিত। ক্ষৌন্রং পলা্টকমু। 
দত্েক্ষুদণ্ডেন!লোড্য বিদিবছ বিনিযোজয়েৎ। 
শাল্যোদনেন ভূপ্তীত পিবেন্ম।ংসরসেন ব1 ॥ 
কেবলন্ত পিবেদন্ত পলমা ত্রং প্রমাণতঃ । 
নচান্ত লিঙ্গশৈথিল্যং ন চ শুক্রক্ষয়ো ভবেত॥ 
বল্যং পরং বাওহরং গুগ্রদংঙননং পরমূ। 
মুত্রকৃচ্ছ, গরপষনং বৃদ্ধীনাঞ্চীপি শশ্ততে ॥ 
পলহথয়ং তদস্ীয়াঘ্‌ দশরাত্রমঙপ্ডিতঃ। 

সত্রীণাং শতঞ্চ ভজতে পীত চানুপিষেৎ পয়ঃ। 
অশ্বিভ্যাং নির্ষিতং চৈব গোধুষাদ্যং রসায়নমূ। 
জলব্রোণেংত্র গোধুনক।ৎস্তচ্ছেয অ,ঢকম্ু॥ 
ধুঞ্জাতকত-স্থানে তু তছ্‌গুণং তালমত্তকমূ। 
কক্জব্য-নমং মানং ত্বগাঁদেঃ সাহচর্ধ্যতঃ ' ৯॥ 


গোধুমান্ তৃত*-গব্যঘ্ত /৪ সের। ক্াথ 
গে!ধুম /১২। সের, জল ৬৪ সের, শেষ "৬ 
সের, ছুগ্ধ ৬ সের। বন্কার্থ-__গেধুষঃ যুঞ্জাতফল 
(তদভ!বে তালের মাতি ), মাষকলাই, কিসমিস, 
পরষফল, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবনী, শত- 
মূলী, অশ্বগন্ধা', পিগধ্জুর, যষ্টিমধূ, শুঠ, পিপল, 
মরিচ, চিনি, ছেল! ও আলবুশীর মুল ; সমভাগে 
মিলিত /১ সের। জল।৬ সের। পাক শেষ 
হইলে উহাতে দারুচিনি, ছোট এলাইচ, পিপুল, 
ধনে, কপূর ও নাগেশ্বর চূর্ণ বন্বদ্রব্যের সমপরি- 
মাণে প্রদ্ধান করিবে 'এংং শীতল হইলে চিনি ৩২ 
তোলা ও মধু ৩২ তোলা মিশ্রিত করিয়। লইবে। 
ইহা ঈষহুষ্ণ ছুপ্ধসহ পান করতঃ শালিতগুলের 
অন্ন ও মাংসযুষ ভোজন কুরিলে ইন্দ্িয়শৈথিল্য ও 
শুক্র ক্ষয় হয় না। এই ঘ্বত বলকর, শুক্রজনক 
ও মুত্রকচ্ছ, রোগ বিনাশক ॥ ৯॥ 


বৃদদস্বগন্ধ। খ্বতযূ। 


অথগন্ধ। গপলশতং গুভদেশ সমুস্তবষূ। 
পৃপ্যেহহনি সমাঘত্য সাধরেৎ ক্ষ-কুতিতষ 


সর্পিঃপ্রস্থং পচেতেন গব্যক্ষীরং চতুগুনমূ ॥ 
কষায়ং ছাগমাংসন্ত দদ্যাচ্ছতঘয়ন্ত চ। 
কন্কানি ্ক্ষপিষ্টানি তদামূনি প্রদাপয়েৎ॥ 
কাকোনীুগমৃদ্ধি বে মেদে হবে চাথদীবকমৃ। 
স্বয়ং গুপ্ত মধ ভক মেলাং মধুকমেব চ। 
ৃদ্বীকাং শূর্পপর্ধেযী চ জীবস্তী চগলাং বলামূ। 
নায়ায়শীং বিদারীঞ দত্বা। সম্যগ, বিগাচয়েখ॥ 
সিত। মাক্ষকয়োঃ শীতে গৃহীয়াৎ কুড়ীবৌ পৃথক 
লীঢ1 প!ণিতলং ভুপ্র্যাৎ পরিহার-বিবঙ্জিতষ্‌ ॥ 
ক্ষীণেশ্্রিয়াঃ ক্ষীণশুক। বৃদ্ধ। বাল! ভখাবলাঃ। 
হীনমাংসাশ্চ যে কেচিৎ প্রাশ্রেদং মাত্রয়াতবতষ্‌ ॥ 
শজঃ স্বাস্থাঞ্চ তেজস্ট প্রসাদ মিদ্রিয়ন্ত চ। 

৬ লভতে স্থ্য্যমন্কা শো ভাঙ্গতে বিগতজ্বরঃ £ 
বৃদ্ধ! বৃষারতে স্ত্রীু নিত্যং যোড়শবর্ষবৎ। 
নানীণাঞ্চ শতং গচ্ছেৎ নচ শুক্রক্ষরো ভবে 
বন্ধ! চ লতে পূত্রং বুদ্ধিমেধাসমন্থি উ্‌। 
মাসমাত্র প্রয়োগে বলীপপিত-লাশনয্‌॥ 
থালিত্যং তিমিরংব্যাধীন্বাতিকান.কফপিত্তজান্। 

*পঞ্চকাসান, ক্ষয়ং শ্বাসং হিক।ঞ বিষষজ্রমূ ॥ 

হস্তি সর্ববান গদ[ন. শীনশ্থিভ্যাং নির্সিতং পুরা 1১০) 


বৃহদরখবগঞ্ধ| ঘবত_ঘ্বৃত /৪ সের। ক্কাবার্থ-- 
কুট্টিত অশ্বগঞ্ধ] /১২৫, সের, জন ৬৪ লের, শেষ 
|৬ সের; ছাগমাংস|৫ সের, জল -১২৮ সের, 
শেষ ৩২ সেক, ছুগ্ধ ৬ সের । কক্ধার্থ-কাকোলী, 
ক্ষীররকাকোলী, খদ্ধ, বৃদ্ধ, মেদ, মহামেদ, জীবক, 
আলকুশীবীন্ত। খবভক, ছোট এলাইচ, য্টিমধু, 
কিসমিস্‌, যুগানি, মাধানি, জীবস্তী, পিপুল, 
বেডেলা, শঙুসুলী ও ভূমিকুম্মাণ্ড ; এই গুলি 
সমভাগে মিলিত /১ সের এবং চিনি ও মধু 
প্রত্যেকে /১ সের । ইহা উঞ্ণ?ঞ্জসহ সেবন 
করিলে বিবিধ রোগ এবং জরা ও ব্যাধি বিনষ্ট 
হইয়া! ংবাজীকরণ ক্রিয়া সম্পন্ন হয়। ধাতুপু্র 
ইহ! উৎকৃষ্ট উষধ ॥ ১০ ॥ 
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কুম্মাগুকাৎ পলশতং সুন্বরং নির্চ লীষৃতমূ। 
গুস্থচ স্বৃত-তৈলন্ত তন্মিংকপ্ডে বিধাপয়েখ 4 


বাজীকরণ-চিকিৎসা । 


ত্বক গঞ্জ ধান্যক ব্যোষ জীরকৈলাম্বয়ানলমূ। 

গ্রদ্থিকং চব্য মাতঙ্গপিগলী বিশ্বভেষজয্‌ ॥ 

শৃঙ্জাটকং কশেরঞ% গ্রলম্বং তাঁলমস্তকমূ। 

চুর্ণাকতং পলাংশঞ্চ গুড়ত্ত তুলর়1 পচেৎ॥ 

শীতীভূতে পলান্ত,ষ্টা মধুনঃ সংপ্রদ।পয়েখ। 

কফ-পিভানিলহরং মন্দাগীনাঞ্চ শন্ততে ॥ 

কশাণাং বৃংহণং শ্রেষ্ঠং বাজীকরণমুততমমূ। 

প্রষদানু প্রসক্কানাং যে চ স্থ্যঃ ক্ীণরেতসঃ॥ 

ক্ষয়েখ তু গৃহীভানাং পরধেতদ্‌ ভিষগ.জিভষ্্‌. 

কাসং স্বাপং বরং হিক!ং হত্তি ছদ্দিংরোচকম্‌। 

গুড়কুম্মাগুকং খাাতম্থিভ্যাং সমুদাহৃতমূ। 

খওকুম্মাওবৎ পাত্রং স্থি্কুত্মাগুকত্রবঃ ॥ ১১ ॥ 
*  গুড়কুম্মাুক-ত্বকু ও বীজরহিত পুরাতন 
কুষ্মাগুশন্ত জলে সিদ্ধ করিবে) শিদ্ধ হইগে 
শন্ত ও জল পৃথক্‌ করতঃ শস্তগুলি রৌন্রে কিঞ্চিৎ 
শুদ্ধ করিয়৷ লইবে। তৎপরে উক্ত গুদ্কীকৃত কুম্মাও 
শন্ 1২1০, সের গ্রহণ করিয়া ছুইসের দ্বৃত ও /২ 
সের তিলতৈল ঘ্বারা ভাঞিবে | যখন মধুর বর্ণের 
্ায় দৃষ্ট হইবে, তখন ১৬ সের কুল্সাণ্ডের জলে 
1২।*, সেরঞ্পুরাতন গুড় গুলিয়া উহাতে প্রদান 
করিবে। এইরূপে পাক করিতে করিতে গ'ঢ 
হইয়া আসিলে দারুচিনি, তেজপত্র, ধনে, ওঠ, 
পিপুল, মরিচ, জীরা » কৃষ্ণদীরা, ছোটএলাইচ, 
বড়এল।ইচ, চিতা মূল, পিপুক্মুল, চই, গজপিগলী, 
ওঠ, শিক্ষড়া, কেওুর, তালাঙ্কুর ওতালের মাঁতি 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ৮ তোলা উহাতে নিক্ষে 
পুর্ববক নামাইবে এবং শীতল হইলে ৬৪ তোল! 
মধু মিশ্রিত করিয়া! লইবে। ইহ! সেবনে নান1- 
বিধু রোগ নষ্ট হইয়া রসায়ন ও বাজীকরণ ক্রিয়া 
সম্পাদিত হয় ॥ ১১ ॥ 

ঘোগান, সংসেব্য বৃষ্যান, সতত মথপয়ঃ শীতলধাম্ু- 

পীত্বা গচ্ছেম্।রীং রসজাং ম্মরশরতরুণীং 

কামূকঃ কামযাদে। বামে হষ্টঃ গ্রহথ্টাং ব্যপ- 

গতনুর়তত্তৎ সমুৎপাদায সদ্যঃ কান্তঃ কান্তাল- 

সজদমহদপি ন বৈ ধাতুবৈবম্যমেতি ॥ ১২ ॥ 

বাজীকরণ উষখধ সেবন পূর্ববক ছুগ্ধ ও শীতল 


জল পান করতঃ যুবতী আীর সহবাস করিলে ৷ 


ধাতু টৈষম্য হয় না ॥ ১২৪ 


৪৩৯ 


স্বরূপ! যৌবনস্থ। চ লক্ষণৈ ধরি ভূষিভা! | 
বয়ন্ত। শিক্ষিত ঘা চ সা' স্ত্রী বৃষ্যতষ| মত] ॥.১৩॥ 


স্বরূপা, যুবতী, সুলক্ষণা, সুভূড্িরান বস্তা 
ও সুশিক্ষিতা রমনীকে বৃষ্ত তম! বলা যাঁয়॥ ১৩] 


্ত্ীঘঙ্গজ্ঘং মুগয়তাং বৃদ্ধা নাঁঞ্ রিরংসতাু। 
ক্ষীণানামন্ল শুক্র'ণাং স্ত্রীযু ক্ষীণাণ্চ যে নরাঃ॥ 
বিলাসিনামর্থবতাং রূগযৌবনশালিনামু। 
বহুবীপতী'নাং নৃণ।ঞ যোগ বাতীকর! হিতাঃ ॥ ১৪ ॥ 


বৃদ্ধ, রতিক্রিয়াভিলাধী, ক্ষীণধাতু, অন্সপুক্র। 
রতিক্রিয়া হ্বার! ধাতুক্ষীণ, দিলাসী, ধনবান্‌, রূপ- 


॥বান্‌, যুব! ও বন্থম্্ীর পতি) এইরূপ ব্যক্তি- 


দিগের পক্ষে বাজীকরণ ওঁধপ পান হিতকর ॥১৪॥ 


বৃহচ্ছভতাবরীমোদকঃ। 


শতাবরী শ্বদংষ্রা চ বল! চাতিবলা! তথ! 
মর্কটীক্ষুরবীজঞ্চ বিদারী কন্দজং রজঃ ॥ 

এতানি সমভাগানি পলিকানি বিচর্ণয়েৎ। 
তক্যাচ্চতুগুণং দেয়ং ব্রেলোক্যবিজয়ারজঃ। 
এতদেক্ীকৃতং যাবৎ তরর্ঘধং মাহিষং পয়ঃ। 
তাবম্মাত্রেণ দাতব্যঃ শতাবর্ষ)1 রসম্তথ! ॥ 
বিদবার্য্যাঃ হ্বরসপ্রস্থং মিতা পলশতছয়মূ। 
গোলয়িত্বা সিতাঞ্চৈব পাত্রে তাত্রমতয় দৃঢ় ॥ 
পাচয়েৎ পাকবিতৈদ্যো মেদকং পরমং হিতষ্‌॥ 
ত্রণাষণং জিফপা দস্তী ভ্রিজাতং পৈদ্ধবং শটা॥ 
ধান্ঠকং বালকং মুস্তং কম্ত,রী গোল্তনী তুগ!। 
জাঁতীকোবফলং মাংসী পাত্রং নগেশ্জ গ্রস্থিকম্‌॥ 
শতপুষ্প! চবী দারু প্রি সলনজুকম্। 

সরলং শৈলঙং কুভ্তং জাতীপুষ্পং যমানিকা ॥ 
কট্‌ফলং কেশরং মেখী মধুরং সরদার চ। 
মিষি তালীশপত্রঞ্চ.ধর্জজুর রসগন্ধকৌ ॥ 

চন্দনং তগরং ক্ষ রং প্রত্যেকং কর্ষসন্মিতম্ ॥ 
অ।লোড্য ত্রিস্থুগন্ধেন কপুরেণাধিবাসয়েৎ। 
কাঞ্চনে*রাজতে পাত্রে স্থাপামেতদ্‌ ভিষগরৈঃ। 
কর্ষপ্রম।ণং কর্তৃব্যং ক্ষীরং চাস্ুপিবেৎ পলম্‌॥ 
প্রাতর্ভোজনকালে বা ভক্ষয়েতুবিচক্ষণঃ | . 
প্রমদ্ধাশতং তজতে ন চ শুক্রক্ষয়ো তবেতৎ॥ 

ন তন্ত লিঙ্গশৈথিল্যং শুক্রপংজননং পরম্‌। 
ক্ষয়খৈব মহাব্যাধিং পঞ্চ কাসান্‌ সুছুগুরান্‌ ॥ 
বাতগগান্পৈত্তিকাংশ্চৈব কফজান্‌ সান্নিপাতিকান্‌ 
হস্ত্যষ্টাদশ কুষ্টানি বাতরক্তািকানি চ & 


৪৩২ 


প্রমেহং ক্লীপদং শোথং লক্ষমীকাস্তিবিবর্দানমূ। 
সর্বানর্শোগব!ন্‌ হত্তি বৃক্ষণিন্ট্রাশনির্যথ! ॥ 

ব্যাধীন্‌ কোষ্ঠগতানন্ান্‌ জনার্দন ইবানুরান্‌। 
নাতঃ পঞচ্গরং শ্রেষ্ঠং বিদ্যতে বাজি কর্ধস্থ ॥ 
স্্রীণাঞ্চেবানপত্য।নাং দুর্ববালানাঞ্চ দেছিনাম্‌। 
ক্লীবানামন্প্ক্রাণাং জীর্ণানাময্লরেতসাম্‌। 
ওজভ্ভেজঃ স্মরং বুদ্ধিমাযুঃ প্রাণান্‌ বিবর্ধয়েৎ ॥১৫। 
বৃহচ্ছতাবরীমোদক--শতমূলী, গোঙ্ষুর। বেড়েগা, | 
গোরক্ষচাকুলে, আলকুশীবীপ্র, কুলেখাড়াবীজ ও 
ভূমিকুম্মাু, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা 
এবং সিদ্ধিচর্ণ /৩৪* সের, মাহিযদুগ্ধ /২৩০ 
ছটাক, শতমুলীর রস /২৪ ছটাক, ভূমিকুস্ম।- | 
গের রস /৪ সের ও চিনি ॥৫ সের। এই দ্রব্য । 
গুলি যথানিয়মে তাত্রপাত্রে পাক করিবে এবং 
গা হইলে উহাতে গুঠ, পিপুল,ঘরিচ, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, দস্তীমুূল, দ্বার চিনি, তে সগঞ্জ, 
ছোটএলাইচ, সৈম্ধবঃ শটী, ধনে, বালা, মুখা, 
কম্তরী, কিস্মিস্‌্, বংশলোচনঃ জয়িত্রী,জা তীফল, 
জটামাংসী, তেজপত্র, নাগেশ্বর, ইন্দ্রযব, গে ঠেলা, 
শুল্ক, চই, দারুহরিদ্রা, প্রিয়ঙ্গুঃ লবঙ্গ” সরল 
কাষ্ঠ, শৈলজ, গুগগুলুঃ জাতীপুষ্প, যমানী। 
কুফল, নাগেশ্বর। মেথি, যক্টিমধু, দেবদাক, | 
মৌরি, তালীশপত্র, পিওখজ্র, পারদ, গঞ্ধক, 
(উভয়ে কজ্জপী করিয়া ) রক্তচন্দনঃ তগরপাছুক! 
ও যবক্ষার / ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! চুর্ণ 
প্রদান করিয়া নামাইবে। তৎপরে দারুচিনি, 
তেজপঞ্র, ছে টএলাইচ ও কপু€র চূর্ণ দ্বারা নুবা- 
পিত করিয়া স্ৃম্ময়পাত্রে রাখিবে। ইহ অর্ধ-। 
তোলা মাত্রায় ছুগ্ধসহ সেবন করিলে বিবিধ রোগ 
বিনষ্ট হইয়া তেজঃ, বল, বীরধ্য, স্বর, বুদ্ধি, আমুঃ 
ও রত্তিশক্তি বৃদ্ধি করিয়া থাকে। ইহা! উৎক্ক্ট 
রসায়ন ॥ ১৫॥ 


রতিবল্পভোমোদকঃ। 
শক্রাশনন্ত বীজানাং চুর্ণানি পলপঞ্চ চ। 
হুবিষঃ কুড়বঞ্চেবং লিতা প্রস্থং প্রগৃহ্‌ চ॥ 
শতাবরী রসগ্রস্থং তথ! শক্রাশনন্ত চ। 
গ্রব্যমাত্বং পয়ঃ প্রস্থ ততঃ প্রহথঘমং পচেৎ॥ 


পেপে 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্মাবলী | 


ধাত্রী দ্বিজীরকং মুস্তং ত্বগেল! পত্রকেশরম্‌। 
আত্মগুগ্ত। চাঁতিবলা তালাস্কুর কশেরুকম্‌॥ 
শৃঙ্গাটকং ত্রিকটুকং ধান্যমত্রঞ্চ বঙ্গকম্‌। 

পথ্যা দ্রাক্ষ। চ কাক্ষোপ্ খর্জুরং ক্ষুরকং তথা ॥ 
কটুকা মধুকং কুষ্ঠং লবঙ্গং সার সৈদ্ধবম্‌। 
যমানী চাজমোদ! চ জীবস্তী গজপিপ্নপী ॥ 
প্রত্যেকং কর্ষমেকন্ত চর্ণিতান শুভানি চ। 
কুড়বার্দং পাঁদশেষে মধুনঃ প্রক্ষিপেত্ততঃ ॥ 
মৃগাগুজং সকপুরং যখাল!ভং বিনিক্ষিপেৎ। 
রতিবল্পভমামায়ং সেব্যমানে৷ মহারসঃ ॥ 
পরমো্ক্করো বল্যে। বাতব্যাধি বিনাশনঃ | 
বাতপিতহরো বৃষ্যো দৃষ্টি স্দীপনঃ পরঃ। 
পিত্শ্লেম্মাপিত্ৃঙ্গে। বিষগুল্সমজ্ববাপহঃ ॥ 
পায়য়ত্যেষ মন্দাগ্নি রোগ!ণ।ং ক্ষয়হেতুকঃ। 

ন ভবেল্লিঙ্গশৈথিল্যং বৃদ্ধানাং পুষ্টিবর্ানম্‌ ॥ 

বস্ত গেহে সদ] বহুবাঃ পত্ধ্যঃ স্ত্ুঃ স্ুমনোহরাঃ । 
রসঃ সেব্যঃ সদৈবায়ং মোৌদকো। রতিবল্পতঃ ॥ ১৬ 


রতিবল্পভমোদক-_সিদ্ধিনীঙচূর্ণ ৪৭ তোলা, 
গব্যতত ৩২ তোলা, চিনি /২ সের, শতমুলীর রস 
/৫ সেরঃ সিদ্ধির রস “৪ সের, গব্যছু ষ্ধ /8 সের 
ও ছাগছুগ্ধ /৪ সের। এই দ্রব্যগুলি ব্যথা নিয়মে 
মুছ অগ্নিতে পাক করিবে ও ঘনীভূত হইলে 
আমলকী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, মুখ!, দারুচিনি, 
ছে৷টএলাইচ, তেঞজপত্র, নাগেশ্বস, আঙলকুশী বীঞ, 
গোরক্ষচাকুলে, তালের আঁটির অস্ধুরঃ কেন, 
পানিফল, শুঠ পিপুলঃ মরিচ, ধনে, অভ্র, বঙ্গ; 
হরীতকী, কিসমিস, কাকোলী, হ্গীরকাকোলী, 
পিগুখর্ঞ.র, কুলেখাড়াবীজ,কট.কি, হষ্টিমধু, কুড়, 
লবঙ্গ, সৈদ্ধব, যমানী, বনযমানী, জীবস্তী ও গজ- 
পিপুল) ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা 
উহান্ধে নিক্ষেপ পূর্বক শীতল হইলে মধু ১৬ 
তোলা! ও সদ্‌গন্ধার্থ কিঞ্চিৎ মৃগনাতি ও কপু-র 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা সেবনে বাঞ্জীকরণ 
ক্কিগা সম্পাদিত হুইয়! থাকে ॥ ১৫॥ 


যেকেচিদ্‌ বিজয়াযোগ! লৌহবঙ্গাভ্রসংযুতাঃ। 
ুক্তাম্চ রসগন্ধাত্যাং রসায়নবরা মতাঃ॥ ১৭। 


যে ওঁষধ লিদ্ধি মিশ্রিত, সেই ওঁষধের সহিত 


বাজীকরণ-চিকিৎস! । 


দাহ, বঙ্গ, অভ্র, পারদ এবং গন্ধক মিলিত শ্রেষ্ঠ 
'সায়ন ॥ ১৬॥ 
(তন্ত্রাতয়োকঃ) কামেশ্বরোৌমোদ কঃ। 

চূর্ণাংশং গগনং ঘনার্ধ বিষলং গন্ধ কৃষ্ঠামৃত। 

মেখী মোচরপো! বিদারি মৃষলী গোক্ষুরক- 

ফ্েন্ছুরঃ। ভীরুশ্চৈৰ কশেরুকং বমানিক! 

তালাঙুং ধান্যকং য্টিনাগবলাতিবলামধুরিক!1 

জাতীকলং দৈজ্ধবমূ। ভার্গা কর্কটশৃঙ্গকং 

জিকটুকং জীরদ্বং চিত্রকং চাতুজীত পুন- 

নব করি কণ। ত্রাক্ষা শী কট.ফলম্‌। 

শালল্যভিব, ফলত্রিকং কপিভবং বীজং সমং 

চূ্ণয়েৎ চূর্ণার্ধা। বিজয়া সিত হিগুপণিওামধবাজা- 

বিশ্রন্ত তৎ॥ কর্ষার্ধ। গুড়িকাথ কর্ষমথব1 

সেব্যা সত] সর্ধদ! ঞঞ্চয়ং ক্ষীরমনু স্ববীর্যাকরণে 

শণ্তেইপ্যয়ং কামিনামূ। বামবশ্টা কর 

ইঙ্্যাদি গুণাঃ সমাঙও মারিতমন্্ক মিত্তযা- 

দিনোক্তভ্ত কাষেশ্বর সমাঃ। অংশশ্চতুর্থে। 

ভাগঃ, কুষ্ঠাদি করিবীজ পর্য্যন্ত চর্ণানামংশ- 

মন্রকঙ্॥ অভ্রার্থং গন্ধকং বিমলং নির্মলমূ। 

চুাদ্ধ! বিজয়েতি অভ্রাদি সর্ববচূর্ণানামর্ধা । 

স্বত মধু ওাদক করণ যোগ্য ॥ ১৭1 

কামেশ্বরমোদ ক-_কুড়ঃ গুলক্চ, মেথী॥ মোচ- 
রস, ভূমিকুক্'গু তালমুলী, গেক্ষুবঃ কুলেখাড়া 
বীজ, শতমুলী, কেশুর, যমানী, তালাস্কুর, ধনে, 
যষ্টিমধূ, গোরক্ষচাকুলে, তিলতগুল, মৌরী,দ্গাতি- 
ফল, সৈম্ধব, বামনহাটী, কাকড়াশৃঙগী, শুঠ, 
পিপুল, মরিচ, জীরা, কৃষ্ণজীরাঃ চিতাযুল, দার" 
চিনি, তেজপত্র, ছোটএলাইচ, নাগেশ্বব, পুন 
বা, গজপিপুল, কিস্মিস, শটী, কুফল, শিমুল- 
যুলু* হরীতকী, আমলকী,বহেড়1৷ ও আলকুণীবীঞ্ঘ, 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১তোলা, অত্র ১* তোলা 
চারি আনা ও গন্ধক চূর্ণ ৫ তোলা ছুই আনা; 
এই সকল ভ্্যগুলির অর্ধেক দিদ্ধিচুধ ও সিদ্ধি 
চূর্ণ সহ সমগ্ত ভ্রব্যের ঘিগুণ চিনি। এই সমস্ত 
স্রধ্য একজে যথানিয়মে পাক করতঃ ঘ্ৃত ও মধু, 
সহযোগে মোদক গ্প্রস্তত করিবে। ইহা উঃ 
দুঙধসহ তক্ষণে যাজীকরণ ক্রি সম্পাদিত হইয়া 
থাকে ॥ ১৭ ॥ 


"সো ] ্ 


&৩৩ 


(২) কামেস্বরোমোদ কঃ। 

ধাত্রী সৈদ্ধব কুষ্ঠ কট.ফল কণ। শুহীযমানীন্বয়ং 

ঘটি জীরক ঘুগ ধান্যক শঠী শৃী বা কেশরমূ। 

তালীশং ত্রিস্ৃগদ্ধিকং সমরিচং পথ্য।ক্ষমেণ্ঠঃ সমং 

চূ্শীকৃত/ মনাক দ্ববীজসহিতং ভৃষ্। তু 
শক্রাশন্যূ॥ সর্ববেষাং দ্বিগুণাং সিতাং সুবি- 
মলাং যত্লাদৃভিবঙ, নিঃক্গিগেত ক্ষৌত্রঞাপি 

স্বৃতং প্রশস্ত দিবসে কুর্ধ্যাৎ শুভান্‌ মোদকাম্‌। 
কপুরৈরবচূর্ণিতাঁনপিহিতান্‌ দত্বা। তিলান্ভি- 
তান্‌ গোগ্যোহয়ং ক্ষিতিমণ্ডলে মিভধিয়াং 
পাষগিনামগ্রতঃ ॥ আধিব্যাধিহরঃ পরং ক্ষয় 
হরঃ কুষ্ঠাপহে। বুংহণঃ স্ত্রীণাং তোবকরো। 
মুখছ্যৃতিকরঃ শুক্রাগ্রিবৃদ্ধিপ্রদঃ। কানস্বাপ 
বলাস রোগম্চিয় প্রধ্বংসনঃ প্রাঁপিনাং প্রোকে! 
ব্রন্মন্থতেন সর্বসৃখদঃ কামেশ্বরোযোদকঃ ৫ 
গ্রহগণ পরিহানঃ সর্ববশাপ্্ প্রবীণঃ লপিত 

বিমল কীর্ভিঃ প্রাপ্ত কন্দ্রনুর্তিঃ। বিগত 
সকল ভীতিগাঁত বাদ্যাঙ্গনীতিওবতি ভুবি স 
দেবে! যেন ভুক্তঃ প্রবতাৎ ॥ রহসি যুবতিখেল! 
সম্পুটাকর্ষ হ্যা গষয়তি মুবতীনাং কেলি- 
কৌতুক্কলেন। বন্দ কথমগি ভক্তকে! ভোজ- 
নাদাবথাস্তে সবর রভস মুচ্চৈন্টকামং প্রকামম্‌॥ 
হন্মান্নব্য বৃহস্পতিস্তম্বধিয়। যন্মাৎ সদ। বীর্ধযব।ন্‌ 
যম্মাহুন্মদ দাক্ষিণাত্য যুবতী সম্ভোগ কৌতুহলী । 
যন্মাৎ কাব্া-কুতুহলং সুকবিত। সংজ!য়তে লীলয়। 
্রীমস্তিং প্রতিবাসরং ক্ষিতিতলে সংসেব্যতাঁং 
মোদকঃ ॥ ১৮ ॥ 

(২) কামেশ্বরমোদ ক-_-মামলকী, সৈম্ধব, 
কুড়, কটফল, পিপুল, ওঠ, যমানী, বনযমানী, 
যষ্টিমধু, জীরা, কৃষ্ণজীরা। ধনে, *শচী, কী কড়া 
শৃঙগী, বচঃ নাগেশ্বরঃ তালীশপত্র,দারুচিনি, তেজ- 
পত্র, ছোট এলাইচ, মরিচ, হরীতকী ও বহেড়া ; 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ ত্]েলা, ঈষৎ ভর্জ্িত 
সবীজ সিঞ্ি চূর্ণ ২৩ তোল! ও চিনি ৯২ তোল!। 
এই সমস্ত প্রব্য একত্রে ধথানিযমে পাক করতঃ 
ঘ্বৃত ও মধু সহযোগে মোদক প্রস্তত করিয়া 
লইবে। ইহা পানে গ্রহণী ও অতীসার ইত্যাদি 
নানাবিধ রোগ আরোগ্য হয় এবং বলবীর্ধ্যাদি 
বর্ধিত হইয়া থাকে ॥ ১৮৪ 


৪8৩৪ 


শ্রীকামেশ্বরো মোদকঃ 
সম্যঙ. মারিতমভ্রকং কট. ফলং কৃষ্ঠাশ্বগন্ধামৃত] 
মের্খা মোচরসে। বিদ্বারীদুধলী গোকুরককেন্ছুরঃ। 
রস্তাবীঘু শতাবনী তজমোদ! মাংসী তিলা| ধা্যকং 
যষ্টিনাগবল! কচুর মদনং জাতীফঙগং সৈজ্ধবূ ॥ 
ভাগী বর্কটশৃঙ্গকং ভ্রিকটুকং জীর্বয়ং চিত্রকং 
চাতুজত পুনন'ব1 গজ কণ। ভ্রাক্ষা শটী বালকমু। 
শাল্সল্/জ্বি, ফলত্রিকং কপিভবং,বীঞ্জং সমং চুর্য়েৎ 
চুর্দীশা। বিজয়। সিত। দ্বিগুণিত। মধবাজ্যয়োঃ 
পিগুতষ্‌॥ কর্বাংশ। গুড়িকাদ্রকর্বনথব সেখ্য। 
সদ কামিভিঃ সেব্যং ক্ষীর সিং সুবীধ্যকরণং 
স্তত্তেংপ্যয়ং কামিনামূ। বাণ।বশ্তকরঃ হুখাতি- 
হৃখদে। বহঙ্গনাদ্রাবণঃ ক্ষণে পু্টিকরঃ ক্ষত 


ক্ষয়হরোহন্তাচ্চ সর্ববাময়ান্‌ ॥ কাস শ্বাস মহাতিসার- 


শষনঃ ফামাগিসন্দীপনে। ছনীমগ্রহণা 
প্রমেহনিবহ-শ্লেম্মাতিরেকে প্রপুৎ॥ নিঙ্যানন্া- 
করে। বিশেষ কবিতা বাঁচাং বিলাসেত্তবং ধত্তে 
সর্বগুণং মহাস্থিরষতিবলে। নিতান্ত ৎসবঃ। 
অভ্যাসেন নিহস্তিযৃত্যু গগিতং কামেশ্বরে] 
বৎসরাৎ সর্ধেধাং হিতকারিণ1 নিগ দিঙঃ 
জীনিত্যদাথেন সঃ। বৃদ্ধানাং মদনোদয়োদুয়করঃ 
প্রৌচ়াঙগনা সঙ্গমে মিংহোহয়ং সমদৃষটি ্রত্যয়- 
করে| ভূপৈঃ সদা সেব্যতান্‌ ॥ ১৯৪ 
ভরীকামেস্বরমোদক-- অভ্র, কটফল.কুড়ঃ অশ্ব- 
গন্ধা, গুলঞ্চ, মেধী, মোচরস? ভূমিহুম্মাও, তাঁল- 
হূলী, গোক্ষুরবীঞ্, কুজেখাড়াবীজ, বদলী মুগ, 
শতমুলী, বনযমানী, জটামাংসীঃ তিলত্ুল, ধনে, 
যষ্টিমধু+ গোরক্ষচকুলে, কচুর, মদ্রনফল, জতী- 
ফল, ৈদ্ধব১, বামনহাটা, কীকড়াশৃী, শঠ, 
পিপুলঃ মরিচ ভীরাঃ কুষজীরা, চিতামুলঃ দারু- 
চিনি, তেজপত্রঃ ছোটএলাইচ, নাগেশ্বর, পুন- 
র্বা, গজপিপুলঃ কিসমিস, শঠী, বালা, শিযুলমুল, 
হরীতকী, আমলবাঁ, বহেড়। ও আলফুশীবীজ, 


নত ৩ শি ৮ শশী পিটিশন ৮৩ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


বিধ রোগ বিনষ্ট এবং তেজঃ) বল, বীর্ধ্য ও রতি. 
শক্তি বৃদ্ধি হইয়া থাকে ॥ ১৯॥ 


কামাগিলন্দীপলোমোদ কঃ | 


কর্ষে! রূসে। গন্ধক মন্রকঞ্চ দ্িক্ষারচিত্রে লবণানি 
পঞ্চ । শটী যমানীঘ্বয় কীটহারী তাঁলীশ পত্রাণ্য- 
পরং ত্বিকর্ষমূ। জীরং চতুর্জাত লবঙ্গ জাঁতী- 
ফগঞ্চ কর্ষপরয়মেব মন্যৎ। সবৃদ্ধদারং কটু ক- 
্রয়ঞ্চ তথ! চতুঃকর্ষমিতং নিবোধ ॥ ধন্টাক 
যষ্টিমধুরী কশেক কর্ষাঃ পৃথকৃ পঞ্চবরী বিদারী। 
বরেতক পেতবঙলগাত্মগ্ুগডাবীজং তথা গোক্ষুর বীজ 
যুক্তম্‌ ॥ সবীঙ্গ পত্রেন্দ্র রজঃ সমনং সম! 

সিত। ক্ষৌন্্র ৃতঞ্চ তুল্যম্‌। কর্ষেকমিদ্বোরথ- 
মোদকং তৎ কামাগ্নি সন্দীপনমেতদুক্তম। 
বস্স্বহঃ পরতরং সততং ন দৃষ্টমেনং নিষেব্য 
মনগুছঃ প্রমদাসহআম্‌। গচ্ছন্ন লি্গশিথিলিত্ব 
মবাপু,য়া্চ নাগাধিপং বিজয়তে বলতঃ 

প্রমত্তম্‌ ॥ কাত্ত্যাত্বতাশন মপি স্বরতো মু: 

রান্‌ বাহং জবেন নয়নেন মহাবিহঙ্গমূ। বাতান- 
শীতিংথ পিগুগদং সমগ্র গ্লেম্মোখ বিংশতি- 
রুঙ্গঃ পরমাতিমান্দ)ম্‌ ॥ ছুর্নাম কামল ভগন্দর 
পাওুরোগমে হাতিসার ক্রিমিহদ্‌ গ্রহনী প্রদোবান্‌ 
কাসজর শ্বদন পীনস পার্্শূলং শুলান্নপিত্ত 
সহিত1ংশ্চিরজান্‌ সমস্তান্‌ ॥ হত্ব। গদ্ানপি চ 

তৎ পুমপত্যকারি সর্বর্ভ, পথ্যমথ সর্ববসুখ- 
প্রদায়ি। বৃষ্যং বগীপলিতহারি রসায়নং স্তাৎ 
শ্রীমূলদেব কথিতং পরমং প্রশস্তমূ ॥ ২০ ॥ 


কামানিসন্দীপনমোদক---পারদ, গন্ধক, অত্র, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, চিতামুল) গঞ্চলবপ, শা, 
যম!নী, বনযমানী, বিড়ঙ্গ ও তালীশগঞ্জে ; ইহা" 
দের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ তোলা, জীরা, দারুচিনি 
তেজপত্র, ছোট এলাইচ, নাগেশ্বর, লবঙ্গ ও জাতী 
ফল, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ৪ তোলা, বৃদ্ধ 
দ্ারকবীজ, শুঠ, পিপুল ও মরিচ, ইহাদের শ্রত্যে- 


, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১ তোল! এবং বীর্জ | কের চুর্ণ ৬ তোলা, ধনে, হ্টিমধুঃ মৌরী ও 
সংযুক্ত সিদ্ধ চর্ণ ৪৫ তোল! ও চিনি ১৮*তোলা, ; কেও ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ৮ তোলা, শত- 
এই ভ্রব্যগুলি একত্রে যথানিয়মে পাক করতঃ মূলী, ভূমিকুস্বাও, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
বত ও মধু সহযোগে মোদক গ্রস্ত করিয়া | হত্তীকর্ণপলাশমুলের ছাল, গোরক্ষচাকুলে, আল- 
লইবে। ইহাতে গ্রহণী, অতীসার প্রস্ৃতি নানা- কুশীবী্ ও গোক্ছুর? ইহাদের প্রতোকর চু: 


বাজীকরণ-চিকিৎস। ৷ 


১৯ তোলা ও সমস্ত চুর্পের সমান বাঁজ সংযুক্ত 
সিদ্ধি চর্ণ এবং সিদ্ধিচূর্ণ সহ সমস্ত চুর সম 
পরিমাণ চিনি। এই সমস্ত দ্রব্য খানিয়মে পাক 
করিয়া ঘত ও ম্ধু লহযোগে মোদক প্রস্তত 
করিয়া লইবে। ইহ! দ্বারা রতিশক্তি ও অগ্নি 
বৃদ্ধ হয় এইং গ্রহণী ও অতিসার প্রভৃতি নানাবিধ 
রোগ উপশম হইয়। থাকে জানিবে॥ ২০॥ 
থণ্ডাম্রন। 


পকচ্যুতরসত্র(ণঃ পাতং স্তাৎ শুদ্ধ খণ্ডতঃ। 
স্বৃত মর্ধাং ততো গ্রাহাং চতুর্থাংশঞ নাগরম্‌ ॥ 
তদর্ধং মরিচং ০গক্তং তদর্জা! পিগলী মতা 
তোয়ং খণ্ডসমং দদ্য।ৎ সর্ববমেকত্র সংস্থৃতষূ ॥ 
বিপচেম্মগ্য়ে পাত্রে বদ। দাবা প্রলেপনমূ। 
চূর্ণান্তেষাং ততে] দদ্যাৎ পত্রৎ পল ততুষ্টয়য॥ 
প্রান্থিকং চিত্রকং হুস্তং ধন্যাকং জীরকহষু। 
আাষণং জাতী তালীশ চূর্ণমেষ!ং পলং গলমূ ॥ 
ত্বগেলাকেশরাণাঞ্চ গ্রত্যেকঞ্চ পলং তথ] । 
পিদ্ধশীতে চ নধুনঃ প্রস্থং দত্ত বিঘটয়েখ॥ 

তথ সর্ববমে কতঃ কৃত্বা শুভে ভাও্ডে নিধাপয়েখ। 
ভোজন[্দোবতঃ খাদে গলমনং প্রনাণতঃ। 
গচ্ছেৎ কন্দপদর্পান্ধে। রাগবেগ।কুলেন্দিয়ঃ ॥ 
শতং বাপি তদর্ধং ব। রমেৎ স্ত্রীণাং পুমানয়মূ॥ 
সংসেব্য ভেষগং হ্েতদ্বন্ধ্যাগাং জনয়েৎ সৃতযূ। 
বীরং সর্ববগুধোপেতং শতায়ুণ্চ ভবেদয়ম্‌ ॥ 
মুতবস। চ যা! নারী ষ। চ গর্ভোপধা(তনী। 
সাপি সুতে সৃতং সতযং নারায়ণপরায়ণম্‌ ॥ 
বন্ধ্যাপি লভতে পুত্রং বৃদ্ধো'ংপি তরুণায়তে। 
তুয়ঙগ ইব সংহক্টো! যাতঙ্গ ইব বিভ্রমঃ ॥ 

সদ1 ভেষজনংসেবী ভবেনুণরুতবেগবান্‌। 

হুত্তি সর্বানয়ং খে।রং কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং তখ।॥ 
ছন'াষাজী ক্ৈব মল্লপিত্তং সুদারুণমু। 
তৃষ্কাং ছর্দিঞ মূচ্ছ1ঞ শৃলমষ্টবধং জয়েখ | 
খণ্ডাত্রকমিদং প্রোজং ভার্গবেণ দ্বয়ভূবা। 
বয়ন্তং যেধ্যম মুষ্যং সর্বগাঁপ বিনাশনমূ ॥ 
গ্রহংক্ষঃ-পিশাচত্বষ পন্মীর-বিনাশনমু। 
পাঞ্ুরোগং প্রমেহঞ যুজ ?চছ,ধ নাশয়েখ 
বন্ঠ। যে বিস্তবেখ পুংসাং পুমান্‌ বস্ঠুণ্চ যে।বিতাম্‌। 
দষ্টং বাও সহশ্র্চ কর্ম বিচারণ। ॥ ২১ ॥ 


খণ্ডাত্রক--"ণক আহ্রেররস ৬৪সের, চিনি /৮ 
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্ 
সের, গব্যত্বত /৪ সের,. শুঠচুর্ণ /৯ সের, মরিচ 
চুণ ৩২ তোল', পিপুজচুর্ণ ১৬ তোলা ও জল /৮ 
সের। এই দ্রব্যগুলি যথানিয়মে পারে 
পাক করিতে করিতে গাঢ় হইলে তেজপত্রচুর্ণ 
৩২ তো।শ1, গেঁটেল!, চি তাখুল, মুগ্রাঃ ধনে,জীরা+ 
কুষ্ণজীরা, শুঠ, পিপুল, মরিচ, জাতীফল, তালীশ 
পত্র, দারুচিনি, ছোটএলাইচ ও নাগেশর 7 ইহ" 
দের প্রত্যেকের কর্ণ ৮ তোল! উহাতে প্রদান 
করিয়৷ উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়! নামাইবে 
এবং শীতল হইলে /৪ সের মধু মিশ্রিত *করিয়! 
স্বততাগ্ডে রাখিবে। ইহা আহারের পৃর্ব্বে সেবন 
করিলে বিবিধরোগ নষ্ট হইয়া তেজঃ বল ও 
বীর্্যাদি বন্ধিত হইয়া থাকে ॥ ২১॥ 
জীমদনানন্মমোদকসু। 


স্ুণে। গন্ধভ্তথ! লৌহং ভ্রিসমং শুদ্ধমজকমূ। 
কপূর্রং সৈন্ধবং মাংসী ধাজ্যোল। চ কটুতররষূ | 
জাতীকোবফলং পত্জং লবঙ্গং জীরকঘয়মূ। 
যষ্টিমধু বচ। কৃষ্ঠং হরিভ্্া দেবদারুকম্‌ ॥ 
এজ্ছুলং টঙ্গনং ভাগ নাগরং পুষ্পকেশরমু। 
শৃগী তাঁলীশপত্রঞ্চভ্রাক্ষায়ি দস্তীবীজকমূ ॥ 
বল। চাতিবল! চোঁচং ধনিকেভক্ণ। শটী। 
সজলং জলদং গন্ধ! (বদারী চ শতাবরী॥ 
অর্ক বানরিবীদঞ্ গোক্ষুরং বৃদ্ধদারকমূ। 
ভ্রেলোক্যবিঅয়াবীজং সমাংশং পেষয়েতৃভিষকৃ। 
শতাবরী রসং দত্ব। রক্ষচূর্ণ সমাচরেখ। 
শ।ললীমুল চূরণন্ত চূর্ণাজ্যি, সমমাহরেৎ 
ু্ার্ধং বিজয়! চুর্ণং বিওযদ্ধং তত্র গাপয়েখ। 
সর্ধবমেকজ সংঘোজ্য চ্ছা গীক্ষীন্েণ পেবয়েখ ॥ 
মোদকার্থে সিত। দেয়া পাকষোগ্যা তথ] মধু । 
নাতিবাঞঞচ ধুমান্তে পাঁচয়েপ্রম্বহিন!। 
চাতুঞ্জাতং সকপুর্রং নৈদ্ধবং সকটুআয়মূ। 
পংচদ্য চ ততো! দেয়ং হব্যং কিঞিন্লিধাপয়েখ ॥ 
পাঁকং জ।ত্ব! কর্ষমিতং মোদকং পরিকল্পায়েখ 
ভুতনাথে হরপতে] রতিনাথে তখৈব চ। 
ছতভুক্তে গণনাথে মোদকাগরং নিবেদয়েধ। 
মুলমন্ত্রং সমুচ্টার্য্য হুতশনে সমর্গয়েৎ ॥ 
ততোহভিমস্ত্রতং। ও হী শ' সঃ জমুতং 
কুরু কুক গযুঃঠ অনু তোত্তবায় নমঃ হা 
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শী 
অনুত! কুরু কৃক্ষ অমৃতেরায় স্বহ। ও স্বাহা। 
ইতি মন্ত্রেণাভিমস্ত্রিতং কৃত্ব। পাত্রান্তরে স্থ।পয়েখ। 
কাঞ্চনে রাজতে কাচে মৃত্তা্ডে বা নিধাপয়েৎ। 
প্রাতঃ&লে শুচিতূতধা হয়গরীং প্রপৃজয়েখ। 
কাঁলানলভবং বীজখুপতিলং দ্বৃত সংযুতম্‌। 
গব্যক্ষীরং সিতা যুক্তযহৃপেয়ঞ্চ পায়সমূ। 
বিলাসার্থং প্রদোষে চ মোৌদকং গরিসেবয়েৎ। 
ত্রিসপ্তাৎ প্রয়োগেন কামানো জায়াতে নরঃ। 
কামজ্বরে। ভবেতা বধ যাবশ্নারীং ন'গচ্ছতি। 
স সহমং ধরারোহা রময়ত্যপি নোদগমঃ | 
নম চ.লিজত শৈথিল্যং বেগবীর্ধ্যং বিবর্ধায়েখ। 
প্রমদ। প্রাণবাছলাং মত্ত বারণ বিক্রমঃ ॥ 
বাষাবশ্ট-করে] রষ্য উর্দধরেত। ভবেম্নরঃ | 
কামতুল্যং ভবেন্রপং স্বর; পরভূতোপমঃ ॥ 
খগতৃল্যা ভবেছ্দৃ্টি বন্ধোহপি তরুণায়তে। 
অষ্টোত্তর ভজ্গেদ্‌ বস্তু ভবেতন্ত হধোপমষ্॥ 
বীর্ধযবৃদ্ধিকরং শ্রেষ্ঠং জরা মৃত্যু-বিনাশনমু। 
অপস্মার জরোম্মাদ ভয়ানিল গদাপহম ॥ 
ক্ষাসং শ্বাসং সশোথধ ভগন্দর গুদাময়মূ। 
অগ্রিমান্দ্যমতীসায়ং বিবিধং গ্রহণীগদমূ ॥ 
বছমুত্রং প্রমেহঞ্চ শিরোরোগমরোচকমু। . 
হস্তি সর্ববনূ গদান্‌ ঘোরান্‌ বাঁতপিত্তবিলাদজান্‌। 
বন্ধা। চ মৃতবৎস। চ নষ্টপুষ্প। চ য! ভবেৎ। 
বছপুত্র। জীববৎস। ভবেদপ্ত নিষেবণাৎ ॥ 
হরতে সৃতিক। রোগং বৃঙ্ষমিন্্রাশশির্যথ|। 
মোদকং মদনানন্দং সর্বরোগে মহৌষধম্‌ । 
কথিতং দেবদেবেন রাবণন্ত হিতাবিন! ॥ ২২॥ 


ইতি বজীকরণাধিকার2। 


ভ্রীমদনানন্দমমোদক--পারদ, গন্ধক ও লৌহ, 
ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা, অত্র ৩ তোলা, 
কপু'রঃ সৈষ্কব লবণ, জটামাংসী,আমঙসকী, ছোট 
এলাইচ, ওঠ, পিপুল, মরিচ, জয়িত্রী, জাতীফল, 
তেজপত্রঃ লবঙ্গ,জীরা, কৃষ্ণতীরা যষ্টিমধু, বিচ,কুড়, 
“হরিদ্রা, দেবার ,হিজলবীজ, সোহাগ1,বামনহাঁঢী, 
ওঠঃ নাগেশ্বর, ক,কড়াশৃলসী, তালীশপজ।কিসমিস, 
চিতাসুলগ, দব্তীবীঞ্, বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, 
দারুচিনি, ধলে, গজপিগ্পলী, শঠী, বালা মুখা। 
গন্ধতাছুলে, ভূমিকুত্মা্ড, শতমুলী, অ।কন্দ মুল, 


সানুবাধ-তৈংজ্য-রত্বাবলী । 





আলকুশীবীজ, গোচ্ষুরবীজ, বৃদ্ধদারকবীজ ও. 
সিদ্ধিবীজ? ইছাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৯ তোলা। 
এই দ্রব্যগুলি একত্রে চূর্ণ করতঃ শতমুলীর রস 
বারা বাটিয়৷ বৌদ্রে শুধ“করিয়! পুনর্ববার চূর্ণ 
করিবে, তৎপর তাহার সহিত শিমুলমুলচুর্ণ ১২৭৯ 
তোল! এবং দিদ্ধিচূর্ণ ৩১/০ তোল! মিশ্রিত 
করিয়া ছাগছুপ্ধ ঘ্ারা বাটিবে অনস্তর সমস্ত 
চুর্ণের দ্বিগুণ পরিমাণ চিনি লইয়া প্রথমতঃ 
ছাগছুষ্ধের সহিত উক্ত চিনি যথানিয়মে পাক 
বরিয়! লইবে; পরে নামাইঞ উপরোক্ত চুর্ণ 
ওমদগুপি তাহার সহিত উত্তমরূপে মিশ্রিত 
ঘু করিয়া পশ্চাৎ দ্বারুচিনি, তেজপত্র,ছোট এলাইচ, 
নাগেশ্বল। কপূর, সৈদ্ধবলবণ, শুঠ, পিপুল ও 
মরিচ ইহাদের চূর্ণ এবং ঘ্ৃত ও মধু অল্প 
পরিমাণে মিশ্রত করতঃ মোদক প্রস্তত করিয়া 
| লইবে। ইহা সেবনে গ্রহণী,অতিসার, অগ্নমান্দ্য, 
পাঁস, শ্বাস, প্রমেহ, শোথ এবং বায়ুং পিত্ত 
ও শ্গেম্সগ্রনিত সকল প্রকার রোগ আরোগ্য 
এবং বলবীর্যযাদি বর্ধিত হইয়া দেহের বাস্তি 
| ও পুষ্টতা সম্পাদিত হয়॥ ২২॥ 


ইতি বাণীকরণ-চিকিৎসা সমাপ্ত 


অথ ধ্বজভঙ্গাধিকারঃ 


সি 


ধ্ব্তঙ্গ-চিকিৎসা। 
অতিব্যবায় শীলয়ে! ন চ বৃষ্য ক্রিয়ারতঃ। 
ধ্বজভঙ্গ মবাপ্নে।তি স শুক্ক্ষয়-হেতুকঃ ॥ ১॥ 


ধবঙ্গভঙ্গরোগ-চিকিৎসা । 


অতিরিক্ত মৈথুন করিলে শুক্র ক্ষয় হইয়া 
থাকে; সুতরাং রসায়ন ও 'বাণীকরণ খধধ 
সেবন না করিলে ধ্বগতঙগ রোগ জল্মিয়া 
থাকে ॥ ১ 


ধ্ব্গতঙ-চিকিৎসা। 


লীবরখােরনঃ। 
রস গদ্ধকয়োগ্রণহ্থং পলমেকং হুশোধিতম্‌। 
অভ্রং মিশ্চন্্রকং দদযাৎ পলা দিঞ্চ বিচক্ষণ ॥ 
কণু'রং তোলকং দদ্যাৎ বজঞ্চ কোলসম্মিতমূ। 
তাঅং তোলা দক তত্র নিঃশেষ যারিতং পুনঃ ॥ 
লৌহকর্ষং সজীর্ণক বৃদ্ধদারক জীরকমু। 
বিদ্বারীং শতবুণীধ ক্ষুরবীজং বলাং তথ ॥ 
মর্কট্যতিবিষাঞ্চের জাতীকোবফলে তখ।। 
লবঙ্গং বিজয়াবীজং খেত সজং যমানিকামূ ॥. 
শাণভাগান্‌ গৃহীতৈতান্‌ একীকৃত্যৈব পেবয়েখ।' 
গুপ্াঘয়ন্ত কর্তব্যং কোধং ক্ষীরং পিবেদন ॥ 
গৃহে যন্ত শতং নার্ধে]| বিদ্যন্তেংতিব্যবা য়িনঃ। 
এন ত লিঙ্গ শৈথিল্য মৌবধন্তাস্ত সেবনাৎ। 
ন চ শুক্রঃ ক্ষয়ং াতি ন বলং হ্রাসতাং ব্রজেৎ। 
কামরূপী ভবেম্নত্যং বৃদ্ধঃ বোড়শবর্ষব॥ 
রসঃ শ্রীমম্মথাভ্রোহয়ং মহেশেন প্রকাশিতঃ 
অন্ত ভক্ষণমাজেণ কা্ঠং জীর্ধ্যতি তৎক্ষণাৎ । 
নাশয়েছ ধ্বজভঙ্গাদীন্‌ বেংগান্‌ যৌগকৃ ভানপি ॥২॥ 


ভমন্মধাত রল-_গারদ, গন্ধক এবং অত্র, 
প্রত্যেকে ৪ তোল1, কপুণর ও বঙ্গ প্রত্যেকে ১ 
তোলা, তাঁত ॥* অর্ধতে!ল' লৌহ ২ তোলা, 
বিস্তারকবীজ, জীরা, ভূমিকুক্ম ও, শতানরী, কুলে 
খাড়াবীজ। বেড়েলা, আলবুশীনীঞ্জ, অতৈস, 
জয়িত্রী, জায়ফল, লবলগঃ স্দ্ধিশীক্চ, শ্বেতধুনা ও 
যমানী ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ॥* অর্ধাভোলা, 
এই লকল দ্রব্য একঝে জলদহ পেষণ পূর্বক 
২ ছুইরতি প্রথাণ বটিকা প্রস্তুত করতঃ প্রত্যন্থ 
ঈবদুষ ছুক্ধেন সহিত সেবন করিলে শতস্ত্রী সহ- 
বাসেও অঙ্গশৈথিল্য, শুত্রক্ষয় বা বলনাশ হয় 
নাগ। বৃদ্ধব্যক্তি নিত) যোড়শবর্ধায় পুরুষের স্তাঁয 
সঙ্গ করিতে পারে, ধব জতঙ্গাদি রোগ বিনষ্ট হয় 
এবং ইহা পেবন মাত্র তৎক্ষণাৎ ভুক্ঞান্ন 
হইয়া থাকে। ২॥ 

বকরধ্বজো রসঃ। 

ত্বণাদষ্টগুণং স্ৃতং মর্দয়েখ জিকগন্ধকমূ। 

রক্তকার্পাস কৃহষৈঃ কুমার ্তিধিমর্দযেৎ ॥ 

শুফং কাচঘটীং রুদ্ধ! বানুকাযন্ত্রপং হঠাৎ। 

ভদ্র কুর্ধযারসেলত্ত নবার্ক-কি রপোগমমূ ॥ 


৪৩৭ 


ভাগোহন্ত ভাগাশচত্বারঃ কপুণরন্ত তুশো ভনাঃ। 

লবঙ্গং মরিচং জাতীফলং কু রমাত্রয়া 

মেলয়েন্সগনাভিঞ্চ গদ্যানকমিতং ততঃ। 

শ্ক্ষপিষ্টো রসে! নাষ জায়তে মকরধবজঃ॥ 

বলপং বনল্ব়ং বাথ ভাদ্ছুলীদল সংযুতযূ। 

ভক্ষয়েন্মধুরং রিগ্ধং মৃছমাংসলবাতলমূ। 

শৃতং শীতং সিতাযুজং ছুগ্ধং গোশবমাজ্য কমৃ। 

মধ্বাদ্যং পিষ্টমপরং মদ্যাদি বিবিশানি চ ॥ 

করোতামিবলং পুংসাং বলীপলিত-নাশনঃ। 

নেধায়ুঃ কান্তিজঅননঃ কামোদ্বীপনকৃমহান্‌॥ 

অভ্যাসাৎ সাধকঃ স্ত্রীণাং শতং জয়তি নিত্যশঃ। 

রঠিকালে রতাস্তে চ পুনঃ সেব্যো রসোতনঃ ॥ 

মানহানিং করোভ্যাসাৎ প্রমদানাং সুনিশ্চিতষ্‌। 

কৃত্রিমং স্থ।বরং বিষং জঙ্গমং বিষবারি চ। 

নবিকারায় ভবতি।সাধকানাঞ্চ বৎসয়াথ। 

মৃতাঞ্জয়ো যথাভ্যাসানুত্যুং জয়ঠি দেহেনামূ॥ 

তথায়ং স।ধকেন্ত্র্ত জরা ঘরণ নাশনঃ। 

অত্র গদ্যানং ষণ্ম।যকমূ। বল্পং ছিগুঞ্রকষূ ॥ 

অব্রর্থে পরিভাষামাহ-_ 

যবদ্ধয়েন গুঞ্জ। সৎ দিগুপ্তো বল্ল উচ্চতে। 

ধরণ; চিতুষণষৈঃ বড়ভিগরদ নমুচাতে ॥ ৩॥ 
এ মকরধ্বঙ্গরস-_ বিশুদ্ধ সুক্ম খগীকৃত দ্বর্ণপত্র 
১ ভাগ ও স্বর্ণের অই্গুণ পারদ উভয়ে একক্র 
মর্জন করিয়া উহারসহিত পারদের তিনগুণ গদ্ধক 
মিশাইয়া উত্তমরূপে মর্দন করিয়া কজ্জলী করিবে 
পরে এঁ কজ্জলী রক্তকার্পাস পুপ্পের রস ও স্বত- 
কুমাঁরীর রসে মর্দন করিয়া শুফ করতঃ বোত- 
লেরপ্মধ্যে রাখিবে এবং একথও খড়িত্বারা বোত* 
লের মুখ রুদ্ধ করিবে, পরে এ বোতল 
একটী বালুকাপুর্ণ- হাঁড়ির মধ্যে বসাইবে এবং 
বোতলের গলাপর্য্যস্ত বানুকাঘ্বার! পুর্ণ করিবে। 
তদনস্তর চুল্লীর উপরে উহা স্থাপন পূর্বক ক্রুগা- 
গত তিনদিন জাল দিয়া বোতলের গাত্র সংলগ্ন 


। অরুণ বর্ণ ওঁষধ গ্রহণ করিবে। উক্ত নিয়মে 


প্রস্তুত স্বর্ণপিন্দুব ১ তোলা, কপূর, লন, মরিচ, 
ও জাতীফল এই সকল প্রত্যেকে ৪ তোলা 
এবং কথ ?ী ৮০ বার আনা একজ্র পেষণ করিয়া 
লট্বে, মাক্র। ২ রতি। অহপান--পানের রম। 


এবং জরা, মৃত্যু ও বলী-পলিত ওভূতি 
বিন্ট হত্বু। পথ্য-ল্িঞ্ঠ। মধুব জব্য, মাংস 
এবং চিনি সংযুক্ত গোদুঞ্ধ ব৷ ছাগছুঞ্জ, পিষ্টক 
ও মদ্ভ ॥ ৩॥ 
বৃহচ্চভ্রোদয়মকরধ্মতঃ । 
পলং মৃদু স্বর্ণদলং রসেন্দ্রীৎ পলাষ্টকং ষোড়শ ূ 





গন্ধকভত। ০শেণৈঃ হুকা্প।সভবৈঃ প্রন্থনৈঃ 
সর্ধবং বিমর্দা।থ কুমারিকান্তিঃ ॥ তৎ কাচকুতে 
নিহিতং সুগাঁড়ে মৃৎপর্পটীভি দিবসত্রয়খচ। 
গচেধ ক্রধায়ে। দিকতাথ্যান্তরে ততো! রজঃ 
গল্পবয়!গরষ্যয্‌ ॥ নিগৃহা চৈতত্ত পলং পলানি 
চত্বারি কপু'র রজগ্ুতৈব। জাতীকষলং সো।বণ- 
মিশ্রপুদ্পৎ কম্ত,রিকায়। ইহ শণমেকম্‌ ॥ চজ্ঞো- 
দয়োষয়ং কথিতো হন মাষে। ভুক্তোহহিবল্লীদল- 
মধ্যবর্ভী। মদোনদানাং প্রমদ1শঙান।ং গর্বব1- 
ধিকদ্বং ল্লথয়ত্যকাণ্ডে ॥ স্বৃতং খনীভুতমভীব 
ছুপ্ধং মৃদুনি মাংসানি সমস্তকানি। মাষাম্- 
পিষ্টানি ভবস্তি পথ্যান্ত। ননগদামীন্যপরাণি চা 
বলীপলিতন।শন শুহুভূতাং বয়ঃ স্তত্তনঃ সমস্ত- 
গুদখণনঃ প্রচুরর়োগপঞ্চাননঃ। গৃহেহপি খুঁহ 
ভুপিতি ভবতি ঘন্ত চক্দ্রোদয়ঃ স পঞ্চশর- 
দর্পিতে! বৃগ্স্বশাং ভবেঘল্লভঃ॥ &॥ 
বৃহচ্চন্দরোদয় মকরধ্বস--বিশুদ্ধ শুক্র 
কত ব্বর্ণপ্জ ৮ তোলা ও পারদ ৬৪ তোলা একক্র 
মর্দন পূর্বক বিশুদ্ধ গদ্ধক /২সের মিশ্রিত করিয়া 
কজ্জলী করিবে, পরে রক্তবর্ণ কার্পাস পুণ্পের রস 
ও শ্বৃতকুমারীর রস দ্বার! মর্দন ব্ূরিয়া মকঠীধবগ 
রসের নিয়মে ৩ঁদিন জাল দিয়া বোতল সংলগ্ন | 
অরুপ বর্ণ ন্বর্ণসি্দূর গ্রহণ করিবে। উক্ত 
স্বর্ণসিম্ুর ৮ তোলা, কপূর ৩২ তোলা এসং 
জাতীফল, গুঠ, পিপুল, মরিচ, লনুঙ্গ ও 
কন্তরী, ইহাদের প্রত্যেকের অর্ধ তোলা। 
' এই সফল দ্রব্য একজ্র মর্দন করিয়া! ৬ রতি 
মাঝআায় পানের রসের সহিত সেবন করিতে | 
দিবে। পথ্য--ঘনীভূত দুগ্ধ, ঘৃত, মাংস ও 
পিষ্টক। ইহ! সেবনে বিবিধ রোগ নষ্ট হইয়! 
বাজজীকরণ ক্রিয়া স্গ্যা্িত হয়। ৪॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রদ্বাবলী 


তক্ষণে অগি বল, বীর্য, আযুঃ ও কান্তি, 


লিঙ্বহতঃ। 

মুক্তাকলং শুদ্ধহৃতং নুবর্ণং রূপ্যমে 5। 

যবক্ষারধ তৎ সর্ববং তোলকৈ কং প্রকজয়েখ ॥ 

রক্তোৎগল-পত্রতোয়ৈমর্দয়েখ পুতলীকৃতমূ। 

মর্দিয়েচ্চ পুনদ তব! গন্ধকং তদনস্তরম্‌ ॥ 

ক্ষিপ্ত,। কাঁচঘটাষধ্যে সংনিরুধ্য ভ্রিষাষকমূ। 

সিকতাখ্যে গচেচ্ছীতে দিদ্ধসৃতত্ত ভক্গয়েখ। 

পঞ্চরক্ি-প্রমাণেন মুবলীশর্করাম্থিতষু। 

শুক্রবুদ্ধিং করোত্যেষ ধ্বজভঙ্গ নাশয়েখ 

ছর্বলং বপুরত্যর্থং বলযুক্তং করোত্যসে। 

মুদগগর্ডং ঘ্বৃঠং ক্ষীরং শালয়ঃ স্িঞ্জমামিবদূ। 

পারাবতস্তষ!ংসঞ্চ তিত্তিরিশ্চ সদ] হিতঃ ॥ ৫ & 

সিদ্ধসথত _ মুক্তা, পারদ স্বর্ণ রৌপ্য ও যক্ষা, 
এই সকল ভ্ন্যগুল প্রত্যেকে ১ তোলা গ্রহণ 
পুর্বক এনত্র রক্তোৎপলপন্রের রসসহ মর্দন 
করতঃ ১ তোল! গদ্ধক মিশ্রিত করিয়া! পেষণ 
করিবে । পরে বোতলের মধ্যে স্থাপনকরতঃ মুখ 


বন্ধ করিয়! সিকতাখ্য যন্ত্রে তিনপ্রহর পাকপুর্ববক 


শীতল হইলে এ ওষধ গ্রহণ করিবে। মাঝ! 
৫ রতি। অন্ুণান--ভালমুলীর রস"*ও চিনি। 
পথ্য --যুগ, ঘৃত, হুঞ্$, শালিতগুলের অয়, লিগ্ধ 
মাংস, পায়রার মাংস ও তিত্তিরি পক্ষীর মাংস। 
ইহা সেবনে ধ্ব্গভঙগরেগ নাশ হয় এবং বল ও 
শুক্র বর্ধিত হইয়! থাকে ॥ ৫॥ 
কাবষিনীমদভঞ্জনঃ 
শুদ্ধস্থতং সমং গণ্ধং ভ্যহং কহলারক-ছরনৈঃ। 
মার্দিতং বানুক।যস্ত্রে বামং সম্পৃটকে গচেৎ ॥ 
রজাঙ্গভ ব্রবৈরাব্যং দিনৈকন্ত দিতাযুতষ্‌। 
. বথেষ্টং ভক্ষয়েচ্চান্তু কাময়েখ কাঁনিনীশতম্‌॥ ৬ ॥ 
কামিনীমদভঞ্জন--বিশুদ্ধ পারদ ও গন্ধকি 
সমমাত্রায় লইয়৷ কজ্জলী পূর্বক শ্বেতন্ু দিপুণ্পের 
রস ছ্বার। মর্জন করতঃ এক প্রহর বালুকাবন্তে 
পাক করিয়া ওঁধধ গ্রহণ পুর্ধবক কুদ্ধুমের ক্কাথে 
১ দিন ভাবনা দিয়। লইবে। ইহা চিনিসহ পান 
করিলে শত কামিনীর সঙ্গ করা,যার & ৬৪ 
কাষিনীদপূর্িঃ 
কজ্জলীকৃত নুগন্ধক শভে| স্তগ্যষেষ কনকন্ত হি 


বীজয্‌। মর্দয়েখ কনকতৈলযুতং ভাৎ কানিদী মদবিধুনন 


ধ্জভঙ্গ-চিকিৎসা | 


এব)॥ অন্ত বল্নকমখো। দিতয়াকং সেবিতং হরতি যেহ- লহ পান করিয়া ছুগ্ধপান করিলে "শতশত 


গ্রদৌধান্‌। বীর্ধযদাচ /কয়ণং কমনীয়ং ভ্রাবণং নিধুবনে 
যনিতানাষ্‌ ॥ ৪1 

কামিনীদর্পন্ব--গন্ধক, ১ তোলা ও পারদ 
১ তোলা, একজে কজ্জলী পূর্বক তাহার 
সহিত ধুতুরার বীজ চূর্ণ ২ তোলা মিলিত 

* করিয়া ধূতুরার তৈল দ্বারা বাটিয়া ২ রতি 
পরিমাণ বটী করিবে) চিন সহ সেব্য। ইহ! 
কামিনীদর্্থ মহৌবধ ॥ ৭ ॥ 
হরশশ।ফঃ ॥ 

শালল্যাশ্বচমাদায়তক্ষ চুর্ণানি কারয়েখ। 

শুদ্ধ গন্ধক চুর্ণানি তত্রসেটনব ভাবয়েৎ ॥ 

মান মাত্র প্রয়োগেন শৃণু বক্ষ্যানি যে গুণাঃ । 

মকরধবজরপো পি স্ত্রীশতাননাবর্ধনঃ । 

শতায়ুশ্চ ভবেদ্দেবি ! বলীগলিতবর্জিরতঃ। 

তেজন্বী বলসম্পন্নে! বেগেন তুরগোপৰঃ॥ 

সভতং ভক্ষয়েঘ্‌ ষস্ত ত্য মৃত্যু ন জায়তে॥ 


সংসর্গ করা যায় ॥ ৯॥ 
কামদীপকঃ। 
সিতং গুনর্/বামূলং শ।ল্ম শীরসভা বিষ । 
শালসলী সন্নির্ধ্যাসং দদ্যাতত্র সমং সমযূ॥ 
গন্ধকং সর্ববতূলাঞচ ভঙ্ষয়েচ্ছাণমাজ্কমূ। 
অন্থপানং প্রকুবর্বাত ততঃ ক্ষীর গলঘময্‌॥ 
অয়ং চণ্ডালিনীযোগো!হগষ্যাপ্ত্র হি গমাতে। 
| নিষেধান্লিধনং যাঁতি করণাৎ কামরূপধূক্‌ ॥ 
ও সিদ্ধিরপ্ত ॥ ১০ | 
কামদীপক-_শ্বেত পুনর্ণণার মুলচূর্ণ' এবং 
| 898 সমমান লইয়া তাহার সহিত উভয়ের 
£সধপরিমাপ গন্ধক গিশ্রিত করিয়া শিযুলের 
ছালের রসঘারা সাতবার ভাবনা দিয়া মর্দন 
করিয়া লইবে। মাত্রা |* চ।রি আনা। অন্ু- 
পান--ছুগ্জ। ইহ! ধ্বজভঙ্গবিনাশক ॥ ১০ ॥ 
| সিদ্ধশানসলী কল্পঃ। 


*শালসলী বক্ধলচুর্ণং শুদ্ধ গন্ধক চুর্ণধচ সমং কৃত শ।লালীশ ভূকুম্াণডং তা'লমুলী ধাত্রী চৈব পুনর্বা। 


মূলতোয়েন ভাবনা-পরিভাবয়। সপ্তধ। ভাবয়িত্বা ঈক্ষ- 
চুং কৃত গতর শুভদিবসে স্বত্যয়নং কৃত্বা অন্ত মাষক 


সমভাগং সমানৃত্য ভাগার্ধং গন্ধকং তথা ॥ 
- ভদর্ধং পারদং শুদ্ধং কঙ্জলীকৃত্য নিক্ষিপেখ। 


চতু্ং স্ৃতমধুত্যাং লীচ,1 গব্যছ্ধ দ্িপল মন্ছূপিবে- »» স্বেতশাকলীতোয়েন সপ্তধা ভাবয়েততঃ ॥ 


কিশি॥৮॥ 


হরশশাক্ষ--শিযুলযূলের ছালচুর্ণ ও বিশুদ্ধ 
গদ্ধকচূর্ণ সমভাগে মিশ্রণ পূর্বক শিমুলমু:লব 
রসন্বারা ৭ বার ভাবনা দিয়া চুর্ণ করিয়া 
লইযে। ইহা ঘ্ৃত ও মধু সহ পান করিয়া 
ছুগ্ধ সেবন করিলে আমুঃ তেজঃ, বল; বীর্য ও 
রতিশজি বৃদ্ধি হয় ॥৮॥ 

কামধেনঃ | 

গন্ধনামলকং চূর্ণং ধাত্রীয়স-বিভাবিতমূ। 

সপ্তধা শাললীতোরৈ; শর্করা-নধুযোৌজিতম্‌ ॥ 

লীচ। চান পয়ঃ পালং প্রত্যৎং কুরুতে তু যঃ। 

এতেনাশীতিবর্ষেহপি শতধা রমতে অিয়াঃ ॥ ৯৪ 

ফামধেনু _-বিশুদ্ধ গন্ধক চূর্ণ ও আমলকী 
চু সমমাআক্ একত্রে আমলকীর রস এবং 
শিমুলমূলের রসত্বারা “৭ বার করিয়া ভাধন! 
দিন চূর্ণ করিয়া লইবে। ইহা! মধু ও চিনি" 


| মাহিবেণ চ ছুষ্ধেন তচ্চ্ণং ভাবয়েখ পুনঃ। 
শু তচ্চ,পঁয়েছ্‌ হততাল্ল হয়েন্ধুসপিহ)। 
জনেনাশীতিবর্ষোইপি শতধ রমতে স্তর । 
উদ্বলিঙ্গঃ সদ। তিষ্ঠেৎ কাষদেব ইব ম্বয়ষ্‌ ॥ 
হয়'দিরোগনিমুক্তঃ সংসার হখমশ্নতে। 
শাণমেকস্ত কর্তবাং দুগ্ধন।ত্রান্বপান্ুকযু ॥ ১১ ॥ 
দিদ্ধণালীষল--ভূমিকুম্মঃঙ) তালযূলী, 
। আমলকী ও শ্বেতপুনর্নন1! এই সকল দ্রব্যের 
চূর্ণ প্রত্যেকে ১ একতোলা, গন্ধক ॥* আখ- 
তোলা ও পারদ সিকিতোলা, এই সকল ভ্রব্য 
একত্র করিয়া খেতশিমুলের'রসে ৭ সাতবার ও 
মহ্যিদুপ্ত বারা ৭ সাতবার ভাবনা দিয়া রৌজ্রে 
গুকাইয়া চর্ণ করিয়। লইবে। এই. ওঁষধ |৯ 
লিকিতোলা মাত্রায় ঘ্বত ও মধু সহ সেবন পূর্ব্বক 
পশ্চাৎ দুগ্ধ পান করিবে । এই ওঁষধ সেবন 
করিলে জঅশীতিবরধায বৃদ্ধ ব্যক্কিরও শতবার লঙ্গম 


সানুবাদ-তৈধনীয-রস্জাবলী। 


রশীয়িলেও তাহার অঙ্গশৈবিল্য হয় নাঃ এবং 
ইছা বারা জরাদি সর্ববগ্রকার ব্যাধি হইতে মুক্তি 
জাত এরিয়া পরমন্থে জীবনাতিপাত করা 
ফার॥ ১১। 


লক্ষণালৌহ্ম্‌। 
লক্ষণ! হস্তিকর্ণাভ্যাং ভ্রিকঅয় সমস্বয়াৎথ। 
অঙ্থগন্ধ। সমাযোগাল্লৌহং পুংসবনং মতমূ ॥ 
পুভ্রোৎপততি রং বৃষ্যং কন্ান্থৃতি দিবর্ভকমূ। 
ককশন্ত বলদং শ্রেষ্ঠং সর্ববাময়হরং গরু ॥ ১২॥ 


লক্গণালৌহ-_ক্ষণামূল, হস্তিকর্ণপলশমূলের 
ছাল, গুঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, 
ধহেড়া, বিড়ঙ্গ, চিতার মূল অশ্বগঞ্ধা ও মুখা? 
এই সকল গল্রধ্য-চর্ণ প্রত্যেকে ১ এক তোল! 
এবং লৌহ সকলের সমান অর্থ।ৎ ১২ তোল1। 
এই সমস্ত গ্রব্য একত্র করিয়া যথাযোগ্য অনু- 


পানে সেবন করিলে পুত্র জন্মে, বিশেষতঃ কন্তা | 


জন্ম রছিত হইয়৷ পুক্র সন্তান দন্মে এনং ইহা 
খারা লর্বরোগ বিনষ্ট হইয়া বল বীধ্যাদি 
বন্ধিত হয় ॥ ১২॥ 


পঞ্চশরঃ। 
রলেম সহ শাললীগেন হতং জিসপ্তবারাঁণি বলিং 
বিমর্দ্য। পৃথকৃতয়োঃ কজ্জলিকাঁং বিপকাং শৃতে রসঃ 
পঞ্চশরো হয়মুক্তঃ ॥ বল্লোহহিবল্পীদ লসংগ্রযুকো| বীধ্যাঠি- 


স্বদ্ধিং কুকুতেষ্ভ নূনম। ম!ংসান্মদ্যং গুরু পায়সঞ্চ পয়ঃ 
পিবেন্নাহিষমাত্র সিদ্ধমূ ॥ ১৩।, 


পঞ্চশর-_পারদ ও গন্ধক পৃথক পৃথকৃ ভাবে 
২১ বার শিমুলমূলের রলে ভাবনা দিয়া উভয় 


সমতাগে গ্রহণপুর্বক মর্দনকরতঃ কজ্জলী প্রস্তত 

করিয়া যথানিগ্মে পাক করতঃ ২ রতি পরিষাণ 

পানের রসের সহিত সেবন করিয়া মাংস, অয, 

মগ্চ, গুরুপাক দ্রব্য, পৃয়মা ও দৃক্ষি দুগ্ধ পান 

করিবে। ইহা ত্বারা বল ও বীর্য বর্ধিত হইয়া 
1 থাকে জানিবে॥ ১৩॥ 


গন্ধামৃতরসঃ। 
ভম্ম.৬ঃ ত্বিধা গন্ধং কন্তকান্তিবিষর্দয়েখ। 
রুদ্ধা লঘুপুটে পচ্যা দু, ত্য মধুসপ্পিষ। ' 
বৈশ্বং খাদেজ্জর। মৃত্যুং হস্তি গন্ধ'মুতোরসঃ। 
সমূলং ভূঙ্গয়াজঞ চ্ছায়াশুৎ বিছুর্ণয়েৎ 
তৎসমং ভ্রিফলাচুরণং সর্বতুল্যা সিতা ভবেখ। 
পলৈকং ভক্ষয়েচ্চাঁনু সেবনাচ্চ জরাপহঃ ॥ ১৪ 


* ইতি ধ্বজভঙ্গধিকারঃ। 


গঞ্ধামুত রসস্ষ্পারদ ভগ্ম ১ একভাগ ও 
*গদ্ধক ২ভাগ গ্রহণপুর্ববক একত্র স্বতকুমারীর রসে 
মর্দন পূর্বক লাঘুপুটে পাক করিয়া লইবে। এই 
উঁধধ ২ রতি পরিমাণে ঘ্বৃত ও মধু সহ সেবন 
করিয়া! পশ্চাৎ ছায়ায় গু করতঃ ভূঙগরাঙ্জ চূর্ণ 
হরীতকীচর্ণ, বহেড়া চুর্ণ আমলকীচুর্ণ প্রত্যেকের 
সমভাগ ও সকলের সমান ইচ্ষুচিনি একত্র মিশ্রণ 
পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিবে। ইহ 
ঘবার! (বার্ধক্য) দূরীভূত হইয়া] থাকে ॥ ১৪॥ 


.. ইতি ধবজতঙরোগ-চিকি ৎসা সমাণ্ত। 


সম্পূর্ণমূ। 


